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 متطلبات السلامة والصحة

 أقسام هذا المرجع متطلبات السلامة والصحة لجميع صفی .لغرضا. 1
 . الأمریكيوعمليات سلاح المهندسين

سلاح ل  العامةقيادةالنطبق هذا المرجع على عناصر ی .قابلية التطبيق. 2
، المناطق الرئيسية، وقيادات الأفرع و،)HQUSACE (المهندسين الأمریكي

الإضافة إلى ب (FOA)  الميدانيةأقسام العمليات، وختبراتوالمراآز، والم
القيادة الهندسية  و)USACE (العقود الخاصة بسلاح المهندسين الأمریكي

تمتد قابلية التطبيق إلى و .)NAVFAC ENGCOM (ت البحریةآللمنش
تحت قيادة آبير المهندسين، سواء تم إنجاز هذه  لمهام تتم التعرض المهني

 .ينالمهام بواسطة أفراد عسكریين أو مدنين أو أفراد تابعين للمقاول

 .لمراجعا. 3

a .29 CFR 1910) دستور القوانين الفدرالية( 

b. 29 CFR 1926 

c .29 CFR 1960 

d .30 CFR 56 

e .EO 12196) الأمر الإداري( 

f. FAR 52.236-13) التعاقد الفدراليقانون ( 

g. DODI 6055.1) تعليمات وزارة الدفاع( 

h. DODI 6055.3 

i. 5-40AR ) قوانين الجيش( 

j. AR 385-10 



  

 

k. 11-385AR  

 أیلول 3الصادر في  EM 385-1-1المرجع رقم حل هذا المرجع محل ی
1996 
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 عام. 4

a . حة  الصمقایيسمتطلبات ول وتعتبر ملحقًابنود هذا المرجع تنفذ
, 1910CFR 29 ، 1926CFR  29 الواردة فيوالسلامة التي 

1960CFR 29  ،12196 رقم الأمر الإداريو ،DODI 
.16055 ،5-40AR ، 10-385AR  ،11-385AR  وAR 

الصحة و لسلامةل صارمة مقایيس النص على یتم وبينما. 385-40
ق  تطبيینبغي، القوانين واللوائحهذه المتطلبات والمهنية من خلال 

 . الأآثر صرامةالمقایيس

b . 2لتطبيق التي ذآرت في الفقرة لویجب أن تشتمل قابلية المهمة 
 : على ما یليأعلاه

ن  م13-52.236 رقم الفقرةعمال عقود الإنشاءات الخاضعة لبنود  أ)1(
 یلتزمن أجب ی. لوقاية من الحوادثالمتعلقة با،  الفيدراليالتعاقد قانون

) يرات المؤقتةي التغبما في ذلك( EM 385-1-1ر من أحدث إصدابالمقاولون 
 المُناقصينیجب على ، بل تقدیم العرضقو. الطلبالساري المفعول في تاریخ 

لاح ــسل  العامةادةــقيلع لـــة التابــهنيـة المــالرجوع إلى موقع السلامة والصح
) cقرة انظر الف( لى الإنترنتع HQUSACE) ( يـــریكــن الأمــيــدسـالمهن

 منفصلة للالتزام بهذه مدفوعاتن تكون هناك أي ل.  التغيراتآخرمتابعة ل
 :لاحظةم .العقدأي متطلبات أخرى للسلامة والصحة بهذا ب للالتزامالفقرة أو 

السابقة من هذا المرجع على العقود ) الطبعات( ستمر تطبيق بنود الطبعةی
 . العقدانتهاء لحين، الساریة حاليًا

. )T&M ( والمواد،والوقت، الإمدادو، لى الخدمة عءات التعاقدجراإ) 2(
 ، وذلك فيما یختص بتلكهذا المرجع أحد متطلبات العقدب الالتزامجب أن یكون ی

 بالتنسيق مع ات الاقتراحومقدم(الممثلون الفنيون ینصح التي الأنشطة 
 .بضرورة اتخاذ احتياطات خاصة بها) متخصصي السلامة والصحة

 ،والبحث، الإمداد،  الخاصة بالخدمةیةجراءات التعاقدبالإ ما یتعلقفي) 3(
  النفایات الإشعاعية السامة الخطرة مسائلالخاصة بالتحقيق في، والتطویر
 أحد  یعتبر الالتزام بهذا المرجع،والتصميم أو أنشطة المعالجة، بالمواقع

 .متطلبات العقد

c . على الموقع الخاص بمكتب السلامة إلكترونية من هذا المرجع  تتوفر نسخ
، والصحة المهنية التابع لسلاح المهندسين بالجيش الأمریكي على الإنترنت

 :على العنوان التالي
htm.hqusace_soh/soh/mil.army.usace.hq.www://http 
 من ما تتوفرآ .سلاح المهندسينلمناقصات كترونية  الإلآراسات الشروطوفي 
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 أقراص مضغوطة لدى  على نسخ مطبوعة وإصدارات مسجلةهذا المرجع
 .يني العقود المحليموظف

بين يرات التي تحدث يالتغ(يتم نشر جميع التغييرات المؤقتة س .التغييرات .)1(
مكتب السلامة بهذا المرجع في الموقع الخاص ب) الطبعات القدیمة والجدیدة

سيصبح تاریخ نشر التغيير هو التاریخ و. والصحة المهنية على الإنترنت
سيصبح التاریخ الذي یتم النشر فيه التاریخ الرسمي و .الرسمي لسریان التغيير

 .للتغيير

للمتطلبات التي ، جب تقدیم تفسيرات بداخل سلاح المهندسينی .لتفسيراتا. )2(
آما سيتم . M الملحق المتضمنة فيقاً للعملية یشتمل عليها هذا المرجع وف
كون موضوع المناقشة وربما تي ت الة المحددالحالةتطبيق التفسيرات فقط على 

ظرف  یمكن تطبيقه على نظرًا لأنهلا تُستخدم آسابقة لتحدید معنى المُتطلب 
 .آخر

داخل ،  بنود هذا المرجعإذا آان هناك اختلاف مع .الاختلافات .(3)
 رئيس من ةتمد فينبغي الحصول على موافقة مع،المهندسينسلاح 

مكتب السلامة والصحة المهنية التابع للقيادة العامة لسلاح المهندسين 
التي  الاختلافات ینبغي البرهنة علىو .)HQUSACE (الأمریكي

،  تحليل لمخاطر العملية مساو أو أآبر من خلالمستوى وقایةتوفر 
 مكتب السلامة رئيسها عبر القنوات إلى رسالإ وآما ینبغي توثيقها

(لقيادة العامة لسلاح المهندسين الأمریكي والصحة المهنية التابع ل
HQUSACE(.  یحتوي الملحقN  عملية طلب إجراءات على

 .  مع بنود هذا المرجعالاختلاف

d .ربما تكون بعض المتطلبات الفنية بهذا المرجع غير . الاستثناءات
 تضارب العالمية بسبب المشروعات والأعمال فيدائمة التطبيق 

أو لعدم توفر المحلية، لوائح القوانين أو الو، ممارساتوالظروف ال
معدات أو  یمكن استخدام، ي مثل هذه الحالاتف. المعداتالتجهيزات و

لتحقيق الحمایة ،  هذا المرجعأجهزة أخرى غير المنصوص عليها في
 لتقدیم مخاطرعمل تحليل یجب ، ذلكفي حالة حدوث و .المطلوبة
  على أن الوقایة المطلوبة سيتم تحقيقها من خلال الوسائل الموثقالدليل

 . البدیلةأو المعدات

e. یجب استخدام أحدث، ند الإشارة إلى الإصدارات في هذا المرجعع 
 .ترد توجيهات بغير ذلكما لم ، طبعات لها

f. جدید أو به تغييرشير الكلمات التي تحتها خط إلى أن هذا النص ت. 

g.  بهذا المرجع إلا من خلال بإلحاق أي أجزاء أو فصوللا یُسمح 
لقيادة العامة لسلاح المهندسين ل  التابعمكتب السلامة والصحة المهنية
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سلاح ل الهيئات التابعة  تقومویجوز أن .)HQUSACE(الأمریكي 
 (SOPs) قياسيةالمهندسين بالجيش الأمریكي بوضع إجراءات عمل 

  لا یجوز لها تفعيلولكن، تنفيذ البنود التي یحتوي عليها هذا المرجعل
 القيادة العامة الحصول على موافقة معتمدة منالمتطلبات الجدیدة دون 

تطلبات العقد على متطلبات م ن تشتمللو .لسلاح المهندسين الأمریكي
العامة السلامة والصحة التي تم وضعها داخلياً دون اعتماد من القيادة 

وف تستخدم س .)HQUSACE(لسلاح المهندسين الأمریكي 
ي جميع أعمال عقود  ف 01525 -المرجع الموحد للمنشآت مواصفات 
 الوقایة من فقرةن  مFAR 52.236-13بنود بموجب  ،الإنشاءات
 .الحوادث

 

 :نيابة عن القائد

 )JOSEPH SCHROEDEL(جوزیف شرویدل 

 سلاح المهندسين، آولونيل

 الأرآانرئيس 
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 1سم قال

 إدارة البرنامج .1
01.A. امع 

01.A.01 تعليمات إليه بالعمل في إعطاء ينبغي أن يُطلب من أي شخص أو لا 
  .و صحتهاأبيئة أو تحت ظروف غير آمنة أو خطرة على صحته 

01.A.02 برنامج استمرارجب أن يكون صاحب العمل مسؤولاً عن بدء وي 
تطلبات الصحة والسلامة الخاصة  يتوافق مع م،لإجراءات السلامة والصحة
 . (USACE)بسلاح المهندسين الأمريكي

01.A.03 الالتزام بمتطلبات السلامة والصحة يعد آل عامل مسؤولاً عن 
 الصحة والسلامة تجهيزات ومعدات ارتداء  عنوآذلك، المعمول بهاالمهنية 

 من ، للوقاية غير الآمنةالعمليات/المنصوص عليها، والإبلاغ عن الظروف
 . آمنبأسلوب التي يمكن تجنبها والعمل الحوادث

01.A.04 الخاصة لبطاقات واالعلاماتيجب توصيل البرامج والوثائق و 
 .يفهمونهابالصحة والسلامة إلى العمال والموظفين بلغة 

01.A.05 لا يتحدثون عمال وموظفين بالمواقع التي بها يتواجد دائمًا يجب أن 
) اللغات( اللغةب يجيد التحدثتحدث لغتين، على أن اللغة الإنجليزية شخص ي

 . في الموقع واللغة الإنجليزية بطلاقة ليعمل آمترجم بالموقعستخدمةالم

01.A.06 ن يقوم المقاول بوضع إشارة الصحة والسلامة والمحافظة  أجبي
 في الأماآن التي يرتادها العمال للنشرات والإعلاناتعليها وآذلك لوحة 

النشرات والإعلانات ما يجب تحديث لوحة آ .بشكل متكرروالموظفين 
على أن تكون واضحة الرؤية للعمال والموظفين المتواجدين بموقع ، باستمرار

.  بهاالعمل؛ ويجب حمايتها ضد العوامل الجوية أو إزالتها بطريقة غير مصرح
 :يجب أن تحتوي على الأقل على معلومات الصحة والسلامة التاليةو

 منشأة لتوفير الرعاية توضح الطريق إلى أقربطة خري) 1(
 .في حالات الطوارئ

 .أرقام تليفونات الطوارئ )2(
  )APP (أحدث نسخة من خطة الوقاية من الحوادث) 3(
 .مخاطر العملية) تحليلات(نسخة حديثة من تحليل )4(
 رقم )OSHA( نموذج إدارة السلامة والصحة المهنية) 5(

300A  
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وجه القصور بإجراءات السلامة والصحة سجل تتبع لأ) 6(
 .المهنية

 .لصحة والسلامةالترويجية لملصقات ال) 7(
 .آخر إصابة عمل اريخ ت) 8(
إدارة السلامة والصحة ب الخاص السلامة والصحةملصق ) 9(

 .)OSHA (المهنية

01.A.07 ويجب أن يتأآد مديرو المشروع  )PMs( التابعين لسلاح 
لسلامة والصحة ل من أنه قد تم وضع خطة )USACE(ي المهندسين الأمريك

المهنية، طبقاً للوثيقة المرجعية للسلامة والصحة المهنية التي يشتمل عليها 
والمدمجة في ، )USACE(مرجع العمل الخاص بسلاح المهندسين الأمريكي 

 .(PMP)مشروع لأي  إداريةآل خطة 
 

01.A.08  المشاريع  سوف تقوم فرق تسليم(PDTs) التابعة لسلاح 
بتطوير خطة السلامة والصحة لدمجها في  )USACE(المهندسين الأمريكي 
مسؤولة عن ضمان ، آما ستكون هذه الفرق (PMP)خطة إدارة المشروع 

  بشكل سليم السلامة والصحة المهنية وتنفيذهامع متطلبات الصحيح التعامل
 .طوال دورة حياة آل مشروع

 

01.A.09 سلاح المهندسين الأمريكي  عملياتفيما يتعلق ب)USACE( حيث 
خطة جب تطوير يالإدارية التقليدية؛ / بغير الوظائف المكتبيةالموظفونينشغل 
 28 نظر قسما > . عند الضرورةا وتحديثهتطبيقهاو، السلامة والصحةب خاصة

 . الإشعاعيةالخاص بالأعمال المتعلقة بالمواد الخطرة والسامة والنفايات

a.على العمليات والصيانة؛ إدارة الأعمال والعملياتل هذه  تشتم 
، التصميمات المسوح(الإحياء البيئي المنفذ داخليًا  ؛مصدر الترويح
 والاختبار؛ إدارة الإنشاء؛ والتفتيش ؛ المسح، )والمعالجات
؛ النقل؛ البحث والتطوير؛ وعمليات أخرى  والمستودعاتالتخزين

 ومكتب السلامة والصحة المهنية المختصة ةعندما توافق السلط
 وقوع الوقاية من على الاستفادة من هذا البرنامج في التابع للقيادة
 .الحوادث

b. عناصر ال بالمشروع لسلامة والصحةا خطةيدخل في ن  أيجب
الإضافة إلى  ب،Aدرجة في الملحق م الالمنطبقة والمستعملة

سلاح لابع السلامة والصحة المهنية التمكتب متطلبات برنامج 
 .)USACE( المهندسين الأمريكي
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01.A.10  المهنيجب إعداد تحليل لمخاطر (PHA)  وتحديثه وتوثيقه من قبل
 )USACE( ن مواقع سلاح المهندسين الأمريكيم   أي موقع  علىداريالإ

يمكن استخدام و .العملية بمهام هذه المهنة أوالمرتبطة  حسبما تمليه المخاطر
 تقوم بمهام الموظفينمجموعات من  ل)PHA( المهن رتحليل عام لمخاط

 متعلقة بمسائل مثل المسائل إدارية متكررة حيث تكون المخاطر الأساسية/مكتبية
الراحة وسهولة الاستعمال، آالوضع الصحي السليم للجلوس (الإرجونومية 

 الهواء ونوعيةحمل ورفع الأشياء الخفيفة، و  والإضاءة،،)والكتابة وما شابه
 .اخل المنشآتد

a. وتوجيهات باستخدام نصائح،جب أن تحدد السلطة المعنيةي  
 من خلال مهنة الحاجة لتحليل آل ،مكتب السلامة والصحة المهنية

 .و مسئوليتهاأنطاق مسئوليته 

b . أثناء وضع تحليل المخاطر الخاص ، الإداريونيجب أن يستفيد
ه تهم في هذ وخبر والموظفينمن معرفة العمال معينة، بمهنة

 .مكتب السلامة والصحة المهنيةالمهنة، وآذا من خبرات وتجارب 

c .تحليل في الجزء الأساسي من  التالييجب أن يًُطبع البيان 
 .ويتم التوقيع عليه من قبل الإداري) PHA(المهن مخاطر 

 حسب التقييم المطلوب للمخاطر بمثابة محتويات هذه الوثيقة تعدّ"
مرجع متطلبات و EM 385-1-1  من06و، 05، و01الفقرات 

وقد تم إخطار  .السلامة والصحة لسلاح المهندسين الأمريكي
شملهم هذا التحليل بالمخاطر التي يمكن يالعمال والموظفين الذين 

قد تلقوا تدريبا آما أنهم  .أن تواجههم والآثار الضارة لهذه المخاطر
 معدات الواقيةالتجهيزات والآافيا يتعلق بشكل خاص بالمخاطر و

 المكلفين بهامهام العمل ل تنفيذهمالشخصية التي تستخدم لضمان 
تجهيزات تجاوباً مع فهمًا ووقد أظهروا . بصورة آمنة وصحية

  الشخصيةالتجهيزات والمعدات الواقية السلامة والصحة وومعدات
)PPE(مستخدمة حيث تم تبصيرهم بالمحاذير وأوجه القصور  ال

، لعمر الافتراضي الدقيق لاستخدامها بشكل نافعا، وفي استخدامها
 التجهيزات والمعدات الواقية لبسها وخلعها وآذلك ضبط يةوآيف

الشخصية وارتدائها وآيفية العناية الصحيحة بفحصها، وصيانتها، 
بهذا التحليل أو مدمج لحق م. ترتيبها في المستودعاتوتخزينها، و

 الذين سيقومون )الموظفين(الموظف /)العمال( العامل) أسماء( اسم
، وتواريخ الذي تم تلقيهبالعمل الذي يغطيه هذا التحليل، والتدريب 

 .تم التدرّب عليه التدريب، والموضوع الذي اهذ

 _____________________________ التوقيع

 "_________________ التاريخ
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01.A.11 وقاية من موقع المهمة، ستتم مراجعة خطة الب الشروع في العملبل ق
 - )SSHP (و خطة السلامة والصحة الخاصة بموقع العمل أ(APP)الحوادث 

ن قبل المقاول الرئيسي والتي تخص العمل والمخاطر  م لمكتوبة بالإنجليزيةا
، هذا المرجعالتنفيذ الحَرفِيّ الدقيق للمتطلبات التي يفرضها  و،الموجودة بالعقد

 جبيو ).GDA(لطة الحكومية المختصة ستتم الموافقة عليها من قبل السآما 
وفق  تقديمهاو) APPs (خطط الوقاية من الحوادث  بوضع أن يقوم المقاول

يجب أن يقوم المقاول و .من هذا المرجع A في الملحق نصوص عليهالصيغ الما
العناصر الفرعية التي يحتوي عليها الموجز  /جميع العناصرل بالتعرض

ذا آان إ .س الترتيب التي توجد عليه في هذا المرجعبنف وAالموجود في الملحق 
سيقوم المقاول بذآره وتقديم تبرير عن ، منطبقهناك بطبيعة العمل عنصرا غير 

  Aالملحق  نظرا >. العنصر الفرعي/  هذا العنصرانطباقسبب عدم 

a. شخص  سيقومو مؤهلين موظفين الخطة من قبل يجب وضع
شروع التابع للمقاول الرئيسي مندوب من فريق إدارة المو مختص

جب أن يكون المقاول مسؤولاً عن توثيق أوراق ي .بالتوقيع عليها
 .المختصلشخص الخاصة بهذا االاعتماد 

b. ي عمليات التعاقد ستكون خطة المقاول خاصة بالعمل ف
 التي يجب التدابيروستشتمل على الأعمال التي يقوم المتعهد بها و

سيطرة على المخاطر المصاحبة للمواد، على المقاول اتخاذها لل
 .والخدمات، أو المعدات التي يقوم الموردون بتوفيرها

01.A.12  التفتيشعمليات. 

a. تفتيش  خطة الوقاية من الحوادث عمليات توفر يجب أن
على سلامة مواقع ، مختصونيقوم بها أشخاص ، متكررةوفحص 

ة ومع هذا العمل والمواد والمعدات لضمان التوافق مع الخط
 .المرجع

b. الإضافة إلى متطلبات الفقرة الفرعية بa. ،فريق جب على ي
 مراقبة الجودة التابعين للمقاول إجراء عمليات تفتيش ومهندسي

 يومياً في سجلات توثيقها السلامة والصحة المهنية و عناصرعلى
 . آجزء من مسئولياتهم الخاصة بمراقبة الجودة-مراقبة الجودة 

c .جميع أوجه التفتيش والفحصن تسجل في تقارير يجب أ 
وآذا ، التي تم الوقوف عليهاالقصور، ومطالب السلامة والصحة 

 المسؤولية تجاه معالجة أوجهالجدول الزمني، وو، الإجراءات
 لضمان التفتيش والمتابعةيجب تنفيذ عمليات آما :  هذهالقصور

 . مشابهة بطريقةتوثيقهاو، تم الوقوف عليهتصحيح أي قصور 
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d.القصور ومتطلباتوضع نظام لتتبع   يجب على المقاول 
 بسرد ومراقبة حالة مناطق والقيامالسلامة والصحة المهنية 

 من خلال وضع ،القصور في إجراءات السلامة والصحة المهنية
النشرات  القائمة على لوحة نشريتم س . لهاترتيب زمني
آما يجب ا؛ ديثها يوميً الخاصة بسلامة المشروع؛ وتحوالإعلانات

 : التاليةللبيانات أن تعرض القائمة

 . القصورالكشف علىتاريخ  )1(
 .وصف القصور )2(
  . القصورتصحيح عن المسؤولاسم الشخص  )3(
 .للتصحيحالتاريخ المقرر  )4(
 .لانتهاء التصحيحالتاريخ الفعلي  )5(

e.  الحكومية المختصة السلطة إخطار المقاول يجب على )GDA
 السلامة ةإداربإجراء عمليات التفتيش والفحص الخاصة ب  فورًا)

 ،خرى أبأي وآالة تنظيميةو أ) OSHA (والصحة المهنية
ولن يتم ( .التفتيش بفرصة مرافقة المقاول أثناء  لمندوبهاوالسماح
( الحكومية المختصة السلطة لعدم تواجد ممثل التفتيش تأخير

GDA.(( نسخة من ب د مندوب الحكومةتزويجب على المقاول يو
أي ، بالإضافة إلى أي استشهادات أو تقارير قام المفتش بإصدارها

أو  )الاستشهادات(  الاستشهادمتخذ حيالإجراء تقويمي 
 ).التقارير(التقرير

01.A.13  تحليل يجب إعداد ا من العمل تضمن نوعًتل عملية آقبل البدء في 
  بتنفيذالذين يقومون) لمقاولينا(لبواسطة المقاو (AHA)لمخاطر العملية

 لمخطط التحليل 1 -1شكل النظر ا> . الأعمال والعمليات

a.الوقوف علىلتي تم إنجازاها و االعمليات تلاالتحلي  ستُبيِّن 
تدابير المراقبة  المتوقعة، والمعينةا لعمل، والمخاطر  تتسلسلا

 خطر لمستوىمصدر اتخاذها للتخلص من أو تخفيض آل الواجب 
يم مستوى الخطر يذه العملية لتق هيستعمل المقاول س.مقبول
 .بالمشروع المرتبط

b.ن قبل  مالعمليةن يبدأ العمل حتى يتم قبول تحليل المخاطر  ل
الأطراف  على أن يتم مناقشته مع آل ،لمختصة الحكومةا سلطة

 ، بمن فيهم المقاول، والمقاولالمشترآة في العمل أو العملية
 في ، بالموقع المباشرين من الباطن، ومندوبي الحكومة)المقاولون(

 .الاجتماعات التمهيدية والأولية لمرحلة المراقبة 

c . المؤهلين والمطلوبين /المختصين) الأشخاص( أسماء الشخص
وتجهيز ونصب ، أعمال الحفر، مثل[لأداء عمل أو مهمة خاصة 
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  أخرىت وعمليا،من السقوط وتجهيز معدات الوقاية السقالات،
وهذا  )]OSHA (محددة بواسطة إدارة السلامة والصحة المهنية

(  وتضمينها في تحليل مخاطر العمليةتحديدهاسيتم المرجع، 
AHA(. امؤهلاتهم مرفقً/تهماويجب أن يكون المرجع على آفاء 
 .بالتحليل

d. ستتم مراجعة تحليل مخاطر العملية) AHA( باستمرار وتعديله 
 . الظروف أو العمليات المتغيرة بالموقععامل معللتإن لزم الأمر 

01.A.14 يجب إعداد تحليل مخاطر العملية(AHA)  تابعةوتوثيقه لكل عملية 
 المرتبطةالمخاطر  حسبما تمليه) USACE (لسلاح المهندسين الأمريكي

يجب إعداد تحليلات مخاطر العملية بشكل عام لجميع العمليات و .بالعملية
 .الميدانية

a .من خلال العمل بنصائح،  المختصةالسلطةجب على ي 
تحديد الحاجة إلى عمل ،  مكتب السلامة والصحة المهنيةوإرشادات

 .دخل في نطاق مسؤوليتهاتتحليل لكل عملية 

b .يجب على الإداريين أن يستفيدوا عملية معينةعند عمل تحليل ل ،
 ة من خبر وآذلكهذه العملية في العاملين خبرات وتجاربمن 

 .المهنية في هذا الصددمكتب السلامة والصحة 

c . ذه العملية بتقييم الخطر هتقوم الحكومة من خلال استخدام
 .السيطرة عليهلمشروع وبا المرتبط

 

01.A.15 ضمان الالتزام بما جاء في هذا ل
 يُطلب من المقاول إعداد يجوز أنالمرجع، 

بنود خاصة للسلامة والصحة المهنية 
 على وجه الخصوص  المقدمةربما تكون هناك حاجة لهذه البنود و.لمراجعتها

من خلال هذا المرجع أو ربما يتم تحديدها في العقد أو من قبل ممثل مسؤول 
 ذات الصلة بالسلامة والصحة  المقدمةلبنود اجب آتابة آلي .(COR)التعاقد

الحكومية المختصة  السلطة ويقوم المقاول بتقديمها إلى ،المهنية باللغة الإنجليزية
)GDA.( 

01.A.16ممثلها المختص بوقف / التعاقد أو ممثلهمسؤولة/مسؤولممثل ل  يجوز
خطر ل معرضين العمال والموظفينذا آان هناك اعتقاد بأن  إالعمل في الحال

 FARالفقرة نظرا .وا حياتهم أن يفقد احتمالإصابة خطيرة أوبوشيك 
Clause 52.236-13(d) 
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01.A.17 في  شخص مؤهل ومختصعلى المقاول أن يقوم بتوظيفجب  ي ،
جب على يو . الحوادثالوقاية منلإدارة برنامج ) لكل وردية عمل(، موقع العمل
أن يكون قد أتم دورة مدتها عشر ساعات على الأقل عن ، )الأشخاص(الشخص

 ( إدارة السلامة والصحة المهنيةالسلامة في مواقع الإنشاءات التي تنظمها
OSHA ( سلاح المهندسين الأمريكيمن الدورات المعتمدة لدىأو ما يوازيها  

)USACE(، في هذا الموظفيجب أن يكون و، الأخيرة السنوات الثلاث خلال 
آما يجب أن يكون مسؤولاُ عن تنفيذ ، الخدمة طول الوقت أثناء أداء العمل

 UFGS-01525انظر(وتطبيق برنامج السلامة والصحة التابع للمقاول 
مسؤولاُ، ) الأشخاص(جب أن يكون الشخصي ). الكفاءة  مستوىمعيار اختيارل

 عمليات تفتيشإجراء وعلى الأقل، عن ضمان تنفيذ متطلبات السلامة والصحة؛ 
وما إلى ذلك؛ ،  تقارير إدارية خاصة بالسلامة والصحة، وسجلاتوآتابةيومية؛ 

لتحقيقات الخاصة إجراء اوالسلامة وحضورها؛ وإيجازات عقد اجتماعات و
؛ وحضور اجتماعات المراقبة التمهيدية والأولية؛  المؤسفة التي تقعبالحوادث

 نظام تتبع ومتابعةحضور مؤتمر ما قبل الإنشاء الخاص بإجراءات السلامة؛ و
 (القصور في إجراءات السلامة والصحة؛ وتنفيذ برامج الوقاية من ا لحوادث

APPs(العمليةتحليلات مخاطر  و) AHAs(لمقبولة ا. 

01.A.18من مقاول اللرئيسي مسؤولاً عن ضمان التزام  اعتبر المقاول ي
 .الباطن بمتطلبات السلامة والصحة المهنية

01.B لتعليم والتدريب ا 

01.B.01  المطلوبة التدريباتمؤهل جميع ) أشخاص( شخص يجرييجب أن 
 .في هذا المرجع

01.B.02  عن إجراءات  تعليميةبمقدمةجب تزويد العمال والموظفين ي 
 على إجراءات تدريبهم والاستمرار في ، البدء في العملقُبيلالسلامة والصحة 

المواد يتم توثيق س. السلامة والصحة لتمكينهم من القيام بعملهم بصورة آمنة
الاسم،  والتاريخ،ب  وتصنيفهاةآتابً العمال والموظفين ية الخاصة بتوعيةتعليمال

 .والمحتوى

01.B.03 يجب أن يستند التعليم والتدريب إلى برنامج الصحة والسلامة 
آما ، حسب الملاءمة وقابلية التطبيق، الخاص بالمقاول أو الوآالة الحكومية

 :يجب أن يحتوي، على سبيل المثال لا الحصر، على

a . متطلبات ومسؤوليات الوقاية من الحوادث والحفاظ على بيئات
 عمل آمنة وصحية؛ 

b. لسلامة والصحة  والتدابير الخاصة با العامةلقوانين واللوائحا
  المرجع؛والبنود ذات الصلة في هذا
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c. إعداد تقارير عن آل ب  المتعلقةمسؤوليات الموظف والإداري
 الحوادث؛

d .والاستجابة بالمنشآت الطبية والإجراءات  التدابير الاحتياطية
 المساعدة الطبية على العلاج الطبي أو عند الطوارئ للحصول

 ؛ الطارئة

e. غير جراءات الإبلاغ عن وتصحيح الظروف أو الممارساتإ 
 ؛ والآمنة

f .التخلص من هذه المخاطر، /لسيطرةا وسائلمخاطر الوظيفة و
 .المهنأو تحليلات مخاطر / و تحليلات مخاطر العمليةمشتملة على

g. المرجع آما هو مطلوب في هذا تدريب مُعيَّن. 

01.B.04 ل الزائرين لمواقع سلاح المهندسين الأمريكي  آUSACE)( 
 سيجدون شخصاً ،التي تحتوي على ظروف خطرةو، لتابعة للحكومة أو المقاولا

مؤهلا يوجز لهم المخاطر المتوقع حدوثها بالموقع وضوابط السلامة والصحة 
، وتجهيزات حماية الأقدام الخوذات الصلبة، مثل ضرورة ارتداء(المطلوبة 

 أن جميع الزائرين الذين منيقوم الشخص المسؤول عن الموقع بالتأآد سو ).الخ
يدخلون الموقع تتوفر لهم الحماية بشكل مناسب ويرتدون أو تم تزويدهم 

جب على الأفراد المتواجدين ي .(PPE) الواقية المناسبة بالتجهيزات والمعدات
لواقية الشخصية  االتجهيزات والمعداتبالموقع أن يحتفظوا بمخزون من 

، الأذن، سدادات للعيون التجهيزات الواقيةلخوذات الصلبة، ا( المتعارف عليها 
يقوم مدير الموقع س .يقوم الزائرون باستخدامهال )عاآسة، الخال اتصديريال

يتم حفظ سجل سآما  .جميع الزائرين أثناء تواجدهم بالموقعل مرافقبتوفير 
 . بالموقعالزوار لتوقيعات

01.B.05 اجتماعات إجراءات السلامة لاستعراض العمليات يجب أن تُعقد 
 الجوانب ذات العلاقةاستعراض والسابقة، والتخطيط لعمليات جديدة أو متغيرة، 

وضع إجراءات للعمل و، )حسب آل عملية(العملية الخاصة بتحليلات مخاطر 
ءات الآمن للتعامل مع المخاطر المتوقعة، وتوفير التدريب الخاص بإجرا

 .على اجتيازهالسلامة والصحة والحافز 

a .الشهر لجميع الإداريين في  فييتم عقد الاجتماعات مرة واحدة على الأقل 
 ملاحظي ومرة واحدة على الأقل في الأسبوع للإداريين أو ،موقع المشروع

 على  آما يجب عقد اجتماع موسع لسلامة المهنة مرة واحدة.العمال والموظفين
وملاحظي العمال لشهر لكل العمال والموظفين، والإداريين  في االأقل

 . في موقع المشروعوالموظفين
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b . ،يجب توثيق الاجتماعات، على أن تشتمل على التاريخ
 أسماء الشخصوالموضوعات التي تمت مناقشتها، والحضور، و
يجب حفظ التوثيق وتقديم نسخ  . الاجتماععقدواالذين ) الأشخاص(

 . المختصة عند الطلبالسلطةمنه إلى 

c. له السماحا وميعاد الاجتماع مقدمً بتم إبلاغ مُمثل الحكومةي 
 بالحضور

01.B.06 29ـالخطر طبقا لللتعريف بمصادر جب تنفيذ برنامج ي CFR 
 .1926.59 أو 1910.1200

a. المكتوب،  مصادر الخطرب التعريفرنامج بجب أن يتناول ي
ى أن يشتمل على التأثيرات عل( لتدريبا :على الأقل، ما يلي

ووضع ، )الناتجة عن التعرض، السلامة والصحةالمحتملة على 
 الخطرة الكيماويةوجرد حديث للمواد ،  وبطاقات تعريفيةملصقات

الموادب  الخاصةسلامةال أوراق بيانات ومكانالموجودة بالموقع، 
)MSDSs(هااستخدام و. 

b. ل، يتم إخطار جميع  المواد الخطرة إلى موقع العمعند وصولو
العمال والموظفين المحتمل تعرضهم لهذه المواد بالمعلومات 

حول محاذير المواد الخاصة بسلامة الالموجودة في أوراق بيانات 
 .التعامل مع هذه المواد

c.المواد ب  الخاصةسلامةالتم حفظ نسخة من أوراق بيانات  ي)
MSDS(  ء الجردآل مادة خطرة تستخدم في المشروع أثناحول، 

 المختصة وإتاحتها لجميع الموظفين السلطةويتم تقديمها إلى 
ن أجل أغراض الاستجابة مو .المحتمل تعرضهم لهذه المواد

الجرد على قائمة  في عنصر مدرجللطوارئ، يجب أن يشتمل آل 
لتر، آيلوجرام، جالون، ، على سبيل المثال(الكميات التقريبية 

بالإضافة إلى ذلك، يتم و .أي وقتالتي ستكون بالموقع في ) رطل
إلحاق خريطة للموقع بالجرد لتوضيح أماآن تخزين المواد التي تم 

تم تحديث الجرد وخريطة الموقع بشكل مستمر حسبما ي .جردها
جب دمج الجرد وخريطة ي  > .تقتضي الضرورة لضمان الدقة

  B.06.01الموقع بمتطلبات هذا القسم والفقرة

01.B.07 الطوارئقفحالات وموا . 

a .على التعامل الأمثل جب على صاحب العمل أن يقدم التدريب ي
 العمليات تأدية أثناءمواقف الطوارئ التي ربما تنشأ حالات و مع

 .أو استخدام معدات المشروع
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b. جب على آل الأشخاص الذين تتوفر لهم فرصة استخدام ي
دراية الطوارئ أو الإسعاف أن يكونوا على  وأمعدات الإنقاذ 

 المعدات، وأن يكونوا مدربين على الاستخدام الصحيح  هذهبموقع
، وأن يكونوا مؤهلين محاذير استخدامهاللمعدات ومعرفة قدراتها و

 .طبيا لاستخدامها

01.C للموظفين والعماللمؤهلات البدنية ا 

01.C.01  بدنيا وطبيا ونفسياً لأداء مؤهلين  آل الأشخاص أن يكونيجب
هناك بعض العوامل التي يجب أن تؤخذ في و . التي تُوآل إليهممالالمهام والأع

 وحدة  وحسن التنسيق،الرشاقة،والتحمل، والاعتبار عند إسناد المهام مثل القوة، 
 .السمع والبصر

01.C.02 وقت أثناء تأدية الخدمة  أي في والموظفين العماليجب ألا يتناول 
 أو أي مواد مشابهة تغير من حالة المسكرات،والمخدرات، والمواد الكحولية، 

الذين يُكتشف   والموظفينيتم طرد العمال.  الوقوع تحت تأثيرها حتىأو، العقل
فوراً من موقع ،  تحت تأثير هذه المواد أو الذين توجد بحوزتهمأنهم واقعين

 ينبغي على المقاولين تنفيذ متطلبات إخلاء أماآن العمل من  آما.العمل
 آجزء من خطتهم للوقاية من A منصوص عليه في الملحق المخدرات آما هو

 .الحوادث

 A قانظر الملح >

01.C.03 جب أن يكون لدى مشغلي أي معدة أو مرآبة القدرة على قراءة ي
 . وتعليمات التشغيل المستخدمةالإشارات وفهمها، وآذلك العلامات

01.C.04 اليةالعمل خارج الحدود التب السماح للمشغلين يجب ألا يتم.  

a. معدات الإنشاء وجب ألا يُسمح لمشغلي معدات الرفع، ي
 آل ساعة 12 السحب أن تتجاوز فترة خدمتهم حبالالمتحرآة و

 أن بما في ذلك فترة العمل في مهنة أخرى، بدون، ساعة  24
 . فترة راحة مدتها ثمان ساعات متواصلةيحصلوا على

b. والمرآبات ذات  لا ينبغي أن يقوم مُشغلي المعدات الأخرى
 10المحرآات، بتشغيل المعدة أو المرآبة لفترة متواصلة تزيد عن 

 ساعة بدون فترة راحة متواصلة تكون على 24 ساعات خلال أي
، ؛ ولا يجب السماح لأي عامل متواصلة ثمان ساعات لمدةالأقل

بتشغيل أي معدة أو أي مرآبة ذات محرك بعد العمل ، أثناء الخدمة
ساعة بدون فترة راحة 24 ساعة خلال أي 12  لمدة تزيد عن

تطلب التغيير في هذه المتطلبات ي > .متواصلة مدتها ثمان ساعات
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 المختصة وإخطار مكتب السلامة السلطةموافقة موثقة من 
   التابع للقيادةوالصحة المهنية

01.C.05 الهواء المضغوطأماآن   وموظفيمالع 

a. إلى محيطٍ به هواء  ينبغي السماح لأي شخص بالدخوللا 
لتأآد من أنه ل معتمد،مضغوط حتى يتم فحصه من قبل طبيب 

 .ا للاشتراك في مثل هذا العملمؤهل بدنيً

b. ينبغي أن يستأنف أي شخص يعمل في محيط به هواء لا 
مضغوط ومتغيب عن العمل لعشرة أيام أو أآثر، أو متغيب بسبب 

، معتمد طبيب مرض أو إصابة، العمل حتى يعاد فحصه بواسطة
 .لتأآد من آونه مؤهل بدنيا للعمل في محيط الهواء المضغوطل

c. عد قيام شخص بالعمل في محيط به هواء مضغوط لفترة ب
متواصلة قام طبيب بتحديدها، لكنها لا تتعدى سنة واحدة، يجب 
إعادة فحص ذلك الشخص من قبل طبيب لتحديد ما إذا آان هذا 

 للمشارآة في العمل في محيط به الشخص لا يزال مؤهلا بدنيا
 .هواء مضغوط

d. تكون جميع المتطلبات الأخرى للعمل في محيط به هواء س
 . الفنية للعقدالبنود في منصوص عليهامضغوط آما هو 

01.D لإبلاغ عن الحدث وحفظ السجلاتا 

01.D.01 لعملية عارضيتم التحقيق في جميع الحوادث التي تحدث بشكل س 
والإبلاغ عنها، وتحليلها آما ،  هذا المرجع بنودطبق عليهاتنشاة أو مشروع أو م

 .كومةحلل السلطة المختصةهو منصوص عليه من قبل 

a. قع على العمال والموظفين مسؤولية إبلاغ صاحب العمل أو ت
بجميع الإصابات أو الأمراض التي تخص ، الإداري المباشر عليهم
 .المهنة بأسرع ما يمكن

b. العمل وإداريي العمال والموظفين المباشرين عتبر أصحابي 
في غضون  المختصة بكل الإصابات السلطةمسؤولين عن إبلاغ 

 . من حدوثهاساعة  24

c. ينبغي على أي إداري الامتناع عن قبول تقرير بالإصابة من لا 
 .أي من مرؤوسيه
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01.D.02 بأي حادث له أي من ا، الحكومة المختصة فورًسلطةنبغي إبلاغ ي 
يتم إجراء تحقيقات متعمقة في هذه الحوادث سو :التالي ذآرهاالنتائج الخطيرة 

 .من أجل تحديد جميع الأسباب واقتراح التدابير اللازمة للسيطرة على الخطر
 الحكومة المختصة إبلاغ مكتب السلامة والصحة المهنية على سلطةجب على ي

تقارير رسمية عن الحادث رة ومتابعة ذلك بتقديم يالفور بجميع الحوادث الخط
 .آما هو منصوص عليه في القانون

 إدارة السلامة والصحة المهنية عند إخطارقع على المقاولين مسؤولية  ت>
 . بإصابات بالغة الخطورةعمالهم أو موظفيهمإصابة واحد أو أآثر من 

a. ،إصابة قاتلة 

b. ،إصابة بعجز آلي دائم 

c. ائم دزئيجصابة بعجز إ، 

d. أشخاص أو أآثر إلى المستشفى، أو لاثةثقل ن  

e. اللوائح  القوانين ولخسائر في الممتلكات بالحجم الذي حددتها
الصادرة عن سلاح المهندسين و ،الحديثة للإبلاغ عن الحوادث

 .)USACE(الأمريكي 

01.D.03 ينبغي الدخول إلى مسرح الحادث حتى يسمح مسؤول التحقيق لا 
مسؤولاً عن  عتبر المقاولي . إجراءات الطوارئ والإنقاذبذلك، إلا في حالة تنفيذ

 إخطاروعن ، توفر مساعدات الطوارئ والمساعدات الطبية المناسبة لديه
ي أسباب الوفاة، ووآالات مكافحة الحرائق وتطبيق فلذي يقوم بالتحقيق االمحقق 
 . وأفراد الأسرة،)OSHA(وآذلك إدارة السلامة والصحة المهنية ، القانون

) GDA( الحكومية المختصة للسلطةجب على المقاول تقديم المساعدة يو
 .والتعاون معها بصورة آاملة لإجراء التحقيق في الحادث

01.D.04  يجب الاحتفاظ بالسجلات اليومية لجميع الإسعافات الأولية التي لا
 السلطةلى أن يتم تقديمها إلى  عمحددة، ماذجنيمكن تقديم تقرير بها، في 

 .ختصة عند الطلبالم

01.D.05 الإضافة إلى أي متطلبات أخرى قابلة للتطبيق من هذا القسمب ،
 :بما يلي فإنه ينبغي على المقاول الرئيسي القيام ،الخاصة بعمليات العقدو

a. لتي تقع أثناء  اميع تجارب التعرض والحوادثجفظ سجلات ح
خبرات ويشتمل ذلك على التعرض و( العمل بصورة عارضة

آحد أدنى،  والمتعهد في الحوادث التي تقع؛مقاول الرئيسي ولا
ساعات العمل التي يحدث فيها يجب أن تشتمل هذه السجلات على 
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 300 نموذج – وسجل الأمراض والإصابات المهنية التعرض،
و ما يوازيه أ )OSHA(ة إدارة السلامة والصحة المهنيالخاص ب

م نسخة حديثة تقديو؛ )CFR 1904 29 في هاوالمنصوص علي
 ة إدارة السلامة والصحة المهنيالخاص ب 300من نموذج 

)OSHA (الحكومية المختصة السلطةلى إ )GDA (عند الطلب؛ 

b . الصحة ومراقبة مصادر الخطر على حفظ توثيق لتقييم 
تعرض العامل إلى عامل آيميائي أو بيولوجي أو فيزيائي طبقا لما 

هذه المعلومات إلى العمال تقديم ينبغي . 06قسم الجاء في 
 التقييمات ومراقبة التعرض الذين تنطبق عليهم هذهوالموظفين 

آما يجب  .)OSHA( المهنية طبقا لمتطلب إدارة السلامة والصحة
 المختصة في الحال بأي تعرض إلى مستوى السلطةإخطار أيضًا 

 السيطرة وتدابير 06يزيد عن الحدود التي تم تحديدها في قسم 
 .إزالتها أو مستويات التعرض هذه لتقليل اتخذتلخطر التي على ا

C. عمال وموظفي مطالبة الاحتفاظ بحق الاطلاع على تقرير 
الذي يوضح بالتفصيل الحوادث التي و، المشروع بالتعويضات

 والأمراض المهنية التي تعويض العامل عن تعرضه لها،يمكن 
مع ضرورة لمشروع؛  اأثناء المتعهدعانى منها المقاول الرئيسي و

( الحكومية المختصة السلطةقديم نسخة حديثة من التقرير إلى ت
GDA (عند الطلب؛ و 

d . ممثل مسؤول علىلمشروع أثناء اساعات التعرض عرض 
 ممثل من خلال النموذج الذي يوفرها  شهريً)COR (التعاقدات

 تشتمل ساعات التعرض على جميع .)COR (مسؤول التعاقدات
عمل في المشروع حيث يمكن أن يكون أحد العمال ساعات ال

 لإصابة يمكن تسجيلها وناجمة عن العمل قد تعرضوالموظفين 
 . في الموقعيتم تنفيذهالذي 

 

01.E الطوارئلحالات خطيط تال 

01.E.01  العامل سلامةلطوارئ لضمان ايجب إعداد نسخ مكتوبة من خطط 
ى، واستعراضها مع جميع في حالة اندلاع حريق أو أي حالة طوارئ أخر

 اختبار خطط الطوارئ للتأآد من ينبغيما آ .المشارآينالعمال والموظفين 
 .فعاليتها

a. يجب أن تشتمل الخطط على طرق الهروب وإجراءاته؛ 
العمال إحصاء و؛  أو وحدة العملوالعمليات الحرجة بالمصنع

اثة  الإغهاممو بعد عملية الإخلاء في حالة الطوارئ؛ والموظفين
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الأفراد ووسائل الإبلاغ عن حالات الطوارئ؛ و الطبية؛ هاموالم
 .إيضاحاتالذين سيتم الاتصال بهم للحصول على معلومات أو 

b. تخطيط الطوارئ داخل الموقع مع دعم الجب أن يتكامل ي
لخدمات ل  مكتوبةاتفاقيات ينبغي وضع( .الطوارئ خارج الموقع

بكافة جوانب  الطوارئ اتتعريف مقدم خدمجب يآما   .الخاصة
وأعمال المشروع عمليًا داخل الموقع، وآذا بالأخطار المرتبطة 

 ).بالعمل داخل الموقع

01.E.02 جب أن يشتمل التخطيط لأي عملية على القدرات الكلية لاستجابة ي
 في يوضعما يجب أن آ، النظام لتقليل تداعيات الحوادث أو الكارثة الطبيعية

الطبية، النواحي الإسعافات الأولية، ووالإنقاذ، وتصال، الاعتبار وسائل الا
 .معدات الطوارئ، ومتطلبات التدريبوعمليات الاستجابة للطوارئ، و

01.E.03 جب أن يكون عدد الأشخاص الذين يسمح لهم بالتواجد في الموقع ي
 . في حالات الطوارئمحدودا للتمكين من إجراء عمليات الإنقاذ والهروب

01.E.04 استخدامهاو الطوارئ، واختبارها، أنظمة الإنذار عندب تطوير جي 
فراد أنذار الأشخاص المحتمل تأثرهم بظروف آارثة قائمة أو وشيكة وتنبيه لإ

 .استدعائهم ولطوارئل الاستجابة

01.E.05 الطوارئ  تعليماتوعرضجب وضع أرقام تليفونات الطوارئ ي 
سم مكافحة الحرائق، والشرطة قوالمستشفى، والطبيب، ولإسعاف، با الخاصة

 .في مكان واضح في موقع العمل

06.E.01 جب تجهيز العامل الذي يعمل بمفرده في مكان بعيد أو بعيدا عن ي
 . تحسبًا لوقوع أي طارئوسائل اتصال فعالة بالعمال والموظفين الآخرين 

أجهزة إرسال و، )جوال (ويييمكن أن تشتمل هذه الوسائل على هاتف خلو
مناسبة لمثل هذه الظروف تليفونات عادية أو وسائل أخرى وتقبال لاسلكية، واس

في للاستخدام يجب أن تكون وسائل الاتصال التي تم اختيارها جاهزة و. الطارئة
لتحقق لاختبارها قبل بدء العمل آما ينبغي ) يمكن الوصول إليها بسهولة(الحال 

  توقيع إجراءوضعجب يو . العملمحيط/من أنها تعمل بكفاءة في منطقة
 . لضمان سلامة العاملالانصراف/الحضور

F.01 . الإنقاذ في حالات الطوارئعمليات 

01.F.01  بالإضافة إلى الأجزاء الأخرى وثيقة الصلة بهذا المرجع، فإن
 .Bجب أن تجرى طبقا للملحق  ي الطوارئ الإنقاذ في حالاتعمليات 
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 2القسم 
 الصحة العامة. 2

 
02.A.متطلبات عامة   

 
02.A.01بالصحة فيما يتصل أساسية لوائحأصحاب الأعمال جب أن يضع  ي 

. أماآن العملكل  بجميع الموظفين والعمالاللوائح على طبق تلك تُأن  و،العامة
 مياه الشرب والمراحيض ونظم ،لا تقتصر علىأو، تلك اللوائحيجب أن تشمل و

 والأدشاش وحجرات الطعام الاغتسالحجرات إضافة إلى فضلات جمع ال
 . على النحو المناسبالمنفصلة

 
 02.Bمياه الشرب 

 
02.B.01أماآن آافة  توفير مصدر مناسب لمياه الشرب في جب أن يتم ي

 .يتم توفير الماء البارد أثناء فترات الجو الحاريجب أن و. العمل
 

.a  من مصادر تستوفي معايير يتم توفير مياه الشرب يجب أن
معايير مياه الشرب الخاصة بمرفق "بـ  نصوص عليهاالجودة الم

 ،CFR Part 72 42بـ ، المنشورة "الصحة العامة الأمريكي
مستوى ة على المستوى الفيدرالي أو ي السلطات الصحقرهاوالتي ت

 يها آيميائياً أو غلتهاتم معالج التي وأ ،المحليالمستوى الولايات أو 
 وفي حال وجود رواسب، :ها ل اختبارإجراءدقائق و  10لمدة 

 المعالجة الكيميائية محتوى قدمتيجب أن و. يتم تنقية المياهيجب أن 
 . جزء من المليون3/5إلى  3/10متبقي من الكلور مقداره 

 
.b محددة الخاصةاللتوجيهات يتم الحصول على ا يجب أن 

 المتحدة الولايات خارجعمليات للبالمعالجة الكيميائية لمياه الشرب 
ة ــوالصحلســلامـــة  من مكتب ا(OCONUS) العالمية/القارية
  ع للقيادة العامة لسلاح المهندسين الأمريكيـابـة التـيــالمهن

)HQUSACE(. 
 

02.B.02  في توزيع مياه فقط يتم استخدام نظم مياه الشرب المعتمدة يجب أن
 .الشرب

 
02.B.03  زيع مياه الشرب عن طريق الوسائل التي تمنع يتم تويجب أن

 .مصدرالحدوث التلوث بين المستهلك و
 

02.B.04  ؤها وصيانتهاإنشايتم صمم موزعات مياه الشرب وتُيجب أن 
ق وذات غلاذات قدرة على الان شروط الصحة العامة، ويجب أن تكون لتراعي
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 ولا ،" شربمياه"بوضوح عن طريق آتابة الحاويات تعليم ويجب . صنابير
 .الحاوياتبقل المياه ت لاويجب أ. ستخدم لأغراض أخرىيجب أن تُ

 
02.B.05مؤمنة فوهة مصدر المياه يجب أن يكون ل. 

 
02.B.06ُاستعمال أآثر من عامل لكوب (الأآواب المشترآة منع استخدام  ي

يجب أن و. استخدامعد آل  ب بطريقة صحية الكوبنظيفتما لم يتم ) واحد
مبردات ال/حاوياتال الأآواب عند شربهم من  والعمالموظفوناليستخدم 
 ،الأآواب غير المستخدمة التي يتم التخلص منهايجب إلقاء و. هايلم لالمحمولة

 .عملة مهملات للأآواب المستصندوقيتم توفير يجب أن في حاويات صحية و
 

02.B.07المياه غير الصالحة للشرب  
 

a . المياه غير الصالحة افذمنعلى واضحة  ملصقاتيجب وضع 
صالحة للشرب   هذه المياه غير-تحذير " مكتوب عليها ،للشرب

 ".الطبخ وأالغسيل  وأ
 
b .ُبين محتملة ـسواء مفتوحة أو ـ وصلات تصالبية وجود حظر ي 

 .مياه الشرب وأنظمة المياه غير الصالحة للشرببتزويد الأنظمة 
 

02.Cالمراحيض  
 

02.C.01يتم توفير إحدى يجب أن  مجاري الصرف الصحي،  عندما لا تتوافر
المراحيض الكيميائية، :  ذلك المحليةما لم تحظر القوانين ،حجرات التاليةال
أو أنظمة المراحيض مراحيض الاحتراق، أو، إعادة التدويرمراحيض أو

 . المحليةاتالحكوم/ات الولاياتالأخرى التي تعتمدها حكوم
 

02.C.02  نوع من المراحيض بمقعد مرحاض وغطاء يتم تزويد آليجب أن 
 باستثناء المراحيض المصممة ؛ ويجب أن يتم تزويد آل مرحاض ـللمقعد

يتم يجب أن و. للبول  بمجرى معدني أو بلاستيكي أو صيني ـللنساءخصيصا 
 )ورق التغوط(المرحاض أوراق من  آاف مقدار جميع المراحيض بزويدت

 .مقعدوحامل خاص لكل 
 

02.C.03 حجرات المراحيض مع مراعاة حماية المستخدم إنشاءيتم ب أن يج 
 ويجب أن ،سد جميع التشققاتويجب  جسام؛الأسقوط من ظروف الطقس و

 .اليجمزال بةمزود و، الغلقةذاتيمحكمة الغلق، واب وبكون الأت
 

02.C.04 النوافذ وفتحات التهوية جميع  يجب توفير التهوية المناسبة وتزويد
باستخدام فتحات ( الخارج في اتجاهجب تهوية صناديق المقاعد شبكات، ويالب
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مدخل مع وجود ) ) بوصة4(سم   10 يصل الحد الأدنى لقطرها الداخليتهوية 
 .أسفل المقعد) بوصة 1( سم 2.5تهوية على مسافة 

 
02.C.05  ة من  مضاءتكونيتم بناء حجرات المراحيض بحيث يجب أن

 .الداخل
 

02.C.06لا تنطبق متطلبات . ( الإنشاء أعمالوجودة بمواقع المراحيض الم
إلى المؤدية العمل المتنقلة ممن تتاح لهم المواصلات أطقم هذه الفقرة على 
 ).مجاورةالمراحيض ال

 
a . ما يلييتم توفير المراحيض وفقاً ليجب أن: 

 

 
 

مخصصة لفرد واحد فقط في حجرات المراحيض ن وعندما تك
وعندما يكون بها  ، من الداخلهاغلقمكن الوقت الواحد، وعندما ي

 مرحاض ات لا يجب توفير حجرمقعد مرحاض واحد على الأقل،
 .لكل جنسمنفصلة 

 
b .للتأآيد على لوائحالجب وضع في ظروف الميدان المؤقتة، ي 

 .توفر مرحاض واحد على الأقل
 

02.C.07 الإنشاءاتأعمال  المراحيض في أماآن العمل غير مواقع. 
 

.aما يلي توفير دورات المياه المنفصلة لكل جنس حسب  يتم: 
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 في فقط واحد لفرد مخصصة المراحيض حجرات نوتك عندما
 بها نويك وعندما الداخل، من غلقها يمكن وعندما الواحد، الوقت
 مرحاض حجرات توفير يجب لا الأقل، على واحد مرحاض مقعد

 .جنس لكل منفصلة
 

b . اه على آابينة منفصلة ذات باب تحتوي آل دورة مييجب أن
 تحتوي أيضاً على حوائط أويجب أن يمكن غلقه من الداخل، و

ضمان  ذات ارتفاع آاف لأماآن التثبيت، بين فواصل،
 .الخصوصية

 
02.C.08  ة جميع المراحيض صيانيتم وضع اللوائح الخاصة بيجب أن

: المراحيضام  بدء استخد والتخلص من القاذورات قبل، بشكل روتينيهاوتنظيف
قوانين الموقع مع الاختيار التخلص من القاذورات ويجب أن يتفق أسلوب و

 .المحلية الخاصة بالصحةالقوانين والولايات  وقوانين الفيدرالية
 

02.D الاغتسال حجرات 
 

02.D.01  حسبما  بأماآن للاغتسال المراحيضيتم تزويد حجرات يجب أن
بنى حجرات تُيجب أن و.  والنظافةلصحية للحفاظ على الظروف اتقتضي الحاجة

مبيدات  وأ طلاءال وأ ،أعمال الدهانالخاصة بالأفراد القائمين ب الاغتسال
مبيدات الأعشاب أو العمليات الأخرى التي تكون بها ملوثات  وأالحشرات 
 بكل تكون الحجرات مجهزةيجب أن  و، بموقع العمل أو بالقرب منهخطيرة

 . الضارةالموادخلص من لتالوسائل التي تضمن ا
 

02.D.02  جيدة صحية اغتسال في حالة  آل حجرة الحفاظ علىيتم يجب أن
 أو الساخنة الجارية أو المياه الفاترة ةسواء البارد( تزويدها بالمياه يجبو

 .الصابون ووسائل التجفيف الشخصيةو) الجارية
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02.D.03 ستحمام، الالى المعايير المتبعة إيحتاج العاملون حسب أحد  عندما
 :طبقا لما يلي الأدشاش توفير يجب

 
a . عدد أقل أو (عمال /توفير دش واحد لكل عشرة موظفينيجب

نفس في الاستحمام ممن يحتاجون إلى  من آل جنس) من ذلك
 .الوردية

 
b . توفير صابون الاستحمام ومواد التنظيف الأخرى المناسبة يجب

 .للاستحمام
 

c . الذي ساخنالبارد والجاري الماء لبا الأدشاشتزويد يجب 
 يصب في خط صرف مشترك؛ و

 
d .الذين  والعمال توفير الفوط الشخصية النظيفة للموظفينجبي 

 .الأدشاشيستخدمون 
 

02.D.04 ملابس   والعمالنو الموظفرتديالمعايير أن يأحد قتضي ي حينما
ملابس ال لايب تخزينا الملابس مزودة بدولتغييرتوفير حجرات جب ، يواقية

دواليب تخزين منفصلة خاصة يجب توفير  وغير المستخدمة في العمل،
 .قيةا الوبالملابس

 
02.D.05 عند ابتلالها أو غسلها  بتوفير ملابس العمل وصاحب العمل عند قيام

لتأآيد على جفاف هذه الملابس قبل إعادة وضع لوائح ل، يجب الوردياتبين 
 .استخدامها

 
02.Eخدمات الطعام  

 
02.E.01 وتشغيل وصيانة جميع الكافيتريات والمطاعم وموائد توفير يجب 

 حسبما تقتضي جهيزاتالطعام المشترآة والتسهيلات الأخرى والمشروعات والت
 "ولايات المتحدةبالمصلحة الصحة العامة "ها ضعتوصيات الصحة التي ت

 .طبيقالقابلة للت والتشريعات المحلية اتالولايعلى مستوى تشريعات الو
 

02.E.02 ويجب أن . بأسلوب سليم يجب تنفيذ جميع عمليات الخدمات الغذائية
أو تلوث أثناء عملية التخزين والإعداد مواد فاسدة يكون الطعام خالياً من أي 

 .والتقديم
 

02.E.03 في حجرات ها أو تخزينالأطعمة والمشروبات لا يجب استهلاك 
 .واد السامةحد المالمراحيض أو أي منطقة معرضة لأ
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02.E.04  في مناطق  والقمامة الفضلاتصناديقتوفير عدد مناسب من يجب 
 من مواد مقاومة للتآآل أو مواد يتم الصناديقصنع تلك تُيجب أن و. تقديم الطعام

يجوز  ( الإغلاقتوفير أغطية صلبة محكمةمع التخلص منها بعد الاستخدام 
، على أن )هاط الصحية بدون استخدامالاستغناء عن الأغطية عند استيفاء الشرو

 .صحيةالتعامل معها بطريقة وبصفة يومية،  هايتم تفريغ
 

 02.Fالتخلص من الفضلات 
 

02.F.01  قابلة للتعفن أو  الخاصة بالفضلات الالصناديقع يصنتيتم يجب أن
  لها؛ الصحيةالصيانة والتنظيف الشاملسمح بيمنع التسرب وأسلوب يالخطرة ب

إلا إذا أمكن   الإغلاق،محكمةصلبة  بأغطية الصناديقم تزويد تلك يتيجب أن و
يتم تغطية > . بدون استخدام الأغطيةالحفاظ عليها وصيانتها في ظروف صحية 

 D.14الأمور المتعلقة بالتخلص من القمامة والحطام والقاذورات بالقسم 
 

02.F.02  ل لا يشك أسلوبالتخلص من الفضلات الصلبة والسائلة بيجب
 .للحفاظ على بيئة صحيةبالمعدل اللازم  على الصحة واخطرً

 
02.G  والهوامالحشراتمكافحة  

 
02.G.01  والحفاظ عليها، قدر المستطاع، ة مغلقبناء أماآن العمل اليجب
. هوام الأخرىالأنواع  والحشرات والقوارض  إيواءوأمنع دخول بأسلوب ي

 . التي توجد بها مثل هذه الحشراتفي الأماآن فعال  إبادةبرنامجيجب اتباع و
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 3القسم 
 المتطلبات الطبية ومتطلبات الإسعافات الأولية. 3

 
03.A عام 

 
03.A.01             اذ ل، يجب اتخ دء العم بل ب  الطبية  المنشآت والمرافق شأن  بتدابير  ق

راد و ورية للمصابين و        ت ل الأف رعاية الف ر ال الاستشارات الخاصة بمسائل   تقديم  وفي
  .ة المهنيةصحة والسلامال
 

.a أجهزة الهاتف (وسائل الاتصال الفعالة أحد  توفير يجب
المزودة بإمكانية ) الخ...اللاسلكيأجهزة أو وية يالخل وأالأرضية 

 ،لاستجابة للطوارئآخر لمصدر  أو 911الاتصال برقم الطوارئ 
 من بالمصابينالعناية الفعالة المواصلات من أجل توفير وسائل و

منطقة بتصال اختبار أجهزة الايجب و. العمال والموظفين
 . من صلاحيتها للعملالاستخدام للتأآد

 
 .b سيارات المستشفيات أو  وأ أرقام هواتف الأطباء تعليقيجب

هذه الأرقام أو على الأقل يجب أن يتم لصق (بمكان ظاهرالإسعاف 
 ).بموقع المشروع الموجودة بعلى هواتف المكات

 
c.  نشأةملأقرب يؤدي يجب إعداد خريطة توضح أفضل طريق 

 .وإعلانات السلامة لوحة نشرات علىطبية ونشرها 
 

03.A.02  الإسعافات الأولية والإنعاش القلبي الرئويالتدريب على) CPR.( 
 

.a  أحد المنشآت أو المرافق عندما يتعذر الوصول إلى الطبيب أو
من مكونة خمس دقائق من إصابة مجموعة في غضون الطبية 

على الأقل  جد فردانتواأن ي، يجب  لهم لتقديم العلاجفردين أو أآثر
الإسعافات الأولية والإنعاش يكونا مؤهلين لإجراء كل وردية ب

 .)CPR (القلبي الرئوي
 

 .D.03القسم بد الأدنى للمؤهلات حالتم إدراج > 
 

.b المطالبين   والموظفين والعماليتم تدريب الأفراد يجب أن
تزويدهم يجب  و، الأوليةبعيدة على الإسعافاتالماآن الأالعمل في ب

 .طوارئفي حالات الالمساعدة لطلب بوسائل اتصال فعالة 
 

03.A.03  والإسعافات الأوليةالمنشأة الطبيةمتطلبات . 
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.a وأمواقع العمل  وأ  العملياتوأجميع المشروعات  يجب تزويد 
آحد أقصى (شخص   100المقاولات التي يعمل بها أقل منمواقع 

موقع داخل ) واحدةوردية البال  والعمالظفينلمولإجمالي عدد ا
 بأطقم  ــوحدة طبيةتوافر نقطة إسعافات أولية أو حال عدم  ،العمل

الحد ، وب ANSI Z308.1بالمعايبر الواردة بـإسعافات أولية تفي 
بنسبة فرد ماآن العمل لأ الإسعافات الأولية أطقممتطلبات لالأدنى 

ة إلى المتطلبات الأساسية وبالإضاف.  فرد أو أقل25واحد لكل 
، بناءً صاحب العملجب على محتويات وحدة الإسعافات الأولية، يل

 الإسعافات فرد الرعاية الصحية أو يمسؤولعلى مشورة أحد 
بيئة العمل بة وجودقيم المخاطر الم المؤهل والمختص، أن يالأولية

الاختيارية  التجهيزات ضرورة الاستعانة بلاتخاذ قرار بشأن
 .سعافات الأوليةلإل

 
.b مواقع وأمواقع العمل  وأ  العملياتوأجميع المشروعات  في 

 300ن عقل ي وا شخص99ً عدد يجاوزالمقاولات التي يعمل بها 
بالوردية   والعمالللموظفينللعدد الإجمالي آحد أقصى (شخص 
ها  نقطة إسعافات أولية وإعداد، يجب إنشاءموقع العملب) الواحدة

مكن أن  ي،المواقع غير الريفيةبو. طبيب معتمديهات بناء على توج
 وأالمستشفيات  وأالعيادات الطبية الاستعانة ب التصديق علىتم ي

خمس دقائق في غضون مكاتب الأطباء التي يمكن الوصول إليها 
A.03a.03 استيفائها لمتطلبات القسم شريطة من وقوع الإصابة،

. 
 
c. حيث يتم ،سائل مواصلاتيجب توفير نقطة إسعافات أولية وو 

 وقوعالعلاج خلال خمس دقائق من بحيث يتوفر  ،حفر الأنفاق
 .الإصابة

 
 .dومواقع العمل والعملياتجميع المشروعات بالنسبة ل 

لعدد لآحد أقصى (أو أآثر  شخص 300والمقاولات التي يعمل بها 
وحدة ، يجب إنشاء موقع العملب) لأفراد الوردية الواحدةالإجمالي 

 .معتمدتوجيهات طبيب وتجهيزها بناء على  يةطب
 

 03.A.04 حاتة في حال تعرض أي من أجزاء الجسم لمواد سامة أو مواد
منطقة العمل للاستخدام في  الماء بأو الغمر/النقع ووفر وسائل تتيجب أن ، أآالة

 B.06راجع القسم > .  الطوارئتفي حالاالفوري 
 

03.A.05 أو المذيبات أو )الراتينجات ( للغراءل أو العماعند تعرض الأفراد 
الهيدروآربونات أو الأسمنت أو الجير أو أي من المواد الأخرى التي تسبب 

من جانب  بها ىوصالماستعمال المراهم أن يتوفر وأن يتم لجلد، يجب االتهاب 
 B.06راجع القسم >  . عند التعرض المباشرعمالها لاستةالمصنعالشرآة 
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06.A.03الإسعافات الأوليةإجراء  عن ون المسؤولونالموظفكون  يجب أن ي 
 :المساعدة الطبيةأو 

 
a .مكافحة الكائنات الممرضة المنقولة عبر  ضمن برنامج مدرجين

 ؛ 10301910CFR 29.طبقا لـحب العمل ا ينظمه صذيالدم ال
 
b . الكائنات الممرضة المنقولة مصادر قد تلقوا محاضرات حول

 متطلبات التدريبمع إتاحة  وأساليب تجنبها، ومخاطرها الدمعبر 
 ؛ 10301910CFR 29. الواردة بـ

 
c . يقومون وتم تزويدهم بالتجهيزات والمعدات الواقية الشخصية
CPR ( الإنعاش القلبي الرئويآحاجز (الحفاظ عليها وهاماستخدبا
 والأقنعة )بدلة من قطعة واحدة(الأفرولات  والقفازات و)
ويتم التزويد ) الإنعاش أو تجهيزات/لعين و اتجهيزات وقايةو

في الوقت المناسب لتقديم الإسعافات الأولية أو بالتجهيزات 
الأخرى  الطبية الأخرى لمنع الاتصال بالدم أو بالمواد اتالمساعد

 .المحتمل أن تنقل العدوى
 
d . شتمل  ت،موقع العمللصة صخمالتعرض للتحكم في خطة لديهم

 وبالتطعيم ضد ة، والإداريةالتحكم الهندسية بشأن أنظم لوائحعلى 
 الواقية  والمعداتالتجهيزاتب و،)ب(الالتهاب الكبدي الوبائي 

 .حفظ السجلاتالتدريب وب و،الشخصية
 
e . تعرض حدوث  حالجاهزة  ما بعد التعرض،خطة تحكم فيلديهم

على التعرض ويجب أن يشتمل بروتوآول ما بعد . عن طريق الدم
في ضوء  المتأثر تقييم طبي فوري للفرد إجراء  علىتشددخطة 

 بشأن )CDC( الأمراض مكافحةآز االتوصيات الحالية لمر
) HBV( ب والتهاب الكبد) HIV(فيروس نقص المناعة البشرية 

 ).HAV(والتهاب الكبد أ ) HCV(والتهاب الكبد سي 
 

07.A.03رض  انتقال الأمراض المرتبطة بالطيور والحشرات والقواكافحة م
أو تلك الأمراض المرتبطة بالسفر أو العمل بالعدوى والحيوانات المصابة 

 . أو ذات الأمراض المستوطنةالمناطق الموبوءةب
 

a  .الذين يسافرون إلى  والعماليجب أن يكون الموظفون 
 عملياتأداء المكلفون ب أو ذات الأمراض المستوطنة،المناطق 

 على علم ،ل الأمراضاقتنا محتملا لاالمناطق التي تعد مصدرب
 :عملهم هناكبالحقائق التالية قبل بدء 

  انتقال الأمراض  أوضاع(1)
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 .المرتبطة بالمرضالخاصة  المخاطر الصحية (2) 
 الواقية  والمعدات والتجهيزاتاتالتطعيمآوفرة  الإجراءات الوقائية (3) 

 )والكمامات حماية العين والجلد تجهيزاتالقفازات و(الشخصية 
بالعدوى  المصابة بالموادلمنع الاتصال العمل المناسبة ممارسات (4)  

مثل رش الأرض بالماء قبل القيام ) .، الخالقوارض/الطيورآفضلات (
 . المثيرة للأتربةبالعمليات

 .توفرالمخاطر والفعالية وتتناول جوانب الالتطعيم حول معلومات )  5(
   أمكنذاالتخلص الآمن من المصدر إ(6)  

 
 الإحالة الطبية لتعرف على الأعراض وا

 
فيروس  مثل مرض لايم و الأمراضالعديد منرتبط ييمكن أن 
 )حمى شديدة وأنيميا(داء النوسجات  وفيروس هانتا وغرب النيل

 وحمى ،مرض الكلب وحمى جبال روآيومرض عدوى القرادة و
 العملياتترتبط ببعض الأخرى التي مراض الأ والملاريا والضنك
ويتوفر لدى . ذات الأمراض المستوطنةالسفر إلى الأماآن أو ب
ومعلومات حقائق بال نشرات) CDC( الأمراض مكافحةآز امر
وتتوافر هذه المعلومات على .  لأغراض التدريب والسفرةمتاح

: يتالموقع الإنترنت ال
http://www.cdc.gov/travel/diseases.htm#encep

h 
 

03.B طقم الإسعافات الأوليةأ 
 

03.B.01 طقم فإنه عندما تدعو الحاجة إلى أ، ما لم يُنص على ما يخالف ذلك
) 16(، يجب أن تكون أطقم إسعافات أولية ذات الستة عشرة إسعافات أولية

عبوات إسعافات أولية ذات ستة حتوي على أطقم ت(النوع الثالث وحدة  من 
من القفازات وزوجين وتحتوي على الحد الأدنى من التجهيزات، ) عشرة وحدة

 للحساسية والتي تقرها مخفضةالمطاطية أو القفازات المصنوعة من المواد ال
. ويالرئالقلبي نعاش  حاجز الإوجيب أآمامة و) FDA( الدواءمنظمة الأغذية و

في متناول جميع العمال والموظفين،  الإسعافات الأولية تكون أطقميجب أن آما 
 ويجب الإعلان بوضوح عن .ا معقمًاويجب أن يتم الحفاظ على آل عنصر به

) الموقع(أن يتم توزيعها في مختلف أنحاء مواقع أطقم الإسعافات الأولية و
 .المواقع

 
03.B.02 طقم الإسعافات أ صاحب العمل فحص محتويات يجب أن يتولى
مرة آل أسبوع على الأقل عندما يكون العمل تعقيمها وفحصها الأولية قبل 

 . المكونات المستهلكةتبدالاسللتأآد من ساريًا 
 

03.B.0 3 الأتوماتيكي  مزيل الرجفان الخارجي(AED) 
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a  .  يجب أن يسبق إضافة مزيل الرجفان الخارجي الأتوماتيكي

(AED)بين الموقع لوقت والمسافة ا وحساب ،لى موقع العمل إ
إلى مبرر الاحتياج  دراسةو (EMS)وحدة المساعدة الطبية و

 .مثل تلك المعدة
b  .  فريق العمل التابع لوزارة الدفاع تبعييجب أن  (DOD)

تطوير برنامج مزيل الرجفان الخارجي بشأن  قائمةسياسة 
 :ما يليعلى  تحتوي آحد أدنى ل(AED)الأتوماتيكي 

 .نتقينن المشغلي للمينالمناسبوالاعتماد  التدريب (1) 
 .الطبيبمن جانب تقييم الشراف والإ (2) 
 الطبية تفعيل دور الهيئات الخاصة ب)SOP(عمل القياسية إجراءات ال (3) 

 جئاتالنالإشراف على والمعنية بالطوارئ، 
 .تجهيزات والمعدات برنامج صيانة ال(4) 

 
c . أحد  ةفراد غير التابعين لوزارة الدفاع استشارالأيجب على

تقييم المخاطر الموجودة ببيئة وذلك ل ،الرعاية الصحيةمتخصصي 
 لتحديد (EMS)قرب وحدة المساعدة الطبية ى مد و،العمل

AED (ضرورة وضع جهاز مزيل الرجفان الخارجي الأتوماتيكي
يحتوي برنامج مزيل الرجفان الخارجي يجب أن و .موقع العملب )

 :ما يليعلى آحد أدنى ) AED(الأتوماتيكي 
 

 .نتقينن المشغلي للمينالمناسبوالاعتماد  التدريب (1)
 

 .الطبيبمن جانب تقييم الشراف والإ (2)
 

 الطبية تفعيل دور الهيئات الخاصة ب)SOP(إجراءات العمل القياسية  (3)
 .جئاتالنالإشراف على و) EMS(المعنية بالطوارئ 

 
 .تجهيزات والمعدات برنامج صيانة ال(4)

 
03.C  الوحدات الطبيةالإسعافات الأولية ونقاط 

 
03.C.01عام  

 
a.   نقطة إسعافات أولية أو وحدة جود و التي تتطلب العملياتفي

قرب حسب ت لتجهيزايتم تحديد نوع التسهيلات وايجب أن طبية، 
وذلك بناءًا على توصية من أحد  تها، الطبية المتاحة وجودمنشآتال

نفس  توفر البديلة التي المنشآتاستخدام وقد يتم . الأطباء المعتمدين
 بذلك طبيب أوصىإذا هذا القسم الواردة ب آم ونوع الخدمات

 .معتمد
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b . إلى سهولة والتوجيه للإشارة بأدوات التمييزاستخدام يجب 

 .وحدات الطبيةوال  الإسعافات الأوليةنقاطموقع جميع 
 
c .الإسعافات الأولية نقاطجميع ل توفير إضاءة الطوارئ جبي 
 .وحدات الطبيةوال

 
03.C.02الأولية الاسعافات وحدات ب إسعافات أولية متخصص اجد يجب تو
 ).طوارئلأحد حالات ال عند استدعائهإلا (العمل ساعات على مدار 

 
03.C.03وحدات الطبية ال. 

 
a. الهدوء  من مستوى معقول وحدات الطبيةالتوفر ب يجب أن ي

 والتحكم في الطقس ووحدات مراحيض ،والخصوصية والإضاءة
، )مقابس(مآخذ تيار آهربائي  وآافية ومياه ساخنة وباردة وصرف

 ؛الأسقف بطبقتين من الدهان الأبيضويتم دهان الحوائط يجب أن و
الأرضيات يجب أن تكون  و؛زود الأبواب والشبابيك بسلك عازلوتُ

 .عازلذات إنشاء 
 
b . سيارة بوحدة طبية، التي تتطلب وجود ،تزويد المواقعيجب 

إسعافات أولية وحدة مروحية أو  وتجهيزًا مناسبًا، أطوارئ مجهزة 
 الطوارئ سيارةم استخديتم الا يجب أو.  أثناء ساعات العملنقلةمت

 تبديل في  المروحية استخدامباستثناء إمكانيةخر آغرض لأي 
 .أفراد الورديات

 
c . ممرضة معتمدة كليفيتم تيجب أن )RN(مساعد طبيب  و، أ

معتمد  طوارئ طبية  فنيو، أمعتمد ومصرح له بمزاولة المهنة
(EMT) ، ة مُصرّح لها بمزاولة المهنة ممارسأو ممرضة
(LPN) للعمل بدوام آامل المعتمدين ــ إذا أجازها أحد الأطباء 

 .وحدة طبيةكل موقع يتطلب ب
 

03.D الأفراد والعمالمؤهلات و متطلبات 
 

03.D.01  جميع المشروعات ب واجد طبيب معتمد يعمل بدوام آاملتيجب
 شخص أو أآثر 1000 بها  والمقاولات التي يعملالعملياتومواقع العمل و

وعندما لا ). بإحدى الورديات  والعمالعدد الموظفينلمتوسط  أآبرإجمالي(
ممن لهم (EMT) معتمد  طوارئ طبية بفنييتم الاستعانة متفرغ يتوافر طبيب 

 .اتصال مباشر بأحد الأطباء المعتمدين
 



EM 385-1-1 
 2003 تشرين الثاني 3

 27

03.D.02  دريب شهادة في التحاملا الإسعافات الأولية كون ممارس ييجب أن
 الصليب  هيئة من)CPR( الإنعاش القلبي الرئويعلى الإسعافات الأولية و

تم الاعتراف أي منظمة من منظمة القلب الأمريكية أو  من و أالأحمر الأمريكي
من جانب أحد هذه المنظمات والهيئات المذآورة أعلاه معادل على أنه  بتدريبها

يجب أن و. معتمدو من طبيب  أ)منصوص عليها آتابةتكون المعادلة على أن (
كون مر يألا يجب و. تاريخ الإصدار ومدة الصلاحية) الشهادات(الشهادة ب يرد

 ولا  واحدة، الإنعاش القلبي والرئوي أآثر من سنةاتتاريخ إصدار شهادعلى 
ثلاث  أآثر من الإسعافات الأولية اتإصدار شهاديكون مر على تاريخ يجب أن 
 قد حددتها جهة الإصدار بتاريخ السريان والصلاحية مدة إلا إذا آانت سنوات،

 .آخر
 

03.D.03ات والممرض، الإسعافات الأوليةأفراد ومساعدو جب أن يعمل ي 
 الممارسات ات والممرض،المعتمدين الأطباء ومساعد و،)RNs(ات المعتمد

تحت توجيهات ) EMTs(الطبية  الطوارئ متخصصوو) LPNs( المعتمدات
 .معتمدطبيب 

 
03.D.04 من الممكن الاستعانة بالأفراد العسكريين ذوي المؤهلات المعادلة 

 . أعلاهينالمذآورالأفراد بدلاً من 
 

03.Eبرنامج المجهود الخفيف  
 

03.E.01  أن برامج المجهود الخفيف أحد  الذين يطبقونأصحاب العمل على
الرعاية  الجهات المقدمة لخدمات إلى هم وعمالهمموظفيالمصابين من  يصطحبوا
 0. الخاص بهمشرح برنامج المجهود الخفيفأن يقوموا بالصحية و
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 4القسم 

  المؤقتةنشآتالم 4.

04.Aعام   

04.A.01الإنشاء المؤقت مبانيتصميم الخاصة بخطط ال يتم تقديمجب أن  ي ،
ـ  ة المؤقتللإنشاءاتتثبيت الوالتسييج، وطرق الوصول، وأنظمة  والمرافق،

 الخاص A.17.09راجع  >.من أجل التصديق عليهاللسلطة المختصة 
 التصديق الخاص بمتطلبات 11؛ القسم ةالمؤقتلمنشآت بين البعد متطلبات اب

 تصديقلا بمتطلبات الخاصة 22  و21لطاقة؛ والأقسام المؤقت لتوزيع العلى 
  ات المؤقتة، والمنصت، والسقالاوالحمّالات، منشآت الدرابزينعلى آل من 

04.A.02  ئها مؤقتة وإنشاال الهياآل عند تصميم التاليةيجب مراعاة الأحمال
  ):ASCE 7-98 لأمريكية للمهندسين المدنيينا الجمعية :المرجع(

a .الأحمال الساآنة والأحمال المتحرآة، 

b.  ،ضغوط التربة والضغوط الهيدروستاتيكية 

c . ضغط الرياحعن الأحمال الناتجة (أحمال الرياح(، 

d .أحمال الثلج والمطر، و 

e .قوى الزلازل. 

04.A.03المؤقتة الإنشاءات و)الكارافانات(نقلة المباني المتتثبيت أن يتم جب  ي 
و أ  والموظفين والعمالالأخرى المستخدمة آمكاتب ميدانية لإسكان الأفراد

 في  ـ الأشرطة الفولاذيةاستخدام القضبان والكبلات أو باستخدام ب،للتخزين
 التثبيت بحيث يُقاوم نظامتصميم أن يتم جب يو: خطافات التثبيت الأرضية

تثبيت الخاصة ب المحلية المعايير أو القائمالوضع يتناسب مع أن يجب و ،الرياح
 . ةتنقلالمالمباني 

04.A.04  التحذيرعلاماتوالتسييج . 

a .لدى  المقبولةل ائبدأحد الأو ( جب توفير التسييج المؤقتي
خطة الوقاية ب الوارد ذآرها و)GDA (السلطة الحكومية المختصة

التي يتردد عليها مناطق بالعة لكل المشاريع الواق) من الحوادث
إسكان المناطق القريبة من وضع يتم سآما  .الجمهور بشكل مكثف

 . في الاعتبار المدرسيةنشآتأو الم/ والعائلات
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b . والتي ،تحذير من وجود مخاطر الإنشاءال علاماتيجب وضع 
بالبقاء خارج منطقة الإنشاء ــ  غير المصرح لهم الأشخاص طالبت

 لافتات التحذيرتم تعليق  يجب أن ي وآحد أدنى،.على السياجات
 90 لافتة آل عوضمع المحاطة بسياج المشروع على آل جوانب 

  08 القسم راجع أيضا  >).  قدم300(تر م

c . يعتبر، التي لا يتواجد فيها العامة بشكل آبيربالنسبة للمناطق 
لافتات للتحذير من اليجب وضع إلا أنه  ،التسييج غير مطلوب

 .خاطر الإنشاءم

04.A.05ُخيمات العمل المؤقتة م. 

a . كل المواقع ب أن يتم وضع نظام صرف جيد وآافٍيجب
جب ألا يو .بصورة آافيةالمستخدمة لمخيمات العمل المؤقتة 

 200مسافة أقرب من تُوضَع على أن تتعرض للغمر المتكرر أو 
 هاي المبالوعات أو تجمعاتال أو كرالبمستنقعات أو أحد القدم من 

  البعوضلمكافحة آانت هناك أساليب جيدةالسطحية إلا إذا 
 صرف بها  قنواتحفرو جب أن يتم تمهيد المواقعيو. والناموس

الراآدة بها  هايالمقد تصبح  التي المنخفضات من يتم إخلاؤهاوأن 
 .مصدر إزعاج

b . اآتظاظها بالهياآل بحيث تمنع  المواقعتصميم أحجام يجب
 . الضرورية

c . الأراضي والمناطق المفتوحة المحيطة الحفاظ علىيجب 
، والنفايات الأنقاض، و خالية من القمامةالسكن المؤقتبأماآن 

 . الأخرىالفضلاتوالقاذورات الورقية، و

d.الحماية من العوامل السكن المؤقت أماآن  يجب أن توفر 
حتوي آل حجرة تُستخدم لأغراض النوم آحد  ويجب أن ت،الجوية

 وأن فرد لكل ا آمساحة أرضية شاغرة مربعا قدم50نى على أد
 . على الأقلة بوص6 أقدام و7يكون ارتفاع الأسقف 

e .ة الخفيفة النقالة أو الأسرة التي ة أو الأسرّرّسيجب توفير الأ
المخصصة  ةجداريال آالدواليب ، ووسائل التخزينران،الجدبتُبيَت 

رة تُستَخدم لأغراض كل حجـ بالشخصية المتعلقات للملابس و
الأسرّة على الجوانب والأطراف  المسافة بين قلجب ألا تيو .النوم
 عن الأرضية بمقدار أن تكون مرفوعةيجب و ، بوصة36عن 
الجدارية ة لأسرّا المسافة بين قلجب ألا تيو . بوصة على الأقل12

 وألا تقل ، بوصة48ن على الجوانب والأطراف ع المستويينذات 
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 .آحد أدنى بوصة 27ين السرير العلوي والسفلي عن المسافة ب
 .المستوى يةثلاثويُمنع استخدام الأسرّة 

f . الخرسانة أو الأسفلتيجب إنشاء الأرضيات من الخشب أو. 
 . محكمةبنيةذات جب أن تكون الأرضيات الخشبية ملساء ويو
 . في حالة جيدةلأرضياتاعلى حفاظ جب اليو

g . فتحها لأغرض مكن بالنوافذ التي يشةالمعييجب تزويد أماآن 
 .التهوية

h . بسلك شبكي  على نحو فعاليجب تغطية آل الفتحات الخارجية
 الغلق وسائليجب أن تُزَوَد الأبواب السلك بو ، فتحة16ذي 
  .الذاتي

.iالحفاظ عليها وإنارتها وها يجب تدفئة أماآن النوم المؤقتة وتهويت 
 .في حالة آمنة ونظيفة

j . الصادر قانون سلامة الحياة بشروط  أماآن النوم فيأن تيجب
 .)NFPA 101 (لاتحاد الوطني للوقاية من الحرائقعن ا

04.A.06في أبعاد الألواح الخشبية تتم الإشارة لخلاف ذلك، تم إعطاء لم   ما
 . بأحجام اسمية هذا الدليلآافة أنحاء
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 5لقسم ا

  الوقاية والسلامة الشخصيةتجهيزات ومعدات .5

05.Aعام  

05.A.01 المسؤوليات.  

a .التي أجراها المشرفون( الخطر  مصادربناءً على تقييمات(، 
 التجهيزات والمعدات الواقيةيجب أن يقوم أصحاب العمل بانتقاء 

عامل مشارك لهذه آل والتأآد من استخدام  )PPE(الشخصية 
 .ات والمعدات التي تحمي العامل من الأخطارالتجهيز

 A.06. 02يضًاأانظر > 

b . بالقرارات يجب أن يخطر أصحاب العمل آل عامل مشارك
 وأن )PPE (التجهيزات والمعدات الواقية الشخصيةب الخاصة

 التجهيزات والمعدات الواقية الشخصية التي تناسب يقوموا بانتقاء
 .آل عامل مشارك بالضبط

c . ةتجهيزات واقية شخصي  أيأن يستخدم العماليجب) PPE( 
للحفاظ على مستوى تعرضهم في نطاق يمكن أن تكون ضرورية 

 . المسموح بها المقبولةالحدود

d . للعمل على العمل آل الجهود الممكنة بذل صاحب ييجب أن
 العمال ذوي المعتقدات الدينية التي قد تتعارض مع تكييف

معدات الواقية الشخصية الواردة في هذا متطلبات التجهيزات وال
المعقولة في الملاءمة بين جهود اللكن عند فشل و .المرجع

بدون (توفر بيئة العمل الآمنة التي لا معتقدات العامل الدينية 
 أن يطلب ينبغي، اللازمة) التجهيزات والمعدات الواقية الشخصية

 الواقية صاحب العمل من العامل استخدام التجهيزات والمعدات
الشخصية المناسبة وإلا لن يُسمح للعامل بالعمل في المنطقة التي 

 .منهوقاية الأفراد  فيها للخطر المطلوب ستتعرض/سيتعرض

05.A.02  يجب أن يكون العمال قادرين بدنيًا ولائقين طبيًا لاستخدام
 . في مهام عملهممطلوبة قد تكون الوقاية والسلامة الشخصية التي تجهيزات

05.A.03 يةا مستخدمي تجهيزات الوقتلقي من يجب أن يتأآد أصحاب العمل 
تكون التجهيزات والمعدات متى  :لمعرفة التالي  تدريبا الشخصيةوالسلامة

وأي من هذه التجهيزات والمعدات ، ةضروري) PPE (الواقية الشخصية
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 خلعهاو الواقية الشخصيةء التجهيزات والمعدات  وآيف يمكن ارتداضروري؛
استخدام التجهيزات  محاذير بالإضافة إلى ؛وضبطها بطريقة صحيحة
والتفتيش لعناية  الصحيحة لطرقال إلى جانب ؛والمعدات الواقية الشخصية

 التجهيزات التخلص من و،التخزينالعمر الافتراضي، و ووالصيانة والاختبار
 .الواقية الشخصيةوالمعدات 

a .ُهذا التدريب وقدرته ر آل عامل مشارك فهمه لظهِيجب أن ي
 )PPE (على استخدام التجهيزات والمعدات الواقية الشخصية

استخدام يتطلب بطريقة صحيحة قبل السماح له بالقيام بعمل 
 .الواقية الشخصيةالتجهيزات والمعدات 

b . واحد من عندما يجد صاحب العمل سببًا يجعله يعتقد أن أي
المهارة و يس لديه المعرفةل همتدريبتم قد الذين  ينمشارآالل اعمال

يجب علي صاحب العمل التأآد من أن ،  المهمةلأداء اللازمة
لاآتساب المهارات يتلقى التدريب اللازم مرة أخرى العامل 
 .المناسبة

c .على يجب أن يتحقق صاحب العمل من حصول آل عامل 
 شهادة مكتوبة لهذا التدريب من خلاللتدريب المطلوب وفهمه ا

 التدريب  )تواريخ( التدريب وتاريخ تلقيل عامل توضح اسم آ
 .والمواد التي تم تعلمها

05.A.04  نسخة من تعليمات على  الوقاية والسلامة تجهيزات أن تحتوييجب
 .عة الخاصة بالاستعمال والتفتيش والاختبار والصيانةصنِّالشرآة المُ

05.A.05  السلامة  الوقاية وتجهيزاتيجب اختبار والتفتيش على وصيانة
 وصالحة للاستعمال وفقًا لما توصي به الشرآة صحيةالشخصية حتى تكون 

 .عةصنِّالمُ

a .أو التي بها التالفةالتجهيزات والمعدات  عدم استخدام جبي 
 .بشكل عارض ها موقع العمل لمنع استخداممن  واستبعادهاعيوب

b. لشخص التجهيزات والمعدات صرف إعادة  قبل تخزين أو
 . وتصليحهاالتفتيش عليها تنظيفها وتعقيمها وآخر يجب

05.A.06  يجب أن يتأآد ، بجلب تجهيزات واقية خاصة بهمعند قيام العاملين
أنها في  الخطر ومن للوقاية التجهيزات والمعدات ملاءمةصاحب العمل من 

 .حالة جيدة

05.A.07 الحد الأدنى من المتطلبات. 
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a.ي تتناسب مع الطقس جب أن يرتدي العمال الملابس الت ي
جب أن يتكون الحد الأدنى من ملابس العمل ي :وظروف العمل

 طويل وأحذية جلدية أو  وبنطالالميداني من قميص قصير الأآمام
 .أحذية أخرى واقية عادية أو برقبة

b . قية من مادة مقاومة االوالتجهيزات والمعدات يجب أن تُصنع
 من مثل هذه يةوقا عندما تتطلب الظروف للنار/لسخونةل

 .المخاطر

 05.A.08ن للأخطار التي يمكن أن تصيب يجب أن يرتدي الأفراد المعرضي
 الكهرباء، الانزلاق،  الخرق أخطار:منها على سبيل المثال لا الحصر(الأقدام 
 الأحذية المطاطية ذات الرقبة ،الأحذية الواقية مثل)  الكيماويةأو المواد

 وأحذية السلامة ذات الرقبة المزودة لواقية من الثلجوالأحذية اوالأغطية الواقية 
 .بأجزاء أمامية فولاذية

a . سلاح فيما يتعلق بالعمليات التي يمكن أن يتعرض فيها عمال
، ن لأخطار إصابة القدميي أو المقاول أو الزوار الرسمالمهندسين
 الملائم أو خطة عمليةال/المهن مخاطر تحليل يتضمنيجب أن 

على  والصحة خطة السلامة  مشروعالحوادث أوالوقاية من 
تحليل ووصف للتدابير الوقائية المعينة التي يجب اتخاذها للحد من 

 .الأخطار التي يمكن أن تتعرض لها الأقدام

b .فراد سلاح المهندسين الأمريكيأدي ـيجب أن يرت) 
(USACEأحذية السلامة ،لمقاول على الأقلالأفراد التابعين ل و 
المزودة بأجزاء السلامة الأمامية المجهزة بوسائل وبة ذات الرق

حماية النعل من الخرق التي تتوافق مع مقاييس المعهد القومي 
عند العمل في   ANSI Z41.1الأمريكي للمواصفات القياسية

ر تحليل ظهِما لم يُ، المواقع الإنشائية الخاصة بسلاح المهندسين
 ممثل  حسب رغبةالذي يتم إجراؤه هنالم/العملية مخاطر
 . نوع مختلف من وسائل حماية القدمالحاجة إلى ،الحكومة

c .جب أن تتوافق أحذية القدم التي توفر الحماية ضد قوى ي
 والضغط وأخطار التوصيل وأخطار الكهرباء وخرق التصادم

 المعهد القومي الأمريكي للمواصفات القياسيةمتطلبات النعل مع 
ANSI Z41 صنيف أحذية الحماية ضد جب تيو :المنطبقة

 .75Cوأ 175 أما برقموالضغط التصادم أخطار 

d.  إزالة الذخائر غير المتفجرة فرق يجب ألا تحتوي أحذية أفراد
)UXO (أجزاء معدنية أيعلى . 
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e . حرائق السيطرة على أعماليرتدي الأفراد المشارآون في 
للانزلاق الغابات أحذية جلدية طويلة برباط ومزودة بنعال مقاومة 

التي يصل ارتفاع مثل الأحذية المصنوعة من المطاط القوي 
 ولا تحتوي على أجزاء أمامية  بوصة أو أآثر،8رقبتها إلى 

يجب ألا تُصنع النعال من مواد بلاستيكية أو مطاطية  .فولاذية
 . هذه المواددرجات انصهارلانخفاض 

 

05.A.09مــال المناجـة عمــحة وصـــجب أن تقوم الوآالة المعنية بسلام ي  
)MSHA (و المعهد الوطني للسلامة والصحة المهنيةأ) NIOSH (اعتماد ب

 التي يستخدمها عمال المناجم بالقرب من المواد الكشافاتالمصابيح العادية و
و غازات  أتربة أ أوالمتفجرة وفي الأجواء التي يمكن أن تحتوي على أبخرة

 .متفجرة

05.A.10  المشارآين في العمليات التي تُعرِّض أيديهم يجب على الأفراد
مثل الجروح والسحجات والتمزقات والحروق والمهيجات الكيميائية ( للإصابة 

انتقاء )  سريان الدمقد تعوقالقوى التي الاهتزازات، وووالمواد السامة 
المعهد   الخطر وفقًا لمقاييسلمصدرواستخدام وسائل حماية اليد المناسبة 

الاتحاد الدولي لتجهيزات /)(ANSI مريكي للمواصفات القياسيةالقومي الأ
 . ISEA 105-2000السلامة

05.A.11في مواقع مرور الناقلات والمعدات  جب على الأفراد المتواجدين ي 
المراقبين أو المفتشين ارتداء صديرية برتقالية واضحة أو   مثل أفراد الإشارة
 القومي الأمريكي للمواصفات دلمعه ل3متطلبات الفئة الرؤية تتوافق مع 

 .ISEA 107 الاتحاد الدولي لتجهيزات السلامة/)ANSI (القياسية

05.A12جب على عمال تشغيل المناشير السلسلية أو المعدات اليدوية  ي آما
 ارتداء أرجل  عند ملامستهابالساقث إصابات حدِالكهربائية الأخرى التي قد تُ

-Fساالأرجل الجلدية الواقية مع مقين تتوافق وينبغي أ .جلدية واقية للساق
الجمعية الأمريكية لاختبار /)UL(مختبر اعتماد سلامة المنتجات ل1970-98

     .)ASTM(دالموا

05.Bماية العين والوجه ح 

05.B.01  العين والوجه آما هو موضح وقاية  بمعداتيجب تزويد الأفراد
ت أو العمليات العين أو الوجه وذلك عندما تُعرِّض الماآينا 1-5بالجدول

 . أو الكيميائية أو الإشعاعيةةالفيزيائيلإصابة نتيجة العوامل حتمال الا

a . العين والوجه متطلبات وقاية تجهيزاتيجب أن تتوافر في 
، ANSI Z87.1  القومي الأمريكي للمواصفات القياسيةدالمعه
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وأن  ،الوجهلتطبيق العملي للحماية المهنية والتعليمية للعين وا
المطابقة للإشارة إلى  "Z87" وهي تحمل علامة مقروءة وثابتة

 .لمقاييسل

b .قية الشخصيةاالوالتجهيزات والمعدات تمييز  يجب) PPE( 
الخاصة بالعين والوجه بعلامة مميزة لتسهيل معرفة الشرآة 

 .المصنعة

c . لعين التي توفر ل الواقيةوسائل اليجب على العمال استخدام
 .اية الجانبيةالحم

05.B.02  يجب ، لعينل واقيةحينما يُطلب بمقتضى هذه اللائحة ارتداء وسائل
حماية الأفراد الذين يحتاج نظرهم إلى استخدام عدسات تصحيحية في 

 :النظارات بواحدة من الوسائل التالية

a .نظارات ذات عدسات واقية توفر تصحيح بصري، 

b .العدسات التصحيحية دون ها فوقؤنظارات واقية يمكن ارتدا 
 أو، التشويش على ضبط النظارات الطبية

c . نظارات واقية تُرآَّب مع العدسات التصحيحية المثبتة خلف
 .العدسات الواقية

05.B.03  يجب على الأفراد العاملين في الوظائف الأخرى غير الإدارية
مزودة ن بالعمى في إحدى العينين ارتداء نظارات سلامة ي مصابنويعتبرو

 . أثناء العملبجوانب واقية

05.B.04  حتاج العمليات التي تتطلب استخدام أو التعرض لمواد تينبغي أن
مثل التبطين بمعدن واللحام والصب أو سبك المعادن (ساخنة أو منصهرة 

إلى ) الساخنة والتعامل مع القار الساخن والزيوت والسوائل والمواد المنصهرة
 سواتر النظارات الواقية المزودة بعدسات السلامة و،لعين مثلل واقيةوسائل 
 أو أقنعة الوجه والحُجُب الواقية والخوذات التي ، من أجل الحماية الجانبيةواقية

جب أن تكون مثبتات العدسة قادرة على إبقاء آل ي  آما.تعطي حماية مماثلة
 .أجزاء العدسة المشروخة في مكانها
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 )تابع(، 1-5دول ج
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05.B.05 مثل ( في العمليات التي تتطلب التعامل مع المواد الضارة

 أو الأحماض والمواد الكاوية والسوائل الساخنة والمواد المعالجة بالكريوسات
 من الغازات والأبخرة  الوقايةوآذلك العمليات التي تمثل فيها) السوائل الزيتية

يجب ارتداء النظارات الواقية ذات الكؤوس ، اوالسوائل أمرًا ضروريً
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المصنوعة من المطاط اللين القابل للطي وحُجُب الوجه والأقنعة وأغطية 
التي تغطي الرأس والرقبة والملابس الأخرى الواقية التي تناسب الرأس 

 .الأخطار المتضمنة
 

05.B.06 التقليل  في العمليات التي تمثل فيها الحماية من الطاقة المشعة مع
 هذه العمليات اللحام والقطع  ضمن ومن،المعتدل للضوء المرئي شيئًا ضرورياً
لعين ل واقيةلزم وجود وسائل تست  التي،واللحام بالنحاس واللحام بالقصدير

 وفر الحماية لكافة زوايا التعرضوت ،والوجه التي تتناسب مع نوعية العمل
 2-5  أنظر الجدول> .ةلمناسباللون ادرجة  ومزودة بالعدسات ذات المباشر

 
05.B.07يجب ارتداء النظارات المقاومة للوهج التي تتوافق مع مقاييس  

 والتي تقوم  ANSI Z80.3المعهد القومي الأمريكي للمواصفات القياسية
عندما % 99 بنسبة Bِِ والمنطقة Aبترشيح الأشعة فوق البنفسجية في المنطقة 

 .ج ضد الوهالوقايةتتطلب الظروف 
 

05.B.08 ارتداء العدسات الملونة أو عدسات الإظلام يجب ألا يتم 
الأتوماتيكية عندما تتطلب المهام من العامل المرور من مناطق مضيئة إلى 

 .مناطق خافتة الضوء
 

05.C السمع والسيطرة على الضوضاءوسائل وقاية  

05.C.01دود مستوى ضغط الصوت ح. 

a .عيجب تزويد أفراد وزارة الدفا (DoD) الوقاية من بوسائل 
ثار التعرض للضوضاء الخطيرة عندما تتجاوز مستويات ضغط آ

التي يتم التعبير  الحالة المستقرةفي ) A( ديسيبل 85الصوت 
 لـة ديسيبـ نبض140أو  (TWA)ح زمنيًاــالمتوسط المرجبعنها 

)A.( 

b . يجب تزويد الأفراد غير التابعين لوزارة الدفاع بوسائل
ية ضد آثار التعرض للضوضاء الخطيرة على الأقل عندما الحما

أو مدد التعرض المحددة /يتجاوز مستوى ضغط الصوت الحدود و
 .3-5في الجدول 

05.C.02  عند تعرض الأفراد لمستويات ضغط الصوت التي تتجاوز الحدود
يجب استخدام الضوابط الهندسية أو الإدارية ، المنصوص عليها أدناهالمحددة 

عند فشل هذه الضوابط في تقليل مستويات ضغط الصوت إلى الحد و .كنةالمم
قية الشخصية االوالتجهيزات والمعدات انتقاء وتقييم وتوفير  يجب ،المسموح به

)PPE (جب أن تكون وسائل ي  آما.واستخدامها وفق برنامج حماية السمع
ضوضاء حماية السمع التي يتم توفيرها قادرة على تخفيف تعرض العامل لل
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 . ساعات8خلال ) A ( ديسيبل85لتصل إلى أقل من المتوسط المرجح زمنيًا 
 الكافي ي الحالات التي تفشل فيها وسائل الحماية في توفير مستوى التخفيففو

يصبح التحكم ، )A ( ديسيبل85لتقليل مستوى تعرض العامل للضوضاء تحت 
خفيف الناتج عن وسيلة تحديد قيمة مستوى التل .الإداري في التعرض ضروريًا

 .(NRR)من معدل خفض الضوضاء ) A (ديسيبل 7 حماية معينة تقوم بطرح
 الضوضاء بعد ذلك من بيئة ضوضاء العامل الواحد تقليلمكن طرح قيمة ي

 .CFR 1910.95 29لى  إAنظر الملحق او أ، وسيلة الحمايةمة ءلتقدير ملا

  

 من فترتين أو أآثر وبمستويات مكونًاندما يتكون التعرض اليومي للضوضاء ع
 بدلاً  لكل تعرضالتأثيراتمجموعة  يجب دراسة ،مختلفة للتعرض للضوضاء
جب حساب التعرض لمستويات مختلفة يو .ةمن دراسة آل تأثير على حد

 :لفترات متعددة من الزمن وفقًا لهذه المعادلة

Cn = T1 /L1 + T2 /L2 + .... + T3 /L3، حيث؛ 

c = لي للتعرض للضوضاءالمعامل الك، 
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T =  و، )الساعاتب(زمن التعرض الكلي عند مستوى معين لضغط الصوت 

L =  من ، )الساعاتب(زمن التعرض الكلي المسموح عند ذلك المستوى
 .3-5الجدول 

أآبر من أو  Cnكون وسائل حماية السمع ضرورية عندما تكون قيمة ت
 .1تساوي 

05.C.03 ديسيبل 85وت أو تتجاوز ندما تساوي مستويات ضغط الصع )ِA (
يجب تنفيذ برنامج مستمر وفعَّال )  ساعات8هو المعدل المسموح به خلال و(

جب أن يلتزم ي :CFR 1910.95 29 للمحافظة على السمع وفق مقاييس
 )DODI(برنامج المحافظة على السمع الخاص بأفراد وزارة الدفاع بمقاييس

 .AR 40-5و 6055.12

05.C.04 ديسيبل 115ز مستويات ضغط الصوت عند تجاو )A ( في الحالة
 لتعمل عمل الأذن الشخصية المكافئة وقاية يجب وجود وسائل ،المستقرة
 . الواقية الأذنوأغطيةسدادات 

05.C.05  يجب إجراء قياسات مستوى ضغط الصوت بواسطة أشخاص
 .مؤهلين باستخدام أدوات معايرة

05.C.06ت ا الأذن والتي تشمل سدادع داخلجب ترآيب الوسائل التي توض ي
 أو المُعدَّة مسبقًا أو التي يتم صنعها حسب تستخدم مرة واحدةالأذن التي 
 للفرد المعرض للضوضاء بواسطة فرد مدرب على هذه الترآيبات ،التوصية

يعتبر القطن و :وقادر على معرفة الفرق بين الترآيب الجيد والترآيب الرديء
 .مقبولةير العادي وسيلة حماية غ

05.C.07  المناطق التي تتجاوز فيها (يجب تمييز مناطق خطر الضوضاء
) C.01.05مستويات ضغط الصوت الحدود المنصوص عليها في الفقرة 

 تشير إلى وجود مستويات ضوضاء خطيرة تحذيريةباستخدام علامات 
 .وضرورة استخدام وسائل حماية السمع

05.D لرأسل الوسائل الواقية 

05.D.01  التي يجب مناطق لليجب تزويد آل الأفراد العاملين أو الزائرين
 Gالفئة  II من النوع  بأغطية الرأسارتداء الخوذات الصلبة أثناء التواجد بها

 للوقاية (Eأو الفئة )  العامة من التيارات الكهربائية منخفضة الفولتيةللوقاية(
 . إلزامهم بارتدائهاوضرورة) من التيارات الكهربائية عالية الفولتية

a .التي يجب ارتداء الخوذات الصلبة أثناء التواجد بها مناطق ال
 :هي المناطق التي تحتوي على أخطار يمكن أن تصيب الرأس
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يجب ارتداء الخوذات وتعتبر آل مناطق الإنشاءات مناطق 
 مخاطريتم توثيق عملية تحديد وتحليل  .الصلبة أثناء التواجد بها

 خطة الوقاية من ،المخاطرفي تقرير تحليل إصابة الرأس 
 حسبما ،الحوادث أو خطة المشروع الخاصة بالسلامة والصحة

 .تقتضي الضرورة

b . التي يجب ارتداء الخوذات الصلبة مناطق اليجب أن تكون
 ،الإنشاءو ،التجريفمناطق  مثل – مناطق عامة أثناء التواجد بها

أآثر ، ات الميدانية المشابهة أو العملي، المحاجر، الهدم،الإحلالو
 .من آونها مجرد أجزاء معينة من مبنى أو مشروع

c .مناطق ال وضع علامة تحذير على آل نقاط الدخول إلى يجب
تشير بحيث  ،التي يجب ارتداء الخوذات الصلبة أثناء التواجد بها

 .صلبةالخوذات الإلى ضرورة ارتداء 

05.D.02 متطلباتآافة اللرأس الواقية يجب أن تتوافر في آافة أغطية ا 
 .ANSI Z89.1لمعهد القومي الأمريكي للمواصفات القياسيةالحالية الخاصة با

a . أو نظام التعليق  يكل الخوذةهلا يُسمح بإجراء أي تعديل على
 .الشرآة المصنعةمن موافقة بإلا 

b . اتجاه الجزء على أن يكونيجب ارتداء الخوذات الصلبة 
 .للأمامالأمامي للخوذة 

c . يجب أن تكون أغطية الرأس الواقية التي يتم ارتدائها بالقرب
 .Eمن الأسلاك الكهربائية والمعدات من الفئة 

d .قبعات منسوجة أو أي  أويجب عدم ارتداء قبعات رياضية 
تعوق ثبات أو حتى لا أغطية رأس أخرى تحت الخوذة الصلبة 

 .شرآة المصنعة على ذلكإلا إذا وافقت ال، استقرار الخوذة الصلبة

05.D.03  وبشكلٍ بالنظريجب التفتيش على أغطية الرأس والمكونات الواقية 
والتي قد تؤدي ) الخ، الشروخ، مثل الانبعاجات(يومي لاآتشاف علامات التلف 

؛ آما أساسًا في هذه الأغطية الواقيةإلى تقليل درجة السلامة التي يتم توفيرها 
 الرأس بصفة دورية لاآتشاف التآآل الناجم عن يجب التفتيش على أغطية

 .الأشعة فوق البنفسجية والذي يدل عليه تشقق أو تقشر الخوذة

05.D.04 شكل من  بأي تهاأو التأثير على سلامفي الخوذة  عمل ثقوب يحظر
 .الأشكال



EM 385-1-1 
 2003 تشرين الثاني 3

 43

05.D.05  يجب أن تكون أغطية الرأس الواقية التي يرتديها عمال سلاح
) بالإضافة إلى مطابقة المواصفات السابقة() (USACE الأمريكيالمهندسين 

 :آالتالي

a . مصنوع من )  بوصة1( سم 2.5بيضاء اللون ومميّزة بشريط
يُوضع بامتداد قاعدة الجزء العلوي من ، مادة حمراء عاآسة
 .مسافة فاصلة في المقدمة)  بوصة5( سم 12.5الخوذة مع وجود 

 EPلتي تطابق مواصفات لاح المهندسين ا سقلعةتم وضع شارة ي
بحيث يكون الجزء السفلي ، ي منتصف مقدمة الخوذة ف385-1-6

  سم 2من الشارة فوق قاعدة الجزء العلوي من الخوذة بحوالي 
 الشارة واسم فوقجوز للأفراد وضع أسمائهم ي ). بوصة3/4(

يجب وضع الرتب العسكرية الخاصة و :السلاح التابعين له أسفلها
يجوز وضع شارة العلم الأمريكي على و .سمائهمبالأفراد قبل أ

 .الجزء الخلفي من الخوذة الصلبة

b .ُللأجزاء الجانبية من الخوذة الداخليصرَّح بالاستخدام ي 
 .شعارات السلامةلالصلبة 

c .صرح بإجراء التعديلات التي تقلل من خاصية العزل لا ي
 . الخوذةالكهربائي أو تؤثر على متانة

d . الطلبات التي تتعلق بتغيير الألوان أو العلامات يجب تقديم
لمكتب السلامة والصحة التابع ، لتتوافق مع التخصصات المهنية

 (HQUSACE)سـلاح المهندسيـــن الأمــريكـي للقيادة العامة ل
 .تهالدراس

e .أو /يتم ربط أشرطة الذقن عند تعرض الأفراد لرياح شديدة و
 .العمل فوق الإنشاءات العالية

 05.Eوسائل حماية التنفس 

05.E.01ناسب التي تآمامات التنفس الصالحة للاستخدام وتوفير يجب  . عام
لحكومة وآذلك عمال ل  الدائمين التابعينعمالوإلزام ال، الغرض المقصود منها

 وتشمل هذه الكمامات تلك بارتداء هذه الكمامات؛ بالعملياتالمقاول القائمين 
إدارة س الصناعة والسفن والإنشاءات العامة الخاصة بـالتي تتوافر فيها مقايي

التجهيزات والمعدات  عندما تكون هذه OSHA)( السلامة والصحة المهنية
 على يجب توفير آمامات التنفس والتدريب .ضرورية لحماية صحة العاملين

 .عمليات التقييم الطبي للعامل مجاناًإجراء  واستخدامها

O5.E.02 يجب إجراء تقييم لمصادر  .التنفسعلى ر خطال تقييم مصادر
التنفس مثل على خطر ال وتقدير مصادر لتحديد  06الخطر وتوثيقه وفقًا للقسم
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الرذاذ أو الأبخرة ، الأدخنة، الغازات، ميالسد، العوادم، الضباب، الغبار
آما يجب أن يشتمل هذا التقييم على تقدير جيد لتعرض العامل للخطر  .الضارة

يجب أن تكون  .للمادة الملوثةالة الكيميائية والشكل الفيزيائي وتحديد الح
 التحكمعن طريق أنظمة ، بقدر الإمكان، السيطرة على مثل هذه المخاطر

مثل غلق أو عزل العملية والتهوية العمومية والداخلية (الهندسية المقبولة 
كون أنظمة وعندما ت .المحسنةوتطبيقات العمل ) واستبدال المواد قليلة السمية

على يجب ،  في تنفيذهاالبدء أو في مرحلة عملية الهندسية الفعالة غير التحكم
 هذه استخدامإلزام العمال بصاحب العمل توفير آمامات التنفس المناسبة و

 .الكمامات

05.E.03 آمامات التنفسعندما تعتبر  .لحماية التنفس  المكتوببرنامجال 
 هوتنفيذبرنامج مكتوب لحماية التنفس عداد قم بإ، ضرورية لحماية صحة العامل

مع الإجراءات الخاصة بموقع العمل وفقًا لهذا القسم ومقياس جنبًا إلى جنب 
 OSHA)( إدارة السلامة والصحة المهنيةالخاص بـحماية التنفس  وقاية

لتولي مؤهل قم بتعيين شخص  .CFR part 1910.134 29والوارد في 
الخبرة منح لتدريب ومؤهلاً ليكون هذا الشخص بحيث ، منصب مدير البرنامج

حماية التنفس  للقيام بإدارة برنامج ، مع طبيعة البرنامج المعقدةتتناسبالتي 
 . البرنامجلوقوف على فعالية المطلوبة لالتقييماتوالإشراف عليه وآذلك إجراء 

تحديث البرنامج آلما آان ذلك ضروريًا حتى يتماشى مع تغيرات وينبغي 
البنود قم بإدراج  . مكان العمل التي تؤثر على استخدام آمامة التنفسظروف
 : في البرنامجالتالية

a . نتقاء آمامات التنفس لاستخدامها في مكان العمل؛اإجراءات 

b .؛تقييمات العاملين الطبية المطلوبة لاستخدام آمامات التنفس 

c . ديدة ش ( لكمامات التنفس المحكمةالملاءمةإجراءات اختبار
 ؛)الالتصاق بالوجه

d . للكمامات في المواقف العاديةالصحيحإجراءات الاستخدام  
 ؛ أو مواقف الطوارئ التي يمكن التنبؤ بها بشكل منطقيالروتينية

e .وتعقيم وتخزين والتفتيش لتنظيف  الزمنيةجداولالإجراءات و 
 بأي شكل والحفاظ عليها آمامات التنفسوالتخلص من على وإصلاح 

 .خرآ

f .وتدفق هواء التنفس إلى  إجراءات ضمان نوعية وآمية
 .الجوي بالهواء الإمدادآمامات 
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g . التنفس على ر التعامل مع مصادر الخطتدريب العمال على
 أو  الروتينيةالتي يحتمل أن يتعرضوا لها أثناء المواقف العادية

 الطارئة؛

h .ا في ذلك تدريب العمال على الاستخدام السليم للكمامات بم
  استخدامها وصيانتها؛ و ومحاذير وحدودخلعهاآيفية ارتدائها و

i .إجراءات تقييم فعالية البرنامج بطريقة منتظمة. 

05 E.04حيث لا يكون استخدام الكمامة أمرًا  . الاستخدام الاختياري
 .ضروريًا

a .يجوز  أو ،جوز توفير آمامات التنفس بناءً على طلب العمالي
إذا تقرر أن هذه الكمامة لن ، ال باستخدام آماماتهم الخاصةالسماح للعم

ذا تقرر السماح بالاستخدام إ . عند استخدامها خطرًا في حد ذاتهاتشكل
قم بتزويد مستخدمي الكمامات بالمعلومات الواردة ، الاختياري للكمامة

الخاصة  )OSHA( إدارة السلامة والصحة المهنيةفي مقاييس
، CFR part 1910.134 29 بـ Dالملحق  في والواردةبالكمامات 

المعلومات اللازمة للعمال المستخدمين لكمامات التنفس عند عدم "
 و، " وفقًا للمقياسالحاجة إليها

b .المكتوب برنامج الم بإعداد وتنفيذ تلك العناصر الخاصة بق
م للكمامة اختياريًا ستخدِاللازمة لضمان أن العامل المُلحماية التنفس، و

آذلك لضمان نظافة وتخزين و ،الكمامةتلك ادر طبيًا على استخدام ق
والحفاظ على الكمامة حتى لا يشكل استخدامها خطرًا صحيًا على 

المكتوب لحماية التنفس برنامج ليس من المطلوب اشتمال ال .المستخدم
 مشتملا فقط لكماماتااستخدام حيث من المقرر أن يكون العمال على 
 ).أقنعة مضادة للغبار(الاختياري لأقنعة الترشيح الاستخدام على 

05.E.05 قم بانتقاء وتوفير آمامة التنفس المناسبة على أساس  . عام- الانتقاء
 التي يتعرض لها العامل والعوامل الخاصة مصادر الخطر على التنفس/مصدر

 .بمكان العمل والمستخدم والتي تؤثر على أداء الكمامة ومدى الاعتماد عليها

a . معتمدة من قبل المعهد الوطني للسلامة تكون قم بانتقاء آمامة
يجب استخدام الكمامة وفقًاً لشروط آما  .)NIOSH (والصحة المهنية

عند انتقاء واستخدام آمامات التنفس المتوافرة تجاريًا  .اعتمادها
يجب اختيار وانتقاء ، للحماية ضد العوامل الكيماوية العسكرية

 الموافقة على استخدامها طبقًا لمتطلبات وزارة ت تمالكمامات التي
 .R 11-34  على ما ورد فيلتمتشوالدفاع والجيش 
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b . في مصادر الخطر على التنفس  /مصدرقم بتحديد وتقييم
تحديد التقييم  وحيث لا يمكن  .E.02.05مكان العمل طبقًا للفقرة 

 خطرًا يشكلاعتبر أن هذا الجو ، الفعلي أو المعقول لتعرض العامل
 .)IDLH (مباشرًا على الحياة أو الصحة

c . أنواع موديلات و قم باختيار الكمامات من بين عدد آافٍ من
 تماما والمناسبةوأحجام الكمامات حتى يتسنى اختيار الكمامة المقبولة 

 .للمستخدم

05.E.06 الكمامات المخصصة للأجواء التي تمثل خطرًا مباشرًا – انتقاء 
قم بتوفير آمامات التنفس التالية حتى يقوم العامل  .ة أو الصحةعلى الحيا

 :باستخدامها في الأجواء التي تمثل خطرًا مباشرًا على الحياة أو الصحة

a. جهاز تنفس ذاتي) SCBA(يعمل وفق حالة آامل قناع ب 
 (معتمد من قبل المعهد الوطني للسلامة والصحة المهنية والضغط

NIOSH( ، خدمة تصل إلى ثلاثين دقيقة على الأقليعطي فترةآما  ،
 أو

b . تزويد بالهواء الخارجيتوليفة من آمامة )SAR ( وفق حالة
 . مع مصدر هواء ذاتي احتياطي،ذات قناع آامل، والضغط

c . يجب أن تكون الكمامات المخصصة فقط للهروب من
، )IDLH(الأجواء التي تمثل خطرًا مباشرًا على الحياة أو الصحة

 دة من قبل المعهد الوطني للسلامة والصحة المهنيةمعتم
)(NIOSHللهروب من الجو الذي ستستخدم فيه . 

d . يجب اعتبار آل المناطق التي تعاني نقصًا في الأآسجين
إذا أمكن توضيح  :الاستثناء .الصحةومناطق خطر مباشر على الحياة 

ت المحددة في ما إذا آان ترآيز الأآسجين يمكن الاحتفاظ به في النطاقا
 وفي الارتفاعات الموضحة CFR part 1934 29 من IIالجدول 

يمكن عندئذٍ ، تحت آل الظروف التي يمكن التنبؤ بها، في الجدول
 .دة بالهواء الخارجياستخدام أي آمامة مُزوِ

 

05.E.07 تمثل خطرًا مباشرًا لا  الكمامات المخصصة للأجواء التي – انتقاء
م بتوفير آمامة تنفس مناسبة لحماية صحة العامل ق. على الحياة أو الصحة

 ،)(OSHA إدارة السلامة والصحة المهنيةوتأآد من مطابقتها لكل متطلبات 
 ومواقف الطوارئ التي يمكن التنبؤ بها بشكل  الروتينيةي المواقف العاديةف

 .منطقي
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a. ةامل الحماية المُعينوقم باستخدام ع (APFs)  الواردة في
 ، )OSHA(إدارة السلامة والصحة المهنية الخاصة ب مقاييسال

 استخدام آمامة لقرارالأساس المنطقي " من وأحدث نسخة حالية
لمعهد الوطني للسلامة والصحة المهنية   الصادرة عن ا"التنفس
 القومي الأمريكي الخاص بالمعهدANSI Z88.2  ومقياس

على  بها معترفأخرى  مصادر  أيأو )(ANSIللمواصفات القياسية 
 .المستوى المحلي

b . قم بتوفير آمامة تنفس تلائم الحالة الكيميائية والشكل
 .للمادة الملوِّثةالفيزيائي 

c.قم بتوفير، لأبخرةا الغازات ومن  للوقاية: 

 أو، دة بالهواء الخارجيزوِآمامة مُ) 1(

 بمؤشر مجهزةبشرط أن تكون الكمامة ، هواءلل منقيةمامة  آ)2(
لمعتمد من قبل الهيئة الوطنية للسلامة ا) ESLI(الخدمة نهاية مدة 

 وإذ لم يتوافر مؤشر نهاية للمادة الملوِّثة؛ )NIOSH(والصحة المهنية
تغيير ل  زمنيقم بعمل جدول، مدة الخدمة المناسب لظروف موقع لعمل

  بناءً على المعلومات أو البيانات،لأوعية وخرطوشات الترشيحا
تضمن أن الأوعية وخرطوشات الترشيح سوف ي  التالصحيحة المُحقّة

ذآر في برنامج الكمامات ا .صلاحيتها مدةيتم تغييرها قبل نهاية 
المعلومات والبيانات التي يتم الاعتماد عليها والأساس الذي يقوم عليه 

 .تغيير وعاء وخرطوش الترشيح وأساس الاعتماد على البيانات

d . بتوفيرقم ، الجسيمات الدقيقةللحماية من: 

 أو، دة بالهواء الخارجيزوِآمامة مُ) 1(

هواء مزودة بمرشح معتمد من قبل المعهد لل منقيةمامة آ) 2(
 CFR 30 لـ  طبقًا)NIOSH (الوطني للسلامة والصحة المهنية

part 11ح عالي الكفاءة لتنقية جسيمات الهواءش آمر) HEPA( ، أو
عتمد من قبل المعهد  م، بمرشح للجسيماتة مزودللهواءنقية م آمامة

 CFR 42 لـ  طبقًا)NIOSH (الوطني للسلامة والصحة المهنية
part 84أو للملوثات التي تتكون بشكل أساسي من جسيمات ذات ؛ 

 ميكرومتر 2طولها  ،(MMAD)أيروديناميكي متوسطة الكتلة أقطار 
 ة معتمد،هواء مزودة بأي مرشح للجسيماتللنقية مآمامة ، على الأقل
 .)NIOSH ( المعهد الوطني للسلامة والصحة المهنيةمن قبل

05.E.08قم بإجراء تقييم طبي لتحديد قدرة العامل على  . التقييم الطبي
 أو قبل أن يُطلب منه الملاءمة قبل إجراء اختبار ،استخدام آمامة التنفس
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ليس من الضروري إجراء تقييم  :الاستثناء .استخدام الكمامة في مكان العمل
الإعاشة في حالة عمال الذين يقتصر استعمالهم للكمامات على جهاز طبي لل

 (المعتمد من قبل المعهد الوطني للسلامة والصحة المهنية (ELSA)الطوارئ 
NIOSH( تستخدم فقط أثناء الهروب من مكان الخطر  وهو عبارة عن آمامة

ستخدم للهروب من ت دقيقة و30وفر هواء التنفس لمدة تقل عن وت
يمكن التوقف عن إجراء عمليات التقييم  .المنشأة في حالة الطوارئ/المبنى

قم بتنفيذ إجراءات  .الطبي للعامل عندما تزول ضرورة استخدام العامل للكمامة
 :التقييم الطبي التالية

a .أخصائي رعاية صحية معتمد آخر أيقم بتعيين طبيب أو  
(PLHCP)تبيان طبي أو  لإجراء عمليات التقييم الطبي باستخدام اس

الحصول على نفس المعلومات التي يمكن من خلاله فحص طبي مبدئي 
يجب أن يجمع التقييم الطبي  . الاستبيان الطبي من عليهايتم الحصول

 CFR part 29المعلومات المطلوبة في الاستبيان الموجود في 
 .2و1  والقسمين، Aالجزء ، Cالملحق و، 1910.134

b . للعامل الذي يعطي  طبيتابعة متأآد من إجراء فحص
 CFR 9 في 8 إلى 1استجابة إيجابية لأي سؤال من الأسئلة من 

part 1910.134 ،الملحق وC ، الجزءA ، أو العامل الذي ، 2القسم
 حاجته إلى إجراء فحص طبيالخاص به ظهر الفحص الطبي المبدئي يُ
ي أ لمتابعة الذي يجرى لطبيالفحص ال أن يتضمن يجب .لمتابعةل

الطبيب أو استشارات طبية أو إجراءات تشخيصية يرى أو ، اختبارات
لاتخاذ أنها ضرورية  )PLHCP( المعتمدأخصائي الرعاية الصحية

 . النهائيالقرار

c .الطبية بشكل والفحوصاتجب أن يتم إجراء الاستبيان ي 
سري أثناء ساعات عمل العامل الطبيعية أو في المكان والزمان 

إجراء الاستبيان بطريقة تضمن فهم العامل يجب  .امل للعالمناسبين
 .لمحتواه

d . قم بإعطاء العامل فرصة لمناقشة نتائج الاستبيان والفحص
  المعتمدلرعاية الصحيةامع الطبيب أو أخصائي 

) PLHCP(. 

e.  المعتمد لرعاية الصحيةايجب تزويد الطبيب أو أخصائي 
PLHCP)(  بعمل أي توصية خاصة بالمعلومات التالية قبل قيامه

 :بقدرة العامل على استخدام آمامة التنفس

  العامليتعين علىنوعية ووزن آمامة التنفس التي ) 1(
 ؛استخدامها
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بما في ذلك الاستخدام (مدة وعدد مرات استخدام الكمامة ) 2(
 ؛)في عمليات الإنقاذ والهروب

 مجهود العمل البدني المتوقع؛) 3(

  التي يجب ارتدائها؛ و الإضافيةالواقيةالمعدات والملابس ) 4(

درجات الحرارة والرطوبة القصوى التي يمكن التعرض ) 5(
 .لها

f . تتعلق  أي معلومات إضافيةتقديم لا تستدعي الضرورة
أخصائي الرعاية الصحية المعتمد  تم تزويد الطبيب أو آان قد، بالعامل

)PLHCP(كن هناك تغييرلم ي في تقييم طبي لاحق إذا ، بها مسبقًا 
 . المعتمدالمعلومات والطبيب أو أخصائي الرعاية الصحيةب

g . الرعاية الصحية المعتمدقم بتزويد الطبيب أو أخصائي 
حماية بنسخة من البرنامج المكتوب لحماية التنفس ونسخة من مقياس 

بإدارة السلامة  الخاص CFR part 1910.134 29 التنفس
 ).(OSHAوالصحة المهنية 

h . أخصائي الرعاية الصحية المعتمدعند استبدال الطبيب أو)
PLHCP( ، ل الطبيب أو أخصائي الرعاية الصحية وحصتأآد من

له  إما بتقديم الوثائق ، على هذه المعلومات)PLHCP (المعتمد الجديد
 .مباشرة أو قيام الطبيب أو الأخصائي السابق بإحالة هذه الوثائق إليه

 إعادة تقييم العمال طبيًا لمجرد اختيار ليس من الضروري أن يتم
 .رعاية صحية المعتمد جديدأو أخصائي  طبيب

i .عند تحديد قدرة العامل على استخدام آمامة  .التقرير الطبي
أخصائي قم بالحصول على توصية مكتوبة من الطبيب أو ، التنفس

 تتعلق بقدرة العامل على )PLHCP(الرعاية الصحية المعتمد 
يجب أن تحتوي التوصية على المعلومات  .مامة التنفساستخدام آ
 :التالية فقط

الحالة تخص أي محاذير على استخدام آمامة التنفس ) 1(
،  أو ظروف مكان العمل التي ستستخدم فيها الكمامة،الصحية للعامل

 . على استخدام الكمامةالطبيةبما في ذلك قدرة أو عدم قدرة العامل 

 إلى تقييمات المتابعة الطبية؛ و، إن وجدت ،الحاجة) 2(
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أخصائي الرعاية الصحية شير إلى تقديم الطبيب أو ي بيان) 3(
 نسخة من التوصية المكتوبة الصادرة عنه )PLHCP(المعتمد 
 .للعامل

j .كمامة المتاحة آمامة ضغط سلبي ويرى الطبيب أو الذا آانت إ
ا صحيًا أن هناك ظرفً) PLHCP( أخصائي الرعاية الصحية المعتمد
م بتزويد ق،  عند استخدام الكمامةيضع صحة العامل في خطر زائد

إذا أفاد تقييم الطبيب أو  )PAPR (العامل بكمامة تنقية هواء آلية
إمكانية استخدام ب) PLHCP(أخصائي الرعاية الصحية المعتمد 

ما إذا أفاد تقييم طبي لاحق أن العامل قادر طبيًا أ، العامل لهذه الكمامة
 في هذه لا تكون هناك ضرورة،  استخدام آمامة الضغط السلبيعلى
 .)(PAPR  لتزويد العامل بكمامة تنقية الهواء الآلية،الحالة

k .تقييمات طبية إضافية تتوافق مع قم بتوفير، آحد أدنى 
مقياس الخاصة ب OSHA)(إدارة السلامة والصحة المهنية متطلبات 

 :في حالة،  CFR part 1910.134 29كمامة فيال

قيام أحد العمال بالإبلاغ عن علامات أو أعراض طبية ) 1(
 مرتبطة بالقدرة على استخدام الكمامة؛

 (قيام طبيب أو أخصائي الرعاية الصحية المعتمد) 2(
PLHCP( ، مشرف أو مدير برنامج آمامات التنفس بإخطار أو

 . طبي إعادة تقييم عملصاحب العمل بحاجة أحد العمال إلى

بما في ذلك ، حماية التنفس برنامج  منمعلوماتشارة إ) 3(
 ، وتقييم البرنامجالملاءمةالملاحظات التي يتم تسجيلها أثناء اختبار 

 إلى حاجة العامل إلى إعادة التقييم؛ أو 

 ،على سبيل المثال(وقوع تغير في ظروف مكان العمل ) 4(
 يؤدي ما قدم) مجهود العمل اليومي والملابس الواقية ودرجة الحرارة

 . على آاهل العاملالواقعإلى زيادة آبيرة في العبء الفسيولوجي 

05.E.09 الملاءمة اختبار. 

a .المحتوية تأآد من اجتياز العمال المستخدمين للأقنعة المحكمة 
المناسب أو اختبار  (QLFT)ة النوعيالملاءمة لاختبار على آمامات

 .ذه الفقرة هبموجب المطلوب (QNFT)ة ييف الكالملاءمة

b . يحتوي على  عامل يقوم باستخدام قناع محكمأيتأآد من أن 
 ، للكمامةالأولي قبل الاستخدام الملاءمة اختبار أُجري عليه قد آمامة
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الطراز أو ، الشكل، في الحجم( مختلف به آمامةوعند استخدام قناع 
 . بعد ذلكمرة واحدة على الأقل سنويًا و،)الصناعة

c .إضافي متى يقوم العامل بالإبلاغ ملاءمةتبار م بإجراء اخق 
  الكمامةملاءمة أن تؤثر على من شأنهاعن تغيرات في حالته البدنية 

أخصائي الرعاية الصحية  الطبيب أو  أوم صاحب العمليا أو قللعامل،
 المشرف أو مدير البرنامج بملاحظة تلك أو) PLHCP(المعتمد 

تشمل هذه الظروف على و . النظر بمجردالتغيرات البدنية على العامل
، التغيرات الخاصة بالأسنانو، ندب الوجه، سبيل المثال لا الحصر

 .أو تغير واضح في وزن الجسم، جراحة التجميلو

d . ة والكيفية النوعيالملاءمةفي حالة اجتياز العامل لاختبارات ،
، مدير البرنامجو، م العامل بعد ذلك بإخطار صاحب العملوقي
(أخصائي الرعاية الصحية المعتمد  أو الطبيب أو المشرفو

PLHCP (يجب إعطاء العامل و، ملائمة بالنسبة لهأن الكمامة غير ب
 وإعادة من نوع مختلف يحتوي على آمامةفرصة مناسبة لاختيار قناع 

 .اختباره مرة أخرى

e . اختبار الملاءمة باستخدام بروتوآول إجراءينبغي أن يتم 
 ية يف والك)QLFT (النوعيةاختبار الملاءمة 

)QNFT  ( إدارة السلامة والصحة المهنيةالمعتمد من قبل  
)(OSHA.  توجد بروتوآولات وإجراءات اختبارات الملائمة الكيفية

 إدارة السلامة والصحة المهنيةوالنوعية المعتمدة من قبل 
)OSHA( الخاص بإدارة السلامة والصحة  التنفسآمامات مقياس في 

 .Aالملحق ب، CFR part 1910.134 29في الوارد  المهنية

f .يجوز استخدام اختبار الملاءمة النوعية) QLFT(  فقط
 آمامات تنقية هواء الضغط السلبي الذي يلزم أن يحقق ملاءمةلاختبار 
 . أو أقل100 يصل إلى ملاءمةمعامل 

g .بروتوآول اختبار  فيحددم  هو آما،إذا آان معامل الملاءمة 
(إدارة السلامة والصحة المهنية مة الكيفية المعتمد من قبل الملائ

OSHA( بالنسبة للأقنعة النصفية المحكمة100 أآبر من أو يساوي  ،
تكون ،  بالنسبة للأقنعة الكاملة المحكمة500أو أآبر من أو يساوي 

 .اختبار الملاءمة الكميةت  اجتاز قدالكمامة

h .دة بالهواء زوِات المُيجب أن تتم اختبارات ملاءمة الكمام
الخارجي المُحكمة وآمامات تنقية الهواء الآلية المحكمة من خلال عمل 

بغض ،  الضغط السلبيفي وضعاختبار الملائمة الكيفية والنوعية 
المستخدم في ) الضغط السلبي أو الإيجابي( التشغيل وضعالنظر عن 

 .حماية التنفس
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 لهذه الكمامات عن يجب أن يتم اختبار الملاءمة النوعية) 1(
طريق تغيير قناع المستخدم الفعلي الخاص بالكمامة مؤقتًا إلى آمامة 
ضغط سلبي باستخدام مرشحات مناسبة أو باستخدام قناع آمامة تنقية 

هواء ضغط سلبي مماثل بنفس أسطح منع التسرب آبديل لقناع الكمامة 
 .المزودة بالهواء الخارجي أو آمامة تنقية الهواء الآلية

ة لهذه الكمامات عن يفيينبغي أن يتم اختبار الملاءمة الك) 2(
 العينات داخل القناع في منطقة تنفس بأخذطريق تعديل القناع ليسمح 

يتم إنجاز هذا المطلب عن  . وهي المنطقة ما بين الفم والأنفالمستخدم
 القناع البديل أو داخل فحص عينات دائم )مجس (طريق ترآيب مسبار

 مهايئ فحص عينات مصمم ليوفر بشكل مؤقت وسيلة فحص باستخدام
 .عينات الهواء داخل القناع

 المحتوي قناعالعلى تم إدخالها  يجب إزالة أي تعديلات )3(
وإعادة القناع ، على آمامة بغرض إجراء اختبار الملاءمة بشكل تام

 المعتمدة من قبل المعهد الوطني للسلامة والصحة  الأصليةللحالة
 . قبل استخدام هذا القناع في مكان العمل)NIOSH (ةالمهني

05.E.10الكمامات قم بإعداد وتنفيذ إجراءات استخدام . استخدام الكمامات 
تتضمن هذه المتطلبات منع الظروف التي قد تؤدي إلى حدوث  .بشكل صحيح

في البيئات الكمامات  ومنع العاملين من خلع ،تسرب في سداد القناع المحكم
 واتخاذ الإجراءات اللازمة لضمان التشغيل المستمر والفعال ،الخطيرة

 وإعداد إجراءات استخدام الكمامات في الأجواء ،خلال نوبة العملللكمامات 
 مكافحة الحرائق في حالاتالتي تمثل خطراً مباشراً على الحياة أو الصحة أو 

 . المغلقةالأماآن

a . تسمح للعمال الذين لا  .بالقناع )الجوان (تسربالحماية مانع
 تتوافر فيهم الخصائص التالية بارتداء الكمامات ذات الأقنعة المحكمة

 :)شديدة الالتصاق بالوجه(

وجود شعر بالوجه يقف مانعًا بين سطح القناع المانع ) 1(
  أو للتسرب والوجه أو يعوق وظيفة الصمام؛

 يقف حائلاً بين الوجه ومانع تسرب  أو سببأي ظرف) 2(
 .اع أو يعوق وظيفة الصمامالقنب

 عادية لتصحيح عامل لنظارةموظف أو في حالة ارتداء ) 3(
 شخصية تجهيزات أو معدات واقية أو نظارات واقية أو أي النظر
المعدات بطريقة لا التجهيزات وتأآد من ارتداء العامل لهذه ، أخرى
 .القناع ووجه المستخدمب بين مانع تسرب عائقًاتشكل 
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تأآد من قيام العمال ، علق بالكمامات المحكمةيما يتف) 4(
 عند ارتداء الكمامة آل  الخاص بالمستخدم مانع التسرببالتفتيش على

، CFR part 1910.134 29مرة باستخدام الإجراءات الواردة في 
  للكمامةأو الإجراءات التي توصي بها الشرآة المصنعة B-1الملحق و

 .B-1 الموجودة في الملحقوالتي يمكن أن تثبت فعاليتها آتلك

b .مراقبة اتباع إجراءاتيجب  . للكمامةفعالية المستمرةال 
عند  .ة لظروف منطقة العمل ودرجة تعرض أو إرهاق العاملئمملا

حدوث تغير في ظروف منطقة العمل أو درجة تعرض أو إرهاق 
قم بإعادة تقييم الفعالية ، العامل والذي قد يؤثر على فعالية الكمامة

 :تأآد من مغادرة العمال لمنطقة استخدام الكمامة .مستمرة للكمامةال

لغسل وجوههم وأقنعة الكمامات بحسب الضرورة لمنع ) 1(
 حدوث تهيج العين والجلد المرتبط باستخدام الكمامة؛ أو

في حالة اآتشاف العمال نفاذ غاز أو تغيرات في مقاومة ) 2(
شاف العامل لنفاذ دخان أو في حالة اآت(التنفس أو تسرب في القناع 

قم باستبدال أو ، غاز أو تغيرات في مقاومة التنفس أو تسرب في القناع
 ؛ أو)إصلاح الكمامة قبل السماح للعامل بالعودة إلى منطقة العمل

  الخرطوشة أوأو) الفلتر (لاستبدال الكمامة أو المرشح) 3(
 . القناعمكونات

c .ي تمثل خطراً مباشراً على الإجراءات اللازمة في الأجواء الت
  التي تمثل خطرًابالأجواءفيما يتعلق  .)IDLH (الحياة أو الصحة

 :تأآد من،  على الحياة أو الصحةمباشرًا

خارج جو ، عند الحاجة، عامل أو أآثر/موظفوجود ) 1(
 الخطر المباشر على الحياة أو الصحة؛

 في يندل المتواجاالعم/المحافظة على الاتصال بين العامل) 2(
 المتواجدين العمال/جو الخطر المباشر على الحياة أو الصحة والعامل

 وسائل وأالصوت  وأ  بالنظرخارجه عن طريق وسائل الاتصال
 .الإشارة

العاملين المتواجدين خارج الجو الذي يمثل /تدريب العامل) 3(
 على الحياة أو الصحة وتجهيزهم للقيام بعملية الإنقاذ ا مباشرًاخطرً

 ؛فعالة في حالات الطوارئال

 في العمليات المختص والمسؤول عن المعيّنإخطار الفرد ) 4(
 على الحياة أو الصحة قبل دخول ا مباشرًاالجو الذي يمثل خطرً
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 خارج جو الخطر المباشر على الحياة أو ينالعاملين المتواجد/العامل
 ؛الصحة في هذا الجو للقيام بعملية الإنقاذ في حالات الطوارئ

 توفيرب ن المختصيقوم الفرد المعيّ، هبمجرد إخطار) 5(
 ؛لموقفالتي تتناسب مع الحالة أو االمساعدة الضرورية 

 ين المتواجد)الموظفين/العمال(الموظف /تجهيز العامل) 6(
 :ما يليخارج جو الخطر المباشر على الحياة أو الصحة بـ

)(a . تنفس الذاتيةالأجهزة) SCBAs (الة العاملة حسب ح
الأخرى العاملة وفق ) SCBAs(الضغط أو أجهزة التنفس الذاتية 

 أو الضغط بالهواء حسب حالة  أو آمامة الإمداد،الضغط الإيجابي
آمامة الإمداد بالهواء وفق الضغط الإيجابي والمزودة بأجهزة تنفس 

العمال / ومعدات الانتشال المناسبة اللازمة لنقل العاملذاتي إضافية؛
لون هذه الأجواء الخطيرة حتى يمكن أن تساعد هذه الذين يدخ

العمال وتحد من الخطر الكلي /التجهيزات والمعدات  في إنقاذ العامل
الناتج عن الدخول؛ أو وسائل الإنقاذ المماثلة حينما تكون معدات 

 . أو مطلوبةالانتشال غير ضرورية

d .المغلقةلإجراءات اللازمة لمكافحة الحرائق في الأماآن ا. 
 الخاصة E.10.c.5 في التي تم شرحهاالإضافة إلى المتطلبات ب

 :تأآد من، المغلقةبحرائق الأماآن 

العمال على الأقل إلى منطقة الموظفين أو دخول اثنين من ) 1(
اتصال صوتي والبقاء على الخطر المباشر على الحياة أو الصحة 

 ؛مع بعضهما البعض في جميع الأوقاتوبصري 

العمال على الأقل خارج جو الموظفين أو نين من تواجد اث) 2(
 الخطر المباشر على الحياة أو الصحة؛ و

 المشترآين في مكافحة حرائق  والأفراداستخدام آل العمال) 3(
 ).SCBAs( لأجهزة التنفس الذاتية المغلقة الأماآن

 المتواجدين خارج جو الخطر الفردينيجوز تكليف أحد ) 4(
 مثل قائد الحدث المسؤول ،أو الصحة بدور آخرالمباشر على الحياة 

طالما أن هذا الفرد قادر على القيام ، عن الطوارئ أو مسؤول السلامة
فرد من الإنقاذ دون تعريض سلامة أو صحة أي  وأ المساعدة بعمليات
 . المشارآين في مكافحة الحرائق في الحادث للخطرالأفراد

 الإنقاذ عملياتداء  مكافحة الحرائق بأرجاليجوز قيام ) 5(
 .الخاصة بالطوارئ قبل تجمع الفريق بأآمله
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5.E.11  ع في الاعتبار تنظيف ض .آمامات التنفس والاعتناء بهاصيانة
 وتعقيم وتخزين والتفتيش على وإصلاح الكمامات التي يستخدمها العمال

 .والموظفين بشكل سليم

a .بكمامة ، امةلكماستخدم يقم بتزويد آل فرد  .التنظيف والتعقيم
تأآد من نظافة  . وصالحة للاستخدامنظيفة وصحية وفي حالة جيدة

 CFR 29آمامات التنفس وتعقيمها طبقًا للإجراءات الموجودة في
part 1910.134 ،الملحق وB-2 ، أو الإجراءات التي توصي بها

نفس ل هذه الإجراءات تحقيقبشرط ، الشرآة المصنعة للكمامات
 يجب تنظيف وتعقيم الكمامات وفق الفترات الزمنية. الفاعلية المماثلة

 : التاليةالدورية

ليقتصر  التي يتم صرفهايجب تنظيف وتعقيم الكمامات ) 1(
 آلما اقتضت الضرورة وذلك للحفاظ واحد فقطعامل استخدامها على 
 ؛ جيدة والتأآد من صلاحيتها للاستخدام الصحيعليها في حالة

ليقوم التي يتم صرفها مات يجب تنظيف وتعقيم الكما) 2(
  قبل ارتداء الأفراد المختلفين لها؛ أو موظفباستخدامها أآثر من عامل

للاستخدام في  يجب تنظيف وتعقيم الكمامات المخصصة )3(
 لطوارئ بعد آل استخدام؛ وحالة ا

يجب تنظيف وتعقيم الكمامات المستخدمة في اختبار الملاءمة ) 4(
 .والتدريب بعد آل استخدام

b .تأآد من تخزين الكمامات على النحو التالي. التخزين: 

 يجب تخزين آل الكمامات لحمايتها من التلف والتلوث )1(
والأتربة وضوء الشمس ودرجات الحرارة العالية والرطوبة الشديدة 

آذلك يجب تغلفيها وتخزينها لتفادي و، والمواد الكيماوية الضارة
 .)الزفير(راج النفس إخحدوث أي خلل في القناع وصمام 

 :يجب أن تكون آمامات الطوارئ، بالإضافة لذلك) 2(

)a (مكان العمل؛يسهل الوصول إليها في  

)b (في غرف أو أغلفة تحمل علامة مميزة تشير يتم تخزينها 
 إلى احتوائها على آمامات طوارئ؛ و

)c (الصحيحة طبقاً لتعليمات الشرآة المصنعة يتم تخزينها. 
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c. أآد من التفتيش على الكمامات على النحو التاليت .التفتيش: 

 يجب التفتيش على الكمامات المستخدمة في المواقف) 1(
  التنظيف؛ عملية قبل آل استخدام وأثناءالمعتادة والحالات الروتينية

يجب التفتيش على آل الكمامات المعدة للاستخدام في ) 2(
ا لتوصيات الشرآة  وطبقً آل شهرعلى الأقلمرة حالات الطوارئ 

 للتأآد من قدرتها على العمل على عليهاآذلك يجب التفتيش ، المصنعة
 أآمل وجه قبل وبعد آل استخدام؛ و

يجب التفتيش على آمامات الطوارئ المعدة للهروب فقط ) 3(
 .هااستخداميتم قبل نقلها إلى مكان العمل ل

 : التاليعلىتشتمل  التفتيش على الكمامة ة عمليأنتأآد من ) 4(

)a ( الوصلات وحالة الأجزاء وإحكام الكمامة عملالتفتيش على 
  القناع وأربطة،بما في ذلك على سبيل المثال لا الحصر، المختلفة
وخرطوشات الترشيح ، وأنبوب الوصل،  والصمامات، الرأسوسيور

 ؛ و والفلاترأو الأوعية أو المرشحات

)b (الانثناء ن قابلية التفتيش على الأجزاء المرنة للتأآد م
 . والبلىواآتشاف علامات التلف

)c (يجب التفتيش على جهاز التنفس الذاتي ، بالإضافة لذلك
 يجب حفظ أسطوانات الهواء والأآسجين مشحونة شحناًآما  .شهريًا
من % 90آذلك يجب إعادة شحنها عندما ينخفض الضغط إلى ، آاملاً

 المنظم أنتأآد من  .ةمستوى الضغط الذي أوصت به الشرآة المصنع
 .تعمل بشكل صحيحووسائل الإنذار 

فيما يتعلق بالكمامات المعدة للاستخدام في حالات ) 5(
 :الطوارئ

(a)  فيه تمقم باعتماد الكمامة عن طريق توثيق التاريخ الذي 
الشخص الذي قام بالتفتيش والنتائج وآذلك ) أو توقيع(التفتيش واسم 

لتحديد  ورقم مسلسل أو وسائل أخرى ، المطلوبالإصلاحيالإجراء 
 ؛ والتفتيش عليهاالكمامة التي تم 

)b ( قم بتدوين هذه المعلومات الخاصة بالكمامة على بطاقة أو
على أن تحفظ هذه البطاقة  ، الكمامات تخزينحجرةملصق مثبّت على 

التي تحفظ على  في تقارير التفتيش تدرج أو ،مع الكمامةأو الملصق 
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يجب الحفاظ على هذه المعلومات  .لكترونيةإ أو يةورقشكل ملفات 
 .التاليةالاعتماد عملية  عقب استبدالهاحتى يتم 

d .أن الكمامات  منيجب أن يتأآد صاحب العمل. الإصلاحات 
 قد تم التي تقرر عدم صلاحيتها في التفتيش أو وُجد أن بها عيباً

ضبطها وفقًا استبعادها من الخدمة والتخلص منها أو إصلاحها أو 
 :للإجراءات التالية

الكمامات أشخاص على قدر  وضبط يجب أن يقوم بإصلاح) 1(
 التدريب المناسب لأداء مثل هذه العمليات؛ آما يجب أن منآبير 

المصممة من أجل الكمامة ، يستخدموا قطع غيار الشرآة المصنعة
(NIOSH والمعتمدة من قبل المعهد الوطني للسلامة والصحة المهنية

 ؛)

يجب إجراء الإصلاحات طبقًا لتوصيات ومواصفات ) 2(
؛ يجب عملهاالشرآة المصنعة الخاصة بنوع وحجم الإصلاحات التي 

 و

ض والإدخال يجب ضبط أو إصلاح صمامات الخفْ) 3(
مات وأجهزة الإنذار بواسطة الشرآة المصنعة فقط أو بواسطة ظِّنوالمُ

 .فني مدرب من قبل الشرآة المصنعة

05E.12العمال الموظفين وقم بتزويد  . نوعية هواء التنفس واستخدامه
آمامة التزويد بالهواء الجوي (دة بالهواء الخارجي زوِالمستخدمين للكمامات المُ

 . بغازات التنفس عالية النقاء) وجهاز التنفس الذاتي

a . المسالتأآد من أن الهواء والأآسجين المضغوط والهواء 
 :لمستخدم في التنفس يطابق المواصفات التالية االمسالوالأآسجين 

 لمتطلبات دستور والمسالمطابقة الأآسجين المضغوط ) 1(
 الخاصة بالأآسجين الطبي أو  بالولايات المتحدة الأمريكيةالصيدلة
  التنفس؛ وأآسجين

 على الأقل مع، هواء التنفس المضغوطيتوافق يجب أن ) 2(
 في المعهد المنصوص عليها Dالدرجة  من تنفسالمتطلبات هواء 

 رابطةمواصفات سلع /ANSI)(الأمريكي الوطني للمواصفات القياسية
 بحيث G-7.1-1989الخاصة بالهواء  (CGA)الغاز المضغوط

 :تتضمن

)a (الأآسجين محتوى (v/v) ؛%23.5-19.5 بنسبة 
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)b (الهيدروآربون  من  مليجرام5 محتوى)لكل متر ) المكثف
 قل؛ مكعب من الهواء أو أ

)c (أول أآسيد الكربون محتوى )CO ( في جزء  10لـ
 المليون؛

)d (المليون أو في جزء 1,000  لـ ثاني أآسيد الكربونمحتوى 
 أقل؛ و

)e (انعدام الرائحة الملحوظة. 

 )OSHA( تطالب إدارة السلامة والصحة المهنيةلا ) 3(
اء أداة معينة للتحقق من مطابقة متطلبات نوعية الهواستخدام ب

 (CGA) الغاز المضغوطرابطةالمنصوص عليها في مواصفات سلع 
أي أداة قياس تتمتع وتعتبر . CGA G-7.1.، الخاصة بالهواء
، %95  مقدارهحد ثقةعند  %25 -أو + يصل إلى  بمستوى دقة

 .مقبولة

b. يجب أن يتأآد صاحب العمل من عدم استخدام الأآسجين 
هواء الخارجي التي تم استخدام دة بالزوِالمضغوط في الكمامات المُ

 .الهواء المضغوط فيها من قبل

c.ات يجب أن يتأآد صاحب العمل من استخدام ترآيز 
ات المصممة للإمداد دفي المعفقط  %23.5 أعلى من  بنسبآسجينالأ

 .بالأآسجين أو توزيعه

b . يجب أن يتأآد صاحب العمل من توافر المتطلبات التالية في
 :مداد الكمامات بهواء التنفسخدمة لإالمستالأسطوانات 

 آما هو منصوص عليه في صيانتهااختبار الأسطوانات و) 1(
 49  ( النقل بوزارة مواصفات حاويات الشحن الخاصةلوائح وقوانين

CFR part 173 and part 178(؛  

  التنفس الذي تمجود شهادة تحليل مع أسطوانات هواءو) 2(
متطلبات هواء التنفس هواء يتوافق مع بأن هذا ال ،ائه من الموردشر

 .Dمن الدرجة 

نقطة التكاثف ي في الأسطوانة الرطوب المحتوى عدم تجاوز) 3(
 ضغط 1عند )  درجة مئوية45.6-( درجة فهرنهايت 50-البالغة  –

 .جوي
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e . آمبريسورز(أجهزة ضغط الهواء والغازات تأآد من أن( 
 : بغرضمجهزة ومصممةفس المستخدمة في إمداد الكمامات بهواء التن

 منع دخول الهواء الملوث إلى جهاز التزويد بالهواء؛) 1(

 1 حتى تصبح نقطة التكاثف عند يالرطوبالمحتوى تقليل ) 2(
تحت درجة )  درجة مئوية5.56( درجات فهرنهايت 10 ضغط جوي

 حرارة الجو المحيط؛

 تنقية )الفلاتر (احتوائها على أحواض ماصة ومرشحات) 3(
يجب  .ء مناسبة داخل الأنابيب لمزيد من ضمان جودة هواء التنفسهوا

 )الفلاتر ( أو تجديد الأحواض الماصة والمرشحاتواستبدالصيانة 
 ونتيجة تنوع نظام هواء .بشكل دوري تبعًا لتعليمات الشرآة المصنعة

فإنه لا ، تنفس واختلاف تكرار استخدامه بين المستخدمين المختلفينال
 ا يمكن أن يكون مرضيً لنوعية الهواءختبار فرديلا كرارمعدل توجد ي
يجب اختبار ، تنفسالهواء  لعند ترآيب جهاز جديد . المستخدمينجميعل

لتأسيس المستوى الأدنى الذي يمكن عنده نوعية الهواء مرات آثيرة 
يمكن ، هذا المستوى الأدنى تأسيسبمجرد و .غيير عوامل تنقية الهواءت

عوامل تنقية لخدمة  لعمر الافتراضيلاختبار وفقًا لتكرار امعدل ضبط 
 .الهواء

احتوائها على بطاقة تتضمن تاريخ أحدث تغيير وتوقيع ) 4(
يجب وضع  .جراء التغييرلإ قبل صاحب العمل المعتمدالشخص 

 .)الكمبريسور(جهاز الضغط البطاقة على 

f . قها التي لا يتم تزلي )الكمبريسورز(بأجهزة الضغط فيما يتعلق
 تأآد من عدم تجاوز مستويات أول أآسيد الكربون ، بالزيت)تشحيمها(

جب قياس مستويات أول ي .المليونفي  جزء 10في هواء التنفس 
 )الكمبريسور(جهاز الضغط أآسيد الكربون عند آل مرة يتم فيها نقل 

أجهزة ضغط يس من الضروري اختبار لو .إلى مكان آخر
التي يمكن حملها ونقلها من مكان (نقالة الهواء التنفس ) آمبريسورز(

 .Dتنفس من الدرجة ال هواء  احتوائها علىللتأآد من) لآخر

g . المزلَّقة بالزيت)الكومبريسورز(لأجهزة الضغط أما بالنسبة  ،
 جهاز إنذار لقياس درجات الحرارة العالية أو أول أآسيد استخدم

 .أآسيد الكربونوذلك لمراقبة مستويات أول ، ماليهالكربون أو آ
هو عبارة عن جهاز يصدر صوتا يمكن سماعه  "جهاز الإنذار"و

في حالة  .بوضوح ويثبت على جهاز ضغط الهواء المزلَّق بالزيت
يجب مراقبة ، درجات الحرارة العالية فقطلاستخدام أجهزة إنذار 

الهواء على فترات زمنية آافية لمنع أول أآسيد الكربون من ب الإمداد
 . المليون في هواء التنفسفي جزء 10وز أن يتجا
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h . التنفس غير وصلات القارنة الخاصة بهواءمن أن التأآد 
الصالح للتنفس أو أنظمة الغاز متوافقة مع هواء موقع العمل غير 

 .يجب عدم إدخال أي مادة خانقة داخل أنابيب هواء التنفس .الأخرى

i .مة بعلامة مميزةالمُعلَّ ( حاويات غاز التنفس المميزةاستخدم( 
طبقًا لمقياس اعتماد الكمامة الخاص بالمعهد الوطني للسلامة والصحة 

 .NIOSH( 42 CFR part 84 (المهنية

05.E.13 أآد ت .والأقنعة المرشحة تحديد المرشحات وخرطوشات الترشيح
والأقنعة المرشحة المستخدمة المرشحات وخرطوشات الترشيح أن جميع من 

 لوني معتمد من قبل المعهد )ترميز ( ملصق وآود عليهاوجديفي منطقة العمل 
 هذه نزع من عدم  أيضا تأآدو ،)NIOSH (الوطني للسلامة والصحة المهنية

 .من أن تكون واضحة ومقروءة في جميع الأوقاتالملصقات و

05.E.14العمال المطلوب منهم الموظفين وقم بتزويد  . التدريب والمعلومات
يجب أن يكون التدريب شاملاً ومفهومًا  . بالتدريب الفعالاستخدام الكمامات

 . إذا آان ذلك ضرورياًةمربل وأآثر من ، ويتكرر سنويًا

a . مُلمًا على الأقل بما يليتأآد من أن آل عامل: 

 يؤدي الارتداء الكمامة وآيف يمكن أن ضرورة استخدام) 1(
 الواقي  إلى إضعاف التأثيرغير الصحيحةوالاستخدام والصيانة 

 للكمامة؛

 ما هي محاذير استخدام الكمامة وإمكانياتها؛) 2(

مواقف وحالات آيفية استخدام الكمامة بطريقة فعالة في ) 3(
 يحدث فيها قصور في التي  والحالات؛ بما في ذلك المواقفالطوارئ

 عمل الكمامة؛

 بالإضافة إلى خلعهاآيفية التفتيش على وارتداء الكمامة و) 4(
 الكمامة؛ بتسريبال على موانع التفتيش

  الكمامة وتخزينها؛لصيانةما هي الإجراءات اللازمة ) 5(

 والأعراض الطبية التي قد تقيد أو العلاماتآيفية معرفة ) 6(
 تعوق الاستخدام الفعال للكمامات؛ و

بإدارة السلامة  الكمامة الخاص لمقياسالمتطلبات العامة ) 7(
 CFR part 29وجود في والم OSHA)( والصحة المهنية

1910.134. 
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b .يجب أن يُجرى التدريب بطريقة يستطيع العامل أن يفهمها. 

c .لكمامة في  ا استخدام تطلب منهقم بتدريب العامل قبل أن
  .منطقة العمل

d.  موظف أو عندما يظهر من خلال وثيقة مكتوبة حصول
اول  الماضية يتنا شهرًالإثنى عشر على تدريب خلال  جديدعامل

ليس من الضروري أن يقوم هذا العامل ، أعلاهالعناصر المحددة 
على إظهار ا درًاقأن يكون هذا العامل هذا التدريب بشرط بإعادة 
يجب ، عند عدم تكرار التدريب .العناصر/العنصربهذا   وإلمامهمعرفته
 من التاريخ ا شهر12ً مدة لا تتجاوز  خلالفيمرة أخرى  إجراؤه

 .التدريب السابقالذي أجري فيه 

e. يجب إجراء إعادة التدريب سنويًا وعندما تحدث الحالات 
 :والمواقف التالية

تجعل فتغيرات تطرأ على مكان العمل أو نوع الكمامة ) 1(
 ؛قديمًا وغير مُحدّثالتدريب السابق 

  أو استخدامه للكمامة أو الموظفقصور في معرفة العامل) 2(
  الضروريةاتلمهارل  اآتسابه أوبه الكاملاستيعاشير إلى عدم بطريقة ت

 ؛ أولتشغيل الكمامة

 فيه إعادة التدريب تبدو  أو حالة أخرىظهور أي موقف) 3(
 .شيئًا ضروريًا لضمان الاستخدام الآمن للكمامة

f .بالنسبة للمعلومات الأساسية الإرشادية المعنية بالكمامات، 
ارة السلامة والصحة الخاص بإد  الكمامةمقياسوالمنصوص عليها في 

 CFR part 29من D الوارد في الملحق و )OSHA(المهنية 
 أن تُقدَّم في صيغة آتابية أو شفهية للعمالينبغي ، 1910.134
 الذين يرتدون الكمامات عندما يكون هذا الاستخدام غير والموظفين

 .صاحب العملمن جانب هذا القسم أو بموجب مطلوب 

 05.E.15مكان العمل للتأآد من ل عمليات تقييمقم بإجراء  .تقييم البرنامج
  مع العمالتشاورآذلك و ،برنامج حماية التنفس المكتوبل  الصحيحتنفيذال

 . للتأآد من استخدامهم للكمامات بطريقة سليمةوالموظفين

a . لمكان العمل حسب الضرورة للتأآد عمليات تقييمقم بإجراء 
 يتم تنفيذها بطريقة فعالة، مع يالحال المكتوب البرنامج بنودمن أن 

 .استمرار فعاليتها
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b.طالبين باستخدام آمامات التنفس لتقييم  العمال المُ تشاور مع
 . تواجههمأي مشكلةوتحديد وجهات نظر العمال حول فعالية البرنامج 

تتضمن  .هذا التقييمأثناء  تحدديها يجب حل المشكلات التي يتم آما
 :ا على سبيل المثال لا الحصرالعوامل التي يجب تقييمه

 القدرة على استخدام الكمامة بما في ذلك(ملاءمة الكمامة ) 1(
 ؛)دون إعاقة الأداء الفعال في مكان العمل

لأخطار التي يتعرض ا  للوقاية منلكمامة لنتقاء المناسبالا) 2(
 لها العامل؛

لاستخدام الصحيح للكمامة في ظل ظروف العمل التي ا )3(
 العامل؛ ويواجهها 

 .لكمامةالصيانة السليمة ل) 4(

05.E.16الخاصة المكتوبةقم بإعداد وحفظ المعلومات  . حفظ السجلات 
سوف تسهل هذه  . الطبي واختبار الملاءمة وبرنامج الكماماتبعمليات التقييم

 آما تساعد في مراجعة آفاءة ،المعلومات اشتراك العامل في برنامج الكمامات
بإدارة السلامة  الخاصة  والامتثالر سجلاً لقرارات المطابقةي وتوف،البرنامج

 .)(OSHAوالصحة المهنية 

a .عمليات التقييم  سجلاتيجب أن يتم حفظ .التقييم الطبي 
 .CFR 1910.1020 29 وفقًا لـ إتاحتهاالطبي و

b .قم بحفظ سجلات اختبار الملاءمة الخاصة  .اختبار الملاءمة
قم بإعداد  .التاليم تنفيذ اختبار الملاءمة بمستخدمي الكمامة حتى يت

 على إجراؤها لاختبارات الملاءمة النوعية والكمية التي يتم سجل
 : بحيث تحتوي على أو الموظفالعامل

  أو الموظفاسم أو تحقيق الشخصية الخاص بالعامل) 1(
 المختبر؛

 ه؛ؤنوع اختبار الملاءمة الذي تم إجرا) 2(

  وشكل ومقاس الكمامة التي تم)موديل (صناعة وطراز) 3(
 اختبارها؛

 تاريخ الاختبار؛ و) 4(
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 (الرسوب في اختبارات الملاءمة النوعية/جتيازالانتائج ) 5(
QLFTs( الرسوم البيانية أو سجلات  الملاءمة وعوامل أو سجلات

 .)QNFTs(الكيفية أي سجل آخر لنتائج اختبارات الملاءمة 

c .ج الكمامات الحالياحتفظ بنسخة مكتوبة من برنام. 

d .والواجب توافرها طبقا للفقرةيجب إتاحة المواد المكتوبة  
05.E.15المشارآين والموظفين عند الطلب للعاملين . 

.cللكمامات السليم والصحيح لاستخدام ل المستخدم  تعليمات
 ومحاذير استخدامها؛ 

F.05قاذ  التعليق وحبال الإن)أشرطة (حزمة وأطقم الجسم وقيطانات أ– 
 نتقاء المكوناتا

 

01.F.05 ووسائل التوجيه وتحديد  السقوط تقييد آبح سقوط الأفراد وةجهزأ
 ة فقطتم اعتماد أجهزة آبح سقوط الأفراد بصفة عامي  :حذيرت . المواضع

جب ي . وزن الشخص والمعداتشاملاً، رطل للوزن المجمع  310بحد أقصى 
من قبل بذلك ي  تصريح آتاب يكن هناكمألا يُسمح للعمال بتجاوز هذا الحد ما ل

  .الشرآة المصنعة

a .لا : جسم آاملطقمتطلب أجهزة آبح سقوط الأفراد استخدام ت 
 . أحزمة الجسم آجزء من أجهزة آبح سقوط الأفراديقبل استخدام

b .التوجيه وتحديد صرح باستخدام حزام الجسم في أجهزة ي
 . السقوطآبحأجهزة  والمواضع

05.F.02 مة وأطقم الجسمأحز. 

a. جب أن تكون الموصلات مصنوعة من الفولاذ المطروق أو ي
 ؛ أو مصنوعة من مواد مماثلة،المضغوط أو المشكل بالمطرقة

 آذلك يجب أن ؛ للتآآلة مقاومة النهائيالطليةكون تآما يجب أن 
تكون آافة الأسطح والأحرف مصقولة لمنع إلحاق الضرر 

 .زبالأجزاء السطحية من الجها

b .جب أن تكون الحلقات التي تأخذ شكل يDالخطافات  و
والموصلات الأخرى ذات مقاومة شد تصل إلى ، الإطباقية

 آما يجب أن تخضع  بحد أدنى؛) رطل0005, (آجم 2702,
آذلك الخطافات الإطباقية لاختبار  وDالحلقات التي تأخذ شكل 
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دون )  رطل6003, (آجم 6001,أدنى حمل شد وزنه بصمود 
يتم إجراء اختبار  > .أن يحدث تشقق أو آسر أو تشوه دائم

بواسطة الشرآة المصنعة مع توفير مواصفات هذا عادة الصمود 
 الاختبار مع السلعة المصنعة 

c .العامل  سرعةيجب أن تتمكن أجهزة آبح السقوط من إبطاء 
، )بوصة 42( متر 1وجعله في حالة توقف تام في مسافة 

بعد مسافة السقوط ،  حبل الإنقاذالمتعلقة بإطالةالحالات باستثناء 
 .الحر

d . عند إيقاف أو ،السقوطالوقاية من  أجهزة ينتج عنيجب ألا 
 عشر مرات عن  أآثر منقوة آبح على العامل تزيد، منع السقوط

 .أيهما أقل، ) رطل1800(آجم  800وزن العامل أو 

e . بجهاز  من السقوط الخاصة الوقايةيجب أن تقوم أجهزة
مسافة ل بمنع المستخدم من السقوط الحر التوجيه وتحديد الموضع

 . قدم2لا تتعدى 

f . من السقوط بمنع المستخدم من الوقايةيجب أن تقوم أنظمة 
 .الوصول إلى منطقة يمكن أن يحدث فيها سقوط حر

g . 5/8-1( سم 4يجب ألا يقل عرض أحزمة الجسم عن 
 ).بوصة

05.F.03 التعليق)أشرطة (يطاناتحبال الإنقاذ وق . 

a . وحبال الإنقاذ قيطانات التعليقيجب ألا تقل مقاومة شد 
 ). رطل5,000 (آجم 2,270الرأسية عن 

b . تحت حبال الإنقاذ الأفقية يتم تصميم وترآيب واستخدام
آجزء من نظام آبح سقوط الأفراد الكامل ، إشراف شخص مؤهل

 .اثنين والذي يحافظ على معامل أمان لا يقل عن

c .حبال الإنقاذ وقيطانات التعليق ذاتية الانكماش تتمكنجب أن ي 
)  قدم2( سم 60والتي تقلل مسافة السقوط الحر أوتوماتيكيًا إلى 

 1,360 لا يقل عن مبذول على الجهاز حمل شد  تحملأو أقل من
مع وجود حبل الإنقاذ أو قيطان التعليق في )  رطل3,000 (آجم

يجب أن تتمكن حبال الإنقاذ وقيطانات  .كاملوضع الاستطالة ال
 التعليق ذاتية الانكماش والتي لا تقلل مسافة السقوط الحر إلى 

 وآذلك قيطانات التعليق الدرزية ،أو أقل)  قدم2(سم 60
 حمل شد من تحمل  يجب أن تتمكنوقيطانات التمزق والتشوه
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مع )  رطل5,000 (آجم 2,270 لا يقل عن مبذول على الجهاز
 .وجود حبل الإنقاذ أو قيطان التعليق في وضع الاستطالة الكامل

d . المستخدمة في ) المنسوجة(يجب أن تصنع الحبال والأحزمة
قيطانات التعليق وحبال الإنقاذ ومكونات المتانة الخاصة بأحزمة 

 .وأطقم الجسم من ألياف صناعية

05.F.04 معدات عامل الأسلاك. 

a .المستخدمة في تصنيع الأحزمة يجب أن تكون آل الأنسجة 
قادرة على تحمل اختبار عزل التيار المتردد الذي لا يقل عن 

دون حدوث ، دقائق 3لمدة  "جافال"لقدم ا فولت في 25,000
 .تلف ظاهر

b . تحمل يجب أن يكون النسيج والجلد المستخدم قادرًا على
ير ي أمبل مل1لا يتجاوز الذي وعليه  اختبار تيار التسرب إجراء

فولت على الأقطاب  3,000ي مقداره ائعند تسليط جهد آهرب
 12( سم 30 مسافة قدرها  بين آل منهاالكهربائية التي تفصل

 ).بوصة

c . يجوز السماح باستخدام اختبار التيار المستمر بدلاً من اختبار
 .التيار المتردد

 

 05.G الواقية من الكهرباءالتجهيزات والمعدات 

05.G.01ء توزيع الكهرباأنظمةد الأفراد العاملين على  يجب تزوي، 
 التفتيش عليهاالتي يجب و ،من الكهرباء الواقية ةبالتجهيزات والمعدات المناسب

 .5-4 في حالة آمنة طبقًا للمقاييس الواردة في الجدول صيانتهاواختبارها و

05.G.02 ام  والأآم المطاطيةالعاملون القفازاتالموظفون و يستخدم يجوز أن
تقتضي عندما  السلك الخرطوميووالأغطية المطاطية  لواقية االمعاطفو

جب أن تتوافر يو .المكهربة الخاصة العمل في المرافق  والحالاتالظروف
 المنتجات في (ASTM) ختبار المواد لاجمعية الأمريكيةلمواصفات ا

أن جب ي .المكهربةالمطاطية التي يتم تزويد العمال بها لحمايتهم في المرافق 
 الخاصةالعازلة  المطاطيةالتفتيش بالنظر على التجهيزات والمعدات الواقية  يتم
 .عمال الكهرباء لاآتشاف أي تلف أو عيب قبل آل استخدامب

05.G.03يقوم بالدخول إلى منطقة الحماية من جب تزويد أي شخص ي 
الملابس جب أن يرتدوا ي  آما.الوميض بوسائل الحماية من الوميض الكهربائي
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بناءً على التعرض ، قية الشخصيةاالووالتجهيزات والمعدات لهب لالمقاومة 
 NFPA 70Eاجع  ر.  المرتبط بالمهمة المحددةغير المقصود أو العارض

الملابس متطلبات / للإطلاع على تصنيفات مصادر الخطر المحددة
 من المصنوعة استخدام الأقمشة الاصطناعية يحظر .والتجهيزات والمعدات

آانت تلك المواد  سواءً ، الأسيتات والنايلون والبوليستر والرايونمواد مثل
 . في منطقة الحماية من الوميض، وذلكنقية أو مخلوطة بالقطن

a .يكون عندما ونيرتدي العمال التجهيزات والمعدات الواقية للعي 
الأجسام و، عمليات الوميضو، الأقواس الكهربائيةمن هناك خطر 

 دروعا تحت الؤهيجب ارتداو . أو الانفجار الكهربائيرةالمتطاي
 . وأقنعة الرأس للوجهالواقية

b . العمال الملابس المقاومة للهب الموظفون ويجب أن يرتدي
 )بِدَل(بزات يجب أن تسمح  .عند تعرضهم لأي وميض آهربائي

بإمكانية خلعها بشكل سهل الوقاية من الوميض وتصميم إغلاقها 
 الوقاية من دلةبجميع أجزاء  تتوفر فييجب أن آما  .وسريع

التي خواص امتصاص الطاقة ، الوميض بما في ذلك فتحة الصدر
 استخدام وعليك .لتعرض لوميض الأقواس الكهربائيةا تتناسب مع

وفيما يتعلق  .العاملوالتجهيزات والمعدات لزيادة وقاية الملابس 
 درجة التعرض بالملابس والتجهيزات والمعدات التي تتطلبها

 . الملابس العاديةمع أو وحدهاا ؤهلخطر الكهرباء فيمكن ارتدا
يجب أن تغطي الملابس والتجهيزات والمعدات الواقية أجزاء 

الجسم الأخرى وآل الملابس العادية غير المقاومة للهب 
 التجهيزات لا ترتدِ. والوميض مع السماح بالحرآة والرؤية

 اصطناعية قابلة لمصنوعة من مواد الملاصقة للجلد واوالمعدات
 .للانصهار

c . العمال القفازات المطاطية العازلة الموظفون ويجب أن يرتدي
صدمات ب إصابة اليد أو الذراع  باحتمالعندما يكون هناك خطر

الكهربائية أو حروق وميض القوس الكهربائي نتيجة ملامسة 
قات مصنوعة  القفازات المكونة من طبقومتو .المكهربةالأجزاء  

يجب آما  . الوقايةأعلى مستوى منبتوفير  للهب ة مقاومموادمن 
المطاطية المقاومة للتيار  فوق القفازات القفازات الجلدية الواقية

  .الكهربائي

d .مثل الكلوش الذي يتم ( فوقية  ارتداء أحذية مطاطيةيجب
فيها  في الأماآن التي تستخدم عازلة )ارتداؤه فوق الأحذية العادية

مصدر على المشي  احتمالية منلكهرباء للحماية ل العازلةالأحذية 
 .ته ملامسوتيار آهربائي 
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e .من الثاني في الجزء 3.9.1-3جب استخدام الجدول ي  
NFPA 70E عملية المخاطر المرتبطة بكل /الخطرفئة  لتحديد

 الجدول ارجع إلى، المخاطر/ الخطرفئةمجرد تحديد بو .مهمةأو 
لتحديد متطلبات   NFPA 70E من الثاني في الجزء 3-3.9.1

 .قية الأخرىاالوالتجهيزات والمعدات الملابس الواقية أو 

 :ـ ب4-5استبدل الجدول 

  

 لموضوعا لرقم والعنوانا

ANSI Z89.1 ،تطلبات أغطية الرأس الواقيةم
 1997، ةي الصناعالعملياتلعمال

  الرأسوقاية

ANSI Z87.1 ، ية المهنية طبيق الحمات
  1989،  والوجهينوالتعليمية للعين

  والوجهنين العيوقاية

ASTM D 120، لمواصفة القياسية للقفازات ا
 1995 ،المطاطية العازلة

 لقفازاتا

ASTM D 1051 ،لمواصفة القياسية للأآمام ا
 1995، المطاطية العازلة

 لأآماما

ASTM F 496 ،لمواصفة القياسية للعناية ا
 ،والقفازات العازلة أثناء الخدمةبالأآمام 
1997 

 لقفازات والأآماما

ASTM F 696 ،للوسائل لمواصفة القياسية ا
 للقفازات العازلة العادية الواقية الجلدية

 1997، بإمساك الأشياءالخاصة القفازات و

الوسائل الواقية الجلدية

ASTM F 1117 ،لمواصفة القياسية للأحذية ا
 1993، عازلة للكهرباءالمطاطية الفوقية ال

 حذية القدمأ

ANSI Z41 ،قاييس حماية الأفراد والأحذية م
 1991، الواقية
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ASTM F 1236 ،لمرجع القياسي للتفتيش ا
لمنتجات المطاطية الواقية ضد  على االبصري
 1996، الكهرباء

 لتفتيش البصريا

ASTM F 1506 ،لمواصفة القياسية للملابس ا
واسطة عمال الكهرباء عند الواقية المستخدمة ب

التعرض للأقواس الكهربائية الخاطفة والأخطار
  1998، الحرارية المرتبطة

 لملابسا
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05.G.04 يجب إجراء اختبار هوائي على قفازات عمال الكهرباء المطاطية 
 .العازلة قبل الاستخدام آل يوم

05G.05  مصنوعة من اليجب أن توفر التجهيزات والمعدات الواقية الأخرى
ية ائغير المطاط نفس المستوى أو مستوى أفضل من الحماية الكهربمادة 

 .والميكانيكية
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05.G.06  يجب ألا تُستعمل سوى أقطاب المُعِدة المتصلة بالتيار الكهربائي
تحمل اعتماد الشرآة المصنعة الخاص باجتياز الاختبارات التالية على التي 
 : الأقل

a .100,000 دقائق عندما تكون 5 لمدة يم طولفولت لكل قد 
 أو، دة مصنوعة من الألياف الزجاجيةعِالمُ

b .75,000 دقائق عندما تكون 3 لمدة يفولت لكل قدم طول 
 أو، المُعِدة مصنوعة من الخشب

c .الاختبارات الأخرى المماثلة. 

05.G.07جب ألا تُستخدم أي معدات أو أجهزة في خطوط النقل سوى  ي
 . الأسلاك المكهربةفي مكشوفتين للعمل باليدين المصممةهزة المعدات والأج

 بالنظر التفتيش عليهاآما يجب ، جب حفظ التجهيزات والمعدات جافة ونظيفةي
 .قبل الاستخدام آل يوم

05.G.08  من السقوط للوقاية الشخصية التجهيزات والمعدات انظر متطلبات
 .F.05الخاصة بعامل الأسلاك في القسم 

 05.Hالطفو الشخصيةهزةأج  

05.H.01  بالأنواع ، التاليةالحالاتفي  المتواجدين  الأفرادجميعيجب تزويد 
IIIأو  V ذات اللون اً الطفو الشخصية المعتمدة دوليوسائل أفضل من  نوعأو 

أيضا   عليهمآما يجب، الخاصة بخفر السواحل الأمريكي (PFD) البرتقالي
 )، الخبسحَّاب أو مربوطة أو مقفولة برتاجسواءً مغلقة ( صحيح بشكل ؤهاارتدا

 سلاح المهندسينالعمل الخاصة بن في مواقع دي الموجوويجوز للعمال(
 1-5انظر الشكل > ):رتداء وسائل الطفو الشخصية القابلة للنفخالأمريكي عدم ا

a .الزوارق المسطحةو، على خطوط الأنابيب العائمة ،
  أو الأرصفة؛والعوامات

b .بما في ذلك معدات التشغيل (اءات أو المعدات على الإنش
التي تمتد فوق أو بجوار الماء فيما عدا المناطق التي يوجد ) الثقيلة

  أو شبكات السلامة من أجل العاملين؛درابزينات سياجيةبها 

c .بغض النظر عن ،  ليلاً مع وجود أخطار الغرقاًدالعمل منفر
 وسائل الوقاية الأخرى المتوفرة؛

d . ما لم تكن ، القوارب الصغيرة أو اللنشاتأو ، الزوارقفي
 داخل آابينة أو مقصورة مغلقة؛ أو
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e .عند وجود خطر الغرق. 

05.H.02جب التفتيش على وسيلة الطفو الشخصية يPFD)  ( قبل وبعد آل
استخدام للكشف عن العيوب التي يمكن أن تؤثر على متانتها أو قدرتها على 

 من الخدمة الوسائل التي يوجد بها خلل أو تقل قدرتها جب أن تُستبعدي :الطفو
 ). رطل13(آجم  6على الطفو عن 

05.H.03  الطفو الشخصيةوسائلالشريط العاآس ومصابيح ) PFD(. 

a .يجب تجهيز آل وسائل الطفو الشخصية) PFDs( بشريط 
 .CFR 25.25-15 46 عاآس خلفي آما هو منصوص عليه في

b .فو الشخصيةيجب تجهيز وسائل الط) PFDs ( الموجودة 
لأنهار او، على المراآب التي تستخدم في البحيرات العظمى

في المناطق الساحلية أو في الملاحة عبر المحيطات و، الغربية
 46 طبقًا للمقياس)PFD (الشخصية بمصابيح وسائل الطفو

CFR 25.25-13. 

c . مصابيح وسائل الطفو الشخصيةطلب توفيريجب ) PFD( 
حاجة   هناكتكونحينما CFR 161.012 46  ابقة لمقياسالمط
 لاستخدام وسائل الطفو الشخصية أو أطواق النجاة بعد ةحتملم

، يما يتعلق بالترآيبات التي تتم على الشاطئفو .حلول الظلام
 وآل طوق نجاة ثالث  على الأقل،يجب تجهيز طوق نجاة واحد

لزم وجود ي .)PFD (بعد ذلك بمصباح وسيلة الطفو الشخصية
 في فقط، مصابيح وسائل الطفو الشخصية على أطواق النجاة

مثل الكشافات (المواقع التي لا تتوافر فيها وسائل الإضاءة 
 .الكافيةالعامة ) الإنارةوأعمدة 

d .جب تجهيز وسائل الطفو الشخصيةي) PFDs( الموجودة على 
 بمصابيح الطفو المائية ،مراآب خفر السواحل المعتمدة

 CFR 46 توماتيكية الكهربائية آما هو مطلوب وفقًا للمقياسالأ
يجب تجهيز ، يما يتعلق بالوحدات الأخرى العائمةف :161.010

ذلك طوق نجاة واحد على الأقل وآل طوق نجاة ثالث فيما بعد 
 .بمصباح طفو مائي أتوماتيكي آهربائي

05.H.04ةـوسيلة الطفو الشخصي (للقذفلوسائل القابلة  ا) PFD(وع ــ الن
IV.( جب أن تطابق أطواق النجاة ي)والعوامات ) لا يلزم اتصالها بحبل

المعتمدة (CFR 160 46  متطلبات المقياس) يلزم اتصالها بحبل(المستديرة 
(متر  21آما يجب أن تتصل بحبل طوله ) من قبل خفر السواحل الأمريكي

)  بوصة8/3(سم 1 سمكها مصمتة فيرةض على الأقل ومكون من ) قدم70
 الأآياس المقذوفة  ويجوز استخدام.مصنوعة من البوليبروبيلين أو مادة مماثلة
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جب أن تكون أطواق يو .لنجاة والعوامات المستديرةاالإضافة إلى أطواق ب
 آما يجب  حال احتياجهاالنجاة والعوامات المستديرة متاحة على وجه السرعة

 :توفيرها في الأماآن التالية

a . الأقل على آل زورق نجاة؛واحدة على 

b .العاملة بموتورات وواحدة على الأقل على آل القوارب الآلية  
على على الأقل واثنين )  قدم40 (تر م12التي لا يتجاوز طولها 

 ترم 12التي يصل طولها إلى  العاملة بموتورات والقوارب الآلية
 .أو أآثر)  قدم40(

c .و مجموعة من على الأقل على أي وحدة أخرى أ اثنين
)  قدم100 (تر م30الوحدات العائمة التي لا يتجاوز طولها 

 100 (تر م30وواحدة إضافية لكل زيادة في الطول تصل إلى 
  آسر هذا الرقم؛ وأو) قدم

d .تر م60 عن  آل منهااحدة على الأقل على مسافات لا تزيدو 
 أرصفة الموانئعلى خطوط الأنابيب والممرات و) قدم  200(
السقالات والمنصات  والهويسأسوار وحواجز الإنشائية وال

ما لم ، والإنشاءات المشابهة التي تمتد فوق أو بجوار الماء مباشرة
أي في )  قدم45 (ترم14تكن مسافة السقوط إلى الماء أطول من 
يجب تقدير طول الحبل ( .الحالة التي يتم فيها استخدام طوق النجاة

 المواقع ولكن لا يجوز أن يقل عن الخاص بأطواق النجاة في هذه
 ).) قدم70 (تر م21

05.H.05 الناتجة عن فوائدلليجب إجراء تحليل ، عند الأهوسة الملاحية 
آتل يمكن  ( الناتجة عنهامخاطرفي مقابل الاستخدام آتل السلامة العائمة 

 بسرعة في الماء لحماية الأفراد الذين سقطوا في الماء من السحق ؤهاإلقا
 ).ة المراآببواسط

a . العملية لمخاطريجب توثيق هذا التحليل آتحليل. 

b . يجب ، يعد أمرا مناسبًا ومقبولاًاستخدام الكتلإذا وجد أن 
بحث حجم وطريقة وضع الكتل والوسائل المناسبة لتأمين وتمييز 

 يعد أمرًا غير ملائم  استخدام الكتلوجود أنوفي حالة . الخ، الكتل
 .اد تدابير سلامة بديلةيجب إعد، أو مقبول

 05.I والسلامةالإنقاذزوارق  

05.I.01  يجب توافر زورق واحد على الأقل على الفور في المواقع التي
 .يعمل فيها العمال فوق الماء أو بجانبه مباشرة
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05.I.02جب أن يكون الأفراد المدربون على إطلاق الزورق وتشغيله  ي
جب أن يقوم أفراد الإنقاذ بإجراء ي .لمتواجدين في الحال أثناء ساعات العم

تدريب إنقاذ قبل بدء العمل في الموقع وعلى فترات منتظمة بعد ذلك بناءً على 
ولكن يجب أن يتم شهرياً على الأقل أو عند  (المختصةما تحدده السلطة 

 ). جدد أو عمال أو موظفينانضمام أفراد

05.I.03 طلاق السريعيجب أن تكون الزوارق عائمة أو جاهزة للإ. 
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 05.I.04جب وضع التجهيزات والمعدات المطلوبة على سطح الزورق ي
ويجب أن تتوافق مع أو تفوق متطلبات خفر السواحل الأمريكي ومتطلبات 

 : جب تجهيز الزوارق آما يليي آما.ن هذا المرجع م19القسم 

a . ؛)بموتور المزودةمجدافان في حالة الزوارق (أربعة مجاديف 

b . العلوية أو المجاديف؛الزورقماسكات مجداف مثبتة بجوانب  

c .َب واحد ذو رأس آروي؛آِرْخطاف م 

d . قدم 70 (تر م21عوامة مستديرة واحدة متصلة بحبل طوله (
 ة مصنوع) بوصة3/8 ( سم1سمكها  مصمتةمكون من ضفيرة 

 من البوليبروبيلين أو مادة مماثلة؛ و

e .يجب أن تكون وسائل الطفو الشخصية PFD's) ( مساوية في
 .مسموح به من الأفراد فوق الزورقال للحد الأقصىالعدد 

05.I.05  يجب توفير قارب آلي ومجهّز للقيام بالإنقاذ في المواقع التي تكون
 غير جة وسريعة أو تكون فيها المراآب التي يتم تشغيلها يدوياًفيها المياه هائ

 .عملية

05.I.06  يجب أن تحتوي الزوارق والمراآب الآلية على خزانات طفو أو
 .قادرة على تعويم القارب والتجهيزات والمعدات والطاقم، ومادة قابلة للطفو

05.I.07 بشكل دائم غير المزودة) الزوارق على سبيل المثال( في المراآب 
يجب توفير مصابيح الملاحة العاملة ، المثبتة على ظهرهابمصابيح الملاحة 

 . واستخدامها في العمليات الليلية،القابلة للنقل، بالبطاريات
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 6القسم 

 العوامل والبيئات الخطرةوالمواد  .6
06.A عام 

06.A.01 التعرض مقاييس. 

a .أو بيولوجية، أو فيزيائية، من ،ة آيميائيمادة  لأيةر التعرضحظُي 
  أو،الامتصاص عن طريق الجلدأو ، ، أو الابتلاعخلال الاستنشاق
يم الحد ق"في آما ورد يفوق الحدود المقبولة بشكل  الملامسة المادية،
ت ا إصدار أحدث، الذي يمثل" البيولوجي التعرضاتالمشرفي ومؤشر

  المؤتمر الأمريكي لأخصائي الصحة الصناعية الحكوميين
)ACGIH(. 

b .الأمريكي لأخصائي رالمؤتمض بين مقاييس عارفي حالة وجود ت 
القوانين  والمقاييس و)ACGIH (الصحة الصناعية الحكوميين

 ، يؤخذ بالمقاييس الأآثرمرجعمشار إليها في هذا الالالأخرى اللوائح و
 .صرامةً

c . قاييساللوائح والمالقوانين وبكافة الالتزام على صاحب العمل يجب 
منخفضة بالقدر الذي  اتلخفض معدلات ترآيز الملوثالقابلة للتطبيق 

 ).ALARA(يمكن تحقيقه بصورة معقولة

06.A.02  المخاطرتقييم. 

a .لتحديد للتقييم  تجهيزات وال،الموادوالعمليات، فة يجب أن تخضع آا
انبعاث مواد من المحتمل إذا آان خطرة أو بيئات  توجد آانت إذاما 

 .خطرة أو سامة في بيئة العمل

b. أو الموقع في التقييم/ والعمليات مخاطر تحليلات استخداميجب. 
ت التي  والبيئا،العواملو جميع المواد، التحليلاتويجب أن تحدد هذه 

. آما يجب أن تقترح إجراءات للتحكم في هذه البيئات ،تشكل خطورةً
 يجب تطبيق أنظمة التحكم الهندسية والإدارية للسيطرة على كآذل

يمكن  ،مصادر الخطر؛ أما في حالة عدم جدوى استخدام هذه الأنظمة
 .)PPE (الشخصيةالتجهيزات والمعدات الواقية اللجوء إلى 

c.عد بمثابة شهادة رسمية لتقدير  تُأنها: ذه التحليلات يجب أن تحدد ه
الشخص اسم و  والعملية موضع التقييم؛موقع العملو ؛المخاطرحجم 

 .؛ وتاريخ التقييمالتقييمالذي يصدق على 



EM 385-1-1 
 3 تشرين الثاني 2003

 76

d . يجب تقييم العمليات، والمواد، والتجهيزات التي من المحتمل أن
 يًا واحدة سنو مرة، عوامل أو بيئات خطرةلموادتتسبب في التعرض 

شخص مختص أو  صحة صناعية مؤهل ل أخصائيبَقِ من على الأقل
آذلك .  مصادر الخطرل وضع برنامج للسيطرة علىج وذلك من أآخر،

الشروع بل ق السلطة المختصة بالتصديق على البرنامج قوميجب أن ت
 .في العمليات

06.A.03 الاختبار والمراقبة. 

a .عليها لقياس ةوالموافق معايرتهاالتي تم  رالاختبا توفير أجهزة جبي 
يجب وضع ملصقات على (. العوامل والبيئات الخطرةوالمواد، 

 المعايرة وتاريخ عملية المعايرةالأجهزة توضح اسم القائم بعملية 
  ).الحالية

b .بًا والمراقبة تدريالاختبارعلى عمليات القائمون  يجب أن يتلقى 
استخدام يجب :  الخطر ومراقبتها مصادر وعلى اختبار الإجراءات

الشرآة  تعليمات لا وفقًتهاوصيانوالتفتيش عليها  رالاختباأجهزة 
  مرفقةًمنها الاحتفاظ بنسخة وهي التعليمات التي يجب، المصنعة
 . بالأجهزة

c . المعهد ب  الخاصة التحاليلوإجراءأخذ العينات طرق استخدام يجب
أو تلك التي تنص  ،)IOSHN ( والصحة المهنيةة للسلاموطنيال

أخرى أساليب أية أو ) OSHA(عليها إدارة السلامة والصحة المهنية 
ويجب أن تكون  ؛ التحاليل المطلوبةوإجراءفي أخذ العينات معتمدة 

جهات من قبل بها معتمدةً التحليلات التي يتم إجراء تلك المعامل 
فيما  وذلك ،عية مثل الاتحاد الأمريكي للصحة الصنامعترف بها قوميًا،

 . يتم إجراؤهالذينوع التحليل يتعلق ب

d .العواملالمواد الخطرة، وحديد درجة ترآيز بالنسبة لعمليات ت 
 ، يجب أن يقوم بإجرائها،هاوالمخاطر الناجمة عنوالبيئات الخطرة، 

 ،المختصينالأشخاص  من ه أو غير مؤهلصحة صناعيةأخصائي 
حسب الضرورة ذلك تكرر ي و،الأوليمراحل التشغيل وذلك أثناء 

 .بيئة العملداخل والصحة السلامة لضمان 

e. يجب أن المراقبة بالموقع آما /ر الاحتفاظ بسجلات الاختبايجب
 .طلبالعند المختصة ة سلط للتكون متاحةً

06.A.04 ،يجب اتباع الأولوية التالية للتحكم في التعرض للمواد 
 :والعوامل، والبيئات الخطرة
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a .ةوضعيالتهوية الممثل، (الهندسية التحكم  قامة أنظمةيجب إ/ 
  والبيئات الخطرة في،العواملو التعرض للمواد، لحفاظ علىل) العامة
 ؛ الحدود المقبولةنطاق

b . ذي جدوىالهندسية غير التحكم  أنظمةفي الحالات التي تكون فيها 
  الخطرة والبيئات،العواملو التعرض للمواد، فاظ علىأو غير آافية للح

 الخاصة تحكم الأنظمة، يجب اللجوء إلى في نطاق الحدود المقبولة
 ؛) الخطررابمثل عملية تبليل الغ(بممارسات العمل 

c . الخاصة تلك  الهندسية أو التحكم أنظمةفي الحالات التي تكون فيها
 التعرض فاظ على أو غير آافية للحللتنفيذقابلة غير بممارسات العمل 

، يجب  في نطاق الحدود المقبولة والبيئات الخطرة،واملالعو ،للمواد
 )PPE(الشخصية  التجهيزات والمعدات الواقيةاللجوء إلى برامج 

 .)استخدام آمامات التنفس أو القفازاتمثل، (

06.B لمواد الخطرةا 

06.B.01 أو استخدامها، أو  مواد خطرةةفي حالة الحصول علي أي ،
الخاصة  ة بيانات السلامورقةب أن تكون ، يجها أو التخلص منها،تخزين
 B.04.01انظر >  . بموقع العملمتاحةً) MSDS( بالمواد

a . ة بيانات السلامورقة في الواردةتدخل آافة المعلومات يجب أن 
 التي تستخدم العمليات مخاطر تحليلات في )MSDS( الخاصة بالمواد

، أو تخزينها، أو مادةتلك ال  استخدامدعنآذلك يجب اتباعها فيها المادة، 
 إجراءاتطر أو اخمالمراقبة  اختيار أساليب دعنأيضًا ، والتخلص منها

 .حالات الطوارئمواجهة 

b . المواد العمال والموظفين الذين يستخدمون  جميع ىيتلقيجب أن
المعلومات على  اتدريبًأو القائمين بتخزينها أو التخلص منها،  ،الخطرة

 وآذلك )MSDS( الخاصة بالمواد ةت السلام بياناورقةالمتضمنة في 
 .لفهم هذه المعلوماتاللازمة والصحة للسلامة  العامة الإرشادات

06.B.02  المتعلقة تلك  الهندسية أو أنظمة التحكم عدم جدوىفي حالة
 التجهيزات والمعدات الواقية توفير يجب، تها آافيأو عدمبممارسات العمل 

أغراض الخاصة ب مرافق الإسعاف آذلكها، و واستخدام)PPE (الشخصية
 .ها وتخزينها،واستخدام، نقل المواد الخطرة

a .ملامسة المواد الخطرة المهيجة للجلد أو الملابسعند احتمال ، 
 التجهيزاتتضم وقد . مرافق الإسعاف والتجهيزات الواقية توفير يجب
 وبدل العينين / الوجهحمايةملائمة لوأغطية ،  مناسبةية قفازاتئالوقا
 الصحة الصناعية وأخصائيوسيقوم .  المواد الكيميائيةمن واقية
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الواقية  الملابس مدى المختصين بتحديد  الأفرادالمؤهلون وغيرهم من
الوقاية نوع ختيار لا خاص اهتمام توجيهيجب  آذلك .هاونوعاللازمة 

 مكتوبالكيميائية المناسبة عند التعامل مع المواد المشار إليها بعلامة 
 )OSHA (الصحة المهنيةو السلامة لمقاييس إدارة اوفقً "جلد"عليها 

ي الصحة الصناعية الحكوميين ي لأخصائالأمريكيأو من قبل المؤتمر 
)ACGIH ( قيم الحد المشرفي " إصدار من آتيبفي أحدث

 اثارًتسبب آ المواد أن لهذهويمكن . "البيولوجي التعرض اتومؤشر
 سطحالامتصاص عبر ال عن طريقشاملة للجسم بأآمله سامة 

 5 والقسم C.01.02  الفقراتانظر أيضًا> . للبشرة الخارجي السليم

b .توفير جب تعرض العينين أو الجسم لمواد ضارة، يعند احتمال 
 نطقة للعينين والجسم داخل م للغسيل والتنظيف السريع المناسبةالمرافق
المعهد  رجعم>  .للاستعمال الفوري في حالات الطوارئالعمل 

  1358ANSI Z.القومي الأمريكي للمواصفات القياسية

 الخاصة بالطوارئ  غسل العينتجهيزاتيجب أن تتوافر ) 1(
مواد أو لة، اآأ لمواد العمال أحد يعين تعرضعند احتمال 

 . أو مواد آيميائية سامة،ةة قويمهيج
 يجب أن يتم غسل العينين وشطفهما في وقت واحد) 2(
 الخاصة بالطوارئ مع الإبقاء غسل العينهيزات استخدام تجب

 .على العينين مفتوحتين من قِبل المُشغل
 1.5(  جالون0.4 غسل العين تجهيزات أن تصبيجب ) 3(

 لمدة خمس عشرة دقيقة الأقلمن الماء في الدقيقة على ) لتر
 .أو أآثر

 وحدات غسل العين الشخصية وحدات يجب أن تكون) 4(
 أو المُثبتة مع ترآيبات السباآةتدعم الوحدات   محمولةًتكميليةً

 المياهعن طريق إطلاق وذلك أو آلاهما، ، المستقلةالوحدات 
يمكن الاستعانة و. ن خمس عشرة دقيقةمقل  لأمباشرةً

 غسل العين مرافق تكميلغسل العين للات الشخصية التجهيزب
ذه بديل لهعدم استعمالها آ، لكن يجب الخاصة بالطوارئ

 .قالمراف
الطوارئ ب مرافق غسل العين الخاصة تشغيل آافة يجب) 5(
 رش المياه وآذلك خراطيم مثبتة مع ترآيبات السباآة،الو

 للتأآد يًا سنوالتفتيش عليها، آما يجب يًاالمحمولة باليد أسبوع
 مرضية  وآميةً وأنها تقدم نوعيةً،من أنها تعمل بشكل صحيح

 .رئواطالفي حالات ل ي لأغراض الغسالماءمن 

06.B.03 واستخدامها،  ، جميع عمليات نقل المواد الخطرةتميجب أن ت
 . شخص مؤهلفإشراتحت والتخلص منها 
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a .المواد الخطرة  التخطيط والتحكم في عمليات نقليجب ،
الحيوانات، و، الأشخاص تلوث لمنع واستخدامها، والتخلص منها،

 .ئة للتلوث والبي،الموادوات، تجهيزالو، والمياه، والأطعمة

b . لتوصيات عمليات تخزين المواد الخطرة جميع يجب أن تخضع
 . فقط للأشخاص المصرح لهموأن تكون متاحةًالشرآة المصنعة، 

c .الزائدة   الفائضة أويجب أن تتم عملية التخلص من المواد
، المياه أو إفساد لأي من مصادر بحيث لا ينجم عنها تلوث ،والحاويات
جميع ويجب أن تطابق هذه العملية ، الأنهار أو ،فية الجوأو المياه

والإرشادات الفدرالية، وقوانين ولوائح وإرشادات القوانين واللوائح 
 .والإرشادات المحليةالقوانين واللوائح الولاية، و

d .ُقد استُخدمت من قبل في نقل  التي ،الحاوياتاستعمال عاد يجب ألا ي
 لتوصيات ا يتم تنظيفها وفقًىحت مع أية مواد أخرى ،خطرةمواد 

 .لمواد الخطرةل الشرآة المصنعة

e .المواد الخطرة بغرض التخلص مصحوبةًأية مادة من يجب نقل  
الخاصة ) MSDS( الخاصة بالمواد ة بيانات السلامورقةبنسخة من 

 .تلك المادةب

04.B.06  يجب تطبيق إدارة سلامة العملية الخاصة بالمواد الكيمائية عالية
 CFR 29 أو  1191910CFR 29 IAW.  وفقًا لما ورد فيلخطورةا

 : عليالعمليات إحدى تشتمل حين 641926.

a . الدنيا آيمائية توازي أو تفوق الكميات مادة على تشتملعملية 
 ، أوه المذآور أعلاCFRs من Aالمدرجة في الملحق 

b .للتعريفا وفقًللاشتعال على سائل أو غاز قابل شتملعملية ت  
حد موضع وابموقع العمل في   c(.591926CFR 29( في المذآور

أنواع الوقود  )1( باستثناء أو أآثر رطل 00010,بكمية تبلغ 
 لم ما بموقع العمل آوقود، للاستهلاكستعمل فقط الهيدروآربونية التي تُ

 من عملية تضم مادة آيمائية أخرى عالية  جزءًالأنواعتكن هذه 
سوائل  )2(ه، أو  للمقاييس المذآورة أعلااوفقًالخطورة يتم تغطيتها 

نقلها، يتم  أو مكيفة الضغط صهاريجتم تخزينها في ي للاشتعالقابلة 
غليانها  من درجة قل الاحتفاظ بها عند درجة حرارة أوالتي يتم

 .التبريدالاستفادة من انخفاض درجة الحرارة أو الطبيعية دون 

05.B.06  الحرير (رصاص والأسبستوس مخاطر العمليات التحكم في
 ) الصخري
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a .مخاطر الرصاص أو  للتحكم في خطة مكتوبةوضع يجب .عام 
 )OSHA ( لمتطلبات إدارة السلامة والصحة المهنيةاالأسبستوس وفقً
 CFR Part 29 وCFR Part 1926.62 29 والمحددة في

  الحوادثمن الوقايةخطة تُرفق بعلى أن ، التوالي على 1926.1101
)APP(العمل الذي سوف يؤثر على   بدءقبل 01القسم ها تطلب والتي ي
، بحيث يتضمن الدهانات التي  تحتوي على الرصاص التيموادال

تستخدم في أغراض الوقاية والزخرفة أو المواد التي تحتوي على 
 مخاطر الرصاص التحكم فيتتضمن خطة يجب أن  ذلكآ. الأسبستوس

 التي  العملمهامفي  )AHA(لية  العمأو الأسبستوس تحليل مخاطر
ها في  لتخطيطالالرصاص أو الأسبستوس والتي تم استخدمت فيها مادة 

 .المخاطر التي تم تحديدها للمشروع التحكم في مناطقمنطقة من آل 
 ويجب. 1-1، الشكل EM 385-1-1 مع تصميميجب أن يتوافق ال

متى ، هيلوتعد) AHA(تحليل من تحليلات مخاطر العملية مراجعة آل 
 بمجرد بدء  أو العملياتظروف العمللمواجهة تغير ، آان ذلك ملائمًا

 مخاطر في بالتحكم  المكتوبة الخاصةخطةال تقديم يجبو .العمل
ة الحكومية سلطل البَالرصاص أو الأسبستوس للتصديق عليها من قِ

 علاوة على ذلك، يجب.  قبل الشروع في العمل)GDA (ةختصالم
 ملوثات الهواء الخطرة تلانبعاثا ةالوطنيتزام بالمقاييس  الالالتأآد من

)NESHAP( لحماية البيئةالأمريكيةة وآالوالتي حددتها ال   
)USEPA (40بالنسبة لمادة الأسبستوس في CFR Part 61, 

Subpart M أو إدخال التعديلات المباني، هدم  وذلك أثناء عمليات
 مواد البناء التي تحتوي على ىأثير عل حيث يتم التها،، أو تجديدعليها

 .الأسبستوس

b .التي الإجراءات مخاطر الرصاص التحكم في خطة يجب أن تصف 
 بعمليات مأثناء القيا لحماية العمال من مخاطر الرصاص اتباعهايجب 

 :تتناول الخطة ما يلييجب أن  و. مخاطر الرصاصالتحكم في

خاصة بالتحكم  عمل كل مهمةل) AHA(إجراء تحليل مخاطر العملية ) 1(
 .في مخاطر الرصاص على حدة 

 )AHAs(تحليلات مخاطر العملية  إلىالرجوع (عملية وصف لكل ) 2(
 ايشمل الوصف نقاطًويجب أن . نبعث منها الرصاص ي)الشكل المناسبب

طاقم، الحجم والتحكم، وأنظمة  والمواد المستخدمة، التجهيزاتمثل 
 الصيانة، بما في ذلك أعمالشغيل، و التوإجراءات، الوظيفةمسؤوليات و

نقاطًا عد  والمكونات التي تحتوي على الرصاص والتي تُياتمواقع العمل
 .لمشروعبخريطة ا أساسيةً

 لتحقيق التوافق مع مستويات التي يجب اتباعها الأساليبوصف ) 3(
أو بمعنى ، الهندسية أنظمة التحكم أو الدراسات بما في ذلك أيةالتعرض، 
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  في التحقق من عدم وجود تعرضالتي تُستخدمموضوعية البيانات آخر، ال
 للمشروع، يتم تقديم تقرير يتناول ملاءمة ذلكفي حال و .مفرط

 التعرض المسموح به  معدل لمطابقة تم البحث فيها التي التكنولوجيا
)PEL( السلامة والصحة المهنيةإدارة  الذي حددته) OSHA(. 
جل مراقبة تعرض العمال أعمال من  تقييم تعرض الإجراءات) 4(

التحديد ) a :ناتضم عملية مراقبة التعرض نوعو. هوتوثيق للرصاص
إلى أن  وجدت بيانات آافية تشير الأولي إنيمكن تجاهل التحديد . الأولي
مراقبة العملية ) bو ،للمتطلبات اوفقًتوافق في مستوى الإجراءات هناك 

 .الأولية للتعرض نتيجة للتحديدات عد ضروريةًمستمرة للتعرض والتي تُال
 والإجراءات ؛ من التعرض للرصاصالعمال لحماية الواقيةملابس ال) 5(

 لمنع انتشار تلوث الرصاص الخاصة بتدبير الشئون وتأمين التجهيزات
ممارسات ال والمرافق و؛ مخاطر الرصاصالتحكم فيداخل وخارج منطقة 

 .غير قصدعن صحية لمنع ابتلاع العمال للرصاص ال
بما في  ، للحد من تعرض العمال للرصاصالإدارية أنظمة التحكم) 6(

 أنظمة التحكم في حالة فشل الذين يتم استخدامهم، العمال تناوب جدول ذلك
 الشخصية في القضاء التجهيزات والمعدات الواقيةالهندسية أو احتياطات 

 همعدل التعرض المسموح ب نعلى معدلات التعرض التي تزيد ع
)PEL.( 
 
 تعرض العمال للرصاص مقدار الطبي لمراقبة الإشراف إجراءات) 7(

 . حماية التنفسأجهزةوالتأآد من استعدادهم لارتداء 
 من فهملتأآد لوالعمال المختصين  للأفرادتدريبية الدورات التنظيم ) 8(

 .أنفسهم منها مخاطر الرصاص وآيفية حماية لطبيعة العمال
 مخاطر التحكم فيتحدد مناطق التي فصيلية تالرسوم وضع ال) 9(

حدود والحدود الحرجة، والرصاص، التي تشمل مناطق ومرافق التطهير، 
 .توزيع الهواءحدود  وطبيعيالتوزيع ال

 محيط المنطقة أو داخل غيرها من ىعمليات مراقبة الهواء لد) 10(
 .لمنطقة الخاضعة للسيطرةبجوار اخارج أو في المناطق 

 مخاطر التحكم فيكل من مناطق ل لازمة وسائل أمنية ةأي) 11(
 .الرصاص

 .، ووصفها، والتخلص منهاالنفاياتإنتاج ) 12(
 

c.  الإجراءات مخاطر الأسبستوس التحكم في خطة صفتيجب أن 
القيام أثناء  اتباعها لحماية العمال من مخاطر الأسبستوس يجبالتي 

تتناول ويجب أن . ستوستحتوي على الأسبالتي مواد لل أعمال محفزةب
 :الخطة ما يلي

كل ل) AHA(سيتم إجراء تحليل مفرد مخاطر العملية ) 1(
 .همهمة عمل على حد

يتضمن ويجب أن .  الأسبستوستحفيزيتم فيها س عملية لوصف لك) 2(
   السلامة والصحة المهنيةإدارةالوصف فئة العمل حسب تصنيف 
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)OSHA( ،حجم و المستخدمة، تحكمال وأنظمة المطلوبة، والتجهيزات
المناسبة ع ض الصيانة والمواوأعمال، وظيفةمسؤوليات الوطاقم، ال

 .لمشروعلرسومات ا
 .موقع العملداخل  الآخرين أصحاب العمل إخطارطرق ) 3(
، المحتويات تشمل أنواعي ت والللمناطق الخاضعة للسيطرةوصف ) 4(

 .الهندسيةالتحكم  أنظمة وحدة التطهير، ووخطة
. عمليات التنقية وةالبيئيو، ةالشخصيالعمليات  ؛عمليات مراقبة الهواء) 5(

 مراقبة تعرض العمال  تقييم تعرض العمالإجراءاتتتناول ويجب أن 
ويجب أن يتم إجراء تحديد أولي للوفاء . وتوثيق معدلات ذلك التعرض

قد يتم إلغاء هذا ). OSHA(بمتطلبات إدارة السلامة والصحة المهنية 
ستلزم قد ي. يد إذا توفرت بيانات آافيةً تبدي توافقًا مع المتطلباتالتحد
 نتيجةً لتحديدات التعرض لتعرضل القيام بعمليات مراقبة مستمرة الأمر
ألياف توضح عملية المراقبة البيئية عدم انتقال ويجب أن . الأولي

مراقبة التنقية، فيجب  أما. الأسبستوس خارج المنطقة الخاضعة للسيطرة
 .لوثتن المنطقة خالية من الأ تؤآد بالمستندات نأ
 .التنفس والملابس آمامات التي تشمل التجهيزات الواقية) 6(
 التي تهدف إلى منع انتشار التلوث نظافة وتأمين التجهيزات إجراءات) 7(

 .التحكم في المخاطرداخل وخارج منطقة 
تلوث بشكل  الصحية لمنع العمال من نشر الالممارسات والمرافق) 8(

 .غير مقصود
والعمال للتأآد من فهمهم المختصين  للأشخاصتدريبية الدورات ال )9(

 .أنفسهم منها المخاطر وآيفية حماية لطبيعة
 الطبي لمراقبة مدي استعداد العمال لارتداء الإشراف إجراءات) 10(

 .أجهزة حماية التنفس
تعبئتها في و النفايات،إنتاج تبع عمليات ت لالاحتفاظ بسجلات) 11(

 . والتخلص منها،حاويات
الحرائق و بالأمن،المتعلقة الطوارئ حالات ل الاستجابة إجراءات) 12(

 .الطبيةوحالات الطوارئ 

06.C لمواد الساخنةا 

06.C.01 صهرأجهزة التسخين وغلايات ال. 

a . ثابتة على قواعد صهرالتسخين وغلايات الأجهزة يجب وضع 
 أو الميل غير المقصود،، ن مخاطر المرورحمايتها م ، ويجبمستوية

للجهة التي  بالنسبة عكس اتجاه الريح ووضعها ،أو المخاطر المشابهة
 . ذلكأمكن آلما ،العمال والمباني المأهولةيوجد بها 

b .ة حريق ذات تصنيف لا يقل عن أ مطفإتاحة يجبC:B-20:A-2، 
 جب ي>. صهر ال وغلاياتأجهزة التسخينبكافة المواقع التي توجد بها 
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لم ما  ، الحكوميةالتسخين بالمنشآت بأعمالوجود تصاريح القيام 
  خلاف ذلكيطلب ممثل الحكومة المختص

c .عند مراقبة دون صهريجب عدم ترك أجهزة التسخين وغلايات ال 
 J.03.09  انظر الفقرة>. استخدامها

d .ل مصنوعة من القار بغطاء فعاال صهر المواد غلايات تزويد يجب
 . في وضع التشغيلترمومتروأو قلنسوة 

e . المصنوعة من صهر المواديجب عدم استخدام أو تشغيل غلايات 
من )  قدم25( أمتار8 يقل عن في نطاق أو أو أعلى،القار داخل، 

 .المباني أو المواد القابلة للاحتراق

06.C.02 نةة التي يتم فيها تسخين المواد الساخداخلي الالأماآن يجب تهوية 
 .هاأو استعمال

06.C.03 والمواد جافةًتجهيزات،الو، رفاغن تكون جميع المأ يجب  
 . الساخنةة قبل استخدامها أو وضعها في الماداتمامً

06.C.04ومعالجتهاالمواد الساخنة  عمليات نقل . 

a . يحمل شخص  لكل حواجز خالية من المرات أو مطرقيجب توفير
 .مواد ساخنةً

b .د أو الهبوط بالمواد الساخنة على السلميجب عدم الصعو. 

c .يجب، إنزالهاأو   لرفع المواد الساخنةالمرفاعات ستخدامعند ا 
 قد هنأ والأثقال المحمولةتناسب مع ت الرفع آلية أنلتأآد من الاهتمام با
 .آمن على نحو ها وربطهاتم تثبيت

d .خنة ساالمواد اليتعامل مع شخص ة لكل حماي ال وسائليجب توفير
الوهج، وضد ملامسة هذه المواد، أو التعرض للحرارة المشعة، 

 5انظر القسم >  .الأبخرة الناتجة عنها وةدخنالأو

e . أو الساخنة  المواد معالجة تكون الحاويات المستخدمة في أنيجب
  أو ملحقات ملحومة، وصلاتأيةا من  تمامًوخاليةً قوية الترآيب هانقل

بين الحافة العليا )  بوصة4(سم  10 عن تزيد ويجب عدم ملئها لمسافة
 .للحاوية وبين المادة التي بداخلها

06.D  الحيوانات والحشرات الضارةوالنباتات 
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06.D.01  الحيوانات الحماية ضد مخاطروسائلمل تتشيجب أن  
 :يلي ما على - للتطبيقةقابليال حسب -الحشراتو

a.  ت العنق الطويل،  ذاالأحذية مثل ،الحماية الشخصيةتجهيزات
 والأقنعة؛القفازات، و، والشبكاترأس، ال وأغطية

b .للحشرات؛المواد الطاردة  

c. التكاثر؛ أو رش مناطق نزح 

d. الأعشاش؛ حرق أو تدمير 

e. لحماية المناطق الإيروسولسطوانات الأوعية المطلقة للدخان وأ 
 ؛الصغيرة

f . الهوام؛وأشرات  الحانتشارالقضاء على الظروف التي تؤدي إلى  

g. الإبادة؛ إجراءات 

h.لقيح؛ الت 

i. للعمال والموظفين؛ و المعتمدة الأولية الإسعافات إجراء 

j.  الحيوانات والحشراتالإرشادات الخاصة بالتعرف على. 

06.D.02للنباتات  العمال والموظفون  في المناطق التي يتعرض فيها
، يجب اتخاذ )ق السامة السماالبلوط أوأو اللبلاب مثل نباتات (السامة 

 : تطبيقهاإمكانيةحسب  –التدابير الوقائية التالية

a .عندما يمكن ذلك؛، ها أو تدمير النباتاتالتخلص من 

b . ؛المناسبة آالقفازاتالواقية ارتداء الملابس 

c. الوقاية؛ استعمال مراهم 

d.  لغسل أجزاء الجسم المكشوفة؛الماء والصابوناستعمال  

e.المعتمدة؛ و الأولية بالإسعافاتيام  الق 

f.  تحديد تقديم الإرشادات الخاصة بالتعرف على النباتات وآيفية
 .أنواعها
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06.D.03لحيلولة  لأنظمة التحكم يجب تطبيق ، عند حرق النباتات السامة
 .هاأو استنشاق  السامة التي يحتوي عليها الدخانهذه المواد ملامسة دون

E.06 نالمُؤيِِّ الإشعاع 

01.E.06 المواد المشعة أو الأجهزة المولدةحصل على  يلأي فرد بالنسبة 
ها، تخلص مني أو هاحولي  أو،هانقلأو ي، هامتلكأو ي، هاستخدمأو ي، للإشعاع

 :مراعاة الآتي يجب عليه

a. وصف مع  بطبيعة المادة أو الجهاز، ة آتابةًختصة المسلط الإخطار
  وآافة متطلبات نقل،لاستخدام والتخزينموقع او، المحدد لهاالاستخدام 

 .أو التخلص من المادة أو الجهاز

b . أو التصريح المناسب عند استخدام التفويضالحصول على ضمان 
لقوانين أو مادة مشعة مرخصة أو خاضعة مرخص  إشعاعيجهاز 

وزارة الدفاع ل المنشآت التابعة في )DOD ( وزارة الدفاعلوائحو
 التفويضقبل الحصول على على الأقل  ا يوم45ً يجب الانتظار لمدة(

 .))DOD( من وزارة الدفاع أو التصريح

c. لجنة تنظيم الشؤون النوويةتراخيص  تقديم نسخة من آافة) NCR
 الإشعاع آذلك تصريح أو التراخيص الحكومية الخاصة بالاتفاقية، و)

ضم تالتي (ة تبادليالالنماذج  وغيرها من )ARA (لجيشا الصادر عن
NRC Form 241(التطبيقإمكانية حسب ، وذلك . 

02.E.06المؤهلونفراد الأ . 

a . أو إشعاعيةً على مخاطر شتمل العمليات التي تإجراءيجب 
تحت الإشراف المباشر  للإشعاع  مولدةً لمواد مشعة أو أجهزةًااستخدامً

لشخص مؤهل ومسؤول عن السلامة الإشعاعية، يتم تعيينه آتابيًا من 
يقوم ويجب أن ). RSO(الإشعاع مسؤول السلامة ضد مخاطر ل قِبَ

 مساعدات متخصصة أية يمتقيو، عمليات مسح بإجراءهذا الشخص 
 .الإشعاعمقاييس الوقاية ضد الوفاء بلضمان وتأمينها 

b .الإشعاع  يكون مسؤول السلامة ضد مخاطر أن يجب)RSO( 
 المدرجة ، والدراسة،ب والتدري،متطلبات الخبرةبن يفي أ، ويًا فنمؤهلاً
 :أدناه

الوقاية ضد مخاطر الإشعاع على  يًا رسما تدريبًيكون قد تلقى أن )1(
 ؛المادةمع تفاعل الإشعاع و ؛ةالفيزياء الإشعاعي :يضم الموضوعات التالية

 البيولوجيةالآثار و ؛الموضوعالرياضيات الضرورية للتعامل مع هذا و
 ات الخاصة باآتشاف الإشعاعاستخدامات الأدووأنواع و ؛للإشعاع
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أساليب وإجراءات السلامة ضد مخاطر و ومراقبته والمسح الإشعاعي؛
أنظمة  علاوة على والعزل،المسافة و والاستفادة من الوقت ؛الإشعاع
 لتقليل )PPE (قية الشخصيةامعدات الوالتجهيزات وال الهندسية والتحكم

 .حجم التعرض للإشعاع

 إلى ،المعداتواستخدامات جميع الأجهزة على  يًال عماأن يتلقى تدريبً) 2(
 . المستخدمة بوحدتهم، والنظريات، الإجراءاتجانب

لجنة الخاصة ب (لوائح المواد المشعةقوانين و أن يكون على دراية ب)3(
وزارة ، )EPA (هيئة حماية البيئة، و)NRC (تنظيم الشؤون النووية

والتي ) DOD (ة الدفاعووزار، )DOT(النقل وزارة ، و)DOE( الطاقة
 ،المولدة للإشعاعوالأجهزة ، )تتضمن آافة المكونات القابلة للتطبيق

 ؛والنفايات المشعة والمختلطة

 أن يكون على دراية ببرنامج السلامة ضد مخاطر الإشعاع الخاص )4(
، ومتطلبات حفظ السجلات )USACE(المهندسين الأمريكي بسلاح 

 .لمشعة والأجهزة المولدة للإشعاعمع المواد االخاصة بالتعامل 

03.E.06برنامج السلامة ضد مخاطر الإشعاع . 

a.  الإشعاع وتطبيقه من قِبَلضد مخاطريجب تطوير برنامج السلامة  
آذلك ، وخاضعة للتنظيم مخاطر إشعاعية التي تنطوي علىالعمليات 
م توت. الأجهزة المولدة للإشعاعأو مستخدمي المواد المشعة من قِبَل 

  مسؤول السلامة ضد مخاطر الإشعاع بمعرفةهذا البرنامج إدارة 
)RSO(الصحيحة للسلامة ضد مخاطر ئ المباد، اعتمادًا على 

الجرعات المهنية والجرعات التي على  التي يجب أن تُبقيالإشعاع 
 منخفضة بالقدر الذي يمكن تحقيقه بصورة معقولةيتعرض لها العامة 

) ALARA( .اختيار مسؤول السلامة ضد عمليتي تم آما يجب أن ت
 لجنة للسلامة ضد مخاطر الإشعاع وتكوين) RSO (مخاطر الإشعاع

 من  آجزء  11AR-9 و 20CFR 10ـ  لاوفقً) IRSC( المؤين
 .يًاتتم مراجعة البرنامج سنويجب أن آذلك و. برنامج الإشعاع

b .ستخدم بها تُالتي مناطق إحدى ال الذين يدخلون إلى فرادلأل بالنسبة
مولدة للإشعاع، حيث توجد فرصة لأن يتعرض أجهزة مواد مشعة أو 

ملي  100البالغ  )TEDE(إجمالي التعرض للجرعة المكافئةالفرد إلى 
 :ما يلي على  تدريبًا تلقي م عليهيجبآثر خلال عام واحد، أأو رم 

  المولد للإشعاع؛أو الجهازالمشعة وجود المادة ) 1(

 بما في ذلكللإشعاع، بالتعرض ة والسلامة المتعلقة مشكلات الصح) 2(
 ؛جنينال وآذلك على ، المحتملة للإشعاع على السيدة الحاملالآثار
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 ؛ المتبعة للحد من التعرضالتحكم الاحتياطات وسبل )3(

 ؛المنطقةفي  ات قياس الجرعجهزةوأللأدوات  السليم الاستخدام )4(

 ؛E.06.03 المذآور بالفقرة الإشعاعبرنامج السلامة ضد مخاطر ) 5(

  .مسؤولياتهمحقوقهم و) 6(

 c.  االإشعاع خططً  السلامة ضد مخاطريشمل برنامجسوف 
 التي تنطوي على  المحتملة،الطوارئللتعامل مع حالات وإجراءات 

 التنسيق تلك الخطط والإجراءات وسوف تتضمن. إشعاع ومواد مشعةً
جابة للطوارئ حسبما يستدعي مع المنظمات المدنية والعسكرية للاست

 .الموقف

04.E.06حدود الجرعة . 

a. التعرض للجرعة المكافئةإجمالي تعتمد حدود الجرعة المهنية على  
)TEDE(.  <6-1 نظر الجدولا 

 ،)Sv((،) TEDE(  سيفرت050.(رم  5: بلغيحد سنوي ) 1(
 ومكافئ الجرعة الضروري الفعالمجموع مكافئ الجرعة  وأ

، ))Sv(  سيفرت50.( رم 50نسيج مستقل يبلغ لأي عضو أو 
  رم 50 أو ،لعدسة العين)) Sv( سيفرت 150.( رم 15أو 

 للجلد أو السطحيةهو مكافئ الجرعة و ،))Sv( سيفرت 50.(
 .أقصىي حد لأ

  رم 50.:  على الجرعة المهنية السنوية الحدود التاليةيجب ألا تزيد )2(
موع مكافئ جرعة عميقة مج وأ ،)Sv(( ،)TEDE( سيفرت 0050.(

 050.( رم 5ومكافئ الجرعة الضروري لأي عضو أو نسيج مستقل يبلغ 
 أو ،لعدسة العين)) Sv( سيفرت 0150.(رم  51. أو ،))Sv( سيفرت

ي حد لأللجلد أو )) Sv( سيفرت 050.( رم 5 يبلغ سطحيةمكافئ جرعة 
ر  من قبل مسؤول السلامة ضد مخاطالكتابيةدون الموافقة أقصى، 
 )RSO(الإشعاع 
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منخفضة بالقدر الذي يمكن تحقيقه  الجرعاتحدود  للحفاظ على )3(
 المستخدم ضبط مستويات يجب على، )ALARA( بصورة معقولة

يجب أن تكون و. دنى من حدود الجرعة السنويةالإداري الأ التفاعل
 تفاعلمستويات وهناك . هاتحقيق ويمكن  واقعيةًهذه التفاعلمستويات 
، ))Sv( سيفرت 0010.( رم 10. : التي تزيد على هي الحدودةمقترح

TEDEمجموع مكافئ جرعة عميقة ومكافئ الجرعة الضروري  و، أ
أو )) Sv( سيفرت 0050.( رم 50.لأي عضو أو نسيج مستقل يبلغ 

لعدسة العين أو مكافئ جرعة )) Sv( سيفرت 00150.(رم  150.
  رم 50. يبلغ سطحية

 .أقصىي حد لأللجلد أو )) Sv( سيفرت 0050.(

b .ُالتي تم تخطيطها دون الخاصة ستخدم عمليات التعرض يجب ألا ت
) RSO( موافقة آتابية من مسؤول السلامة ضد مخاطر الإشعاع

 ).IRSC( المؤين ولجنة السلامة ضد مخاطر الإشعاع

c. ُالتعرض المهني ب دون الثامنة عشر لعمال والموظفينسمح للا ي
  للإشعاع المؤين

d. حامل من بين السيدة الالتي تتعرض لها  الجرعة ىلا تتعدأ يجب
 بأآملها خلال فترة الحمل ))Sv( سيفرت 0.005(رم  0.5العاملات 

ما أ. يجب السعي لتجنب التباين في معدلات التعرض الشهري المنتظمو
رم  0.05 تبلغ أو تزيد عنتعرض لها الجنين ي الجرعة التي إذا آانت

الجرعة التي يتم تقليص  ،ن السيدة للحملعلاإرم عند  0.5 إجماليمن 
 . شهر الحملأ ةرم على مدي بقي 0.05يتعرض لها الجنين إلى 

05.E.06 ،وقياس الجرعاتوإجراء المسوح، مراقبة الإشعاع . 

a. على مستخدمي المواد المشعة أو الأجهزة المولدة للإشعاع يجب 
 تجاوز حدود الجرعة ن عدمالضمومراقبة  عمليات مسح إجراء
 .المهنية

b .والمسح مراقبة ل لةيجب توافر الشروط التالية في الأجهزة المستخدم
 :يالإشعاع

 مواد مشعة أو عند استخدام تستعملأن و أن تكون متاحةً) 1(
 ؛مولدة للإشعاعأجهزة 

مصادر المعهد القومي للمقاييس ب سليم بشكل تفيأن يتم ) 2(
 لتسجيل؛ القابلة لالتكنولوجياو

 مسح؛ و الإشعاع الخاضع للآثافةأن تكون ملائمة لنوع و) 3(
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 فحص لجهاز ا التشغيل وفقًناحية من التفتيش عليهاأن يتم ) 4(
 . في آل مرةها قبل استخداممتخصص

c. مستخدمي المواد المشعة أو الأجهزة المولدة للإشعاعبالنسبة ل، 
يجب  ،في المنطقةلعمل يؤدون مهام ا الذين أو الأفرادوآذلك الزوار 

 )RSO(التنسيق مع مسؤول السلامة ضد مخاطر الإشعاع عليهم 
 الحالات في أي من ات بشكل صحيح قياس الجرعلاستخدام جهاز

 :التالية

) )FSv ( سيفرتF 50(رم  ملي < 5( دخل فرد منطقة إشعاع  إذا)1(
 ليم 1( رم ليم <100 (يلا، أو منطقة إشعاع ع)خلال ساعة واحدة

 ا جدًعالي، أو منطقة إشعاع )خلال ساعة واحدة)) mSv(يفرتس
)500> rad) 5 Gy (خلال ساعة واحدة(، 

  سيفرت0050.( رم 50. علىيزيد   لتلقي ماةًأن يكون الفرد عرض )2(
)Sv ((خلال سنة واحدة. 

d. التطوعي المعتمدة التابعة للبرنامج القومي المعامل  يتولى أحد
بكافة عمليات القياس الخارجي  القيام )PNVLA(لاعتماد المعامل 

) USACE(الأمريكي  على سلاح المهندسين جبيو. للجرعات
 . مرآز قياس الجرعات المختص التابع لوزارة الجيشاستخدام

e.  غير محكمة الأغلاقعلى مستخدمي مصادر مواد مشعةيجب  
 :  برنامج للقياس الداخلي للجرعاتوضع

رم  50. لىع  العامل لجرعة داخلية تزيدرضلتع احتمالية عند وجود )1(
 ا؛سنويً)) mSv(  سيفرتلي م5(

 ؛ و المؤهلينالأطباء أحدل بَ من قِهوالتصديق عليتمت مراجعته  )2(

 اختبار للوظائف الحيوية قبل لإجراء تدابير يضم البرنامج الذي )3(
 الوظائف الحيوية قادر على طريقة لاختبار، وهو للإشعاعالتعرض 

 عن الحد السنوي 10% عند مستوي يقل ،المواد المشعة الداخليةاف اآتش
 لكل نوية  20CFR 10 من B في الملحق ة المدرج الامتصاصلجرعة

 اختبار إجراء تستلزم ومستويات التفاعل الملائمة التي، مستخدمةإشعاعية 
يجب اتباعها بالنسبة لمن التي جراءات والإ ، للوظائف الحيويةإضافي

 اختبار لإجراء التدابير وأيضًا ،لديهم مواد مشعة مترسبةيثبت أن 
 .للوظائف الحيوية فيما بعد التعرض للإشعاع

06.E.06 التحكموالتخزين، و، الدخول. 
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a.  تصنيعها، وآافة الأجهزة الإشعاعية والمواد المشعة، يجب تصميم
بطريقة  ، والتخلص منها،نقلهاوتخزينها، واستخدامها، وترآيبها، و
منخفضة بالقدر الذي يمكن  الأفرادمعدلات تعرض ب الاحتفاظن ضمت

  ).ALARA (تحقيقه بصورة معقولة

b . على مستخدمي المواد المشعة أو الأجهزة المولدة للإشعاع يجب
وضع اللافتات والتحكم في الدخول في مناطق الإشعاع وفقا لما ورد 

 .E.06.08في 

c. 20(رم  ليم 2 مستويات الإشعاع ى تتعدعندما Fسيفرت ) FSv
 التحكم نظمة على المستخدمين اللجوء إلى أيجبفي ساعة واحدة، ) )

 /وقات الدخول إلى مناطق الإشعاع، وأالحد من و، والعزل، ةالهندسي
منخفضة كي تظل الجرعات التي يتعرض لها ل  الجسمانيأو الفصل

 ). ALARA( بالقدر الذي يمكن تحقيقه بصورة معقولة

d. المستخدمين تأمين المواد المشعة والأجهزة المولدة  يجب على
 .للإشعاع ضد السرقة أو الاستخدام غير المصرح به

e. أو أي تصريح  التخزين مع متطلبات أسلوب أن يتوافق يجب
 .تصريح

f.غير ، يجب أن تكون جميع المواد المشعة والأجهزة المولدة للإشعاع 
 .مرين المستوالمراقبة تحت السيطرة ة،المخزون

g. خاضعة  فيما يتعلق بالعمليات التي تنطوي على مخاطر إشعاعية
أو الأجهزة الخاضعة للتنظيم لمواد المشعة مستخدمين لأو للتنظيم 

 من عدم إجراء المسوح في هذه العمليات للتأآدالمولدة للإشعاع، يجب 
  رم 010.لحد المقرر لها وهو لالعامة الخاصة بتجاوز الجرعة 

 .))Sv( يفرت س00010.(

07.E.06تحكم الأخرى الوأساليب ، حماية التنفس. 

a. الهندسية التحكم أنظمة وضع يجب على مستخدمي المواد المشعة 
 للحد من – بقدر المستطاع –المتعلقة بالعمليات تلك الأنظمة أو 

 .ترآيزات المواد المشعة في الهواء

b . بالعمليات لمتعلقة الأنظمة ا الهندسية والتحكم أنظمةفي حالة عجز
 يجب العالقة في الهواء، ترآيزات المواد المشعة السيطرة علىعن 

والحد   المواد المشعةيمراقبة حجم تلقالزيادة من على المستخدمين 
الحد و، وذلك من خلال التحكم في الدخول إلى مناطق الإشعاع، همن
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  ذلكر أو غي، حماية التنفستجهيزات بوالاستعانةمن فترات التعرض، 
 .اليبسمن الأ

c. مع ما ورد وافقًا حماية التنفس متتجهيزات يجب أن يكون استخدام 
يخضع لعوامل الحماية يجب أن  آما مرجع بهذا الE.05.بالفقرة 

 . 20CFR 10 في Aالمدرجة بالملحق 

08.E.06 واللافتات، والإعلانات، متطلبات وضع العلامات. 

a.ر الإشعاع  يجب على مسؤول السلامة ضد مخاط)RSO(  وضع
 القياسي المعروف تحمل الرمز ظاهر مكانعلامة أو علامات في 

 : إلى العبارات التاليةبالإضافة ،58.للإشعاع المبين في الشكل 

في المناطق التي يبلغ مجال  –" منطقة إشعاع،احترس) "1(
)) Sv(  سيفرتليم 050.( رم ليم 5 عنالإشعاع بها أو يزيد 

Sv( سيفرت ملي 1( رم لي م100 ويقل عن في ساعة واحدة،
 ؛في ساعة واحدة)) 

في المناطق التي يبلغ  –"عالياحترس، منطقة إشعاع ) "2(
  سيفرتليم 10.( رم ليم 100 عنمجال الإشعاع بها أو يزيد 

)Sv (( 500في ساعة واحدة، ويقل عن rads) 5 Gy ( في
 ؛ساعة واحدة

المناطق التي  في –"خطر شديد، منطقة إشعاع عالي جدًا) "3(
في ) rads) 5 Gy 500لى يبلغ مجال الإشعاع بها أو يزيد ع

 ؛ساعة واحدة

 في المناطق –"عالق في الهواء منطقة إشعاع ،احترس) "4(
عن حدود  في الهواء ةبها ترآيز المواد المشعة المعلقالتي تزيد 

 ، 20CFR 10المنصوص عليها في ترآيز الهواء المشتق 
 ؛ أوB ملحقال

 في الغرف حيث يجري استخدام أو –"احترس، مواد مشعة) "5(
 الكميات تخزين آميات من المواد المشعة تتجاوز عشرة أضعاف

 .Cملحق ال ، 20CFR 10المنصوص عليها في 

b . أن يتسلموا عبوةً أو يتوقع يتسلمونعلى المستخدمين الذين يجب 
ت المنصوص  العبوااستلام إرشادات مشعة اتباع ةداتحتوي على م

  ." وفتحهاإجراءات استلام العبوات " 190620CFR 10.عليها في 
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c.شعاعالإ على مسؤول السلامة ضد المخاطر جب ي )RSO ( تعليق
للعمال ن ابي) "NRC(لجنة تنظيم الشؤون النووية  ل3نموذج 

لون مع يتعام الذين العمال والموظفونجميع مكان يراه  في "والموظفين
 .أو حولها المواد المشعة

09.E.06التخلص من النفايات المشعة . 

a.القياسأجهزة و (محكمة الغلقالمصادر المشعة ) نقل(عادة إ جوز ي (
 إشعارآما يجب . هناك حاجة لهاإن لم يعد  الشرآة المصنعةإلى 

بقيادة سلاح المهندسين  )RSO(مسؤول السلامة ضد مخاطر الإشعاع 
 تراخيص ةيلأ إنهاءتغير أو ي بأ وآذلك بذلك،) USACE(الأمريكي 
 .أو تصاريح

b .من خلال التنسيق مع إلا ةم التخلص من النفايات المشعتلا ييجب أ 
 والمشعة ،السامةومرآز خبراء النفايات الخطرة،  (السلطة المختصة

 )).USACE(الأمريكي بسلاح المهندسين 

c. 3( بالنسبة لمادة الترتيوم-H (مين في  المستخد14 -ونبالكرمادة و
 عند، )للكشف عن الخامات المشعة(مواد السائلة الب الومضانعملية عد 

(جزء من المليون من الكوري في اللتر  050.  تبلغدرجة ترآيز
g/FCi(التخلص منها دون اعتبار لطبيعتها المشعةجوز، ي .)  لاحظ أن

 من النفايات تبرتعأنواع سوائل ومضان المراد السائلة الكثير من 
 .)بهذه الطريقة ويجب التخلص منها الخطرة

10.E.06السجلات . 

a. على آافة مستخدمي المواد المشعة أو الأجهزة المولدة يجب 
 سجلات خاصة ببرنامج السلامة ضد مخاطر الإشعاع إعدادللإشعاع 
مدة الترخيص أو  انتهاء التي تلي أعوام الثلاثة على مدار هاوحفظ

 .التصريح

b .ةردد على منطقة خاضعة للسيطرة أو محظور فرد يتبالنسبة لأي ،
لكل )) Sv(  سيفرتلي م1( رم لي م100ويحتمل أن يتعرض إلى 

 ها سجلات وحفظإعداد على صاحب الرخصة جب أو يزيد، يسنة
 :الفردخاصة ب التالية الالجوانبلتحديد 

 ،الحالية السنة الجرعة المهنية خلال )1(

 التعرض الإشعاعي على نسبةتشتمل محاولة الحصول على سجلات ) 2(
  و،يالمهني التراآم
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 .ا وخارجيًا داخليً،الجرعة التي تم تلقيها) 3(

c. يجب على آافة مستخدمي المواد المشعة أو الأجهزة المولدة 
الجرعات جميع  تشتمل على وحفظ سجلات خاصة إعدادللإشعاع 

 من أفراد والتي يتعرض لها ،الإشعاعية التي تم حسابها ومراقبتها
 .E.06.05  الالتزام بما ورد الفقرةتوثيق وذلك بغرض ،العامة

11.E.06التقارير . 

a .في إفراطأو أو تلف، سرقة، أو ، فقدان عن أي الإبلاغ جبي 
 مسؤول السلامة ضد مخاطر الإشعاع  ذلك ل فور اآتشاف،التعرض

)RSO (لجنة تنظيم الشؤون النووية إبلاغ بدوره الذي سوف يتولى  
)NRC( ً20 لمتطلبات اوفقCFR 10 . 

b . يجب على مسؤول السلامة ضد مخاطر الإشعاع)RSO( إصدار 
 الإشعاع بسلاح المهندسين الأمريكي مجال  بللعمالتقارير سنوية 

)USACE( أو المسجلةالجرعة هذه التقارير على  نصت، بحيث 
  الأمريكيالمحسوبة المخصصة لكل فرد بسلاح المهندسين 

)USACE (يجب حفظ و.  أو خلال مشروع محددالسنةى مدار عل
 .المستقبل في يالتقارير بحيث يمكن تحديد حجم التعرض التراآمهذه 

12.E.06 داخل الولايات أو بين سواء فيما  عمليات النقل، تفي يجب أن
مواد الالخاصة بنقل  )DOT (النقلطلبات وزارة ت الواحدة، بمالولاية

 . CFR49 ينة فضمَّمشعة والمُال

13.E. 06 الطبي الإشراف . 

a .المهني قبل التعرض بشكل دوري الطبيةص و الفحإجراء لزملا ي 
 الأمريكيلعاملين بسلاح المهندسين لأفراد ابالنسبة لو. لإشعاع المؤينل
)USACE( ، 40-5بموجب  الطبي الفحص إجراءيتمAR   متى

 .)ORS( مسؤول السلامة ضد مخاطر الإشعاعأو  يقرر ذلك طبيب
بالتنسيق  )RSO(يقوم مسؤول السلامة ضد مخاطر الإشعاع وسوف 

 للإشراف الأفراد خضوع لضمان الطبيالدعم بالعاملين الأفراد مع 
 .  المناسبالمهني الطبي

b .في الاشتباه حالات والمفرط تحويل جميع حالات التعرض جبي 
 .لفحصها أحد الأطباء أو استنشاق مواد مشعة إلى ابتلاع

 14.E.06الرادون  
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a .الأفراد، حيث يعمل المنشآت القائمة، آافة إخضاع جبي. الاختبار 
  الأمريكييتملكها سلاح المهندسين التي  السكنية المنشآتأو 

)USACE (الاختبارات وسوف يتم قبول. للاختبار لاآتشاف الرادون 
 الاختبار، مما قد إجراء من الظروف منذ أيالسابقة شريطة عدم تغير 

 .الرادونمادة زيد من ترآيز ي
أجزاء من المليون من الكوري  4 الرادون نسب ت تجاوزإذا) 1(

يتم تحديد عامل سوف  مناطق العمل، إحدى في) pCi/l(في اللتر
 أعلى هبأنشغل الَيعرف عامل فترة و.  المنطقةشغل لهذهالَفترة 
 في أسبوعيًا المرء يقضيهايمكن أن التي ساعات من العدد 
 .قةالمنط

 ، والأنفاق،المبانيو، المنشآتاختبار آافة يجب إعادة ) 2(
بما قد المنشأة،  في حالة وقوع تغير ملحوظ فيلاآتشاف الرادون 

 تحديد عوامل فترات يجب إعادةآذلك و. يزيد من ترآيز الرادون
بأحد مواقع  العمليات في حالة حدوث تغير ملحوظ الشغل في

 .لعملا
b .حدود التعرض.  

سمح بتعرض العامل لمعدل متوسط لترآيز الرادون يُ لا) 1(
، )pCi/l( جزء من المليون من الكوري في اللتر 30يتجاوز 

 . المتوسطفي أسبوعيًا ساعة 40على مدى 
 ساعة، يمكن زيادة 40مدة التعرض عن تقل أو تزيد  عندما) 2(

 ، يًاأو خفض ترآيز الرادون تناسب
ة عشر من العمال للتعرض سمح لمن هم دون الثامنلا يُ) 3(

 جزء من المليون من الكوري 3لمتوسط ترآيز للرادون يزيد عن 
 .)pCi/l(في اللتر 

c .الهندسية العملية، التحكم أنظمة تستخدم تتم عندما .تخفيف الحدة 
 . لخفض ترآيز الرادون،آالتهوية

d .وضع اللافتات. 
لق عا منطقة إشعاع ،احترس"توضع لافتة تحمل عبارة ) 1(

 جزء 30 منطقة يبلغ ترآيز الرادون بها أيةعند  "في الهواء
 .أو يزيد )pCi/l(من المليون من الكوري في اللتر 

 عالق احترس، منطقة إشعاع"توضع لافتة تحمل عبارة ) 2(
عامل ضرب  منطقة يكون بها حاصل أيةعند  "في الهواء

جزء من المليون من  في ترآيز الرادون الاشتغال فيفترة 
 .300يساوى أو يزيد على  )pCi/l(الكوري في اللتر 

e .التي  يدخلون إلى مناطق العمل الذينيتلقى جميع العمال . التدريب
قياس ومخاطر الإشعاع المؤين، على  اتحمل لافتات تحذير تدريبً

 .التقارير إعداد سبل حماية أنفسهم من الإشعاع، ومتطلباتوالإشعاع، 
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f .7.5 لمقدار هحتمل تعرض عامل يُبة لأيبالنس. الإشراف الطبي 
، آمتوسط آثرأأو  )pCi/l(جزء من المليون من الكوري في اللتر 

 ساعة عمل أسبوعيًا، يجب تسجيله في برنامج اختبار 40خلال 
وقد يعتمد برنامج اختبار . الوظائف الحيوية لتحديد الجرعة الفردية

ن الإشراف الطبي الوظائف الحيوية على تقديرات الجرعة الناتجة ع
آما سيتم إطلاع آل من تم تسجيله في برنامج اختبار . الملائم بالمنطقة

 . الوظائف الحيوية على نتائج الإشراف الطبي آل ثلاثة أشهر

g . المستديمةالعملإجراءات ) SOPs .( إجراءات يجب تطوير
للعمل بالمناطق التي تحتوي على الرادون  )SOPs ( المستديمةالعمل
يق لافتات بها في آل منطقة عمل ذات قراءات مرتفعة لنسبة وتعل

 .الرادون

h .يجب إرسال تقارير إلى مكتب السلامة والصحة . إعداد التقارير
المهنية بالمنطقة حول آافة الحالات التي يتعرض فيها الأفراد إلى 

  جزء من المليون من الكوري في اللتر 30ترآيزات قد تزيد عن 
)pCi/l(ى أسبوع واحد في المتوسط، وذلك بمجرد تحديد  على مد

 . حجم التعرض

i .يجب حفظ جميع سجلات تعرض العمال للرادون في . السجلات
أما بالنسبة لسجلات اختبارات وعمليات . الملفات الطبية الشخصية

مسح الرادون الخاصة بالأبنية، أو الأنفاق، أو المباني، فيجب حفظها 
 . في ملفات المنشأة

F.06الإشعاع غير المؤين والمجالات المغناطيسية والكهربائية : 

01.F.06أشعة الليزر  : 

a . لا يُكلف سوى العمال والموظفين المؤهلين والمدربين بعمليات
ترآيب أجهزة الليزر وضبطها وتشغيلها؛ على أن يكون إثبات مؤهلات 

 .موظف تشغيل أجهزة الليزر بحوزته أثناء عمليات التشغيل

b .ب أن تحمل أجهزة الليزر ملصقًا يُشير إلى تصنيعه، والحد يج
 . الأقصى للإخراج، وانتشار الحزمة

c . يجب تعليق علامات تحذير وجود ليزر قياسية بكافة المناطق التي
  e04.A.08انظر الفقرة > . يتم استخدام الليزر بها

d .ة  يتطلب عملهم التعرض لأشعالموظفين الذينالعمال و تزويدب جي
الليزر بالنظارات الواقية الملائمة والتي ستعمل على حمايتهم من 
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الطول الموجي المحدد لأشعة الليزر والتي تمتاز بكثافة بصرية مناسبة 
 . للطاقة المستخدمة

 

 

 

 

: ويجب أن تحمل النظارات الواقية علامات توضح البيانات التالية
ا؛ والكثافة البصرية الأطوال الموجية لأشعة الليزر المراد استخدامه
 . لهذه الأطوال الموجية؛ وانتقال الضوء المرئي

e . يجب استخدام السدادات أو أغطية الأشعة، أو يجب إيقاف تشغيل
وعند ترك . جهاز الليزر عند عدم الحاجة إلى إرسال أشعة الليزر

أثناء استراحة الغذاء، : مثلاً(جهاز الليزر دون خدمة لفترة من الوقت 
 .، يجب إيقاف تشغيل جهاز الليزر)، أو عند تغيير نوبات العملأو ليلاً

f . يجب ألا تُستخدم سوى الوسائل الميكانيكية أو الإليكترونية لتؤدي
 .وظيفة الكاشف الذي يوجه المحاذاة الداخلية لشعاع الليزر

g . آلما أمكن، : الموظفينالعمال ويجب عدم توجيه أشعة الليزر نحو
الليزر أثناء التشغيل فوق مستوى رؤوس العمال يجب وضع وحدات 

 .والموظفين
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h . يُحظر تشغيل أنظمة الليزر في حالة سقوط المطر أو الجليد، أو عند
في الواقع؛ في هذه الأحوال الجوية، (وجود أتربة أو ضباب في الجو 

 ).يجب إبعاد العمال والموظفين عن نطاق مناطق المصدر والهدف

I . حجم تعرض العمال والموظفين لكثافات قوى أشعة يجب ألا يتجاوز
المؤتمر الأمريكي ، والذي حدده )TLVs(الليزر قيم الحد المسموح به 

قيم الحد "في ) ACGIH( لأخصائيي الصحة الصناعية الحكوميين
 ."المسموح به ومؤشرات التعرض الحيوي

j. يجب ألا تستخدم سوى الفئات  I أو II أو IIIaر  من أشعة الليز
آذلك يجب عدم توجيه أجهزة . بصفتها أجهزة توجيه محمولة باليد

) أثناء الشرح الموجز: مثلاً(الليزر المستخدمة بصفتها أجهزة توجيه 
نحو العمال والموظفين، آما يجب التعامل معها وتخزينها طبقًا 

 .لتوصيات الشرآة المصنعة

02.F.06  ة والمجالات الكهرومغناطيسيالتردد اللاسلكي. 

a .التأآد من عدم تعرض أي عامل أو موظف يجب على أصحاب العمل 
 تتجاوز مستويات التعرض )RF(لمستويات من إشعاع التردد اللاسلكي 

 3 وحتى F.1.06  والمدرجة بالجداول في الفقرة )PELs(المسموح بها 
 .ولا توجد متطلبات خاصة للسيدات الحوامل من العاملات. من هذا الجزء

b .على أصحاب العمل التأآد من أنه قد تم تعليق لافتات التحذير في يجب 
أماآن ظاهرة عند آافة نقاط الدخول إلى المناطق التي تزيد بها مستويات 

 عن مستويات التعرض البيئية المسموح بها ) RF(التردد اللاسلكي 
)PELs(أما المناطق التي يتعدى بها مستوى .  والخاضعة للسيطرة

سوف ف، )PEL(ة أضعاف مستوى التعرض المسموح به التعرض عشر
تستلزم أيضًا وضع الحواجز، أو إشارات الإنذار المسموعة، أو غيرها من 

 .وسائل التحذير الواضحة

c . سوف يتولى مكتب السلامة بالمنطقة التحقيق في جميع حالات التعرض
 . المشتبه فيها) RF(الزائد للتردد اللاسلكي 

d .ستخدام الملابس الواقية لتقليل التعرض للتردد اللاسلكي يجب ألا يتم ا 
)RF (آوسيلة روتينية لحماية الأفراد. 

e . بالنسبة لكافة الأفراد الذي يتعاملون في المعتاد مع تجهيزات تصدر
، والتي تتعدى مستويات التعرض مستويات التعرض )RF(ترددًا لاسلكيًا 
ريبًا حول مخاطر التردد ، يجب أن يتلقوا تد)PELs(المسموح بها 

إجراءات الحد من هذه المخاطر، وعلى مسئوليتهم وعلى ، )RF(اللاسلكي 
آما ستُتاح مراجع التشغيل، . تجاه الحد من التعرض المفرط المحتمل
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 للتجهيزات )SOPs( إجراءات التشغيل المستديمةوأوامر التدريب، و
 .شادات السلامة، آما سيتم اتباع إر)RF(المولدة للتردد اللاسلكي 

 
f . عندما آان هناك احتمال أن يتعرض الأفراد لمجالات من التردد

، )PELs(تتجاوز مستويات التعرض المسموح بها ) RF(اللاسلكي 
معهد ستخضع هذه المجالات للقياس والتقييم في ضوء أحدث إصدارات 

وسوف يستخدم ). IEEE C95.3 (مهندسي الكهرباء والإلكترونيات
أو مسئولو السلامة بالمشروع هذه المعلومات ويقومون /بالمنطقة والأفراد 

 .الخاضعة وغير الخاضعة للسيطرة) RF(بتوثيق بيئات التردد اللاسلكي 

g . تُعرف البيئات غير الخاضعة للسيطرة بأنها تلك البيئات التي لا يُتوقع أن
لجدول تتجاوز بها مستويات التعرض ولا تتعدى بالفعل القيم المدرجة با

06.F.2. أما البيئات الخاضعة للسيطرة، فتُعرف بأنها تلك البيئات التي 
يُتوقع أن تتجاوز بها مستويات التعرض وقد تتعدى بالفعل القيم المدرجة 

 .F-1.06، لكنها لا تتعدى تلك القيم الموجودة بالجدول  F.2.06بالجدول 

06.F.03 السمعية الصوت منخفض التردد والترددات الصوتية فوق. 

a . الموظفون للصوت منخفض التردد العمال ويجب ألا يتعرض 
 آيلو 100-10(أو الترددات الصوتية فوق السمعية )  هرتز1-80(

المؤتمر بما يتجاوز قيم الحد المسموح به والتي حددها ) هرتز
في ) AGCIH( الأمريكي لأخصائيي الصحة الصناعية الحكوميين

 ." التعرض البيولوجيقيم الحد المشرفي ومؤشرات"

G.06أنظمة التهوية والعادم  : 

01.G.06 التصميم: 

a . ،يجب تصميم أنظمة التهوية بحيث تمنع الأتربة والدخان
والضباب، والأبخرة والغازات من الانتشار في الهواء أو الانجذاب إلى 

 .مناطق العمل بترآيزات تتسبب في التعرض الضار

b . أنظمة التحكم الهندسية المقترحة من قِبَل يجب أن تتم الموافقة على
السلطة المختصة قبيل الحصول على التجهيزات أو ترآيبها؛ آذلك 

 .يجب إرفاق بيانات ورسوم التصميم بطلب الموافقة

c . يجب السيطرة بأسلوب فعال عند المصدر على الملوثات الجوية
الثقب، معدات : على سبيل المثال(الناتجة عن التجهيزات المحمولة 

والتي تزيد ترآيزاتها عن الحدود الآمنة ) والمناشير، وماآينات الطحن
  A.06.04انظر  > .المقبولة
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02.G.06 ،يتم تصميم أنظمة التهوية، وترآيبها، وتشغيلها، وصيانتها 
الكافيتين لجمع  بأسلوب يضمن الحفاظ على حجم وسرعة هواء العادم 

 . ط المناسبة للتخلص منهاالملوثات ونقلها بشكل آمن إلى النقا

03.G.06مدة التشغيل . 

a.  يجب تشغيل أنظمة التهوية بصورة مستمرة أثناء العمليات التي
يتعرض فيها الأفراد إلى الملوثات الجوية أو الغازات المتفجرة في 

 أو A.06.01مستوى أو تتجاوز الحدود الآمنة المقبولة الموضحة في 
 المرجع، أو بالمقاييس المرجعية، أو الحدود التي تم تحديدها بهذا

 .بالقوانين واللوائح الخاصة بذلك

b . يجب أن تظل أنظمة التهوية في وضع تشغيل لفترة بعد توقف
العمليات أو إيقاف تشغيل التجهيزات، وذلك لضمان التخلص من أية 

 . ملوثات عالقة أو متبخرة في الهواء

04.G.06 وأنظمة التحكم الهندسية على طرق يتم التحقق دوريًا من آفاءة 
 .النحو الذي تحدده السلطة المختصة

05.G.06 يجب التخلص من الأتربة والنفايات التي أطلقتها أنظمة العادم 
أو غيرها من الوسائل بأسلوب لا يمثل خطورة تهدد العمال والموظفين أو 

ات العامة، وبما يفي المتطلبات الفيدرالية ومتطلبات الولاية والمتطلب
 .المحلية

H.06السفع الساحج  

06.H.01 بالنسبة وتنفيذها يجب تطوير إجراءات التشغيل المكتوبة 
لعمليات السفع الساحج، بما في ذلك إجراءات صنع الأوعية المضغوطة 

 ).الحشو، والضغط، وإزالة الضغط، والصيانة والتفتيش(

a .رها، سوف يتم تطوير إجراءات التشغيل المكتوبة وحفظها وتوفي
 .C من الملحق g.3آما ورد بالفقرة 

b . لأي من العمال والموظفين بالاشتراك في عمليات السفع سمحيُلا 
الساحج إلا بعد خضوعه للفحص الطبي ووفائه بمتطلبات التدريب 
والخبرة، وتزويده بالتجهيزات والمعدات الواقية الشخصية المحددة 

 .Cبالملحق 

c .كونات المضغوطة للتفتيش والاختبار يجب أن تخضع الأنظمة والم
 . 20والتوثيق والصيانة وفقًا للمتطلبات الواردة بالقسم 
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06.H.02 يجب تقييم عمليات السفع الساحج لتحديد ترآيب ونسبة السموم 
في السحج والأتربة أو الأدخنة المنبعثة من المواد المسفوعة، بما في ذلك 

مخاطر ) تحليلات( بسجل تحليل ويجب توثيق ما تم تحديده. طلاء الأسطح
 .العمليات الذي تم إعداده من أجل عمليات السفع الساحج

06.H.03 يجب الحفاظ على ترآيز الأتربة والأدخنة المستنشقة في حيز 
 .A.01.06التنفس أو الأفراد المعرضين لعملية السفع وفقًا لما ورد الفقرة 

06.H.04 ساحج تنطوي على عمليات السفع ال في حالة ما إذا آانت
استخدام رمال السليكا أو غيرها من المواد التي تحتوي على ما يزيد عن 

 يجب تطبيق برنامج السيطرة على السليكا الوارد  من بلورات السليكا،%1
 .Cبالملحق 

05.H.06 يجب تهوية مناطق تنظيف السفع المغلقة، للتخلص من العادم 
الهواء من آافة المنافذ بالمنطقة بحيث يتدفق إلى الداخل تيار مستمر من 

 .المغلقة أثناء عملية السفع

a . يجب سد جميع منافذ الهواء وفتحات الدخول أو ترتيبها، بحيث يقل
آل من تيار الهواء الداخل وتسرب جزيئات الأتربة أو السحج المنبعثة 

 . إلى منطقة عمل مجاورة، ولن تتم ملاحظة انبعاثات التربة المرئية

b . أن يكون معدل انبعاث العادم آافيًا لتنقية الهواء المحمل يجب
 .بالأتربة داخل المنطقة المغلقة سريعًا عقب انتهاء عملية السفع

I.06المكان المحصور  

01.I.06  يجب اتباع متطلبات الأماآن المحصورة، الواردة فيCFR 29 
Part 1910.146 والموضحة في هذا المرجع، بكافة مرافق ومنشآت 

، وبجميع العمليات التي يقوم بها )USACE( لاح المهندسين الأمريكيس
تشمل عمليات البناء لوالمقاول ) USACE (سلاح المهندسين الأمريكي

، وأيضاُ بعمليات إصلاح CFR Part 1926 29المنصوص عليها في 
 سلاح المهندسين الأمريكيوصيانة السفن والمراآب التي يتولاها 

) USACE ( 29عليها في والمنصوص CFR Part 1915, 
Subpart B. 

a . في آل منشأة أو عملية، تقوم السلطة المختصة آتابةً بتكليف
انظر التعريف في (شخص مختص بالتعامل مع المكان المحصور 

لتقييم إمكانات الأماآن المحصورة التي تتطلب ) نهاية هذا القسم
 .)PRCSs(تصريحًا للعمل بها 
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b .تقييم الإجراءات ومنطق اتخاذ القرار المبينة يجب أن يستخدم ال
 .6-1بالشكل

c . التي (يجب أن الاحتفاظ بقائمة بالأماآن المحصورة في الموقع
، على أن يتم تحديثها آلما اآتشفت )تتطلب أو التي لا تتطلب تصريحًا

 .أماآن محصورة جديدة

d .دف يجب إعادة تقييم المرافق مرةً واحدةً سنويًا على الأقل به
وعلاوة على ذلك، يجب إعادة تقييم . اآتشاف وجود أماآن محصورة

الأماآن المحصورة آلما يطرأ تغيير عليها أو على خصائصها، الأمر 
الذي يمكن أن يؤدي إلى إعادة تصنيفها آمكان محصور يتطلب 

 ).PRCS(تصريحًا للعمل به 

02.I.06هم إلى  يجب إخطار آافة العمال والموظفين ممن يُحتمل دخول
بوجود ذلك المكان ) PRCS(مكان محصور يتطلب تصريحًا للعمل به 

ويجب على السلطة المختصة التأآد من أن جميع . وموقعه ومخاطره
المصرح لهم بالدخول والمرافقين وإداريي الدخول على دراية بالمخاطر 

التي يمكن مواجهتها أثناء الدخول، بما في ذلك معلومات حول وضع 
 . علاماته، وأعراضه، وآثاره السلوآية، ونتائجهالتعرض، و

03.I. 06المسؤوليات. 

a .يجب على المصرح لهم بالدخول أن يكونوا: 

على علم بالمخاطر التي يمكن مواجهتها أثناء الدخول بما في ذلك ) 1(
حول وضع التعرض، وعلاماته، وأعراضه، وآثاره السلوآية، معلومات 
 ؛ونتائجه

 حيح للتجهيزات وفقًا لما هو مطلوب؛الاستخدام الص) 2(

الاتصال بالمراقب حسب الضرورة، حتى يتمكن المراقب من تتبع ) 3(
حالة الشخص الداخل، وتحذير الأفراد الداخلين عند الحاجة لإخلاء المكان 

 ، و)PRCS(الذي يتطلب تصريحًا للعمل به  المحصور

 )PRCS(ل به إخلاء المكان المحصور الذي يتطلب تصريحًا للعم) 4(
وتحذير المراقبين عند ظهور أية رسالة تحذير أو أحد أعراض التعرض 

لموقف خطير، أو عند اآتشاف إحدى الحالات المحظورة، أو عندما 
يُصدر المراقب أو إداري الدخول أوامره بالإخلاء، أو عند انطلاق 

 .صافرات إنذار الإخلاء

b .يجب على المراقبين: 
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التي يمكن مواجهتها أثناء الدخول، بما في ذلك العلم بالمخاطر ) 1(
معلومات حول وضع التعرض الخطير، وعلاماته، وأعراضه، وآثاره 

 .السلوآية، ونتائجه على الأفراد المصرح لهم بالدخول

البقاء خارج المكان المحصور الذي يتطلب تصريحًا للعمل به ) 2(
)PRCS( لاستلام نوبة  أثناء عمليات الدخول حتى وصول مراقب أخر

 العمل،

 اتخاذ إجراء عند اقتراب أشخاص غير مصرح لهم من أحد الأماآن )3(
تحذيرهم ( أو الدخول إليها أثناء عمليات الدخول (PRCS)المحصورة 

، أو أنه يجب عليهم الخروج (PRCS)بالابتعاد عن المكان المحصور 
 يتطلب تصريحًا فورًا إن آانوا قد دخلوا بالفعل إلى المكان المحصور الذي

؛ وإخطار من الأشخاص المسؤولين وآذلك إداري (PRCS)للعمل به 
الدخول في حالة دخول أشخاص غير مصرح لهم إلى المكان المحصور 

 ).(PRCSالذي يتطلب تصريحًا للعمل به 

الحفاظ باستمرار على العدد الصحيح للأفراد المصرح لهم بالدخول ) 4(
 وآذلك )PRCS(طلب تصريحًا للعمل به إلى المكان المحصور الذي يت

التأآد من أن الوسائل المستخدمة للتحقق من شخصية الأفراد المصرح لهم 
 بالدخول تعمل على نحو دقيق،

الاتصال بالأفراد المصرح لهم بالدخول حسب الضرورة من أجل ) 5(
مراقبة حالتهم وتحذيرهم عند الحاجة لإخلاء المكان المحصور الذي 

 ،)PRCS(يحًا للعمل به يتطلب تصر

مراقبة العمليات التي تجري داخل المكان المحصور الذي يتطلب ) 6(
 وخارجه لتحديد ما إذا آان البقاء بداخله )PRCS(تصريحًا للعمل به 

 آمنًا لهم،

إصدار الأمر فورًا بإخلاء المكان المحصور الذي يتطلب تصريحًا ) 7(
لة خطيرة، أو تبينهم للآثار  في حالة اآتشافهم لحا)PRCS(للعمل به 

السلوآية للتعرض الخطير على أحد الأفراد المصرح لهم بالدخول، أو عند 
 حدوث موقف خارج المكان المحصور الذي يتطلب تصريحًا للعمل به

 )PRCS ( ،ويمكن أن يمثل خطورةً على الأفراد المصرح لهم بالدخول
ياته على نحو آمن أو إذا عجز المراقب عن الاضطلاع بمهامه ومسؤول

 وفعال،

القيام بعمليات الإنقاذ بدون الدخول إلى المكان آما يحدد ذلك تصريح ) 8(
الدخول إلى الأماآن المحصورة؛ واستدعاء فرق خدمات الإنقاذ وغيرها 

من عمليات الطوارئ بمجرد تبين أن الأفراد المصرح لهم بالدخول بحاجة 
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 المحصور الذي يتطلب تصريحًا إلى المساعدة للنجاة من مخاطر المكان
 ،)PRCS(للعمل به 

 عدم مراقبة أآثر من مكان محصور واحد يتطلب تصريحًا للعمل به) 9(
)PRCS ( في أي وقت وتحت أي ظرف؛ وآذلك عدم القيام بأية مهمة قد

تتعارض مع مهمتهم الأساسية وهي المراقبة وحماية الأفراد المصرح لهم 
 .بالدخول

c .يي الدخوليجب على إدار: 

العلم بالمخاطر التي يمكن مواجهتها أثناء الدخول، بما في ذلك ) 1(
معلومات حول وضع التعرض الخطير، وعلاماته، وأعراضه، وآثاره 

 السلوآية، ونتائجه على الأفراد المصرح لهم بالدخول والمراقبين؛

التحقق من إجراء آافة الاختبارات التي حددها التصريح، من خلال ) 2(
التفتيش على إنشاء المداخل المناسبة اعتمادًا على التصريح، وأن جميع 
الإجراءات والتجهيزات التي حددها التصريح في أماآنها الصحيحة قبل 

 إصدار التصريح والسماح بالبدء في الدخول؛

التحقق من إجراء آافة الاختبارات التي حددها التصريح، وأن جميع ) 3(
لتي حددها التصريح في أماآنها الصحيحة قبل الإجراءات والتجهيزات ا

 إصدار التصريح والسماح بالبدء في الدخول؛

إنهاء عملية الدخول وإلغاء التصريح عند اآتمال عمليات الدخول ) 4(
الواردة بتصريح الدخول، أو عند وقوع حالة غير مسموح بها بموجب 

 للعمل بهتصريح الدخول داخل المكان المحصور الذي يتطلب تصريحًا 
)PRCS(،أو بالقرب منه  

 التحقق من إتاحة خدمات الإنقاذ، وآذلك من تشغيل وسائل استدعائها،) 5(

إبعاد الأفراد غير المصرح لهم بالدخول الذين يدخلون أو يحاولون ) 6(
 )PRCS(الدخول إلى المكان المحصور الذي يتطلب تصريحًا للعمل به 

 أثناء عمليات الدخول،

على فترات زمنية تحددها المخاطر (من أن عمليات الدخول التأآد ) 7(
والعمليات التي تجرى داخل المكان المحصور الذي يتطلب تصريحًا 

، وأيضًا في حالة انتقال مسؤولية عمليات الدخول إلى )PRCS(للعمل به
تفي بشروط ) PRCS( المكان المحصور الذي يتطلب تصريحًا للعمل به

 . تم الوصول إلى الشروط المقبولة للدخولتصريح الدخول، وأنه قد
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d . بالنسبة للمقاولين الذين يقومون بالعمل داخل المكان المحصور
بأحد المرافق الخاضعة  )PRCS( الذي يتطلب تصريحًا للعمل به

، أو الذين يُطلب منهم )USACE(لسلاح المهندسين الأمريكي 
 :الدخول إليه، يجب عليهم ما يلي

)) USACE(من سلاح المهندسين الأمريكي (ومات طلب معل) 1(
والحصول على معلومات حول موقع المكان المحصور الذي يتطلب 

 ومخاطره، الذي سيدخله عمالهم وموظفوهم )PRCS( تصريحًا للعمل به
 أو سيعملون بالقرب منه، وذلك قبل الشروع في العمل؛

 لأمريكي طلب معلومات والحصول على خبرة سلاح المهندسين ا) 2(
)USACE ( أو خبرة المقاول السابق بالمكان المحصور الذي يتطلب

 والذي سيدخله عمالهم وموظفوهم أو ،)PRCS( تصريحًا للعمل به
 سيعملون بالقرب منه، وذلك قبل الشروع في العمل؛

أن يكون على علم بأية احتياطات أو إجراءات قام سلاح المهندسين ) 3(
قها من أجل حماية العمال والموظفين داخل بتطبي) USACE(الأمريكي 

 أو )PRCSs( الأماآن المحصورة التي تتطلب تصريحًا للعمل بها
 بالقرب منها؛

تقديم نسخة من البرنامج المكتوب للمكان المحصور الذي يتطلب ) 4(
 CFR 29تصريحًا للعمل به، والذي يفي بمتطلبات هذا القسم و

 ؛a(.1461910(ن النظر إلى والذي سيتم اتباعه، دو، 1461910.
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تنسيق عمليات الدخول إلى الأماآن المحصورة التي تتطلب تصريحًا ) 5(
 ؛ و)USACE(للعمل بها مع سلاح المهندسين الأمريكي 

 استخلاص معلومات من أفراد سلاح المهندسين الأمريكي) 6(
) USACE ( عند نهاية عمليات الدخول حول أية موضوعات تتعلق

خول أو أية مخاطر نشأت أو تمت مواجهتها في المكان ببرنامج الد
أثناء عمليات  )PRCS( المحصور الذي يتطلب تصريحًا للعمل به

 .الدخول

04.I.06 الموظفين ممن يحتمل دخولهم إلى العمال و يجب إشعار آافة
 بوجود هذا )PRCS( المكان المحصور الذي يتطلب تصريحًا للعمل به

آما يجب أن يكون جميع المصرح لهم بالدخول، . المكان، موقعه ومخاطره
من مراقبي وإداريي عمليات الدخول، على دراية بالمخاطر التي يمكن 

مواجهتها أثناء الدخول، بما في ذلك معلومات حول وضع التعرض، 
 .وعلاماته، وأعراضه، وآثاره السلوآية، ونتائجه

05.I.06 تصريحًا للعمل به البرنامج الكتابي لمكان المحصور الذي يتطلب  
)PRCS(. 

a . يجب على آل منشآه تابعة لسلاح المهندسين الأمريكي 
)USACE( وآذلك يجب على آل عملية ينفذها سلاح المهندسين ،

والمقاول أن تلتزم بالبرنامج المكتوب للمكان ) USACE(الأمريكي 
 .)PRCS( المحصور الذي يتطلب تصريحًا للعمل به

b .مج المكتوبة للمكان المحصور الذي يتطلب يجب أن تغطي البرا
 .6-1 جميع النقاط المدرجة بالجدول )PRCS( تصريحًا للعمل به

c .آجزء من البرنامج –سوف تتولى العملية أو المنشأة توفير ما يلي 
 )PRCS( الكتابي للمكان المحصور الذي يتطلب تصريحًا للعمل به

 :خدام الصحيح له والحفاظ عليه والتأآد من الاست–الخاص بها

  والمراقبة،رتجهيزات الاختبا) 1(

  المقبولة للدخول، الشروطتجهيزات التهوية اللازمة للوصول إلى) 2(

 تجهيزات الاتصالات،) 3(

التي يتم استخدامها ) PPE(التجهيزات والمعدات الواقية الشخصية ) 4(
ماية حين تعجز أنظمة التحكم الهندسية وممارسات العمل عن توفير الح

 ،)USACE(الملائمة لأفراد سلاح المهندسين الأمريكي 
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 تجهيزات الإضاءة،) 5(

التجهيزات الأخرى الضرورية لعمليات الدخول والخروج الآمنين من ) 6(
 .جانب الأفراد المصرح لهم بالدخول، على سبيل المثال السلالم

 تجهيزات الإنقاذ والطوارئ، و) 7(

لأغراض الدخول الآمن إلى الأماآن أية تجهيزات أخرى لازمة ) 8(
 .المسموح بدخولها وتنفيذ عمليات الإنقاذ من تلك الأماآن

06.I.06 إجراءات الدخول إلى المكان المحصور الذي يتطلب تصريحًا 
 .للعمل به

a . ،يجب على السلطة المختصة وضع وتنفيذ نظام لإعداد، وإصدار
 المحصور الذي يتطلب واستخدام، وإلغاء تصاريح الدخول إلى المكان

 ). PRCS() R-5044ENG Form(تصريحًا للعمل به 

قبل البدء في عملية الدخول، يجب على إداري الدخول المحدد ) 1(
 .بالتصريح التوقيع على التصريح للسماح بالدخول
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يجب أن يكون التصريح المستكمل موجودًا عند دخول الأفراد ) 2(
ريق إبرازه على بوابة الدخول أو بأية المصرح لهم بالدخول، وذلك عن ط

وسيلة فعالة أخرى، حتى يتسنى للداخلين التأآيد على استكمال 
 .الاستعدادات السابقة على الدخول

يجب ألا تتجاوز مدة التصريح الفترة الزمنية اللازمة لإنجاز المهمة ) 3(
 .أو العمل المحدد بالتصريح

b .ا، أو استدعاء فرق خدمات يجب إعداد الخطط والإجراءات وتنفيذه
الإنقاذ والطوارئ، من أجل إنقاذ الداخلين من الأماآن المحصورة التي 

، ولمنع الأفراد غير المصرح )PRCSs(تتطلب تصريحًا للعمل بها 
 .لهم من محاولة إنقاذ الآخرين

c . يجب أن يتولى إداري الدخول تعيين مراقب واحد على الأقل يظل
) PRCS(الذي يتطلب تصريحًا للعمل به خارج المكان المحصور 

 .والمُصرح بالدخول إليه، طوال فترة عمليات الدخول
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d . يجب على المسؤول المختص إعداد إجراءات لتنسيق عمليات
الدخول وتنفيذ هذه الإجراءات في حالة حصول أآثر من فريق عمل 

الموظفون بأحد العمال وعلى تصريح بالدخول، وذلك حتى لا يتسبب 
 .فريقين في تعريض زملائهم بالفريق الآخر للخطرال

e . يجب على المسؤول المختص مراجعة عمليات عندما يكون هناك
مبررًا للاعتقاد بأن الإجراءات التي تم اتخاذها في ظل برنامج المكان 

قد تكون غير  )PRCS(المحصور الذي يتطلب تصريحًا للعمل به 
ليه مراجعة البرنامج لتصحيح أية آافية لحماية الأفراد، ومن ثم يجب ع

 ويجب تدوين .أوجه للقصور قبل إجازة عمليات الدخول التالية
ملاحظة بأية مشكلات تتم مواجهتها أثناء عملية الدخول على التصريح 

الخاص بالعملية، وذلك حتى يمكن إجراء عمليات المراجعة المناسبة 
 .على برنامج المكان المحصور الذي يتطلب تصريحًا

f. يجب أن يراجع المسؤول المختص، سنويًا على الأقل، التصاريح 
 شهرًا السابقة، وآذلك مراجعة البرنامج عندما 12الملغاة على مدى 

يكون ذلك ضروريًا لضمان حماية العمال والموظفين المشارآين في 
عمليات الدخول من مخاطر المكان المحصور الذي يتطلب تصريحًا 

 .)PRCS(للعمل به 

07.I.60التدريب . 

a . يجب التنبيه على آافة العمال والموظفين بعدم دخول الأماآن
 دون )PRCSs(المحصورة التي تتطلب تصريحًا للعمل بها 

الحصول على التصريح المناسب، ودون اتباع الإجراءات والممارسات 
 .الموضحة بالتصريح

b .ن بالنسبة للعمال والموظفين المطلوب دخولهم إلى الأماآ
، أو العمل )PRCSs(المحصورة التي تتطلب تصريحًا للعمل بها 

آمراقبين أو إداريين دخول، يجب عليهم أن يتلقوا تدريبًا لاآتساب 
الفهم، والمعرفة والمهارات اللازمة لأداء المهام والمسؤوليات التي 

آذلك يجب أن يعتاد هؤلاء العمال والموظفون . آُلفوا بها على نحو آمن
اع المخاطر التي قد يواجهونها أثناء الدخول وأن يتفهموا على أنو

 .وضع التعرض، وعلاماته وأعراضه ونتائجه

c . ،يجب على الداخلين والمراقبين والإداريين الدخول تلقي التدريب
 .6-2آما هو محدد بالجدول 

d .يجب إجراء التدريب: 

 مطلوبة؛للوصول بالموظف إلى مستوى الكفاءة في أداء المهام ال) 1(
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تدريب (قبل تكليف الموظف بأولى مهامه في الأماآن المحصورة ) 2(
 ،)أولي

 قبل إدخال تغيير على المهام المُكلفة،) 3(

عندما يتم إدخال تغيير على العمليات بالمكان المحصور الذي يتطلب ) 4(
 تصريحًا، وتمثل تلك التغييرات أخطارًا لم يتلقى الموظف تدريبًا عليها،

ا آان هناك مبررا يجعل المسؤول أو المسؤولين المختصين بأن إذ) 5(
هناك أو إذا آان هناك بالفعل أوجه قصور في معلومات الموظف حول 

 .هذه الإجراءات أو استخدامه لها

e.ويجب على .  يجب على المعلم التحقق من النجاح في إتمام التدريب
بواسطة المعلم، آما المسؤول المختص توثيق التدريب الذي تلقاه الموظف 

يجب عليه إعداد قائمة بأسماء من أآملوا التدريب من العمال والموظفين 
 .بالإضافة إلى تواريخ التدريب

08.I.06الطوارئ بالموقع/  فرق الإنقاذ. 

a .الطوارئ / بجب أن يتم تزويد آل عضو من أعضاء فرق الإنقاذ
تلقى تدريبًا  وأن ي)PPE(بالتجهيزات والمعدات الواقية الشخصية 

إلى جانب التجهيزات اللازمة للقيام بعمليات ملائمًا على استخدامها، 
الإنقاذ من الأماآن المحصورة التي تتطلب تصريحًا للعمل بها 

)PRCSs(. 

b .الطوارئ التمرن / يجب على آل عضو من أعضاء فرق الإنقاذ
يحًا على إجراء عمليات الإنقاذ من المكان المحصور الذي يتطلب تصر

 شهرًا، عن طريق 12مرةً واحدةً على الأقل آل  (PRCS)للعمل به 
إجراء عمليات إنقاذ تدريبية يقومون خلالها بإخراج دمى أو تماثيل أو 

أشخاص من مكان محصور حقيقي يتطلب تصريحًا للعمل به 
(PRCS)ويجب أن تحاآي هذه النماذج، من حيث حجم .  أو نماذج له

لمخاطر، والنوع المكان المحصور الذي يتطلب الفتحة، والتكوين، وا
 . التي ستتم عمليات الإنقاذ منه(PRCS)تصريحًا للعمل به 

c .الطوارئ نفس / يجب أن يتلقى آل عضو من أعضاء فرق الإنقاذ
مستوى التدريب الذي حصل عليه الأفراد المصرح لهم بالدخول، آما 

 عاش القلبي الرئويالإنيجب تدريبهم على الإسعافات الأولية وآذلك 
)CPR( . ،آما يجب اتخاذ التدابير بحيث إنه في حالة استدعاء الفريق

يجب أن يكون اثنين على الأقل من أعضائه قد حصلوا على شهادة 
 .)CPR( الإنعاش القلبي الرئويحديثة في الإسعافات الأولية و
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d . في حالة تعرض أحد المصابين من الداخلين لمادة يجب الاحتفاظ
 أو غيرها من )MSDS( الخاصة بها صحيفة بيانات السلامة الماديةب

المعلومات المكتوبة المشابهة في الموقع، يجب إتاحة هذه الصحيفة أو 
المعلومات المكتوبة للجهة الطبية التي تتولى علاج المصاب الذي 

 .تعرض لهذه المادة المذآورة

09.I.06خدمات الإنقاذ والطوارئ خارج الموقع . 

a.الطوارئ بالمخاطر التي قد /  سيتم إطلاع فرق خدمة الإنقاذ
 .يواجهونها عند استدعاءهم للقيام بعمليات الإنقاذ

b .الطوارئ إلى جميع الأماآن / يجب إتاحة دخول فرق خدمة الإنقاذ
المحصورة التي تتطلب تصريحًا للعمل بها، والتي قد تكون عمليات 

سنى لفرق الخدمة وضع خطط الإنقاذ منها ضرورية، وذلك حتى يت
 .الإنقاذ المناسبة وممارسة عمليات الإنقاذ

10.I.06 لتسهيل عمليات الإنقاذ بدون الدخول، يجب اللجوء إلى أنظمة 
وطرق السحب عند دخول أحد الأفراد المصرح لهم بالدخول إلى المكان 

 إلا إذا آانت ،)PRCS(المحصور الذي يتطلب تصريحًا للعمل به 
السحب ستزيد من مجمل خطر السحب أو إن آانت لن تسهم في تجهيزات 
 .إنقاذ الداخل

a . يجب على آل فرد مصرح له بالدخول استخدام طاقم أحزمة أمان
للصدر أو للجسم بأآمله ومزود بحبل للسحب في منتصف ظهر 

يجوز (الشخص الداخل بالقرب من مستوى الكتف أو فوق رأسه 
قم أحزمة أمان الصدر أو الجسم إذا تمكن استخدام الأساور بدلاً من طا

صاحب العمل من إثبات أن استخدام طاقم أحزمة أمان الصدر أو 
الجسم غير ذي فائدة، أو أنه يتسبب في حدوث مخاطر أآبر، وأن 

 ).استخدام الأساور هو البديل الأآثر أمنًا وفاعليةً

b .ارج المكان يتم تثبيت حبال السحب بآلة ميكانيكية أو بنقطة ثابتة خ
المحصور بحيث يمكن البدء في عمليات الإنقاذ بمجرد أن يتبين لفرد 

 .فريق الإنقاذ ضرورة القيام بعملية إنقاذ

c . يجب تجهيز آلة ميكانيكية لسحب الفرد من أحد الأماآن الرأسية
التي يزيد ) PRCSs(المحصورة التي تتطلب تصريحًا للعمل بها 

 .) أقدام5( متر 71.عمقها عن 

d . في حالة تعرض أحد الداخلين المصابين لمادة يجب أن تحفظ
أوراق بيانات سلامة المواد الخاصة بها في الموقع، أو غيرها من 
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البيانات المشابهة المكتوبة، يكون أتاحه هذه الأوراق أو البيانات للجهة 
 .الطبية التي تتولى علاج المصاب

J.06ية مخاطر الطقس العاصف والمخاطر البيئ: 

06.J.01 ٍفي حالة وجود تحذيرات أو مؤشرات تهدد بقرب وقوع طقس 
أمطار غزيرة، رياح مدمرة، أعاصير، عواصف، فيضانات، (عاصفٍ 

، يجب مراقبة الأحوال الجوية واتخاذ الاحتياطات )، وما إلى ذلكبرق
 .اللازمة لحماية الأفراد والممتلكات من آثار الطقس القاسي

02.J.06صحاب العمل تطوير خطة مراقبة شاملة ومكتوبة  يجب على أ
البرودة، وذلك في ضوء الإرشادات / خاصة بالموقع لمواجهة شدة الحرارة

الخاصة " قيم الحدود المشرفية ومؤشرات التعرض الحيوي"المتوفرة في 
) ACGIH (المؤتمر الأمريكي لأخصائيي الصحة الصناعية الحكوميينب

  العمالها صاحب العمل قابلة للتطبيق لحمايةوغيرها من المراجع التي يرا
ويجب دمج . والموظفين المعرضين للزيادات المفرطة في درجات الحرارة

هذه الخطة في خطة صاحب العمل الخاصة بالوقاية من الحوادث أو خطة 
 .السلامة والصحة الخاصة بالمشروع

06.J.03 ًللعمال،  في البيئات الحارة، يجب أن تكون مياه الشرب متاحة
آذلك يجب تشجيع العمال على تناول آميات قليلة من المياه على نحو 

على أنه يجب :  دقيقة20 –15متكرر، على سبيل المثال، آوب واحد آل 
 .الاحتفاظ بالمياه باردةً بدرجة معقولة

06.J.04 في الحالات التي قد تؤثر فيها شدة الحرارة على سلامة وصحة 
وضع نظام لفترات  الموظف على التأقلم مع الجو وتقييم قدرةالعامل، يجب 
مؤشر درجة آما يجب إجراء عملية مراقبة بيئية بواسطة . العمل والراحة

تصنيف أعباء العمل ونظام فترات  وحرارة البُصَيلة المُخَضَلة الكروي
العمل والراحة بالنسبة للعمال الذين يرتدون ملابس عمل عاديةً ومُنفذةً 

قيم الحدود " آما هو مبين في )لقمصان خفيفة الوزنآالسراويل وا(
المؤتمر الأمريكي الذي أعده "المشرفية ومؤشرات التعرض الحيوي

أما بالنسبة للعمال ). ACGIH (لأخصائيي الصحة الصناعية الحكوميين
الذين يرتدون ملابس غير مُنفذةٍ، يمكن استخدام الإرشادات المُضمَنة في 

 حول عمليات مواقع لسلامة والصحة المهنية لالمرجع الإرشادي"وثيقة
  المعهد الوطني للسلامة والصحة المهنيةوالخاصة ب" النفايات الخطرة

)NIOSH(إدارة السلامة والصحة المهنية، و) OSHA( السواحل ، خفر
وغيرها من المواقع ) EPA (آالة حماية البيئة، و)USCG( الأمريكية

 .التي تعتبر قابلةً للتطبيق

06.J.05 يجب على العمال والموظفين الذين يعملون في درجة حرارة 
أو أقل، استخدام نظام )  درجة فهرنهايت15-( درجة مئوية 26-تبلغ 
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قيم الحدود المشرفية ومؤشرات "فترات العمل والتدفئة، آما هو مبين في 
المؤتمر الأمريكي لأخصائيي الصحة الذي أعده " التعرض الحيوي
 ).ACGIH (كوميينالصناعية الح

06.J.06 بالنسبة للعمال والموظفين الذين يعملون في درجة حرارة تبلغ -
أو أقل، عندما تغمرهم المياه أو تبتل )  درجة فهرنهايت36( درجة مئوية 2

ملابسهم، يجب عليهم تغيير ملابسهم فورًا وتلقي العلاج اللازم لانخفاض 
 .درجة حرارة الجسم

06.J.07دم الحاجة إلى مهارة العامل اليدوية، يجب تزويده  في حالة ع
 .لدرجات الحرارة التاليةواقية حرارياُ في حالة تعرضه بقفازات 

a . ،وأقل، و)  درجة فهرنهايت40( درجة مئوية 4للأعمال الخفيفة 

b . ،درجة 20( درجة مئوية 7-للأعمال المتوسطة والثقيلة 
 .وأقل) فهرنهايت

06.J.08ة إلى القيام بأعمال دقيقة باليدين العاريتين لفترة  عند الحاج
 درجة مئوية 10 دقيقة في بيئة تقل درجة حرارتها عن 20-10تتراوح بين 

، يجب اتخاذ التدابير للمحافظة على دفء أيدي ) درجة فهرنهايت50(
 . العمال

06.J.09 يجب تغطية المقابض المعدنية وقضبان التحكم بمادة عازلة 
 درجة 30( درجة مئوية 1–د درجة حرارة أقل من للحرارة عن
 ).فهرنهايت

06.J.10متطلبات ملابس الطقس البارد . 

a . إن آانت برودة الرياح أحد العوامل الموجودة بموقع العمل، يجب
الحد من أثر البرودة الناتج عن الرياح عن طريق عزل منطقة العمل، 

 .قٍ من الرياحأو تزويد العمال والموظفين برداءٍ خارجيٍ وا

b .والأذنين، فيجب الاستعانة بالملابس الواقية لحماية الأطرا ،
 .وأصابع القدم والأنف من البرد القارس

c . يجب على العمال والموظفين الذين يقومون بأعمال خفيفة والذين قد
 . تبتل ملابسهم ارتداء طبقة خارجية من الملابس غير مُنفذة للماء

d .الموظفين الذين يقومون بأعمال متوسطة إلى يجب على العمال و
ثقيلة والذين قد تبتل ملابسهم ارتداء طبقة خارجية من الملابس غير 

 .مُنفذة للماء
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e . يجب أن تسمح الأردية الخارجية بالتهوية منعًا من ابتلال الملابس
 .الداخلية بالعرق

 

  

f .أخرى جافة في حالة ابتلال الملابس، يجب على العامل استبدالها ب
 .قبل دخول بيئة باردة

g . يجب على العمال تغيير الجوارب والنعل الداخلي للحذاء القابلة
للتغيير على فترات زمنية يومية منتظمة، أو يجب استخدام الأحذية 

 .التي تحفظ للأقدام دفئها وجفافها

h . ،نظرًا للخطر المضاعف لإصابات البرد نتيجة للتبريد بالتبخير
مثل الجازولين، أو (العمال الذين يعالجون السوائل المتبخره يجب على 

 4عند درجة حرارة للهواء أقل من ) الكحول، أو سوائل التنظيف
اتخاذ الاحتياطات لتجنب ابتلال )  درجة فهرنهايت40(درجة مئوية 

 .الملابس أو ملامستها للجلد

I .غطيها الثلج يجب تزويد العمال والموظفين والعاملين بالمناطق التي ي
، ةأو الجليد بتجهيزات توفر الحماية للعين من الأشعة فوق البنفسجي/و

 .والوهج، وبلورات الثلج المتطايرة

06.J.11 يجب القيام بعمليات المراقبة البيئية آما يلي: 
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a . درجة 45( درجة مئوية 7عند انخفاض درجة حرارة الهواء عن 
 .، يجب مراقبة درجة الحرارة)فهرنهايت

b . درجة 30( درجة مئوية 1-عند انخفاض درجات الحرارة عن 
 وتسجيلها آل أربع ساعات الحرارة، يجب قياس درجة )فهرنهايت
أما في أماآن العمل الداخلية، يجب قياس سرعة الرياح . على الأقل

وتسجيلها آل أربع ساعات على الأقل عندما يتجاوز معدل حرآة 
؛ بالنسبة لمواقف العمل )ساعة / ميل5(ثانية /  متر0.22الهواء 

الخارجية، يجب قياس سرعة الرياح وتسجيلها مع درجة حرارة 
 .الهواء

c . 3-6يتم تحديد درجة البرودة المكافئة باستخدام الجدول. 

06.J.12 درجة 30( يجب منع العمال من العمل بالمناطق الباردة 
ون لعلاج إذا آانوا يعانون من أمراض أو يخضع) فهرنهايت أو أقل

يتعارض مع نظام درجة حرارة الجسم الطبيعية، أو يقلل من قدرتهم على 
 .تحمل العمل في البيئات الباردة

13.J.06 في حالة تعرض العمال والموظفين إلى الإشعاع الشمسي 
لفترات قصيرة، مع احتمال إصابتهم بحرق الشمس، أو في حالة تعرضهم 

طويل المدة إلى أضرار  التعرضلفترات مطوَّلة، حيث يمكن أن يؤدي 
صحية آالإصابة بسرطان الجلد، يجب تزويد هؤلاء العمال والموظفين 

 )SPF( من الشمس عامل حماية البشرةبدهان واقٍ من أشعة الشمس ذي 
ويجب استخدام الدهانات الواقية من أشعة . يتناسب مع نوع الجلد والتعرض

 الشمس فقط وفقًا لتوصيات الشرآة المصنعة

14.J.06مخاطر البرق  

a .قبل ثلاثين دقيقة من هبوب العواصف الرعدية التي : مراقبة البرق
تنشط في نطاق نصف قطر يبلغ خمسة أميال بحرية، سوف تبدأ تنفيذ 

وأثناء المراقبة، يجوز أن تستمر الأعمال أو . عملية مراقبة البرق
يذ إجراءات العمليات، على أن يكون آافة الأفراد على استعداد لتنف

آذلك يجب على العمال الانتباه إلى أي نشاط . الإنذار دون تأخير
للبرق، ويشمل الرعد المسموع وإخطار الأفراد الإداريين بأية 

 .ملاحظات يتم رصدها

b .ينطلق التحذير من البرق عند حدوث البرق في : التحذير من البرق
فراد التوقف ويجب على الأ. نطاق نصف قطر يبلغ خمسة أميال بحرية

ويتم . عن القيام بأية عمليات بالأماآن الخارجية واللجوء إلى المخبأ
إيقاف التحذير عند ابتعاد جميع العواصف الرعدية عن المكان لنصف 

 .قطر طوله خمسة أميال بحرية
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K.06تجنب الإصابات الرضحية التراآمية  

01.K.06ل الرفع،  بالنسبة للعمليات التي تتطلب قيام العمال بأعما
والمعالجة، أو الحمل والاستعمال السريع والمتكرر لقوى الإمساك الشديدة، 

الذراع، والمهام التي تستلزم اهتزاز مستمر، أو / وعمليات المعالجة باليد
الذراع، أو اهتزاز الجسم بأآمله، وغيرها -متقطع، أو تلقائي أو صدمي باليد

ت الجسد، يجب أن يتم تقدير من الأنشطة الجسدية التي ترآز على إمكانا
هذه العمليات من قبل شخص مختص للتأآد من أن العمليات قد تم تصميمها 

 .بحيث تناسب مع إمكانات العمال

02.K.06 عند تحديد العمليات في موقع العمل التي ترآز على الإمكانات 
 الاضطرابات الجسدية، يجب على صاحب العمل وضع خطة لمنع

ويجب أن تضم . ودمجها في خطة الوقاية من الحوادث ةالتراآميية رضحال
، وعزل ةالتراآميية رضحالهذه الخطة عمليات التعرف على المخاطر 

 .العوامل المسببة، وإعلام العمال وتدريبهم، وتطبيق أنظمة التحكم

03.K.06يجب أن تشتمل أنظمة التحكم الخاصة بالحد من اهتزاز اليد - 
 )TLV(ام بإرشادات قيم الحد المسموح به الالتز: الذراع على ما يلي

الخاص " قيم الحدود المشرفية ومؤشرات التعرض الحيوي"المدرجة في 
؛ )ACGIH (المؤتمر الأمريكي لأخصائيي الصحة الصناعية الحكوميينب

أو القفازات المضادة للاهتزاز؛ وتنفيذ ممارسات / واستخدام الأدوات و
عامل ويديه وتصغير قارنة الاهتزاز العمل التي تحافظ على دفء جسم ال

التي تربط بين العامل وأداة الاهتزاز؛ وتطبيق أساليب الإشراف الطبي 
 . المتخصص لتحديد الأفراد المعرضين للاهتزاز

06.L إدارة نوعية الهواء بالأماآن الداخلية (IAQ) 

06.L.01 اختبارات نوعية الهواء بالأماآن الداخلية (IAQ) . يجب على
ال والموظفين العاملين في مباني يشكون في رداءة الهواء بالأماآن العم

آذلك يجب . الداخلية بها نقل آل ما يحدث إلى مشرفيهم الإداريين المباشرين
التأآد من أن آافة مخاوف العمال والموظفين وشكاواهم الخاصة بمشكلات 

آما . سبنوعية الهواء بالأماآن الداخلية قد تم دراستها وحلها بشكل منا
سيبدأ أحد أخصائيي الصحة الصناعية أو شخص مؤهل ومختص آخر في 

 باستخدام )IAQ(إجراء اختبارات لنوعية الهواء بالأماآن الداخلية 
المؤتمر الأمريكي لأخصائيي الإرشادات المناسبة التي نشرها آل من 

الاتحاد الأمريكي للصحة و أ، )ACGIH (الصحة الصناعية الحكوميين
(و المعهد القومي الأمريكي للمواصفات القياسية أ، )AIHA (يةالصناع
ANSI( وآالة حماية البيئة، أو) EPA( إدارة السلامة والصحة ، أو
NIOSH (المعهد الوطني للسلامة والصحة المهنية، أو )OSHA (المهنية
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، )DOD(، أو غيرها من المتطلبات الفيدرالية أو الخاصة بوزارة الدفاع )
 . بالولاية، أو المتطلبات المحلية أو الخاصة بالدولة المضيفةأو الخاصة 

06.L.02 دخان التبغ الملوث للبيئة )ETS( . يجب حماية العمال
 داخل )ETS(والموظفين من التعرض الإجباري لدخان التبغ الملوث للبيئة 

 .بيئات العمل وبيئات الحياة العامة

a . ،والسفن، ومباني العمل يُحظر التدخين في العربات، والطائرات
 ).(DODالتابعة لوزارة الدفاع 

b . يجب تخصيص مناطق للمدخنين في المواقع الخارجية التي لا
 .يستعملها أو يدخلها غير المدخنين فقط في المعتاد

c . يجب أن تكون المنطقة الخاصة بالمدخنين بعيدةً عن مداخل الهواء
سرب دخان التبغ الملوث مخارج المباني وذلك لمنع ت/ وأيضًا مداخل

 .إلى المباني والمنشآت المأهولة) ETS(للبيئة 

06.L.03يمكن التخلص من مشكلات نوعية .  تصميم المبنى وصيانته
أو التخفيف من حدتها من خلال التخطيط ) IAQ(الهواء بالأماآن الداخلية 

عند الصحيح عند تصميم المباني الجديدة أو تلك التي يجرى تجديدها وأيضًا 
يجب التأآد من أن خطط إقامة المباني . صيانة المباني القائمة بالفعل

). IAQ(وتعديلها تعكس اعتبارات مسائل نوعية الهواء بالأماآن الداخلية 
نوعية الهواء في "وهناك أحد المراجع العامة التي يمكن الاستعانة بها، هو 

وآالة شرته ال الذي ن"دليل أصحاب المباني ومديري المنشآت: المباني
ي للسلامة والصحة قوم المعهد ال)/USEPA (حماية البيئةالأمريكية ل

وفيما يلي إرشادات تصميم . 1991بتاريخ ديسمبر ) NIOSH (المهنية
لمراحل تخطيط وإقامة المباني ) IAQ(نوعية الهواء بالأماآن الداخلية 

ة للمباني الجديدة، أو تلك التي يجرى تجديدها، وأيضًا إرشادات الصيان
 .القائمة بالفعل

 
a . ،يجب تصميم وإقامة المباني الجديدة أو تلك التي يجرى تجديدها

الجمعية الأمريكية لمهندسي التدفئة والتبريد بحيث تلتزم بمقاييس 
التهوية من أجل نوعية "، ASHRAE( ،62-1999( وتكييف الهواء

لبيئية الشروط ا"، 1992-55 و"هواء مقبولة بالأماآن الداخلية
 وتحدد هذه المقاييس الأحوال التي يرى في ."الحرارية للإقامة الآدمية

 بالمائة على الأقل من المقيمين البيئة مقبولةً من الناحية 80ظلها 
الحرارية، وتحدد الحد الأدنى لمعدلات التهوية ومستويات مؤشر 

 الموَصى بها والتي يجب أن) IAQ(نوعية الهواء بالأماآن الداخلية 
توفر للمقيمين مستوىً مقبولاً من الراحة وتقلل من احتمال حدوث آثار 

 .عكسية على الصحة
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b . يجب التأآد من أن تصميمات المباني اختارت الأماآن المناسبة

لمنافذ الهواء ومخارج أو مداخن العادم أثناء عمليات إقامة المباني 
دون دخول غازات الجديدة أو تلك التي يجرى تجديدها، وذلك للحيلولة 

العادم، أو الجسيمات الدقيقة، أو المواد الكيميائية أو الروائح الكريهة 
ويجب أن تكون منافذ . الناتجة عن الاحتراق وغير ذلك من المصادر

 .الهواء النقي موجودة بالجهة التي يهب منها النسيم على البناية
 
c .لمنافذ الهواء يجب أن تكون مخارج العادم موجودة بالجهة المقابلة 

ويُحظر وضع منافذ الهواء النقي ومخارج العادم بالقرب . النقي بالبناية
 . من بعضها البعض

 
d . يجب أن تمتد مواسير أو مداخن العادم إلى مستو أعلى من السطح

ويجب أن تكون مرتفعة إلى مستو يكفي . أو سور شرفات البناية
 .اء أعلى البنايةلضمان انطلاق غازات العادم إلى تيار الهو

 
e .ويجب استخدام شبكات . يجب عدم تغطية مواسير ومداخن العادم

 وتكييف والتهوية التدفئةحاجزة وسواتر الحطام فوق جميع منافذ أنظمة 
 . وفتحات العادم) HVAC ( الهواء

 
f . يجب تصميم المباني الجديدة أو تلك التي يجرى تجديدها بحيث يمكن

) HVAC ( الهواء وتكييف والتهوية التدفئةالتأآد من أن أنظمة 
. ولوحات الدخول يمكن الوصول إليها قابلة للخضوع لأعمال الصيانة

 التدفئةويجب أن يتم تضمين التدابير الخاصة بالصيانة الواقية لأنظمة 
، وذلك لكي يتم تضمين إرشادات )HVAC ( الهواء وتكييف والتهوية

  ئة والتبريد وتكييف الهواءالجمعية الأمريكية لمهندسي التدف
)ASHRAE.( 
 
g . يستخدم مصممو المباني، في أغلبية الأحيان، أنظمة المكاتب

وآثيرًا ما تعوق هذه الأنظمة . القياسية بشكل متكرر لتوفير المساحات
ففي مرحلتي التصميم . تدفق تيار الهواء في بعض أرجاء المكتب
ب القياسية تتوافق مع نماذج والشراء، يجب التأآد من أن أنظمة المكات

 وتكييف والتهوية التدفئةأنظمة تدفق تيار الهواء الذي اقترحه مهندسو 
الجمعية الأمريكية لمهندسي التدفئة يوصي مقياس ). HVAC ( الهواء

 الخاص بالمكاتب بوجود) ASHRAE (والتبريد وتكييف الهواء
 فرد، وذلك  من الهواء النقي لكل)CFM(قدم مكعب في الدقيقة  20 

 قدم 1000 أقصى حد للأشغال هو سبعة أفراد لكل أناستنادًا إلى 
يجب ألا يقوم المصمم بتقليل تيار الهواء في حالة وجود أقل من . مربع

الجمعية آذلك يجب زيادة تيار الهواء وفقًا لمقياس . سبعة أفراد
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 إذا) ASHRAE (الأمريكية لمهندسي التدفئة والتبريد وتكييف الهواء
 . قدم مربع1000زادت نسبة الإشغال عن سبعة أفراد لكل 

 
h . بالنسبة لعمليات إنشاء البنايات، آالطلاء، وإصلاح الأسقف، فرش

وإصلاح السجاد، وغير ذلك من العمليات التي يُحتمل أن تنطوي على 
استخدام مواد آيميائية أو مذيبات، يجب التأآد من إجرائها بعد انتهاء 

لرسمية حيثما أمكن ذلك، أو بطريقة سوف تحول دون ساعات العمل ا
 .تعرض الموجودين لهذه المواد

 
i . والتهوية التدفئةأنظمة تطوير برنامج فعال للتفتيش على يجب 

والمنشأة وصيانتها وتنفيذ هذا البرنامج، ) HVAC ( الهواء وتكييف
وذلك لضمان الالتزام بمقاييس التصميم الأصلي والتعديلات التي 

ويجب التأآد من اتباع الإرشادات الكافية لنظافة . رأت عليه بعد ذلكط
 .المكان

 
j . يجب تعليم العمال والموظفين والإداريين الإجراءات التي يمكنهم

اتخاذها للمساعدة على الحفاظ على مستو مقبول من نوعية الهواء 
ى آما يجب التنبيه عل. داخل مناطق عملهم) (IAQ(بالأماآن الداخلية 

العمال والموظفين بعدم إدخال تعديلات غير مصرح بها على أنظمة 
مثل، سد المنافذ، ونزع ( )HVAC ( الهواء وتكييف والتهوية التدفئة

  ).قراميد الأسقف
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 7القسم 

 الإضاءة. 7

07.A عام 

07.A.01 يجب إضاءة المكاتب، والمرافق، وطرق الدخول، ،العملسير  أثناء 
 ة إضاءة موضحآثافة، بأدنى وما إلى ذلكوأماآن العمل، وطرق الإنشاءات، 

  .1-7في جدول 

 07.A.02 لمقياس وفقاً المكاتب يجب أن تكون إضاءة ANSI/IES RP-1. 

 07.A.03لمقياسون إضاءة الطرق وفقاً يجب أن تك ANSI/IES RP-8-
00. 

 07.A.03 ًلمقياسيجب أن تكون إضاءة الملاحة البحرية وفقاANSI/IES 
RP-12-97. 

07.A.02 منافذ الخروج. 

a . الظروف العاديةبإضاءة  بإضاءة الطوارئ و، إضاءة منافذ الخروجتتميجب أن 
 /لوم( شمعة / قدم1) (lx(لكس  11، وذلك لتوفير إضاءة بحد أدني غير الطارئة

 . الأرضيةيتم قياسه عند)) مربعقدم
 NFPA 101المرجع  >
 
b . بما في ذلك  وحدة إضاءة، ة حتى لا يؤدي تلف أي، الإضاءةتنظيميجب أن يتم

 . في ظلام تاممنطقة ة آهربائي، إلى ترك أيمصباحاحتراق 
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 8سم قال

تحديد علامات وبطاقات وملصقات وإشارات وأنظمة الشرائط  .8
 التعريفية للوقاية من الحوادث وتنظيم المرور

 
 
  08.Aأنظمة العلامات والبطاقات والملصقات والشرائط التعريفية 

08.A.01التحذيرات لإعطاءجب توفير العلامات والبطاقات والملصقات  ي 
التعليمات والتوجيهات للعمال بالإضافة إلى الأخطار ب ةالخاصوالتنبيهات الكافية 

 .والجمهور

08.A.02  العلامات والبطاقات والملصقات مرئية طوال الوقت تكونيجب أن 
في حالة وجود خطر أو مشكلة، وينبغي أن تزال أو أن تتم تغطيتها عندما يزول 

 .الخطر أو المشكلة

08.A.03 العلامات والبطاقات والملصقات  جميع العمال بما تعنيهإبلاغ يجب 
ينبغي  و.التي تُستخدم في آافة أنحاء مكان العمل والاحتياطات الخاصة المطلوبة

وجود  علم بأن علامات وبطاقات الخطر تعني ىأن يكون جميع العاملين عل
 . ويجب إعلامهم بالاحتياطات الخاصة المطلوبةوشيكخطر 

08.A.04 اقات ولوحات الإعلانات وأنظمة  العلامات والبطتتوافق يجب أن
  :لمعايير التاليةا معالشرائط التعريفية 

a. المعهد القومي الأمريكي للمواصفات القياسية )ANSI (
Z535.1 آود ألوان السلامة 

b .ANSI Z535.2، علامات سلامة المرافق والبيئة 

c .ANSI Z535.5،  للأخطار (بطاقات الوقاية من الحوادث
 )المؤقتة

d .ANSI C95.2، عاع الترددات شموز التحذير من خطر إر
 اللاسلكية

e . 29قانون اللوائح الفدرالي CFR )CFR (1910. 145، 
 مواصفات علامات وبطاقات الوقاية من الحوادث

f .للطرق العامة التابعة لوزارة النقل الأمريكيةدارة الفدراليةالإ  ،
 .العامةلطرق  الأدوات الموحدة لتنظيم مرور الشوارع وامرجع
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g .لجمعية الأمريكية للمهندسين الميكانيكيين ا)ASME (A13.1
 .ظام تحديد أنظمة الشرائط التعريفيةن ،

h. NSI Z136.1  ر لليزالآمنالاستخدام. 

08.A.05  نوع العلامة أو البطاقة المستخدمة في موقف معين يتلاءميجب أن 
  1-8نظر الشكل أا.درجة الخطر والغرض المستهدف من الرسالةمع 

 
a. بد أن تتوافق علامات الخطر مع المتطلبات لا :لامات الخطرع

 :الآتية

 وشيكتستخدم فقط عندما تشير الظروف إلى موقف خطر ) 1(
 . إلى الوفاة أو الإصابة الجسيمة، إذا لم يتم تجنبهؤدييس

كتب  تُ، وأن"خطر "الإشارةلابد أن تحمل علامات الخطر ) 2(
خلفية حمراء ب سلامة مستطيلة الشكل لوحة ىعلأفي بحروف بيضاء 

يجب أن يسبق رمز تحذير السلامة آلمة  . العلامةىأعلوتوضع 
 نفس المستوي الأفقي لقاعدة ىيجب أن تكون قاعدة الرمز عل .الإشارة

 ارتفاع آلمة ى يزيد عل المُعادلحروف آلمة الإشارة ـ الارتفاع
 )1-8 الشكلنظرا( .الإشارة

لوحة بحروف بيضاء فوق خلفية " خطر"آبديل، قد تكتب آلمة  :بديل
حدود بيضاء في نطاق أسود مستطيل ب سلامة حمراء بيضاوية الشكل

 . جزء من العلامةىعلأ المميزة في اللوحةيجب أن تظهر هذه . الشكل
استخدام أي آلمة إشارة أخرى أو رمز في هذا القالب يجب عدم 
 .بنفس ترتيب الألوانالمميز أو 

  خلفيةعلىيجب أن تكون اللوحة التي تحمل الرسالة سوداء ) 3(
، وإذا تم استخدام سوداء خلفية ى أو حروف بيضاء علبيضاء
به رمز أسود في  شكل مربع ىلوحة تصويرية يجب أن تكون عل/رمز

ويمكن أن تكون اللوحة التي بها الرمز المستخدمة .خلفية بيضاء
 .ة وبها رمز أسود على خلفية برتقاليةمربع، آبديل

b .لابد أن تتوافق علامات التحذير مع  :علامات التحذير
 :المتطلبات الآتية

 فقط عندما تشير الظروف إلى موقف خطر يمكن استخدامها) 1(
ؤدي إلى الوفاة أو الإصابة الجسيمة إذا لم يتم يقد  ذي والحتملم

 .تجنبه
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" تحذير" آلمة الإشارة ىحذير عللابد أن تحتوي علامات الت) 2(
 خلفية برتقالية مستطيلة الشكل، ىمكتوبة بحروف سوداء عل

يجب أن يسبق رمز تحذير السلامة آلمة  . العلامةىأعلفي موضوعة 
 نفس المستوي الأفقي لقاعدة ىيجب أن تكون قاعدة الرمز عل .الإشارة

اع آلمة  ارتفىيزيد عل المُعادلحروف آلمة الإشارة ـ الارتفاع 
 )1-8نظر الشكلا( .الإشارة

مكتوبة " تحذير" آلمة ىآبديل، قد تحتوي علامات التحذير عل :بديل
 شكل ماسة مقطوعة ى علة سلامة برتقاليلوحةبحروف سوداء داخل 

يجب أن تظهر هذه اللوحة  .فوق خلفية ذات لون أسود مستطيلة الشكل
دام أي آلمة إشارة لا يجوز استخ . جزء من العلامةىعلأفي  المميزة

 .أخرى أو رمز في هذا القالب المميز أو بنفس ترتيب الألوان

حروف سوداء فوق خلفية بيضاء ب تكون لوحة الرسالة يجب أن) 3(
آبديل، يمكن أن تكون الرسالة و .أو حروف بيضاء فوق خلفية سوداء

في حالة استخدام  .سلامة برتقاليةلوحة بحروف سوداء فوق 
رمز أسود ب شكل مربع ىكون علت يجب أن ، التصويريةاللوحة/رمزال
 شكل ىقد تكون لوحة الرمز المستخدمة آبديل عل . خلفية بيضاءىعل

 . خلفية برتقاليةعلىمربع به رمز أسود 

c .لابد أن تتوافق علامات التنبيه مع المتطلبات  :هعلامات التنبي
 :الآتية

لى احتمال وجود  فقط عندما تشير الظروف إيمكن استخدامها) 1(
 . إلى إصابة طفيفة أو متوسطة إذا لم يتم تجنبهيؤديقد خطر والذي 

 للتحذير من أي ممارسات غير آمنة قد تؤدي إلى اقد تستخدم أيضً
 .بالممتلكات إضرار

مكتوبة " تنبيه" آلمة الإشارة ىلابد أن تحتوي علامات التنبيه عل) 2(
 ىلشكل، وموضوعة أعل خلفية صفراء مستطيلة اعلىبحروف سوداء 

يجب أن يسبق رمز تحذير السلامة آلمة الإشارة إذا ما آان  .العلامة
لا يستخدم ( .الخطر يمثل احتمال وجود مجازفة من إصابة شخصية

ضرر في رمز التحذير عندما يوحي الموقف بوجود حوادث 
 نفس المستوى ى الرمز علة يجب أن تكون قاعد.)فقطالممتلكات 

 ارتفاع آلمة ى يزيد عل المُعادلالارتفاعـ   آلمة الإشارةالأفقي لأحرف
 )1-8نظر الشكلا( .الإشارة

" تنبيه" آلمة الإشارة ىآبديل، قد تحتوي علامات التنبيه عل :بديل
 داخل خلفية سوداء مستطيلة الشكل، للسلامةمكتوبة بحروف صفراء 

يجب  . جزء من العلامةىويجب أن تكون هذه اللوحة المميزة في أعل
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بهذا اللون المميز أو   استخدام أي آلمة إشارة أخرى أو رمزعدم
 . شكل الإشارةنظامبنفس 

 خلفية على شكل حروف سوداء ىقد تكون لوحة الرسالة عل) 3(
آبديل، يمكن أن تكون  .خلفية سوداءعلى بيضاء أو حروف بيضاء 

 في حالة استخدام. الرسالة بحروف سوداء فوق خلفية سلامة صفراء
رمز أسود ب شكل مربع ىاللوحة التصويرية يجب أن يكون عل/الرمز
آبديل، قد تكون مربعة ذات رمز أسود فوق خلفية  . خلفية بيضاءىعل

  .سلامة صفراء

d .مع الملاحظةلابد أن تتوافق علامات  :علامات الملاحظة 
 :المتطلبات الآتية

 بطريقة قد تستخدم لتشير إلى بيان سياسة الشرآة المرتبطة) 1(
الكلمة  .الممتلكاتمباشرة أو غير مباشرة بسلامة الأفراد أو حماية 

بط بطريقة مباشرة أو غير مباشرة بالخطر أو ترت يجب ألا الإشارة
أو " تحذير"أو " خطر"الموقف الخطر ولا يجوز أن تستخدم بدلاً من 

 ".تنبيه"

" ظةملاح" آلمة الإشارة ى علالملاحظة علامات يجب أن تحتوي) 2(
 ى خلفية سلامة زرقاء في نطاق علىبحروف بيضاء مائلة علمكتوبة 

 جزء ىعلأشكل مستطيل، ويجب أن توضع هذه اللوحة المتميزة في 
 استخدام أي آلمة إشارة أخرى يجب عدم .من وسيلة التحذير المرئية

 .أو رمز في هذا القالب المميز أو بنفس ترتيب الألوان

مكتوبة بحروف سلامة زرقاء أو سوداء يجب أن تكون الرسالة ) 3(
 يجب ،اللوحة التصويرية/في حالة استخدام الرمز . خلفية بيضاءعلى
 خلفية ى عل أو أزرقأسودسلامة رمز ب شكل مربع ىكون علتأن 

 .بيضاء

e .السلامة أولاًلابد أن تتوافق علامات  :علامات السلامة العامة ،
 :تطلبات الآتية مع المتعليمات السلامة، وفكر، وحذراو

ستخدم لتشير إلى تعليمات عامة مرتبطة بممارسات علامات تُ) 1(
ر بإجراءات السلامة الملائمة وتوضح موقع العمل الآمنة وتذآّ
 .تجهيزات السلامة

" فكر"أو " حذرا"أو " السلامة أولاً" مثل إشارة آلمات تتضمنقد ) 2(
 خلفية على  مكتوبة بحروف بيضاء،، الخ"تعليمات السلامة"أو 

 نطاق مستطيل الشكل، ويجب أن تظهر هذه ى علخضراءسلامة 
 . جزء من العلامةىعلأاللوحة المتميزة في 
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يجب أن تكون لوحة الرسالة مكتوبة بحروف سلامة خضراء أو ) 3(
اللوحة /في حالة استخدام الرمزوسوداء فوق خلفية بيضاء، 

و أخضر أمة رمز سلاب شكل مربع ىكون علت يجب أن ،التصويرية
 . خلفية بيضاءىأسود عل

f . سلامةاللابد أن تتوافق علامات  :الحرائقمن سلامة العلامات 
 :الآتية الحرائق مع المتطلبات من

 موقع تجهيزات الطوارئ ىستخدم للدلالة علهي علامات تُ) 1(
 . الحرائقلمكافحة

 . إشارةة آلمى تحتوي هذه العلامات عللا) 2(

على لوحة الرسالة مكتوبة بحروف سلامة حمراء يجب أن تكون ) 3(
خلفية بيضاء داخل نطاق مربع أو مستطيل الشكل، وفي حالة استخدام 

ن بلون سلامة أحمر على  يجب أن تكو،اللوحة التصويرية/الرمز
 . لون سلامة أحمرفوقأو أبيض خلفية بيضاء 

تدفق أسهم  لابد أن تتوافق علامات :الاتجاهاتعلامات أسهم 
 : مع المتطلبات الآتيةجاهاتتالا

 تجهيزات تجهيزات الطوارئ واتجاه ىستخدم لتدل علعلامات تُ) 1(
 .السلامة والمواقع الأخرى الهامة بالنسبة للسلامة

 خلفية سوداء أو على  اللون السهم أبيضرمز يجب أن يكون) 2(
 المميز رمز الاظهر هذييجب أن وملونة داخل نطاق مستطيل الشكل، 

أو على حده ستخدم يالمرئي عندما التنبيه  جهاز جزء من ىعلفي أ
 .قترن بأداة سلامة عامة أو علامة سلامة الحرائقيعندما 

b .2-8لجدول مع اد الألوان ا أآويجب أن تتوافق. 

c.فضل أن يكون تحديد ي :جب تحديد أنظمة الشرائط التعريفية ي
يب والترآيبات والتي تتضمن الأناب( أنظمة الشرائط التعريفية 

 .3-8والشكل  2-8 للجدول اوفقً) وأغطية الأنابيب والصمامات

d . يجب استخدام رمز التحذير من خطر إشعاع الترددات
لتعريف أخطار إشعاع  4-8اللاسلكية الموضحة في الشكل 

 ..الترددات اللاسلكية

e .مع  علامات الخطر والتنبيه من الليزر تتوافقجب أن يANSI 
Z136.1 ، من لليزر الآالاستخدام. 
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f . يجب أن تتضمن علامات وملصقات وإشارات التحذير من
 .6-8الإشعاع المؤين الرمز الموضح في الشكل 

g .تصميمها، وفق  المرآبات والمعدات التي تتحرك، ىيجب عل
 الطرق ىأو أقل عل)  ميل في الساعة25(ثانية / متر1.1بسرعة 

7-8( آبات البطيئة الموضح في الشكل شعار المرظهِرالعامة أن تُ
.( 

08.A.05 متوافقة معألوان ب صقل علامات السلامة بمواد متينة يجبANSI 
Z 535.1آود ألوان السلامة ،. 

08.A.06 يجب أن يتم وضع علامات السلامة بطريقة صحيحة، وذلك لتحذير 
 الضرر وإعلام المشاهد، في الوقت المناسب، بإجراءات الهرب المناسبة لتجنب

يجب أن تكون العلامات واضحة، وغير مشوشة، وغير  .المحتمل من الخطر
ضارة في حد ذاتها، آما يجب عرضها بالإضاءة أو بانعكاس الضوء الخلفي 

 .والطارئة بدرجة تكفي للوضوح اللازم لظروف التشغيل العادية

08.A.07 طاقة أو الخطرة ملصق أو ب لموادا آافة حاويات ىيجب أن تكون عل
وتحذيرات الخطر الملائمة والآثار ) المواد (لمادةا علامة تشير إلى هوية
 والمستورد وأي طرف أخر الشرآة المصنّعةسم وعنوان االصحية المحتملة و

 B.01.06نظر ا>  .مسؤول 

 .a ،يمكن استخدام العلامات، اللوحات الإعلانية، أوراق العملية
أخري مكتوبة بدلاً  سائلوأو أي بطاقات العبوة، إجراءات التشغيل 

إذا آانت الطريقة   الثابتةالعملياتحاويات لمن تثبيت ملصقات 
 نفس المعلومات تنقلالبديلة تحدد الحاويات التي تنطبق عليها و

جب أن تكون المعلومات المكتوبة متاحة بسهولة ي .أعلاهالمطلوبة 
 .لجميع العاملين خلال آافة ورديات العمل

b .المتنقلة الحاويات ىالضروري وضع ملصقات علمن  يسل 
خطرة من حاويات موضوع عليها ) مواد (ادةمالتي تنقل فيها 

 الفور، ىملصقات، والتي سيستخدمها العامل الذي يقوم بالنقل عل
مع ذلك يجب أن يكون هناك وسيلة تشير إلى أن الحاوية آانت 

 . مادة خطرةىتحتوي عل

08.A.08 من ةبيقرحيث تكون ب ت والبطاقات والملصقاتيجب وضع العلاما 
المواد الخطرة الخاصة بها وأمنه بقدر الإمكان، ويجب أن يتم تثبيت البطاقات 

تحول ) خيط أو مادة لاصقةأو  سبيل المثال سلك ىعل(باستخدام مادة إيجابية 
 . قصددوندون فقدانها أو إزالتها 
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08.A.09والملصقات واضحة ومكتوبة جب أن تكون العلامات والبطاقات ي 
باللغة الإنجليزية؛ وفي حالة وجود عمال يتحدثون لغة غير الإنجليزية ووضعت 

المعلومات لأجلهم، يجب تقديم المعلومات بلغتهم أيضًا إذا آانت مكتوبة باللغة 
 A.04.01انظر  > . أيضًاالإنجليزية

08.A.10بالإضافة إلى ادة  العلامات بزوايا مستديرة أو غير حتزويدجب  ي
حواف خشنة أو أجزاء مشطوفة أو أي نتوء أو  حواف حادة ى علاحتوائها عدم

حاد؛ يجب تحديد وضع رؤوس ونهايات المسامير الملولبة أو أي أداة ربط 
جب أن تكون الكلمات سهلة القراءة وموجزة ي .أخري بحيث لا تشكل خطرًا

 .كفي لفهمهاوواضحة؛ آما يجب أن تتضمن العلامة معلومات ت

08.A.11  مناطق الإنشاءات أعمدة تحمل إشارات مرور تتضمنيجب أن 
 .واضحة في مواضع الخطر

08.A.12 يجب أن تكون العلامات التي تستخدم في الليل مضاءة أو عاآسة. 

08.A.13وسيلة مؤقتة لتحذير آستخدم بطاقات الوقاية من الحوادث جب أن تُ ي
 سبيل المثال التجهيزات والمعدات غير ى، علر الموجودةالمخاط من ينملاالع

 متطلبات التحذير من ىطلاع عل للا12نظر القسم ا>  .التشغيلإيقاف السليمة و
 .الاستخدام

08.A.14أو " خطر"قد تكون ( آلمة إشارة ى يجب أن تحتوي البطاقات عل
توب أو  أو نص مكرموز تصويريةمقدمة في شكل (ورسالة رئيسية ") تنبيه

 إعلاموذلك للإشارة إلى الحالة الخطرة المحددة أو التعليمات التي سيتم ) آلاهما
 مسافة خمسة أقدام ىعل آلمة الإشارةيكون بالإمكان قراءة يجب أن  . بهالعاملا
آلمة الإشارة  تكونيجب أن  .الخطرآما يقتضي أو مسافة أآبر   الأقلىعل

 لمعايير A.05.08انظر ( . للخطركافة العمال المحتمل تعرضهممفهومة ل
 .)التصميم الأساسية

08.A.15شكل مستطيل ولا ىجب أن تكون بطاقات الوقاية من الحوادث عل ي 
 يمكن ). سم13.8×  سم 7.7( بوصة 5×  بوصة 3صغر من أتكون يجب أن 

 .مائلة أو مستديرةأو  شكل مربع ىأن تكون الزوايا مقصوصة عل

08.A.13  مع المكشوف مصابيح الكيروسين وأوعية اللهب استخدامعدم يجب 
 .تحذيرالأجهزة أو علامات 

08.A.14 وحدة حكومية عائمة ومعدات ىيجب وضع علامات التحذير عل 
 ،طرخ"مكتوبًا عليها على أن يكون متاحة للعامة خالية من الأفراد أرضية ثقيلة 

 ". حكومة الولايات المتحدةملك ،ممنوع التجاوز

08.B الإشارة وأفرادها وإجراءاتهاأنظمة  
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08.B.01 يجب استخدام نظام إشارة معياري في جميع العمليات. 

a . يجب أن تتوافق الإشارات اليدوية المستخدمة في عمليات
 .ASME B30 ANSI/الرافعة مع معايير 

b.  مرجع"أعلام المرور وفق استخدام يجب أن تكون إجراءات 
الصادر  "العامةالشوارع والطرق الأدوات الموحدة لتنظيم مرور 

 . للطرق العامةالفدرالية دارةالإعن 

c .19قسم الشارات الملاحة البحرية أنظر بالنسبة لإ. 

08.B.02 نقاط آذلك يجب وضع إشارات يدوية قياسية في موقع المشغل، و
 .الأشخاص المعنيينهؤلاء لإخطار تلزم تحكم بالإشارات، وأي نقاط أخرى 

08.B.03 .المسافة بين تتجاوزعندما لا ) باليد( تستخدم الإشارات اليدوية د ق 
؛ يجب استخدام اللاسلكي، ) قدم100( متر 30المشغل وعامل الإشارة 

 المسافة بين تتجاوزالتليفون، أو أي نظام بصري وسمعي يعمل بالكهرباء عندما 
ة أو عندما لا يستطيعان رؤي)  قدم100( متر 30المشغل وعامل الإشارة 

 .بعضهما

08.B.04  لتي تتضمن ا(يجب توفير عامل إشارة عندما تكون نقطة التشغيل
ليست  )منطقة تحرك الحمل والمساحة التي تحيط بمنطقة وضع الحمل مباشرةً

 السيارات رجوعفي مجال الرؤية الكاملة للمرآبة، الآلة أو مشغل المعدة؛ وعند 
ندما تمثل الأرض خطرًا، أو ، وع) قدم100( متر 30لمسافة تزيد عن للخلف 

 .عند تراجع سيارتين أو أآثر في نفس المنطقة

08.B.05  يمثل  عندما ى تحكم أخروسيلةيجب توفير عامل الرايات أو أي
أو بالقرب على هذا الطريق تجهيزات وجود  أو عام طريق ىعمليات علالقيام ب

انيكي آافي أو جهاز توفر نظام إشارة ميكباستثناء في حالة  خطرًا مروريًا؛ همن
 .تحكم لتأمين توجيه العملية

08.B.06يجب تعيين شخص واحد فقط )باليد(ند استخدام إشارات يدوية  ع ،
 يجب أن يتم وضع عامل الإشارة هذا في موضع ؛لإعطاء الإشارات للمشغل

 .يتيح له رؤية الحمل وأن يستطيع المشغل رؤيته بوضوح في جميع الأحيان

08.B.07 الرايات باستخدام الرايات بشارات الإنظام يتم تنفيذ جب أن ي
الإشارات أو )  مربعة بوصة18 (2 سم45قل عن تلا على أن الحمراء 

 .؛ آما يجب استخدام الأضواء الحمراء في فترات الظلامالمرسومة على ألواح
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08.B.08جب أن يرتدي عمال الرايات والإشارة رداء تحذير أحمر أو  ي
ب أن تصنع أردية التحذير التي تلبس في الظلام من مادة يجآما برتقالي؛ 
 A.11.5نظر قسم ا .عاآسة

08.B.09جب أن تتم حماية أنظمة الإشارات من الاستخدام غير المصرح  ي
يجب أن يكون أي خلل في هذه الأنظمة سببًا : به، الكسر، الطقس، أو التداخل

 .في إيقاف سائر العمل

08.B.10 الأشخاص المختصين ى عمال الإشارة عليجب أن يقتصر تعيين 
 .القيام بها العمليات التي يتم ىأو التدريب عل/والمؤهلين نتيجة للخبرة و

08.B.11  سيارة واحدة في آل مرة؛  بإرجاععامل الإشارةيقوم يجب أن 
يتراجع أو يناور ألا وعندما يكون السائق تحت سيطرة عامل الإشارة، يجب 

أن يتوقف السائق عندما يفقد آما يجب توجيهه  بيقوم عامل الإشارةحتى 
 .عامل الإشارةبالاتصال البصري 

08.B.12 المدى وصوت بعيدعامل الإشارة جهاز تحذير يكون لدى  يجب أن 
حاد لتحذير الأفراد عند اقتراب الحمل حتى يتوفر لهم الوقت للتوجه إلى منطقة 

 .خالية

08.Cتنظيم المرور  

08.C.01 الأدوات الموحدة مرجع"فق ولمرور  انظيمتت اراء إجتنفيذجب ي 
 للطرق دارة الفدراليةالإلصادر عن  ا "العامةلتنظيم مرور الشوارع والطرق 

 .العامة

08.C.02  ممكنة  أقل إعاقة يقدميجب أن يجري المقاول عملياته بأسلوب
 .الطرق الموجودة خلال مدة العقدالمقبولة على منة والآمرور اللحرآة 

08.C.03 يجب أن يكون المقاول مسؤولاً عن توفير، وإنشاء، وصيانة، وإزالة 
آافة علامات المرور، والمتاريس، وأي أدوات تنظيم مرور أخرى ضرورية 

 .لحفظ انضباط المرور

08.C.04 ،يجب أن تفي آافة المتاريس، وعلامات التحذير، والأضواء 
أو تزيد ات، وأجهزة الإشارة  الرايعمالوالإشارات المؤقتة، والأدوات الأخرى، 

 ).DOT(لمتطلبات المحلية لوزارة النقل عن الحد الأدنى ل

 08.C.05 تفاصيل  اليجب أن يقدم المقاول، عمليات الإنشاءفي بدء القبل
للحصول ، لخطة المقترحة لصيانة المرور والدخول عبر منطقة الإنشاء لكاملةال
 .يها الموافقة علىعل
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08.C.06موافقة مسؤول التعاقد قبل إغلاق أي ى المقاول عل يجب أن يحصل 
 .طريق

08.C.07 التحذير،   المتاريس، وعلامات الخطر، وعلاماتوضع يجب
 .مطلوب قبل إغلاق أي طرقعلى النحو ال  الانعطافوعلامات

08.D طرق النقل 

08.D.01 جر وفقًا للمعايير ال/دخولال يجب أن يقوم المقاول بتصميم طرق
 قبل الإنشاء، نسخة لممثل الحكومة من ،يجب أن يقدم المقاول .حديثةالالهندسية 

طرق النقل قبل موافقة ى العمل علبدء لا يجب . ها وقبولتهامراجعليقوم بالخطة 
 :يجب أن تتناول الخطة البنود التالية . الخطةىممثل الحكومة عل

a . ؛العملاستخدام التجهيزات، وآثافة المرور، وساعات 

b.وبيانات المنحني الأفقي والرأسي، وعرضهلطريق ا تخطيط ،
 ؛ومسافات الرؤية

c .العلامة وعامل الإشارة، وعلامات الطريق، وأدوات  متطلبات
 ؛تنظيم المرور

d . الصرف؛ب التحكمطرق 

e . نقاط الاتصال بين المرآبات والعامة وضوابط السلامة في نقاط
 الاتصال هذه؛ و

f . ،سلاسة الطريق ووعورة على  ذلكبما في متطلبات الصيانة
 .الأتربةب والتحكمالسريع 

08.D.02أن يحرك أو يتسبب في تحريك أي معدة صاحب عمل يجوز لأي  لا 
وإبقائه في حالة   ممهد طريق الدخول أو الجر إلا بعد بناء طريقىأو مرآبة عل

 . المعدة أو المرآبة المستخدمةآمنة حتى يتلاءم مع حرآة

08.D.03 من مستويات العمل، يجب بناء ىكون مستويات الطريق أعلعندما ت 
منع العربات من تخطي حافة أو نهاية لالحواف الناتئة، المتاريس أو الأفاريز 

الأفاريز بحيث يبلغ قطرها نصف قطر /جب إنشاء الحواف الناتئةي .السد
 .الطريقهذا تستخدم معدة إطارات اآبر 

08.D.04وقنوات موضع مرتفع ى علدة الممهجب أن تحتوي الطرق ي 
عنده الماء  مستوى يرتدجب أن يتم اعتراض الماء قبل أن يصل إلى ي .للصرف
 .أو فتحة آبيرة ويتم إبعادهللخلف 
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08.D.05 مناسب عرض يجب أن يتم بناء طرق النقل بحيث تكون ذات 
عليها وافق توقترحها المقاول يلتأمين تشغيل التجهيزات بسرعة التحرك التي 

 .سلطة الحكومية المختصةال

08.D.06 حدود السرعة القصوى في جميع وضع علامات توضح يجب 
 .الطرق ومن بينها طرق النقل

08.D.07 يجب توفير عدد آافي من التحويلات في الطرق ذات المسار الواحد 
، يجب أن  غير عمليةالتحويلاتآون في حالة . وطرق النقل ذات المسارين

 . نظام تنظيم مرور للوقاية من الحوادثيقوم المقاول بتوفير

08.D.08  في طرق النقل ذات من جهة اليمين آلما أمكن، استخدم نمط مرور
 .المسارين

08.D.09 المنحنيات. 

a .ذا مدى رؤية مفتوح  ىيجب أن تحتوي جميع المنحنيات عل
 .نصف قطر آبير بدرجة عملية

b . يمكن إيقاف  المنحنيات حتىىسرعة السيارة علمن  الحديجب 
 . الممهدة للطريقئيالسيارات خلال نصف المسافة المر

c . سرعة السيارة،  تصميم المنحنيات الأفقيةأن يراعى يجب
والارتفاع الإضافي لجانب الطريق وطبقة السطح، عرض و

 .الطريق

08.D.10 درجات الانحدار. 

a . ،لدرجة الانحدار والآلة ووزن الحمل، استنادًاعند الضرورة 
ساعد في التحكم في آي ت بمبطئات للسرعةجب تجهيز الآلات ي

 .هبوط المنحدر

b . 10يجب أن تقل درجة انحدار طرق شاحنات الجر عن%. 
 قدم من الانحدار الذي يزيد 400ألا يكون هناك أآثر من يجب 
 .% 10عن 

c . 12عن تزيد أقصى درجات الانحدار المسموح به ألا يجب%. 

08.D.11  لضرورةا عندالإضاءة  توفيريجب. 
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08.D.12  ،يجب توفير أضواء تنظيم المرور، والمتاريس، وعلامات الطريق
 الأدوات الموحدة مرجع المرور وفقًا لحرآةوالعلامات، وعمال الإشارة لتأمين 

للطرق دارة الفدرالية الإ الصادر عن العامةلتنظيم مرور الشوارع والطرق 
 . من هذا المرجع8سم قالعامة و

08.D.13 الأتربة و الطريق وسلاسته استخدام وسيلة للتحكم في صلادة يجب
 .الطريقللحفاظ على أمان 

09.D.14 الثلوج إزالة التراب أو الطرق في حالة آمنة وإبقاء  يجب أن يتم
 .التحكم في مستوى هذه الأخطارأو المشابهة والأخطار 

09.D.15الطرق ى علىأخر بقاياأو أي / يجب التقليل من ترسيب الطمي و 
 . ممكنحدالعامة لأقصى 
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 9 القسم

 الوقاية والحماية من الحريق. 9
09.A عام 

09.A.01  وأن تتضمن قائمة ،لوقاية من الحريق لكل منشأةلعداد خطة إيجب 
 وأنواع ر الإشعال المحتملة؛ادص وم؛لحريق في مكان العمل لمخاطر الرئيسيةالب

وتوزيع  ق، الحريعلى  الملائمة للسيطرةنظمةالأ أو  الحريقإخمادتجهيزات 
المسؤولين عن  الأفرادو ؛والأنظمة التجهيزاتصيانة المسئوليات الخاصة ب

تم ي . النفاياتإزالة بما فيها ،النظافةوإجراءات وقود، ال رداصمخاطر ممراقبة 
أفراد فرق الاستجابة  وللعمال والموظفين م إيجازلتقدياستخدام هذه الخطة 

 الحريق والمواد والعمليات التي يتعرضون لها بمخاطر للطوارئ الأولية
 . الطوارئت في حالاالإخلاءإجراءات على وإطلاعهم 

09.A.02  ووسائل تدابيروفعالية  ملائمةلمعرفة مدى سنوي يجب إجراء مسح 
 : في آل مشروع أو منشأة بواسطة شخص مؤهل من الحريقالوقاية والحماية

 . في ملف في المشروع أو المنشأةتوصياتال وبنتائج المسحتم الاحتفاظ ي

09.A.03 حرائق تطور في الللحريق أو حدوث  مألوفة غير أخطار  وجودعند
 .السلطة المختصة لما تتطلبه طارئة، يجب توفير حماية إضافية طبقاًال

09.A.04  وتحديد أي منها العمليات لكافة بعمل مسح السلطة المختصةتقوم 
 .يحتاج إلى تصريح للقيام بالتشكيل على الساخن

09.A.05  اللهب المكشوف  تجهيزات ومعداتيجب ألا يتم ترك الحرائق أو
 .بدون المشغل

09.A.06  دما ق50(مترا  15 لمسافة إشعاليجب حظر وجود أية مصادر (
منوع م ةعلامتم وضع ي : حريقخطر احتمال نشوبمن العمليات التي تشمل 

 .اضحة ومقروءة ولهب مكشوف التدخين أو مصدر

09.A.07  المناطق التي يتم فيها تخزين المواد  آافةيجب منع التدخين في
ممنوع تم وضع علامات ي :المؤآسدةالمواد القابلة للاشتعال أو الاحتراق أو 
 . في آل المناطق المحظورةالتدخين أو مصدر لهب مكشوف

09.A.08 حريق تحت نشوبا خطر يجب ألا تستخدم المناطق التي يوجد به 
 .الأرض لتخزين المواد القابلة للاشتعال أو الاحتراق

09.A.09 حاجز له القدرة على مقاومة الحرائق لمدة ساعة  يعزل يجب أن
 . خطرا للحريقالتي ربما ينتج عنها متماثلةغير العلى الأقل بين المواد 
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09.A.10يوفر سرعة إزالة و  ملائم في الموقعنظافةامج  يجب تطبيق برن
يجب استخدام  .التخلص منهاالقابلة للاشتعال و المتراآمة النفايات والبقايا

الأوعية التي تغلق ذاتيا لجمع النفايات المشبعة بالسوائل القابلة للاشتعال أو 
القابلة للاحتراق أو الاشتعال من النفايات منتجات يجب جمع وإزالة  .الاحتراق

غير القابلة  الحاوياتيمكن فقط استعمال  .موقع العمل يوميا بنهاية آل وردية
 اعتمادمختبر  التي تحمل ملصق مدون عليةغير المعدنية  الحاوياتللاشتعال أو 

 . للتخلص من النفايات والقمامة)UL( سلامة المنتجات

09.A.11  والأعشاب والأغصانجهة نمو الحشائش امول التدابيريجب اتخاذ 
ها قدر فاصلةظ على مسافة ا ويجب الحف والمرافق،الطويلة بالقرب من المنشآت

 . والمرافقأقدام على الأقل حول المنشآت 3

09.A.12 تساقط لتي اقمشة الأ أو الملوثة بالطلاء الملابس في حال عدم استعمال
 .جيدة التهوية حاويات فولاذيةأو  خزانات في هاتخزين يجب ،عليها الطلاء

09.A.13  على للاحتراق القابل خارحاجز البالمواد العازلة ذات يجب تخزين 
جب السماح ي :مباني والإنشاءاتلى الأقل من الع)  قدما25( أمتار 8مسافة 

 .المباني قيد الإنشاءلاستخدام يوم واحد فقط في  اللازمةبتواجد الكميات 

09.A.14 قوانين ل وفقاً للاحتراقمن النفايات القابلة خلص يجب أن يتم الت
 .المطابقةالحرائق والبيئة لوائح و

 

09.A.15 عمليات الحرق. 

a . المختصةبالتنسيق مع السلطة  الحرقمناطق  إنشاءيجب 
موقع  في محتملحريق  نشوب  مراقبةوالوآالة المسؤولة عن 

 .المقترحة الحرق منطقة

b . درالية الفاترشادالإو للوائح وفقاًيجب أن تتم عمليات الحرق 
  .الخاصة بالولايةوالمحلية و

c . يجب الاحتفاظ بقوة آافية للسيطرة على عمليات الحرق
 .اتجمرالومراقبتها حتى يتم إخماد أخر 

d . عند رجوع الشاحنات للخلف تجاه حواجز اصطدام  توفيريجب
  .حفرة حريق أو حرق
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e . أحد   بإدارةالخاصة الحرق المحددة عمليات إجراءيجب
 القسمفي  التي تم توضيحها لإرشاداتل وفقاًالطبيعية الموارد 
09.K. 

09.A.16  قابلة  مادة عازلة أو ، الكثافةمنخفض ليفي لوحيجب ألا يتم ترآيب
 في المباني 25 به يتعدى معدل انتشار اللهب الخاص بخار حاجزللاحتراق أو 

 .الدائمة

09.A.17  مشمع(بقماش تربولين  ةتالمطوقة المؤقالأماآن يجب تغطية( 
 .للهب أو مادة ذات خواص مماثلة في مقاومة الحريقمضادة 

09.A.18ند الاعتماد على المساعدات الخارجية للوقاية من الحريق، يجب  ع
إعداد اتفاق مكتوب أو مذآرة تسجيل تنص على شروط الاتفاق وتفاصيل 

 .)GDA (المختصةها إلى السلطة الحكومية من الحريق، وتقديم الوقايةخدمات 

09.A.19  المباني المؤقتة آما يليمسافات التباعد بينيجب أن تكون : 

a . تقل المسافة بين المباني غير المقاومة للحريق ألا يجب
 ). قدما20(أمتار  6 عن  واحدوالمكونة من طابق

b .للحريق  تقل المسافة بين المباني غير المقاومة ألايجب 
 ). قدما25(أمتار  8والمكونة من طابقين عن 

c .لمباني الأخرى خلاف المباني غير المقاومة للحريق يجب أن ا
 توصيات الاتحاد الوطني للوقاية من الحرائق مع تتوافق

)NFPA(. 

مجموعة المباني التي لا يزيد مجموع مساحات أدوارها  تعتبرجب أن ي(
لغرض ل نتيجةمبنى واحد آ) قدم مربع 2,000(مترا مربعا  185الأرضية عن

( أمتار 3 آل مبنى في المجموعة أفقيا مسافة ومع ذلك يجب أن يبتعد ،السابق
 .)على الأقل من جميع الجوانب عن المباني الأخرى) أقدام 10

09.A.20  ح للاستعمال في حال نشوب حرائق لتتي ممراتيجب إعداد
 .خالية من المعوقات وتظلالمناطق،  جميعالوصول إلى 

09.A.21 والمواد تجهيزات والمعداتيجب ألا يتم وضع المرآبات وال 
 تجهيزات والمعداتالو الحريق خراطيموالإمدادات بحيث تعوق الوصول إلى 

 .حرائقالالأخرى لمكافحة 

09.A.22لمواقع الخطرة ا. 
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a . هو الوسيلة الوحيدة للإضاءة ة الكهربائيالإضاءةكون تيجب أن 
الاصطناعية في المناطق التي تتواجد فيها سوائل أو أبخرة أو 

 .أو غازات القابلة للاشتعال غبارأدخنة أو 

b . المعدات والترآيبات و آافة التجهيزاتيجب أن تكون
( للقانون الوطني للكهرباء وفقاًاقع الخطرة الكهربائية في المو

NEC(بالمواقع الخطرة الخاص . 

c .عدم إزالة الكشافات أو المصابيح أو استبدالها أو إجراء يجب 
 . عنهاقطع التيارإصلاحات على الدوائر الكهربائية حتى يتم 

09.A.23  وحدات الإضاءة والتسخين لمنع  حول مساحة خلوص توفيريجب
 .اشتعال المواد القابلة للاحتراق

09.A.24  من لهب المشاعل التي يتم  للاحتراقالمواد القابلة  جميعيجب حماية
 .استخدامها لقطع أنبوب أو لحمه بالارتشاح

09.A.25 والسقالات قوالب الصبحماية  لية الاحتياط الإجراءاتيجب اتخاذ 
 .من التعرض للحرائق وانتشارها

09.A.26 الإنشاء ةعمليأثناء  الحريقمن  الوقاية. 

a . تخضع في المباني التي الحرائقيجب الاحتفاظ بقواطع 
 .لتها حتى تتطلب العمليات إزاهدمالأو  التعديل لعمليات

b .تكون هناك حاجة لوجود نظام لتوزيع المياه لحماية عندما 
 للمياه ةرئيسي خطوطالمباني أو المنشآت الأخرى، يجب ترآيب 

يجب  : ترآيبهاأو بالتزامن مع ترآيب المرافق حريق قبل اتوحنفي
 .النظام الدائم حيز العملدخول   لحينتوفير نظام مؤقت مماثل

c .دائمين المياه داد بلإملومصدر  طفاءإ معداتجب ترآيب ي
ما  للحماية من الحرائق وأن يكونا صالحين للعمل بأسرع )ثابتين(

مقاومة  شاتمرترآيب الزمني لجدول ال يعقب أن يجب :يُمكن
بعد مباشرةً خدمة المبنى، وأن يتم إدخالها ال تشييد عمليةالحريق 

 .القوانين تسمح بذلك ندما عالانتهاء من آل دور من أدوار المبني

d . الآلية في مرشات مقاومة الحريقيجب الاحتفاظ بأنظمة 
 .تالهدم أو التعديلاإجراء عمليات أآبر قدر ممكن أثناء ب الخدمة

مرشات مقاومة ي أنظمة يجب الإسراع بعمل أية تعديلات ف
 للسماح بالتغيرات أو الهدم الإضافي، وذلك حتى يعود الحريق 

 صمامات التحكم فحصجب ي .النظام إلى الخدمة بأسرع ما يمكن
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 للتحقق من أن يوميا عند انتهاء العمل  مقاومة الحريقمرشاتفي 
مرشات مات التحكم في تشغيل صماب حسمَيُ . سارية الحمايةعملية

 .ذلك على المختصةفقط عن عند موافقة السلطات  الحريقمقاومة 

e . أثناء عملية البناء، يجب أن تكون الأولوية لبناء جدران الحريق
وأن يتم ترآيب أبواب  ؛المكتملةالخروج المطلوبة للمباني  سلالمو

 . بأسرع ما يمكننافذم على الليالحريق ذات أجهزة الغلق الآ

 09.A.27 المياهب دالإمدا مصادرمرافق منشآت ويجب توفير وصيانة 
  الاتحاد الوطني للوقاية من الحرائقلتوصيات طبقاً الحريق لمكافحة  وتوزيعها

)NFPA ( مريكية خفر السواحل الأ لوائحأو)USCG.( 

09.A.28 الاتحاد الوطني للوقاية من الحرائقبتوصياتجب الالتزام ي ) 
NFPA( خفر السواحل الأمريكية  لوائحو أ)USCG ( التي لا  الحالاتفي
محلية للمباني، يجب تطبيق المتطلبات  قوانينحيثما توجد و .القسمهذا  يشملها

 .لأآثر الصرامةا

09.B السوائل القابلة للاشتعال والاحتراق 

09.B.01  تخزين ونقل واستخدام السوائل القابلة آافة عملياتكونتيجب أن  
للاشتعال والسوائل القابلة للاحتراق طبقاً لمتطلبات الاتحاد الوطني للوقاية من 

( وقابلة للاشتعال والاحتراق،السوائل ال قانونو ،]) NFPA) 30] 30الحرائق
NFPA 30A (خدمة السيارات والخدمة الخاصة بالملاحة قانون  الخاص بـ

 .تحت إشراف شخص مؤهلأن تكون  والبحرية

09.B.02  مصادر الإشعال في المناطق التي يتم فيها تخزين  جميعيجب حظر
مدون  وضع علامات يجب : السوائل القابلة للاشتعال والاحتراقمعالجةونقل و
 . المناطق هذه آافةي  فمنوع التدخين أو لهب مكشوفمعليها 

09.B.03  من الحريق الوقايةمتطلبات. 

a . 20يجب على الأقل وجود طفاية حريق محمولة فئة-B:C  في
أو المرآبات الأخرى  التي تحتوي على صهاريجشاحنات ال جميع

أو توزيع السوائل القابلة للاشتعال أو /ولنقل التي تستخدم 
 .الاحتراق

b . يجب تزويد آل منطقة للخدمة أو للتزود بالوقود بطفاية حريق
أن يتم وضعها و C:B-40واحدة على الأقل من فئة لا تقل عن 

من آل  ) قدم100(مترا  30بحيث تكون الطفاية في نطاق 
 الأرض موجودة تحت   توزيعسورةماأو فتحة  موزع أو ،مضخة

 . خدمةمنطقة أو تشحيمأو منطقة 
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09.B.04  و خزاناتأ حاوياتالسوائل القابلة للاشتعال في ب الاحتفاظيجب 
 .غلقة عندما لا يتم استخدامهام

09.B.05 ملابسهم الحرص على عدم تلوث أي جزء منالعمال  على يجب 
 ويجب ألا يتم السماح لهم بمواصلة ؛القابلة للاشتعال أو الاحتراق بالسوائل

 .العمل إذا تلوثت ملابسهم ويجب عليهم خلعها أو بلها بأسرع ما يمكن

09.B.06  للاشتعال ذا نقطة وميض  قابل سائل  أياستخداميجب ألا يتم
درجة  100( درجة مئوية 38أقل من )  ر المنطلق البخااشتعال درجة(

 .لأغراض التنظيف أو بدء أو إعادة إضرام النيران) فهرنهايت

09.B.07 توفير التهوية المناسبة لمنع تراآم الأبخرة القابلة للاشتعال إلى يجب 
م السوائل  أو استخداتناولالأماآن التي يتم فيها جميع مستويات خطيرة في 

 .القابلة للاشتعال أو الاحتراق

08 .B.09 بواسطة (مسجلة /صنفةم نقالةصهاريج و حاويات استخدام جبي
 لتخزين السوائل القابلة  فقط) على المستوى الوطنيمعترف به مختبر فحوصات

 .للاشتعال والاحتراق

a .التي تقل (النقالة  المعدنية الصهاريجو الحاويات قبول يجب
التي تحقق ) جالون 660(متر مكعب  52.سعتها الذاتية عن 
صرح بها في الفصل الم المنتجات التي  علىمتطلبات وتحتوي

 المواد قوانين (درالية الفدستور القوانين  من49الأول، الفقرة 
، والفصل التاسع ))DOT (الأمريكيةوزارة النقل تابعة لال الخطرة

  أو ،الخطرة البضائع الخاصة بنقلالأمم المتحدة قوانين من 
)386NFPA (، الشحن النقالة للسوائل القابلة  صهاريج مقاييس

 .للاشتعال والاحتراق

b . وتستخدم متطلبات ب تفيالبلاستيكية التي  الحاوياتيجب قبول
 أو أآثر من ضمن نطاق واحدمن أجل المنتجات البترولية 

 تحاويا مقاييس ، ASTM F 852: :  المواصفات التالية
 ، 976ASTM F ،ي الاستهلاآ بالاستخدام الخاصة البنزين
 ، بالاستخدام التجاريالخاصةالكيروسين  حاويات مقاييس
1313UL /ANSI، الخاصة عدنيةمال  حاويات السلامة 

 .بالمنتجات البترولية

c .وتحتوي بمتطلبات تفي البلاستيكية التي يجب قبول الأسطوانات 
دستور القوانين ن  م49 المنتجات المصرح بها في المادة على

نقل الخاصة بالأمم المتحدة  توصيات من 9 أو الفصل ،الفدرالية
 .الخطرة البضائع
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d .تفي المصنوعة من الألياف التي يجب قبول الأسطوانات 
طني للشحن بالمرآبات التي التصنيف الومن  296 متطلبات البندب

لتصنيف الموحد ا  من51 أو القاعدة )NMFC( تعمل بالمحرآات
 تفيو ،A2، A3، H-B3، L-B3، A4 للأنواع )UFC( للشحن

 الفصل المصرح بها في المنتجات السائلة  علىوتحتوىمتطلبات ب
زارة و تعليمات( دستور القوانين الفدرالية  من49الأول، باب 

أو المعفاة من ) الخاصة بالمواد الخطرة) DOT (النقل الأمريكية
 .قبل وزارة النقل

09.B.09  مترا  52.ها الذاتية عنالتي تقل سعت( النقالة  الصهاريجيجب تزويد
 في القمة، مع قدرة آافية على بجهاز أو أآثر يتم ترآيبه) الونج 660(مكعبا 

 69 إلى للحريق ضالتعر حالاتعند  الضغط الداخلي لتخفيفالتهوية الطارئة 
 من 30%أو ) مقاسعلى البوصة المربعة ضغط  رطل 10(آيلو باسكال 

 .النقال، أيهما أآبر الصهريجضغط انفجار 

a .واحدة على الأقل يتم تشغيلها بتأثير  فتحة تهوية استخدام يجب
قدم  6000(مترا مكعبا  170الضغط، ولها قدرة بحد أدنى 

 إعدادها للفتح عند ضغط يجب :من الهواء النقي آل ساعة) مكعب
لى البوصة المربعة ع رطل 5( آيلو باسكال 35لا يزيد عن 

 ).مقاسضغط 

b . فيجب أن يتم للانصهارقابلة  فتحات تهويةإذا تم استخدام ،
115تشغيلها بواسطة عناصر تعمل عند درجة حرارة لا تتعدى 

 ). درجة فهرنهايت300(درجة مئوية 

c .مل  التي تعفتحات التهوية حدوث انسداد في عند إمكانية
وسائل أو  للانصهارسدادات قابلة ، يجب السماح باستخدام بالضغط
 درجة 115عند درجة حرارة   العطلحدإلى  تضعفالتي  تهوية

بحد أقصى عند التعرض للنيران، )  فهرنهايتدرجة 300(مئوية 
 .املمتطلبات التهوية الطارئة بالك مع

10.B.09  30واستخدام  إنشاءوتصميمNFPA  قانون ،التخزين صهاريج 
 .السوائل القابلة للاشتعال والاحتراق

11.B.09 صهريجأو  لحاويةللحجم المصرح به الأقصى  الحد يتعدى لايجب أ 
 :ما يلي) ن جالو660(متر مكعب  52. تقل عن  ذاتيةبسعة(معدني نقال 
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09.B.12 واستخدام خزانات التخزين ومناطق  إنشاءو أن يكون تصميم يجب
التخزين الداخلية ومناطق التخزين الخارجية وخزانات تخزين المواد الخطرة 

السوائل القابلة للاشتعال  قانون NFPA 30مع تفق ت الأخرى المنشآتو
 .والاحتراق

09.B.13  تزيدالتيتخزين السوائل القابلة للاشتعال والاحتراق يجب ألا يتم  
، ءتحت الإنشا في المباني  يوم واحد فيلاستعمالل ة المطلوب الكميات عنآمياتها

 .الطلاء ناقلات تخزين الإمدادات المطلوبة لأآثر من يومين فوق ويجب ألا يتم
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09.B.14 القابلة للاشتعال والاحتراق في المناطق  ألا يتم تخزين السوائليجب 
 .للأفراد الآمن المرورالتي تستخدم آمنافذ للخروج أو الدرج أو 

09.B.15  النقالة الأخرى  الحاوياتوحاويات السلامة يجب أن تكون
 من عند أو أقل التي لها نقطة وميضسوائل القابلة للاشتعال المستخدمة مع ال

طلاءها باللون أن يتم ومصنفة / مسجلة) درجة فهرنهايت73(  درجة مئوية23
 الحاويةعلى   وآتابة المحتوياتاءالوع حولصفر الأ وخط ملون باللونالأحمر 

 .بحيث يمكن قراءتها

09.B.16 لاحتراقالسوائل القابلة للاشتعال وا حاوياتب الاحتفاظ يجب 
في المذيبات المخففات،  و، واللاآيهات، والورنيشات،، مثل الطلاءاتالمغلقة

 الشديد لحرارة أو الدخان أو الشرر أو اللهبل غير معرض و،موقع جيد التهوية
 .أو أشعة الشمس المباشرة

09.B.17  و تخزين السوائل القابلة أ استعمالفي المناطق التي يتم فيها
 الغلق ومسجل ذاتي معدني قمامة صندوقللاشتعال والاحتراق، يجب توفير 

الحفاظ آما يجب  ، على المستوى الوطنيمعترف بهمختبر فحوصات بواسطة 
 .جيدةفي حالة  عليها

09.B.18 الاحتياطات السوائل، يجب اتخاذ تناول استخدام أو أينما يتم 
 .والآمن من أي تسرب أو سكب الفوريللتخلص 

09.B.19 والمصابيح الكهربائيةالكهربائية) الجيب(مصابيح  أن تكون يجب  
 مسجلة  السوائل القابلة للاشتعال والاحتراقتناول المستخدمة أثناء النقالة

 فيما يخص على المستوى الوطني  معترف بهفحوصات مختبربواسطة 
 .المقصودالاستخدام 

09.B.20 . عام–توزيع السوائل القابلة للاشتعال والاحتراق  

a .تجهيزات ومعدات الضخ المستخدمة في  جميع أن تكون يجب
 مختبرالقابلة للاحتراق والاشتعال مسجلة بواسطة نقل السوائل 
 مصدق عليها، أو  على المستوى الوطنيمعترف به فحوصات

لوآالة الفدرالية ل طبقاًووضعت عليها ملصقات أو بطاقات 
 .)DOT( ، مثل وزارة النقلالمختصة

b .موصلةتوزيع السوائل القابلة للاشتعال  أجهزة أن تكون يجب 
 خزانات الوقود والخراطيم آافة إبقاء يجب .ومؤرضة آهربائيا

 موصلةأو أقل، )  جالونات5( لترا 19 التي تسع الحاوياتو
يجب القيام بنقل و أثناء نقل السوائل القابلة للاشتعال؛ اًمعدني

 5(لتر  19شتعال في أوعية تزيد سعتها عن السوائل القابلة للا
 .فقط عندما تكون الأوعية موصلة آهربائيا) جالونات
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c .في سحب السوائل القابلة للاشتعال أو الاحتراق أو نقلها يجب 
خزانات داخل أو خارج المباني، فقط من أو  ،حاويات ،أوعية
 بواسطة أجهزة ،حاويات السلامة، ومن ةشبكة أنابيب مغلقخلال 

 بواسطة ،ة نقالاتأو خزان ،حاويةأو من أعلى، تسحب من 
حظر ي . معتمدالجاذبية أو مضخة، من خلال صمام ذاتي الغلق

 .أو الخزانات النقالة الحاويةالنقل بواسطة ضغط الهواء على 

d .يها نقل السوائل القابلة للاشتعال يجب فصل المناطق التي يتم ف
من خزان أو )  جالونات5( لترا 19أو الاحتراق بكميات تزيد عن 

)  قدما25( أمتار8 عن العمليات الأخرى بمسافة أخرىإلى  حاوية
على الأقل، أو بحاجز له القدرة على مقاومة النار لمدة ساعة على 

للسيطرة ل الأخرى  توفير وسائل الصرف أو الوسائيجب .الأقل
 توفير تهوية طبيعية أو ميكانيكية يجب . التي تنسكبعلى السوائل

أو أقل %10الأبخرة القابلة للاشتعال عند حد  ترآيزعلى  لإبقاءل
 .للاشتعالقابل ال الأدنى الذيمن الحد 

e .أو حمايتها خرسانية منصة  وضع وحدات التوزيع علىيجب 
وسائل مناسبة وتثبيتها   بواسطةالتصادمبطريقة أخرى من أضرار 

 .اموضعهبأمان في 

f .1 الفئة التوزيع الخاصة بسوائل وسائلو فتحاتكون ت أن يجب
 .مسجلة

g .التسخين  أدواتو المصابيح النقالة عدم ملء المصابيح ويجب
يجب ملء هذه  :المعدات المماثلة بينما هي ساخنةالتجهيزات و

الأدوات فقط في الغرف جيدة التهوية والخالية من اللهب 
المكشوف، أو في الهواء الطلق، ويجب ألا يتم ملئها في مباني 

 .التخزين

h . فة  في جميع الأحوال على مسا التوزيع أدواتيجب أن تكون
مصادر  تضمنت عمليةعلى الأقل، من أي ) متار أ6( قدما 20

 .ثابتة للإشعال

09.B.21  التزويد بالوقودومناطق الخدمة. 

a .التوزيع  فتحاتتكون و ؛ أن تكون خراطيم التوزيع مسجلةيجب
 .سقاطةفتح ب وسيلةدون ب ،ذاتي الغلق معتمدمن نوع 

b .المعدات التي تستخدم الوقود السائل التجهيزات و إيقاف يجب
مكن ي :بالوقود أو الخدمة أو الصيانة التزود أثناء 1من الفئة 

 تُزَوَدالتي معدات للتجهيزات وال  بالنسبةالشرطالتغاضي عن هذا 
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مصممة  ملحقات ذي  مغلقبوقود الديزل والتي يتم خدمتها بنظام
 .لمنع السكب

c .توزيع السوائل القابلة للاشتعال من خزانات سعة يكون أن يجب 
أو أآثر، بواسطة نظام ضخ )  جالونا55(متر مكعب  0.21
أو  الحاويةحظر النقل باستخدام ضغط الهواء على ي .مسجل

 .الخزان النقال

d .يها  توفير مفاتيح محددة بوضوح ويمكن الوصول إليجب
 جميعبسهولة، في مكان بعيد عن أجهزة التوزيع، لفصل التيار عن 

 . الطوارئةأجهزة التوزيع في حال

e .آل خرطوم يستخدم لتوزيع السوائل من أن يتم تزويد  يجب
السوائل على  بقاءلإمسجل للطوارئ، مصمم  تشتتجهاز  ب1الفئة 

 .جانبي نقطة التشتت

09.B.22 صهريجيهحنات اش/ عربات 

a . وألا يتم تحميلها أو صهريجيهال شاحناتال/عرباتالإيقاف يجب 
الفرامل ووضع العوائق أمام أو خلف  تثبيتتفريغها حتى يتم 

 .العجلات

b . طوال الوقت ريجيةالصه الشاحنات/ تعربا بخدمةالقيام يجب 
 ويجب اتخاذ الاحتياطات ضد ،الذي يتم فيه تحميلها أو تفريغها

 .مخاطر الأخرىال الحريق أو

c . جيدًا  الصهريجيةالشاحنات/العربات تأريض توصيل ويجب 
يض والتأر الربط وصلات تجهيزيجب  .أثناء تحميلها أو تفريغها

، وألا يتم  الصهريجيةالشاحنات/للعربات علويةال غطيةالأقبل إزالة 
 تخفيف يجب .إلى أن تتم إعادة تلك الأغطية إلى مكانها فصلها

 .الأغطية آشفضغط البخار الداخلي قبل 

 09.Cغاز البترول المسيل (مسيلالنفط الاز غ( 

09.C.01 غازات البترول وترآيب واستخدام تشغيلو يكون تخزين يجب أن 
 )NFPA Standard 58( ـل وفقاً غازات البترول المسيلة أنظمةالمسيلة و

 .ابقةالمط )USCG(الأمريكية  خفر السواحل قوانينو

09.C.02 مجموعاتو ، وصمامات، وموصلات،حاويات أن تكون يجب 
 النوع البترول المسيل من ومنظمات وأجهزة غاز، الصمام متشعب المسالك

 .المعتمد



EM 385-1-1 
 3 تشرين الثاني 2003

 156

09.C.03  بواسطة وقود غازي أصلا للعمل  عَنِ صُأي جهازيمكن استخدام
غاز البترول ، وفي حالة جيدة، أن يتم استخدامه مع غاز البترول المسيلخلاف 
غاز البترول ، فقط بعد تحويله وتهيئته واختبار أدائه بشكل مناسب مع المسيل
 .المسيل

09.C.04  والألمونيوم الفينيل متعدديجب ألا يتم استخدام أنابيب من آلوريد 
 ).LP-Gas(غاز البترول المسيلمع أنظمة 

09.C.05  السلامةأجهزة. 

a .بواحد أو أآثر منوجهاز تبخير حاوية تزويد آل يجب  
 وضع هذه الصمامات يجب .تأميني التصريف ال جهزةوأصمامات 

لى الهواء الخارجي وتقوم والأجهزة بحيث توفر التهوية الحرة إ
من أية )  أقدام5( م 2قل بعدها أفقيا عن تبالتصريف من نقطة لا 

 . نقطة التصريفأسفلفتحة في المبنى 

b .خاص التنفيس لأغراض السلامةأجهزة  توضع ألا يجب 
تقل عن لا على مسافة  منظم الخاصة بالالتنفيسفتحات   وبالحاوية

 نظامفي أي اتجاه من فتحات الهواء في أجهزة ) ام أقد5( متر 2
 .الاحتراق المحكمة أو مداخل الهواء الميكانيكية للتهوية

c . تنفيس أغراض  بين جهاز إغلاقترآيب صمامات يجب ألا يتم
أو المعدة أو الأنابيب التي يتصل بها جهاز  ؛الحاويةو السلامة

 غلاقمكن استخدام صمام الإ، إلا أنه يتنفيس أغراض السلامة
التدفق  سعة توفير الصمام بحيث يمكن دائماتهيئة وضع  تتم عندما

 .تنفيس أغراض السلامةمن خلال جهاز  بالكامل المطلوبة

09.C.06  الحاوية ملحقاتوصمامات . 

a .المتصلة  الملحقاتو والترآيبات أن يكون للصمامات يجب
 تشغيل الأولية، ضغط الإغلاق، بما فيها صمامات بالحاويةمباشرة 
على البوصة  رطل 250(آيلو باسكال  1725لا يقل عن  مقدر

 خدمة يناسبتصميم و، وأن تكون من مادة )مقاسالمربعة ضغط 
 ).LP-Gasٍ(سيل غاز البترول الم

b .تنفيس  عدا وصلات - الحاويات أن تكون لوصلات يجب
ووصلات وأدوات قياس مستوى السائل، أغراض السلامة، 
بالقرب من الوعاء  صمامات إيقاف موضوعة - التوصيل بالقبس
 .بقدر الإمكان

09.C.07  المتعددة الحاويةأنظمة. 
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a .المتعددة  الحاويةات في مجموعة أنظمة  الصمامتهيئة يجب
الغاز في النظام  تدفقدون إيقاف  الحاوياتبحيث يمكن استبدال 

هذا على أنه يتطلب وجود جهاز تحويل  تفسيريجب ألا يتم (
  ).أتوماتيكي

b .ذات تنفيس أغراض السلامة توصيل المنظمات وأجهزة يجب 
 ، والأسطوانات،ةالأسطوانصمامات ببإحكام الضغط المنخفض 

بطريقة  تثبيتها بإحكام  المبنى، أووجدران ،مستويات الدعمو
 .الجويةالعوامل  ويجب ترآيبها أو حمايتها من  ،أخرى

09.C.08  غاز البترول معدات تجهيزات وو حاوياتيجب ألا يتم استخدام
 في الحفر  الانحدارمستوى أسفل هغير المُهوا الأماآنفي  )LP-Gas (المسيل

 يمكن تراآم الغازات الأثقل من التيالأخرى  الأماآنالأسطح، أو أسفل أو 
 .التجهيزات والمعدات تعطل أو للتسربنتيجة  الهواء

09.C.09  غاز البترول المسيل  حاوياتيحظر لحام)LP-Gas(. 

09.C.10 التوزيع. 

a .غاز  حاوياتالمعدات التي تستخدم التجهيزات و إيقاف يجب
 . التزود بالوقود أثناء عمليات)LP-Gas(البترول المسيل 

b .من  ذات المحركوقود السيارات حاوياتء  أن يتم ملجبي 
على  التي تستخدم في تخزين آميات ضخمةحاويات التخزين 
من أقرب مبنى ذا جدران من ) أقدام10( أمتار3مسافة لا تقل عن 

من أقرب )  قدما25( أمتار8 تقل هذه المسافة عن الطوب، ولا
 25( أمتار 8 أية حال، ليس أقل من ، وعلي أخرىإنشاءمن مبنى 
 .من فتحة أي مبنى) قدما

c .علىالمثبتة الحاويات النقالة أو الحاويات ملء أن يتم يجب  
( مترا 15، على مسافة لا تقل عن من حاويات التخزين ،زحافات

 .من أقرب مبنى)  قدما50

09.C.11 الترآيب والاستخدام والتخزين خارج المباني. 

a .ثابتة أو مثبتة  قواعدمثبتة رأسيا على  الحاويات أن تكون بيج
 مثبتات معينةأو ( توفير وصلات مرنة يجب .بطريقة أخرىجيدا 
 . الخروجأنابيبترسيب  ري تأث احتمال منللحماية) أخرى

b .أن  التهوية أو جيد قمطومكان داخل  الحاويات أن تكون يجب
 .الفسادمن بطريقة أخرى يتم حمايتها 
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c .التي سيتم للحاويات ،خارج المباني التخزين أن يتم يجب 
 :يليما ل  طبقاً أقرب مبنى أو مجموعة من المبانيفي ،استخدامها

 
d .بطفاية حريق نقالةعلى الأقل اطق التخزين تزويد منيجب  

 .B:C-20 من فئة لا تقل عن  واحدة معتمدة

09.C.12 الاستخدام داخل المباني. 

a . غاز البترول المسيل تخزين يجب ألا يتم)LP-Gas(  داخل
 .المباني

b .المشاعب والتنظيم تجهيزاتو ،الحاويات وضع يجب 
بطريقة تقلل تعرضها إلى درجات  اطيمالخرو الأنابيب، واسيرالمو

 .الحرارة العالية أو الضرر المادي

c .110 للحاويات المنفصلةللماء القصوى  السعة أن تكون يجب 
( غاز البترول المسيلل سعة اسمية) (رطل 245(آيلو جرامات 

LP-Gas(آيلو جراما 45  قدرها )رطل 100(.( 

d . آيلو 1المائية التي تزيد عن  السعةذات  الحاوياتيجب وضع 
 LP-Gas(سعة اسمية لغاز البترول المسيل  ) (رطل 2.5(جرام 
والتي تم توصيلها للاستخدام، ) )رطل 1(يلو جرام آ 0.5قدرها 

، وعند بدرجة آبيرةومستوي  ثابتعلى سطح يجب وضعها 
 تزويد الأنظمة التي يجب .الضرورة، يجب تثبيتها في وضع رأسي

 2.5(آيلو جرام  1مائية تزيد عن  سعة ذو الحاوياتتستخدم 
 أو الحاوية، إما مع صمامات ةبصمامات تجاوز الدفق داخلي) لرط
 .الحاويةصمامات خروج  وصلات في

e .أو  الحاوية، إما بصمامات  أن تتصل المنظمات مباشرةًيجب
جب أن يكون المنظم ي .الحاوية ات المتصلة بصمامالمشاعب
جب أن ي .)LP-Gas(غاز البترول المسيل  للاستخدام مع مناسبا
 اتبمداخل منظم الحاويات التي تربط  المشاعبو الترآيباتتكون 
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آيلو باسكال  1725  لا يقل عنالضغط مصممة للعمل على ضغط
 . ضغط الخدمةمقياس )كل بوصة مربعة لرطل 250(

f .مائية تزيد عن  سعة لهاالتي  الحاويات حماية صمامات يجب
( سعة اسمية لغاز البترول المسيل ) (رطل 50( آيلو جرام 23

(LP-Gas يلو جرامات  آ9 قدرها)أثناء التلفمن )  )رطل 20 
 .ينالاستعمال أو التخز

g .لا يقل عن تشغيل تصميم الخرطوم ليناسب ضغط يجب 
 يجب . مقاس) لكل بوصة مربعةرطل 250(آيلو باسكال  1725

وأداء الخرطوم والوصلات  ترآيبو ،أن يكون قد تم تحديد تصميم
 معترف به فحوصاتم تسجيلها بواسطة وآالة تبطريقة مناسبة 

 قصيرًا بقدر ما  أن يكون الخرطوميجب .على المستوى الوطني 
 ،دون الالتواءمسافات التباعد متطلبات بللالتزام يمكن ولكن يكفي 

مما يؤدي  موقد ن التسبب في اقتراب الخرطوم بشدة م الشد،أوأو
 .لحرارةنتيجة ل تلف الخرطوم إلى

 09.Dالمؤقتةجهزة التسخينأ  

09.D.01السلطة المعتمدة من قبلتسخين المؤقتة ال استخدام أجهزة  يجب 
 تقام سلامة أن يكون لكل جهاز تسخين لوحة بيانات يجب. فقط المختصة

اللوحة متطلبات أو توصيات  توفربتثبيتها بشكل دائم وأن  الشرآة المصنعة
 :خاصة بالأتي

a .لاحتراقل المواد القابلة مسافات الخلوص من، 

b .حتراق الوقودلا من الهواء اللازمالحد الأدنى ( التهوية(، 

c .ضغط الدخل، و،نوع الوقود 

d .وإعادة الإشعال، والإطفاء،الإشعال ، 

e . الكهربائيةمصدر القدرةمواصفات ، 

f .و، تناولال ووالنقل موقعال 

g .المصنعةالشرآة اسم وعنوان . 

 في تدوينها  يجبنات، ا هذه المعلومات على لوحة بي في حالة عدم وجود>
 العمليةموقع 



EM 385-1-1 
 3 تشرين الثاني 2003

 160

09.D.02 وضع إجراءات عمل إيجابية لضمان ما يلييجب : 

a . ينوالخدمة المناسب الموضعتعيين، 

b .لمواد القابلة للاحتراقعن ا ة الآمنسافات الخلوصم، 

c. القريبة المراقبة، 

d .بطريقة آمنة،به التزودالتخزين الآمن للوقود و  

e .و،الصيانة المناسبة  

f .التهوية وتحديد التلوث الغازي أو نقص الأآسيجين. 

09.D.03  المصنعةالشرآةتعليمات ل طبقاًترآيب وصيانة السخان يجب . 

09.D.04  بها  التي أجهزة التسخين ذات اللهب المكشوفمحظور استخدام
 .وقود مكشوف أسفل اللهب

09.D.05 أثناء استخدامها على مستوى أفقي، ما لم  السخانات وضع يجب
 .ذلكير بغ  المصنعةالشرآةتسمح مواصفات 

09.D.06 للاستخدام على الأرضيات  الصالحة غير السخانات أن تحمل يجب
أن توضع على  السخانات تلك  عند استخدام ويجب .الخشبية ما يشير إلى هذا

 1(سم  2.5 مثل خرسانة لا يقل سمكها عن ،مواد مناسبة عازلة للحرارة
أو )  قدم2(  متر 0.6 وأن تمتد المادة العازلة لمسافة؛هاأو ما يماثل) بوصة

 .السخان حوافأآثر، في جميع اتجاهات من 

09.D.07 قماش التي يتم استخدامها بالقرب من  السخانات وضع يجب
( أمتار 3  لا تقل عن مسافة أو الأغطية المماثلة علىقماش القنبأو  التربولين

 لمنعها من  بإحكاممن مثل هذه الأغطية ويجب تثبيت تلك الأغطية) دم ق10
 .بفعل الرياح السخان التسبب في انقلابالاشتعال أو 

09.D.08 التلفمن  السخانات حماية يجب. 

09.D.09 الحد الأدنى تيحبحيث ت تةترآيب أجهزة التسخين المؤق يتم أن يجب 
 .الجدول التاليب هو محددلمواد القابلة للاشتعال آما ا لمسافات خلوص
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09.D.10  ق الوقود والمستخدمة ارتحا التي تعمل بالتسخينأجهزة يجب تهوية
 .المنشأةمغلق بواسطة مدخنة إلى خارج  إنشاءفي أي مبني أو حجرة أو 

a .لنقي بالوسائل الطبيعية أو الميكانيكية  توفير الهواء ايجب
 الاهتمام بوجه يجب .العمال سلامةوكميات آافية لضمان صحة ب

 .الدخانوخاص بالمناطق التي يمكن أن تتراآم فيها الحرارة 

b . يجب اتخاذ المحصورةعند استخدام السخانات في الأماآن ،
 آمن الحفاظ على جوتراق السليم والاحتياطات لضمان الاح

يتم تناول س :والحد من ارتفاع الحرارة في المنطقةللعمال، وصحي 
نظر ا > .المحصورةهذه الاحتياطات في تصريح دخول الأماآن 

  06.1 القسم

c . يجب وضع أنابيب التهوية على مسافة آمنة من المواد القابلة
 تمر أنابيب التهوية من خلال الجدران ندماع .للاشتعال والاحتراق

 وتثبيتهايجب آما ، يجب عزلها للاحتراقأو الأسطح القابلة 
 .بدون قصد لمنع إزاحتها أو انفصالها بإحكامودعمها 

09.D.11 . إجراء فحوص أوليةيجب  ،التشغيلعند وضع سخان موضع 
 . لضمان عمله بصورة سليمةعلية دوريةو

09.D.12 .ق ارتحاطر أول أآسيد الكربون في السخانات التي تعمل باخم
 .الوقود

a . جزئيا أو بالكامل،  المطوقة المنشآتعند استخدام السخانات في
وجود أول أآسيد الكربون خلال ساعة عن يجب إجراء اختبارات 

بالنسبة آل ساعتين (ساعات  4لأقل آل من بدء آل وردية، وعلى ا
 . بعد ذلك)للسخانات التي تعمل بالوقود الصلب

b .جزءا  25 الذي يزيد عن ،يتطلب ترآيز أول أآسيد الكربونس
من حجم الهواء عند مستويات ) قيمة الحد المسموح به(في المليون 
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ة لخفض  إطفاء السخان ما لم يتم توفير تهوية إضافي،تنفس العامل
 .محتوى أول أآسيد الكربون إلى حدود مقبولة

09.D.13 .بالوقود اتتزويد السخان الذين يشترآون في الأفراد تدريب يجب 
بها وصي تلتزود بالوقود التي لوجعلهم على دراية تامة بالإجراءات الآمنة 

 .الشرآة المصنعة

09.D.14 الوقود  تدفق لوقف معتمدة توماتيكيةأ بوسيلةنات خاس تزويد اليجب
  البارومترية فإن التغذية بالزيت،في سخانات الوقود السائل( إذا انطفأت الشعلة 

 ).ة رئيسيلامةس وسيلة تحكميجب ألا يتم اعتبارها  ،أو الثقالية

09.D.15 المداخن العالية أو أجهزة الحرق  لجميعالشرر  آابحات توفير يجب
الشرر  بإفلات أو المداخن القصيرة التي تسمح قسري فتحات تصريف التي لها
 .أو المواد الساخنة المتوهج

09.D.16 َفي المباني وعلي السقالات ةحظر استخدام سخانات الوقود الصلبي. 

09.D.17عام-لسخانات الغازية  ا . 

a .والأنابيب المواسير، آافة  علىالتسرب  اختبار إجراءيجب 
الصابون أو وسائل آشف أخرى غير  رغوة باستخدام -والخراطيم 

 -) بارات باستخدام اللهبيجب ألا يتم إجراء الاخت( للاحتراققابلة 
  التشغيلوثبات عدم وجود تسريب عند الضغط الترآيببعد 

 .الطبيعي

b .والإتلاف العطبمن  والترآيبات حماية الخراطيم يجب. 

c .مواصفاتالأن لضمان  تجهيزاتالوالخراطيم  آافة فحص جبي 
 الشرآة المصنعةها تحدد آماوالضغط  ،السعةو ،للنوع التقديرية

 1725 أو ضغط تشغيل  أدنى أن يكون للخرطوميجب :لسخانل
 أدنى ، ومقياس) كل بوصة مربعةل رطل 250( آيلو باسكال

 لكل بوصة رطل1250( آيلو باسكال 86قدره نفجار اضغط 
 .اسيمق )مربعة

d .م قادرة على تحمل ضغط وطوصلات الخر آافة أن تكون يجب
 ) لكل بوصة مربعة رطل 125(  آيلو باسكال860اختبار قدره 

 180ه رواجتياز اختبار للشد قد، ، دون حدوث تسريب، اسيمق
 ).رطل 400(ام آيلوجر

e .بالسخان بوسائل  بإحكاملخرطوم موصلات اتوصيل  يجب
 "ذات أطراف منزلقة"ميكانيكية؛ غير مسموح بموصلات 
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 مادة  باحتكاكفقطوصلات تسمح بالإمساك بطرف الخرطوم (
يتم  (ةحلقي حافظات، أو )المعدنية للوحدة اتالتجهيزالخرطوم مع 

دة في قوة تثبيت الخرطوم  على الخرطوم لتوفير زيا ربطهاإحكام
 .)الترآيب المعدني على

09.D.18 الغازب لتغذيةل مرنةند استخدام خطوط ع .الغاز الطبيعي سخانات ،
 ). قدما25(متار أ8الإمكان وألا يتعدى طولها  يجب أن تكون قصيرة قدر

09.D.19البترول المسيلغازخانات  س )LP-Gas( القسمنظر ا>  .النقالة 
09.C أيضا 

a . من خلال خرطوم،  البترول المسيلغازبإذا تم إمداد السخان 
، أو أن يزيد ) أقدام10( أمتار3 ألا يقل طول الخرطوم عن جبي

 ). قدما25( أمتار 8عن 

b .تزويد السخانات بمنظم معتمد على خط الإمداد، ما بين يجب 
 تزويد موصلات الأسطوانة يجب .سطوانة الوقود ووحدة السخانأ

 خطالغاز في حال تصدع  تدفقبصمام تجاوز الدفق للحد من 
 .الوقود

c . علىزيد ي دخل لها  البترول المسيلغازعمل سخانات
إما وحدة حرارية بريطانية في الساعة يجب تزويدها  50,000

تشغيل السخان  أن يمكن قبل اختباره ويجب إشعاله بجهاز دليلي
ذه الشروط لا تنطبق على ه( .إلكتروني إشعالالرئيسي، أو 

وحدة حرارية  7,500 أقل مندخل لهاالسخانات النقالة التي 
تبلغ السعة المائية  حاوياتبريطانية في الساعة عند استخدامها مع 

 ).رطل 2.5( آيلو جرام 1 القصوى لها

d .ومنظمات،وصلات و،يجب ألا يتم استخدام صمامات ، 
 اتلسخانل آدعامات هيكلية الحاوية مواسيرو ،وأنابيب ومشعبات،

 . لبترول المسيل اغازتعمل ب التي

e . ،ملة، يجب اكتالم لحاويةـ ا المسخنخلاف وحدات بالسخانات
حاوية  أيمن ) قدام أ6( متر 2  لا تقل عنوضعها على مسافة
هذا استخدام السخانات المصممة  يمنعلا ( غاز بترول مسيل

، بمسند داعمأو  لاز البترول المسيغبحاوية خصيصا للاتصال 
وصول الحرارة منع ت  بحيثبشرط أن تكون مصممة ومرآبة

 ).الحاويات من السخان إلى يةمباشرة أو الإشعاعال

 حونمباشرة  من النوع المشع أو ةفخان توجيه سخانات يجب ألا يتم
  ). قدما20(أمتار  6في نطاق  المسيلغاز البترول  حاويةأي 
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f . سواء ( لحاويةـ ا المسخنوحدات  منإذا تواجدت وحدة أو أآثر
من  مقسمةفي منطقة غير ) ملاكتمل أو غير الماكتمن النوع الم

آل وحدة عن  حاوياتأو  حاوية، فيجب الفصل بين الأرضيةنفس 
 20( أمتار 6  لا تقل عنأية وحدة أخرى بمسافة حاوياتأو  حاوية
 .)قدما 

g . للاستخدام في منطقة  بالحاوياتعندما يتم توصيل السخانات
 للحاويات المائية السعة، فإن إجمالي الأرضية من نفس غير مقسمة

 تزيد يجب ألات، المتصلة معا ليتم توصيلها بالسخان أو السخانا
سعة أسمية لغاز البترول () رطل 735(آيلو جراما  335عن 

 الفصل بين يجب ).رطل 300(آيلو جرام  136  قدرهاالمسيل
على )  قدما20( أمتار 6مثل تلك الوصلات المتشعبة بمسافة 

 .الأقل

09.D.20 التشحيم في مناطق الخدمة أو ترآيب تجهيزات ومعدات التسخين. 

a . التشحيمتجهيزات ومعدات التسخين التي يتم ترآيبها في مناطق 
 أو نقل للسوائل القابلة بها توزيع لا يوجد التيأو الخدمة، 

للاشتعال، يجب ترآيبها بحيث تكون قاعدة وحدة التسخين على 
الأرضية، على الأقل من ) بوصة18( سنتيمتر 46ارتفاع 

 .التلفوحمايتها من 

b . يجب أن تكون تجهيزات ومعدات التسخين التي يتم ترآيبها في
 السوائل القابلة للاشتعالتوزيع  يتم  التيأو الخدمة التشحيممناطق 

 وأن يتم ترآيبها على باتآمرلل بالنسبة المعتمد، من النوع بها
 .على الأقل من الأرضية) قدام  أ8(م 2ارتفاع 

09.E من الحريق للوقايةستجابة الأولى الا. 

09.E.01هناك حاجة إليها آما  تكونعندماالحريق النقالة طفايات  توفير  يجب 
 وصيانتها الحريق شهرياايات  طفالتفتيش علىيجب . 1-9ل هو محدد في الجدو

 أو ملصقبطاقة على  مدوناتب الاحتفاظيجب . NFPA10  فيهو محددآما 
والأحرف التفتيش تاريخ إجراء  تسجيليجب . الحريق طفاية على موجود
 .على البطاقة أو الملصققام به  الذي  لاسم الشخصالأولى
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09.E.02  المعتمدةطفايات الحريق. 

a . مختبر  معتمدة من قبلطفايات الحريقتكون يجب أن 
  املصقً تحمل وأن  على المستوى الوطنيمعترف به فحوصات

 واختبار الحريق  بتسجيلها وتصنيفهاقامتالتي  الهيئةويحدد فئتها 
 . طفاية الحريق أو تتجاوزهاتفي بهاداء التي ومعايير الأ

b . درجة  ( الحرفيالتصنيفطفايات الحريق على  يدونيجب أن
 .)فعالية الإطفاء النسبية (يرقمالتصنيف الو )الحريق

c .إطفاء عوامل يحظر استخدام طفايات الحريق التي تستخدم 
 . أو آلورو بروم الميثان الكربونكلوريدالع راب

d . أو ملحومال هيكلالطفايات الحريق النقالة ذات يُحظر استخدام 
 ذات طفايات الحريق النقالة تلقائيا أو الرغوة، والتي تولد مُبَرشَمال

بوضع الطفاية في التي يتم تشغيلها  ائيالمالغاز من النوع  أسطوانة
ضغط غير خاضع للسيطرة  يُقذف منهاأو  يندفع وضع معكوس

 . الإطفاءعامل يدفعتفاعل آيميائي ولد فيت

09.E.03  يجب أن تكون طفايات الحريق مملوءة وصالحة للعمل بصورة تامة
 . بوضوح ويسهل الوصول إليهامميزةسب ووموضوعة بشكل منا
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09.E.04 العمال والموظفين لاستخدام عندما يتم توفير طفايات الحريق النقالة 
عند التعيين المبدئي، (في مكان العمل، يجب على صاحب العمل تقديم التدريب 

 :على ما يلي) وسنويا على الأقل بعد ذلك

a . المرتبطةمخاطرالالحريق والمبادئ العامة لاستخدام طفاية  
  و؛العمال والموظفين لمقاومة الحريق لكل يةالمرحلة الأولب

b . للعمال المناسبة  النيران مكافحةاستخدام تجهيزات ومعدات
 تجهيزات لاستخدامل الطوارئ اعمأبخطة  المختصين والموظفين
 .الحريق مكافحةومعدات 

09.E.05بارزة  والاحتفاظ بها في أماآن  معتمدةحريق توفير بطاطين  يجب
 .المتضمنة العمليات ابه آما تسمحالوصول إليها  ويسهل للعيان

09.E.06  مقاومة أية حرائق يكون فيها خطر وشيك من تلامس ألا تتم يجب
د إلى منطقة آمنة وحماية منطقة الحريق  نقل جميع الأفرايجب :متفجراتلالنار 

 .من الدخلاء

09.E.07 النظام الخرطوميو أنبوب الطوارئنظام   ومعداتتجهيزات. 

a . حمايتها  أو التلف لا يصيبها ثالطوارئ بحيأنابيب يجب وضع
 التالفة أنابيب الطوارئلاح جب إصي  : بطريقة أخرىفمن التل

 .رعلى الفو

b . خرطومالمستخدمة لاحتواء  الخزاناتويجب تصميم البكرات 
 ،سرعة استخدام صمام الخرطوم بحيث تضمن الحريق وصيانتها

جب تحديد البكرات ي .المعدات الأخرىالتجهيزات و و،والخرطوم
تجهيزات ومعدات الحريق  معبوضوح واستخدامها  الخزاناتو

 .فقط

c . يجب وضع مخارج ووصلات الخرطوم على ارتفاع مناسب
 العمال والموظفين على يسهلالأرضية لتفادي إعاقتها وحتى  فوق

 عمتلائمة م وصلات الخرطوم أنلضمان و ،الوصول إليها
مطابقة  اللولب ونسنكون ت، يجب أن  الحريقدعم تجهيزات
 .ه بأآملالنظام في الوصلات المهايئةأو يتم توفير  للمقاييس

d . ل أو المبطنة يخراطيم الفين بأنابيب الطوارئيجب تزويد أنظمة
الناتج عن سريان الماء خلال  الاحتكاآيلفقد لطول لا يسمح ذات 

آيلو  210 إلى أقل من الفوهةالخرطوم بخفض الضغط عند 
بد أن يكون الضغط لا ). لكل بوصة مربعةرطل 30(باسكال 
كل  لرطل 30( آيلو باسكال 210ما بين  الفوهةعند  كيالدينامي
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كل بوصة  لرطل125( آيلو باسكال 860و ) بوصة مربعة
 ).مربعة

e . إقفالبفوهات أنابيب الطوارئيجب تزويد خراطيم . 

09.E.08  ب الطوارئبوأنأنظمة يجب إجراء الاختبارات التالية على 
 :قبل إدخالها الخدمةم ووالخرط

a.ر بضغط عمود الماءاختبا(  يجب إجراء الاختبار الهيدروستاتي 
 ) بما فيها أنابيب الفناء(الأنابيب على  )لكشف التسرب في الأنابيب

 آيلو باسكال 1380ضغط لا يقل عن لمدة ساعتين على الأقل عند 
 آيلو 350و على الأقل أ) (كل بوصة مربعة لرطل 200 (

، العادين الضغط على مأ) كل بوصة مربعة ل رطل50 (باسكال 
150( آيلو باسكال 1040أآثر من  العاديعندما يكون الضغط 

  و؛)) لكل بوصة مربعةرطل

b .في وجود يجب إجراء الاختبار الهيدروستاتي على الخرطوم 
 آيلو 1380 في مكانها، عند ضغط لا يقل عن  القارنةالوصلات

الاحتفاظ بهذا  يجب) (كل بوصة مربعة ل رطل200(باسكال 
ثانية على الأقل، ولكن ليس لأآثر من دقيقة، على 15الضغط لمدة 

ألا يحدث أثناء هذه المدة أي تسريب من الخرطوم أو قطع في 
 ).خيوط الغلاف

09.E.09 والخرطوم وصيانته الطوارئ أنبوبذانظام ال تفتيش . 

a . إلى المستوى دوماً مملوءةبالمياه   خزانات الإمدادجعليجب 
 ند استخدامع .الإصلاحإجراء عمليات  أثناء إلاالمناسب، 

، يجب المحافظة على الضغط المناسب في يةخزانات الضغطال
 .الإصلاحإجراء عمليات  أثناء إلاجميع الأوقات، 

b . وصلات الأنابيب الرئيسية  الموجودة فيصماماتاليجب إبقاء 
للإمداد بالمياه مفتوحة تماما في جميع  الأتوماتيكيةلمصادر ل

 .إجراء عمليات الإصلاحالأوقات، فيما عدا أثناء 

c . الأقل وبعد آل  الخراطيم سنويا على  ذاتنظمةالأ تفتيشيجب
مواضعها المعدات في التجهيزات واستخدام لضمان تواجد آل 

 . وفي حالة صالحة للتشغيل،وأنها متاحة للاستخدام الصحيحة،

d . النظام أو أي جزء من النظام في حالة غير  اآتشاف أنعند
واستبداله  ليهلإجراء الإصلاح ع فصله، يجب للاستعمالقابلة 
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 إتماملحين ) مثل مراقبات وطفايات الحريق( مماثلةحماية  بوسيلة
 .الإصلاحإجراء عمليات 

e . المصنوعة من القنب خراطيمأخذ اليجب سنويا على الأقل 
يا بحثا عن  مادوتفتيشهما  الحامل الموضوعة عليةمن على والكتان

 أسلوب طيباستخدام  الحامل مرة أخرىوإعادتها إلى  تلفأي 
 .مختلف

09.E.10 أنبوب  ذو - مانظلل لمياهبا لإمدادل يجب أن يكون الحد الأدنى
(  مكعباًمتراً 0.38 لتوفيرآافٍ العمال لاستخدام ة المتاح-والخرطوم الطوارئ

 . دقيقة على الأقل30في الدقيقة لمدة ) جالون100

09.E.11 توجد عندما  أو ،أنابيب الطوارئ تتطلبالتي  لإنشاءاتا آافة في
 أنابيب الطوارئ رفع، يجب تعديلهاالتي يتم  الإنشاءات في أنابيب الطوارئ
دائما  جاهزةتكون  بحيثالبناء  عملية سير أثناء وصيانتهابأسرع ما يمكن 

يجب أن يكون هناك على الأقل مخرج قياسي  .من الحريق للوقايةللاستخدام 
 .طابقفي آل  للخرطومواحد 

09.E.12 الأراضيحرائق الذين قد يواجهون ل والموظفينللعما بالنسبة  
لتدريب الأساسي ل سلامة محلية، يجب توفر برامج في المرحلة الأولية البرية

على الأساليب المستخدمة ) عند التعيين المبدئي، وسنويا على الأقل بعد ذلك(
والمخاطر المتصلة في المرحلة الأولية   البريةالأراضي حرائقعادة لإطفاء 

 .مثل هذه الحرائق مكافحة بعمليات

09.F الأنظمة الثابتة لإخماد الحرائق 

09.F.01 لأنظمة الثابتة ل  علىقبولالاختبار إجراء يجب تصميم وترآيب و
 ).NFPA( الاتحاد الوطني للوقاية من الحرائق لشروط طبقاًلإخماد الحرائق 

09.F.02لمقاييس طبقاً وصيانة الأنظمة الثابتة لإخماد الحرائق تفتيشجب  ي 
جب ي .لقابلة للتطبيق ا)NFPA( الـحـرائـقالاتـحـاد الوطنـي للـوقـايـة مـن 

 على ةمُلصَق على بطاقة الحاوية، والصيانة على التفتيشتسجيل تواريخ 
 .مرآزي موضعأو في  ،الحاوية

09.F.03  من وتوماتيكيةالأ  مرشات مقاومة للحريقأنظمةيجب حماية 
 .بالتلفالإصابة 

09.F.04  بوصة 18 ( سنتيمتر46 رأسي قدره خلوصيجب المحافظة على (
 .المرشاتحارفات وعلى الأقل بين قمة المواد التي يتم تخزينها 
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09.F.05  يجب على للتشغيل غير صالح ةثابتالطفاء الإ أحد أنظمةإذا أصبح ،
لضمان  اللازمة واتخاذ الاحتياطات العمال والموظفينار طإخصاحب العمل 

 .التشغيللحين إعادة النظام إلى حالة  سلامتهم

09.F.06  من العمال والموظفين الفعالة لتحذير ئية الوقاالإجراءاتيجب توفير 
 سلامةا على  الجو خطرًعندما يمثلنظام الإطفاء الثابت  تفريغدخول مناطق 

وسائل التشغيل الأخطار التي ستستخدم   تحديديجب .العمال والموظفينوصحة 
 .ة في الحماية منهااليدوي

09.F.07  وفي داخل،خلمدعند  تنبيهيهأو  تحذيرية  علامات عوضيجب ، 
 أنهترآيز معروف بالمناطق التي تحميها أنظمة ثابتة للإطفاء تستخدم مواد 

 .العمال والموظفينوصحة  سلامةخطر على 

09.F.08 الكيميائية الجافةالثابتة أنظمة الإطفاء . 

a .مع أية  متوافقةالإطفاء الكيميائية الجافة  عواملجب أن تكون ي
 . معها يتم استخدامها)أو تبلل(عوامل ترطيب أو  رغاوى

b .في  المختلفةالإطفاء الكيميائية الجافة  عواملخلط يتم  يجب ألا
 .  بعضها ببعضالترآيب

c .ة الإطفاء الكيميائية الجافة بالمادة يجب إعادة ملء أنظم
 .ومتوافقة معادلةأو بمادة  الاعتمادالكيميائية المذآورة على لوحة 

09.F.09  الغازي العاملأنظمة الإطفاء الثابتة التي تستخدم. 

a . المستخدمة للإمداد المبدئي وإعادة  العوامليجب أن تكون
 غير مسموح( النظام  معلاستخدامل المعتمدالملء من النوع 

 الذي يتم الحصول عليه بتحويل ثاني أآسيد الكربون استخدامب
إلى سائل، حتى تتم  )ثاني أآسيد الكربون الجليدي(الجليد الجاف 

 ).معالجته لإزالة الزيت والماء الزائد

b . إلى مستويات سامة من العمال والموظفينتعريض م ألا يتيجب 
 . هذا العامل الغازيتحلل أو المنتجات الناتجة عن الغازي العامل

09.F.10  الإطفاء الثابتة التي تستخدم المياه ورش أنظمةعند استخدام 
ج ا عن أماآن العمل وطرق مخار المياه بعيدًفصرم كوني، يجب إن الرغاوى
 .الطوارئ

09.G  الحرائق مكافحةتجهيزات ومعدات 
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09.G.01  طبقاًوترآيبها  الحرائق مكافحة يجب توفير تجهيزات ومعدات 
إدارة و، )NFPA( الاتحاد الوطني للوقاية من الحرائق  آل منلقوانين ولوائح

) USCG(ر السواحل الأمريكية خفو، )OSHA(السلامة والصحة المهنية 
 .القابلة للتطبيق

09.G.02  العمل عن لمقاومة الحرائق وسيلةأي معدة أو  تعطيليجب ألا يتم 
بالموافقة على هذا  المختصةغراض أخرى ما لم تقم السلطة لأ أو استخدامها

  الحكوميةالسلطةيتضمن هذا  الحكومية،  والمرافقبالنسبة للمنشآت(بالتحديد 
 .))GDA (المختصة

09.G.03  المعدات التجهيزات ومتوافقة مع  ةيالخرطوموصلات الإذا لم تكن
 . لهذاالوصلات المهايئة، يجب توفير حرائقال مكافحةلالمحلية 

09.H  والموظفينالعمال وإنذار الحرائق آشفأنظمة  

09.H.01 العمال الحرائق وإنذار  آشف أنظمة تصميم وترآيب  أن يكونيجب
 و) NFPA(الاتحاد الوطني للوقاية من الحرائق متطلبات ل طبقاً والموظفين

 ).OSHA(إدارة السلامة والصحة المهنية 

09.H.02  الحرائق ومكوناتها إلى حالة التشغيل  آشفيجب إعادة أنظمة
يجب الاحتفاظ بالأجهزة و .المعتادة بأسرع ما يمكن بعد آل اختبار أو إنذار

 .والمكونات الإضافية بكميات آافية لإعادة النظام إلى العمل بسرعة

09.H.03  قيام الحرائق في وضع التشغيل، إلا أثناء ال آشفأنظمة  إبقاءيجب
 .بأعمال الصيانة أو الإصلاح

a . حسبما  فةالكاش والأنظمة الحريقيجب اختبار وضبط آاشفات
موثوقية  وصلاحية التشغيلتقتضي الضرورة للمحافظة على 

 لكاشفات التي تمت معايرتها فيا :التشغيل في ظروف معينة
 .ترآيبتحتاج إلى الضبط بعد اللا  المصنع

b .والتي الهواء أو هيدروليكياً  بضغطالكشف التي تعمل أنظمة ،
 .، يجب تزويدها بأنظمة مراقبة1981 يناير 1تم ترآيبها بعد 

c . نظمةلأ والتفتيشلخدمة، والاختبار، يتم إجراء ايجب أن 
تشغيل البعمليات  درايةشخص مدرب وعلى  عن طريقالكشف 

 .النظام ظيفةوو

d .التي تحتاج إلى التنظيف من ق يالحرآاشفات   تنظيفيجب
 حتى على فترات منتظمة  الأخرىالجسيماتالأتربة أو الغبار أو 
 .تعمل بصورة آاملة
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09.H.04  للتقلبات  التعرضمن ق يالحر آشف وأجهزة أنظمةيجب حماية
 .الميكانيكي والمادي التلفو الصدأو الجوية

09.H.05  أسلاك أو أنابيب دون الاعتماد على ق يالحريجب دعم آاشفات
 . الخاصة بهاهالتوجي

09.H.06 نبيه يجب أن يقوم صاحب العمل بوضع نظام إنذار حتى يمكن ت
 .الحريق المحلية بأية حالة طارئة  مكافحةوأقسام في الموقع العمال والموظفين

09.H.07 بارزة  الإنذار التي يتم تشغيلها يدويا إطلاق يجب أن تكون أدوات
 في حالة صالحة والمحافظة عليها تفتيشهاويسهل الوصول إليها ويتم  للعيان

 .لعملل

09.H.08 ًخلاء منطقة لإ آإشارة إدراآه ويمكن يجب أن يكون الإنذار مميزا
 .العمل أو القيام بأعمال محددة في خطة عمل الطوارئ

a .يدرك العمال والموظفين الموجودين في المنطقة   أنيجب
المتأثرة الإنذار بغض النظر عن الضوضاء المحيطة ومستويات 

 . الإضاءة

b .العمال لتنبيه أولئك  لمسلتعمل بامكن استخدام أجهزة ي
  إدراك الإنذار المسموع أو المرئي غير القادرين على والموظفين

 .أخرىبطريقة 

09.H.09لوسائل المفضلة للإبلاغ عن ل العمال والموظفين توجيهجب  ي
 أو منظومات تكبير الصوتنذار اليدوي أو الطوارئ، مثل صندوق إطلاق الإ

 .التليفونات

a . بارزة للعيانيجب وضع آود الإنذار وتعليمات الإبلاغ بصورة 
 .العمال وعند مداخل ات التليفون عند

b . بحيث تكون بارزة  والإخلاءيجب وضع تعليمات الإبلاغ
  .للعيان

c .حريق المزودة بنظام إنذار والمرافقفي المنشآتعمل لل بالنسبة  
 في موقع  ملائم إنذار حريق، يجب استخدام جهاز إرساللاسلكي
 .الإنشاء

09.I  التدريب والمران-منظمات مكافحة الحريق  
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09.I.01الحريق لضمان الحماية الكافية للحياة جب توفير منظمات مكافحة ي 
( توصيات الاتحاد الوطني للوقاية من الحرائقب العملجب ي .والممتلكات

NFPA (تحديد نوع وحجم وتدريب منظمات مكافحة الحريقل. 

09.I.02دي تؤ مدربةلضمان وجود فرقة  المطافئجب إجراء تدريبات لفرقة  ي
 . تلك التدريبات في المنشأةيجب الاحتفاظ بسجلاتو ،مهمتها بشكل فعال

09.I.03قيمقاومة الحرل الأولية الإسعافات وتدريب على شرحجب إجراء  ي 
المشروع على دراية المشارآين في فراد الأ لضمان أن من وقت لآخر

 .وأنهم قادرين على تشغيلها حرائقالحة بتجهيزات ومعدات مكاف

09.J دوريات الحرائق 

09.J.01  عند توافر أفراد المراقبة أو الحراسة، يجب أن يقوموا عند توقف
 .في المباني ومناطق التخزين متكررةالعمل بإجراء جولات 

09.J.02عشرة   توزيعيتمجب أن يتم توفر أفراد المراقبة أو الحراسة حيث  ي
يجب ترآيب أجهزة الكشف عن الدخان و . إلى أربعة أقسامأشخاص أو أآثر

 .الأفراد يتم توزيعحيث 

09.J.03  حرائقالطر اخمفي أية حالة تتعرض فيها مواد قابلة للاحتراق إلى 
، يجب تعيين )مثل عمليات اللحام أو المعادن الساخنة أو اللهب المكشوف(

 .حرائق لل التعرضلبقاء في الموقع لمدة ساعة على الأقل بعد انتهاء مراقب ل

09.K  البرية المناطقحرائقالسيطرة على  

09.K.01 والمناطق المعرضة للحرائق البرية،  المرافقالمنشآت و في جميع
يجب  .ة الحرائق البري إدارة، يجب وضع خطةمخططةأو  موجهةسواء آانت 

، EP 1130-2-540أآثر في  تناولها بتفصيلأن تتناول الخطة، التي تم 
، آما يجب أن تتضمن إخمادهاومن الحرائق البرية  الوقايةو الموجهةالحرائق 

 :البنود الآتية وأن يتم تحديثها سنويا

a . آما تم "خطة حرق" الموجة للحريق المحددةالإجراءات ،
، والذي يتطلب أن تتضمن EP 1130-2-540في  هالامإج
 عوعقد اجتما، العمليةتحليل مخاطر  المحددة" خطة الحرق"

 قيوطر المتوقعةيتضمن مناقشة أنماط الطقس لفي الموقع  السلامة
 .السلامة )قمناط ( ومنطقةالنجاة )طرق(

b . الحرائق البرية مخاطرو أخطاروتحليل أسباب الحريق البري 
 ؛المميزة
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c . الإجراءات المقترحة للتقليل من حدوث الحرائق البرية وتقليل
 أضرار الحريق؛

d . الوقاية من ةعلاموضع و الجمهور إعلامإعلان إجراءات 
الجمهور على معرفة  إبقاءبما فيها إجراءات ( الحرائق البرية 

 ؛ و)الحالي خطر الحريق )أو التقييم(بتقدير

e .لمجاورة  الوآالاتا الخاصة بمجهودات التعاون مع آل الشروط
 .من الحرائق البرية الوقايةلإدارة 

f . المناطقحرائقوالسيطرة على  للإدارة داخليتنظيم فريق  
ومتطلبات التدريب  بالأفراد  الخاصجدول الخدمةوالبرية 

 المعدات وإجراءات الإبلاغ؛التجهيزات وو

g . أي بما فيها (قائمة بالوآالات المتعاونة وإجراءات الإبلاغ
 ؛)جاورةمتبادلة مع وآالات وإدارات الإطفاء الممساعدة  اتاتفاقي

h .التجهيزات قائمة بالموارد الإضافية المتاحة لقوة العمل و
 والمعلومات ، والمرافق، والمنشآت، والإمدادات،المعداتو

 ؛التموينقد أو االخاصة بالتع

i . التي يتم إدارتها )المناطق(المنطقة  حديثة عن )خرائط(خريطة 
 طرق الوصولو ، والطرق،ظهر الحدودتُوالتي  أو حمايتها
 ، ومصادر المياه، والمطارات،الطوافاتومطارات  ،الأخرى

 والمخاطر الخاصة ومخاطر الحرائق الخاصة؛

j .قائمة بمصادر المعلومات الخاصة بالطقس؛ 

k .؛ و العام بالإخطارلإجراءات الخاصة ا 

l . في اإجماله آما تم جوم اله الحرائق قبلإخمادخطةEP 1130-
2-540. 

09.K.02 المناطقحرائقجهة اوعمليات مو  إدارةفرق  وتنظيميجب إدارة  
 .NFPA 295متطلبات ل طبقاًالبرية 

a .البرية تلقي  المناطقحرائق إدارةق ييجب على أفراد فر 
 والسلوك ،حاجز الحريق ةسلامالتدريب الذي يتضمن، آحد أدنى، 

المناطق حرائق البرية وأساليب إخماد المناطق لحرائق الأساسي 
، واستخدام ، والإسعافات الأولية،إجراءات الاتصالات ،البرية
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الوقاية من ومعدات الواقية معدات التجهيزات وبال وقيود، والعناية
 .افحتهامكو حرائقال

b . في حالة  حرائقال مكافحةيجب الاحتفاظ بتجهيزات ومعدات
 .  للعملمستعدةصالحة و

c . ؛  في حالة صالحة ومستعدة للعملبالأتييجب توفير والاحتفاظ
 ، والملابس المقاومة للحرائق، الواقيةالتجهيزات والمعدات

الأحذية الجلدية غير المزودة بقطعة و،  الصلبةالسلامةوخوذات 
 والقفازات المقاومة ،صلب واقية لأصابع القدمين، والنظارات

و.1.21-3 لجزء اNFPA 295للحرائق، آما هو مطلوب في 
NFPA 1977 .<5نظر أيضا الجزء ا 

d . المشارآين في العمال والموظفين بفحصيجب أن يقوم طبيب 
 الذي يخضع الطبي الإشراف آجزء من ،الحريق مقاومة عمليات

، والإقرار بكونهم لائقين بدنيا للقيام بواجبات العمال والموظفينله 
 .بها المكلفينق يالحر  منالوقاية

e . وفقًا لما يجب توفير تجهيزات ومعدات الاتصال للأفراد
  .وارئ احتياجات التنسيق والسيطرة والطتقتضيه

09.K.03 يجب الالتزام بتوصيات NFPA 295  المناطق حرائق في حالات
  . هذا الجزءيشتمل عليهاالبرية التي لم يتم 

09.K.04  أو  أثنينالبرية من   المناطققائحر الوقاية منيجب أن تتكون فرق
 .المؤهلين الأفرادأآثر من 
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  10لقسما

  عقطاللحام وال 10.
10.A عـام 

10.A.01 والإداريين التابعين لهم تدريب القائمين بأعمال اللحام والتقطيع يجب 
 الجهاز حمايةلحام والتقطيع ولمعداتهم والممارسات الآمنة ل الآمن التشغيلعلى 

 . الحريقالوقاية منالتنفسي و

 الصادر عن"اللحامعمليات  سلامةوحة ص" منشورالرجوع إلى بيوصى > 
 الاتحاد الأمريكي للصحة الصناعية 

10.A.02 تم ييجب  .امعدات اللحام يوميًتجهيزات و آافةعلى  التفتيش يجب
من الخدمة، واستبدالها أو إصلاحها وإعادة  التي بها خللاستبعاد المعدات 

 . قبل إعادتها مرة أخرى إلى الخدمةهاتفتيش

10.A.03 مكيفة الضغطمتطلبات النظم الكهربائية و. 

a . المتطلبات باسطوانات اللحام واستخداماتها  تفييجب أن
 .الضغط مكيفة النظم ،20 القسم الواردة في الملائمة

b .الملائمةالمتطلبات ب نظم اللحام والقطع القوسي تفي جب أني 
 . الكهربائي،11 القسمالواردة في 

10.A.04  والمراقبين والجمهور من الأشعة العمال والموظفينيجب حماية 
 .والخبث الناتج عن عملية اللحام المنصهرةوالومضات والشرر والمعادن 

10.A.05  المعدات الأخرى بعيدة التجهيزات ووالخراطيم و بلالكيجب إبقاء
 .اتوالسلالم والدرجممرات العن 

10.A.06  المواد الخطرة قطعولحام. 

a. 49جب الالتزام بـي CFR Part 192) (لحام ب،الخاص 
خطوط  أو تسخين قطع أو ند لحامع ، الأنابيب خطوطالفولاذ في
 . الغاز الطبيعيتحوي التي الفولاذيةالأنابيب 

b .ع أو تسخين أي سطح مغطى بطبقة قطبل البدء في لحام أو ق
واقية غير معروف مدى قابليتها للاشتعال، يجب إجراء اختبار 

عالية  الطبقات الواقية اعتبار جبي .لتحديد قابليتها للاشتعال
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 - تم قشطها من الطبقة الواقية -الاشتعال عند احتراق قشور 
 .بسرعة شديدة

c.عن المنطقة التي سيتم  آافيةجب إبعاد الطبقات الواقية مسافة  ي
تسخينها لضمان ألا تكون أية زيادة في حرارة المعدن المغطي 

مكن استخدام التبريد الاصطناعي للمعدن ي .بالقدر المحسوس
 .تجريدهايط بمنطقة التسخين للحد من المنطقة التي سيتم المح

d.  ع أو تسخين الطبقات الواقية السامة في أماآن قطعند لحام أو
 من بطبقات واقية سامة، يجب تجريد آل الأسطح المغطاة مطوقة

 ةعلى الأقل من منطق)  بوصات4(سم 10 لمسافة  الطبقاتتلك 
  التنفسآمامات بواسطة العمال التسخين أو أن تتم وقاية إجراء

 .لهواءبا د للتزويالمتصلة بخطوط

e . ع أو تسخين الطبقات الواقية السامة في الهواء قطعند لحام أو
 . التنفسآمامة باستخدام العمالالطلق، يجب حماية 

10.A.07 .على  المتعهدالتي يقوم بها المقاول أو  الإنشائيةعمليات اللحام  آافة
 والرآائز، الخ، ، والسلالموالأشكال الدعائمو مثل السقالات  حساسةترآيبات

 .عتمدةالماللحام  طرق يمارسون معتمدونيجب أن يقوم بها عمال لحام 

10.A.08 . منفذ أومجوف، ينبغي توفير هيكلقبل تسخين برميل أو حاوية أو  
 . التسخين إجراء أثناءضغط متزايد ناشئ أي لتفريغ فتحة

10.A.09 التسخينع أو قطالذين يقومون باللحام أو ال العمالة  حمايجبي 
طرق  تفيجب أن ي . للمخاطرالملائمة  الحماية الشخصيةتجهيزاتباستخدام 

في  الملائمةبالمتطلبات القسم والجلد المطلوبة في هذا  البصروحماية التنفس 
 .5 القسم

10.A.10. ع قطمليات اللحام والعوومعدات   تجهيزاتآافةيجب أن تكون
  الأمريكي القوميالمقاييس والممارسات التي يوصي بها المعهدمع متفقة 

 .)ANSI Z49.1( القياسية للمواصفات

10.B .ماية التنفسح 

10.B.01 .أو طبيعياً(ع والتسخين قطعمليات اللحام وال آافةجب تهوية ي 
، المحمولة جوا للملوثات الخطررض الأفراد للترآيز بحيث يظل تع) ميكانيكياً

 6 القسمنظر ا > .في الحدود المسموح بها
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10.B.02 ع والتسخين التي لا تشمل الظروف أو المواد قطعمليات اللحام وال
كية أو بشكل طبيعي دون تهوية ميكانيها ؤإجرايمكن  القسم في هذا الواردة

 .التنفسوقاية   ومعداتتجهيزات

10.B.03 .الداخلية  العادمتهوية التهوية الميكانيكية العامة أو  إماجب توفيري 
نظر أ > . محصورمكانع أو التسخين في قطمتى تم إجراء عمليات اللحام أو ال

 A.06.d and 10.B.04.b.10 الفقرتين

10.B.04 تشمل ع أو التسخين التي قطمليات اللحام أو الع .مواد ذات أثر سام
، يجب إجراءها بما ينفق والفقرات المدرجة اسفل المواد  عنها أي منينتجأو 

 A.06.d.10 نظر أيضا الفقرةا  >.التالية

 ريليوم والكادميوميالأنتيمون والزرنيخ والباريوم والب
 والكروم والكوبالت والنحاس والرصاص والمنجنيز

 والزئبق والنيكل والأوزون والسيلينيوم والفضة والفاناديوم

a.  يجب استخدام محصورةأماآنهذه المواد في  وجودعند ، 
 ووسائل دفق الهواء طريق تعن موضعية تهوية ميكانيكية سائلو

 . الشخصيةحماية التنفس

b.في العمليات التي تتم  ،هذه المواد، باستثناء البريليوم وجودند ع
 العادم الداخلية، يجب استخدام تهوية الداخليةفي الأماآن 

البريليوم في العمليات التي تتم في الأماآن  وجودند ع :ميكانيكيةال
ووسائل  ميكانيكيةال العادمتهوية   وسائل، يجب استخدامالداخلية

 .حماية التنفس الشخصية

c. هذه المواد في العمليات التي تتم في الأماآن  وجودعند
 .التنفس الشخصية حماية وسائل، يجب استخدام الخارجية

10.B.05 تشمل أو ينتج ع أو التسخين التي قط اللحام أو البعمليات يجب القيام
 .ما يلي لفقاًومرآبات الفلور أو الزنك  عنها

a . دم العاتهوية  وسائل، يجب استخدام المحصورةالأماآنفي 
 .حماية التنفس الشخصية وسائل أو الداخليةالميكانيكية 

b . توحة، يجب أخذ عينات لتحديد ترآيز مرآبات المف الأماآنفي
 وسائل أو الداخلية العادمتهوية الفلور أو الزنك وتحديد الحاجة إلى 

 .حماية التنفس الشخصية

10.B.06ع قطند الع .الغازالقطع ب و) بالقوس الكهربائيالقطع( القوسي لقطع ا
  عامل صهر عامل صهر من مسحوق الحديد أو إماآسجين باستخدامبالأ
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 )بجو من الغاز الخاملتُحجب فيه مادة اللحام ( المحمي يالقوسع قطآيميائي، وال
 وسائلأو  يةخلاالد العادمتهوية البلازما، يجب استخدام بع قط والباستخدام الغاز

 .آافية لإزالة الأبخرة الناتجة أخرى

10.B.07  الأشخاص الآخرون المعرضون لنفس الجو الذي يتعرض له عمال
اللحام والتقطيع، يجب حمايتهم بنفس الطريقة التي يتم بها حماية عمال اللحام 

 .والتقطيع

10.C من الحرائقلوقاية ا 

10.C.01  في المنطقة   ملائمةحريقإطفاء   ومعداتتتجهيزايجب توفير
 .عقطعمليات اللحام والمن  القريبة

10.C.02 ع مسح المنطقة للتأآد قط القيام بإجراء عمليات اللحام وال قبليجب
 :من خلوها من المخاطر التالية

a .قابلة للاشتعال،مواد قريبة  

b .غازات أو أبخرة (نفجار لاا محتملة أجواءو احتمال تولد أ تولد
 ، و)أو سوائل أو غبار قابل للاشتعال

c . آسجينبالأ غني محيطوجود جو أو. 

10.C.03 التي سيتم  سامالأج .سيطرة على الحرائقلل المراحل المتسلسلة
 :لحامها أو تقطيعها أو تسخينها، يجب

a .نقلها إلى موقع خال من المواد الخطرة القابلة للاشتعال؛ 

b . إذا لم يكن بالإمكان نقل العمل فينبغي نقل آل مصادر خطر
يبعد ( إلى مكان آمن  المجاورةالحريق القابلة للحرآة في المنطقة

) من منطقة اللحام أو القطععلى الأقل )  قدما35(متر 11مسافة 
من حرارة وشرر  للاحتراقأو حماية المواد والإنشاءات القابلة 

 ؛وخبث اللحام

c . عندما ينبغي إجراء اللحام أو القطع في موقع توجد به مواد
 ة، ينبغي على السلطقابلة للاشتعالأو مواد  للاحتراققابلة 

 هذهآتابي قبل البدء في مثل  إذنالمكان وإعطاء  تفتيش المختصة
يتم تفقد المكان بحثا عن أية حرائق آامنة بعد الانتهاء (العمليات 
 ).من العمل
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10.C.04 احتياطات  فيهااللحام أو القطع أو التسخين تكون ةعمليب ند القيامع 
 تعيين أفراد إضافيين للحراسة يجبادة من الحرائق غير آافية، المعت وقايةال

وآيفية استخدام  توقعةالممخاطر الحرائق ب  وإرشادهمنشوب الحرائق  لمنع
 .مقاومة الحرائق  ومعداتتجهيزات

10.C.05 حتراقللاا ينبغي القيام باللحام أو القطع على أرضية قابلة معند ،
 للحريق أو تغطيتها بالرمال  مقاومواقي حائليجب حماية الأرضية بواسطة 

 تكون الأرضية مبللة أو رطبه، ينبغي حماية عندما :الرطبة أو إبقائها مبللة
 من معدات اللحام أو القطع القوسيو  تجهيزاتالأشخاص الذين يقومون بتشغيل

 .محتملة ةصدم حدوث

10.C.06 عمليات اللحام  مكانأسفل للاحتراق ينبغي وضع حواجز غير قابلة 
 .نفق صاعد أو مدخل منجمأو الحرق التي تتم في 

10.C.07 بغي تغطية الفتحات أو الشقوق في الجدران أو الأرضيات أو ني
ذلك لمنع انتقال من الموقع، و)  قدما35(ا متر11ً لمسافةالتي تبعد  نابيبالأ

 .الشرر إلى المناطق المجاورة

10.C.08 القيام بعمليات اللحام أو القطع بالقرب من الجدران أو عندما يجب 
، ينبغي للاحتراق أو الأسقف أو الأسطح المصنوعة من مواد قابلة الفواصل

 .لمنع الاشتعال واقياتتوفير 

 10.C.09 لحام أو قطع جدار أو حاجز أو سقف أو سطح معدني، دما يجبعن 
على  للاحتراقالمواد القابلة  حدوث اشتعالينبغي اتخاذ الاحتياطات لمنع 

 .الإشعاع أو التوصيل الحراريالجانب الآخر نتيجة 

10.C.10 جدر أو سقف أو سطح معدني ذات  لا ينبغي لحام أو قطع حاجز أو
أو على جدران أو حواجز مصممة على شكل ألواح ذات  للاحتراقغطاء قابل 

 .طبقة بينية قابلة للاشتعال

10.C.11 قبل لحام أو قطع البراميل أو  تنظيف الحاويات تماماًبغيني 
  حوت مواد التي قدالمعداتالتجهيزات والأخرى و الحاوياتالخزانات أو 

 ، و)NFPA 327( تحاد الوطني للوقاية من الحرائقلا للائحة اوفقا ، خطرة
المعهد القومي الأمريكي لائحة الصغيرة، و والحاوياتتنظيف وتأمين الخزانات 

 ،)ANSI/AWS F4.1 (يكيةالأمر اللحام جمعية ولائحة للمواصفات القياسية
احتوت التي  الحاويات وقطع اللحامللإعداد   الموصى بهاالسلامةمارسات م

 .مواد خطرةعلى 

10.C.12 لحام ل أخرى  الساخن أو أية عمليات علىالدقعمليات   أن تتميجب
 بواسطة أشخاص  للاشتعال،قابل سائل أو نابيب نقل أو توزيع غازأ خطأو قطع 

 .طفق المختصة الساخن وبتصريح من السلطات  علىالدقمؤهلين لإجراء 
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10.C.13 للمياه ينبغي مرشة عندما يتم اللحام أو القطع بالقرب من رأس 
نتهاء من استعمال قطعة قماش مبللة لتغطية الرأس أثناء العملية وإزالتها عند الا

 .اللحام أو القطع

10.C.14 عند إجراء اللحام أو القطع في مناطق تتم حمايتها بواسطة نظم 
عن اآتشاف وإخماد الحرائق، ينبغي اتخاذ الاحتياطات لتجنب إطلاق هذه النظم 

 .غير قصد

10.D والوقودينالأآسجخليط من  للحام والقطع باستخداما  

10.D.01 معدات اللحام والقطع التي تعمل بخليط تجهيزات و أن تكون يجب
أحد معامل الاختبار الوطنية المعترف من الأآسجين والوقود مسجلة بواسطة 

 .بها

10.D.02 أسطوانات وأجهزة الأآسجين. 

a . يجب إبقاء أسطوانات وأجهزة الأآسجين نظيفة من الزيوت
رى القابلة للاشتعال أو الانفجار، ولا ينبغي م والمواد الأخوالشح

 .الزيوتب ملوثةالتعامل معها بأيدي أو قفازات 

b .أي معدل الا ينبغي استخدام أسطوانات وأجهزة الأآسجين بالتب 
 .غاز آخر

10.D.03 الخرطوم. 

a . يجب إن يتم التمييز بسهولة بين خرطوم غاز الوقود وخرطوم
 .الأآسجين

b .يتم استخدام خراطيم الأآسجين وخراطيم غاز الوقود يجب ألا 
بدلا من بعضها البعض؛ ولا ينبغي استخدام خرطوم واحد لمرور 

 . من أنواع الغازات واحدأآثر من نوع

c . يحظر استخدام الوصلات القارنة للخراطيم من النوع الذي
 .دورانيةيمكن تحريره أو فصله دون حرآة 

d . تعرضت لومض خلفي أو التي يبدو عليها الخراطيم التي
الإهلاك أو التلف الشديد ينبغي أن يتم اختبارها بتعريضها لضعف 

الضغط الطبيعي الذي تتعرض له، على ألا يقل في أي حال من 
؛ )للبوصة المربعة رطل 300( آيلو باسكال 2100الأحوال عن 
كون حالتها محل  استخدام الخراطيم التالفة أو التي تويجب ألا يتم

 .شك
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e . غاز الأآسجين و خرطومعندما يتم ربط أجزاء متوازية من
 سم من آل 10 تغطية مسافة تزيد عن يجب ألا تتم،  بشريطالوقود

 .بالشرائط)  بوصة12 بوصات من آل 4( سم 30

f .الغاز ينبغي تهوية الصناديق المستخدمة لتخزين خراطيم. 

g .حكامإ بلصقهاطريقة أخرى بت الخراطيم أو ينبغي ربط وصلا 
بحيث تتحمل ضعف الضغط الذي تتعرض له في الحالة الطبيعية 

 300( آيلو باسكال 2100، ولكن بما لا يقل عن أثناء الخدمة
 . تسرب حدوث، دون) للبوصة المربعةرطل

10.D.04 المشاعل. 

a . عمل بحثا عن  ورديةعند بداية آل  شاعلالم التفتيش علىيجب
 للخرطومالوصلات القارنة تسريب من صمامات الغلق و

 .المعيبة المشاعل ينبغي استخدام لا :يةطرفالوصلات الو

b . المشعل قبل إشعال ل على حدةآٍالخراطيم  تنظيفيتم يجب أن 
 أماآنالخراطيم في  تنظيف ينبغي لا :ولى آل يومللمرة الأ
 . أو بالقرب من مصادر الإشعالمحصورة

c . لمشاعل المسدودة بسلك أو ل يةطرفالفتحات اليجب تنظيف
 .أخرى مصممة لهذا الغرض وسائل مناسب أو  تنظيفمثقاب

d .الأخرى  الوسائلكاك أو بقداحات الاحت المشاعلجب إشعال ي
 . أخرى ساخنةقطعة شغل، وليس بواسطة الثقاب أو من المعتمدة

10.D.05 توقف العملعندومصدر الغاز  المشعل اتيجب إغلاق صمام . 

 10.D.06توقف عند  المحصورةالأماآنوالخرطوم من  المشعلجب إزالة ي 
 .العمل

10.D.07 الوقاية ومعداتتجهيزات . 

a .اللحام وأنظمة اللحام والقطع بخليط الأآسجين والوقود أنظمة 
، والتي تستخدم الأسطوانة  الأخرىغاز الوقود والأآسجينبوالقطع 

لابد أن يكون بها صمام غير مرجع عاآس  المشعلووالخرطوم 
الصمامات غير  ( .والمنظم المشعل بين ،آل خرطوم في ،للسريان

 .)، مقبولةالمشعلالمرجعة والعاآسة للسريان، والمتكاملة مع 
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b.الاتحاد الوطني للوقاية من الحرائق   يجب تطبيق شروط)
51NFPA (  الأآسجين بعضها -ل نظم غاز الوقوديوصتعند 

 .ببعض

10.D.08 لين م الأوآسي أسيتمكن توصيل مجموعات متعددة من خراطيي
 وصلةبمنظم واحد لمجموعة واحدة من خزانات الأوآسي أسيتلين فقط بترآيب 

 ومسجلة )CGA(رابطة الغاز المضغوط  مقاييس متفقة مع تجاريا ةمتوفر
جب ترآيب الوصلة على ي .أحد معامل الاختبار الوطنية المعترف بهابواسطة 

جانب المخرج من المنظم ويكون به صمام غلق مبيت وصمام غير مرجع 
 .عاآس للسريان على آل فرع

10.D.09 يزيد عن  بتدفق مالين بما يسمح لا ينبغي ضبط منظمات الأسيت
 .)مقاسعلى البوصة المربعة ضغط  رطل 15( آيلو باسكال 100

10.E  والقطع القوسياللحام 

10.E.01 لقانون ل وفقاً الكهربائياللحام  جهازوتشغيل ترآيب وصيانة  يجب
 .)NEC(الوطني للكهرباء

10.E.02 قضبان اللحام اليدويةماسكات . 

a . المصممة خصيصا من للحام اليدوية قضبان اماسكاتتُستخدَم 
 أقصى تتحمل بأمانالتي  ذات القدرةأجل اللحام والقطع القوسي، 

 .قضبان اللحامتتطلبه  مطلوبتيار 

b . يجب أن تكون آل أجزاء الماسك التي يسري فيها التيار، والتي
ين الخارجيين للماسك معزولة يمسكها عامل اللحام أو القطع، والفك

 .مر إلى الأرضت فولتيةتماما ضد أقصى 

10.E.03 صلاتالكبلات والو. 

a . يبغي أن تكون الكبلات معزولة تماما ومرنة وقادرة على تحمل
 .جيدةتكون في حالة  لسير العمل، وتيارأقصى  متطلبات

b .تم  مادة عازلةأو  جدائل التي لهات  استخدام الكبلا عدميجب 
 . أقدام من الماسك10نطاق  في هاإصلاح

c .أو جدل أطوال من الكبل  توصيلل تكون هناك ضرورة عندما
معزولة ذات قدرة مساوية لقدرة ذلك  وصلاتمعا، ينبغي استخدام 

 الكبل، ينبغي بعُرىتأثر الوصلات ندما تع .الكبل على الأقل
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، وينبغي ملائممعا للحصول على توصيل آهربائي  بإحكامربطها 
 . تاماًلاًعزالعُرى  من ةلأجزاء المعدنية المكشوفاعزل 

10.E.04  إما بواسطة سلك هياآل آلات اللحام والقطع القوس تأريضينبغي ،
الكبل الذي يتصل بموصل الدائرة أو بسلك منفصل تم تأريضه عند ثالث في 

 .مصدر التيار

10.E.05 هيكلو يتم الاتصال بين أي من طرفي مولد تيار اللحام يجب ألا 
 .ماآينة اللحام

10.E.06 غازات أو  على استخدام خطوط الأنابيب التي تحتوييجب ألا يتم 
توصيل التي تحمل موصلات آهربائية، ال سيرمواسوائل قابلة للاشتعال أو 

 .رجوع أرضي آدائرة

10.E.07  مع اللحام التي يتم استخدامها بأدواتينبغي تأريض الدوائر الخاصة 
 . اللحاموسائلغير 

10.E.08 اللحام بالقرب من آبلات ب  الخاصةمدادالإ وضع آبلات يجب ألا يتم
 .خرىلجهد الأعالية اك الإمداد بالطاقة أو أسلا

10.E.09 الأجزاء باللحام  موصلات تيار بأن تتصل السماح يجب ألا يتم
 .المعدنية التي تدعم السقالات المعلقة

10.E.10  على  الدائرة الكهربائيةقطع تحويل  ومعداتتجهيزاتيجب توفير 
 .ك لإيقافها عن العملأو بالقرب من آلة اللحام، وذل

10.E.11  غير  الموصلاتعندما تكون   والمعداتالتجهيزاتينبغي إيقاف
 .مراقبة

10.E.12غير قابلة  بحواجزعمليات اللحام والقطع القوسي  حجبجب  ي
 من  والزائرين الآخرينالعمال والموظفينأو مقاومة للهب لحماية  للاحتراق

 .الكهربائيلقوس لالأشعة المباشرة 

10.E.13  قبل استخدامهاللحام الملفوف آبليجب فرد . 

10.F للحام الغازي بالقوس المعدنيا 

 10.F.0161 على بعد آلورلتي تحتوي على اجب الإبقاء على المذيبات ي 
يجب  . القوس المكشوفحجبها عنتم ، على الأقل، ما لم ت)دم ق200( مترا 

 قبل السماح آلورلتي تحتوي على االمذيبات بتجفيف الأسطح التي تم معاملتها 
 .بلحام تلك الأسطح
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10.F.02لحمايتهم من  حاجز يوجدلأشخاص المتواجدون في المنطقة ولا  ا
ند تعرض عاملان أو أآثر ع .ترشيحت  عدسابواسطةالقوس، يجب حمايتهم 

 ترشيح ذات عدسات  واقيةلأقواس لحام بعضهم البعض، يجب ارتداء نظارات
 لحماية عمال  يدويةواقياتينبغي استخدام  :ات الوقاية من اللحامخوذأسفل 

 .الواقيلة فع الخوذة أو إزاعند رإما  الإشعاعيةاللحام من الومضات والطاقة 

10.F.03مال اللحام والأشخاص الآخرين المعرضين للإشعاع يجب  ع
 رىأخضرار أحروق و ليحول ذلك دون حدوثحمايتهم بحيث تتم تغطية الجلد 

 اليد وواقياتيجب أن تكون الخوذات . لأشعة فوق البنفسجيةا بواسطة
بصورة  عاآسةسطح أو أأو فتحات،  ثقوب خالية من أي المستخدمة عند اللحام

 .آبيرة

10.F.04الذي  الفولاذ على  بواسطة القوس المعدني الغازيند إجراء اللحام ع
 حماية الأفراد ضد الترآيز الخطير لأوآسيد النيتروجين بواسطة يجبلا يصدأ، 

الكمامات ذات خط أو عن طريق تدفق الهواء  موضعينظام تهوية ميكانيكي 
 .التزويد بالهواء
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 11القسم 

 الكهرباء. 11
11.Aعام  

11.A.01 والتأهيل  الاعتماد 

a . الأسلاك والمعدات الكهربائية من أحد آافةيجب أن تكون 
 الوطنية المعترف الفحوصات أحد معامل أقرهاالأنواع التي 

 .بها بالنسبة للتطبيق المحدد الذي تستخدم له هذه المعدات

b . القابلة  مع اللوائحيالعمل الكهربائيجب أن يتوافق آل 
) NESC(كل من القانون الوطني للسلامة الكهربائية ل للتطبيق

وخفر السواحل الأمريكية ) NEC(والقانون الوطني للكهرباء 
)USCG.( 

c . أوراق  لديهم مؤهلينيجب أداء آل العمل بواسطة أفراد
 بمتطلبات القانون  وعلى دراية-منها  يمكن التحقق-اعتماد
 .المطبق

11.A.02العزل  . 

a . قبل بدء العمل، يجب أن يتحقق الشخص المسئول، عن
 أو عن طريق ،طريق الاستفسار أو الملاحظة المباشرة

 -الأدوات، مما إذا آان أي جزء من دائرة القدرة الكهربائية
بطريقة قد تؤدي إلى  وضوعاً م-سواء أآان مكشوفا أو مخفيا

،  أو آهربائياًهاز مادياًشخص أو أية أداة أو أي جأن يلمسه أي 
 . عند أداء العمل

b . متى أمكن، يجب فصل التيار عن المعدات والدوائر
الكهربائية التي سيتم العمل عليها، وذلك قبل بدء العمل مع 

يجب  .حماية الأفراد من خلال إجراءات الخلوص والتأريض
 عمل بالمحرآات الكهربائية،ت آلةآل  على إيجابية توفير وسيلة

صلاحات الإلإيقاف عمل مفاتيح التحكم أو الأجهزة أثناء إجراء 
 .  التي تتحكم بهاالآلاتأو ضبط 

c . الأجزاء المكهربة من الأسلاك أو المعدات وقايةيجب 
 .  من الضرروالأجساملحماية آافة الأشخاص 

d . يجب حماية صفوف المحولات والمعدات عالية الفولتية من
ه؛ ويجب إبقاء المداخل التي لا  غير المصرح بالاقتراب

تخضع للملاحظة المستمرة مغلقة؛ آما يجب تأريض السياجات 
تحذر  - عند المداخل-المعدنية؛ ويجب أيضا وضع علامات 

 .من الفولتية العالية وتمنع الدخول غير المصرح به
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e . نحو  المكان المطوق أو أبواب حرآة مخارجيجب أن تكون
 .ن المعدات المرآبةلخارج أو توفر خلوص ما

11.A.03الأسلاك المرنة . 

a .المستخدمة في  المرنةيجب أن تحتوي مجموعات الأسلاك 
 على عدد من الموصلات الرطبة الأماآنمواقع الإنشاء أو 

ويجب  :المعداتالمطلوبة للخدمة بالإضافة إلى سلك لتأريض 
 الشاق لاستخداملأن تكون هذه الأسلاك من النوع الذي يصلح 

، وذلك آما هو محدد في القانون أو الاستخدام الشاق الإضافي
  ).NEC(الوطني للكهرباء 

b . يجب حماية الأسلاك الكهربائية والأسلاك المرنة التي تمر
الذي يشمل الضرر الناجم عن (خلال مناطق العمل من الضرر 

؛ آما يجب )والضغط السير بالأقدام والمرآبات والزوايا الحادة
سلاك والكبلات المرنة التي تمر خلال الفتحات حماية الأ
 .ترآيبات أو وصلاتبواسطة 

c . يجب استخدام الأسلاك المرنة فقط في الأطوال المستمرة
 أو نقاط تفرع، باستثناء أسلاك تراآبالتي لا تتضمن وصلات 

 أو الأسلاك الأآبر المزودة 12 رقم - المرنة – الخدمة الشاقة
 والتي يمكن )مطبوخة (ة أو مفلكنةبوصلات تراآبية مقولب

 بعمل هذه الوصلات مؤهلاستخدامها في حالة قيام آهربائي 
لكبل الذي يتم وصله، وآانت ا يلائمالتراآبية، وآان العزل 

 . وصلات الأسلاك ملحومة

d .ةمميجب عدم استخدام الأسلاك أو الكبلات الكهربائية المر، 
 .لبالية أو ا، أو الممزقة، بالزيتالمبللةأو 

e.  يجب ألا يتم تثبيت أسلاك أو آبلات الامتداد باستخدام
سلك يتم تعليقها بواسطة  أو ،مساميرالمن ، أو تتدلى الدبابيس

 .رعاٍ

11.A.04 الموصلة بمصدر عند ضرورة العمل على الخطوط أو المعدات 
 الواقية الأخرى أو التجهيزاتآهربائي، يجب استخدام القفازات المطاطية أو 

 بالتدابير الاحتياطية الموضوعة من قِبَل تفيأدوات الخط الساخن التي 
ومقاييس الجمعية ) ANSI(المعهد القومي الأمريكي للمواصفات القياسية 

 G.05انظر القسم  > ).ASTM(الأمريكية للاختبار والمواد 

11.A.05 آهربائي الموصلة بمصدرجزاء الأ عند ضرورة العمل على 
 فولت للأرضي، سوف يتم إجراء تحليل 50 يزيد جهدها عن

 .NFPA 70 E, Part II, Appendix Dوفقًا لـ المخاطر /الأخطار

11.A.06 لـ وفقًا يجب إجراء تحليل لمخاطر وميض القوس الكهربائي
NEC (NFPA 70E, Part II, Chapter2-1) لتحديد حد الحماية من 
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ائي أو جزء مخاطر الوميض قبل أن يقترب أي شخص من موصل آهرب
  . عمل آمنة آهربائيًاظروفمكشوف من دائرة آهربائية لم يتم وضعه في 

11.A.07 فولت فأقل، يجب أن 600 بالنسبة للأنظمة التي يبلغ جهدها 
 أوقات ناتج وذلك اعتمادًا على  قدم4 يكون حد الحماية من الوميض هو

لب المتاح الذي  المتلوالخللوتيار )  الثانيةمن 0.1 ( دورات لستالإخلاء 
  آيلو أمبير 300ات  أو أي قدر لا يتجاوز دور آيلو أمبير،50يبلغ 

وبالنسبة لأوقات الإخلاء وتيارات الخلل المتلولبة  ). أمبير ثانية5000(
، أو التي تخضع للإشراف الهندسي، يجب آيلو أمبير 300  دوراتبخلاف

للمعادلة العامة  وفقًا بالتعاقبالسماح بحساب حد الحماية من الوميض 
 . التالية

 سوف يتعين آتابة المعادلة في وقت لاحق

[ ] 2/153 tMVADc ××=  

 أو

[ ] 2/153 tMVADc ××=  

 :حيث
 

MVAbf = MVA المتلولب المتاح عند النقطة المتضمنةللخلل   

   

MVA =  معدلMVAبالنسبة للمحولات ذات معدلات  . للمحولMVA أقل من 
0.75 MVAعدل ، اضرب مMVA 1.25 الخاص بالمحول في. 

t = الزمن أو فترة تعرض القوس بالثانية 

 11.A.08 التاليةالحالاتيجب تعيين شخصين على الأقل للعمل معًا في : 
 

a .العمل على خطوط علوية متصلة بمصدر آهربائي 
b .وحدات توليد قدرة تكون فيها /العمل في محطات فرعية

 مكتظةالأسلاك 
c . مواقع بعيدة أو معزولةالعمل في 
d .ٍالعمل أثناء الليل أو في طقس قاس 
e . العمل الذي يتضمن الإمساك بالأجهزة أو الموصلات

 . المتصلة بمصدر آهربائي

التي ) أو الحالات(يجب تدريب شخص للتعرف على المواقف 
 أو التي يتم يكون فيها الاقتراب من الموصلات المكهربة خطراً

ويجب تفويض هذا .  غير آمنة آهربائيةأعمال إجراءفيها 
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الشخص لمراقبة تحرآات الآخرين الذين يؤدون العمل بحيث 
يمكنه تحذيرهم إذا ما اقتربوا بشكلٍ خطير للموصلات 

ويمكن لهذا  . أخرى غير آمنةبأعمال قامواالمكهربة أو إذا 
 .دث حاالشخص تقديم المساعدة في حالة وقوع

 
  1-11ينبغي حذف الجدول 

 

 
 

11.A.9 صناديق و الكهربائية المفاتيحصناديق يجب وضع علامات على 
 القدرة المحيطة بالمعدات وخطوط الهياآلالمقابس والخزانات المعدنية و

 .فولتية للتشغيلدرجة المؤقتة للإشارة إلى أقصى 
 

11.A.10 والتي ذات بناء متين منصات عازلة أو حصائر يجب وضع 
 على التي تحتويهياآل المعدات يات و على الأرضتوفر مساحة جيدة للسير

مس المشغل أو الأشخاص العاملون في ل يلكي لاأجزاء مكهربة مكشوفة، 
 المنصات الوقوف على الحصيرة أو عند هذه الأجزاء إلا في القريبةالمنطقة 

 .أو الأرضيات المعزولة
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11.A.11 يتم  مناسبة أو وسائل أخرى لضمان أنه لنحواجز يجب توفير 
استخدام مساحة العمل الخاصة بالمعدات الكهربائية آطريق مرور عندما 

تصبح الأجزاء المتصلة بالمصدر الكهربائي في المعدات الكهربائية 
 .مكشوفةً

 
11.A.12 أحد الطرفين متصل بالمصدر و المصاهر عند ترآيب أو إزالة

 .لتيةالكهربائي أو آليهما، يجب استخدام أدوات خاصة معزولة للفو
 

11.A.13الوصل ومقابس  قابسات. 
 

a.  يجب إبقاء القابسات والمقابس بعيدًا عن المياه إلا إذا آانت
 .)أو العمل مغمورًا(قابل للغمر من نوع معتمد 

 
b . يجب ترآيب قابسات الوصل المراد استخدامها في مناطق

العمل بحيث تتحمل الاستخدام الشاق، آما ينبغي تزويدها 
 . الطرفيةلوالب القمطي لمنع الشد والضغط على بمقبض حبل

 
c . يجب تطويق قابسات الوصل والموصلات الأخرى التي

 فولت أو تصميمها بشكل آخر، 300تزود المعدات بأآثر من 
 . الأقواسحصربحيث يمكن 

 
d . الاتحاد الوطني لمصنعي ب قياسي خاص تشكيلعند وجود

لفولتية أو أمبيرية   بالنسبة(NEMA)التجهيزات الكهربائية 
معينة أو تردد أو نوع معين من التيار، يجب استخدام قابسات 

 الاتحاد الوطني لمصنعي التجهيزات الكهربائية- ومقابس
(NEMA) -القياسية . 

 
11.A.14المصابيح اليدوية المحمولة  

 
a. ترآيب مشكليجب أن تكون المصابيح اليدوية المحمولة من 

 . الغرضأو نوع آخر معتمد لهذا
 
b . يجب عدم استخدام حوامل المصابيح ذات الغلاف المعدني

 . والمبطنة ببطانة ورقية
 
c.  علىيجب تزويد المصابيح اليدوية بمقبض وواقٍ قوي 

 . المصباح أو المقبضيتم ربطة بحاملاللمبة 
 

11.A.15 يجب إيقاف عمل المعدات أو الدوائر الكهربائية التي تم فصل 
 آافة النقاط التي عند عليها بطاقاتائي عنها، ويجب وضع التيار الكهرب

ويجب  :يمكن خلالها توصيل هذه المعدات أو الدوائر بمصدر آهربائي
 12انظر القسم  > . أحد إجراءات الخلوص الآمنوضع
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11.B الكهربائيةمفاتيح ال التيار وفصل التيار وزيادة من الحماية 
 

11.B.01لكهربائية من الحِمل الزائد يجب حماية آافة الدوائر ا. 

a . التيار على سعة نقل التيار زيادة من الحماية تستنديجب أن 
 .المستخدمللموصلات المتوفرة وحِمل القدرة 

b . تيار الزائد في أي موصل ذات أي أداةيجب ألا يتم وضع 
 فيما عدا عندما قوم التيار الزائد بفتح آافة ، بشكلٍ دائممؤرض

 كونت عندما الكهربائية بشكل متزامن أو موصلات الدائرة
 من القانون الوطني 430لقسم ل وفقاًلجهاز ل هناك حاجة

 الحِمل الزائد  فرطية منحمافيما يتعلق بال) NEC(للكهرباء 
 .للمحرآات

c . من فَرْط التيارالحماية وسائليجب أن يكون الوصول إلى  
اضح،  وملصق  الوسائلهذهعلى كون ي، آما يجب أن سهلاً

تحتوي  في منطقة توضع وألاوغير معرضة للتلف المادي، 
 بشكل أن يتم وضعها وحمايتها الاشتعال، وقابلة مواد على

 - عند تشغيلها-العمال والموظفينيعمل على عدم تعرض 
 .لإصابة نتيجةً لتقوس الأجزاء أو الحرآة المفاجئة لهال

d .آانت في يجب أن تشير مفاتيح قطع الدائرة بوضوح ما إذا 
أم في وضع ) فصل التيار الكهربائي عنها(وضع الفتح 

 ).اتصالها بالتيار الكهربائي(الإغلاق 

e . وسائل التي تحتوي على المناطق المطوقةيجب تزويد 
 التيار بأبواب محكمة الإغلاق يمكن إغلاقها زيادة من الحماية
 .بأقفال

11.B.02فصل التيار  

a .بحيث لا تتم وقايتها أو يجب وضع وسائل فصل التيار 
 .إصابة الأشخاص عند تشغيل وسيلة فصل التيار

b . عُلب فصل التيار بالسطح تثبيتًا محكمًا هياآليجب تثبيت 
 .لفةوتزويدها بأغ

11.B.03 الكهربائيةمفاتيح ال.  

a . يسهل الوصول إليه ويتم يآهربائ مفتاح أن يتم توفيريجب 
 .أو إمداد جديدة ةتشغيله يدويًا إلى آل دائرة خدم

b . الذي يمكن من النوع الكهربائيةمفاتيح اليجب أن تكون 
) محيط خارجي(صندوق  في تُوضَع تيالو من الخارج هتشغيل

 لتقليل خطر التشغيل ا للاستخدام المطلوب ويتم ترآيبهسجلم
 .غير المقصود
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11.B.04 ومفاتيح قطع المصاهر، وكهربائية،مفاتيح ال ال تمييزيجب 
سريع التعريف ال عليها أو ترتيبها من أجل ملصقات الآلية أو وضع ةدائرال
 على ملصقاتيجب وضع  .الدوائر أو المعدات الكهربائية التي تمدهاب

 للإشارة إلى عُلبة المفاتيح التي تتغذى منها الدائرة الكهربائية وآذلك المقابس
 .رقم الدائرة وما إذا آانت دائرةً مخصصةً أم لا

11.B.05 ولوحات ة أو مفاتيح قطع الدائرالكهربائيةمفاتيح ال يجب وضع 
 الأماآن في الخلاء أو في الموضوعة ومفاتيح تحكم المحرآات، المصهر
 .للعوامل الجوية مقاومة أو خزانة هيكل، داخل الرطبة

 11.Cالتأريض  

11.C.01 يجب تأريض آافة الدوائر الكهربائية وفقًا لما ينص عليه القانون 
، (NESC) والقانون الوطني للسلامة الكهربائية (NEC)الوطني للكهرباء 

 .المرجعإلا إذا تم تحديد غير ذلك في هذا 

a .للتيار الكهربائيالحاملةغير  -جزاء المعدنية تأريض الأ يجب - 
 NECبواسطة إن لم يتم استثناء ذلك ( لمعدات مثل المولداتلتلك ا

مفاتيح ال و،قوسية التي تعمل بالكهرباء، وماآينات اللحام ال )34 -250
علب (المصاهر  وعُلب ،محركال مفاتيح تحكم صناديق والكهربائية،

ة حامل والقضبان غير الوالإطارات، ، وخزائن التوزيع)لوحة المصاهر
 التي تعمل الروافع، ومحرآات نقلللتيار الكهربائي المستخدمة في ال

 المعدنية للمصاعد غير طرالأ و، والمصاعد الكهربائية،بالكهرباء
الكهربائية التي يتم توصيل موصلات آهربائية بها، والمعدات 

 . المعدات الكهربائيةحول المعدنية المحاويالكهربائية الأخرى و
  2-11استبعد الجدول

b . المولدات إطار من الضروري تأريض ليس :المحمولةالمولدات 
ض يرتأ) الكترود(قطب آ استخدامهح وسمغير م أنه، آما المحمولة

 : التاليةبموجب الشروطلنظام يستمد طاقته من المولد 

 المعدات المثبتة على المولد أو المعدات المتصلة سوىد المولد وَزَيُلا ) 1(
 بالأسلاك والقابسات من خلال المقابس المثبتة على المولد، أو آليهما، و

لكهربائي من المعدات  للتيار االحاملةربط الأجزاء المعدنية غير ) 2(
 .  المولدإطاروأطراف موصلات تأريض المعدات الخاصة بالمقابس ب

c .المرآبة هيكل تهيئةيجب  :المولدات المثبتة على المرآبات 
 لنظام يستمد طاقته من مولد آإلكترود مؤرض يعمل بحيث

 :التاليةبموجب الشروط موجود على المرآبة 

 كل المرآبة، ولا يتم ربط هيكل المولد بهي) 1(

 المعدات الموجودة على المرآبة أو المعدات سوىلا يزود المولد ) 2(
المتصلة بأسلاك وقابسات من خلال المقابس المثبتة على المرآبة، أو آلٍ 
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من المعدات الموجودة على المرآبة والمعدات المتصلة بأسلاك وقابسات 
 د، ومن خلال المقابس المثبتة على المرآبة أو على المول

لمعدات ل للتيار الكهربائي الحاملةيتم ربط الأجزاء المعدنية غير ) 3(
 وأطراف موصلات تأريض المعدات الخاصة بالمقابس بهيكل المولد، و

 بهذه  المذآورة الأخرىالتدابير الاحتياطيةيتوافق النظام مع آافة ) 4(
  .المادة

d . 250.26يتعين ربط النظام، المطلوب ربطه وفقًا للمادة 
، بهيكل المولد حيث (NEC)من القانون الوطني للكهرباء 

 طاقته الكهربائية من يستمد نظام أحد مكوناتيكون المولد 
  .مصدر منفصل

e . يجب تأريض الأدوات والمعدات الكهربائية المتنقلة أو
نصف المتنقلة بواسطة سلك موصل متعدد يشتمل على موصل 

 .متعدد التوصيلات ومقبس اتصال مستقطب محددض يأرت

f .الأضواء مصابيح يجب تأريض المعدات نصف المتنقلة و
بموقع  المصابيح الموجودةو) الموجودة خارج المنشأة(الغامرة 
ض واقي أثناء التنقل، إلا إذا تم يرتأ سلكينبغي توفير  :العمل

 .فصل التيار الكهربائي عن دوائر الإمداد

g .أو ،  مزدوج معتمدالأدوات المحمية بواسطة نظام عزل 
يجب تمييز الأدوات  :تأريضفي حاجة إلى  يماثلة ليست

المعزولة عزلاً مزدوجًا بشكلٍ واضح، آما يجب أن تكون من 
 على  المعترف بهاالفحوصاتالأنواع التي يقرها أحد معامل 

 .يالوطنالمستوى 

11.C.02إلكترودات التأريض القضبية والأنبوبية . 

a .كترودات القضيبية أو الأنبوبية خالية من يجب أن تكون الإل
 تحت وضعهاإن أمكن، يجب ، و غير موصلة للكهرباءطَلية

  .مستويات رطوبة دائمة

b . يجب أن تكون إلكترودات التأريض القضبية والأنبوبية
 :ويجب دفعها للعمق الكامل)  أقدام8( م 2.4أطوال متصلةب

لإلكترود بزاوية ، يجب دفع االمستوى الأدنىعند الوصول إلى 
، أو يجب دفنه في الرأسي من المستوى درجة 45لا تتجاوز 

 ).قدم (2.5م 0.75حفرة لا يقل عمقها عن

c .الذي لا يتسم بدرجة مقاومة للأرض تبلغ مستقلالإلكترود ال 
إلكترود واحد إضافي يبعد عن به تعزيز أوم أو أقل، يجب 25

 ). أقدام6(ر ت م1.8الإلكترود الأول بمسافة لا تقل عن 
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d . يجب أن يصل قطر الإلكترودات القضبية المصنوعة من
؛ أما ) بوصة5/8( سم 1.6 على الأقل إلى الفولاذالحديد أو 

 لها، فيجب أن تكون من المماثلةالإلكترودات غير الحديدية، أو 
 الوطنية المعترف الفحوصاتالأنواع التي يقرها أحد معامل 

يجب أن يصل قطرها على الأقل ، و على المستوى الوطنيبها
 ). بوصة0.5( سم 1.3إلى 

e .أو يجب أن يصل الحجم التجاري للإلكترودات الأنبوبية 
؛ يجب )بوصة 3/4( سم 1.9 على الأقل إلى مواسير التوصيل

 ومواسير التوصيل أن يكون السطح الخارجي للأنابيب
 ية معدن بطبقةلفن أو مطليج مالفولاذالمصنوعة من الحديد أو 

 :الصدأ لمقاومة أخرى

f . يجب أن تتوافق أنظمة إلكترودات التأريض الخاصة
 .NEC 250 مع الثابتة)أو المرافق(بالمنشآت 

11.C.03 يجب أن تكون الموصلات المستخدمة في ربط أو تأريض 
 . بالحجم الكافي لنقل التيار المتوقعنقلةالمعدات الثابتة أو المت

a .يجب إجراء الربط والتأريض،  قامطات أو مشابكعند ربط 
 .اتصال معدن بمعدن موجب وآمن

 
b . ويجب توصيل الطرف الأرضي أولا؛ ويجب توصيل

 بواسطة الأدوات العازلة أو أدوات أخرى فصلهطرف المعدة و
 .مناسبة

 
c . الوصلات الأرضية، يجب إزالة جهاز التأريض فصلعند 

العازلة أو أدوات من الخط أو المعدة أولاً، باستخدام الأدوات 
 .أخرى مناسبة

 
d.  ،يجب ربط وتأريض والوصلات قبل تشغيل الأنظمة

 . إلا بعد تعطيل الأنظمةفصلهاويجب ألا يتم 
 

 2-11 الجدول احذف
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11.C.04 يجب فحص دوائر التأريض لضمان أن الدائرة بين الأرض 
دفق ها مقاومة منخفضة بدرجة آافية لإتاحة تل المؤرض القدرةوموصل 

 أو مفتاح قطع الدائرة للمصهرالتيار الكهربائي بشكل آاف للسماح 
 . التيار الكهربائيبإيقافالكهربائية 

 
11.C.05 يجب أن تكون جميع مخارج المقبس التي توفر القدرة الكهربائية 

المؤقتة أثناء الإنشاء أو إعادة التشكيل أو الصيانة أو الإصلاح أو الهدم 
، وذلك لحماية (GFCI) حدوث خلل أرضية في حالة طع الدائرامزودة بق
 حدوث عطل أرضيطع الدائرة في حالة اقيجب توفير حماية  .الأفراد

)GFCI ( على آافة الدوائر الكهربائية المستخدمة في المعدات اليدوية
مثل مناشير (الكهربائية المحمولة أو المعدات الكهربائية نصف المحمولة 
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وب، والمناشير المثبتة على طاولات، وأجهزة ضغط الط/ الخشبيةقطع الكتل
 ). الهواء، وماآينات اللحام، والمكابس المثقابية

 
a.  اطع الدائرة عند حدوث عطل أرضيق جهاز ضبطيجب

(GFCI)ل في حدود القيم المَشْرِفيّة المتراوحة بين فص لكي ي
 مللي أمبير، طبقاً لما هو منصوص عليه 1 -+/ مللي أمبير 5

. 943رقم ) UL(مختبر اعتماد سلامة المنتجاتياس في مق
 . على نحو منتظمGFCIويجب اختبار أجهزة 

 
b .جزءًا من  عديجب أن تكون مخارج المقابس التي لا 

اطع قجهاز  بواسطة حميةمالأسلاك الدائمة للمبنى أو الموقع 
 عن طريق إحدى GFCI)(الدائرة عند حدوث عطل أرضي

 :الوسائل الآتية
 

 ؛متكاملة GFCIخرج مقبس مزود بحماية م )1(
 
 حماية معمقبس ال مخرج في اتجاهل صَوَمخرج مقبس قياسي م) 2(

GFCI ة؛ أولامكتم 
 
 .GFCIالمقابس المحمية بواسطة مفتاح قطع دائرة من نوع ) 3(
 

c . يجب أن تستخدم مخارج المقابس التي تمثل جزءًا من
) فيها المولدات المحمولةبما (الأسلاك الدائمة للمبنى أو الموقع 

  إذا لم تكن مخارج القابس مزودةًلمحمو) GFCI (جهاز
 )GFCI(يجب أن يكون جهاز  .)(GFCIبالفعل بحماية 

 .المحمول أقرب ما يمكن إلى مخرج المقبس
 
d . المتصلة مباشرة  دوائر الأدوات الكهربائية حمايةيجب

 GFCI)( ثابتة مزودةً بحماية قدرة عن طريق أسلاكبمصدر 
 .)GFCI(بواسطة مفتاح قطع دائرة من نوع 

 
e . يجب ترآيب أجهزةGFCI)( وفقًا لما هو منصوص عليه 

؛ يجب أن تتكون (NEC)في القانون الوطني للكهرباء 
الأسلاك الدائمة من دوائر آهربائية مؤرضة وفقًا لما هو 

 .(NEC)منصوص عليه في القانون الوطني للكهرباء 
 
f. زة قد تكون أجهGFCI)( بعض المعدات حساسة تجاه ) مثل

أو غير عاملة على بعض المعدات الأخرى ) هزازة الخرسانة
، يكون برنامج الحالاتفي هذه  .لالتي لا تتطلب سلك تعاد

) D( موصلات التأريض بالأجهزة والمتوافق مع الملحق تأمين
 الاستثناء في سجيل إذا تم ت)GFCI(مقبولاً عوضًا عن أجهزة 

  . والوثائقالعمليةيل مخاطر تحل
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 الظروف، أو الحاجة، للاستثناء، و )1(
 
 . موصلات التأريض بالأجهزةتأمينتنفيذ متطلبات برنامج  )2(
 
 (AHA) العملية مخاطر ل وتحلي،طلب الاستثناءال أن يخضعيجب  )3(
 التأريض والموافقة عليه من قبل ممثل الحكومة قبل تامينبرنامج خطة و

 .برنامجتنفيذ ال
 

 
 11.Dالأسلاك والإضاءة المؤقتة  

11.D.01 أنظمة توزيع القدرة المؤقتة ب رسم تخطيطي أن يُقدم يجب
 المختص والموافقة عليه من أجل استخدامه يمسئول الحكومالالمقترحة إلى 

يجب أن يشير الرسم التخطيطي إلى  :القدرة المؤقتمصدر قبل ترآيب 
ائل الحماية لجميع الدوائر الكهربائية، بما في  ووس،الفولتيةدرجة  و،الموقع

 ،)GFCI( وأجهزة ، والتأريض، ووسائل فصل التيار،ذلك المقابس
 .والدوائر الكهربائية الخاصة بالإضاءة

11.D.02الاختبار . 

a . وأن يجب فحص أجهزة وأنظمة التوزيع الكهربائية المؤقتة
 ،الأرضية واستمرار الوصلة ، حيث القطبيةتكون مقبولة من

ومقاومة الأرض قبل الاستخدام المبدئي وقبل الاستخدام الذي 
 .يلي التعديل

b . يجب قياس مقاومة الأرض والدوائر الكهربائية في وقت
 وC.02.11الترآيب، ويجب أن تتوافق مع آل من 

11.C.04:  السلطةويجب تسجيل القياس، مع تقديم نسخة إلى 
 .المختصة

11.D.03 الخلوص العمودي للأسلاك المؤقتة افات مسكون ت يجب أن
 :أقل آما يليأو  فولت 600الخاصة بالدوائر الكهربائية التي تنقل 

a .3  من أو أرصفة المشاة أو سطح مكتملفوق)  أقدام10(م  
 .منصةأي 

b .3.6  مرور حرآة فوق المناطق المعرضة ل)  قدمًا12(م
 مرور الشاحنات؛حرآات المرآبات بخلاف 

c .5.4 والممرات،فوق الشوارع العامة)  قدمًا18 (ترم ، 
 ؛طرق المرآبات و،والطرق

d .4.5 فوق مناطق أخرى غير تلك المحددة )  قدمًا15 (ترم
 .مرور الشاحناتحرآة  والمعرضة لD.03c.11في 
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11.D.04رطبة المواقع ال. 

a .يجب رطبة يتم استخدام مقبس في أحد المواقع العندما ،
، والذي لا تتأثر اوم للأحوال الجويةمق محوىوضعه داخل 
 . قابس وصلوضعسلامته عند 

b . الإضاءة في المواقع خطوط يجب أن تتكون جميع
، المجاري السفليةمثل، الأنفاق،  (الرطبةالخارجية والمواقع 

مصابيح ال أدويةمن ) ، وحدة عائمة، وهكذااتصمامال حفر
 .ة الشاقة لعزل سلك الخدم-اًدائم –وقابسات وصل مقولبة 

11.D.05يجب عزل الأسلاك من الدعامات الخاصة بها . 
 

11.D.06الإضاءة المؤقتة  

a .لإضاءة المؤقتة خطوط االمتصلة ب يجب حماية اللمبات
 إلا إذا آانت هذه اللمبات مبيتة واقياتوأسلاك الامتداد بواسطة 

 . عاآسدإليكترو داخل بشدة

b. المؤقتة من أسلاآها المصابيح الكهربائية يجب عدم تعليق 
  .لتعليقالكهربائية، إلا إذا آانت مصممة ل

c . لفارغة واللمبات المكسورة ا المصابيح أدويةيجب استبدال
  .المكشوفة على الفور

d . يجب تشغيل الإضاءة الكهربائية المحمولة في المواقع
أو المواقع الموصلة الأخرى، مثل / المحصورة والرطبة

 فولت 12نات والأوعية بجهد آهربي يبلغ الأسطوانات والخزا
؛ ولمزيد من المعلومات G.11 انظر أيضًا القسم > .أو أقل

 المصابيح، ومقابض الإضاءة، اترآيب ت،410انظر المادة 
 (NEC)والمصابيح، والمقابس من القانون الوطني للكهرباء 

11.D.07 الأماآن عند استخدام الأسلاك المؤقتة في الخزانات أو 
 عند محدد، وواضح ومعتمد،حصورة الأخرى، يجب توفير مفتاح تحويل الم

 التيار الكهربائي في حالات لقطع الأماآنأو بالقرب من مدخل هذه 
 .الطوارئ

11.D.08غير معدني آما هو منصوص  بغلاف يمكن استخدام آبل مغلف 
 : وآما يلي(NEC)عليه في القانون الوطني للكهرباء 

a .الدعم وسائل أو الروافد أو القائمة  دعاماتعلى طول ال
المبنى أو لوحات التشغيل إنهاء  بعد تقريبًاالمشابهة الواقعة 

أو أآثر فوق )  بوصات7 – أقدام 7 (ترم 2عندما تبعد بمقدار 
 الأرض؛
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b .صندوقية أو  ة أو ترآيب،عند توصيله بإحكام بكل خزانة
 .دعم الكبل) أو قامطة(بواسطة مشبك  تثبيتة

في الأماآن التي لا ينص  غير معدني  بغلافاستخدام الكبل المغلفوز جلا ي
 ممتدةأسلاك امتداد محمولة، آ أو ،(NEC)القانون الوطني للكهرباء عليها 

 لأي نوع من المرور، أو حيث يكون هكون معرضتعلى الأرض بحيث 
 .توصيلات الإمداد أو آكبل مدخل ،معرضًا للالتواء المتكرر

11.D.09الكهربائية المؤقتة عن دوائر  ةءلإضااصل الدوائر  يجب ف
يجب أن تكون دوائر المقابس مخصصة إما للإضاءة  .الأدوات الكهربائية

:  التالية عليهاالملصقاتالمؤقتة أو للأدوات الكهربائية، ويجب وضع 
 .، متى أمكن"دوات فقطللأ"أو " ضاءة فقطللإ"

 11.E الأسلاك المعلقة (ةلخطوط العلويا القريبة من العمليات( 

11.E.01 على محمولة خطوط التوزيع والنقل العلوية تكون  أن يجب
 . الطرق والمنشآتفوق، مما يوفر خلوصًا آمنًا أعمدة وأبراج

a . حرآة بحيث تسمح ب الخلوص آافية مسافاتيجب أن تكون
 .المرآبات وتشغيل معدات الإنشاء

 
b .لكهربائية تحت يجب وضع جميع خطوط التوزيع والقدرة ا

 علىلمعدات االأرض في المناطق التي قد يؤدي استخدام 
 المسافات الواضحة المحددة في بحيث تتجاوز مساحة ممتدة
11.E.04. 

 
c . حماية بكرات التماس الخارجية تكون طريقةيجب أن 

والكبلات المحمولة التي يصل جهدها الكهربائي إلى أعلى من 
معدات الإنشاء المتنقلة، للقدرة  فولت واللازمة لتوفير ا600
الروافع المتنقلة،  و، القنطرية المتحرآةالروافعمثل 

ما ينص عليه القانون الوطني للسلامة ل مطابقة، الخ والجرافات
 .(NESC)الكهربائية 

 
11.E.02 المجاورة للخطوط العلوية العمليات في الشروع يجب ألا يتم 

 الآمن من الخطوط المتصلة  الخلوصمن حققحتى يتم إجراء مسح للت
 .A.02.11انظر >  .بمصدر آهرباء

 
11.E.03إلا إذا أآد ، يجب اعتبار أي خط علوي متصلاً بمصدر آهربائي 

 الخط أو المسئولون عن تشغيل المرفق الكهربائي يخصه هذاالشخص الذي 
الذي يزود الخط بالكهرباء على أن هذا الخط غير متصل بمصدر آهرباء 

 .بصرياًأريضه واختباره وأنه تم ت
 

11.E.04  العمليات المجاورة للخطوط العلوية إلا إذا تحقق محظور إجراء
 :أحد الشروط التالية على الأقل
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a . إيجابية لمنع وسائلتم فصل الطاقة الكهربائية مع اتخاذ 

 اتصال الخطوط بمصدر آهرباء،

b . الحد الأدنى من الخلوص المطلوب يوضح  ملصق وضعتم
شاحنات من المطلوب أن تخضع  ليس( موقع المشغل دعن

هذا لمرفاعات الخطوط الكهربائية ومصاعد الأشغال العلوية 
 أو أي جزء، لا تتمكن من التواجد ضمن المعدات،، )شرطال

 الحد الأدنى من خلوص الخطوط العلوية المتصلة نطاق
 تم ، أو1-11بمصدر آهربائي آما هو محدد في الجدول 

أي أن  لضمانإعاقتها تم  و في مكان معينات المعدوضع
 الحد الأدنى نطاق  لن يكون ضمنجزء، بما في ذلك الكبلات،

 .1-11محدد في الجدول اللخلوص ل

c . تطويلالذراع تكون  عندمافي حالة النقل العبوري 
د حمل، يجب أن يتوافق خلوص و وجمع عدم منخفضة

 .2-11المعدات مع الجدول 

11.E.05 التي يمكن أن تؤثر في الخطوط العملياتيتم البدء في  يجب ألا 
 . المختصمرفق الليؤوالعلوية أو تتأثر بها حتى يتم التنسيق مع مس

11.E.06 الطوارئ  في حالة تصال قياسيةا إجراءات وضع يجب
 إيقاف العمل سريعًا في حالات الطوارئ بالنسبة لضمانوالتدريب عليها 

 . على خطوط القدرة العلويةاهل الجاري تنفيذاعم الأافةلك

 
 

11.E.07وضع الوحدة العائمة والمعدات المرتبطة  ألا تتم إقامة أو يجب 
 .من خطوط التوزيع والنقل العلوية)  قدمًا20(م  6في نطاق بها 
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11.E.08 أو الروابط القفصيةستخدم واقيات أذرع التطويل يُمكن أن ت 
 هذه تعدل، ولكن لا ينبغي أن روافعال قريبة على إنذارالعازلة أو أجهزة 

أو القانون  حتى إذا آان -هذا الجزءمن  قانون أية شروط عنالأجهزة 
يجب أن تتحمل الروابط  : استخدام هذا الجهاز يقتضيخرىالأ ةاللائح

العازلة اختبار العازل للتردد المنخفض الجاف لمدة دقيقة لجهد آهربي يبلغ 
 .اوب فولت، من التيار المتن50,000

11.E.09التيارات المستحثة . 

a.  حيث يكون هناك احتمال ةقلابراج النالأقبل القيام بالعمل بالقرب من 
وجود شحنة آهربائية مستحثة في المعدات أو المواد، يجب فصل التيار ل

الكهربائي عن الناقل، أو يجب إجراء اختبارات لتحديد ما إذا آانت هناك 
 .تحثشحنة آهربائية يمكن أن تُس

b. يجب اتخاذ الاحتياطات التالية لتبديد الفولتية المستحثة: 
 

ض آهربائي بالإنشاء العلوي يأرتوصل ميجب تزويد المعدات ب )1(
 الدوار الذي يدعم ذراع التطويل، و

 
واسطة  بتناولهايجب توصيل آبلات العبور الأرضية بالمواد الجاري ) 2(

ستحث الشحنة الكهربائية أثناء  عندما يمكن أن تُطويلمعدات ذراع الت
تزويد طاقم العمل بالقرب من ناقلات متصلة بمصدر آهربائي؛ آما يجب 

ها مشابك تمساحية أو وسيلة حماية مشابهة ول غير موصلة العمل بأقطاب
 .لتوصيل الكبل الأرضي بالحمل، وسوف يتم استخدام القفازات العازلة

 
 11.Fالبطاريات وشحن البطاريات  

11.F.01 بها محاويداخل بإحكام  المغلقة يجب تخزين البطاريات غير 
 بشكل يمنع وأن تكون مهيئة أو داخل غرف جيدة التهوية،  خارجيةفتحات

 .المناطق الأخرىإلى تسرب الأدخنة أو الغازات أو الرذاذ الإلكتروليتي 

11.F.02 غازات البطارية، وذلك تبديد يجب توفير وسائل تهوية لضمان 
 .متفجرمنع تراآم مزيج بغرض 

11.F.03التعامل معها تخزين البطارية و. 

a . آما آبيرةيجب أن تكون الحوامل والأحواض المسطحة ،
 .يجب معالجتها لجعلها مقاومةً للإلكتروليت

b . يجب أن تكون الأرضيات من بنية مقاومة للحمض، أو
 .محمية من تراآم الأحماض

c . لعينين والجسم بالماء غمر ال مخصصة أماآنيجب توفير
 (ترم 7.5سريعًا لاستخدامها في حالات الطوارئ على مدى 

من مناطق التعامل مع البطاريات؛ يجب استخدام )  قدمًا25
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 آما هو محدد في القسم (PPE)التجهيزات الواقية الشخصية 
5. 

d . الإلكتروليت السطح من  اللازمة لتنظيف الوسائليجب توفير
 .ثيره وآذلك للوقاية من الحرائقالمنسكب وإبطال تأ

11.F.04شحن البطارية . 

a .مخصصة مناطق شحن البطاريات داخل يجب إقامة منشآت 
 .لهذا الغرض

b .الميكانيكيعطليجب حماية جهاز الشحن من ال . 

c . التهوية في سداداتعند شحن البطاريات، يجب وضع 
 الحذر ويجب توخي : لمنع انتشار الإلكتروليت الصحيحمكانها

 . التهويةسداداتلضمان عمل 

 11.G السرية( المواقع الخطيرة( 

11.G.01 وفقًا يجب تصنيف مواقع الأسلاك والمعدات الكهربائية 
 أو الغبارخصائص الأبخرة أو السوائل أو الغازات القابلة للاشتعال، أو ل

ال الألياف القابلة للاشتعال التي قد تكون موجودة بهذه المواقع، مع احتم
 المواقع،  يجب  تصنيففي .وجود آمية أو نسبة مرآزة قابلة للاشتعال

تصنيف آل غرفة أو قسم أو منطقة على أساس منفصل وفقًا للتعريفات 
 .4-11المحددة في الجدول 
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11.G.02 طرق  آافة المعدات وطرق توصيل الأسلاك وتسجيل يجب
، أو بطبيعتهاآمنة ى أنها عل) السرية(ترآيب المعدات في المواقع الخطيرة 

 .موقعبالنسبة لل أنها آمنة تسجيل أنها مخصصة لموقع خطير، أو تسجيل

11.G.03بطبيعتها أنها آمنة المسجلةالمعدات تواجد  يجب السماح فقط ب 
 ).السرية(في هذه المواقع الخطيرة 

11.G.04للاستخدام في ة لجس اعتماد الأسلاك والمعدات الم أن يكون يجب
  فئة الموقع فحسب، ولكن أيضًا على أساسليس) السري(قع الخطير لموا

 للغازات أو الأبخرة أو قابلية الاشتعال أو الاحتراق خصائص على أساس
 . موجودة أو الألياف المحددة التي سوف تكون الغبار
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a .علامة  وضع إلا إذا تم اتيجب عدم استخدام هذه المعد
ة حرارة التشغيل أو مدى الفئة والمجموعة ودرجعليها توضح 

 .عندهدرجات الحرارة الذي تم اعتماد استخدام المعدة 
 
b . باستثناء ما يلي، يجب ألا يتجاوز حد درجة الحرارة درجة

 أو الألياف الغبار، أو ، أو الأبخرة،حرارة الاشتعال للغازات
 :المحددة

 
) فعليةالمثلى أو ال(التشغيل  هناك ضرورة لتوضيح درجة حرارة ليس) 1(

معدات من النوع غير المنتج للحرارة بالنسبة للأو مدى درجات الحرارة 
والمعدات من النوع المنتج ) توصيلمثل عُلَب التوصيلات ومواسير ال(

 (مئوية  درجة100 للحرارة التي لا تزيد أقصى درجة حرارة تنتجها عن
 ). درجة فهرنهايت 212

  على-رة إلى المجموعةللإشا -هناك ضرورة لوضع علامة  ليس) 2(
  .2 القسم، Iستخدام فقط في مواقع الفئة للا ة الإضاءة الثابتة المحددترآيبات

 الأغراض المستعملة في المعدات الثابتة وضع علامة على يلزملا ) 3(
، بخلاف ترآيبات الإضاءة، التي يمكن استخدامها Iالعامة في مواقع الفئة 

 الفئة أو المجموعة لتوضيح، IIIاقع الفئة  ومو2 القسم، IIفي مواقع الفئة 
 . أو درجة حرارة التشغيلالقسمأو 

المعدات الثابتة محكمة السد ضد الأتربة، وضع علامة على  يلزملا ) 4(
، القسم IIبخلاف ترآيبات الإضاءة، التي يمكن استخدامها في مواقع الفئة 

سم أو درجة حرارة  الفئة أو المجموعة أو القلتوضيح، III ومواقع الفئة 2
 .التشغيل

11.G.05 لموقع من حيث الاستخدام في ا يجب أن تكون المعدات الآمنة
 نوع وتصميم يوفران الحماية من الأخطار التي تنشأ ذات) السري(الخطير 

 الغبار، أو ، أو الغازات، أو السوائل،اشتعال الأبخرةإمكانية احتراق وعن 
 .أو الألياف

11.G.06 لاستخدام في موقع لترآيب المعدات المعتمدة  يجب ألا يتم
لاستخدام في موقع لخطير معين أو الخلط بينها وبين المعدات المعتمدة 

 .خطير معين آخر

11.G.07 التمديدات السلكية( الأسلاك  شبكة مكوناتجميع يجب توفير (
 ، أو الأتربة،الأبخرة (لانفجار مقاومةالتي يجب أن تكون لمنافع ومعدات ا

 .في هذه الحالة) الألياف المحكمةأو 

a .أو )مسامير قلاووظ( ملولبة يجب عدم وجود مسامير 
 أو توصيلات ملولبة غير محكمة أو  لمنع التسربأطواق

 .مفقودة، أو أية أعطال أخرى في هذه الحالة المحكمة
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b. عندما  : ملولبة أو ملويةالتوصيلسير وايجب أن تكون م
  .ة محكمة، يجب استخدام قفاز ربط جعل الوصلة الملولبيتعذر

  
11.Hنقل القدرة الكهربائية وتوزيعها  

11.H.01 يجب تطبيق المتطلبات المذآورة في هذا القسم الفرعي 
 على المرجعهذا لوالمتطلبات المرتبطة بذلك في الأقسام الفرعية الأخرى 

  معدات وخطوط النقل والتوزيع الكهربائية الجديدة، وآذلك علىترآيب
 .الحالية وتحسين معدات وخطوط النقل والتوزيع الكهربائية تغييرتعديل و

11.H.02 التفتيش الحالية عن طريق الظروف قبل بدء العمل، يجب تحديد 
، على سبيل المثال لا الحصر، الظروفويجب أن تشمل هذه  .أو الاختبار

موقع وفولتية المعدات والخطوط المتصلة بمصدر آهربائي وحالات 
الدوائر الكهربائية  وموقع الدوائر الكهربائية والمعدات ويشمل ذلك قطابالأ

 .الحريق نذارإ وآلة شبكات الاتصال، و،خطوط القدرةب الخاصة

a . يجب اعتبار الخطوط والمعدات الكهربائية متصلة بمصدر
آهربائي حتى يتحدد أنه تم فصل التيار الكهربائي عنها عن 

أو (سلك  تم استعمال و؛ة أخرى، أو وسيلاتطريق الاختبار
 .ضالتأري )موصل

b . الجديدة غير موصلة الخطوطيمكن اعتبار أن المعدات أو 
 تكون عندمابمصدر التيار الكهربائي، مع العمل وفقًا لذلك 

 الفولتية أو المعدات مؤرضة أو حيث لا يتواجد خطر الخطوط
المستحثة، مع توفير خلوص آافي أو وسائل أخرى لمنع 

 المعدات المتصلة بمصدر أووث اتصال مع الخطوط حد
 .آهربائي

c . العارية لسلكي االاتصاليجب التعامل مع موصلات 
 القدرة على أنها خطوط متصلة هياآل أو أقطابعلى الموجودة 

 تزويدها ت حمايتها عن طريقبمصدر آهربائي إلا إذا تم
 دون لهااستعما فولتية قد يتم  لأعلى درجةةلائمبمواد عازلة م
  .قصد على الخط

d . يجب تحديد فولتية التشغيل للمعدات أو الخطوط قبل بدء
 .العمل على أجزاء متصلة بمصدر آهربائي أو بالقرب منها

11.H.03 متطلبات الخلوص للفقرة الفرعية الأخذ في الاعتبار يجب bأو  
a  المذآورة أدناه. 

a .ب من أي  بالاقترا أو عامليجب عدم السماح لأي موظف
 بدون مقبض عازل معتمد بالقرب من إمساآهل أو  موصِجسم

الأجزاء العارية المتصلة بمصدر آهربائي بمسافة أآبر من 
 :إلا إذا) طور التأريض (4-11الموضحة في الجدول 
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يجب (تم عزل العامل أو حمايته من الجزء المتصل بمصدر آهربائي ) 1(
المتضمنة  للفولتية المعدة ذات الأآمام اعتبار القفازات العادية أو القفازات

 ،) الجزء المتصل بمصدر آهربائيعنلعامل اوسيلة عزل 

 العامل وأي عن حجبهتم عزل الجزء المتصل بمصدر آهربائي أو ) 2(
  جهد آهربائي مختلف، أوعندموصل آخر جسم 

) أجسام (جسم أو حمايته من أي جعله معزولاً عن العامل أو إبعادتم ) 3(
 .ل آخر، أثناء العمل بيدين عاريتين على خط مُكهْربموص

b . طور تشغيلمسافة لينبغي عدم تجاوز الحد الأدنى 
 للعصى ةكاملالالخلوص مسافات لالتأريض والحد الأدنى 

مسافة ليشير الحد الأدنى  .4-11 المذآورة في الجدول الساخنة
 المكهرب إلى المسافة من الطرف خلوص العصي الساخنة

 ) عامل الأسلاك(حتى مُصلح الخطوطات الخط المُكهْرَب لأدو
يمكن استخدام أدوات  .عند أدائه العمل على الخط المُكهْرَب

 وناقلات الجهد وصلية الالأقطابمثل (دعم الموصلات 
 للعزل الخالية المسافةكون تبشرط أن ) ة العازلالحاملاتو

لحد على الأقل في مثل طول سلك العازل أو في مثل طول ا
 .4-11 بالجدول ةالأدنى من مسافة طور التأريض المذآور

11.H.04 عند فصل التيار الكهربائي عن الخطوط والمعدات التي تعمل 
يمكن الاستدلال بواسطة النظر  فولت، ولا 600بجهد آهربائي يزيد عن 

ه ينبغي ، فإنمفتوحة أو مغلقة وسيلة فصل الطاقة الكهربائية عما إذا آانت
 . المذآورة أدناهg إلى aمن  لتدابير الاحتياطيةاتخاذ ا

a . فصل التيار المخطط الخط أو المعدة الجزء من تمييزيجب 
 عن آافة مصادر هالكهربائي عنه بوضوح، آما يجب عزل

 .الفولتية

b . من المسئول المختص أو تأآيد  إخطاريجب الحصول على
 :أنهعلى 

لمفاتيح الكهربائية ومفاتيح الفصل تم فصل التيار الكهربائي عن آافة ا) 1(
 المحدد من الخط أو الجزءخلالها تزويد الطاقة الكهربائية إلى من التي يتم 

 .المعدات المطلوب العمل عليها

 آافة المفاتيح الكهربائية ومفاتيح واضحة علىبطاقات وضع يتم ) 2(
 العمل، وبأداء  يقومونتشير إلى أن الأشخاص لالفصل 

ف عمل آافة المفاتيح الكهربائية ومفاتيح الفصل التي يمكن يتم إيقا) 3(
 .إيقاف عملها

c .بعد فتح آافة المفاتيح الكهربائية ومفاتيح الفصل المحددة، 
 تفتيش ، يجب إجراء عليها بطاقاتوضع و،إيقاف عملهاو
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بصرية لضمان فصل التيار الكهربائي عن المعدات أو 
 . الخطوط

 

d . الواقية على التأريض )أو موصلات(أسلاك  استعماليجب 
 .الخطوط أو المعدات التي سيتم العمل عليها

e.لخطوط ا  على وحوائل حسب الضرورةواقيات وضع  يجب
 .المجاورة المتصلة بمصدر آهربائي

f . عندما يحتاج أآثر من طاقم عمل مستقل إلى فصل التيار
ة الكهربائي عن نفس الخط أو المعدة، يجب وضع بطاقة بارز

من هؤلاء على هذا الخط أو هذه المعدة مستقل لكل طاقم عمل 
 .بواسطة المسئول المختص

g .إتمام العمل على الخطوط أو المعدات التي تم فصل عقب 
 مختص شخصالتيار الكهربائي عنها، يجب أن يقوم آل 
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، وأنه تمت إزالة  بمأمنبتحديد أن آافة العاملين بطاقم العمل
 وضعهاض الواقية التي تم يرلتأ ا)تأو موصلا(أسلاك آل 

 الجهة إبلاغبواسطة طاقم العمل، آما يجب على هذا الشخص 
 التي تحمي العوائقالمختصة أنه يمكن إزالة آافة البطاقات و

 .طاقم العمل

05.H.11 عند فتح أو إغلاق مفتاح فصل أو مفتاح قطع دائرة على أحد 
  انفجارييد مستوى التعرض، يجب تقتوزيع القدرة الكهربائية/خطوط نقل

  .؛ ويجب تحديد إجراءات التشغيل الآمنة للتقليل من خطر الانفجارجهد

11.H.06 عندما يرى طاقم عمل، يعمل على خط أو معدة، بوضوح أن 
 مفتوحة أو  يمكن الاستدلال عما إذا آانتوسائل فصل الطاقة الكهربائية

 . التاليةبير الاحتياطيةالتدا فإنه ينبغي اتخاذ، عن طريق النظرمغلقة 

a . يجب إقامة حواجز وحوائل حسب الضرورة للخطوط
 .المجاورة المتصلة بمصدر آهربائي

b .إتمام العمل على الخطوط أو المعدات التي تم فصل عقب 
 مختص أن شخص آل ررالتيار الكهربائي عنها، يجب أن يق

أو (لاك أس، وأنه تم إزالة آل  بمأمنآافة العاملين بطاقم العمل
ض الواقية التي تم ترآيبها بواسطة طاقم لتأري ا)صلاتمو

 الجهة المختصة أنه إبلاغالعمل، آما يجب على هذا الشخص 
 . التي تحمي طاقم العملالعوائقيمكن إزالة آافة البطاقات و

11.H.07التأريض . 

a . يجب اختبار الموصلات والمعدات التي تم فصل التيار
تحدد نتائج سو : الفولتيةلاختبارها عنها والمطلوب تأريض

 I.04-05.11. في  التالية المطلوبةاختبار الفولتية الإجراءات

b . ض، يجب توصيل لتأري ا)أو موصلات(أسلاك عند توصيل
 فصله والآخرطرف الل يصتو يتم و،أولاالطرف الأرضي 

 .لة أو أدوات أخرى مناسبةوعزمدوات أبواسطة 

c . فصلض، يجب لتأري ا)لاتأو موص(أسلاك  فصلعند 
جهاز التأريض من الخط أو المعدة أولاً، باستخدام الأدوات 

 . أخرى مناسبةأجهزةالعازلة أو 

d . ض بين موقع لتأري ا)أو موصلات(أسلاك يجب وضع
العمل وآافة مصادر الطاقة وبأقرب ما يمكن إلى موقع العمل، 

ض في موقع يرلتأ ا)أو موصلات(أسلاك أو يجب وضع 
 .عملال

خط، يجب من  جزءع في ضإذا آان يجب تنفيذ العمل في أآثر من مو) 1(
تأريض مقطع الخط وتوصيله بدائرة قصيرة في أحد المواقع في مقطع 
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الخط، وينبغي تأريض الموصل الواجب العمل عليه في آل موقع من 
 .مواقع العمل

من  4-11ينبغي توفير الحد الأدنى من المسافة المذآور في الجدول) 2(
 .الموصلات غير المؤرضة في موقع العمل

 أن الظروفض أو يرالتأ )أو موصل(وضع سلك  يتعذرحيث ) 3(
 أخطر من العمل على الخطوط أو المعدات بدون عن وجودها الناتجة

، ويتم العمل التأريض) أو موصلات(أسلاك تأريض، يمكن استبعاد 
 .بائيعلى الخط أو المعدة في حالة اتصالها بمصدر آهر

e . ض بشكل مؤقت يرلتأ ا)أو موصلات(أسلاك يمكن إزالة
فقط عندما يكون ذلك ضروريًا لأغراض الاختبار، ويجب 

يجب اعتبار أن  :توخي الحرص الشديد أثناء إجراءات الاختبار
 )أو موصلات(أسلاك الخطوط أو المعدات التي تمت إزالة 

 . منها متصلة بمصدر آهربائيضيرلتأا

f .خدام إلكترودات التأريض، يجب أن تتسم هذه عند است
الإلكترودات بدرجة مقاومة للأرض منخفضة بدرجة آافية 

فراد أو السماح بالتشغيل  بالأراضرالإ خطر للقضاء على
 . الوقايةلوسائلالفوري 

g .له   مشبك أرضيينبغي عمل التأريض لبرج باستخدام
 .توقع الم)تيار العطل ( على توصيل تيار الخللالقدرة

h . يجب أن يكون سلك التأريض، المطلوب توصيله إما
 على بموصل تأريض برج أو بموصل تأريض مدار، قادراً

القدرة على توصيل (وله إيصالية توصيل تيار الخلل المتوقع،  
 الخاص NO. 2 AWG لا تقل عن مقياس )التيار الكهربائي

 .بالأسلاك النحاسية

11.H.08لقطاعاتائل الهيدروليكية المستخدمة ل يجب أن تكون آافة السو 
المعزولة من المرفاعات والشاحنات ومصاعد الأشغال العلوية، والأدوات 

الهيدروليكية المستخدمة على أو حول الخطوط والمعدات المتصلة بمصدر 
لا تنطبق المتطلبات الخاصة بالسوائل المقاومة (آهربائي من النوع العازل 
 .) هذا المتطلبيشملهاهيدروليكية التي للحرائق على الأدوات ال

11.H.09الأدوات . 

a . يجب أن تستخدم آافة الأدوات الهيدروليكية، المستخدمة
على أو حول الخطوط أو المعدات المتصلة بمصدر آهربائي، 

ط وتتحمل ضغبحيث  بقوة آافية ذاتخراطيم غير موصلة 
 .التشغيل العادية
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b . تعمل بالهواء تي الأدوات اليجب أن تحتوي آافة
المضغوط، المستخدمة على أو حول الخطوط أو المعدات 

قوة لها المتصلة بمصدر آهربائي، على خراطيم غير موصلة 
ط التشغيل العادية، وتحتوي على و تتحمل ضغ بحيثآافية

، وذلك )الكمبريسور(جهاز ضغط الهواء  على مرآم موجود
 .ع الرطوبةيجمتل

c .المعدنية أو الموصلة  المحمولةلميجب عدم استخدام السلا 
إلا بالقرب من الخطوط أو المعدات المتصلة بمصدر آهربائي، 

 العمل المتخصص آما في المحطات الفرعية للفولتية في حالة
العالية، حيث قد تسفر السلالم غير الموصلة عن خطر أآبر 

وضع علامة يجب  .لسلالم الموصلةمن ذلك الذي ينتج عن ا
 أنها للإشارة إلىلسلالم الموصلة أو المعدنية  اواضحة على

موصلة، ويجب اتخاذ آافة الاحتياطات عند استخدامها سلالم 
  .في العمل المتخصص

d . ية حبلالة أو يطيشرلاأدوات القياس يجب عدم استخدام
المعدنية أو التي تحتوي على أسلاك مجدولة موصلة عند 

 .و بالقرب منهاالعمل على أجزاء متصلة بمصدر آهربائي أ

11.H.10و 18 انظر القسمين > . شاحنات مصاعد الأشغال العلوية 
22.K. 

a . عند العمل بالقرب من الخطوط أو المعدات المتصلة
بمصدر آهربائي، يجب تأريض شاحنات مصاعد الأشغال 

العلوية أو تزويدها بمتاريس، ويجب اعتبارها معدات متصلة 
حنة مصعد الأشغال العلوية بمصدر آهربائي، أو يتم عزل شا

بحيث (5-11سوف تتم طباعة الجدول  .للعمل الجاري أداؤه
 متينة غير ةمادمصنوعة من  لوحة على )قراءتهيُمكن 

على القادوس أو بالقرب  هذه اللوحة موصلة، ويجب تثبيت
 .منه، حتى يمكن أن يراه مشغل ذراع التطويل

b .أو قطباد بين ر المعدات أو المويمربت  القياميجب عدم 
الذي  -، وبين مصعد أشغال علوية أثناء تواجد العامل هيكل

مسافة الوصول الخاصة نطاق  في -سلة العمل  خلاليعمل من
غير بالمعدات أو الموصلات المتصلة بمصدر آهربائي و

 . بأدوات عزل واقيةمزودة

11.H.11جب ألا  باستثناء المعدات المعتمدة للعمل على الفولتية المناسبة، ي
يتم تشغيل المعدات الميكانيكية بالقرب من أي خط أو معدة متصلة بمصدر 

، 5-11في الجدول المحددة  من مسافات الخلوص أقلمسافة على آهربائي 
 :إلا إذا

a . تم ترآيب حاجز عازل بين الجزء المتصل بمصدر
 آهربائي والمعدة الميكانيكية،



EM 385-1-1 
 2003 تشرين الثاني 3

 211 
 

b .تم تأريض المعدة الميكانيكية، 

c .عزل المعدة الميكانيكية، أوتم  

d. اعتبار أن المعدة الميكانيكية متصلة بمصدر آهربائي تم. 

11.H.12التعامل مع المواد وتخزينها . 

a . أجهزة خلال فترة الظلام، يجب تثبيتالأقطاب نقلعند  
 .قطبالطرف الخلفي لأطول مضيئة على  إنذار

b . متصل لموصيجب عدم تخزين المواد أو المعدات أسفل 
بمصدر آهربائي أو الخطوط المتصلة بمصدر آهربائي أو 

بالقرب من المعدات المتصلة بمصدر آهربائي، إذا أمكن 
في حالة ضرورة تخزين المواد أو  .تخزينها في مكان آخر

المعدات أسفل الخطوط المتصلة بمصدر آهربائي أو بالقرب 
ص من المعدات المتصلة بمصدر آهربائي، يجب توفير خلو

، آما يجب توخي الحرص  5-11آما هو محدد في الجدول 
الشديد للغاية في توفير مسافات الخلوص هذه عند تشغيل 
المعدات أو نقل المواد بالقرب من هذه المعدات المتصلة 

 .بمصدر آهربائي

c . يجب أن تكون حبال التوجيه من النوع غير الموصل عند
 . آهربائياستخدامها بالقرب من خطوط متصلة بمصدر

11.H.13 أو السلالم أو السقالات أو الهياآل المرتفعة الأعمدة، قبل تسلق 
 أن هذه الهياآل قادرة على تحمل الضغط التفتيشالأخرى، يجب أن يحدد 

يجب ألا يتم تسلق  .الإضافي أو غير المتوازن الذي سوف تتعرض له
تصبح آمنة عن  أو الهياآل التي قد تكون غير آمنة للتسلق، حتى الأعمدة

، أو أية وسيلة شكالات التكتيف، أو )أو الشدادات (طريق التثبيت بالحبال
 .أخرى

11.H.14 قبل ترآيب أو إزالة سلك أو آبل، سوف يتم اتخاذ الإجراءات 
 . والهياآل الأخرىعمدةالضرورية لمنع سقوط الأ

11.H.15 أو الروافع عند وضع أو نقل أو إزالة الأعمدة بواسطة 
 أو أية A التي على شكل حرف الهياآلفاعات أو قوائم الرفع البكري أو المر

 أخرى بالقرب من الخطوط أو المعدات المتصلة بمصدر مميكنةمعدات 
 آهربائي، يجب اتخاذ الاحتياطات اللازمة لمنع التلامس مع الخطوط أو

 في حالة العمل على الخطوط إلاالمعدات المتصلة بمصدر آهربائي، 
اليدين عاريتين، أو حيث يتم استخدام الحواجز أو الأجهزة وربة المُكهْ
 .الواقية
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11.H.16 يجب المستخدمة ما لم يتم استخدام المعدات الواقية للفولتية ،
على العاملين الواقفين على الأرض تجنب ملامسة المعدات أو الأجهزة 

 .العاملة بالقرب من الخطوط أو المعدات المتصلة بمصدر آهربائي

11.H.17 ض عاملة، وإلا فيجب يأرت يجب توصيل معدات الرفع بوصلة
اعتبارها متصلة بمصدر آهربائي مع تزويدها بمتاريس عند استخدامها 

 .بالقرب من المعدات أو الخطوط المتصلة بمصدر آهربائي

11.H.18ُدون مراقبة أو حراسةعمدة الأفَر يجب ألا يتم ترك ح . 

11.H.19 من ثبات المعدات المتحرآة، يجب تقييم  عند ضرورة التأآد
 .الموقع وتصنيفه

11.H.20 بالعمل في مستويين أو أآثر على العمال والموظفين عند قيام 
 للأجسام العمال والموظفين تعرض يكون بحيث العملياتبرج، يجب إجراء 

 .عند الحد الأدنىالساقطة 

11.H.21 أو أجزاء من  قطاعات للحفاظ على يجب استخدام حبال التثبيت
 .الإمالة الأبراج في مكانها ولتقليل احتمال قطاعات

11.H.22الأبراج التي يتم تجميعها بدرجة قطاعات يجب دعم قوائم و 
 .آافية

11.H.23 أثناء عملية  يجب عدم السماح بتواجد أي عامل أسفل برج
 القطاع تثبيت، فيما عدا ما قد يكون ضروريًا لتوجيه وه أو تجميعترآيبة

 .لجاري وضعها

11.H.24 الأبراج باستخدام معدات الرفع بجوار خطوط النقل ترآيب عند 
: المتصلة بمصدر آهربائي، يتعين فصل التيار عن هذه الخطوط إذا أمكن

إذا لم يتم فصل التيار عن هذه الخطوط، يجب توفير الحد الأدنى من 
  آما يجب توخي، 5-11مسافات الخلوص آما هو محدد في الجدول

الحرص الشديد للغاية في توفير مسافات الخلوص هذه عند تشغيل المعدات 
 .أو نقل المواد بالقرب من المعدات المتصلة بمصدر آهربائي

11.H.25قطاع من )خط الحمولة القصوى (ليحمت يجب عدم فصل خط ال 
 . بدرجة آافيةالقطاع هذا ثبيتالبرج حتى يتم ت

11.H.26 راءات استعادة التيار في حالات  إجأثناء باستثناء ما يتم
 البرج في الرياح الشديدة أو في ترآيبالطوارئ، يجب إيقاف عملية 

 : للخطرظروف الطقس الأخرى غير المواتية التي قد تجعل العمل مصدراً
 مع العمليةفي حالة أداء العمل في هذه الظروف، يجب إجراء تحليل مخاطر 

 .العمليةه الظروف في تحليل مخاطر تحديد الوسائل اللازمة للتحكم في هذ

11.H.27 ة ما يليدراس لتقديم بيان موجز، يجب الربط قبل عمليات: 

a .خطة العملية، 
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b .ة،ستخدملمنوع المعدة ا 

c .لمُتبَعَة،أجهزة التأريض والإجراءات ا 

d .والتي ستستخدم العبور أساليب ، 

e .تصاريح الخلوص المطلوبة. 

11.H.28تلامس موصل، غير متصل بمصدر  ال عند وجود احتم
 آهربائي وجاري ترآيبه أو إزالته، بطريق الخطأ مع دائرة آهربائية متصلة

، أو عند وجود احتمال تلقي هذا الموصل فولتية بمصدر للتيار الكهربائي
، يجب تأريض الموصل الجاري ترآيبه أو إزالته، أو يجب  مجمعةمستحثة

 . أو إبعادهزمة لعزل العامل اللا الاحتياطيةاتخاذ التدابير

11.H.29 إذا تم فصل التيار عن خط موجود، يجب توفير تصريح 
، أو )أو التحويلة(المعبرالخلوص المناسب وتأريض السلك على آلا جانبي ب

 أو إزالته متصلاً بمصدر آهربائي، مده السلك الجاري  أنيجب اعتبار
 . والعمل عليه وفقًا لذلك

11.H.30عبر الموصلات المتصلة بمصدر آهربائي والتي  عند المرور 
 فولت، يتعين ترآيب حبال أو شبكات أو 600يزيد جهدها الكهربائي عن 

 أو العامل عزل  الاحتياطي لإبعاد أو، ما لم يتم اتخاذ التدبيرالواقية هياآل
 خاصيةمتى أمكن، يجب إيقاف عمل  .الموصل المتصل بمصدر آهربائي

ماتيكي لجهاز قطع الدائرة؛ بالإضافة إلى ذلك، يجب  الأتوالتوصيلإعادة 
، أو يتم اعتباره )أو تحويلة(معبر على أحد جانبي مدهتأريض السلك الجاري 

 .متصلاً بمصدر آهربائي والعمل عليه وفقًا لذلك

11.H.31 أو إزالتها تحكماًمدها يجب التحكم في الموصلات الجاري  
) خطوط التوصيل( وخطوط الربط الواقية الهياآل بواسطة بكر الشد واًيإيجاب

 مع الدوائر المتصلة عَرَضاًأو الوسائل الأخرى لمنع تلامس هذه الموصلات 
 .بمصدر آهربائي

11.H.32 ثابتة وذات بعد وقوة واقية الالهياآل يجب أن تكون قوائم 
 .آما ينبغي، ومدعومة آافيين

11.H.33فاعات بسعة آافية  يجب أن تكون خطافات التثبيت والرفع والمر
 .لمنع فقدان الحبال

11.H.34 بما فيها آلات السحب  تناول البكركون المعداتت يجب أن ،
والكبح، ذات سعة آافية، آما يجب أن تعمل بانسيابية مع تسويتها ومحاذاتها 

 .  المصنعةالشرآةوفقًا لتعليمات التشغيل التي تحددها 

11.H.35المصنعة الجهة تحدده  يجب عدم تجاوز معدل الحمل الذي 
 وآل الملحقات ، ووصلات الربط، وحبال السحبالربط،بالنسبة لحبال 

 . الحاملةوالمعدات 
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11.H.36 حبال السحب والملحقات بشكل منتظم التفتيش على  يجب
 أمراً  الاعتماد عليهايكون حينواستبدالها أو إصلاحها في حالة تلفها أو 

 .مشكوك به

11.H.37دام مقابض الموصلات على الحبل السلكي إلا  يجب عدم استخ
 .الاستعمالإذا آانت مصممة لهذا 

11.H.38 أسفل العمليات العمال والموظفين يجب عدم السماح بتواجد 
في وضع (موصل أو حبل سحب ال يتم سحب بينما عارضاتالعلوية أو على 

 ).حرآة

11.H.39أدنى  يجب أن يتوفر لدى طاقم عمل تثبيت مشابك النقل بحد 
عند العمل على  . مثبتان بين طاقم العمل والموصل المتدليهيكلان

موصلات عارية، يجب أن يعمل طاقم عمل التثبيت والربط بين وصلات 
ض سليمة حتى يرلتأوصلات امالأرضي في آل الأوقات؛ ويجب أن تظل 

 .غير المكهربة الهياآليتم تثبيت الموصلات، فيما عدا على 

11.H.40حالات الطوارئ، التيار في  ما يتم في إجراءات استعادة  باستثناء
 عندما تجعل ظروف الطقس غير المواتية الهياآليجب إيقاف العمل من 

ويجب  .اًالعمل خطر) مثل الرياح الشديدة أو تراآم الجليد على الإنشاءات(
 )آهربائية (إيقاف عمليات الربط والتثبيت أثناء حدوث عاصفة رعدية

 .مجاورةبالمنطقة ال

11.H.41عُدةخيط البكرة ومشغل  موثوقة بين اتصال وسائل  يجب توفير 
 .السحب

11.H.42 سحب أو إنهاؤها ال شد أو تثبيت طرفي آلا طرفي عملية يجب
 . التاليةإجراء عمليات السحبقبل 

11.H.43 موَصَل بمصدر  )حالي (خط نقلل على التوازي قبل الربط
 تظهرستص بالتحقق في ما إذا آانت أن يقوم شخص مخآهربائي، يجب 

 أثناء التحويل وفي حالات خطرة، وخاصةًالمستحثة الفولتية لل ماتآرات
عند احتمال وجود الفولتية المستحثة الخطيرة هذه، يجب  .العطل الأرضي

 حتى H.43.11للشروط المنصوص عليها من  صاحب العمل يستجيبأن 
11.H.50 11 الشروط من، بالإضافة إلى.H.26 11 حتى.H.41 إلا ،

 .إذا تم العمل على السلك باعتباره متصل بمصدر آهربائي

11.H.44 عند الربط بجوار الخطوط المتصلة بمصدر آهربائي، يجب 
استخدام طريقة الربط بالشد أو أية طريقة أخرى تحول دون التلامس غير 

 .المقصود بين الأسلاك الجاري سحبها وأي شخص

11.H.45ة معدات السحب والشد أو فصلها أو تأريضها يجب عزل آاف. 
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11.H.46 الهيكل  بكرة الشد ونظامض بين يرالتأوصل م يجب ترآيب
ض علوي عارٍ يأرت آل موصل وموصل فرعي وموصل لتأريضول الأ

 .خلال عمليات الربط

11.H.47موصل فرعي  و خلال عمليات الربط، يجب تأريض آل موصل
ج الأول المجاور لكل من معدات الشد ر في البروموصل أرضي علوي عاٍ

من ) ميل 2(آم  3.2والسحب، وفي تزايد بحيث لا تكون هناك نقطة تتعدى 
 .وصلة أرضي

a . ض في موضعها حتى يكتمليرلتأوصلات اميجب ترك 
 . الموصلترآيب

b . ض هذه بصفتها آخر مرحلة في يرالتأوصلات ميجب إزالة
 .يائوهعملية التنظيف ال

c .يجب وضع غير الثابتةض يرلتأوصلات ام باستثناء ،
 .ض وإزالتها باستخدام عصا ساخنةيرلتأوصلات ام

11.H.48 يجب تأريض الموصلات والموصلات الفرعية وموصلات 
غير (ض العلوية في آل خطافات التثبيت أو الأطراف الهامدة يرلتأا

 ).المكهربة

11.H.49 10(م  3ض على آل جانب وفي نطاق يأرت يجب وضع وصلة 
 الموصلات والموصلات الفرعية تراآبمن مناطق العمل، حيث يتم ) أقدام

 تراآبيجب  .رضسطح الأض العلوية عند مستوى يرلتأوموصلات ا
 أن يتم التراآب إمايجب  .الطرفين المطلوب توصيلهما مع بضعهما البعض

على منصة عمل معزولة أو حصيرة تأريض معدنية موصلة، يتم ربطها 
مع توفير بالحبال يجب تطويق حصيرة التأريض  .الأرضي آلتيهمابوصلتي 

 .ممر معزول للوصول إلى الحصيرة

11.H.50 يجب ربط آافة الموصلات والموصلات الفرعية وموصلات 
ض العلوية بأي برج معزول، حيث يكون من الضروري إتمام العمل يرلتأا

 .على خط النقل

a . تأريض آافة يةالطرفسوف يتطلب العمل على الأبراج 
 .الخطوط غير المتصلة بمصدر آهربائي

b . ض بمجرد إتمام العمل، شريطة يرلتأوصلات اميمكن إزالة
عدم ترك الخط متصلاً بدائرة مفتوحة في البرج المعزول 

 .الجاري إتمام العمل به

11.H.51يجب حماية طاقم عمل التثبيت لهيكل عند أداء العمل من ا ،
ض يرلتأموصلات أو الموصلات الفرعية أو موصلات ا على الالعمالوآافة 

العلوية، وذلك عن طريق وصلات أرضية منفصلة يتم ترآيبها في آل 
 .محطة عمل
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11.H.52أسلوب العمل باليدين عاريتين على الخطوط عمال قبل است 
 والموصلة بمصدر المُكهْربة على الموصلات أو الأجزاء عالية الفولتية

 :ا يلي، يجب فحص مآهربائي

a .معدل الفولتية للدائرة الكهربائية التي يتم أداء العمل عليها. 

b . مسافات الخلوص إلى الأرض للخطوط والأجزاء الأخرى
 المتصلة بمصدر آهربائي والتي يتم أداء العمل عليها، و

c .رادحدود الفولتية لمعدات مصاعد الأشغال العلوية الم 
 .استخدامها

11.H.53 استخدام سوى الأدوات والمعدات المصممة  يجب ألا يتم
والمختبرة والمخصصة للعمل باليدين عاريتين على الخطوط المكهربة، 

 .ويجب الحفاظ على مثل هذه الأدوات والمعدات نظيفة وجافة

11.H.54 سائر على  - بنفسه –  شخص مدرب ومؤهلأن يُشرف يجب
 .العمل لأداء العمل بيدين عاريتين على الخط المكهرب

11.H.55 إعادة الإغلاق الأتوماتيكي لأجهزة خاصية يجب إيقاف عمل 
قطع الدائرة الكهربائية متى أمكن قبل العمل على أية خطوط أو معدات 

 .متصلة بمصدر آهربائي

11.H.56أو )الكهربائية ( يجب عدم أداء العمل خلال العواصف الرعدية 
 .ة الحدوث وشيك)الكهربائية (عندما تكون العواصف الرعدية

11.H.57 قادوس أو أي جهاز موصل آخر ة لل موصلبطانة يجب توفير
مناسب لتوصيل الجهاز الهوائي المعزول بالخط أو المعدة المتصلة بمصدر 

 .آهربائي

a . القادوس عن طريق ببطانة العامل أن يكون اتصاليجب 
أحذية موصلة أو مشابك الأرجل أو أية وسيلة أخرى مناسبة؛ 

  عند أداء العمل منالمسماريةحذية الأ يتم ارتداء ويجب ألا
 . مصعد تشغيل علويخلال

b . إلكتروستاتي للفولتية حجبعند الضرورة، يجب توفير 
 . موصلآساءالجاري العمل عليها أو 

11.H.58 قبل رفع ذراع التطويل، يجب مد أذرع الامتداد الموجودة على 
 .ستقر الشاحنة وتصبح ثابتةشاحنة مصعد التشغيل العلوي وضبطها حتى ت

عالة أو تزويده بمتاريس فض يأرتيجب توصيل جسم الشاحنة بوصلة 
 .واعتباره معدة متصلة بمصدر آهربائي

11.H.59 علوي إلى موضع العمل، يجب التشغيل ال مصعد انتقال قبل
الأرض والموجودة الموجودة عند سطح (فحص آافة أدوات التحكم 

 .تشغيل للحديد أنها في حالة مناسبةواختبارها لت) بالقادوس
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11.H.60 للأجهزة ة الكهربائيةزلا العنظمةالأمكونات وال يجب اختبار 
الدقيق التفتيش بعد  زلاجهاز عآ واستخدامها اعتبارهاالتي تم و ،العلوية
 .توافقها مع المعدل الخاص بهامن حيث حالتها ونظافتها، على 

  
a .المصنعةالشرآةتوصيات  لاًفقيجب إجراء الاختبارات و . 

b . يجب ألا يتم إجراء الاختبارات إلا بواسطة أشخاص
 . بالمخاطرعلى درايةمؤهلين و

11.H.61التي سيتم ، يجب أن تشتمل آافة مصاعد التشغيل العلوية 
 على أدوات تحكم ،استخدامها للعمل بيدين عاريتين على الخطوط المكهربة

 ).لة العملموجودة بسالأرض والعند مستوى سطح (مزدوجة 

a .العامل  متناول في سلة العمل بأدوات التحكم  تكونيجب أن
، يجب أن سلتينإذا تم استخدام مصعد مزود ب :الموجود بالسلة

يكون من الممكن الوصول إلى أدوات التحكم بسهولة من أي 
 . منهماسلة

b . الأرض الموجودة عند سطح يجب وضع أدوات التحكم
سمح بعملية ية ذارع التطويل، مما سوف بالقرب من قاعد
 .لمعدة في أي وقتباالتحكم اليدوي 

c .تشغيلباستثناء ما يحدث في حالات الطوارئ، يجب ألا يتم  
 بالمصعد إلا بعد - الموجودة عند سطح الأرض-أداة التحكم 

 . من العامل الموجود بالمصعدإذنالحصول على 

11.H.62لمتصل بمصدر آهربائي والذي  قبل أن يلامس العامل الجزء ا
 بالموصل المتصل ة القادوس الموصلبطانة ربطيتم العمل عليه، يجب س

 مرتبطةبمصدر آهربائي عن طريق وصلة موجبة، والتي يجب أن تظل 
بالموصل المتصل بمصدر آهربائي حتى يتم إنجاز العمل على الدائرة 

 .الكهربائية المتصلة بمصدر آهربائي

11.H.63 يكون الحد الأدنى من مسافات الخلوص للعمل بيدين  يجب أن
 .5-11عاريتين على خط مكهرب آما هو محدد في الجدول 

a . الحد الأدنى من مسافات الخلوص الحفاظ على ذلكيجب 
 عند جهدمن آافة الأجسام المؤرضة ومن الخطوط والمعدات 

 المعزول، إلا الهوائي يتصل به الجهاز الذي  ذلكمختلف عن
تمت تغطية هذه الأجسام المؤرضة أو الخطوط والمعدات إذا 

 . لةوعزمالأخرى بواقيات 

b .يجب توفير هذه المسافات عند الاقتراب من الدائرة 
 .الكهربائية المتصلة بمصدر آهربائي أو ترآها أو الاتصال بها
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c . عند الاقتراب من دائرة آهربائية متصلة بمصدر آهربائي
ها، يجب توفير الحد الأدنى من أو ترآها أو الاتصال ب

 مجموعةبين آافة أجزاء  5-11المسافات المحددة في الجدول 
تشمل الذراع (ذراع التطويل المعزول وأية أجزاء مؤرضة 

 ).السفلي أو أجزاء من الشاحنة

d . ب أو عوازل يجلالتعند وضع القادوس على طول سلسلة
من مسافات متصلة بمصدر آهربائي، يجب توفير الحد الأدنى 

بين  5-11الأرض المحددة في الجدول -إلى -خلوص الخط
ب أو يجلتسلسلة اللآافة أجزاء القادوس والطرف المؤرض 

 . العوازل

e . آما (الحد الأدنى من مسافات الخلوص بيجب طباعة جدول
 متينة غير موصلة ة مادلوحة منعلى ) 5-11في الجدول 

 ا يمكن أن يراه في القادوس أو بالقرب منه، حتىتوضعو
 .مشغل ذراع التطويل

f . القياس المعزولة فقط للتأآد من قضبانيجب استخدام 
 .مسافات الخلوص

11.H.64 يتم منع الخطوط اليدوية بين القواديس وأذرع التطويل 
 .والأرض

a . 36(م  0.9يجب ألا يتم وضع أية مواد موصلة أطول من 
 الدرع وقضبان روصلات العبوفي القادوس، باستثناء ) بوصة

 .والأدوات ذات الطول المناسب

b . يمكن استخدام الخطوط اليدوية غير الموصلة من الخط إلى
 . من القادوسةمودعم تكونالأرض عندما لا 

11.H.65 يجب ألا يتم الضغط بشكل مفرط على القادوس وذراع التطويل 
 الشرآة عن طريق محاولة رفع أو دعم أوزان أآبر من المعدل الذي تقرره

 .المصنعة

 11.Iالترآيبات الكهربائية تحت الأرض  

11.I.01 تحت الأرضالمؤدية إلى  حماية الفتحات. 
 

a . فور إزالة صلبةيجب وضع علامات تحذير ومتاريس 
 .سراديب فتحات الدخول أو فتحات الأيدي أو الغطيةأ

b . تحت الأرض، مؤدية إلى  فتحةً العمالعندما يدخل أحد
 مؤقت أو أي غطاء الفتحة باستخدام متراس أو يجب حماية

 . الخطرا آخر مناسب لهذواقي
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c . ة وعلامات التحذير الخاصة بفتحإضاءة الواقياتويجب 
  .ليلاًتحت الأرض مؤدية إلى 

11.I.02غير المزودة بفتحة  السراديب يجب التعامل مع فتحات الصيانة و
لشروط الأماآن أن تخضع  محصورة، ويجب تهوية على أنها أماآن

 I.06انظر القسم >  .المحصورة

11.I.03يجب منع التدخين في فتحات الصيانة والقباء . 

11.I.04 استخدام أدوات اللهب المكشوف في فتحات الدخول، يلزم عند 
 .يجب اتخاذ احتياطات إضافية لتوفير التهوية

11.I.05 قبل استخدام أدوات اللهب المكشوف في فتحات الصيانة أو 
 والتأآد من أنها آمنة وخالية من السراديب/، يجب اختبار الفتحاتالسراديب

 .للاحتراقأية غازات أو سوائل قابلة 

11.I.06الكهرباء، ( المرافق الموجودة تحت الأرض مكشوفةً كون عندما ت
، )، أو آبلات غير الكبل الجاري العمل عليه.الغاز، المياه، الهاتف، الخ
 .دوث أضراريجب حمايتها لتجنب ح

11.I.07الكبل والتأآد من أنه تحديد، يجب جديلة ك قبل قطع آبل أو ف 
 .الكبل الصحيح ثم فصل مصدر التيار عنه

11.I.08 دخول، ال عند العمل على آبل مدفون أو على آبل داخل فتحات
يجب توفير غلاف معدني مستمر عن طريق الربط عبر الفتحة أو عن 

 .مماثلةطريق وسائل 

 11.Jالعمل داخل محطات فرعية متصلة بمصدر آهربائي  

11.J.01 عند العمل داخل محطة فرعية متصلة بمصدر آهربائي، يجب 
 . من الشخص المختص قبل بدء العملإذنالحصول على 

11.J.02 عند ضرورة العمل داخل محطة فرعية متصلة بمصدر 
 :آهربائي، يجب تحديد ما يلي

a .بائي، والمرافق المتصلة بمصدر آهر 

b . الأفرادلسلامةالتجهيزات الواقية والاحتياطات الضرورية . 

11.J.03 أو  ( قضبان التوصيلتناول يجب توخي الحرص الشديد عند
 والمعدات الموجودة بالقرب من المرافق ، والمواد،برجال وفولاذ ،)التوزيع

  .H.03.11يجب اتباع المتطلبات المذآورة في  :المتصلة بمصدر آهربائي

11.J.04 فقط أداء العمل على أو بالقرب من المختصين العمال يجب على 
  .لوحات التحكم المتصلة بمصدر آهربائي
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11.J.05 العَرَضي يجب اتخاذ الاحتياطات اللازمة لمنع التشغيل 
 أو الاهتزاز القلقلةأو أجهزة الوقاية الأخرى بسبب ) المتابعات(حِّلات رَللمُ

 .ير الملائمةغأو استخدام الأسلاك 

11.J.06 المرآبات وقوائم الرفع البكري أن يخضع استخدام  يجب
معدات عالية الفولتية غير محمية بها والروافع والمعدات الأخرى بمناطق 

 .مؤهلين  وموظفينلا عمللمراقبة من قبل

11.J.07 بشكل فعال عند المتنقلة يجب تأريض آافة الروافع والمرفاعات 
ها بالقرب من الخطوط أو المعدات المتصلة بمصدر لها أو تشغيلاقتنا

 .آهربائي، أو يجب اعتبار أن المعدات متصلة بمصدر آهربائي

11.J.08 عند ضرورة توسيع سياج محطة فرعية أو إزالته، يجب توفير 
 .خاليًا من الأفراد، عندما يكون الموقع مماثلة درجة حماية يوفر  مؤقتسياج

 الكافي بالأرض بين السياج المؤقت والسياج يجب توفير التوصيل البيني
 .ثابتال

11.J.09 الخالية من  يجب إغلاق آافة البوابات لكل المحطات الفرعية
 .مستمراً عندما يكون العمل إلا الأفراد

11.J.10 تفتيش المفاتيح الجماعية، يجب إجراء )أو وصل(فصل  عند 
 المفتاح في حالة ض لمقبضيرلتأوصل ام أن آافة العوازل ولضمانبصري 
 .ويجب ارتداء القفازات العازلة عند تشغيل مقابض المفاتيح .جيدة

 11.Kمرافق الاتصال  

11.K.01 يجب ألا ينظر العاملون داخل دليل موجي مفتوح أو هوائي 
 .متصل بمصدر آهرومغناطيسي متصل بمصدر آهربائي

11.K.02يمكن الكهرومغناطيسي في منطقة  ع إذا آان مستوى الإشعا
، يجب وضع F.06الوصول إليها يتجاوز المستويات المحددة في القسم 

 العلامات المناسبة في هذه المنطقة

11.K.03  عندما يعمل أحد العمال في منطقة يتجاوز مستوى الإشعاع
، يجب اتخاذ F.06الكهرومغناطيسي بها المستويات المحددة في القسم 

 .  الحد المسموح بهزمل لا يتجاو اللازمة لضمان أن تعرض العارالتدابي
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 12لقسم ا

 التحكم في الطاقة الخطرة . 12

 )التحذير من الاستخدام/إغلاق التشغيل(

12.Aعام  

12.A.01  قبل أن يؤدي الموظف أية أعمال تتعلق بالخدمة أو الصيانة لأحد
الأجهزة الذي قد يتسبب تزويده غير المتوقع بالطاقة أو تشغيله أو إطلاق الطاقة 

إصابات أو أضرار، يجب عزل الجهاز وفقًا الحرآية أو المخزنة به في وقوع 
 وحماية إلى أن ان الأفراد والموارد في أم أنن يتم اعتبارل :لمتطلبات هذا القسم

جب أن يخضع موظفو سلاح ي .يتم اتخاذ إجراءات التحكم في الطاقة الخطرة
 ER 385-1-31للائحة ) USACE(المهندسين الأمريكي 

12.A.02 تنسيقال. 

a. ق بشأن جميع عمليات التحكم واعتمادها من قبل يجب التنسي
  .المختصةالسلطة 

b.  عندما يخطط المقاولون لاستخدام إجراءات التحكم في الطاقة
يجب أن يقدموا خطة خاصة بالتحكم في مصادر الطاقة الخطرة، 
يجب  . وذلك لاعتمادهالسلاحالتابعة ل للسلطة المختصة الخطرة 

راءات التحكم في الطاقة الخطرة حتى  يتم البدء في تنفيذ إجألا
 A.07.12انظر >  . السلاح خطة التحكم في الطاقة الخطرةيعتمد

c .لسلاح والمقاول ل التابعة السلطات المختصة يجب أن تقوم
خلال  الخاصة بها  التحكملعمليات  الكامل فيما بينهاتنسيقالب

بإخطار  طرفآل ويجب أن يقوم  .التخطيط لهذه العمليات وتنفيذها
لتحكم في الطاقة، وضمان فهم الأفراد ل هالآخر بإجراءاتالطرف 

 أن وضمان ،والتزامهم بها لديهم لقواعد وقيود الإجراءات
 قد تم عملية التحكم في الطاقة الخطرةفي  المشارآين نموظفيال

 في خطة المجملة بدء تطبيق الخطوات الإجرائية بتوقيت إخطارهم
 .ةالتحكم في الطاقة الخطر

12.A.03 A  تمهيدي من جانب أفراد سلاح المهندسين تفتيشيجب إجراء 
 لمخاطر المشارآين والمقاول لضمان فهم جميع العمال )USACE (الأمريكي

 .الطاقة وإجراءات التحكم فيها
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a.  أفراد السلاح على  إجراءات التحكم في الطاقة تؤثرعندما
 من المشارآينن  سيشارك جميع الموظفي؛)المقاولين (والمقاول

 . التمهيديالتفتيشالسلاح والمقاولين في 

b.جب تسجيل وقت الاجتماع ي :جب توثيق الاجتماع التمهيدي ي
 العمال والموظفين  جميعوتاريخه وموضوع المناقشة واسم

 .الحاضرين

12.A.04  يتولى عملية إيقاف التشغيل والتحذير من الاستخدام موظفون
 .مصرح لهم بذلك

12.A.05  إيقاف العمال والموظفين المشارآين بإجراءات  جميع إخطارسيتم
وسائل تطبيق وإزالة كمال، ستالتشغيل أو التحذير من الاستخدام، قبل وعند ا

 .إيقاف التشغيل أو التحذير من الاستخدام

12.A.06 التحذير من الاستخدام/وسائل إيقاف التشغيل. 

a.  يمكن و للطاقة فصلل  التي بها وسائ،تستخدم الأجهزةيجب أن
  تكن ما لم، وسائل إغلاق للتحكم في الطاقة الخطرة،إيقاف تشغيلها

 ما آافة قد أوضحت ووثقت) السلاح أو المقاول(السلطة المختصة 
 :يلي

 سيؤدي إلى تحمل أعباء تتجاوز أي ميزة الإيقاف استخدام وسائل (1)
 لاستخدام، وسائل التحذير من ابدلاً منلاستخدام إيقاف التشغيل 

آما هو محدد ( آاملة للأفراد حمايةستوفر وسائل التحذير من الاستخدام  (2)
  و،)في هذا القسم

بلاغهم ويجب إ بل المشارآين العمال والموظفينيمكن إبلاغ جميع  (3)
 .إغلاق التشغيلوسائل التحذير من الاستخدام بدلاً من وسائل باستخدام 

b.  وسائل فصل الطاقة، أحد تشغيل إذا لم يكن من الممكن إغلاق
بالاستعانة إجراءات التحكم في الطاقة الخطرة تقوم يجب أن 

 آاملة للأفراد، وذلك آما وقايةالتحذير من الاستخدام بما يوفر ب
 :يلي

ا القانون كافة متطلبات التحذير من الاستخدام الواردة بهذب الالتزاميجب  (1)
 طرة، إجراءات التحكم في الطاقة الخآذلكو

س المكان، إذا أمكن، الذي فيجب تثبيت وسيلة التحذير من الاستخدام في ن (2)
إذا لم يكن هذا الأمر ممكنًا، يجب وآان سيتم تثبيت وسيلة إغلاق التشغيل به؛ 
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 مكانبالجهاز وفي من السلامة قدر ممكن أآبر  قريبًا جدًا وبالبطاقةتثبيت 
 تشغيل الجهاز، و أمام أي فرد يحاول  مباشرًةيظهر بوضوح

 بطريقة تمنع تشغيل البطاقةمثل، وضع (يجب استخدام وسائل إضافية  (3)
ح وسيلة تتحكم، فال، إيقاف مفتاح فصلوسيلة فصل الطاقة، إزالة آلية دائرة 

غير   إضافية، إزالة مقبض الصمام لتقليل احتمالية التزويد بالطاقة طاقةفصل
 يعادل ذلك المستوى الذي توفره ايةالحملتوفير مستوى من ) ، الخالمقصود

 .وسيلة إغلاق التشغيل

12.A.07 خطة التحكم في الطاقة الخطرة. 

a.  لتحكم في الطاقة الخطرة في خطة ايجب وضع إجراءات
 .للتحكم في الطاقة الخطرة

b.  غرضالنطاق و الالخطة بشكل واضح ومحددتوجز يجب أن، 
م الاستعانة بها للتحكم ساليب التي سيتالأ و،قواعدال ووالتصريح،

 :والتي تتضمن ولا تنحصر في العناصر التاليةفي الطاقة الخطرة، 

 بيان بالاستخدام المستهدف من الإجراء؛ (1)

 عمليات التحكم في الطاقة الخطرة؛ واتصالات ل تنسيقائوس (2)

مين أ وت، وإيقافوفصل، ،الخطوات الإجرائية لإغلاق والمسؤوليات (3)
 كم في الطاقة الخطرة؛الأنظمة للتح

الخطوات الإجرائية لوضع وإزالة ونقل وسائل إغلاق والمسؤوليات  (4)
 التشغيل والتحذير من الاستخدام؛

الخطوات الإجرائية لوضع وسائل تأريض واقية ووضع والمسؤوليات  (5)
  من عليها؛البطاقات عليها ونقلها وإزالتها ونزع بطاقات

 ووسائل إغلاق الفصل للتحقق من فعالية الجهازمتطلبات لاختبار  (6)
 التشغيل والتحذير من الاستخدام؛

وضع طوارئ قد تحدث أثناء إغلاق تشغيل الجهاز وحالات وصف لأية  (7)
 لاستجابة الآمنة لتلك الطوارئ؛اتحذيرية عليه وإجراءات بطاقات 

حكم نقل سلطة إزالة وسائل التعندما يجب   التي يجب توافرهامتطلباتال (8)
من الموظف المعتمد إلى فرد آخر، إلى جانب أسماء الخطرة في الطاقة 

 مثل هذا النقل؛ ولاستلام الأفراد المؤهلين 
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 . الالتزام بالإجراءاتفرضوسائل  (9)

12.B التدريب 

12.B.01  للغرض العمال والموظفينيجب توفير التدريب اللازم لضمان فهم 
 للمعرفة الموظفين وامتلاك ووظيفتهاة من إجراءات التحكم في الطاقة الخطر

والمهارات اللازمة للتطبيق والاستخدام والإزالة الآمنة لعناصر التحكم في 
 .الطاقة

a.  على   التعرف معتمد تدريبًا يتناولمسؤوليجب أن يتلقى آل
 ونوع الطاقة المتوفرة ومقدارها في موقع ،مصادر الطاقة الخطرة

 .الطاقة والتحكم فيها وأساليب ووسائل فصل ،العمل

b.  توجيه الإرشادات إلى جميع العمال والموظفين يجب
 إجراءات التحكم في الطاقةعن الغرض من  المشارآين
 .واستخدامها

c.  والمحظورات بالإجراءات العمال والموظفين يجب إبلاغ جميع
أو إعادة التوصيل إعادة التشغيل بالأجهزة الخاصة بالمتعلقة 
 .حذر من استخدامهات بطاقةأو عليها  تكون مغلقة والتي بالطاقة

d.  العمال  التحذير من الاستخدام، يجب تدريب أنظمةعند استخدام
 .على محظورات البطاقات والموظفين

12.B.02  على إجراءات التحكم في العمال والموظفينتدريب إعادة يجب 
 :عندالطاقة الخطرة 

a. أو تغيير في الأجهزة ،ليةبالعم هم الخاصةوجود تغيير في مهام 
 للتحكم في الطاقة أو تغيير في اجديدًخطرًا  تسببأو العمليات التي 

 إجراءات التحكم في الطاقة أو

b.  ةمعرففي   أو عيوب الدوري وجود قصورتفتيشالآشف 
أو جراءات التحكم في الطاقة لإ اتهم أو استخدامالعمال والموظفين

 . ذلك وجود سبب يدعو للاشتباه فيعند

12.B.03على جميع التدريبات وعمليات ةالموافقب داري الإأن يقومجب  ي 
بيانات على التصديق شهادة تضمن تجب أن يآما  :توثيقهاآذلك إعادة التدريب و

 ووقت وتاريخ وموقع ،الذين تلقوا التدريب العمال والموظفينمثل أسماء 
 .التدريب واسم المدرب، الخ
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 12.C لدورية اتفتيشالعمليات 

12.C.01  يومية لضمان اتباع آافة متطلبات عمليات تفتيشيجب إجراء 
 .إجراءات التحكم في الطاقة الخطرة

12.C.02  الذي تم إجراء ) الموقع( وتحديد الجهاز تفتيشالعمليات يجب توثيق
أسماء آذلك  وتفتيش، وتاريخ ال، إجراءات التحكم في الطاقة بهتفتيش على

 وأي حالات ،لتفتيش ا عملياتفذين والمتضمنين فينَالمُ العمال والموظفين
 .إجراءات التحكم في الطاقة الخطرةب قصور في الالتزام

12.D وسائل إغلاق التشغيل والتحذير من الاستخدام 

12.D.01  التحذير من الاستخدام/وسائل إيقاف التشغيلعلى يجب: 

a. لأقصى  البيئات التي تتعرض لها تحمل على أن تكون قادرة
 فترة زمنية يمكن توقعها، و

b.  الذي يستخدم الوسيلةأو الموظف الإشارة إلى هوية العامل. 

12.D.02  يجب أن تكون وسائل إغلاق التشغيل، بالإضافة إلى متطلبات
12.D.01، أو مفرطة بدرجة تكفي لمنع الإزالة بدون استخدام قوة قوية 

 ).سامير المقواطع استخدام مثل(أساليب غير معتادة 

12.D.03  وسائل التحذير من الاستخدام، بالإضافة إلى متطلبات تفييجب أن 
12.D.01، كافة المتطلبات التاليةب: 

a.  ؛)مشروعأثناء (الطباعة والتنسيق القياسيان 

b. لتعرض للظروف الجوية  لالترآيب والطباعة بشكل لا يسمح
 المبتلة أو أو المواقع الرطبة أو) UV(والأشعة فوق البنفسجية 

تصبح أن أو تسبب تلفًا للبطاقة  في أن التي تسبب التآآلالبيئات 
 الرسالة غير مقروءة؛

c.  تتميز بالأتيالتثبيت بوسائل: 

 عدم القابلية للاستخدام مرة أخرى، (1)

 آافية لمنع الإزالة غير المتعمدة أو غير المقصودة،بدرجة  قوية (2)

 إمكانية التثبيت باليد، (3)

 ،ذاتية الإغلاق (4)
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 50(آجم  23قل عن تعدم القابلية للتحرير، بحد أدنى لقوة فتح لا  (5)
 ، و)رطل

 آبل نايلون قطعة شدادة على الأقل تماثلوجود الخصائص الأساسية التي  (6)
 البيئات؛ وقادرة على تحمل آافة واحدة 

d. التحذير من الحالة الخطرة التي تنتج عن إمداد الجهاز بالطاقة 
  تفتحلا"، " تبدأ تشغيل الجهازلا"وفر وسيلة إيضاح مثل تو
 تشغل لا"، " تمد الجهاز بالطاقةلا"، " تغلق الجهازلا"، "لجهازا

 .، الخ"الجهاز

12.E استخدام وإزالة وسائل إغلاق التشغيل والتحذير من الاستخدام 

12.E.01  تحديد آافة التأآد من المختص المصرح لهيجب على الموظف 
التي  أو ،ائل فصل الطاقة اللازمة للتحكم في الطاقة الواردة إلى الجهازوس
 اتوإيقافه وتأمينه بالتوافق مع إجراءفصله  والتأآد من إغلاق الجهاز و،هداخلب

 .التحكم في الطاقة الخطرة

12.E.02  ث يبح فصلاً تامًا  أي جهاز يعمل بمصدر تحكم عن بعدفصلسيتم
 .لك المصدر أو أي مصدر آخرذعن طريق لا يمكن تشغيله 

12.E.03  تثبيت وسائل إغلاق المختص المصرح لهيجب على الموظف 
 ات للطاقة وفقًا لإجراءفصلأو التحذير من الاستخدام بكل جهاز /التشغيل و

 .التحكم في الطاقة الخطرة

a.  وسائل إغلاق التشغيل بكل جهاز لفصل الطاقةتثبيتيجب  
 .من الآوضع  في ال الطاقة جهاز فصلبحيث يظل بأسلوب

b.  شير بحيث ت بأسلوب وسائل التحذير من الاستخدام تثبيتيجب
 من الوضع تحريك جهاز فصل الطاقةلبوضوح إلى الحظر التام 

 .الآمن

12.E.04 َِبل الأفراد في المناطق غير الخاضعة للتحكم الصارم من ق
التي يدخلها مناطق ال وفي ،المشارآين في عمليات التحكم في الطاقة الخطرة

 الفصل، يجب ترآيب أقفال أو وسائل تحكم إيجابية أخرى على أجهزة ةالعام
 . المناسبةالبطاقاتبمحاذاة 

12.E.05 مع  استخدام وسائل إغلاق التشغيل أو التحذير من الاستخدامعقب 
التخلص من آافة أخطار الطاقة المخزونة أو المتبقية ، يجب أجهزة فصل الطاقة

 .ة بطريقة أخرىآمنها أو جعلها  أو تفريغآبحها، أو ها،أو فصل، لةالمحتم
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a.  خلوص آمنببطاقات ذاتيجب تحديد وسائل التأريض الواقية . 

b.  مسؤولية ضمان التحكم ،المختص المصرح لهيتولى الموظف 
مسؤولية وضع وسائل التأريض الواقية آذلك في الطاقة المتبقية و

نقل تلك الوسائل وفقًا للمتطلبات  وإزالة أو البطاقاتووضع 
 .المحددة في إجراءات التحكم في الطاقة الخطرة

12.E.06  في حالة وجود احتمال لإعادة تراآم الطاقة المخزنة بدرجة تمثل
 .خطرًا، يجب متابعة التحقق من الفصل إلى أن يكتمل إجراء التحكم في الطاقة

12.E.07  إغلاق تشغيلها أو التحذير من قبل بدء العمل على الأجهزة التي تم
 إتمام عملية التحقق من المختص المصرح لهاستخدامها، يجب على الموظف 

 .الطاقة بنجاحوقف تزويده ب الجهاز وفصل

12.E.08  تحذير من الاستخدام، يجب إصدار تعليمات العند استخدام وسائل
 .التالية وتحذيرات البطاقاتمتطلبات ال بللعمال والموظفين

a. العمال  آافةبل جب أن تكون الملصقات مقروءة ومفهومة من قِي
المشارآين والأفراد  والمختصين المصرح لهم والموظفين
 .العابرين

b. قادرة على تحمل ووسائل تثبيتها من مواد  البطاقاتيجب صنع 
 .في موقع العملتقابلها لبيئات التي ا

c.  طاقة حتى  بشكل آمن على أجهزة فصل الالبطاقاتيجب تثبيت
 .لا تنفصل بشكل غير مقصود أو عرضي أثناء الاستخدام

d.  المختص  بدون إذن الموظف البطاقات إزالة ألا تتميجب
 .أو إلغائها بشكل آخر ا أو تجاهلها آما يجب عدم تجنبهالمصرح له

e. أجهزةوسائل تحذيرية مثبتة على الأساس  هي في البطاقات 
لمادية التي يوفرها القفل؛ فقد تعطي  االوقايةفصل الطاقة ولا توفر 

 .بالسلامة إحساسًا زائفًا البطاقات

12.E.09  قبل إزالة وسائل إغلاق التشغيل أو التحذير من الاستخدام وإعادة
 من اتخاذ المختص المصرح لهالطاقة إلى الجهاز، يجب أن يتأآد الموظف 

 :الإجراءات التالية

a.  مثل(لعناصر غير الهامة منطقة العمل وإزالة آافة اتفتيش 
من الجهاز، والتأآد من سلامة عمل مكونات ) الأدوات والمواد
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إخراجهم من   آمن أوموقع في العمال والموظفينالجهاز ووجود 
 المنطقة بصورة آمنة؛ و

b. باقتراب إزالة وسائل آافة العمال والموظفين المشارآين إخطار 
 .إغلاق التشغيل أو التحذير من الاستخدام

12.E.10وسائل إغلاق التشغيل آافةاستثناء الشروط التالية، يجب إزالة  ب 
أجهزة فصل الطاقة بمعرفة الموظف جميع التحذير من الاستخدام من أو /و

 هذا وجودي حالة عدم فتلك الوسائل والمختص المصرح له الذي قام بوضع 
بتوجيه ، ولهمصرح بمعرفة فرد آخر ) الوسائل (الوسيلةالموظف، يمكن إزالة 

الإجراءات الالتزام ببشرط ) الملائمالسلاح أو المقاول، (السلطة المختصة من 
 :التالية

a.  تأآد السلطة المختصة من أن الفرد المعين لإزالة وسائل إغلاق
 بهذا المجالأو التحذير من الاستخدام على دراية /التشغيل و

 وإجراءات الخلوص الآمن؛

b. لبات نقل سلطة الإزالة إليه من الموظف  هذا الفرد ومتطتسجيل
 المختص المصرح له في خطة التحكم في الطاقة الخطرة؛

c. َحقق السلطة المختصة من أن الموظف المختص المصرح له ت
  غير موجود بالمنشأة؛الوسيلةالذي وضع 

d.  للاتصال بالموظف المعقولةبذل السلطة المختصة آافة الجهود 
 بالحاجة إلى إزالة وسائل أجل إبلاغهمن المختص المصرح له 

 أو التحذير من الاستخدام؛ و/إغلاق التشغيل و

e.  إبلاغ الموظف المختص المصرح له بأن وسائل إغلاق
أو التحذير من الاستخدام قد تمت إزالتها قبل استئناف /التشغيل و

 .بالمنشأةها لعم
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 13القسم 

 الآليةعدات اليدوية والأدوات والم .13

13.A عام 

13.A.01  مسجلة نتاجا لعملية تصنيع  ليةالمعدات الآالأدوات و تكونيجب أن
للغرض الخاص الذي صُنعت من لدى أحد معامل الاختبارات الوطنية المعترف 

 .اجله

13.A.02 والصيانةتفتيش الاستخدام وال. 

a .ليةالمعدات اليدوية والآالأدوات وجب أن يتم استخدام ي 
ها وصيانتها طبقًا لتعليمات الشرآة المصنِّعة التفتيش عليو

 .ي صُممت من أجله فقطذيجب استخدامها للغرض الووتوصياتها، 
 إرفاق نسخة من مرجع تعليمات الشرآة المصنعة جبما يآ

 .المعداتالأدوات ووتوصياتها ب

b .واختبارها ليةدات اليدوية والآمعدوات وال الأيجب التفتيش على 
جب إجراء ي :في حالة تشغيل آمنة قبل الاستخدامإفادة أنها و

 الآمنة التشغيلحالة تأآد من لالدورية المستمرة لالفحوصات 
 .السليمة والصيانة

c .ة مع جيدبحالة ليةمعدات اليدوية والآدوات والجب أن تكون الأي 
 :ضبطها بطريقة صحيحةو اللازمة السلامةترآيب آافة أجهزة 

عيوب تُضعف من قوتها بها معدات التي دوات وال استبعاد الأيجب
 .أو تجعلها غير آمنة من الخدمة

13.A.03ةوقاي ال. 

a .مع   تتلاءملكي المُصممة ليةمعدات الآدوات واليجب تزويد الأ
 .الحواجز تلك بالوقايةحواجز 

b . في الأدوات تحرآة والدوارة والمترددية الأجزاء الوقايةيجب 
أو ،  تلامس بينها وبين العمال والموظفينهناك آانإذا  والمعدات

 .آانت تشكل خطرا بصورة أخرى

13.A.04 دوات والمعدات الأتثبيت، يجب ما يكون العمل بمناطق علويةعند 
 . على حاملغير المستخدمة أو وضعها
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13.A.05  ن لآخر أو من أو المواد من مكاوالمعدات  دواتالأيجب حظر قذف
 .تويات الأدنى مسإلىشخص لآخر، أو إسقاطها 

13.A.06 حدوث حريق في   يسبب فيها أي مصدر للاشتعالفي المواقع التي
 .معدات التي لا ينتج عنها شرردوات والالأأن تُستخدم فقط يجب ، أو انفجار

13.A.07 معدات التي دوات والالأ ةتشكيل وتجهيز وتقوييجب إصلاح و
 . في هذه العملياتذوي خبرة أفراد قبلعالجة حرارية أو إصلاحًا من تتطلب م

13.A.08ُالتي تعمل فاعاترمحظر استخدام أذرع التدوير مع الأوناش أو ال ي 
 :ذاتية الإغلاقموجبة  أو الأوناش بكلابات المرفاعاتيدويًا ما لم يتم تزويد هذه 

  أو المسامير أو العُقداستخدام العجلات اليدوية ذات الدرجاتألا يتم يجب 
 .البارزة

13.A.09معدات دوات والجب أن يظل السائل الهيدروليكي المستخدم في الأ ي
 درجات أعلىعند التشغيل الخاصة به  محتفظًا بخصائص التي تعمل بالقدرة
 D.07.26لاستخدام تحت الأرض، انظر ل>  .حرارة يتعرض لها

13.A.10  التشغيل الآمنة التي توصي بها ط وتجاوز معدلات ضغألا يتم يجب
 الشرآة المُصنعة فيما يخص الخراطيم والصمامات والأنابيب والمرشحات

 .الأخرى  والترآيباتالهيدروليكية

13.A.11معدات الهيدروليكية أو التي تعمل دوات وال يجب تزويد آافة الأ
قدرة الفي الخطوط أو التجهيزات المزودة بهواء المضغوط والتي تستخدم إما بال

ضغط العادية للمعدلات ل ة مناسبمتانة ذات موصلة، بخراطيم غير أو حولها
 .التشغيل

13.A.12  معدات التي تعمل بالوقود في أماآن دوات والعند استخدام الأ
 المتطلبات الخاصة بمعدلات ترآيز الغازات السامة نفيذ تيجب، مطوقة

 من هذا 6 و5القسمين بضح الشخصية، آما هو موالواقية تجهيزات الواستخدام 
 .المرجع

13.A.13 الملابس. 

a . يجب استخدام تجهيزات الحماية الشخصية)PPE( آما هو ،
 . هذا المرجعمن 6 و5القسمين بموضح 

b .إطلاق الشعر ،يجب عدم ارتداء الملابس الفضفاضة والبالية 
بما في ذلك الأقراط المتدلية (المتدلية الحلي أو ارتداء  ،الطويل

 .آلية ةمعدأداة أو  أي عمل علىأثناء ال) القلائد وساعات اليدو
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13.A.14 11 انظر القسم.C متطلبات التأريضالخاص ب. 

13.A.15 المشغل من قطع ليتمكن تزويد آل آلة بأداة تحكم آهربائية يجب 
 . عن الآلة دون مغادرة نقطة التشغيلقدرةتيار ال

13.A.16 ل نتيجة لإعادة تشغيل المحرآات عندما احتمال حدوث إصابة للمشغ
لمنع الآلات من إجراء يجب اتخاذ التدابير الاحتياطية بعد حالات إخفاق القدرة، 

 .لدى عودة القدرةأتوماتيكيا إعادة التشغيل 

13.A.17  أو على الأرض المثبتة على ليةمعدات الآدوات والالأتثبيت يجب 
جب أن يصل ي و.ملزمبشكل آمن باستخدام أو ربطها أساس صلب منصة ب

 .الحرآة الجانبية أو الرأسيةأمام  يصمد إلى درجة آافية لالإحكامالتثبيت أو 

 13.Bالسحجو آلات التجليخ 

13.B.01 ُالآلات المزودة بحواجز مع فقط  السحجستخدم عجلاتيجب أن ت 
أوصاف أنواع الخاص ب  ANSI B74.2انظر>  : باستثناء ما يليواقية

 عجلات السحج

a .أثناء إجراء عمليات لأعمال الداخلية المستخدمة في اعجلات ال
 ؛الطحن

b .وما )  بوصة2( سم 5  يساويقطرهاالتي مثبتة العجلات ال
  في العمليات المحمولة؛المستخدمةأقل، 

c . 18و 18و 17و 16الأنواعR والقابسات المخاريطمن  19و 
 فيها درجة من  ملولبة الفتحات التي يُظهر العملالوعائيةوالكرات 

وطولها )  بوصة3(سم  7.5الحماية أو التي لا يتجاوز قطرها 
 ؛) بوصة5(سم  12.5

d . ولا يزيد )  بوصة2( سم 5 الذي لا يتعدى طول قطره 1النوع
، ويتم تشغيله عند سرعات )بوصة 0.5(سم  1.25 عنسمكه 

دقيقة على /  قدم1800(ث على السطح / م9 محيطيه أقل من
تثبيته في ماسكات العِدد التي يتم إدارتها باستخدام عند ) السطح

 آلات الحفر المحمولة؛

e . 7.5 عن هلا يزيد طول قطر من العجلات المقواه التي 1النوع 
، ويتم )بوصة 0.25(سم  0.6ولا يتعدى سمكه )  بوصة3(سم 

 ث على السطح / م48 لا تتجاوز محيطيهتشغيله عند سرعات 
و  ارتداء النظارة الواقية إذا تم، )لسطحدقيقة على ا/  قدم9500(

 . حماية الوجهقناع



EM 385-1-1 
 3 تشرين الثاني 2003

 233

13.B.02 الكهربائية  المرآبة في آلات التجليخواقيات التلسين  أن تكون يجب
من طول قطر ) بوصة 4/1(سم  0.6 قابلة للضبط في نطاق المحمولة يدويًا

 . عند الفتحة العليا المتناقص باستمرارالعجلة

13.B.03 الكافية للحفاظ على قدرة الكهربيةبال ت التجليخيجب تزويد آلا 
 .مستويات السرعة الآمنة لمحور الدوران تحت آافة ظروف التشغيل العادي

13.B.04  معدات أثناء دوات والالأحوامل يجب ألا يتم تعديل حوامل العمل أو
 .حرآة عجلات الطحن

13.B.05 على آلات  الموجودةدواتيجب ألا تزيد المسافة بين حوامل الأ 
 ). بوصة1/8(سم  0.3 والعجلة عن ليةالآ التجليخ

13.B.06 آافة عجلات السحج وإعادة اختبارها بدقة قبل التفتيش على يجب 
 .المتصدعة أو التالفة  التخلص من عجلات التجليخيجبو :التثبيت

13.B.07 بسرعة تتجاوز معدل السرعة  يجب عدم تشغيل عجلات التجليخ
 . لهاالآمنة

13.B.08 منصة،  أو على ، المثبتة على الأرضالتجليخ تزويد عجلات يجب
 ).واقية أغطية( الخارجي، بحواجز واقية والمستخدمة في التجليخ

 .aمحيط عجلة لجب ألا يزيد الحد الأقصى للتعرض الزاوي ي
 باستثناء أنه عندما يتطلب العمل ،90o عنوأضلاعها  التجليخ

فل المستوى الأفقي لمحور الدوران، الاتصال بالعجلة الموجودة أس
 ، وفي أي من الحالتين؛125oيجب ألا يتجاوز التعرض الزاوي 

فوق  65o أن يبدأ التعرض الزاوي عند درجة لا تزيد عن يجب
 .المستوى الأفقي لمحور الدوران

b .قوية بما يكفي لتحمل تأثير واقيات السلامة تكون أن يجب 
 .اندفاع العجلة

 13.Cالآلية النجارة وآلات المناشير 

13.C.01 ينبغي تشغيل آافة آلات النجارة وصيانتها طبقًا لـANSI 01.1 

13.C.02 الوقاية. 

a .تجهيز المناشير الدائرية بحواجز واقية تحيط أتوماتيكيًا يجب 
 . الفلق والآلات المضادة للارتدادلقطع وأدوات ابحوافوبالكامل 
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b .قدرةئرية المحمولة التي تعمل بال تجهيز آافة المناشير الدايجب 
 ،الكهربائية بحواجز فوق لوح القاعدة أو الكعب المعدني وأسفله

 الحاجزان العلوي والسفلي المنشار حتى أعماق يغطييجب أن و
 تنقلبالأسنان، فيما عدا الحد الأدنى للقوس اللازم ليتيح للقاعدة أن 

م للسماح بالارتداد ، والحد الأدنى للقوس اللازالمشطوفةإلى القطع 
الآلة أو عندما يتم سحب و . على التواليبالعمل المناسبين والتلامس

 أن يعود حاجز الحماية السفلي أتوماتيكيًا يجبالمعدة من العمل، 
 .إلى وضع الحماية بشكل دائم

c .وتزويدها بالكامل والمساحج التسوية أدوات أنصال وقاية يجب 
 . الأسطوانةبرؤوس أسطوانية ذات أعناق في

d .المنشار الشريطي بالكامل فيما عدا عند أنصال تطويق يجب 
 .نقطة العمل

e . الملحق يتضمنE  لثابتةا إضافية لآلات النجارة وقايةمتطلبات 
 .)المتحرآةغير (

13.C.03تغطية يجبو. الآلات آلما أمكنب آلية تلقيمجب ترآيب أجهزة  ي 
لملقم لملحقات  التي تعتبر  المتحرآة الأخرى أو الأجزاءالتلقيم أسطوانات ووقاية

 .من أجل حماية المشغل من النقاط الخطرة

13.C.04 سرعة التشغيل على آافة المناشير ل يتم وضع علامة دائمًا أن يجب
أو التي تعمل عند سرعات )  بوصة20( سم 50 نالدائرية التي يزيد قطرها ع

 ).دقيقة/قدم 10.000(ث / م51ثانوية تتجاوز 

a .تشغيل أي منشار يتم تمييزه بهذا الشكل عند يتمألا  يجب 
 .النصلسرعة مختلفة عن تلك الموجودة على 

b . ،تصحيح يجبعند إعادة شد منشار عليه علامة لسرعة مختلفة 
 . السرعة الجديدةلتوضيحالعلامة 

13.C.05 الكهربائية بمكبح أتوماتيكي شعاعية الذراع  تزويد المناشيريجب. 

13.C.06 القطعأو مناشير شعاعية الذراع المناشيرطاولة  تمتد أن يجب  
 . المنشارلنصلالحافة الأمامية بعد الدوارة 

13.C.07 الكهربائية بحيث يعود رأس  شعاعية الذراعيجب ترآيب المناشير 
 تزويد آافة يجبو .القطع إلى وضع البدء عندما يتم تحريرها بواسطة المشغل

 أو الآلات المشابهة التي يتم شعاعية الذراعرة والمناشير  الدواالقطعمناشير 
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  بعيدًا للأداةحافة الأماميةال بنقاط توقف حدية لتجنب انتقال طاولةسحبها عبر 
 .الطاولة حافة عن

13.C.08  على مثبتتعرض يلقم يدويًا سنشار قطع مميجب أن يتم تزويد آل 
 من الضغط المادةمباعِدة لمنع  ذراع ب يلقم يدويًٍا وآل منشار شق دائريةطاول

 . للخلف ناحية المشغلدفعهعلى المنشار أو 

13.C.09 إجراءات التشغيل 

a .تسخين المناشير الشريطية والآلات الأخرى التي تتطلب يجب 
التسخين من أجل التشغيل الآمن، وذلك قبل بدء تشغيلها في أي 

جة  در45 (مئوية درجات 7 الحرارة عن درجةوقت تقل فيه 
 ).فهرنهايت

b .أخرى في سلامة دفع أو أية وسيلة عصي أو آتل استخدام يجب 
 . من حواف القطع عالية السرعةالقريبة العملياتآافة 

c .ُاستخدام الأجزاء المتصدعة أو الملتوية أو أية أجزاء حظري 
 . المناشير أو آلات القطع أو السكاآينآأنصالتالفة أخرى 

d .الة نشارة الخشب والشظايا والبقايا  توفير فرشاة لإزيجب
 . الأخشابنجارةالخشبية من على آافة آلات 

e .ترك مناشير الأخشاب الكهربائية في وضع تشغيل ألا يتم يجب 
 .مشغليندون وجود 

 13.Dالتي تعمل بالهواء المضغوطالمعدات الأدوات و 

13.D.01  ى  أو أدوات الاحتجاز وصيانتها علسلامةيجب ترآيب مشابك
معدات التي تعمل بالهواء المضغوط من أجل تجنب خلعها دون دوات والالأ

 .السبطانةقصد من 

13.D.02 إيقاف الضغط وإفراغه من الأنبوب قبل فصل الأنبوب عن أية يجب 
 .معدة أو وصلة

13.D.03 والخرطوم داة عند نقاط الوصل بين الأسلامةباط  توفير رِيجب 
 . السريعةالتعويضيةوعند آافة الوصلات 

13.D.04 معدات الرفع أو أدوات و استخدام الخراطيم في ألا يتم يجب
 .الخفض
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13.D.05 تزويد مسدسات الرش اللاهوائية من النوع الذي يُجزئ يجب 
 1000( آجم 450(الدهانات والسوائل إلى ذرات عند معدلات ضغط عالية 

 سوف تعمل على  يدوية مرئية أو آلية، والتيسلامة وسائلب) أو أآثر) رطل
 السلامةتجنب سحب الزناد لمنع ترك الدهان أو السائل إلى أن يتم تحرير جهاز 

ذات بدلاً مما سبق ذآره، يتم توفير صامولة ناشرة تمنع إطلاق سرعة و .يدويًا
فوهة لإزالة فوهة الخرطوم بالإضافة إلى حاجز واق عند ضغط عالي، 

 الفوهة بالمشغل، أو يمكن توفير كاكاحتالخرطوم، الأمر الذي يعمل على تجنب 
 .وسيلة حماية مكافئة

13.D.06  إقفال للاحتفاظ بالمقبس جهازيجب توفير مفاتيح ربط صدمية ذات . 

13.D.07  متطلبات التجهيزات والأنظمة الخاص ب 20انظر القسم
 .المضغوطة

13.E المعدات التي تعمل بالقوة الانفجاريةالأدوات و 

13.E.01 التي (المعدات التي تعمل بالقوة الانفجارية الأدوات وي  أن تفيجب
 ،ANSI A10.3بـ واردة بمتطلبات التصميم ال) تعمل بواسطة المساحيق

 ".معدات التي تعمل بالقوة الانفجاريةدوات والمتطلبات سلامة الأ"

3.E.02معدات التي تعمل بالقوة دوات والجب أن يقتصر تشغيل الأ ي
شخص يتميز بما هو المشغل المؤهل و .غلين المؤهلين فقطالانفجارية على المش

 :يلي

a . وهو شخص تم تدريبه واعتماده ( معلم معتمد على يدالتدرب
ومنحه بطاقة معلم معتمدة من قبل الشرآة المصنعة للمعدة أو من 

 ؛)قبل ممثل معتمد للشرآة المصنعة للمعدة

b . المصنعة  يتم وضعه من قبل الشرآةتحريري اختباراجتياز 
  وللمعدة؛

c . امتلاك بطاقة مشغل مؤهل يتم منحه إياها من قبل الشرآة
 . من قبل آل من المعلم والمشغلوتوقيعهاالمصنعة وإصدارها 

13.E.03  معدة بما يليأداة ويجب أن يتم تزويد آل: 

a . معدة تعمل بالقوة " للإقفال عليها الكلمات قابلةحاوية
ن يسهل رؤيته على الجانب الخارجي، مدونة في مكا "الانفجارية

 معدة تعمل بالقوة الانفجارية للاستخدام ـتحذير"وملاحظة تقول 
 " في حالة عدم الاستخداموتظل مغلقةمن قبل مشغل مؤهل فقط 
 مدونة على الجانب الداخلي؛
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b . والخدمات الموجهة إلى المشغل؛التعليماتمرجع  

c . لتثبيت؛ وجداول بيانية بأدوات اقدرةالحمل 

d . و المعدة؛ علىالتفتيشسجل  

e . بالصيانة الخاصة الملحقاتوالأدوات. 

13.E.04 والاختبارتفتيشال . 

a .والتنظيف والاختبار يوميًا آما توصي التفتيش إجراء يجب 
 .الشرآة المصنعة

b .معدات التي تعمل بالقوة الانفجارية، دوات واليجب اختبار الأ
 من قبل الشرآة المصنعة، وذلك يوميًا حةالمقترطبقًا للإجراءات 

 .قبل التحميل للتأآد من أن أجهزة السلامة في ظروف عمل سليمة

c .معدات التي تعمل بالقوة دوات وال الأالتفتيش على يجب
 .تثبيت 1.000الانفجارية وتنظيفها جيدًا واختبارها بعد آل 

13.E.05 الانفجارية المعدات التي تعمل بالقوةالأدوات و تأمين يجب 
 .والشحنات في آافة الأوقات لتجنب الحيازة أو الاستخدام عير المصرح بهما

13.E.06 معدات التي تعمل بالقوة الانفجارية دوات وال تحميل الأيجب ألا يتم
معدات دوات وال ألا يتم توجيه الأيجب و؛ المحدد مباشرةًالتفجير قبل وقت إلا

، آما يجب إبعاد الأيدي عن أو موظفينأي عمال  تجاهالمحملة أو الفارغة 
 . للسبطانة المفتوحةالطرف

13.E.07 ُمعدات التي تعمل بالقوة الانفجارية في دوات وال استخدام الأحظري
 .الاحتراقالأجواء الانفجارية أو سريعة 

13.E.08  في أدوات الربطوضعيجب عدم : 

a . بمادة تعمل دعمها أو القابلة للاختراق ما لم يتم اللينةالمواد 
 على منع أداة الربط من اختراقها إلى الجانب الآخر؛

b . الصلب المقوى، الحديد الزهرآ هشةمادة شديدة الصلابة أو، 
 الطوب ، الطوب الزجاجي، بالزجاج أو المفرغالمطليالقرميد 
  الصخر؛،العادي

c . ساق اختراق قوة الخرسانة ما لم يكن سمك المادة ثلاثة أضعاف
 ربط على الأقل؛أداة ال
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d .الخرسانة المتشظية. 

13.E.09  يجب أن يرتدي مشغل المعدة نظارة واقية أو أية تجهيزات لحماية
 . الوجه والعين

13.F المناشير السلسلية 

13.F.01 أن يتم تزويد آافة المناشير السلسلية بمكبح سلسلي أتوماتيكي يجب 
 .أو جهاز مضاد للارتداد

13.F.02  لا تتحرك السلسلة عند إبطاء بحيثالإبطاء يجب ضبط سرعة 
 .سرعة المحرك

13.F.03تطلب الأمر ي :الشخصيةالواقية تجهيزات الوف يرتدي المشغلون  س
 ).السلامةأحذية ( قانيآحدٍ أدنى حماية العيون والآذان والأقدام والس

13.F.04  لا يتم تزويد المناشير السلسلية بالوقود أثناء التشغيل أو أثناء
م  3من مصدر للهب؛ ولا يتم بدء تشغيل المناشير في نطاق بالقرب خونتها أو س
 . حاوية الوقودمن)  أقدام10(

13.F.05  أن يقبض المشغل على المنشار بكلتا يديه أثناء آافة عمليات يجب 
 .التقطيع

13.F.06  أعلى مستوىيجب ألا يُستخدم المنشار السلسلي أبدًا لتقطيع مواد في 
 .لمشغلمن آتف ا

13.F.07  متطلبات الحفاظ على الأشجار وإزالتهاالخاص ب 31انظر القسم. 

13.G تجهيزات السفع الساحج 

13.G.01 تراآم الخراطيم ووصلات الخراطيم لتجنب أن يتم تصميم يجب 
 .الكهرباء الاستاتيكية

13.G.02  يجب تصميم آافة الوصلات وفوهات الخراطيم لتجنب الفك غير
 A.16.20انظر >  .سلامةبغي تزويد آافة الوصلات بروابط ني :المقصود

13.G.03 أن تكون وصلات الفوهات مصنوعة من المعدن ومناسبة يجب 
يجب توفير أداة تحكم قوية في الفوهة، وذلك و .لفوهات الخراطيم الخارجية

ينبغي توفير دعامة يمكن و .لقطع التيار إذا فقد المشغل السيطرة على الخرطوم
 .م تثبيت الفوهة عليها في حالة عدم استخدامهاأن يت
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13.G.04  بالسفع الساحج فيما يتصلهناك المزيد من المتطلبات الإضافية 
 .6 و5القسمين ب
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 14القسم 

  وتخزينها والتخلص منهامناولة المواد .14

14.A مناولة المواد 

14.A.01 آما يجب عليهم الآمنة يجب تدريب العمال على أساليب الرفع 
 .استخدام هذه الأساليب

14.A.02 الشخصيةالتجهيزات الواقية  متطلبات 5القسم  غطيي. 

14.A.03  المواد مناولة لاحتياجات  المواد متوفرة وسائل مناولةيجب أن تكون
 .الخاصة بأحد الأنشطة

14.A.04 المواد مناولة نقل مادة ثقيلة أو ضخمة، يجب تقييم احتياجات عند 
 التسلسل اتباع يجب .المسافة، ومسار عملية النقلوفيما يتعلق بالوزن، والحجم، 

 :الموادمناولة ل ائوسأحد التالي عند اختيار 

a .مناولة المواداحتياجات  لتقليلستخدام الهندسة ا، 

b . على سبيل المثال شاحنة رفع، (النقل بواسطة جهاز ميكانيكي
 ،)أو رافعة علوية، أو ناقلة

c . على سبيل (  مساعدةمناولة يدوية مع أداة وسائلالنقل بواسطة
 ، أو)المثال برويطة أو عربة آارو

d . رفع آمنة أساليب استخدامبالنقل. 

14.A.05المواد أو تعليقها فوق العاملين ما لم تُتخذ احتياطات ن يتم نقل  ل
 . العاملين من الأشياء المتساقطةلوقايةصارمة 

14.A.06ذا آان من المحتمل أن يمثل نقل المواد خطورة على الأشخاص،  إ
 الأحمال التي يتم للتحكم في أخرى وسائل أو أي حبال التوصيليجب استخدام 

 عازلة عند الوسائليجب أن تكون هذه و :ع بواسطة معدات الرفمناولتها
 . بالقرب من الخطوط المزودة بالطاقةاستخدامها

14.B تخزين المواد 

14.B.01  المواد الموجودة في أآياس، أو حاويات، أو جميع رصيجب 
 وتقليلبالات، أو مخزنة في صفوف، ووضعها على هيئة آتل وتشبيكها 

 .الانزلاق أو الانهياربحيث تكون ثابتة ومؤمنة ضد ارتفاعها 
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a . أن تكون منخفضة على نحو عملي قدر على  المواد رصيجب
 6 من الأحوال عن ا بأي حالالاستطاعة وبحيث لا يزيد ارتفاعه

 .في هذا القسمأخر  ارتفاعما لم يتم تخصيص )  قدم20(متر 

b .تخزين المواد السريعة الاشتعال والقابلة  طرق 9غطي القسم ي
 .للاحتراق

14.B.02  الإنشاء تحت  داخل مباني لا تزال نةخزالموضع المواد ألا تيجب
أو المرفاع مجرى أي فتحة من فتحات من ) قدم 6(متر  1.8مسافة على 

التي لا من أحد الحوائط الخارجية ) قدم 10(متر  3مسافة  على ولاالطوابق، 
 . فوق المادة المخزنةتمتد

14.B.03ة من أي عقبات إبقاء طرق الدخول خالي يجب. 

14.B.04من دخول مناطق التخزينالمصرح لهم منع الأشخاص غير  يجب . 
الأشخاص في موقع آمن عند تحميل المواد أو تفريغها جميع  أن يكون يجبآما 

 .من عربات السكة الحديد، أو الشاحنات، أو مراآب نقل البضائع

14.B.05 على نحو ممرات المادة على السقالات أو أي تخزين  ألا يتم يجب
يزيد عن الاحتياجات التي تتطلبها عمليات الوضع الطبيعية، أو على نحو يزيد 

 .عن حدود التحميل الآمنة

14.B.06 يجب الفصل بين المواد غير المتجانسة عند التخزين. 

14.B.07 تخزين الألواح الخشبية. 

a . يجب أن يتم تخزين الألواح الخشبية خلال عملية الإنشاء في
سام تحتوي بحد أقصى على مليون قدم لوحي على أن تكون على أق

 . من المباني على الأقل)قدم 10 (متر 3 عن مسافة

b . يتم رصهايجب تدعيم الألواح الخشبية على سنادات ثابتة وأن 
 .بحيث تكون مستوية السطح، وثابتة، وذاتية الدعم

c .للاستعمال يجب نزع آافة المسامير من الألواح الخشبية القابلة 
 .لتخزينلمرة أخرى قبل جمعها 

d . 20 (متر 6 الألواح الخشبيةأآوام يجب ألا يتجاوز ارتفاع 
 ألا يتم رصهافيجب مناولتها باليد ؛ أما الألواح التي يتم )قدم

 ).قدم 16 (متر 4.8بارتفاع يزيد على 

14.B.08 الموضوعة داخل أآياس)المُكيسة (تخزين المواد . 
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a . بحيث الموضوعة داخل أآياس فوق بعضهامواد  الرصيجب 
يكون هناك فواصل بين الطبقات ورص الأآياس بطريقة متقاطعة  

 . على الأقلعشرة أآياسعند ارتفاع آل 

b . أآثر ألا يتم رصعند تخزين شكائر الأسمنت أو الجير يجب 
دون عوارض للدعم، إلا بمن عشر شكائر فوق بعضها البعض 

 . بواسطة حوائط ذات قوة مناسبةعندما تكون محكومة

c . فتحات تكونالكومة بحيث تحيط بيجب أن توضع الأآياس التي 
 .الأآياس مواجهة لمنتصف الكومة

d . أثناء الأخذ من الكومة، يجب الحفاظ على قمة الكومة مستوية
 . على العوارض الداعمة الضروريةوالحفاظقدر الإمكان 

14.B.09تخزين الطوب . 

a . الطوب على سطح يتميز بالاستواء والصلابةرصيجب . 

b . ؛ )قدم 7(متر  2.1 الطوب عن رصاتيجب ألا يزيد ارتفاع
 4( متر 1.2عندما يصل ارتفاع رصات الطوب غير الثابتة إلى 

)  بوصة2 (سم 5 قمتها تدريجيًا بمقدار تقليل ارتفاعيجب ، )قدم
 لارتفاع افوق مستوى)  قدم1(متر  0.3في آل ارتفاع مقداره 

 ).قدم 4(متر  1.2

c . مجمعة بإحكام طوب قوالب ( المربعةالطوبلبالات بالنسبة 
 ألا يجب) مثبتة بعدد من السيورو قياسية آبيرة بالة مربعةلتشكل 

 .فوق بعضها البعض بالات أآثر من ثلاثيتم رص 

14.B.10  الفاصلةتخزين الأسطح والحوائط والبلوآات. 

a . صفوف على أسطح صلبة مستوية البلوآات في رصيجب. 

b . قدم 6 (متر 1.8 بلوآات البناء بارتفاع يزيد على رصعند( ،
تدريجيًا بمقدار نصف بلوك لكل صف الرصة  تقليل ارتفاعيجب 

 ).قدم 6 (متر 1.8  الارتفاعفوق مستوى

14.B.11تخزين حديد التسليح، وألواح الصفيح، وحديد الإنشاء . 

a .ليح في أآوام مرتبة بعيدة عن طرق يجب تخزين حديد التس
 .المشاة والسيارات
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b . انزلاق القوائم أو لمنع محكمةبطريقة  حديد الإنشاءيجب رص 
 .الرصةانهيار 

14.B.12تخزين المواد الأسطوانية . 

a . وقضبانوالمواسير، والأعمدة، الإنشاء حديد رصيجب ، 
، ما لم تكن وضع حواجز أمامها، وسائر المواد الأسطوانية والدعم

 .آي لا تتبعثر أو تميلمرصوصة على حامل، 

b . 5(متر  1.5بارتفاع يزيد على ألا يتم رص المواسير يجب 
 .، ما لم تكن مرصوصة على حامل)قدم

c .أو آومة مثبتة بعوارض الشكل  استخدام إما آومة هرمية يجب
 .خشبية

d.ن ند استخدام الكومة المثبتة بعوارض خشبية، يجب أن تكوع
 يجب :في إسفينالكومة الخارجية أو العمود الخارجي مثبتًا بإحكام 

المثبتة بعوارض خشبية تدريجيًا بمقدار أنبوبة الرصات إنقاص 
 .طبقة في آل واحدة أو عمود واحد على الأقل

e . يجب تفريغ المواد المستديرة أو الكروية بحيث لا تتطلب عملية
قلة الذي يتم التفريغ منه التفريغ وجود أي شخص على جانب النا

 .تفريغ رصات الموادبعد قطع أسلاك الربط أو أثناء 

14.Cتأمين التجهيزات والخدمات  

14.C.01  يجب الحفاظ على مناطق العمل ووسائل الدخول بحيث تظل آمنة
 .ومنظمة

a . يجب توفير ما يكفي من العمال والتجهيزات للتأآد من الوفاء
 .جهيزات والخدماتبكافة متطلبات تأمين الت

b . مناطق العمل يوميًا من أجل تأمين عمل تفتيش في يجب 
التجهيزات والخدمات على نحو وافٍ وتسجيل النتائج في تقارير 

 .يوميةال التفتيش

c .ُهذا القسملا تلتزم بمتطلبات سمح بالعمل في المناطق التي لن ي. 

14.C.02 الخشبية وطرق الدخول يجب إبقاء آافة السلالم والممرات والمعابر 
 .قتو الطوالخالية من المواد والإمدادات والعقبات 
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14.C.03  أو الخفيفة أو ترآها على غير الثابتة تخزين المواد ألا يتميجب 
 . بطريقة آمنةتثبيتهاالأسطح أو الأرضيات غير المغلقة، ما لم يتم 

14.C.04  أو الخراطيم ادمتدالايجب ألا تتسبب الأدوات أو المواد أو أسلاك 
 .أو الأنقاض في التعثر أو أية أخطار أخرى

14.C.05 تعتبر عرضة الأدوات والمواد والتجهيزات التي  تثبيتيجب 
 . بشكل مناسبللإزاحة أو السقوط

14.C.06 الجير على وي تيجب التخلص من الشكائر الفارغة التي آانت تح
بالطريقة التي تحددها دورية  بصورة ،والأسمنت وسائر المواد التي تثير الغبار

 .الهيئة المختصة

14.C.07  يجب إزالة ألواح المقاعد الخشبية والأخشاب الخردة والأنقاض من
 .مناطق العمل وطرق الدخول من داخل وحول ساحات التخزين وسائر المباني

14.C.08  يجب نزع المسامير البارزة من الأخشاب الخردة والألواح الخشبية
ب الكبيرة أو دق تلك المسامير أو ليها بحيث تصبح بمستوى واحد وقطع الأخشا

 .مع سطح الخشب

14.C.09  يجب الاحتفاظ بمواقع التخزين والبناء خالية من أآوام المواد القابلة
 .للاحتراق

a .يجب أن تظل الأعشاب والحشائش قصيرة. 

b . بالطريقة التي  لتنظيف المناطق منتظم إجراءيجب وضع
 .هيئة المختصةتحددها ال

c . القمامة أو الأغصان أو الحشائش الطويلة أو سائر إبقاء يجب
المناطق التي يتم فيها تخزين أو  بعيدا عن المواد القابلة للاحتراق

 أو معالجة السوائل سريعة الاشتعال والسوائل القابلة استعمال
 .للاحتراق

14.C.10ُلاشتعال والقابلة حظر تراآم السوائل، وبخاصة السوائل سريعة ا ي
لسوائل السريعة ا تنظيف آافة يجبآما  .للاحتراق، على الأسطح، الحوائط، الخ
 .فورًاالاشتعال والقابلة للاحتراق المتساقطة 

14.D التخلص من المواد 

14.D.01  يجب وضع النفايات والقمامة في حاويات أو وضعها في أآوام، إذا
 .آان مناسبا
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14.D.02 6 (متر 1.8لنفايات والقمامة من ارتفاع يزيد عن يجب عدم إلقاء ا 
 . التاليالالتزام بماإلا إذا تم ) قدم

a . من مصنوعة مطوق بسياج مسقطإلقاء المواد أو القمامة خلال 
أن تكون مطوقة لأنقاض فيجب مساقط اما أ .الخشب أو مادة مماثلة

 عند مستوى السطح بإقفالات باستثناء الفتحات المجهزة بسياج
؛ يجب ألا يتجاوز ارتفاع  أو بالقرب منهالمخصص لإدخال المواد

 .المسقطقياسا على طول حائط )  بوصة48 (متر 1.2الفتحات 
 .يجب إبقاء الفتحات مغلقة في حالة عدم استخدامهاو

b.يجب أن المسقط من خلالندما يتعذر التعامل مع الأنقاض  ع ،
 بحواجز لا يقل تكون المنطقة التي تلقى فيها المواد مطوقة

 وضع الحواجز لمنع يجب ). بوصة42 (متر 1ارتفاعها عن 
العاملين من دخول مناطق سقوط الأنقاض؛ ويجب وضع علامات 

ر من خطر المواد المتساقطة في آافة مناطق سقوط الأنقاض يتحذلل
 .وعند آل مستوى معرض للأنقاض المتساقطة

14.D.03  الحرقللإطلاع علي متطلبات  9انظر القسم. 

14.D.04  يجب توفير حاويات منفصلة الغطاء، ذاتية الإغلاق، غير قابلة
غير قابلة للتفاعل، لجمع القمامة والنفايات الزيتية والسريعة الاشتعال /للاشتعال
 .والخطيرة

a . الحاويات عليه حتويا تعلامات تصف ملصق يجب. 

b .يجب التخلص من المحتويات يوميا بطريقة ملائمة. 

14.D.05  على سبيل المثال، زيوت (يجب جمع نفايات المواد الخطيرة
، المواد اللاصقةوشحوم السيارات والمعدات، حاويات وبراميل المواد المذيبة، 

 الفيدرالية للمتطلباتالتخلص منها طبقا آذلك خزينها وآما يجب جمعها وت، )الخ
 .المحليةالمتطلبات ومتطلبات الدولة و
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 15لقسم ا

 الرفع معدات .15

  15.A عام 

15.A.01 والاستخدامالتفتيش . 

a . المواد مناولة تجهيزات الرفع الخاصة بالتفتيش علىيجب 
ي تحدده الشرآة المصنّعة وعن طريق شخص ذ الالأسلوبب

مؤهل، وذلك قبل الاستخدام في آل وردية وإذا لزم الأمر أثناء 
 .استخدامها لضمان سلامتها

b. ب استبعاد المعدات المعيبة، آما هو موضح في الملحق يجF، 
 .من الخدمة

c.توصيات وفقاً ل استخدام معدات الرفع وصيانتها يتمجب أن  ي
 جبي :الشرآة المصنّعة للمعدات والشرآة المصنّعة للتجهيزات

 يزيد عن حمل العمل الآمن الموصى ما الرفع بمعداتعدم تحميل 
 .به

d.  من ها عدم استخدامة الرفع، في حالتمعدايجب استبعاد ،
 .آمنملائم ومنطقة العمل الحالية وتخزينها وصيانتها بشكل 

15.A.02  لف حبل المرفاع حول الحملألا يتم يجب. 

15.A.03  بوصة6 – أقدام 6 ( مترًا2تمتد و التي تعمليجب حماية الحبال  (
 حواجز مادية طةواس المنطقة بتحديدمن الأرض أو من مستوى العمل أو يجب 

 . لمنع الإصابات أو الإصابات الناتجة عن الحبال المقطوعة

15.A.04  أسلوب  ب)على شكل عين (رويةالجدائل العُجميع عمل أن يتم يجب
، عُروةللل ذات الحجم المناسب موائمة ارى الحب عُكونيجب أن تف؛ متفق عليه

 .ختياريًارى ا يكون استخدام العُإذ ات المعلاقإلا عند استخدام

15.A.05  عند رفع أحمال، يجب استخدام وسيلة تثبيت إيجابية لتثبيت الحمل
 .رفعوال

15.A.06  رى الأقفال لخطاطيف وحلقات الربط والحلقات وعُايجب استبعاد
 الشديد أو التي حدث بها انثناء أو تآآلوالملحقات الأخرى التي يظهر عليها ال

 .تلفالتواء أو أي 
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15.A.07 أو ،ع علامات على الكباشات المصممة حسب الطلبيجب وض 
آالألواح وحدات هذه الخرى لالأرفع ال أو ملحقات القامطاتالخطاطيف أو 

 ، لتحديد أحمال العمل الآمنة،والهياآل سابقة التصنيع والمواد المشابهةالمعيارية 
 المقدر، وذلك قبل  من حملها%125 لـ آما يجب اختبار درجة صمودها

 .امالاستخد

08.A.15  الصماماترفع شجرة "يحظر استخدام فولاذ." 

15.B  الحبل السلكي 

15.B.01ند تعرض حبلين سلكيين للانقطاع أو الصدأ أو التآآل بجوار أحد  ع
الوصلات الطرفية، يجب استبعاد الحبل السلكي من الخدمة أو ب أو التجاويف

الوصلات الطرفية  التفتيش علىيجب أن يلقى >  .إعادة ضبط التجاويف به
 ل التثبيت اهتمامًا خاصًااعلى دعامة ذراع التطويل والمعلق وحب

15.B.02  من الخدمة لوجود عيوب به أو المستبعد يجب قطع الحبل السلكي
عليه تشير إلى أنه غير صالح للاستخدام مرة واضحة يجب وضع علامات 
 .أخرى آأداة للرفع

15.B.03 لى شكل كون المسامير التي عيجب أن تU المستخدمة في تثبيت 
أو القصير من ) الهامد(ل  على الطرف غير المُحمّة،ل السلكيامشابك الحب

الاستخدام ربط صواميل المشابك على الفور بعد إعادة تشديد جب ي: الحبل
انظر الشكل  > . بعد ذلكمتكررةل وعلى فترات زمنية احمرفع الأالمبدئي ل

15-1 

15.B.04ل مّالطرف غير المُحعقد ، يجب يظرف إسفينبط ب الرند استخدام ع
عن طريق  ببعضه تثبيتهوإلى الخلف أو القصير من الحبل السلكي ) الهامد(

جب ي :بمشبكفي الحجم  يقطعة منفصلة من حبل سلكي مساوربط  أو ،مشبك
  ).المتحرك( تثبيت المشبك بطرف الحمل ألا يتم

15.B.05سلك المجدول في جدائل  يجب تغطية الأطراف البارزة من ال
 . جعلها غير حادة أووالمعلاقات اللجاميةالمعلاق 

15.B.06 ُفيما عدا ل وا أطراف الحبعلىروية الموجودة فيما عدا الجدائل الع
، يجب أن يتكون الحبل السلكي المستخدم في رفع ةل السلكيامعلاقات الحب

 .يلة أو جدة عقددونب من قطعة واحدة متصلة ها أو سحبهاو إنزالالأحمال أ

a. عن أي حبل سلكي ب عُروية الموجودة الجديلة التقل يجب ألا
يمنع هذا المتطلب استخدام شكل يجب ألا ( آاملة ضفائرخمس 

له نفس الكفاءة على ألا يكون ابط و أو الرائلآخر من الجد
 ).اورًمحظ
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b.  عُقد فيما عدا حبال استخدام التثبيت الحبل السلكي بألا يتم يجب
 .لسحب الخلفية الموجودة على الكاشطاتا

15.B.07 في لجام الحبل السلكي أو المعلاق أو رىالعُألا يتم تشكيل  يجب 
 .سلكيةالحبال الالكبلات الضخمة باستخدام مشابك أو عقد 

15.B.08  الحبلجدلاستخدام مشابك الحبل السلكي لألا يتم يجب . 

 15.Cالسلسلة 

15.C.01 مصنوعة من خليط من المعادن ( المخلوطةيجب استخدام السلسلة( 
 . في الرفعحسبف

15.C.02 وبعد ذلك يتم لها استخدام أول السلسلة قبل على  التفتيش يجب
 .أسبوعيًاعليها  التفتيش

15.C.03  الأربطة مستطيلة الشكل،الحلقات، خطاطيفال استخدامعند ، 
 أو أي وصلات ،ملحومة الأربطة التقارنية الآلية أو ال،الأربطة آمثرية الشكل

السعة ساوي ت  يجب أن تمتلك سعة مقدرةأخرى مع سلاسل فولاذية مخلوطة
 .على الأقل لسلسلةالمقدرة ل

15.C.04  أو الورش، وأدوات المهمةاستخدام خطاطيف وأربطة ألا يتم يجب 
التثبيت المؤقتة البديلة المكونة من مسامير وقضبان والوصلات الأخرى 

 .المشابهة

15.D  الطبيعي والاصطناعي(الحبل الليفي( 

15.D.01  جمدًا أو آان قد خضع تاستخدام الحبل الليفي إذا آان مألا يتم يجب
 .شديدةالحرارة اللأحماض أو ل

15.D.02  يجب حماية الحبل الليفي من الكشط بحشو مكان التثبيت أو السحب
 .خشنةالحادة أو السطح الأمربعة أو الرآان الأفوق 

15.D.03  معلاقات الحبل التي يوفرها صاحب علىيجب صنع آافة الجدائل 
 .العمل وفقًا لتوصيات الشرآة المصنّعة للحبال الليفية

15.D.04 العرويةجدائل ال. 

a. على ثلاث عرويةحبل مانيلا، يجب أن تحتوي الجدائل البالنسبة ل 
على الأقل ست تضم جدائل صغيرة وعلى  ،ضفائر آاملة على الأقل

 ).ثلاث على آل جانب من جوانب خط منتصف الجديلة(ئر آاملة ضفا
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b. يجب أن تحتوي بالنسبة للحبال الليفية الاصطناعية المجدولة ،
 على أربع ضفائر آاملة على الأقل آما يجب أن عرويةالجدائل ال

تحتوي الجدائل الصغيرة على الأقل على ثماني ضفائر آاملة 
 ). منتصف الجديلةأربع على آل جانب من جوانب خط(

15.D.05المنسابة مع سطح (جب عدم تقصير الذيول الطرفية الجدائلية  ي
نطبق هذا على آل من الجدائل ي : للضفائر الكاملة مباشرةالمجاورة) الحبل

 . والجدائل القصيرة وجميع أنواع الحبال الليفيةعرويةال

a.  سم  2.5 التي تقل عن راقطذات الأبالنسبة للحبال الليفية  
طر الحبل على أمثال قستة  ل، يجب أن تمتد الذيول) بوصة1(

 .الأقل بعد آخر ضفيرة آاملة

b.  بوصة1( سم 2.5بالنسبة للحبال الليفية التي يبلغ قطرها  (
  على الأقل) بوصة6( سم 15فأآثر، يجب أن تمتد الذيول لطول 

 .بعد آخر ضفيرة آاملة

جعل هذه ول البارزة غير مقبولة، يجب ات التي قد تكون فيها الذيتطبيقفي ال
وهو (جسم الحبل باستخدام ضفيرتين إضافيتين على الأقل بوجدلها مدببة  الذيول

آخر بعد ما  إلىما يتطلب ذيل بطول يصل إلى ما يقرب من ستة أقطار الحبل 
 ).ضفيرة آاملة

15.D.06  رجة  آبيرة بدروة، يجب أن تكون الععُرويةلجدائل اللكافة ابالنسبة
 درجة في الجديلة عند وضع 60  لا تزيد عنةحصور زاوية م لتكوينتكفي
 . فوق الحمل أو الدعامةروةالع

15.D.07  استخدام العُقد بدلاً من الجدائلألا يتم يجب. 
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15.E المعلاق 

15.E.01  وأدوات التثبيت الخاصة ها المعلاقات ووصلاتالتفتيش علىيجب 
 . أثناء الاستخدامحسب الضرورة آل وردية وبها قبل الاستخدام في

15.E.02الحمل بة صاخ يجب توفير الحماية بين المعلاق والأسطح الصلبة ال
 .الذي سيتم رفعه

15.E.03  سيكون استخدام المعلاق على النحو الذي يتم فيه تثبيت الحمل
 .بالكامل بشكل إيجابي

15.E.04 الأطوال. 

a.  حبل سلكي لسلكي أدنى طول معلاق الحبل الليجب أن يكون
قطر الحبل بين آل وصلة طرفية أو عشرة أمثال ساوي وي ،صافي
 .عرويةجديلة 

b. جسم صافي للمعلاق المضفر أدنى طول ل يجب أن يكون
قطر الحبال المرآبة بين آل أربعين ضعفا من ساوي وي ،مضفر

 .  عرويةوصلة طرفية أو جديلة
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15.E.05 لاذية المخلوطة على لوحة تعريف يجب أن تحتوي السلاسل الفو
ملصقة متينة توضح الحجم والدرجة والسعة المُقدرة والشرآة المصنّعة 

 .للمعلاق

15.E.06 يجب أن يعمل صاحب العمل على وضع علامات أو رموز على 
 : ما يليلتوضيح المعلاق الوتري الاصطناعي

a.،اسم الشرآة المصنّعة أو العلامة التجارية الخاصة بها  

b.السعات المقدرة لنوع العقدة، و  

c.نوع المادة . 

15.F مكونات معدات الرفع 

15.F.01  والعجلات ملساء المحزوزة يجب أن تكون الأسطوانات والبكرات
 .الرفععملية  تعطلوخالية من أية عيوب بالسطح قد 

15.F.02  يجب أن تكون النسبة بين قطر أداة الرفع وقطر الأسطوانة أو الكتلة
 تلك النسبة التي تسمح لأدوات الرفع بكرةأو موطئ درجة الالمحزوزة  البكرة أو

 . شديدتلف أو تشويه أو تهرؤ دون عقدة الحبلبضبط نفسها على 

15.F.03 أو الكتل أو للأسطواناتتقليل الأقطار الآمنة   حالةلن يتم بأي 
 إذا تم  عند استبدال أي من هذه العناصر إلابكراتأو الالمحزوزة البكرات 

أدوات الرفع المستخدمة وحدود التحميل ب تعلقإجراء تغييرات تعويضية فيما ي
 .الآمنة

15.F.04 ت التي بكراأو الالمحزوزة  يجب استبعاد الأسطوانات أو البكرات
 حوافة أو محاور قبية مشققة أو قضبان شعاعية أو طبيعي تجاويف غير بها
 . من الخدمةناتئة

15.F.05 الروابط والوصلات وأدوات التثبيت والملحقات يجب أن تكون 
 مناسبين آما يجب متانةالمستخدمة بأدوات الرفع من نوعية جيدة وبحجم و

 . ترآيبها وفقًا لتوصيات الشرآة المصنّعة

15.F.06حلقات الربط . 

a.  لتحديد أحمال العمل الآمنة  1-15يجب الاستعانة بالجدول
ط، فيما عدا ما يُسمح به من للأحجام المختلفة من حلقات الرب

 ،عندما تسمح الشرآة المصنّعة بذلكأآثر ارتفاعًا أحمال عمل آمنة 
 . خمسة على الأقلسلامةفي حال الاحتفاظ بمُعامل 
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b.  عاديتحميل حلقات الربط بشكل غيرألا يتم يجب . 

 

 15.F.07 لخطاطيفا. 

a. عمل يجب اتباع توصيات الشرآة المصنّعة في تحديد أحمال ال
محددة الخطاطيف الالآمنة للأحجام والأنواع المختلفة من 

جب اختبار أي خطاف لا تتوفر يو .الممكن تحديدها الخطاطيفو
ضعف حمل باستخدام الشرآة المصنّعة بشأنه من جانب توصيات 

جب على ي :العمل الآمن المستهدف قبل وضعه في حيز الاستخدام
ل هذه الاختبارات صاحب العمل الاحتفاظ بسجل تواريخ مث

 .ونتائجها

b.  يُحظر استخدام الخطاطيف المفتوحة في أدوات الرفع
 .المستخدمة في رفع الأحمال

c.  إلى سعتها المقدرة صل تيجب تزويد خطاطيف الرفع التي     
 .ة آمنتناولأو أآثر بوسيلة )  طن10(آجم 9,000 

15.F.08 الأسطوانات. 

a .وبحجم  آافية ذات سعة حبال يجب أن تحتوي الأسطوانات على
 .موصى به وبعدة شد لإجراء جميع وظائف الرفع والإنزال
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b.ن الحبل م) يست طبقاتلو ( ثلاث لفات آاملةأن تتوافرجب  ي
 .على الأقل على الأسطوانة طوال الوقت

c.  بشكل ةت مثبَّقامطةيجب تثبيت طرف حبل الأسطوانة باستخدام 
 .مده الشرآة المصنّعةعتتمحكم بالأسطوانة بترتيب 
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d.الحز تباعدجب أن تحتوي الأسطوانات المحززة على  ي 
جب أن يكون مستوى عمق الحز ي :الصحيح بالنسبة لقطر الحبل

 .لقطر الحبلمناسبًا 

 الطرفية الموجودة على الأسطوانات المحززة الحوافيجب أن يتعدى بروز  (1)
 .ضعف قطر الحبل، أيهما أآبرأو )  بوصة2( سم 5 بمقدارآخر طبقة من الحبل 

 الطرفية الموجودة على الأسطوانات غير الحواف بروز يتعدىيجب أن  (2)
أو ضعف قطر )  بوصة 2.5( سم  6.3 بمقدار آخر طبقة من الحبل ،المحززة

 .الحبل، أيهما أآبر

15.F.09 المحزوزةالبكرات . 

a.  م، مع حجم الحبل المستخدالمحزوزة يجب أن تتوافق البكرات
 .آما هو محدد من قبل الشرآة المصنّعة

b.  الحجم أنها بلضمان المحزوزة البكرات التفتيش على يجب
 .الجيدةالصحيح والمحاذاة السليمة والتشحيم والحالة 

c. عند خضوع الحبل للتراآب أو تحرره من إحدى البكرات 
 . للكبلاتالمحزوزة بكلابات، يجب تزويد البكرة المحزوزة

15.F.10 لمسامير ذات العرىا. 

a.  غير الكتيفية(المسامير ذات العرى العادية ألا يتم وضع يجب (
 .بزاوية

b.  يجب وضع المسامير ذات العرى فقط في فتحة العروة ويجب
 .الوضع الأفقيمن  درجة 45عدم وضعها بزوايا أقل من 
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 16سم ق

 ميكنةمُل امعداتالآلات وال. 16
 

16.A عام 

16.A.01  مميكنة، يجب أن يقوم المعدات اللات أو من الآقبل بدء استعمال أي
في حالة تشغيل على أنها  اعتمادهاها واختبارها والتفتيش عليشخص مختص ب

  وذلك قبلتفتيشالمعدات أثناء البجدت  العيوب التي وُصحيح آافةجب تي و.آمنة
إعادة المعدات وعلى  التفتيش إعادة جبي آما .موقع العملإدخال المعدة الخدمة ب

إلى الموقع ذلك  بعد إعادتهانقلها وفي آل مرة يتم قبل الاستعمال ها اعتماد
 . عليهاسنويال إضافةً للتفتيش ،للاستخدام

a .ًلتوصيات ايجب أن يتم إجراء التفتيشات والاختبارات طبق 
يجب علي الشخص المختص و .يجب توثيقهاوعة الشرآة المصن

أن الآلات أو المعدات على  يُصدِق آتابًةأن  المعين من قبل المقاول
في بجميع متطلبات السلامة والصحة وأنها في حالة ت المميكنة
 .آمنة قبل استخدامها بالموقعتشغيل 

b .سجلات الاختبارات والتفتيشات في بفظ المقاول تيجب أن يح
طلب السلطة المختصة، ويجب أن عند ، وأن تكون متاحة الموقع

 . من الملف الرسمي للمشروعءًاتصبح جز

c .لممثل الحكومة قبل دخول وافيًا  اجب أن يقدم المقاول إخطارًي
 جريها التي يتفتيشتقوم بمراقبة عملية ال/ للموقع لكي يقومة معدةأي

 .بالموقعفوري  تفتيشالمقاول وحتى يمكن إجراء 

16.A.02 أثناء الوردية/التي تُجرى يوميًا التفتيشات والاختبارات. 

a .عند  (االآلات والمعدات يوميًجميع  التفتيش علىجب أن يتم ي
جب أن يقوم صاحب ي: لضمان ظروف تشغيل آمنة) الاستخدام

العمل بتعيين أشخاص مختصين لإجراء التفتيشات والاختبارات 
 .اليومية

b .ات عند بداية آل وردية سيتم خلالها يجب إجراء الاختبار
أن المكابح وأنظمة التشغيل في حالة على د ياستخدام المعدات للتأآ

 السلامة المطلوبة في مكانها وقادرة جهزةعمل ملائمة وأن جميع أ
 .على العمل
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16.A.03 اً ماعند اآتشاف آلات أو معدات غير آمنة، أو عند ملاحظة أي عيب 
حظر  ويُاً، فورمن الخدمة المعدة إخراجمن للمعدة، يجب يؤثر على التشغيل الآ

 . غير الآمنةحالةاستعمالها حتى يتم تصحيح ال

a .يجب أنه مفادهاجب وضع بطاقة في مكان واضح على المعدة ي 
. 8 قسمالنظر  ا>. إزالة البطاقةآذلك عدم  تشغيل المعدة وعدم
 >. الأمرإجراءات إغلاق التشغيل، عندما يتطلب اتخاذ جب يو
  12 قسمالنظر ا

b .يتضح حتى بالمكان التي تم تثبيتها بهجب أن تبقى البطاقة ي 
 .لشخص الذي حدد مهلة إيقاف المعدة أنها آمنة للتشغيلل

c . ة  أو المعدلة، يجب إعادة اختبار الآالإصلاحبعد استكمال
 .إعادتها للخدمة قبل والتفتيش عليها

16.A.04 علي الأفراد المميكنةلات والمعدات يجب أن يقتصر تشغيل الآ 
 .المؤهلين فقطالمعينين 

a . تشغيل الآلات والمعدات بطريقة تعرض الأفراد أو ألا يتم يجب
التشغيل الممتلكات للخطر، ولا يجب تخطي سرعات أو أحمال 

 .الآمنة

b .التشغيلأثناء أو عليها  ة معدةأيالقفز من  حظري. 

c .ت وفقًا لتعليمات وتوصيات الشرآة يجب تشغيل الآلات والمعدا
 .المصنعة

d .آالراديو ( لأغراض التسلية ذن استخدام سماعات الأيحظر
FM/AMأثناء تشغيل المعدة)  أو الكاسيت. 

16.A.05  إذا آانت تعليمات وتوصيات الشرآة المصنعة أآثر صرامة من
 .متطلبات هذا المرجع، يجب تطبيق تعليمات وتوصيات الشرآة المصنعة

 16.A.06ها حالات الطرق وإنشاءاتعن  ريرالتقاعمل جب إجراء التفتيشات وي
آمنة لمرور أو وضع  تعتبر لاحم الأاتمسبقًا لضمان أن مناطق الخلوص وسع

 . آلات أو معداتةأي

16.A.07 متطلبات المعدات. 
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a .يلزم  لكل شخصالمكافئةحماية ال  وسائليجب توفير المقاعد أو 
 .ةالمعدرآوبه 

b. المعدات التي يتم تشغيلها على الطرق ويديجب أن يتم تز 
التوقف  بكشافات أمامية، وآشافات خلفية، وآشافات ةالسريع
 يمكن رؤيتها انعطاف، وإشارات الاحتياطيةكشافات ال، والخلفي

 .من الأمام والخلف

c .الزجاج ( آافة المعدات التي بها حاجبات ريح ويدجب تزي
 المرآبات التي ويدجب تزيو. أتوماتيكيةج بماسحات زجا) الأمامي

تعمل في ظروف تتسبب في وجود ضباب أو صقيع علي حاجبات 
 إزالة الضباب أو الصقيع جهزةبأ) الزجاج الأمامي(الريح 

 .الصالحة للعمل

d .موقع عمل بعيد عن بالمعدات المتنقلة، التي تعمل تزويد جب ي
فرامل الخدمة ونظام ، بنظام الجمهورالطريق وغير مفتوح لمرور 

محملة القادر على إيقاف وآبح المعدة عندما تكون الانتظار مكابح 
نصح بأن يُ الإضافة إلى ذلك،ب.  التشغيلمستوى عند بالكامل

  علي نظام مكبحالمصممة للتشغيل الشاقجر التحتوي معدات 
 فور يعمل أتوماتيكيًا علي إيقاف المعدة ) للطوارئ(اضطراري 
نظام مكابح أن يكون يجب وظام مكابح الخدمة؛ نب حدوث خلل
 . يدويًا من موقع السائققابل للاستخدامالطوارئ 

16.A.08 الصيانة والإصلاحات. 

a.الصيانة الوقائية، منهاجب أن يتم إجراء الصيانة، و ي 
. يجب توثيقهاووالإصلاحات وفقًا لتوصيات الشرآة المصنعة 

 خلال التي أجريتحات جب أن تكون سجلات الصيانة والإصلايو
 . السلطة المختصةعند طلبفترة العقد متاحة 

b .وسائل تطبيقجب أن يتم إغلاق آافة الآلات والمعدات وي 
. إيجابية لمنع تشغيلها أثناء عمل الإصلاحات أو التشحيم اليدوي

 المتطلب المعدات المصممة بحيث يتم إصلاحها استثنى من هذتُ
 .أثناء التشغيل

c .يحمى مكان تتم آافة إصلاحات الآلات أو المعدات في يجب أن 
 .أفراد الإصلاح من حرآة المرور

d . يجب توفير الدعم الخشبي المتين للآلات أو المعدات الثقيلة أو
 المرفاع، أو  أوها المعلقة أو المفصولة بواسطة المعلاقات،ئجزالأ
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العمل ، وذلك قبل السماح للأفراد ب)الكواريك(مرفاعات السيارة 
 .أو بينهاتحتها 

16.A.09  ات الكاشطوسكاآين اتالبلدوزرإعاقة إنزال أو أن يتم يجب 
 والمعدات المشابهة تمامًادر وصناديق الشاحنات القلابة اللوا مؤخرةوقواديس 

وضع ب آافة أدوات التحكم ضبطجب يو .استخدامهاعند توقف عند إصلاحها أو 
 المكابح، إلا إذا تطلب العمل علي المعدة المحرآات ورفعإبطال اللاتعشيق، مع 

 .غير ذلك

16.A.10 ها قبل ثبيت وتثابتة قاعدة  علىيجب وضع الآلات والمعدات الثابتة
 .التشغيل

16.A.11  التي  المعدات المتنقلة والمناطق جميع توفير الإنارة الكافية فييجب
 . العمل سيرأثناءيتم فيها تشغيل هذه المعدات 

12.A.16  ألا يتم تشغيل المعدات التي تعمل بمحرك احتراق داخلي يجب
لن تُحدِث أن المعدات تضمن تهوية آافية إذا توافرت مغلقة إلا الطق امنبإحدى ال

 .ا خطرًجوًا

16.A.13  أو التي التي يتم رآنها على طرق النقل آافة المرآبات تزويديجب 
 أو أصفر مّاض وفكشّا بة العاديالمرور  سرعة حرآة منأقلتتحرك بسرعة 

 . يمكن رؤيته من جميع الاتجاهات الاتجاهاترباعي) فلاشر(وماض 

16.A.14مقصورة الشاحنة عدم السماح بتواجد أي شخص داخل جب  ي
 إذا آانت الشاحنة تحتوي وهذا لا يتم إلاعمليات التحميل باستثناء السائق أثناء 

  B.16a.18نظر أيضًاا > .علي واقي آابينة

16.A.15ءهاوأثنا د بالوقوديجب إغلاق المعدات الُمَميكنة قبل عمليات التزو ي. 
نظام إغلاق أوتوماتيكي يمنع  المزودة بالأنظمة المغلقةاستخدام  ويجوز

الوصلات، في تزويد المعدات التي تعمل بالديزل بالوقود انكسار  عندالانسكاب 
 . في وضع التشغيلالمتروآةو

16.A.16 رقطال. 

a .معدة  ة أيمع القطر المستخدمة جهزةون آافة أيجب أن تك
مثبتة على  والذي يتم قطرهالوزن لدعم  ذات هيكل آاف مرآبة
 . آمننحو

b .ُأحد القطر ومرآبةسمح للأفراد بالدخول بين يجب ألا ي 
 ، المقطورة إلا بعد توقفهما تمامًا ورفع آافة المكابحاتالمعد

 . والمعدةآبةت آل من المرحرك عجلاتووضع حواجز لمنع 
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16.A.17جب تزويد آافة الآلات والمعدات التي تعمل على قضبان،  ي
) ماعدا المعدات التي تسير علي خط سكة حديد(، أو حاملات متحرآة مسارات

على  ـ تعمل في الاتجاهين تطهير المسارـ ةجهزبأ أو  قويةبكاشطات مسارات
 .آل عجلة أو مجموعة عجلات

16.A.18التوقف . 

a .الانتظارمعدة يجب رفع فرامل الالة توقف في ح. 

b . علي سطح منحدر لابد من وضع حواجز المعدةفي حالة توقف 
 .الانتظار ورفع مكابح جنزيرمنع العجل أو إعاقة آليات الل

c . ما  معدة بدون مشغل أثناء الليل بالقرب من طريق ةترك أيعند
منطقة إنشاء  من بالقرب أو ،طبيعيةزال العمل جاريا به بصورة 

 أو بكشافات تم تزويدها، يجب أن ي مستمرًابهالا يزال العمل 
، مضيئة عواآس أو كشافاتة بود أو حواجز مزمضيئة عواآس

 .لتحديد موقع المعدة

16.A.19إضافات تؤثر على قدرة ة تعديلات أو أية إجراء أي عدم يجب 
 من الشرآة آتابيةدون موافقة ،  آمنها بشكل تشغيل علىلآلات أو المعدات أوا

 .المصنعة

a .تلك التعديلات أو التغييرات، لابد من تغيير  تم إجراءإذا 
 تعليمات الصيانةالتي تحمل صور البطاقات أو ال اللوحات أو

 .والسعة والتشغيل تبعًا لذلك

b . عدة تحت أي عامل السلامة الأساسي للمُم خفضيجب ألا يتم
 .ظرف

16.A.20التوجيه أو مقود السيارة بعجلة التوجيه إلا جب ألا يتم ربط قبضة ي 
إذا آانت آلية التوجيه تمنع ردود أفعال الطريق من التسبب في دوران عجلة 

ي حالة السماح بذلك، قد يتم تثبيت قبضة التوجيه داخل محيط ف :التوجيه اليدوية
 .العجلة

 16.A.21ة يجب توفير حواجز لمنع الآلات والمعدات التي تعمل على وحد
 F.06.16 نظر أيضًاا>  .المياهسقوط في عائمة من ال

 
16.A.22 ،يجب أن تفي جميع الشاحنات الصناعية الآلية بمتطلبات التصميم 

الصيانة، والتشغيل الموضحة فيووالإنشاء، والثبات، والفحص، والاختبار، 
ANSI/ASME B56.1،  مقاييس السلامة لشاحنات الرفع المنخفض والرفع

 .العالي
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16.A.23آافة الشاحنات الصناعية الآلية وشاحنات الرفع مل يجب أن تح 
بحيث  المقدرة تهاسعيوضح   على ملصق والمعدات المماثلةمرافع التنضيدو

قابلة إضافية وعندما توفر الشرآة المصنعة أثقاًلاً موازنة  .المشغل بوضوحيراه 
بوضوح على  أيضًا مقابلة المقدرة التالسعايجب أن يتم عرض ، للإزالة
 .يةالتقديرالمعدلات  جاوزيجب ألا يتم تو .المرآبة

16.A.24 بتشغيل ن والمعتمدينين الُُمدربيغللمشغير العدم السماح  يجب 
يجب أن يتضمن التدريب الدراسة بالفصل و .ليةالآصناعية ال اتشاحنال

ذلك آ. نفس نوع الشاحنة التي يستخدمها الدارس أثناء العمللوالتشغيل العملي 
آما . OSHA Std 29CFR1910.178ا لـ  التدريب وفقأتييجب أن ي
 .ياس صاحب العمل أن المشغل قد تم تدريبه وتقييمه وفقًا للمقيُقِريجب أن 

سم المشغل وتاريخ التدريب وتاريخ التقييم ا على الإقرارشتمل ييجب أن و
ديم دورة يجب تقو .الذي قام بالتدريب أو التقييم) الأشخاص(وهوية الشخص 

 .المقياس يشيرتنشيطية آما 

16.A.25 يجب إنزال خالية من الأفراد في حالة ترك شاحنة صناعية آلية ،
 التحكم في وضع اللاتعشيق، أجهزةآافة وسائل ربط الحمل، ويجب وضع 

يجب إعاقة العجلات إذا آانت الشاحنة آما  .، ورفع المكابحالطاقةوفصل 
 .متوقفة على سطح منحدر

16.A.26 حماية ضد الأجسام الساقطةوسيلة علوي آواقي  يجب استخدام. 
الحزم تأثير  العلوي هو الحماية من واقي أن الغرض من الويجب مراعاة

، وليس آأمثلة لأحد تطبيقات المهمةالخ ، المعبأةالمواد والصغيرة والصناديق 
 .السعةل احمسقوط أحد أتأثير تحمُّل 

16.A.27ملائم أسلوبر المرفئي أو الألواح القنطرية ب يجب تثبيت لوح المعب 
يجب السير فوق لوح المعبر المرفئي أو الألواح  و.قبل قيادة الشاحنات فوقهما

 . السعة المقدرة لهاجاوزوبطء ولا يجب تبحرص القنطرية 

16.A.28 في جميع حالات التنقل يجب أن يتم تشغيل الشاحنة بسرعة تسمح 
 . بطريقة آمنةبالتوقف

 16.A.29 على جميع المنحدرات يجب أن يكون الحمل ووسائل ربط الحمل
 .رفع فقط بقدر الضرورة لإخلاء سطح الطريقمائلة للخلف إن أمكن، وتُ

16.A.30 يجب أن المائة، ب 10 عن التي تزيدعند نزول أو صعود المنحدرات
 .درًا لأعلىالشاحنات المحملة والحمل منحقيادة يتم 

16.A.31الحفارات أو  أوم تشغيل أدوات التحكم في اللوادر يجب ألا يت 
 من موضع أرضي ة،ذرع رفع مطويأذرع تطويل أو التي بها أالمعدات المماثلة 

 .آان تصميمها يسمح بذلكإلا إذا 
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16.A.32 در أو االقواديس أو أذرع تطويل اللوتحت  يعمل الأفراد ألا يجب
 .عملهايرآبوها أثناء يمروا تحتها أو 

16.A.33 طارات حتى يكون المشغل بعيدًا عن صيانة الإ يجب تشغيل مرآبات
الإطارات وسوف يتم تثبيت  . عمليات الرفعإنجازالإطارات والأطواق أثناء 

الدعم المستمر لمعدات باستخدام  حرآة ضد ال،تطلب معدات رفع التي تكبيرةال
 B.06.16ا نظر أيضًا > .لمرآبة أول كن مقيدة بالمحور القبيت ما لم الرفع

16.A.34 آلة  آل بلدوزر وآاشطة وحبل سحب ورافعة وويدتزأن يتم  يجب
 طفاية ب، ولودر أمامي وجاروف آلي ومجرفة خلفية والمعدات المماثلةتمهيد

واحدة على ثاني أآسيد الكربون طفاية حريق تعمل بأو آيميائية جافة حريق 
 .B:C-5قل عن ت الأقل ومن فئة لا

16.A.35يتم خفض  المياه أو أن نقلمرآبات بين فتحات التعبئة  يجب تأم
 ). بوصة8( سم 20الفتحات عن 

 16.B والسلامةوقايةأجهزة ال  

6.B.01 ةاحتياطي(الرجوع للخلف ب جهاز تنبيه.( 

a .آافة المعدات الصناعية أو الإنشائية ذاتية الدفع، زودجب أن تُي 
تنبيه ز جهاب ،سواء آانت تتحرك منفردة أو في مجموعات

تعمل بحيث ل المصممة اتالمعدلا تتطلب  > .رجوع للخلفبال
الرجوع  تنبيه ب جهاز،الحرآةاتجاه  ايكون المشغل دائمًا مواجه

 .للخلف

b . تكفي  مسموعة ومميزة بدرجة التنبيهيجب أن تكون أجهزة
 .العامةسماعها في الظروف ل

c .الحرآة في  أتوماتيكيًا عند بدء التنبيهجب أن تعمل أجهزة ي
لا تتعدى و (ا أو متقطعًكون الإنذار متواصلاًيد قو .الخلفاتجاه 

عمل طوال مدة الحرآة في يويجب أن ) ثوان 3الفترات الفاصلة 
 .خلفاتجاه ال

d .متطلبات ضمنالرجوع للخلف ب لتنبيه أجهزة ا تكونيجب أن 
 .عمال الإشارة

16.B.02 المعدات ا تشكل م أو عمال إشارة عندتحذير يجب توفير جهاز
على  ا خطرً،الخ، الأحمال المتأرجحة والقواديس وأذرع التطويلوالمتحرآة 
 .الأفراد
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16.B.03 وقايةال. 

a . أو أعمدة الدوران، أو المسننات، أوآافة السيورإحاطة يجب ، 
 ، أو الأسطوانات، أو محاور الدوران، أو التروس، أوالبكرات
 ةدوارأرجحة أو التالأخرى المء اجز، أو الأالسلاسلأو  ،الحدافات

الأفراد ب حتكاك عندما تتعرض للابواقي،  من المعداتةمتحرآالأو 
 .آخر ا خطرًتشكلأو عندما 

b . آافة الأسطح الساخنة للمعدات، ومن بينها مواسير إحاطةيجب 
ات  الإصاب حدوث أو عزلها لمنع بواقيخرىالأخطوط الو أالعادم 

 .قائ الحرأو

c .في بواقيات  ،قواديس تحميلبها المعدات التي آافة  تزويدجب ي
 لمنع الأفراد ، المفتوح لمنطقة القادوسطرفالعلى آلا الجانبين و

 .من السير تحت القادوس عندما يكون مرفوعًا

d .ممرات المشاة و،يجب تصميم وإنشاء وترآيب المنصات 
 والمرتكزات ة ومقابض اليد والدرابزين السياجيالدرجاتو

 . على الآلات والمعدات لتوفير طرق سير ودخول آمنة،مليةالمح

e .من المنصات، مناسبة جب تجهيز المعدات بأسطح عمل ي
طلب من المرافقين  اليد عندما يُومقابض، ة السياجيوناتوالدرابز

لأغراض التشغيل خارج آابينة ارتقاءها أو العمال الآخرين 
والدرجات من جب صناعة المنصات يو :المشغل أو المقصورة
 .مادة مضادة للانزلاق

f . حماية علوية أساسية لمشغلي اللوادر الشوآية وسائل يجب توفير
 .وأجهزة مناولة المواد المماثلة

16.B.04 أو ةتسربملللمادة ا خزانات الوقود بحيث لا تسمح وضع يجب 
 . ماسورة العادم، أو المعدات الكهربائية أو للمحرك،تصل بأن ةالفائض

16.B.05  ض عرّلا يُعلى نحو  أو عادم المعدات مواد التصريفيجب توجيه
 .ق رؤية المشغلوالأفراد للخطر أو يع

16.B.06لإطارات أو سلامة الإطارات أو قفص سلامة اجب توفير حامل  ي
بة  عند نفخ أو ترآيب أو فك الإطارات الُمرآّاستخدامهاوشابهة، وسيلة حماية م
 .شابهةمللأدوات الالأطواق المزودة بحلقات تثبيت  أو خارجيةعلى الأطواق ال

 A.25.16 نظر أيضًاا >
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16.B.07جهاز سلامة من الآلات أو أية أداة واقية، أو أداة أو فكجب ألا يتم  ي 
 أعمال الضبط التشحيم أو  أوالمعدات، أو تعطيلها إلا لعمل الإصلاحات الفورية

  أدوات وأجهزة الواقيةب إعادةجيآما  . فقط بعد فصل التيار الكهربائيذلكو
 وقبل توصيل أعمال الضبط وصلاحاتالانتهاء من الإإلى أماآنها مباشرة لدى 

 .التيار الكهربائي

16.B.08 49 التثبيت التي تفي بمتطلباتوسائل ومانيجب ترآيب أحزمة الأ 
CFR 571 الترآيب والاستخدام (ها في جميع المرآبات الآلية ؤ ارتدايجبو

الأمان يجب أن تفي خطاطيف التثبيت وأحزمة آما ؛ ) اختياريلاتلحاففي ا
القابلة ذات القطعتين المستخدمة في معدات الإنشاء بالمواصفات الفيدرالية 

  SAE J 386aأوللتطبيق 

16.B.09 مكان باآب ر جميع المعدات الصناعية التي تحتاج إلى ويديجب تز
من  4.21الفقرةبئية الموضحة بحواجز علوية تفي بالمتطلبات الإنشا مرتفع

ANSI/ASME B56.1، السلامة لشاحنات الرفع المنخفض والرفع مقاييس 
 .العالي

16.B.10 الأجسام عوامل الجوية أومناسبة ضد الالحماية ال ر وسائليجب توفي 
آافة ، والأحمال المتأرجحة والأخطار المماثلة لمشغلي متطايرةساقطة أو المتال

يجب أن يكون الزجاج الُمستخدم في حاجبات الريح آما ؛ الآلات أو المعدات
 .الأمانزجاج نوع والكبائن من 

16.B.11 ساقطة متالهياآل الواقية من الأجسام ال)FOPs.( 

a .،للبلدوزرات،سواتر شبكية  مظلات، أو  أويجب توفير حواجز 
 الإزالة، الجرارات، أو المعدات المماثلة المستخدمة في عمليات أو

حسبما يكون  متطايرةالوية المشغل من الأجسام الساقطة لحما
 .الإزالةلطبيعة عمليات مناسبا 

b . ساقطة متتوفير الهياآل الواقية من الأجسام اليتم)FOPs (
  الأخرىلمعدات الإنشائية، والصناعية، ومعدات العناية بالأرضل

 .ساقطةمتلأخطار الأجسام المعرضًا المشغل عندما يكون 

c .ساقطة مت هياآل الوقاية من الأجسام اليتم اعتمادن يجب أ)
FOPs (أنها  على من قبل الشرآة المصنعة أو مهندس معتمد

التي أوصت بها جمعية مهندسي المعمول بها و التطبيقات وافقت
 :وهى آالآتي) SAE(السيارات 

)1(J 231  أداء الهياآل الواقية من الأجسام الساقطةعاييرممن  الحد الأدنىـ  
)FOPs(. 
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)2 (J 1043  أداء الهياآل الواقية من الأجسام عايير مالحد الأدنى منـ 
 . للمعدات الصناعية)FOPs(الساقطة 

16.B.12  الحماية عند الانقلاب آبائن(ROPS). 

a .16بالإضافة إلى متطلبات.B.08  16و.B.11، يجب ترآيب 
 :على) ROPs( الحماية عند الانقلاب آبائن ومانأحزمة الأ

، الأطر المطاطية ومنها البلدوزرات ذاتالمجنزرات، وجرارات ) 1(
  وجزازات العشب؛اشون، والأسحبوجرارات الدفع وال

الطرق السريعة، خارج ذاتية الدفع التي تعمل مرآبات الإطارات الهوائية ) 2(
 ،يلفسالشاحنات وشاحنات التحميل، والكاشطات، وشاحنات التفريغ الآ

 ي؛خلفالوشاحنات التفريغ 

 الُمَمَّهدات الآلية؛) 3(

 شاحنات خزانات المياه التي يكون فيها ارتفاع الخزان أقل من الكابينة؛ و) 4(

الجرافات الخلفية واللوادر الأمامية آالمعدات الإنشائية ذاتية الدفع الأخرى، ) 5(
 .والهراسات والمدآات

b .الحماية عند الانقلابهياآليس من الضروري وجود ل ) 
ROPS( على: 

  العامة، على الطرق السريعةنقلالشاحنات المصممة لل) 1(

 مثبتة على رافعة،والحبل سحب التي تعمل بالجرافات الخلفية ) 2(

الهراسات والمدآات ترادفية العجلات الفولاذية ذات الإطارات وحدات ) 3(
 ،مشغلللالتي لا تحتوي على آابينة والهوائية ذاتية الدفع 

 ذاتية الدفع ذات الإطارات المطاطية مروجق والائالحدجرارات ) 4(
 يضاوجرارات مد الأنابيب ذات ذراع التطويل الجانبي التي تعمل على الأر

عند o20ُ يسمح بدرجة انحدار؛o10أقصى درجة انحدار (المسطحة فقط 
 ولا تتعرض لأخطار الانقلاب، و )شاحنةعلى إنزال حمل من 

، أو المعدات التي تدور فيها آابينة المشغل  حبال السحب أوالروافع،) 5(
 .وذراع التطويل آوحدة واحدة

c .الحماية عند الانقلاب آبائن  يجوز إزالة)ROPS ( من بعض
في وجود آبائن الحماية عندما يتعذر أداء العمل أنواع المعدات 
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 ،تهازاليكون هناك مبررًا لإ، وعندما )ROPS(عند الانقلاب 
من قبل آتابًة  يتم القبول بهطر العملية و مخاينص عليه تحليل
 .السلطة المختصة

d . خلال  منا إثباتًالمسئولة عن التشغيل الجهة تقدميجب أن 
 حماية الآبائن تفيد أنشرآة المصنعة أو شهادة من مهندس معتمد ال

جمعية التالية الخاصة بمقاييس مطابقة لل ROPS) (الانقلابعند 
 :بما يمكن تطبيقهاحس) SAE(مهندسي السيارات 

)1 (J 167a الحماية العلوية للجرارات الزراعية ـ إجراءات الاختبار  ـ
 ومتطلبات الأداء؛

)2 (J 104c  عند الانقلاب لحماية ا هياآل أداءعاييرمـ )ROPS ( لآلات
 ؛الإنشاءات، والتجريف، والتشجير، والتعدين

)3 (J 1042  ؛ناعيةبالمعدات الصفيما يتعلق ماية المشغل حـ 

)4 (J 1084a  معدات عض بب فيما يتعلق المشغل هيكل حماية أداء عاييرمـ
 تشجير،ال

)5 (J 1194  الحماية عند الانقلاب آبائنـ )ROPS ( للجرارات الزراعية
 ؛ذات العجل

e .  آبائن الحماية عند الانقلابيجب قبول (ROPS)ذا آانت  إ
 إدارة السلامة مج ولاية تمتلك برناةأيالخاصة ب عاييرمالتفي ب

 معتمد من وزارة العمل أو يفي )OSHA(والصحة المهنية 
 .الطاقةوالمياه هيئة موارد بمتطلبات 

f. تعتبر المعلومات التالية المتصلة بكبائن الحماية عند الانقلاب )
ROPS (مقبولة بدلاً من الشهادة المكتوبة: 

 ،الصانعأسم وعنوان الشرآة المصنعة أو ) 1(

 ، إن وجد، و)ROPS(آبائن الحماية عند الانقلاب موديل رقم ) 2(

 .لملاءمتهمم الهيكل صُ يذمسلسل الال هارقم وأ هاموديل وطراز الآلة أ) 3(

g . الحماية عند الانقلاب بكابينة الميدانيلحام اليجب أن يتم )
ROPS ( أنهم على المقاول معتمدين من قِبَل بواسطة لحامين

 قياس والم،D1.1جمعية اللحام الأمريكية ن وفقًا لمقاييس ومؤهل
 .ما يعادله أو ،MIL-STD 248العسكري 



EM 385-1-1 
  3 تشرين الثاني 2003

 267

16.B.13  جهيزات تب أثناء التشغيل ا النقاط التي تتطلب تشحيمًآافة تزويديجب
 دون تعرض ى هذه النقاطيمكن الوصول إلبحيث   إحاطتها بواقي أويتم وضعها

 .للخطر

16.B.14  المعدات ومرفاعات المواد التي  وأيجب أن تحتوي جميع الآلات
 أو حوامل متحرآة على أدوات إيقاف إيجابية ،مسارات وأ ،تعمل على قضبان

 المسارات، أو الحوامل  أو القضبان، أوأو أجهزة تقييد إما على المعدات،
 . الحدود الآمنةجاوزالمتحرآة لمنع ت

16.B.15ويل التي ذات الصندوق الطالتفريغ الخلفية  اتجب تجهيز مقطور ي
 :تالية الظروف الفينقلاب ضد الا خارج الطرق بأجهزة إنذار النقلتستخدم في 

آابينة المشغل شاشة مراقبة متواصلة داخل الجهاز بجب أن يكون  يبحيث
لحالات غير سمعي في ا تحذير وسهل القراءة وا سريعًالإعطاء المشغل مؤشرً

 .الآمنة

a . الانحشارأو للالتصاق  ةيتم تفريغها معرضالمادة التي تكون 
 من صندوق الشاحنة، والخروج بسهولة بالمقطورة بدلاً من 

b . زاوية انحدار (تماما مكن الحفاظ على موقع التفريغ مستويًا يلا
 ).o1– o2 جانبي أقل من 

16.C الروافع والمرفاعات ـ عام 

01.C.16نطبق جميع متطلبات هذا القسم  ت)C.16 (لى جميع الروافع ع
ما لم يتم تحديد ما يخالف  ،16-1 الجدولبمرفاعات من الأنواع الموضحة وال
 .ذلك

16.C.02 في الكابينة (تاليةيجب أن تحتوي آافة الروافع على الوثائق ال (
 .ت تشغيلهااوقأطوال 

a . نسخة من مرجع التشغيل الذي وضعته الشرآة المصنعة
 ةيلأشغيل تال نسخة من مرجع محددين؛ ال الرافعةموديللطراز و

 . بهاز الرافعةيتجهيتم أدوات مساعدة لمشغل الرافعة 

b .المرفاع المستخدم والتي /نسخة من جدول تقدير الحمل للرافعة
 :ما يليتتضمن يجب أن 

 ؛التصنيع عاممسلسل وال ها ورقمها وموديل الرافعةطراز) 1(

دات من بينها المعول لكافة أشكال تشغيل الرافعة، احمتقديرات الأ) 2(
 الاختيارية؛
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  و؛دة الشد الحبلية الموصى بها لحبل المرفاعع) 3(

 .باردالعاصف أو الطقس ال التشغيل في ظروف محاذير) 4(

c. جدول حمل مصنوع من مادة متينة ومكتوب  يجب تثبيت
بحروف وأرقام واضحة في موضع يمكن للمشغل رؤيته أثناء 

 .جلوسه داخل آابينة التحكم

d.  آافةسجل الرافعة في تسجيل ساعات التشغيل ويجب استخدام 
صلاح التي أجريت الإصيانة وأعمال الختبارات والاتفتيشات وال

آذلك  يوميًا مع استخدام الرافعة سجلجب تحديث اليآما  .للرافعة
جب أن يوقع يو: داري المشرفيجب أن يوقع عليه المشغل والإ

صيانة الء الدفتر بعد إجراالميكانيكية على  صيانةالعمال 
 .الرافعةبصلاح الإو

16.C.03 مسؤوليات تشغيل الرافعة. 

a .انتباهها/ عملية قد يشتت انتباههة يشارك المشغل في أيلايجب أ 
 .أثناء تشغيل الرافعة

b .بينما يكون الحمل معلقا يترك المشغل أدوات التحكم يجب ألا. 
c .يلي، يجب أن يقوم المشغل بماقبل ترك الرافعة بدون مشغل : 

 ؛آخر جهاز مغناطيس رافع، أو أي  أو قادوس، أو حمولة،ةإنزال أي) 1(

 فصل القابض الرئيسي؛) 2(

 خرى؛ الأغلقال أجهزة وذراع التطويل، ودورانرفع مكابح النقل وال) 3(

 وضع أدوات التحكم في وضع الإيقاف أو وضع اللاتعشيق؛) 4(

 ؛ والعارضتأمين الرافعة ضد التحرك ) 5(

 . المحركيقافإ) 6(

d .عملية وجهالشخص الذي ي المشغل لإشاراتأن يستجيب جب ي 
عامل ب الاستعانةي حال عدم فو :الرفع أو عامل الإشارة الُمعين

 لديها/ لديهأن المشغل يجب أن يضمنإشارة في تشغيل الرافعة، 
 يكون تيت الاوقرؤية آاملة للحمل ومسارات نقل الحمل طوال الأ

 . بالرافعةا الحمل مثبتًافيه
e . يات التي تتم تحت مراقبته ل عن العمل مشغل مسؤولاًآيعتبر

أي شك وجود ند ع :)d(أدناه بـ  بنود الواردة الهامنوالمباشرة، 
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القائم داري المشرف السلامة، يجب أن يستشير المشغل الإبشأن 
 .عليه قبل بدء التشغيل

f .الإداري  ىكون علالحرجة، عندما يعمليات الرفع  ما عدافي
امل ع يتأآدبهذه الواجبات، يجب أن القيام  الرفع المشرف على

 :أن الرفع

 عند الضرورة،، مدعمة بعائقالرافعة مستوية و) 1(

رفع أآثر من  الرفع قبل أن يُأداةالمعلاق أو بالحمل مثبت ومتوازن جيدًا ) 2(
 بضع بوصات،

 الحفاظ علىلتأآد من مسار الرفع ومسار الدوران خاليان من العوائق وا) 3(
 خلوص آاف من المصادر الكهربائية، و

 . الدوارإخلاء آافة الأفراد من مساحة نصف قطر الثقل الموازن) 4(

g . عند استخدام رافعتين أو أآثر لرفع حمل واحد، يجب أن يكون
 .مسؤول عن العمليةواحد هناك شخص معين 

 آافة الأفراد خطارإ بتحليل العملية والمختصيقوم الشخص يجب أن ) 1(
 . التي ستحدثحرآات الوضع والرفع الملائمين للحمل والتأسلوبب المشارآين

 خفض مثل ضرورة قرارات بعض الالمختصالشخص يجب أن يتخذ ) 2(
الرافعة، ووضع الحمل، وموضع ذراع التطويل، والدعم الأرضي،  تقديرات
 .رفع على نحو آمنالتي تعتبر ضرورية للقيام بعملية ال، والحرآةوسرعة 

الاتصالات المكلفين أن جميع أفراد من  المختصيجب أن يتأآد الشخص ) 3(
أنها  و متوافرة ومتاحة)الإشارة بينها منو (ت المقررةالاتصالاأو معدات /و

، وأن آافة الأفراد المشارآين في تشغيل الرافعة على أحسن وجهتعمل 
 .م المرتبطة بهذه الاتصالاتمسؤولياتهويدرآون يفهمون أنظمة الاتصالات 

16.C.04 المشغلتعيين . 

a . يجوز قصر تشغيل الرافعات والمرفاعات على الأشخاص
 ويجوز ألا يقوم بتشغيل الأنواع المعينة .المؤهلين والمعينين فقط

 ه هذسوى المشغلون المؤهلون لتشغيلالروافع أو المرفاعات من 
يجوز و .آتابيًا لأهليةاإثبات  يكون يجب أن :ع من الآلاتانوالأ

 بالإضافة إلى مشغلي الرافعات المؤهلين  الأفراد التاليينتعيين
 :دةوظروف محدفي  لتشغيل الروافع تمامًا

 ؛عينشراف المباشر لمشغل الرافعة الملإ الذين يخضعون لنومتدرب ال)1(
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 . آافة متطلبات تأهيل المشغلين المتدربين استكملوافراد الصيانة الذينأ )2(
 الضرورية لإجراء الصيانة أو التحقق من وظائفيقتصر التشغيل فقط على الو

 أداء الرافعة؛ 

 .متطلبات تأهيل المشغلين المتدربينآافة ن الذين استكملوا ولمفتشا )3(
 ؛تفتيش الجراء الضرورية لإوظائفيقتصر التشغيل على الو

b . ي قيادة تابعة لسلاح المهندسين الأمريكآليجب أن تقوم )
USACE( مشغلي روافع أو سلاح ومعينون آللن وها عمال تابعب

 وضعل) بالتعاقد أو يداخل(مؤهل ) أفراد( فرد تعيين ب،اتمرفاع
 -تابعين لسلاح المهندسين الأمريكي مشغلين   وتأهيلختباراتالا

 .وليس للمقاول
c . تعيين مشغلي الروافع والمرفعات التابعين للمقاول على يجب

ن من قبل مصدر متخصص في التدريب على تشغيل أنهم مؤهلي
الرافعات والمرفعات أو اعتماده وتأهيل مشغلي الرافعات 

حكومية، هيئة  اختبار وتأهيل مستقلة، اتحاد، ةشرآآ (والمرفعات
 .))قد يكون مصدرًا داخليًا(مستشار معتمد 

16.C.05 ُهوتدريب مشغلمؤهلات ال. 

a . لكفاءةامؤهلات. 

تدريبًا لقى آافة المشغلين، الحكوميين أو التابعين للمقاول، يجب أن يت) 1(
 .الذي سيقومون بتشغيلهنوع الرافعة أو المرفاع وتأهيلاً على 

اختبار تشغيل تحريري من خلال  تأهيل آافة مشغلي الروافع تميجب أن ي) 2(
تراخيص تابعة لولاية لدى هيئة المشغل معتمدًا ما لم يكن  ،وعملي) شفهيأو (
مشغلي الرافعة أو تأهيل  يسري( . محددافعة أو مرفاعرنوع لتشغيل و مدينة أ

لا تزيد عن لمدة  سلاح المهندسينالتابعين ل، المؤهلين للعمل داخليا، المرفاع
 و أن يتلقى مشغلجب، يالتأهيلقبل تجديد و .صدارالإثلاث سنوات من تاريخ 

في التشغيل  ا اختبارًجتازواأن يالمرفاع؛ و/المرفاع تدريبًا على الرافعة/الرافعة
 Gملحق  ال انظر>.) ا بدنيًاواختبارً

 ، على الأقلGملحق  الواردة بال التأهيلات إجراءات اختبار تطبيقيجب) 3(
ندما توصي الشرآة المصنعة للرافعة ع و.مشغلي الروافععلى جميع 

لى  إةضافتكون هذه الإجراءات إبإجراءات اختبار تأهيل للمشغل، يجب أن 
 .G ملحقالمتطلبات 

b . المتطلبات البدنية المذآورة بجميع مشغلي الروافع يفي يجب أن
جب إجراء الاختبارات البدنية للمشغلين سنويًا يآما : G لحقبالم

ت حالة طبية قد يكون ظهرعلى الأقل وفي أي وقت بعد ذلك إذا 
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قديم تأن يتم جب يو .المرفاع/من للرافعةلآلها تأثير على التشغيل ا
اجتاز أن مشغل الرافعة قد ب فيد ي،طبيبعليه ع وقّي آتابيإثبات 
ملحق واردة بالالمتطلبات الطبية التنطبق عليه  وأنه ا بدنيًااختبارً

G ،قبل السماح لمشغل ،قبولبالسلطة الحكومية المختصة إلى ال 
 .هالالرافعة بتشغي

c .لسلاح ن و التابعاتافع والمرفاعو الروجب أن يستكمل مشغلي
دورة ) ينليس التابعين للمقاولو) (USACE(المهندسين الأمريكي 
 وافعلرالعام والسلامة العامة لتشغيل التغطي مشغلي الروافع التي 

ون، آل  المشغلإآماليجب أن و . ساعة 24 عنتهاتقل مدوالتي لا 
 التشغيل الآمن ي ساعات تغط8بعد ذلك، دورة تنشيطية لمدة عام 

 . عليهيقومون بتشغيلهو المرفاع الذي لنوع الرافعة أ

16.C.06 الروافع والمرفاعات وفقًا لمقاييس الجمعية إنشاءيجب تصميم و 
جدول واردة بالالالقابلة للتطبيق و) ASME(الأمريكية للمهندسين الميكانيكيين 

 ).EMs (شرآات المصنعة للمعدات أو ال،مرجع مواصفات السلاحأو  ،16-1
 (شرآات المصنعة للمعداتلاين مواصفات المرجع أو  تعارض بوجودند عو

EMs(، مقاييس يجب الاحتكام إلىANSI/ASMEسري العمل ي > .لمناسبة ا
 التي تم تصنيعها والترآيبات  على جميع الروافع والمرفاعاتمتطلبهذا الب

 .القابلة للتطبيق من تاريخ نشر المقاييس التي تم تشييدها بعد عام واحد

16.C.07  ها واختبارالتفتيش عليهاأن يتم تشغيل الروافع والمرفاعات ويجب 
وفقًا لمرجع تشغيل الرافعة الصادر عن الشرآة المصنعة وقواعد تها وصيان

ANSI/ASMEإدارة السلامة والصحة المهنية أو متطلبات  قابلة للتطبيق ال)
OSHA( ، صرامةأيها أآثر. 

16.C.08 إجراءات ترآيب ب ا يتعلقفيم نفيذهتومخاطر  تحليل إجراءجب ي
 ).الصرف من الخدمة، والتفكيك، ورآيبالتجميع أو الت وأالتعبئة (ها الرافعة وفك

16.C.09 الخلوص. 

a .انظر   >.يجب توفير خلوص آافي من المصادر الكهربائية
 11 قسمال
b . يجب أن يكون خلوص الروافع العلوية والقنطرية المتحرآة
 .)CMAA 70(لـ  اوفقً
c .فة الروافع الأخرىآا: 

 بين الهياآل المتحرآة والدوارة للرافعة جب الحفاظ على خلوص آافٍي(1). 
الحد الأدنى و : ضرر حدوثوبين الأجسام الثابتة للسماح بمرور العاملين دون

 ). بوصة16( سم 40 وخلوص هللالكافي 
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 نصف داخل المناطق التي يمكن الوصول إليها حولجب وضع حواجز ي. (2)
 أو ةدائمبصفة قطر دوران مؤخرة الإنشاء العلوي الدوار للرافعة، المثبت 

 .ه الرافعة للعامل أو سحقصدم، لتفادي ةمؤقت

16.C.10يجب ترآيب حبال الرفع وفقًا لمقاييس  ANSI/ASME وتوصيات 
 .الشرآة المصنعة للمعدات

a .يجب أن تحتوي الروافع العلوية والقنطرية المتحرآة دائمًا على 
سطوانات معدات أ علىلفتين آاملتين من الكبلات على الأقل 

 .الرفع
b . يجب أن تحتوي آافة الروافع الأخرى دائمًا على ثلاث لفات

 أسطوانات علىعلى الأقل ) وليس الطبقات(آاملة من الكبلات 
 .معدات الرفع

 
c .ته حددي ذ السلوب بالأ،ها ب طرف حبل الأسطوانةيجب تثبيت

 .عة للحبل أو الرافعةالشرآة المصن

16.C.11 الاتصالات. 
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a . جميع الروافع علىيجب استخدام نظام إشارة قياسي 
 .8قسم ال انظر >. والمرفاعات

b .التي لا يستطيع فيها المشغل أن يرى الحمل، يجب حالاتي الف 
استخدام يمنع لا هذا أن لاحظ ) (لاسلكية(استخدام اتصالات سمعية 

ي جميع العمليات فو ):لإضافة إلي السمعيةالإشارات اليدوية با
 .الأخرى، يجب استخدام الاتصالات السمعية

16.C.12 الروافع والمرفاعات وفقًا لمقاييسالتفتيش على يجب أن يكون 
ANSI/ASME صحة والسلامة إدارة ال وقوانين، ولوائحالقابلة للتطبيق 

 تفتيشالجري  أن يآما يجب ،وتوصيات الشرآة المصنعة) OSHA(المهنية 
ويجب أن . على الأقل، Hملحق بال واردة البنود اليشملشخص مؤهل، وأن 

 ةيخطر المقاول ممثل السلطة الحكومية المختصة قبل إجراء أي
مراقبة فرصة  متاح لهت ساعة حتى 24 بمدة لا تقل عن اتاختبار/تفتيشات

  :اتتفتيشأنواع أساسية من ال) 5 (ةهناك خمس .اتالاختبار/تفتيشاتال

 أولي تفتيش •
  الاختبار الوظيفيتفتيش •
  متكررتفتيش •
  دوريتفتيش •
  بانتظامعملستالمعدات التي لا تُعلى  تفتيش •
 

a .جميع التفتيش على ، يجب يقبل الاستخدام الأول .تفتيش أولي
 شخص مؤهل للتأآد من من قبل ،بدلةستالروافع الجديدة والم

 .القابلة للتطبيقالمقاييس لكافة مطابقتها 
 

b .ات بدء التشغيل تفتيشيجب إجراء  :تفتيش الاختبار الوظيفي )
للرافعة ) وردية(  المشغل قبل آل تشغيلمن جانب) قبل التشغيل

  :على النحو التالي
 
يجب أن يقوم مشغل الرافعة أو  :الروافع العلوية والقنطرية المتحرآة) 1(

 بداية آل لرافعة عندا  علىاختبار بصري وسمعيإجراء شخص مختص ب
ت التحكم ا هي أدومقرر إجراء اختبار وظيفي لها التعتبر الوحداتو .وردية
 .سجل المشغلبيجب توثيق الاختبار و .الأعلىوالحد 

 
 قبل تفتيشات ماقوائم أثناء الفي حال استخدام  :جميع الروافع الأخرى) 2(

 عدم موقع المشروع؛ وفي حالبقائمة الالتشغيل، يجب الاحتفاظ بنسخة من 
في قد استُكمِلَ بنجاح لتفتيش إلى أن ا المشغل شيرقوائم، يجب أن يالاستخدام 

 .سجل المشغل، وفقًا لتوصيات الشرآة المصنعة
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c .ويجب أن  اختبار بصري وسمعي للرافعة، والمتكرر هتفتيش ال

 :يجريه مشغل الرافعة أو الشخص المختص آما يلي
   العادية ـ شهريًاالخدمة

  ـ أسبوعيًا إلى شهريًاشاقةالخدمة ال
  ـ يوميًا إلى أسبوعيًامكثفةالخدمة ال

 
d.تفتيش دوري . 

يجب أن التفتيش الدوري هو اختبار بصري وسمعي للرافعة، 
 :يجريه مشغل الرافعة أو الشخص المختص آما يلي

 
 الخدمة العادية ـ سنويًا

  ـ سنويًاشاقةالخدمة ال
 الخدمة المكثفة ـ فصليًا

 
e .ستعمل بانتظام التي لا تُروافع التيش علىالتف 
 

 عمل في الخدمة بشكل غير منتظم الرافعة التي تستالتفتيش علىيجب ) 1(
أو أآثر، ولكن أقل من عام، وفقًا ) 1( لمدة شهر واحد والتي ظلت معطلة

 .C.12 c.16 وارد بـ المتكرر التفتيشلل
 

،  بشكل غير منتظمدمة في الخعمل الرافعة التي تستالتفتيش علىيجب ) 2(
وارد بـ الدوري التفتيشأو أآثر وفقًا لل) 1( لمدة عام واحد  ظلت معطلةوالتي

16.C.05 d. غير  روافع الخدمةالتفتيش علىيجب زيادة عدد مرات و 
ه تحددبالأسلوب الذي ، التي تتعرض لظروف بيئية غير ملائمة، النظامية

 .السلطة المختصة

 16.C.1316  أيضًا الفقرةنظرا >لاختبار ا.D.06a 

a .جب إجراء اختبارات الأداء بواسطة شخص مؤهل وفقًا ي
(إدارة السلامة والصحة المهنية  و،ANSI/ASMEلمقاييس 
OSHA(،يجب أن يفي اختبار و ؛توصيات الشرآة المصنعة و

قل تيجب ألا  .على الأقل.I-1ملحق بالة واردالأداء بالمتطلبات ال
100تعدى تلا أمن الحمل المتوقع و% 110ل الاختبار عن احمأ

من جدول سعة الحمل المقدرة والمحددة من قبل الشرآة % 
المصنعة، إلا في حالة اختبار الشرآة المصنعة لروافع جديدة وذلك 

 .لرافعةالمناسب ل ASME B30 ياسلمقلسيكون طبقًا 

b .يس مطلوبًا إجراء اختبار أداء بعد استبدال الحبل السلكيل  
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c. ختبار الأداء، التي توضح لاب الاحتفاظ بالتقارير المكتوبة جيو
داخل إجراءات الاختبار وتؤآد آفاية الإصلاحات أو التغييرات، 

 .الموقعبمكتب المشروع الموجود بالرافعة أو المرفاع أو 

 :Iلملحق لجب إجراء الاختبارات التشغيلية وفقًا ي :اختبار الأداء التشغيلي) 1(

a .تم تغيير، استبدال، أو ) روافع (ام الأولي لرافعةبل الاستخدق
التحكم في و جزء أو مكَون أ) استثناء الحبلب (إصلاح محمل الحمل

 .الحمل، المكبح، مكون التنقل، أو القابض بها

b .ي آل مرة يتم إعادة تهيئة أو إعادة تجميع الرافعة بعد التفكيكف 
 ،) أذرع التطويلبما في ذلك(

c .سلاح جهة غير متلكها تلاستعانة برافعة آل مرة يتم ا
(لسلاح في مشروع تابع ل) USACE(المهندسين الأمريكي 

USACE(و ، 

d .ل عامآ. 

ختبار أداء تشغيلي  اإجراء يجوز ،)2(و) 1 (الحالاتفي  >
تأثرت التي ربما  تأثرت أو قدلاختبار المكونات التي ــ انتقائي 

  التهيئة، أو إعادة التجميع، الإصلاح، إعادةالاستبدالبالتغيير، 
 .دون غيرها

 :Iملحق لجب إجراء اختبارات أداء الحمل وفقًا لي .ختبار أداء الحملا) 2(

a . قبل الاستخدام الأولي للروافع التي تم تغيير، استبدال، أو
مكون ضبط  أو جزء أو) باستثناء الحبل( إصلاح محمل الحمل 

 . ض بهاالحمل، المكبح، مكون التنقل، أو القاب

b . في آل مرة يتم إعادة تهيئة أو إعادة تجميع الرافعة بعد التفكيك
 ). أذرع التطويلبما في ذلك(

c . في آل مرة يتم الاستعانة برافعة لا يمتلكها سلاح المهندسين
 ، و)USACE(لسلاح في مشروع تابع ل) USACE(الأمريكي 

d .آل أربعة أعوام. 

 اختبار أداء تشغيلي جراءإ يجوز ،)2(و) 1( الحالات في >
 أو تأثرت بالفعل ، لاختبار المكونات التي ربما تأثرت،انتقائي

 إعادة التهيئة، أو إعادة  أو الإصلاح، أو،أو الاستبدالبالتغيير، 
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 إجراء ية أن يشكل كون هناك احتمالتندما عو . فقط التجميع
 ،اختبار أداء حمل لرافعة علوية ذات محطة توليد قدرة داخلية

 رئيس يتخلى يجوز أنلمولدات، على ا مرغوب غير خطرًا
 .متطلبالمنطقة عن هذا ال

16.C.14التي تنطبق على الشرآة المصنعة  محاذيرتباع مواصفات واجب  ي
تحميل ، بأي حال من الأحوال،  يتمألاجب ي آما : رافعة أو مرفاعةتشغيل أي

ما  قبل الشرآة المصنعة، فعة أو المرفاع بحمل يزيد عن المعدل المقدر مناالر
إذ  ،ASME/ANSI B30.2 ا لـلروافع العلوية والقنطرية المتحرآة وفقعدا ا
لحمل المقدر من ا% 110نسبة  المبالغ في تقديرهال احم الأتتجاوزلا أ يجب

عمليات الرفع المصممة هندسيًا للروافع العلوية والقنطرية للأغراض الاختبار أو 
  C.18.16 نظرا>  .المتحرآة

a .مواصفات الشرآة المصنعة، يجب أن توافر ي حال عدم ف
مهندس مُسجل إلى قرارات معدات الموضوعة لل الحدود ستندت

 .القراراتفي هذا المجال ويتم توثيق وتسجيل هذه مختص 

b .أو  المستخدمة مع الروافع السعة، اتيجب ألا تتعدى الملحق
 . ة المصنعةالشرآمن قبل  به ىصالمو، أو المدى ميوالتق

16.C.15  أو المطارق، أو الخطافات، أوالأحمال،الرآوب على محظور  
 .ى غير المخصصة لذلكخرالأرفع العات المواد، أو معدات ا مرف أوالقواديس،

 16.C.16في التحكم في امكنًعندما يكون ذلك مجب استخدام حبال التوجيه، ي ،
 .أضرارأي الأحمال عندما لا يسبب استخدامها 

 16.C.17 التأآد أن  عملياتالتنفيذ المزيد من لحبل، يجب قبل ل فكعند حدوث
 .الأسطوانةعلى  وة المحزوزاتالبكرموضوع جيدًا بلحبل ا

16.C.18 رفع حرج، يجب أن إجراء عملية قبل . الرفع الحرجعمليات  خطط
  خطةإعدادالرفع، وعامل الرفع بالمشرف على  الإدارييقوم مشغل الرافعة، و

تقديم نسخة إلى السلطة ويجب توثيق الخطة  آما .لرفع الحرجا قيام بعمليةلل
يجب أن يراجع جميع الأفراد المشارآين في عملية الرفع  آذلك :المختصة

 >.الخطة وأن يوقعوا عليها

a .الذي سيتم  الحمل ووزنه الصحيحينيجب أن تحدد الخطة حجم 
إلى ف اضي تُ التوسائل الرفع وجميع مكونات الرافعة وهرفع
  الرفع الكاملالأقصى لمدىالحمل ما يجب تحديد حد آ .لوزنا

 .جداول الحملبالذي حددته الشرآة المصنعة، آما هو موضح 



EM 385-1-1 
  3 تشرين الثاني 2003

 277

b . هوإجراءات لرفعالحسابات الهندسية ليجب أن تحدد الخطة 
وضع الرافعة وارتفاع الرفع، ونصف قطر الحمل، وطول م هامنو

 . الكامللرفعاوزاوية ذراع التطويل، لمدى 

c .الإداري المشرف علىيجب أن تحدد الخطة مشغل الرافعة، و 
 . مؤهلاتهمذآرالرفع، وعامل الرفع وت

d .توضح نقاط الرفع وتصف جهيزمل الخطة على خطة تتتش 
 .  ومتطلبات المعداتجهيزإجراءات الت

e . تصف الخطة الظروف الأرضية، ومتطلبات مسار ذراع
، وصف تصميم إذا دعت الضرورة و؛ةالامتداد أو المجنزر

ملاطية التي تعد ضرورية للحصول على أساس مستوي لالحصر ا
النسبة للروافع أو بو .قدرة حمل تكفي لعملية الرفعوبومستقر 

المرفاعات العائمة، يجب أن تصف الخطة حالة قاعدة التشغيل 
 . محتملوأي ميل) المنصة(

f .يقاف عمليات الرفع إواجب الخطة الظروف الجوية الذآرت 
 .بسببها

g .عملية الرفعب  الخاصةتحدد الخطة متطلبات التنسيق والاتصال. 

h . بالنسبة لعمليات الرفع التي تستخدم فيها الروافع الترادفية
 الخطة طراز وموديل الروافع، والحبل، وذراع حددوالذيلية، ت
 .الدوران، ومتطلبات الروافد المعادلةسرعات التطويل، و

6.C.19 الاعتبارات البيئية 

a . اتالمرفاعات عندما تقترب سرع/تشغيل الروافعألا يتم يجب 
رياح السرعة لقصى الحد الأأعلى الرافعة من عند هبوب الرياح 

لقياس يجب توفير جهاز و .الشرآة المصنعةالوارد بتوصيات 
 لمشغل مسموعًا أو مرئيًا إنذارًا صدر ي،رياحسرعة ال
 .سلفًاوصول الرياح لسرعة محددة عند  المرفاع/الرافعة

b . هيكل تغطية ظروف جوية ينتج عنها فيعند القيام بعمليات 
إلى انخفاض الرؤية، يجب تخفيض تؤدي  أو  بالجليدالرافعة
 .الحالة الوظيفية والاستعانة بوسائل إشارة تناسب تالسرعا

c .احتمال حدوث برق يجب وقفالأحوال الجوية إلى  شيرندما تع 
 06J.14نظر ا .جميع عمليات الرافعة
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d .يجب توفير إضاءة آافية ف، أما فيما يتعلق بالعمليات الليلية
 .لإنارة مناطق العمل، بدون إعاقة لرؤية المشغلين

16.C.20 الصيانة والإصلاحات. 

a . يجب إجراء عمليات الصيانة والإصلاح وفقًا لإجراءات
 ANSI/ASMEاييس  لمقوطبقًاواحتياطات الشرآة المصنعة 

 . قابلة للتطبيقال

b . عامل  مُات والإصلاحالغيار المستبدلةقطع يكون ليجب أن
 غيارالتصميم الأصلي على الأقل؛ آما يجب الحصول على قطع 

 الأصلي المُصَنِع الأخرى من حساسةمحمل الحمل والأجزاء ال
 ومختص في معتمدأو يعتمدها مهندس محترف ) OEM (للمعدات
 .جالهذا الم

16.C.21   عزم الحمل به بيان  آافة الروافع والمرفاعات بجهاز ويدجب تزي
الرافعة، إلا إذا أشارت على حمل الأجهزة فصل وإنذار يتم تشغيلها قبل زيادة 

 بواسطة هاواعتماد  فعالية تشغيلهاجب اختباريو .بخلاف ذلكالشرآة المصنعة 
 .المرفاع/شخص مختص قبل تشغيل الرافعة

16.C.22   آافة الروافع والمرفاعات بجهاز منع تلامس بكرتي ويدجب تزي 
قوم بفصل الوظيفة التي تسبب منع تلامس بكرتي يي ذالو) A2B(الرافعة 

 هذا المرجعذات الصلة بالشرآة المصنعة أو الأجزاء أشارت الرافعة، إلا إذا 
شخص مختص قبل بواسطة    واعتمادها فعالية تشغيلهاجب اختباريو .بغير ذلك

 .المرفاع/تشغيل الرافعة

16.C.23ساسيالأدنى الأحد يكون ال حريق طفاية آافة الروافع بويد يجب تز 
 .BC 10لتقديرها

16.D  اتعجلات وحلقوشاحنات والروافع المثبتة على مجنزرات 

16.D.01 ذات  والروافع آافة الروافع المتنقلة الهيدروليكيةويديجب أن يتم تز 
بمؤشر ) ةذرع التطويل المفصليأماعدا الروافع ذات  (ةمتشابكالويل تطال أذرع

مؤشر السعة ( الحمل، أو مؤشر عزم الحمل قديرلزاوية ذراع التطويل وجهاز ت
 .واختبار هذه المؤشرات وفقًا لتوصيات الشرآة المصنعةقراءة يتم سو ):المقدرة

حمل ومؤشرات أجهزة تحديد الالخاصة بمتطلبات ال من  الروافعتستثنى >
  في عمليات دورة التشغيلهاعند استخدام، عزم الحمل

16.D.02  والروافع ذاتيجب أن يتم تجهيز آافة الروافع المتنقلة الهيدروليكية 
 درجة مشغل الرافعة على أن يرى ويقدر تساعد بوسيلة ةذرع التطويل المتشابكأ

 .استواء الرافعة
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16.D.03والروافع ذات ع المتنقلة الهيدروليكية جب أن يتم تجهيز آافة الرواف ي
) ة التطويل المفصليأذرعماعدا الروافع ذات  (ة التطويل المتشابكاذرع

تستثنى ُ > .سطوانة بحيث يتمكن المشغل من الإحساس بهالأبمؤشرات تدوير ا
 لكن يوصى إلى حد 1990عام  قبل تم تصنيعهامن هذا الشرط المعدات التي 

 بالتعديلآبير 

16.D.04 والروافع  ، آافة الروافع المتنقلة الهيدروليكيةويديجب أن يتم تز
 ،)ةذرع التطويل المفصليأماعدا الروافع ذات  (ةذرع التطويل المتشابكأ ذات

مجال رؤية داخل  يوضع، قطرالأو نصف ذراع التطويل  زاوية  لقياسبمؤشر
 .المشغل

16.D.05 كرتي الرافعة  ترآيب أجهزة منع تلامس بعندما يتطلب الأمر
 .تلامسالجهزة عند جميع نقاط الأ  هذهيجب ترآيبفالمرفاع، /الرافعةب

a .ة التطويل المتشابكأذرعجب أن يتم تجهيز الروافع ذات ي، 
ل احمرفع الأعمليات بجهاز منع تلامس بكرتي الرافعة لوقف 

 وأبكرة الحمل بين مس تلاحدوث وإنزال ذراع التطويل قبل 
 .راع التطويلطرف ذوبين الحمل 

b .ُستخدم في  التي تُةذرع التطويل المتشابكأستثنى الروافع ذات ت
 من متطلبات معدات منع تلامس ،فقطعمليات دورة التشغيل 

يتطلب الأمر إنجاز عملية رفع خارج ندما عو .بكرتي الرافعة
رآة ارافعة ذات ذراع تطويل متشابك مشدورة التشغيل باستخدام 
، تستثنى ) مثلاًرفع قطعة من المعداتآ( يلفي أعمال دورة تشغ

 إذا تم تنفيذ  البكراتهذه الرافعة من متطلبات معدات منع تلامس
 :الإجراءات التالية

 راية تحذير،( ملونة باللون البرتقالي المعترف به دوليًا  تحذيرأداةثبت تُ) 1(
 فاع ملائم على ارتأسلوببحبل المرفاع ب)  شريط تحذير، أو آرة تحذيرأو

 ؛فوق معدات الرفع) قدم 10 قدم إلى 8من ( م 3و م 2.4 يتراوح بين

شارة الإيعمل عامل الإشارة آمراقب لتحذير مشغل الرافعة باستخدام ) 2(
 مشغل قومي، والتحذير من طرف ذراع التطويلجهاز قترب يعندما " قف"

 . التحذير هذالقىالرفع عندما يتبوقف عمليات الرافعة 

عملية رفع خارج دورة التشغيل، يجب ألا يقف عامل الإشارة بقيام أثناء ال) 3(
عامل الإشارة، وأن تلك الخاصة بغير واجبات  ةتحت الحمل، وألا يتولى أي

 .هذا المرجعالواردة بمتطلبات الإشارة لتزم بي

c .التي يوجد بها مكابح ة التطويل المتشابكأذرعي الروافع ذات ف 
 استخدام أجهزة تحذير منع تلامس وزيج، يدويًااحتكاآية تعمل 
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 نتيجة اتبكرال بدلاً من أجهزة الوقاية من منع تلامس اتبكرال
 جب إجراء تحليل مخاطر العمليةيو .التكلفةعتبارات لا
)AHA(صاحبة  عنية، ولابد أن تقبل السلطة الحكومية المحلية الم

 .في حالة استخدامهاالاختصاص المخاطر المصاحبة 

d .بجهاز منع ةذرع تطويل متداخلأز الروافع المزودة بيجب تجهي 
تلامس بكرتي الرافعة لوقف وظيفة رفع الحمل قبل أن تلمس بكرة 

 حدوث أي تلف طرف ذراع التطويل، ولمنع ،الحمل أو الحمل
 .خر من الآلة عند مد ذراع التطويلآحبل المرفاع أو أي جزء ل

e . التي تستخدم ةتداخلذرع التطويل المأيجب تزويد الروافع ذات 
 في عمليات دورة التشغيل بأداة للوقاية من ضرر تلامس فقط

حبل المرفاع بتلف حدوث أي بكرتي الرافعة أو جهاز تحذير لمنع 
 .خر من الآلة عند مد ذراع التطويلآأو أي جزء 

16.D.06ذرع التطويل المدعمة أ آافة الروافع المتنقلة ذات ويدجب أن يتم تز ي
 :تيبكبل بالآ

a .تحد من حرآة ذلك الجزء   التي،أدوات إيقاف ذراع التطويل
 النقطة التي تؤثر فيها أداة إيقاف سفلمن ذراع التطويل الموجود أ

عند الزاوية التي حددتها ، ذراع التطويل على ذراع التطويل
 .لرافعةلالشرآة المصنعة 

ل أنه قد تم قر الشرآة المصنعة لأدوات إيقاف ذراع التطويجب أن تُي) 1(
 ،SAE J220متطلبات ب تفي بحيثعها، واختبارها وظيفيًا يصنتتصميمها، و

  عامستفي الروافع التي صنعت قبل( . إيقاف ذراع تطويل المرفاعجهزةأ
 ).4.1 ماعدا الفقرةSAE J220 أساسًا بمتطلبات1971

ن سيتم إجراء اختبار ميداني لأداة إيقاف ذراع تطويل الرافعة للتأآد م) 2(
الترآيب الملائم لأدوات إيقاف ذراع التطويل وعمل جهاز فصل تعشيق 

يتم إجراء الاختبار قبل بداية اختبار الأداء الذي سو. مرفاع ذراع التطويل
 العيوب قبل إجراء اختبار صحيحما يجب تآ. C.1.16فقراتالنصت علية 

 إجراءات الاختبار الخاص بI-12ملحق النظر ا > .الأداء

b .تحتوي جميع الأذرع على أدوات إيقاف إيجابية لإعاقة يجب أن 
وق الخط المستقيم للذراع  ف5oعلى ارتفاع يزيد عن حرآتها 

 .الرافعةبوذراع التطويل في أذرع التطويل التقليدية 

c .هاز فصل تعشيق مرفاع ذراع التطويل يعمل بطريقة ملائمةج، 
ومن أسطوانة  رفع ذراع التطويل أتوماتيكيًا طاقةيفصل سالذي 

مرفاع ذراع التطويل عندما يصل ذراع التطويل إلى أعلى زاوية 
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 بهذا الشكل، سيتم إعاقة أسطوانة الطاقةفصل ندما تُعو .مقدرة له
أي تحت  نزالمرفاع ذراع التطويل عن الحرآة في اتجاه الإ

 .ظرف مقدر

16.D.07  قييم في جب أن يأخذ التيو . الرافعة من حيث الثباتقاعدةيجب تقييم
 .ربعيات التشغيلالاعتبار الظروف الأرضية، والأحمال الثابتة والمتحرآة، و

 .لتوصيات الشرآة المصنعةمطابقًا جب أن يكون هيكل الدعم الخشبي يو

16.D.08 هوفك تجميع ذراع التطويل. 

a .تجميع ذراع فيما يتصل بتباع إجراءات الشرآة المصنعة اجب ي
تعرض آافة أعضاء فريق جب أن يسيو .هوفك التطويل
الفك إجراءات الشرآة المصنعة بشأن تجميع وفك ذراع /التجميع

 .التطويل قبل إجراء عملية التجميع والفك

b .من على ذراع ثناء إزالة مسامير المحور والمسامير الملولبةأ 
، يجب أن يبقى العمال بعيدًا عن المنطقة الموجودة أسفل التطويل

 أو بدلاً من ذلك الأجزاء المنفصلةبح جب آيو .ذراع التطويل
 .تأمين تثبيتها لمنعها من السقوط

16.D.09 أذرع الامتداد. 

a .أو نصف قطر /عندما يتطلب الحمل الذي سيتم مناولته و
 استخدام أذرع امتداد، أو في أي وقت يتم استخدام أذرع ،التشغيل

ضع الامتداد، يجب أن تمتد أذرع الامتداد بشكل آامل إلى الو
يتم توزيع أذرع الامتداد بحيث سو .الذي حدده جدول الحمل الملائم

 . العجلات في آل موضعالواقع على وزن الآلة بالكامل إزالةيتم 
 )يةقاطرالماعدا الروافع (

b . على عند استخدام دعامات أذرع الامتداد يجب أن يتم ربطها
 .بأذرع الامتدادنحو آمن 

c . ذرع أ دعامات الموجودة أسفل ةبيم الخشائفي الدعتيجب أن
 :الامتداد بالمتطلبات الآتية

 ،المرفاع المقصي التواء، أو انهيار  أو،تلف مقاومة لةكافيال المتانة) 1(

لدعامة، ونقل لتوفير الدعم الكامل ل  اللازمطولال، والعرض، والسُمك) 2(
وث هبوط السقوط، أو حدأو الحمل إلى السطح الداعم، ومنع تغيير الاتجاه، 

 زائد تحت الحمل، و
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استخدام الدعم الخشبي فقط تحت السطح الحامل الخارجي من دعامات ) 3(
 .رافده ذراع الامتداد الممتدة

16.D.10 للعجلات المطاطية، يجب ألا معايرة الشرآة المصنعة إذا لم تضع 
ذرع  جانب الرافعة إلا إذا آانت أفوقمتنقلة الأحمال التلتقط أو تحرك الروافع 

 .منخفضة وممتدة بشكل آامل) إذا تم تجهيزها جيدًا(الامتداد 

16.D.11 يجب إنزال أذرع تطويل الرافعة حتى مستوى الأرض، في حالة 
 ة أحمال الرياح أو أيباستخدامعدم استخدامها، أو تثبيتها جيدًا لمقاومة الإزاحة 

 :غير ذلكقوى خارجية أخرى، وذلك في حالة عدم توصية الشرآة المصنعة ب
يجب أتباع التطبيق فذا ما أوصت الشرآة المصنعة بعدم القيام بهذا التطبيق، إ

 .الذي أوصت به الشرآة المصنعة

16.E  الروافع النقالية، والبرجية، والعمودية 

16.E.01  دعامات، والمسارات الساسات، والأيجب بناء أو ترآيب آافة
ت الشرآة المصنعة ومقاييس محمل الحمل وفقًا لتوصياالخاصة بالقضيبية 

ANSI/ASME القابلة للتطبيق. 

16.E.02  الروافع وفقًا لتوصيات الشرآة المصنعة بشأن الروافع ترآيبيجب 
 .القابلة للتطبيق ANSI/ASMEومقاييس 

a .ب ترآييجب الاحتفاظ في الموقع بالتعليمات المكتوبة الخاصة ب
بأوزان آل جزء الروافع الصادرة عن الشرآة المصنعة وقائمة 

 .رَآَبيُ

b .شراف شخص مؤهلإب تحت ترآييجب أن تتم عملية ال. 

c .لعملية وتنفيذه في إجراءات ا تحليل مخاطر إعدادجب ي
 :ما يلييتضمن التحليل خطة توضح سو .ترآيبال

موقع الرافعة والمباني أو الأبراج المجاورة، القدرة العلوية وخطوط ) 1(
 وجودة تحت الأرض؛الاتصالات، والمرافق الم

 صميم الأساس ومتطلبات الإنشاء، وت) 2(

 البرج ضمن هيكل، يجب أن توضح الخطة مناطق الترآيب عندما يتم) 3(
 .يف والتثبيت بالأسافينتالخلوص بين البرج والإنشاء ومتطلبات شكالات التك
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d . الموقع أثناء فترة بيجب أن يوضع في الاعتبار سرعة الريح
ب ترآي يتطلب وقف عملية المقيدًا قد تعد عاملاً  والتيالترآيب
 .مؤقتا

e .بصريًا التفتيش عليها الرافعة، يجب مكونات ترآيببل ق 
 .تالفة القوائم الترآيب يجب لاو .لمعرفة ما إذا آان هناك أي عيب

16.E.03  الخدمة، يجب اختبار البنود إلى  الرافعة إدخال، وقبل الترآيببعد
 راءات التي أوصت بها الشرآة المصنعة وطبقًا لـالآتية وفقًا للإج

ANSI/ASME B30.3  أوB30.4، آيفما يمكن تطبيقه. 

a .دعامات الرافعة؛ 

b . ،المكابح والمقابض، المفاتيح الحَّدية ومفاتيح الأحمال الزائدة
  و؛وأجهزة الإغلاق والسلامة

c . رفع وإنزال الحمل، ورفع وإنزال ذراع التطويل، وآليات
 .الحرآة الدوارةجراءات وإ

16.E.04  مجال داخليجب وضع مؤشر نصف قطر أو زاوية ذراع التطويل 
 .رؤية المشغل

16.E.05 فصل بأدوات إيقاف ميجب تجهيز الرافعة ذات الذراع سفلي الت
الذراع من النوع الذي يمتص الصدمات، ومفتاح حدَّي لمرفاع الذراع، ومؤشر 

 .يتهمزاوية الذراع يمكن للمشغل رؤ

16.E.06ي حالة استخدام المشابك القضيبية سيكون هناك ارتخاء بين نقطة  ف
 يجب استخدام المشابك القضيبية لاو .الرافعةب المثبت طرفالربط بالقضيب وال

 . ميلان الرافعةكبحآوسيلة ل

16.E.07 شكل رأس تأخذالروافع البرجية التي )  أو تداخلالتسلق( رفع 
 .مطرقة

a .شكل رأس تأخذن مشغل الرافعة البرجية التي يجب أن يكو 
 . أو التداخلالتسلق أثناء عمليات موجودًامطرقة 

b . شكل رأس تأخذ أو تداخل الروافع التي رفعيجب ألا يتم 
 ميل في 20(ث / م0.9مطرقة عندما تتعدى سرعة الرياح 

 .أو آما أوصت الشرآة المصنعة) الساعة
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c . حتى تتوافر آافة شروط الرفع البدء في عملياتألا يتم يجب 
حددها شخص ي مستوى الدعم الجديد أو آما علىالدعم المطلوبة 

 .مؤهل

16.E.08  ترك دون  الريح عندما تُدوارةالروافع البرجية بيجب أن تزود
مفصل بدون مشغل يجب أن تمشغل، وعندما تكون الروافع ذات الذراع سفلي ال

 .15oرفع ذراع التطويل إلى تم ي

 16.F والمرفاعات العائمة والصنادل المرفاعية والروافع  الروافع العائمة
 المساعدة المثبتة على ظهر السفن

16.F.01هذا المرجع الأخرى المرتبطة بالأجزاء آافة رغم أن  . الترآيب
على تحديدًا ترآز به تتنطبق على هذا القسم، إلا أن المتطلبات المذآورة 

 المثبتةالصنادل المرفاعية، والروافع المساعدة والمرفاعات العائمة، /الروافع
 .على السفن

16.F.02 يجب تصميم وترآيب المعدات على الروافع العائمة، والصنادل 
 على السفن وفقًا المثبتةالمرفاعية، والمرفاعات العائمة، والروافع المساعدة 

 :قابلة للتطبيق ال التاليةللمقاييس

ANSI/ASME B30.8 .a ،المرفاعات العائمةالروافع و، 

.b اعتماد الروافعدليل ،شحنالمكتب الأمريكي لل ، 

.c 2 اتالأمريكي مواصفالبترول لمعهد ا C، واصفات الروافع م
 ،الغمرية

.d قرير جمعية مهندسي السياراتت )SAE (J1366، مييقت 
 .روافع الرفع التي تعمل على أرصفة في بيئة المحيطات

16.F.03أوع يجب أن يفي ثبات الروافع العائمة، أثناء عمليات الرف  
 ،سطحال على ةثبتمافع مساعدة ورب المجهزة سفنالمرفاعات العائمة، أو ال

 46 بـوالموضحة " بالرفع"فيما يتصل بمتطلبات خفر السواحل الأمريكية 
CFR 173.005 46من خلال FR 173.025. 

 ي ظل ظروف التشغيل العادية عند الترآيب، وف) 1(

د تناول أحمال لا تتعدى تقديرات الحمل التي حددتها الشرآة المصنعة نع) 2(
 .باستخدام عدة الشد الحبلية الموصى بها
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b .حمل الأحمال بحيث تت مراآب المسطحةيجب بناء الصنادل وال
 .المطلوبة

16.F.04جب أن يكون تقدير حمل الرافعة العائمة أو المرفاع العائم هو  ي
 أنصاف أقطار متنوعة آما حددتها الشرآة عندل أقصى حد لأحمال التشغي

 لكل التوازنفي الاعتبار ميلان السفينة وزاوية أخذًا المصنعة أو شخص مؤهل 
قياس م :جب أن يعكس تقدير الحمل على وجه الخصوص ما يلييو .ترآيب

 المتوقعة محيطيةال/لآلة؛ ميل الآلة؛ والأحمال الديناميكيةتوازن االتصميم؛ زاوية 
 على سطح المثبتةالمرفاع العائم، أو الرافعة المساعدة /لاف التشغيلي للرافعةللغ

 التي يجب المتغيراتجب إجراء تحليل معماري بحري لتحديد يو .سفينة
 . في تحديد تقدير الحملامهاستخدا

a .للرافعة أو المرفاع، لبنيويةيتوقف تقدير الحمل على الكفاءة ا 
، والربط الهيكلي بالمنصة العائمة، ة الحبل، وقدرة المرفاعمتانو

الصندل، أو أو ،  العائمةوالثبات والجزء الظاهر من الماء للمنصة
 .الطواف العائم الذي يعوم عليه الحمل

b . عند اقتراب نقل أحمال السطح أثناء الرفع، يجب تحليل الحالة
 .لةعدّلإجراء تقديرات مُ

c . الأحمال المقدرة ، يجب تعديلطوفتثبيت على صندل أو العند 
وأنصاف أقطار الروافع والمرفاعات الأرضية وفقًا لتوصيات 

 .الشرآة المصنعة أو الشخص المؤهل

d.  تقدير حمل الرافعة جنبا على أساس جداول الحمل عمليجب 
إلى جنب مع جداول الحمل التي تصف بوضوح المنصة العائمة 

  . جدول الحملالبيئية التي تنطبق على/ الديناميكيةوالمتغيرات

16.F.05 ي حال عدم ف . وزاوية ميل التشغيلتوازن التشغيل ـ زاوية الثبات
توصية الشرآة المصنعة للرافعة أو المرفاع بقيمة أقل، سيكون أقصي زاوية 

 : آالتاليزن مسموح بهااوتميل أو 

a . الروافع، المصممة للتثبيت على صندل أو طوف، والتي تصل
أو أقل يجب أن )  طن25( آجم 22,700سعتها المقدرة إلى 

 .5º توازنهاتكون زاوية ميلها أو 

b . الروافع، المصممة للتثبيت على صندل أو طوف، والتي تصل
 يجب أن ،أو أآثر)  طن25( آجم 22,770سعتها المقدرة إلى 

 بالرغم من أن الدرجة الموصى ،7ºها نزاوتكون زاوية ميلها أو ت
 ؛5ºبها هي 
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c . ،ةالمصممة للتثبيت على صندل أو طوف، ولها أيالمرفاعات 
 يجب أن تكون أقصى زاوية ميل أو توازن مسموح ،سعة مقدرة

 .10ºبها 

d . الروافع والمرفاعات الأرضية المثبتة على الصنادل أو
 مسموح بها توازن يجب أن تكون أقصى زاوية ميل أو ،الطوافات

5º افعةأو أقصى درجة تسمح بها الشرآة المصنعة للر. 

16.F.06 الثبات ـ شروط حمل التصميم. 

a . الروافع والمرفاعات المصممة للتثبيت على صندل أو طوف
 : التاليةيجب أن تكون ثابتة في الحالات 

، أدنى )س/ آم100( في الساعة  ميلا60ًالحمل المقدر، سرعة الرياح ) 1(
 ؛) مم610( قدم 2 بارتفاع ظاهر من الماءسطح 

( ميلاً في الساعة 60، سرعة الرياح %25در بالإضافة إلى الحمل المق) 2(
 ؛) مم300( قدم 1 بارتفاع ظاهر من الماء، أدنى سطح )س/ آم100

( في الساعة  ميلا60ًذراع تطويل مرتفع، بدون حمل، سرعة الرياح ) 3(
 ؛) مم610( قدم 2 بارتفاع ظاهر من الماء، أدنى سطح )س/ آم100

في لذراع التطويل ـ ذراع تطويل مرتفع، بدون حمل، بالنسبة للثبات الخل) 4(
( في الساعة  ميلا90ً، سرعة الرياح )أدنى حالة ثابتة( آامل للخلف نميلا

 ). س/ آم142

b .الروافع والمرفاعات الأرضية المثبتة على صنادل أو أطواف: 

لة  الروافع الأرضية المثبتة على صندل أو طوف تقديرات معدّتتطلب) 1(
تأثير الموج، وزاوية التوازن، والتحميل الزائد من زاوية الميل، بسبب 
 .دلاصنالف أو اطو من الأختلف هذا التقدير وفقًا لكل حجم مستخدمي :والريح

على ذلك، فإن تقدير حمل الروافع والمرفاعات الأرضية المثبتة على  بناءًو
نعة للصندل صندل أو طوف يجب ألا يتعدى التقدير الذي حددته الشرآة المص

 .أو الطوف المحدد في ظل الظروف البيئية المتوقعة

 .يجب أن تكون آافة أسطح ظهر الطوف أو الصندل فوق مستوى المياه) 2(

 .يجب أن تكون منطقة قاع الصندل أو الطوف مغمورة بالكامل) 3(

 . إلى الصندل أو الطوفالحملتوفير حبال ربط للمرفاعات لنقل ) 4(
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 . تغيير الاتجاهمنعوافع وتثبيتها ليجب دعم الر) 5(

16.F.07 الاعتبارات البيئية. 

a .على ،يوميًا،  المشروعالإداري المشرف علىجب أن يحصل ي 
نشرة بالتوقعات الجوية قبل بدء العمل وبعد ذلك بشكل منتظم آما 

 .19 انظر القسم >.  مشاآل جوية محتملةة أيلرصديتطلب الأمر 
A 

b .وضع في  عاصفة جوية محلية، يجب أن يُعند وجود تحذير من
 .الاعتبار توصيات الشرآة المصنعة لتأمين الرافعة

c . عند وجود حرآة أمواج خطيرةيجب إيقاف العمل.  

16.F.08الروافع المجنزرة والمثبتة على شاحنة بالصندل أو تثبيتجب  ي 
ندما ع :لةالطوف باستخدام نظام حبل ربط غير محكم الشد وذلك لتقييد حرآة الآ

 وعند توفر حواجز التحكم يمكن أن لا يكون ثبات الصندل أو الطوف عاملاً
تصرح السلطة الحكومية المختصة بالتحرك المقيد آما نص عليه تحليل مخاطر 

 . العملية

16.F.09  قترب الأحمال من أقصى تقدير للرافعة أو المرفاع، يجب تعندما
 بين تحديدهن الحمل قد تم زأن ومن   أن يتأآدالعملعلى الشخص المسؤول عن 

 .قبل أن يتم رفعها % 10/+-

16.F.10يجبالهائجة الأمواجأو   عند العمل في ظروف الرياح العاصفة ، 
ج والرياح على الحمل اموفي الاعتبار تأثير الأأخذًا  الحمل المقدر تخفيف
 C.18.16نظر أيضًا ا > .المرفوع

16.F.11 ستطيع عن طريقها أن يقدر بصريًا يجب توفير وسائل للمشغل ي
 .درجة ميل الصندل أو الطوف من مقعد المشغل

16.F.12  للانزلاقيجب أن تكون أسطح المشي الرئيسية من النوع المقاوم . 

16.F.13 انقلاب تمنعر أدوات إيقاف ذراع التطويل بحيث ييجب أن يتم توف 
 .لخلفلذراع التطويل 

16.F.14 كافة الروافع بزاوية ذراع التطويل ل يجب أن يتم توفير مؤشر
 . العائمة بحيث يمكن قراءته من آابينة المشغل

16.F.15جميع الروافع، والمرفاعات، والروافع المساعدة تزويدجب أن يتم  ي 
 29تفي بكافة متطلبات  التي، )LLDs(على سفينة بأجهزة تقييد الحمل المثبتة 
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CFR الأخرىلمراآبرفاعات وا الروافع والممعدات، 1918.74زء الج . 
جب أن تمنع هذه الأجهزة مشغل الرافعة من تحميل المعدات بحمولة زائدة يو

 . أوضاع ذراع تطويل الرافعةآافةتفوق الحمل المقدر لها، على 

16.F.16 جب تجهيز آافة الروافع العائمة، والصنادل المرفاعية، ي
في بمتطلبات إدارة ت التي، )LMI( عزم الحمل جهاز تحديدوالمرفاعات العائمة ب

 .CFR 1918.74 29 واردة بـال) OSHA(الصحة المهنية والسلامة 

16.F.17  ،يجب تجهيز آافة الروافع العائمة، والصنادل المرفاعية
، ها سرعة الرياح واتجاهأجهزة قياس ذات مؤشر لتحديدوالمرفاعات العائمة ب

 . ري بوضوح من آابينة المشغلوضع بحيث تُتُو

16.F.18التشغيلات إرشاد  

a  . ذراع يجب أن يراقب المشغلون سلك التوصيل من طرف
 .التطويل بعناية

b  .طابقتها مللتأآد من البيئية عاييريجب أن يراقب المشغلون الم 
 .جدول الحملب الموضحة عاييرلمل

 .cاتعوامالعملية إنزال أثناء  يقتصر استخدام الرافعة  أن يجب 
 . بعيدًا عن المياه، على المرآبالمعلقة بحرية رفع العوامة على
 خطاف التثبيت باستخدام أجهزة سدادة خط السطح سحبلابد من و

 .عن حمل السحبالتي تعزل الرافعة 

 .d  عمليات عن  ينتج والسدادة عندما السحبيجب استخدام أجهزة
دون للرافعة  تقترب فيها الأحمال من أقصى تقدير حالاتالتعليق 
 .نتائج

e  .لصنادل المرفاعية ا علىسمح الطبيعة المتحرآة للروافع ت
 ويجوز . عمليات الرفعأثناءتحرك الرافعة على متن الصندل ب

 مدى م تحديدإذا تفقط  ،السماح بالحرآة أثناء عمليات الرفع
 .أعلاه متطلبات المقاييس الموضحة لتكون ضمن  الكامللحرآةا
لك لتقييد حرآة الرافعة داخل جب توفير نظام حواجز أو تقييد وذيو

 .تعيينها آمناطق آمنةتم  و إخضاعها للتحليلمناطق تم

 16.F.19 كافة عمليات الرفع لتجنب الإجراءات التي قد تؤدي ل خطيطتاليجب
عملية في  الحفاظ على التحكم الآمن  عندهاإلى أوضاع لا يستطيع المشغل

لقيم المتوقعة ا : العائم مثل التشغيلمعلمات خطط الرفع توضحجب أن يو .الرفع
على  القصوى والحدود  لأعمال السحب؛غير معروفحمل  التوصيل؛ سلاكلأ

 .قوة الرافعة
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16.G الروافع العلوية والقنطرية المتحرآة  

16.G.01  وخطاطيف ، محمل الحملقواعدترآيب جميع  وأيجب بناء 
لشرآة المصنعة التثبيت، والمجاري، والمسارات القضيبية وفقًا لتوصيات ا

 .حسبما يمكن تطبيقه ،B30.17أو  ANSI/ASME B30.2للرافعة و

16.G.02 مُوَضَح عليها جوانب الرافعةمن  علامة على آل جانب وضع يجب 
 .الحمل المقدر للرافعة

a .أآثر من وحدة رفع، يجب  تحتوي علىرافعةال تإذا آان 
و على وضع عليه أ الحمل المقدر لكل مرفاع بعلامة تُتوضيح
 . الحملاتبكر

b . يجب أن تكون العلامات الموجودة على القنطرة، والحامل
الأرض من على ويمكن قراءتها المتحرك، وبكرة الحمل واضحة 

 . الأرضيةوأ

16.G.03 أو جسم وأي هيكل يجب الحفاظ على خلوص بين الرافعة، وأي 
 .لفة ارتفاعات مختعلىروافع تعمل متوازية أو الروافع التي تعمل 

16.G.04 إيقاف المجرى أو جهزة عند الاتصال بأحذر الشديدالتوخي  يجب 
خاص بسلامة الهتمام الا يجب أن يقوم المشغل بذلك مع :خرىالأروافع ال

، وبعد التأآد من أن آافة الأشخاص تحتهاأو  الأشخاص الموجودين على الرافعة
 . يحدثعلى وعي بماالموجودين على الروافع الأخرى 

16.G.05الروافع الخارجية بتأمينها عند مغادرتهاو يجب أن يقوم مشغل . 

16.G.06تشغيلها من  التي يتمالرافعة الخارجية بر مؤشر الرياح صدِ يُ عندما
ها ، يجب إيقاف عمل الرافعة ويجب إعداد الرافعة وتجهيز إنذاراًالكابينةخلال 

 .الرياح الشديدةللعمل في ظروف 

16.Hوالروافع المعلقة سفليًاالسكة  أحاديةروافع ال  

16.H.01 وترآيب مجاري الروافع، والمسارات أحادية السكة، وضع يجب 
ودعامات المسار، وأدوات التحكم بالمسار وفقًا لتوصيات الشرآة المصنعة 

 .ANSI/ASME B30.11للرافعة و

16.H.02 جميع جوانب على بوضوح الحمل المقدر للرافعة توضيح يجب 
 .الرافعة
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a .من وحدة رفع، يجب  على أآثرلرافعةتحتوي ا تإذا آان 
 الحمل المقدر لكل مرفاع بعلامة توضع عليه أو على توضيح
 . الحملبكرات

b . يجب أن تكون العلامات الموجودة على القنطرة، والحامل
 وأمن الأرضة ومقروءة المتحرك، وبكرة الحمل واضحة 

 .الأرضية

16.Iالمرفاعات  

16.I.01بيانات يجب على المالك أن يقدم ، المثبتة بصفة دائمةسبة للمواقع  بالن
 شخص تولىييجب أن بالنسبة للترآيبات غير الدائمة، (ل التالية احمتثبيت الأ

 ):البياناتتحديد هذه مؤهل 

.a الأبراج المدعمة بالحبال . 

 وبُعد لمَيل تبعاًأقصى قوى أفقية ورأسية عند التعامل مع الأحمال المقدرة ) 1(
 ، والمخصص للاستخدامحبل تثبيت ال

أقصى قوى أفقية ورأسية مع حبال التثبيت عند التعامل مع الأحمال ) 2(
 ، والمخصص للاستخدامحبل تثبيت لمَيل وبُعد ال تبعاًالمقدرة 

b . الساقينجاسئالمرفاع . 

تعامل مع الأحمال عند أقصى قوى أفقية ورأسية عند قاعدة الصاري ) 1(
 للتطبيق، الجاسئة المحددة المخصصة للاستخدامساق لمَيل وبُعد ال تبعاًرة المقد
 و

تعامل مع الأحمال عند ال يقان الجاسئة السعندأقصى قوى أفقية ورأسية ) 2(
 .المخصص للاستخدام الساق الجاسئة المحددنظام ل تبعاًالمقدرة 

16.I.02مال، وآليات م أذرع تطويل المرفاعات، ومرفاعات الأحئ يجب أن تلا
يجب تثبيتها لمنع الإزاحة نتيجة للأحمال و،  المرادالدوران عمل المرفاع

 .)الثقل المحمول(فروضة الم

16.I.03آما يجب ين عند تدوير مرفاع، يجب تجنب التشغيل والتوقف المفاجئ 
استخدام سرعة دوران معينة بحيث لا يدور الحمل بعيدًا عن مدي نصف القطر 

 .يجب استخدام حبل توجيه: عندهكم في الحمل الذي يمكن التح

16.I.04 ثني نظامي ذراع التطويل وحبل الرفعألا يتم  يجب. 
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16.I.05 التعامل مع الحبال على رأس الونش دون علم المشغلألا يتم  يجب :
عند استخدام رأس الونش، يجب أن يكون المشغل قريبًا من وحدة التحكم في و

 .الطاقة

16.I.06مساك الإلابات أو آليات  الكُتعشيقت ذراع التطويل، يجب  عند تثبي
 .المرفاعالأخرى على يجابية الإ

16.I.07أن يكونإما يجب ف عدم استخدام ذراع تطويل المرفاع ة في حال 
 :الذراع

a .في وضع الإنزال. 

b .ُعن تحت الرأسعند أقرب موضع ممكن ت بقائم ثابت ثبّم 
 ؛ الحملاتكربتثبيت معلاق بطريق 

c .بالنسبة للمرفاع (ت بالصاري ثبّموضع رأسي وإلى  مرفوع
 ، أو)المدعم بالحبال

d .جاسئة للمرفاعاتبالنسبة (ة جاسئ في مقابل ساق مثبت 
 ).الساقين

16.J هليكوبترال روافع 

16.J.01 إدارة الطيران وقوانين هليكوبتر بلوائح ال يجب أن تلتزم روافع
 .الفدرالية

16.J.02 وضح خطة التشغيل للطيار وطاقم الأفراد ي جزمو عمل يجب
 .آل يومقبل عملية الموجودين على الأرض 

16.J.03يجب تعليق الأحمال بشكل ملائم . 

a . بانجذابها لا يسمح الذي طول باليجب أن تكون حبال التوجيه
 .المراوح نحو

b .،رى المشكلة  العُ أويجب استخدام جلبة الوصل المضغوطة
 ، أدوات مماثلة مع آافة الأحمال المعلقة بحريةةبالطرق، أو أي

أثناء  فتح من أن تُاليدوية) أو التراآب( الجدل وصلاتلمنع 
 .لوالكبمشابك دعم أو فك بسرعة  هبوطاً لولبياً هبوطها
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16.J.04 خطافات البضائع التي تعمل بالكهرباء علي آافة  يجب أن تحتوي
 بحيث يمنع التشغيل غير ابً ومرآا مصممًيكون،  الكهرباءغيلتشلجهاز 

 .المقصود

a .ُبأداة تحكم حمولة خطافات الوَدزَبالإضافة إلى ذلك، يجب أن ت 
 . الحملتحريرميكانيكية للطوارئ 

b . للتأآد من أن ، يومآل يجب اختبار الخطافات قبل عملية
 .وظائف الإطلاق تعمل بشكل مناسب، آهربائياً وميكانيكياً

16.J.05الواقية الشخصية تجهيزات ال يجب أن تحتوي )PPE( التي يرتديها ،
ة  لعين وخوذات صلبٍاحماية أجزاء ل عن استلام الحمل، على ونالعمال المسؤول

 . عند الذقنتثبََة تُشرطأب

16.J.06 انجراف مع  تطايرالتي قد تالفضفاضة  يجب ألا يتم ارتداء الملابس
 .تيار الهواء مما يجعلها تعلق بحبل المرفاع

16.J.07  يجب اتخاذ آافة الاحتياطات العملية لتوفير الحماية للعمال من
جب إزالة أو ي : الناتج عن المراوح الهواءرتيا نجرافا عند متطايرةالأجسام ال

من )  قدم100( م 30 نطاق في الموجودة  غير المثبتةتثبيت آافة المعدات
 جرافبانلة للتأثر موضع رفع أو إنزال الحمل، وجميع المناطق الأخرى القاب

 . الناتج عن المراوح الهواءرتيا

16.J.08 ُبها يتم عد طيار الهليكوبتر مسؤولاً عن حجم ووزن والطريقة التي ي
ذا شك طيار الهليكوبتر، لأي سبب آان، أنه لا إو :الأحمال بالهليكوبترربط 
 .هاالقيام بألا يتم ب ج، ي على نحو آمنالرفعإجراء عملية يمكن 

16.J.09ُتوفير طلب من العمال العمل تحت طائرة حوامة، يجب  عندما ي
فك معلاقات  وأ لربطخطاف حبل الرفع للوصول إلى لعمال مسلك آمن ل

الأحمال يجب ألا يعمل العمال تحت الطائرات الحوامة إلا لتثبيت و :الحمولة
 .وضع الأحمالأو  الأحمال من الخطاف تحريرأو بالخطاف 

16.J.10على الحمل المعلق الإستاتيكية الموجودة  الشحنة تبديدم  يجب أن يت
ل أفراد الطاقم الأرضي الحمل المعلق، أو صباستخدام وسيلة أرضية قبل أن ي

لمس  عند الطاقم الأرضي قفازات مطاطية واقيةآافة أفراد يجب أن يرتدي 
 .الحمل المعلق

16.J.11وزن الحمل الخارجي الحمل المقدرجاوز يجب ألا يت . 
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16.J.12 هيكل أجهزة أخرى بأي ةيجب ألا يتم تثبيت أسلاك المرفاعات أو أي 
 حبال السحب أو باستثناء، ة ثابتهياآل ةأرضي ثابت أو يسمح لها بإعاقة أي

 .الحاوية أو تنفصل عن البكرة"  منتحرربأن ت"سمح لها الموصلات التي يُ

16.J.13أخرى، يجب أن  أسباب  أيندما تنخفض الرؤية بسبب الغبار أوع
 الأساسية المراوح آي يظلوا بعيدًا عن الحذر الشديد الفريق الأرضي توخىي
 الرؤية على للتغلبما يجب اتخاذ إجراءات احتياطية آ :الموازنةمراوح و

 .المنخفضة

16.J.14 بالاقتراب لمسافة اقل  ،سمح لأي شخص غير مصرح لهلا يُيجب أ
 .ندما تكون الريش الدوارة دائرةع من الهليكوبتر)  قدم50( متر 15من 

16.J.15يجب تهاأو مغادر  عند الاقتراب من الطائرة أثناء دوران الريش ،
 وأن يظلوا في ، مجال الرؤية الكاملة للطيارداخل ظلواعلى آافة العمال أن ي

خلف آابينة الطائرة الواقعة يجب أن يبتعد العمال عن المنطقة و :وضع الانحناء
 .ار إلا إذا سمح لهم طيار الهليكوبتر بالعمل هناكأو مقصورة الطي

16.J.16 موظفبين الطيار ووموثوق  يجب أن يكون هناك اتصال مستمر 
 عمليات التحميل أثناءالطاقم الأرضي يعمل آعامل إشارة بين مختص من 

يجب أن يتم تمييز فرد الإشارة بوضوح من بين الأفراد المحيطين و .والتفريغ
 9-8 شكل انظر ال> .به

16.J.17 مناطق تحميل الجيدة بكافة  المحافظة على ممارسات النظافة يجب
 .غ الهليكوبتريفرتو

16.K مواد ال مرفاعات 

16.K.01وفقاً لمتطلباتها  أو ترآيبؤها يجب تصميم مرفاعات المواد وإنشا
ANSI A10.5. 

16.K.02 مرفاع الموادتصميم أبراجد مهندس معتمأن يتولى  يجب  ،
، ودعامات آلات المقابلةوزان الأدعامات، والتثبيت أو الواري، وحبال صالو
 .ملحقاتالعمة، وا الدالهياآلدفع، ودعامات البكر المحزوز، والمنصات، وال

16.K.03 تحت الإشراف ها إلا ترآيب أبراج المرفاعات وفكألا يتم  يجب
 .المباشر لشخص مؤهل

16.K.04 يتم تشغيله مرفاع في آل مرة نسخة من مرجع تشغيل التوفير يجب 
 .فيها
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16.K.05 أنظمة مرفاعات المواد وأبراج المرفاعات وفقاً التفتيش على يجب 
 .لتوصيات الشرآة المصنعة

a . قبل الاستخدام الأولي وفي آل مرة بعد مد البرج، يجب أن
 آافة أجزاء البرج أو الصاري، التفتيش علىيقوم شخص مؤهل ب

وذراع التطويل، والمنصة، وآلة الرفع، ، والقادوس، الصندوقو
رشادات لإ مطابقتها معدات أخرى لضمان ةوحبال التثبيت، وأي
 .ANSI A10.5 وتفتيشالالمتصلة بالشرآة المصنعة 

b . دوري بواسطة شخص مؤهل قبل التفتيش الجراء إيجب
مشاريع سلاح المهندسين الأمريكي الأولي بأحد ستخدام الا

USACE)( تفتيشجب أن يغطي اليآما  .ريًاشه وبعد ذلك 
يجب أن يغطي  :الدوري البنود التي حددتها الشرآة المصنعة

الحوامل و البكرات المحزوزة، جميع  على الأقل الدوريتفتيشال
والتروس الصغيرة، وروابط حبال التثبيت، ووصلات المسامير، 

 . المختلفة، والدعامات، والأجزاء المماثلةلزماتوالم

c .من طار السلطة الحكومية المختصة قبل إجراء أي يجب إخ
 ساعة، فقد ترغب 24 لا تقل عن مدة بأعلاه ةمذآورال التفتيشات

 .لمقاولل تابعفي مرافقة المفتش ال

d .إجراءات بدء التشغيل(قبل التشغيل ما جب إجراء تفتيشات ي (
 .للمرفاع) وردية( تشغيل مرة بواسطة المشغل قبل آل 

16.K.06 إدخال، قبل مقصورة المصعدراء اختبار لجهاز آبح يجب إج 
 .بعد ذلك  أشهر4المرفاع الخدمة وآل 

a .المدعمة بحبل، يجب إجراء الاختبار رآباتبالنسبة للم 
 :بالطريقة التالية

ت حبل الاختبار بكل جانب من سحب أنشوطة على حبل الرفع وثبّقم ب) 1(
 ،جوانب الأنشوطة فوق القادوس أو المنصة

 دعم الحمل، يحبل الاختبارحتى تجعل ارفع المنصة أو القادوس ) 2(

هاز آبح ج قم بتشغيلقطع حبل الاختبار للسماح بسقوط الحمل وا) 3(
 .مقصورة المصعد

b . حبال، ال بمالدعالمختلف عن لمقصورات لنظام تعليق ابالنسبة
زائدة حالة سرعة تطبيق يجب إجراء الاختبار عن طريق 

 .لمقصورةل
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c . بعد بالتلف فيما يتعلق الهيكليةالمكونات على  التفتيشيجب 
 .الاختبار وقبل تشغيل المرفاع مرة أخرى

16.K.07الصيانة والإصلاحات . 

a . مكونات محمل الحمل أو استبدالالحصول على قطع إما يجب 
اعتماد  من الشرآة المصنعة للمعدات أو ساسةمكونات الحال

 .معداتهذه اللالشرآة 

b .الإصلاحات والصيانة وفقًا لاحتياطات وإجراءات إجراء ب يج
 .نعةالشرآة المص

16.K.08المهابط والمجاري . 

a . يجب تصميم وترآيب منصات الهبوط أو المجاري التي تصل
 متوقعتحمل أقصى حمل بحيث ت هيكلبئر المصعد أو البرج بال

 .دون إخفاق

b .بأسطح زلقة  الأرضيات والمنصات التي قد تصبح زويديجب ت
 .مضادة للانزلاق

c . ساقطة، يجب توفير اللأجسام لعند احتمال تعرض العمال
أو ما )  بوصة2( سم 5حماية علوية تتكون من لوح خشب بسمك 

 .يماثله

d .جب أن ي : عند النهايات المفتوحة لكل مهبطمتراسجب توفير ي
خارجي م جانبيًا بطول الحد الاقدأ 6يمتد الحاجز مسافة لا تقل عن 

 من الأرضية جوانب بئر المصعد، وأن يمتدآل من  علىللمهبط 
فقاً  و19برقموأن يكون )  بوصة36( م 0.9مسافة لا تقل عن 

و ما يماثله، وبه فتحات لا تزيد عن  أمقياس الأسلاك الأمريكيل
 ). بوصة0.5(  سم 1.3

e .مداخل بئر المصعد عن طريق البوابات أو  يجب حماية آافة
تقوم بحماية العرض الكامل لمدخل يجب أن ان الصلبة والتي القضب
 بوصة، وأن تكون 66جب ألا يقل ارتفاع البوابات عن يو .المهبط

 بوصة آما يجب ألا تبعد عن سلك بئر 2 الخلوص السفلية ساحةم
جب ألا تزيد فتحات البوابات ذات يو .ات بوص4المصعد أآثر من 

 . بوصة2لمفتوحة الأخرى عن الشبكات أو القضبان أو الأشكال ا

f . منصات أو مجاري المهابطعلى يجب ألا يتم تخزين المواد. 
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16.K.09 التثبيت الجيد التفتيش علىالحبل، يجب ب عند حدوث حالة ارتخاء 
 .قبل التشغيل مرة أخرى، الأسطوانةوعلى  ة المحزوزاتللحبل في البكر

16.K.10 شرآة المصنعة للمعدات حبال الرفع وفقًا لتوصيات الوضع يجب. 

a . يجب أن يكون هناك ثلاث لفات آاملة من الكبل على
 .سطوانات معدات الرفع طوال الوقتأ

b . نهاية الحبل الموجودة عند الأسطوانة يجب تثبيتها بالأسطوانة
ها بالطريقة التي وضعتها الشرآة المصنعة للحبل أو ئتوتهي

 .الرافعة

16.K.11 غير  معدات رفع أخرى ة المواد أو أي مرفاعاتارتقاء محظور
 .مخصصة لاستعمال الأفراد

16.K.12 خر، آ أثناء تشغيل معدات الرفع، يجب ألا يؤدي المشغل أي عمل
 أدوات التحكم إلا بعد هبوط أو بالقرب منموقعها /آما يجب ألا يغادر موقعه

 .عودة الحمل لمستوى الأرض بطريقة آمنة

16.K.13 أو قادوس واحد في نفس صندوقأآثر من  يجب ألا يتم تشغيل 
 .الوقت بواسطة آلة تشغيل واحدة أو مشغل واحد

16.K.14 عند آابينة مشغل المرفاعتعليقها قواعد التشغيل ووضع يجب  :
القواعد نظام الإشارة وسرعة الحبل المسموح بها تلك يجب أن تتضمن و

 على الهيكل يريةرشادات التحذيجب وضع القواعد والإ و.للأحمال المختلفة
في مكان واضح، متضمنةً عبارة ) رأس مصلب(الصلب أو طربوش الوصل 

 ".غير مسموح بالرآوب"

16.K.15ُهواءتزويد بالدار بالهواء بمصدر  يجب توصيل المرفاعات التي ت 
يجب تثبيت الخراطيم و : قدرة وضغط آافيين لتشغيل المرفاع بطريقة آمنةذي

 . الفصل غير المقصودعاسطة وسائل إيجابية لمن بوالهواء ضغطالتي تعمل ب

16.Lمدقات الخوازيق  

16.L.01،أو صمولة الدفع، أو أذرع الامتداد، أو يجب توفير حبال التثبيت  
 مدقات أدواتالأثقال الموازنة، أو المشابك القضيبية للحفاظ على ثبات 

 .الخوازيق

16.L.02 مدق الخوازيقأعمدة تحميل . 

a .المُعلّق( المتأرجِح لعمود التحمي.( 
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 .سلالم ثابتة) المعلقة( المتأرجحة يكون بأعمدة التحميليجب أن ) 1(

 ق أو السلالم أثناء دأعمدة التحميلالبقاء على من لعمال منع ايجب ) 2(
 .الخازوق

b .الثابتةأعمدة التحميل . 

 سطحة الثابتة لمدقات الخوازيق مهابط ميكون بأعمدة التحميليجب أن ) 1(
يجب و . محمليةألواح، وقضبان وسطية، وة سياجياتنوبالخشب بها درابز

 .للوصول للمهابط والبكرات الرأسيةالثابتة ر السلالم أو الدرجات يتوف

 ربط حتى يستطيع نقاط الثابتة بحلقات أو أعمدة التحميليجب تجهيز ) 2(
 شريط أو أآثر ربط)  قدم6(  متر1.8 للسقوط من ارتفاع ونالعمال المعرض

 .أعمدة التحميلتعليق حزام الأمان ب

c . عملية فيأعمدة التحميليجب ألا يتم استخدام المهابط أو  
 .أي نوعتخزين من 

d . مدقات الخوازيق على بكرات أعمدة تحميليجب أن تحتوي 
 .توقف لمنع المطرقة من الارتفاع ضد البكرة الرأسية

e .ن المطرقة، يجب توفير أداة دعم، قادرة على تحمل وز
عمل أوقات  الأسلاك الموجودة أسفل المطرقة طوال علىلوضعها 

 .العمال تحت المطرقة

f . خالية من النتوءات أو العوائق أعمدة التحميليجب أن تكون 
 . تلف الحبل وأخطار سلامة الأفرادإمكانيةلتقليل 

16.L.03 يجب ألا يتم استخدام الكلابات، على أسطوانات مرفاع مدق 
 .تحرر الحمل أو دوران الأسطوانةد فصل أتوماتيكياً عنالتي توازيق، الخ

16.L.04ر حواجز فوق البكرة الرأسية لمنع الكبل من الخروج عن ي يجب توف
 .البكرات

16.L.05 مطارق مدقات الخوازيق، في  يجب ربط الوصلات الخرطومية
 فولاذمن سلاسل باستخدام على نحو آمن قواذف الخوازيق، أو الأنابيب النفاثة 

 1/4( سم 0.6 لا يقل عن  مخلوطة ذات طول آافٍ)أو سبائكي(سبيكي 
، أو آبل ) رطل3,250( آجم  1,500ذات حد حمل تشغيل يقدر بـأو ، )بوصة

 .ر الوصلةاكسان قوة مماثلة، لمنع التأرجح في حالة له
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16.L.06 يجب  من صمامي إغلاق، المجري يجب أن تتكون أدوات ضبط خط
 ويكون في متناول يد عمل من نوع الصمام الذراعي سريع الكون أحدهماأن ي

 .مشغل المطرقة

16.L.07مدق الخوازيق العائم . 

a . 45 أجسام مدقات الخوازيق العائمة عن عرضيجب ألا يقل
 . الموجود فوق مستوى الماءعمود التحميلمن ارتفاع % 

b . منع تُحيث بيجب حماية سطح تشغيل مدقات الخوازيق العائمة
 .رفع في وضع الدفع من التأرجح فوق السطحالخوازيق التي تُ

16.L.08 رفع الخازوق ونقله. 

a . أعمدة عند رفع الخازوق نحو بعيدًا  آافة العمال أن يبقىيجب
 .التحميل

b . يجب القيام برفع الخازوق الفولاذي باستخدام حلقة ربط مغلقة
 .صل غير المقصودأو أداة تثبيت إيجابية أخرى تمنع الف

c . يجب استخدام حبال التوجيه للسيطرة على الخوازيق غير
 ).الطائرة(الموجهة والمطارق المعلقة بحرية 

d . المطارق لأسفل مجاري الحبال عند نقل مدق إنزاليجب 
 .الخوازيق

16.L.09 سلالم ب جهيز جميع حُفَر الدخول، يجب تمرفوعة الخوازيق الدق عند
 . المواد من السقوط في الحفر لمنعحواجز صدو

16.L.10 يجب وقف عمليات تي تم دقها رؤوس الرآائز العندما يلزم فصل ،
ضعف طول أطول تساوي بعد بمسافة ت فصلكون عمليات تالدق إلا عندما 

 .خازوق على الأقل

16.L.11اقتلاع الخوازيق  

a .عدم إمكانية سحب الخازوق بدون زيادة الحمل المقدر ةفي حال 
 .لمعدات، يجب استخدام مقتلع الخوازيقل

b .الروافع بجهاز مؤشر الحمل ويدعند سحب الخازوق، يجب تز 
 المستوى فوق 60o ترتفع أذرع التطويل أآثر من لاويجب أ
 .الأفقي
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c . الرافعة، وتحرير إمالة الخازوق عن طريق ألا يتم اقتلاعيجب 
 .لرافعة، وإمساك الحمل قبل استقرار الحظيًامكبح الحمل 

16.M معدات الحفرتجهيزات و 

16.M.0116(نطبق متطلبات هذا القسم  ت: قابلية التطبيق.M ( عمليات على
 .ةالتربة والخرسان وحفر الصخور

16.M.02بالأسلوب تها  وصيانالتفتيش عليها، و،معدات الحفر  يجب تشغيل
 يرسوف يتم توفو: الشرآة المصنعةالخاص بتشغيل الالذي نص عليه مرجع 

 .موقع العملبنسخة من مرجع التشغيل 

16.M.03 إلى موقع العمل، يجب إجراء الأرضية  قبل إحضار معدات الحفر
 الأخطار الكهربائية العلوية والأخطار الأرضية المحتملة، تحديدمسح ل

التربة، أو المرافق بالاحتكاك بالذخائر غير المنفجرة، والعوامل الخطرة آ
 .الموجودة تحت الأرض

a .تخطيط أخطار علوية أو أرضية في خطة ةيجب تحديد موقع أي 
 .الموقع

b . العملية على نتائج هذا المسح مخاطريجب أن يحتوي تحليل 
 .الأخطار المحتملةفي آافة ووسائل التحكم 

16.M.04  إذارضي إلا الأحفر ال عملية مخاطريتم قبول تحليل لن: 

a . الخاصة بالمواد ق بيانات السلامة اورأتضمن نسخة من)
MSDS(،طلبها؛إذا تم   لموائع الحفر 

b .01 بـ واردة المتطلبات الطابق.A.09؛ و 

c . 16 واردة بـ موقع العمل التخطيطأشار إلى أن خطة.M.02 
 تفتيشالفي  شمولها من التحليل، وسوف تتم استصبح جزءً

 . الخطةآتمال، عند ا)قبل العمليةلما إيجاز السلامة (التمهيدي 

 16.M.05التدريب. 

a.ما يلييجب تدريب آافة أعضاء فريق الحفر على : 

 تها،صيانو والتفتيش عليهاالمعدات  تشغيل) 1(

المعدات  التي ستستخدم أثناء تشغيلها مواصفات السلامة وإجراءات) 2(
 ، وتها وصيانالتفتيش عليهاو
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 .خط الكهرباء العلوي والأخطار الموجودة تحت الأرض) 3(

b .مرجع تشغيل المعدات وتحليل مخاطر إلىند هذا التدريب سيست 
 .العملية

16.M.06 يجب تجهيز معدات الحفر بجهازي إغلاق للطوارئ يمكن الوصول 
 .خر للعامل المساعدالآللمشغل وأحدهما إليهما بسهولة، 

16.M.07 مطابقة  يجب أن تكون مسافات الخلوص من المصادر الكهربائية
 .E.05.11 لما هو وارد بـ

a .ُوضع على معدات الحفر علامات لتحذير المشغل من يجب أن ت
 .الأخطار الكهربائية

b . خلوص مناسب قبل وجود يجب أن يتأآد مشغل المعدات من
راقب الخلوص بواسطة مراقب أو يجب أن يُآما  .تحريك المعدات
 .بي تقارُ آهربيجهاز تحذير

16.M.08نقل المعدات . 

a .فيما يتعلق حفر يجب مسح طريق النقل قبل نقل معدات ال
 .الأخطار الأرضية والعلوية، خاصة الأخطار الكهربائية العلويةب

b . انقل معدات حفر الأرض والصاري مرفوعًألا يتم يجب. 
نقل المعدات المطلوبة في حفر سلسلة من في الاستثناء يتمثل و

 :ة التفجير، إذا تم الوفاء بالمتطلبات الآتيتحالاآالحفر، 

 النقل يكون فوق أرضية مستوية وممهدة؛) 1(

  به، وعدم وجود حفر، استقرارهفيما يتعلققل تن مسار الالتفتيش علىتم ) 2(
  أخرى؛ و أو آهربائية أخطار أرضيةةأي وأ

 .قل على المسافات القصيرة والآمنةتن الةيجب أن تقتصر مساف) 3(

16.M.09نصب المعدات . 

a . يجب و: مهدةأرض مستقرة وميجب نصب المعدات على
 .الأخشاب عند الضرورةالتدعيم باستخدام 

b .ًلمواصفات الشرآة المصنعةايجب مد أذرع الامتداد وفق . 
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c . آأحد الأماآن تصنيفها حتمل يُةمنطقبعند تشغيل آلات الحفر 
 .6.1القسم ب واردةمحصورة، يجب إتباع المتطلبات الال

16.M.10تشغيل المعدات . 

 .a أثناءتوقف العمليات أن تجب ي :مراقبة الظروف الجويةيجب 
 وشيكة الرعديةالعواصف الرعدية أو عندما تكون العواصف 

 .J.14.06 نظرأ .الحدوث

 .b ،أو حُلييجب ألا يرتدي أفراد طاقم الحفر ملابس فضفاضة ،
 . يمكن أن تعلق بالمعدات المتحرآةأشياء

c . الأسطح علىلولبي المثقاب الأدوات توجيه يجب استخدام 
 .الصلبة

d .ًأن من  بصرياً تأآد وأن ي،يجب أن يحذر المشغل العمال شفهيا
  المعداتتشغيل عن الأجزاء الخطرة للمعدات قبل بعيدونالعمال 
 .هاأو تعشيق

e . الحفر بعيداً عن منطقة )طينأو (مائع يجب أن يتم تصريف 
 .العمل لمنع تكون برك من المياه

f .أجلها فقطمن  الروافع للأغراض التي صممت يجب استخدام، 
يجب اتخاذ  و.تحميلها زيادة عن سعتها المقدرةألا يتم ويجب 

 .منع تلامس بكرتي المرفاعاتإجراءات 

g . الحبل، علقإذا للمعدات تباع إجراءات الشرآة المصنعة ايجب 
 .رحويالمرفاع بال ،للأجسامانحشار أو حدث 

h . دوات تسببأخلال  قضبان الحفر دويرتيجب ألا يتم تشغيل أو 
من )  قدم1( متر 0.3أآثر من  يجب ألا يتم رفع :لقضباناانزلاق 

 يجب ألا يتم رفع و.فوق قمة صاري الحفر حفرالعمود قضيب 
 عندما يكون ها، أو فكأو إحكامها وصل قضيب الحفر، أدوات

 . للقضيبا بجهاز يمكن أن يسبب انزلاقًاالقضيب العمودي مدعمً

l .تعرض لمادة العند وجود احتمال  و.يجب السيطرة على الغبار
 .Cملحق بال واردةثاني أآسيد السليكون، يجب تنفيذ المتطلبات ال

j . يجب ألا يتم تنظيف المثقاب إلا عندما تكون آلية الدوران في
يجب استخدام جاروف  :تعشيق أو توقف المثقاب فقطللاوضع ا

 .الموجودة على المثقابلعالقة ا الأشياءطويل اليد لإزالة 
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k . يجب تغطية آبار الحفر أو وضع رايات عليها؛ آما يجب وضع
 .حفرحواجز حول الُ

L . ؛على سبيل المثال، حواجز حول المثقاب(يجب توفير وسائل 
 مكبح آهربائي يعمل بواسطة جهاز ؛متاريس حول محيط المثقاب

 .ابللحيلولة دون احتكاك العمال بالمثق) استشعار

m . البكر الدوار الذي يتم تلقيمه من يقتصر استخدام أطواق
للشرآة مقر التصميم التابع الجانب على تلك الأطواق التي يحددها 

 . مهندس محترفر معتمد من قبل أو مقالمصنعة
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 17القسم 

 الناقلات. 17

17.A عام 

17.A.01  الشرآة  وترآيب أنظمة الناقلات وفقاً لتوصيات تجميعيجب
 .المصنعة

17.A.02 والصيانة والإصلاحتفتيشال . 

a . إجراء التفتيش والصيانة والإصلاحات وفقًا لتوصيات يجب
 .الشرآة المصنعة من جانب أفراد مؤهلين

b .إلا في الحالات ثناء تشغيل الناقلة أصيانةأية   تُجرىيجب ألا 
 :الآتية

 أن تكون نقاط  أثناء تشغيل الناقلة، يجبزليقالقيام بالتآان من اللازم  إذا) 1(
 زليق بتيُسمح لايجب أ :التزليق آمنة للقيام بالتزليق ويسهل الوصول إليها

ر  بأخطاالذين هم على وعين يمدربال عن طريق الأفراد إلا المتحرآةناقلة ال
 .الناقلة أثناء تشغيلها

سمح عند الحاجة لإجراء تعديلات أو صيانة أثناء تشغيل الناقلة، لا يُ) 2(
 .بإجراء التعديلات أو الصيانة إلا للأفراد المدربين والواعين بالأخطار

c .التحذير من الاستخدام ويجب استخدام إجراءات إيقاف التشغيل. 
 12نظر القسم ا >

d .زليق والتتفتيشإجراء أنشطة الآمن للسماح ب توفير دخول يجب 
 .والإصلاح والصيانة

17.A.03 أجهزة السلامة. 

a .؛ مخاطر محتملة أو جنوحها الناقلة للخلف يشكل تحرك عندما
  احتمالية إنزال خطير خارج عن السيطرة،ثار الجاذبيةأو تتضمن آ

 ة مضادة للجنوح، مكابح، مصدات خلفية أو أيأجهزةيجب ترآيب 
لأفراد من الإصابة والممتلكات من اأخرى لحماية وسائل حماية 

 .التلف
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b .قبل بداية تُطلقة سمعي إنذار أنظمة الناقلات بإشارة تزويدجب ي 
 يلزم تواجد في أنظمة الناقلات البرية، >  . مباشرةتشغيل الناقلة

 نقاط النقل والتحميل والتفريغ والنقاط التي هذه الوسائل فقط عند
  عادةا العاملون فيهيترآز

c. بطولعند الطوارئ   جميع الناقلات بأجهزة إيقافويديجب تز 
 .الكاملب الناقلات

d .التيار أو انقطاعلا ينتج عن  بحيث يجب تهيئة أجهزة السلامة 
 .ةخطرأية حالة  جهاز التعطل

17.A.04  التي تشكل خطرًا  المتحرآة المكشوفة  الآلاتية أجزاءوقايجب
 .الوقاية الموضعية أو ميكانيكياً أو عن طريق آهربائياً

a . القرص والقص وقاية نقاطيجب. 

b . السياجات عن طريق وضع آكيان منفرد آليات الشد وقايةيجب 
تحذيرية حول المنطقة بدلاً من العلامات القياسية وال الحواجزو
 .صقالص ور قآل نقطةاية وق

c .اية الميكانيكية أو قوفي حالة الناقلة الترولية إذا آانت ال
 وضع يجبالكهربائية تجعل الناقلة غير صالحة للاستعمال، 

، وإذا أمكن، المعداتالمنطقة أو علي بتحذيرات بارزة وواضحة 
توضع حواجز أو خطوط علي الأرض لتشير إلى وجود منطقة 

 .خطرة

d .فيهايجب وضع حواجز عند النقاط التي يمكن أن يحتك العمال  
سلاسل والسيور ومجاري الناقلات القادوسية بالكبلات وال
 .المكشوفة

e .اية بالموقع لأجزاء من الناقلات وقفي حالة عدم توفر ال
السلسلية التي لا يمكن أن تطوق بدون تعطل لوظيفة الناقلات 

السلسلية، يجب أن تتوفر لها إشارات تحذيرية أو حواجز 
 .للموظفين

 f .واجز تسريب، وحواجز حب تزويد الناقلات التروليةجب ي
هما في حالة احتمال سقوط مادة من الناقلة تقضيبية أو مثيلا

 . للخطرالمعداتوتعرض طاقم العمل أو 

g . غير المحكوم محصور والحر غير المادة السقوط يجب منع
مسار ، الحمل الزائد، الارتداد، الذي قد يحدث نتيجة الغمر
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إذا آانت المادة ، الحمولة، التسريب أو مجموعة من آل ذلك
ضع ي حال عدم وجود حاجز وُف  > .ستعرض الأفراد للخطر

 الأفراد، يجب وضع تحذيرات لمنع الأفراد غير وقايةخصيصاً ل
  الخطيرةدخول هذه المناطقمن المصرح لهم 

h . جميع نقاط الناقلة لمنع إمكانية علىيجب اتخاذ تدابير احتياطية 
 النقاط التي يتم علىناقلة إلا  الخارجالمواد  وأإزاحة الأحمال 

 أو النقاط التي تتلقى أو ، أو وضع الأحمال علي الناقلةتفريغعندها 
 .تفرغ الناقلة فيها المواد إلى ناقلة أخرى

17.A.05 الوصول. 

a .جب توفير ممرات سفلية ومعابر مزودة بحواجز للمرور فوق ي
ناقلات إلا حظر المرور فوق أو تحت اليُ و:أو تحت جميع الناقلات

 .في حالة توفر ممرات آمنة

b .أو معابر ي حالة مرور الناقلات بالقرب من مناطق عمل أو ف
ها،  طرق عامة أخرى أو فوقة حديدية أو أيكطرق رئيسية أو سك

لإمساك أو القبض علي ل تُصمم هذه الحواجز: حواجزيجب ترآيب 
 . النظام فوقزاح منأي حمل أو مادة قد تسقط أو تُ

c.المناطق المغلقة والمناجم ود تشغيل الناقلات في الأنفاق عن
تسمح بوجود منفذ وصول آمن  توفير غرفة واسعة يجبالمشابهة، 

 .وحيز تشغيل لجميع الأفراد

17.A.06  يقاف عند الطوارئالإأجهزة. 

a .غير آمن بشكل بارز وتشغيلها ترآيبهاإذا آان تصميم الناقلة و 
 ومفاتيح سحب وحبال إيقافار علي الأفراد؛ يجب وضع أزر

الأماآن بطوارئ مماثلة   أجهزةة أو أي،حدية للطوارئآهربائية 
ا أو عن بعد أو التالية في الناقلات التي يتم التحكم فيها أتوماتيكيً

خارج المجال الصوتي أو المشغل التي تعمل بدون أفراد  آبائن
 : التشغيللمناطق والبصري

 أذرع التحميل، )1(

 ، والانتقالط نقا) 2(

وقاية فر لها الا تتوو الناقلة قد تمثل خطراً على مسارع أخري ض مواةأي) 3(
 . أو بالحواجزموضعية
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b . أن يكون التعرف على أجهزة الإيقاف عند الطوارئ يجب
 .والوصول إليها سهلاً وسريعًا

c .جهزة الإيقاف عند الطوارئ علي السيطرة علي  أيجب أن تعمل
 معدات ةتعتمد علي إيقاف أي يجب ألاآما   مباشرةوبةالناقلة المطل

 .أخري

d . يجب أن يتم ترآيب أجهزة الإيقاف عند الطوارئ بطريقة تمنع
 .مواقع أخرىأية إلغاءها من 

17.A.07 البوابات والمفاتيح. 

a. البوابات التي تعمل بالكهرباء ولوحات  أجزاءيجب تزويد 
 انقطاعمن السقوط في حالة  الأجزاءالمفاتيح بأدوات تمنع هذه 

 .التيار

b . البوابات وأقسام المفاتيح  قطاعات وسائل عند آافةوضعيجب 
 عن رفع الناشئةالمنطقة المفتوحة ب المادة المنقولة تمنع تفريغ

 .البوابة أو المفاتيح

17.A.08 ثقال الموازنةالأ. 

a . ة أيثقال الموازنة بالسيور أو الكبلات أو السلاسل أوأعند دعم 
 لمنع تواجد  حيز مغلق فيالأثقال احتجاز يجب مماثلة، وسيلة

 لكبح وسيلة، أو يجب أن يوفر التنظيم  هذه الأثقالالأفراد تحت
 .العادي ة دعم ثقل الموازنحدوث خلل في في حالة الثقلسقوط 

b .العزم بأذرع عند وصلهابإحكامثقال الموازنة أت ييجب تثب . 

17.A.09 ن أو أآثر من أنظمة النقل، يجب إعارة اهتمامعند توصيل أثني 
 .كافيةالسلامة الحماية وال وسائلخاص لمنطقة الوصل لضمان وجود 

17.A.10  أداة إعادة  يلزم وجود  الناقلة بحيثالتحكم فييجب إعداد أجهزة
 التشغيل اليدوي في مكان جهاز الإيقاف عند الطوارئ حتى يمكن استئناف

 . تشغيل الناقلةعمليات

17.A.11  يمكن رؤية تشغيل بحيثها  وإعدادآبائن التحكميجب أن يتم وضع 
 .المعدة من خلالها

17.A.12 بشكل واضحالتحكم  أجهزة وملصقات علي وضع علامات يجب  
 . يتم التحكم بهالتدل علي الوظيفة التي 
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17.A.13 جاري المنحدرةلماالقواديس و. 

a .موجودة بالقواديس جب وضع حواجز عند آافة الفتحات الي
أما إذا  .تى لا يخطو عليها الأفراد دون قصدحالمنحدرة  جاريلماو

 . تحذيرةيجب وضع علامف، آانت الحواجز غير عملية

b . ك علىيجبوالتي يكون  القواديس القلابةوضع حاجز مُشب 
فيها القادوس في نفس مستوى سطح الأرض والتي يتعذر إحاطتها 

 2(سم  5لا تزيد فتحاته عن بحيث  بحواجز عند استخدامها
 أما .وقوي بدرجة تكفي لتحمل أي حمل قد يفرض عليها) بوصة

 لم يتوافر الحاجز ك أآبر أوشبالحاجز المُبذا آانت الفتحات إ
 حول القواديس الأرضية عند، يجب وضع درابزين مؤقت المُشبك

جب وضع علامات تحذير في أماآن ي :توقف عملية الإفراغ
حة أثناء عملية الإفراغ، وذلك لتحذير الأفراد من وجود حفرة واض

 .مكشوفة

17.A.14 الناقلات المتحرآة. 

a .إيقاف وسائل ةيجب تزويد الناقلات المتحرآة بكابحات أو أي 
 .متى آانت الحرآة تشكل خطرًالكل درجة حرآة موضعية 

b . ومقاومة تكون ثابتةبحيث  الناقلات المتحرآة تصميميجب 
 .العاديةجنوح والانقلاب تحت ظروف التشغيل لل

c .توفير منصة أو يجب في حالة احتياج الناقلة المتحرآة لمشغل 
 .الحمايته/حمايتهلمقصورة 

17.A.15 الناقلات المحمولة. 

a . تطويلاليجب توفير وسيلة سلامة لآلية رفع وإنزال ذراع 
زاوية العند  ذراع التطويل تضبطالناقلة المحمولة والتي ب الخاصة

 .مغناطيسيالميل  للمقدرةال

b . عندما تنقلب حتى لا ثابتةيجب أن تكون الناقلات المحمولة 
 الشرآة المصنعة، وبالطريقة وفق المعدل المقدر من قبلستخدم تُ

 .التي صممت لها أو عند تحريكها

17.A.16 الناقلات اللولبية. 

a . ن إطار تبييت الناقلة تشغيل الناقلة اللولبية إلا إذا آاعدم يجب
 نقلالناقلة، ووضعت حواجز بيغطي آافة العناصر المتحرآة 
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 ضرورة احتواء الناقلة على إطار ، إلا إذا آانت في مكانهاالطاقة
 يجب حماية الناقلة في هذه الحالة، تثبيت مفتوح شرطًا للاستخدام

 . الحماية الموضعية أو الحاجز أو السياج بواسطة بالكامل

b .ةأو أي  الأمامياللودرالجاروف وب  التلقيم فتحاتعمل جبي 
بطريقة تجعل لولب الناقلة مُغطى  أخرى يدوية أو ميكانيكية معدة

ذا آانت طبيعة المادة لا تسمح باستخدام الحاجز إ :بحاجز مُشبك
 بسياج لاتالمشبك، عندئذ يجب حماية الأجزاء المكشوفة للناق

 . علامات تحذيرلصقو

17.B غيلالتش 

17.B.01 الناقلة لكي تنقل فقط تلك المواد التي صممت معدات  استخداميجب 
 .ةالمقدر توالسرعا السعاتمن أجلها وفي حدود 

17.B.02 يجب تحريك الناقلات السلِّمية والإزارية أو دفعها باليد برفق لدورة 
 خلوصات التصميم قبل التشغيل بالقدرة للتفتيش علىآاملة عند الترآيب 

 .توماتيكيةالأ

 17.B.03 يجب عدم تشغيل الناقلة التي يمكن أن تحدث إصابة عند تشغيلها ،
إلا بعد تنبيه آل الأفراد المتواجدين بالمنطقة بإشارة أو بواسطة شخص مختص 

 . إلى أن الناقلة على وشك التشغيل

17.B.04  يجب توفير جهاز إنذار مسموع عند التحكم أتوماتيكيًا أو ضرورة
آما يجب أن .  من مكان بعيد في ناقلة يمكن أن تحدث إصابة عند التشغيلالتحكم

يكون الجهاز مسموعًا بوضوح في آافة النقاط على طول الناقلة حيث يمكن أن 
 .يتواجد الأفراد

a. يجب تشغيل جهاز الإنذار بواسطة جهاز التحكم الذي يقوم 
ل تشغيل آما يجب أن يستمر لفترة من الوقت قب، بتشغيل الناقلة

آذلك يجب استخدام ضوء وماض أو إشارة مرئية مماثلة : الناقلة
بمصاحبة الجهاز المسموع عندما تقلل الظروف فعالية جهاز 

 .الإنذار المسموع

b .عامة، وآانت وظيفة النظام لذا آان نظام الناقلة غير مكشوف لإ
 نيةإمكا؛ أو ة المطلوبا بالإعاقة الزمنيةستتوقف أو ستتأثر عكسيً

 واضحة تحذير وضع علاماتسوء تفسير غرض التحذير، يجب 
 أن النظام قد يعمل في أي وقت تشير إلى  مقروءةومختصرة و

 علامات وضعجب يو. العمالأن يبتعد وأن هناك خطر، ويجب 
 حواجز فر فيهااالمناطق التي لا تتو ب طول الناقلة علىالتحذير هذه

 .أو حماية موضعية
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17.B.05تيش على الناقلة التي آانت قد توقفت بسبب الطوارئ قبل  يجب التف
 .إعادة تشغيلها وتحديد سبب التوقف الطارئ

17.B.06آما يجب :  ألا يُسمح بتشغيل الناقلة سوى للأفراد المدربين فقط يجب
 .أن يتضمن التدريب تعليم التشغيل تحت الظروف العادية وأثناء الطوارئ

17.B.07 ة من أيوالتفريغلتي تحيط بنقاط التحميل يجب إخلاء المنطقة ا 
 . عوائق قد ينشأ عنها أخطار

17.B.08 ت الرآوب فوق الناقلايُحظر. 

17.B.09 يجب أن يكون الأفراد الذين يعملون على الناقلة أو بالقرب منها: 

a .و، على دراية بمكان أجهزة الإيقاف المناسبة وآيفية تشغيلها 

b .قد الذيالناقلات بالإعاقة المحتملة  على استعداد لمواجهة خطر 
الشعر و المصوغات والملابس الفضفاضةآن استخدام مواد عنشأ ي

 .الطويل

17.B.10 ُيحدث  يجب أنسمح فقط للأفراد المدربين بتتبع سير الناقلة والذيي 
 . أثناء تشغيل الناقلة فقط

17.B.11 عليغريبة  مادة أخرى ةيجب تجنب وضع ضماد السيور أو أي 
 . الدوارمدارة أو سير الناقلةالبكرة ال

17.B.12 ُّالتي تتعامل مع المواد  الإزاريةمية أويجب تنظيف الناقلات السل 
 .منالآتشغيل الاللزجة التي تتراآم عندما يتطلب الأمر لضمان 
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 18القسم 

  العاملة بالمحرآاتالمرآبات والطائرات. 18
 18.Aعام 

18.A.01 محرك، طوال وقت تعمل ب ستخدم مرآبةًي آل شخص يجب على
. المعدة لاستخدام  سارٍتصريح/رخصةأن يكون لديه استخدامه لهذه المرآبة، 

التصريح للسلطة الحكومية المختصة عند /على المشغل أن يُقدم الرخصةويجب 
فوري للمرآبة المعنية عن ال الإيقافيؤدي التخلف عن القيام بذلك إلى و. لطلبا

 .العمل وفصل المُشغِل من المشروع

18.A.02والاختبارات، والصيانة، والإصلاحاتتفتيش ال ،. 

a . والاختبارات، والصيانة، تتم عمليات التفتيشيجب أن ،
ة آشرووفقاً لتوصيات المن جانب فرد مؤهل والإصلاحات 

 .عةالمُصنِّ

 لها من قبلالمرآبات قبل الاستخدام الأولي التفتيش على  جبي
يجب توثيق و. ة تشغيل آمنحالة وأن تكون في ، ميكانيكيعامل

 . في موقع العملتفتيشلهذا ا يُتاح آتابياً وأن تفتيشال

c .أحد الشاحنات القلابة حين الإتيان بها إلى على  التفتيش يجب
، )USACE( سلاح المهندسين الأمريكيلتابعة لاعمل القع امو

 إدخالهاهذا القسم قبل الواردة بلمتطلبات مطابقة ل كونوأن ت
 .تفتيش في قائمة التفتيشيجب توثيق هذا الو .الخدمة

d .آافة المرآبات وفقاً لبرنامج صيانة مُجدوَل على  التفتيش جبي
 .زمنياً

e .لتأآد  لةمتكرر فةبصالمرآبات المستخدمة على  التفتيش يجب
 ةفي حالة تشغيل آمنالتالية  والملحقات تجهيزات والالأجزاء أن من

أثناء  عطلاًوخالية من التلف الواضح الذي يُمكن أن يُسبِب 
 :الاستخدام

  المقطورة؛مكبح الخدمة، بما في ذلك وصلات مكابح (1)

 ؛)اليد مكبح( نظام الإيقاف (2)

 ؛)المكابح( نظام الإيقاف عند الطوارئ (3)
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  الإطارات؛(4)

 ؛أبواق التنبيه (5)

  آلية التوجيه؛(6)

  الوصل؛أجهزة (7)

 ؛مان أحزمة الأ(8)

  التشغيل؛عناصر التحكم في (9)

، وطفايات الإضاءة الاحتياطية والإنذارأجهزة آ( السلامة أجهزة (10)
  و؛)الخ..الحريق، وحقائب الإسعافات الأولية

حاجب ماسحات ولأضواء، وعواآس الضوء،  اومن بينها الملحقات (11)
 . يلزم وجود هذه التجهيزاتحيثة الصقيع ذاب، وأجهزة إالرياح

f . والاختبار، والإصلاح، تفتيشبسجلات اليجب الاحتفاظ ،
ة سلطلعند طلب ا  أن تكون متاحةجبالموقع وي في والصيانة
 .المختصة

18.A.03 لتشغيل الآمن على اغير المطابقة لشروط  يجب استبعاد المرآبات
 الأوضاع غير تصحيح استخدامها حتى يتم يجب حظرالفور من الخدمة، و

 .خرىأ ة الخدمة مرإدخالها قبل آما يجب إعادة التفتيش عليهاالمأمونة، 

18.A.04 في  المرآبات أو مجموعة المرآبات التي تعمل يجب أن تُزود جميع
 :لية بالمصابيح التاما بين الغروب والشروقالفترة 

a .مقدمة مصباح على آل من جوانب ن، ان أماميمصباحا
 المرآبة؛

b . مصباح خلفي أحمر واحدة على الأقل، وضؤ توقف أحمر أو
  المؤخرة؛من جانبيعلى آُل آهرماني واحدة على الأقل 

c .على آل من المقدمة والمؤخرة؛ و– توجيهية أضواء إشارة  

d.مات إرشاد عاآسة، أو  للطوارئ، أو علاثلاث إشارات ضوئية
 .مُكافئمحمول جهاز إنذار 

18.A.05  مكابحالأنظمة. 
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a . آافة المرآبات، فيما عدا المقطورات أو تُزوديجب أن 
 (آجم 2,270إجمالي وزنها المقطورات النصفية التي يبلغ 

 يدوية توقف مكابح خدمة ومكابحأو أقل، ب)  رطل5,000
 .التشغيل

b . للتحكم في آافية الانتظار مكابحمة و الخدمكابحيجب أن تكون 
 . ظروف الخدمةجميع وآبحها في، هاإيقاف و،حرآة المرآبة

c .المقطورات والمقطورات ب الخدمة مكابح أن يتم التحكم في يجب
 . الأوليمقعد السائق الخاص بالمحركالنصفية من 

d . كل مجموعة من المرآبات بحيث ب أنظمة المكابحيجب تصميم
الجهد زيادة  و، العجلاتجميعامن متقارب على تعمل في تز

 أيضاً أن  ويجب. أولاعجلات المؤخرة أبعد المطلوب على يالكبح
 التصميم استعمال المكابح بواسطة دوار المحرك الأولي من يوفر

 ذات المقطورات المجرورة مرآباتالذلك وتُستثنى من . الكابينة
 . معتمدة قضيب جرتبواسطة وصلا

18.A.06علىمحركتعمل بآل مرآبة تحتوي  أن  يجب  : 

a .عداد سرعة؛ 

b. مقياس مستوى الوقود؛ 

c.  في حالة تشغيل؛) بوق( سمعي تحذيرجهاز 

d.زجاج مناسبة؛بماسحة مزوّد  حاجب ريح  

e.الضباب؛إزالة ة الصقيع وذاب لإ جهاز ملائم 

f. مرآة أو مرايا مناسبة للرؤية الخلفية؛ 

g . حماية أخرى لحماية السائق من وسائلو آبائن وأغطيةآبائن 
 الأجسام المتساقطة أو المتحرآة؛العوامل الجوية و

h. أسطح غير زلقة على الدرجات؛ و 

I . التشغيل تعمل بالطاقة بدءآلة. 

18.A.07 من  يجب أن يكون الزجاج في حواجب الرياح والنوافذ والأبواب
 .أو مكسوريجب استبدال أي زجاج متصدع و. نوع زجاج السلامة
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18.A.08المقطورات . 

a .مجموعات ةيجب أن تكون آافة وسائل الجر المستخدمة في أي 
، ويجب لوزن المجرورلمن المرآبات ملائمة من حيث الترآيب 

 . آما ينبغيترآيبهاأن يتم 

b . مزدوج لكل آلية عجلة سلامة إقفال أو نظام جهازيجب توفير 
صال طارئ بين  قضيب جر لمنع حدوث انفونظامخامسة 

 .قاطرة والقطورةالمرآبات الم

c .بواسطة ) الجارة( يجب أن تتصل آل مقطورة بالمرآبة القاطرة
  هذه السلسلة أو الكبلحولستو. مانالسلامة والأسلاسل أو آبلات 

 . انفصال المرآبات حال حدوث خلل في قضيب الجردون

d . فصلبجهاز الطاقة المقطورات المزودة بمكابح تجهيزيجب  
 عن المقطورة على نحو فعال في حال انفصال المكابحغلق يُ

 .المرآبة القاطرة

18.A.09 .الوقايةمتطلبات بالمرآبات الصناعية والتجارية تفي  أن يجب 
 .B.16والسلامة الواردة بالقسم 

18.A.10 قلابةالشاحنات ال. 

a .ُتثبيت لمنع حدوث بأداةزود آافة الشاحنات القلابة يجب أن ت 
 .تفتيش الصيانة أو الإجراء أعمالانخفاض طارئ للجسم أثناء 

b . أذرع المرفاع لمنع حدوث تشغيل أو تحرك جميع تثبيتيجب 
 .عَرَضي للآلية

c . خارج الطرق السريعة الشاحنات القلابة التي تسير تزويديجب 
 السائق أثناء النظر وضعيُمكن رؤيتها بوضوح من م(بوسيلة 
 . أم لااالصندوق القلاب منخفضًآان  إذا لتحديد ما) للأمام

d . آافة للأبواب الخلفية في السقاطات مقابض تنظيميجب 
 .مشغل لحماية الالقلابةالشاحنات 

18.A.11د آافة الحافلات والشاحنات ومجموعات المرآبات التي ي يجب تزو
أو أآثر، عند سيرها على الطرق )  طن1.5 (آجم 1,360تبلغ سعة حمولتها 

 ولكن ليس الولاية، قوانين التي تفرضهاريعة العامة، بتجهيزات الطوارئ الس
 :أقل من
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a .12(ا مربعًا  متر0.3ً عن الا تقل مساحتهواحدة  راية حمراء 
 وعلامات إرشاد عاآسة يجب عليها علامات قياسية)  مربعةبوصة

 .الطارئتوقف حالات الأن تكون متاحة للاستخدام الفوري في 

b .من لكل مرآبة أو لكل وحدة العجلات   عوائقاثنين من
 . معينةمجموعة مرآبات

c . 2فئة مطفئة حريق واحدة على الأقلA:10B:C )وجود يلزم 
 القابلة ذات تقدير مناسب من أجل الشحنات على الأقل طفايتين
 ).للاشتعال

18.A.12الأفراد ، أو المشغل لا يتعرض بحيث عادم المرآبة في تحكم يجب ال
 .لخطرل غيرهم من الأفراد، أو فقونالمرا

18.A.13أو وسيلة حماية مكافئة ، يجب توفير حامل آمن للإطارات، أو قفص 
، أو فك الإطارات المُرَآَبة على هاأو ترآيبالإطارات  عند نفخ استخدامهاو

 . مشابهةأجهزة أو إقفالالحواف المجزأة أو الحواف المزودة بحلقات 

18.A.14 والتي تستخدم  العاملة بالمحرآاتالمرآبات  آافة تجهيز يجب
 الإطارات نطاق تتجاوز ويجب ألا بحواجز الوقاية من الوحل، إطارات مطاطية

الحواجز  بدلاً من الرفارف الواقية من الطينيُمكن استخدام و: هذه الحواجز
 .الحواجز المرآبات باستخدام اتتجهيزلا يسمح تصميم  عندما

 18.Bقواعد التشغيل 

18.B.01 العاملة بالمحرآات والتابعة  معداتال/ على مشغلي المرآباتمحظور
مشاريع سلاح بستخدم التي تُو ،)USACE(سلاح المهندسين الأمريكي ل

مشغلي محظور على  ا وآذها،أو خارج )USACE(المهندسين الأمريكي 
 ستخدم في والتي تُين،لمقاوللالتابعة العاملة بالمحرآات و معداتال/المرآبات

طعمة أو  تناول الأ ــ)USACE(مشاريع سلاح المهندسين الأمريكي 
التحدث ا هواتف ومنه (محمولةأو التدخين أو استخدام الهواتف الالمشروبات 

وقبل . سماعات الرأس، أو سماعات الأذن أثناء سير المرآبةأو ، )عن بُعد
 رآاتالعاملة بالمحيجب على مشغلي المرآبات استخدام الهاتف المحمول، 

 معداتال/أو مشغلي المرآبات) USACE(التابعة لسلاح المهندسين الأمريكي 
مشاريع سلاح المهندسين بلمقاول والتي تعمل لالتابعة العاملة بالمحرآات 

 لا يمنع هذا الشرطو. إيجاد مكان آمن لإيقاف المرآبة) USACE(الأمريكي 
 . سير المرآبةة أثناءمحمولمن استخدام الهواتف ال) الرآاب(الراآب 

18.B.02 الوقائية مبادئ القيادة يجب التدريب على . 
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8.B.0316 بـها وفقاً لما ورد ؤ وارتدامان يجب ترآيب أحزمة الأ.B.08 :
 .شرطتستثنى الحافلات من هذا ال

18.B.04 المرآبة دوماً وأن يكون قادراً متحكماً فيلمشغل ا يكون يجب أن 
 .آمنةافة إيقاف  تماماً في نطاق مسهاعلى إيقاف

18.B.05 السرعة حدود  تتجاوزبسرعات  المرآباتيتم قيادة  ألا يجب
 ،حالة الجو والمرور ونقاط تقاطع الطرقب الاهتمام الشديدعلنة مع القصوى المُ

 ةف قائمو ظرة، وأي العاملة بالمحرك، ونوع المرآبةا وطبيعتهعرض الطرقو
 .ىخرأ

18.B.06 من قتراب عند الاالأمامية ت إضاءة الكشافا خفض قوة يجب
 .مرآبات أخرى

18.B.07الشروقالشمس حتى غروب ذ يجب إضاءة الكشافات الأمامية من  
الأحوال الجوية في ر، أو امطالأسقوط  ضباب أو دخان أو حالة وجود في

 لرؤية الكافيضوء ال عند غيابغير المواتية، وفي أي وقت آخر الأخرى 
 بعدعلى من الرؤية  مشغل ال يُمَكِن ضوء آافٍودفي حالة عدم وج أو ،المرآبة

 .على الطريق) قدم 500 (م 150

18.B.08قيادة المرآبة على منحدر والتروس غير مُعشقَة أو  يجب ألا يتم 
 .عتَقالقابض مُبينما يكون 

 18.B0.09 المتحرآةوالجسورمعابر السكة الحديدية . 

a .ة أو الجسور عند الاقتراب من أحد معابر السكك الحديدي
السرعة التي تسمح بالتوقف قبل ب قيادة المرآبات المتحرآة، يجب

يجب أن تواصل آما  ،بلوغ أقرب شريط سكة حديد أو حافة قنطرة
 .فقط السير إذا آان الطريق خالياًالمرآبة 

b . أو المواد المتفجرة ،لأفرادا التي تنقليجب أن تتوقف المرآبات 
 ك عند معابر السك،ل أو المواد السامةأو المواد القابلة للاشتعا

 ألا تواصل السير حتى آما يجب ، المتحرآةالجسورالحديدية أو 
 الطريق خالياً، إلا عند معبر السكة الحديدية أو القنطرة صبحي

 مرور أو المزودة بإشارة مرور فردالمتحرآة المُراقَبَة بواسطة 
 .صل السيرآي تواالمقتربة لمرآبات ل إشارة إيجابية تُصدر

18.B.10 أو بممر ملحق بهأي طريق، أو ب إيقاف المرآبات يجب ألا يتم ،
 المرآبة أو المرآبات أو بطريقة تُعرِض منطقة ةأيب، أو بهترآها مُعطلَة 

 أو ه الأخرى، أو الأفراد الذين يستخدمون هذا الطريق أو يعبرونمعداتال
 .للخطر المنطقة
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18.B.11  مفتاح وإخراج المُحرِك إيقافتى يتم ترك المرآبات حعدم يجب 
 فرملة الانتظار، تحرير، و)اللوائح المحلية ذلكالقوانين وما لم تمنع (التشغيل 

 أو العكسيوضع ال أو المنخفضةضع آلية نقل الحرآة في وضع السرعة وو
عندما  بإحكام تها أو إعاقة حرآ، العجلات الأماميةآبحيجب و. وضع الانتظار

 يجب أن تحمل B.12.18. على مكان مرتفع أو طريق منحدروقف المرآبةتت
 تها، رايةأو من مؤخرالمرآبة  حمولات تبرز من جوانب تنقل التي ،المرآبات
، عند  مربعةً بوصة12ً أو ا، مربعًا متر0.09ً لا تقل مساحتها عن حمراء

 راية بدلاً من الي ويجب استخدام ضوء تحذيره؛منبالقرب  وطرف البروز أ
 السائقون يتأآديجب أن و. الرؤية تعوق الظروف الجوية أو عندما  ليلامراءالح
 .ضوئيةأو العواآس ال/تحجب أضواء المرآبة و أن الحمولة لامن 

18.B.13 بالتواجد ما بين المرآبة للعمال والموظفينالسماح عدم  يجب 
 .هاأو فكالمقطورة بالقاطرة  إلا عند تثبيت المقطورة والقاطرة

18.B.14 نقل ت مرآبة أو مجموعة من المرآبات ة أيعدم تحريك يجب
، والأوزان المناسبة اللازمةالتراخيص ب السائق يتم تزويد حتى ضخمةحمولات 

 .لسير المرآبة خصصوالطريق الم، للمرآبات والحمولة

18.B.15 الواردة بـ  يجب على مشغلي المرآبات أخذ الاحتياطات الملائمة
08.B.04 ويجب أن يقوم . المرآبةعند تغير اتجاه جوع للخلف أو  الرفي حالة

الأخطار الواقعة خلف مرآباتهم لمعاينة المنطقة على  بالتفتيش ونالمشغل
 فرد عدم الاستعانة بفي حالة وذلك ،ت للخلفامرآبالالمحتملة قبل الرجوع ب
 .الإشارة أو المراقب

18.B.16 الضوءاآس وهار ع وإظ،حمراء خلال النهارال الرايات يجب إظهار 
 تعطل الحافلة أو الشاحنة أو ، عندكهربائية خلال الليلالأضواء المشاعل أو الأو 

على أحد  أو على طريق سريعإيقافها عند شاحنة المقطورة أو مجموعة ال
 .جوانبه

18.B0.17تحميل المرآبات . 

a . يجب على سائقي الشاحنات والمرآبات المشابهة مغادرة
ن ناتج ع لخطر ة عرضاتحميل المرآبة حين يكونوالكابينة أثناء 

الأحمال المعلقة أو معدات التحميل العلوية، ما لم يتم حماية الكابينة 
 .آما ينبغي

b . الأمامية رؤية التحميل المرآبة بطريقة تحجب ألا يتم يجب
 أو بطريقة تعوق التشغيل ، من الجانبينلأيأو رؤيته ، لسائقل

 .الآمن للمرآبة
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c .على أو رصها أو ربطها أو تثبيتها توزيع الحمولة أن يتم  يجب
خطر ل في حالة تعرضها حمال تغطية الأويجب. آل مرآبة

ألا يجب و .الموادأو الحطام أو ور  أو الصخالأتربةسقوط /تطاير
 إيجابية تحول دون وسيلة استخدام الأبواب الخلفية دون يتم فتح

فقط يتم ذلك  كن أنيمسقوط الأجسام من على ظهر المرآبة و
 .بموافقة السلطة الحكومية المختصة

 18.Cنقل الأفراد 

18.C.01 مقاعدالعدد الأفراد مرآبات ب عدد الرآاب تعدى يألا يجب. 

18.C.02 نقل الأفراد بنظام جلوس في يجب تزويد الشاحنات المستخدمة 
جب يو . سياجيودرابزينمثبت بطريقة آمنة وبوابة خلفية بمؤخرة المرآبة 

 .توفير سلالم أو درجات للصعود والهبوط

18.C.03 مع نقلهاحين وترتيبها وتثبيتها  معدات آافة الأدوات والوقاية يجب 
 .الأفراد

18.C.04 غير مسموح لأي شخص بالرآوب وذراعيه أو قدميه خارج جسم 
 الألواح المتحرآة؛ أو على متن المرآبةالوقوف على في وضع المرآبة؛ أو 

، أو الكبائن على أسقفالكبائن، أو فوق ؛ أو على الرفارف الجانبيةالموجودة 
 .مؤخرة الشاحنة، أو على الحمولةعلى 

18.C.05 بغطاء واقٍ في  يجب إحاطة آافة المرآبات التي تقوم بنقل الأفراد
العوامل الجوية يجب حماية الرآاب من آما  .العاصف البارد أو طقس الظروف
 .القاسية

18.C.06 نقل المواد المتفجرة، أو المواد القابلة للاشتعال لا يتم أ يجب
 .فرادالأالمرآبات التي تنقل بأو المواد السامة )  الوقود العاديإمداداتباستثناء (

18.C.07 المرآبات التي تنقل الأفراد حتى يتحقق السائق ألا يتم قيادة يجب 
السياجية والأبواب  الدرابزينات وأن جالسون بأماآنهم،من أن آافة الأشخاص 

 .الخلفية بمؤخرة المرآبة في موضعها الصحيح أو أن الأبواب مغلقة

18.C.08مرآبة أو النزول منها أثناء تحرآهاة ممنوع رآوب أي . 

18.C.09 هاوأثناء  إيقاف آافة المرآبات قبل عمليات التزود بالوقوديجب.  <
 A.14.16انظر 

 18.D   أنواع الأراضي جميعمرآبات )ATV( 
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18.D.01 .أنواع الأراضيجميع  أن يكون بحوزة آل مشغل لمرآبة يجب) 
ATV( معتمدة ة تدريبية دوراجتاز وأن يكون قد ، سارية المفعولقيادة رخصة 

أن  يجبآما  .قبل تشغيل المرآبة) ATV(على مرآبات جميع أنواع الأراضي 
 أنواع الأراضي مرآبات جميع  التحريري المعرفي حولختبارالايجتاز المشغل 

)ATV ( بتشغيل مرآبات جميع له واختبارات مهارات التشغيل قبل السماح
( سلاح المهندسين الأمريكي اتمشروعبأحد ) (ATVأنواع الأراضي 

USACE.( 

18.D.02 في المصنعة من قبل الشرآةتجاوز الحمل الموصى به ألا يتم  يجب 
 .أي وقت

18.D.03 المزودة  المعتمدة البخاريةالدراجة قائد  يجب ارتداء قفازات وخوذة
أنواع جميع ماً أثناء تشغيل مرآبة و دواقية أو نظارات ، للوجه بالكاملواقٍب

 .Iالفئة  من (ATV)الأراضي 

18.D.04 مرآبات جميع أنواع الأراضي يجب استخدام )(ATVs  خارج
 ).ة الطرق الممهدها علىممنوع استخدام (الطرق الممهدة فقط

18.D.05 مرآبات جميع أنواع الأراضي  قيادةيجب )(ATVs ساعات أثناء 
 .النهار فقط

18.D.06 مرآبات جميع أنواع الأراضي يجب استخدام ATVs)(  ذات
 .(USACE)مشاريع سلاح المهندسين الأمريكي فقط بالأربع عجلات أو أآثر 

18.D.07 مرآبات جميع أنواع الأراضي على متن رآاب تواجد محظور )
ATVs ( الفئةمن I. 

18.D.08 يجب تزويد آافة مرآبات جميع أنواع الأراضي ATVs) (جهازب 
 توقفال أضواءخلفية و ومصابيح) بوق(إشارة تحذير يُصدر 

18.D.09  المرآبةعلى متن الاحتفاظ بنسخة من مرجع المشغلين يجب، 
 .العوامل الجويةيجب حماية هذا المرجع من و

 18.D.10الموصى بها تصل إلى معدلات الضغط يجب نفخ الإطارات حتى 
 .المصنعة شرآة القبلمن 

18.D.11  تزويد آافة مرآبات جميع أنواع الأراضي تمي )ATVs ( بخافض
 ).A( ديسبل 85 تحتبقي مستويات الضوضاء  الذي يُ،الصوت

18.D.12  يجب تزويد آافة مرآبات جميع أنواع الأراضيATVs)  (
 .بمانعات الشرر
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18.D.13   الفئةيجب تزويد آافة مرآبات جميع أنواع الأراضي من II 
 .(ROPS)بالهياآل الواقية عند الانقلاب 

18.Eالطائرات  

18.E.01 يجب تسجيل آافة الطائرات غير الحربية وتوثيقها في الفئة 
إدارة التي تضعها  الجوية الصلاحية للملاحة سييقا وفقاً لمصيانتهاوالمناسبة، 

في حالة استخدام هذه الطائرات خارج نطاق ( .(FAA)يالطيران الفدرال
-ER 95الولايات المتحدة، وما لم يُحظر استخدامها بموجب لائحة أخرى مثل 

 المعنية السلطة سييقا وفقاً لم الطائرات وتوثيقها وصيانتهاتسجيل الخاصة ب1-1
الصلاحية  محل معاييرهذه المعايير يُمكن أن تحل المناظرة، دولية الجنبية أو الأ

 .)FAA(  الطيران الفدراليالتي تضعها إدارةالجوية للملاحة 

18.E.02 الطائرات المؤجرة قائدو يجب أن يحمل آافة الطيارين المتعاقدين أو 
على و .موضح بها تقدير استخدام الآلاتعلى الأقل التجاري  شهادة الطيار

لائحة إدارة  مع تتوافق تقديرات حيازة الطائرات غير الحربية قائديجميع 
 .المتضمنةالعمليات تنفيذ الطائرات وقيادة التي تحكم ) (FAAالطيران الفدرالي 

18.E.03 والاستقبال  يجب تزويد آافة الطائرات غير الحربية بجهاز الإرسال
 .اللاسلكي

18.E.04 إدارة لقواعد غير الحربية طبقاً الطائرة آافة عمليات تتم يجب أن 
 .التي تحكم إدارة العملية المحددة) FAA( الطيران الفدرالي

 عمليات -) 133 الجزء CFR 133) FAR 14 على ذلك، الأمثلةمن (
) 135 الجزء CFR 135) FAR 14الحمولة الخارجية للطائرة الهليوآوبتر؛ 

 14ن للطائرات الصغيرة؛ وون التجاريو طائرات الأجرة والمشغلو مشغل-
CFR 91) FAR الطيران العامة لتشغيل و القواعد-) 91 الجزء(. 

18.E.05 لوائح لقوانين و الحربية طبقاً الطائرات آافة عمليات تنفيذ يجب
( قوانين الجيش من 95سلسلة آال) DOD(وزارة الدفاع )/DOT( وزارة النقل

AR 95 .( 
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 19القسم 

 الوحدات العائمة والعمليات البحرية. 19

 19.Aامع 

19.A.01 الوحدات العائمة واعتمادهاالتفتيش على   

a .جب أن تحصل جميع الوحدات العائمة الخاضعة للوائح ي
 لى شهادات تفتيشع) USCG(وقوانين خفر السواحل الأمريكية 

 ة  واعتماد حديثة صادرة عن خفر السواحل الأمريكيوفحص
)USCG (يجب وضع نسخة من شهادات  وبل دخول الخدمةق

 .التفتيش والفحص والاعتماد في مكان ظاهر فوق ظهر المرآب
 التابعة لخفر السواحل 835يجب أن تتاح نسخة من نماذج و

،والتي تم إصدارها للمرآب في العام )USCG(الأمريكية 
 .آبآما يجب أن تتوفر نسخة بالمرالسابق، للسلطة المختصة 

b .افة الكراءات والقوارب المعلقة عند آ التفتيش علىجب أن يتم ي
 واعتماد خفر السواحل تفتيشوالتي لا تخضع ل مؤخرة المراآب

لتي لم يتم تصنيفها من قِبل المكتب اأو ) USCG (الأمريكية
بشكل سنوي من قِبل  ضع العملوفي  )ABS (الأمريكي للشحن

   البحريينللمساحينوطني عتمد من الاتحاد المبحري  مساح
)NAMS ( البحريين المعتمدينالمساحينأو جمعية ) SAMS (

ولديه خبرة خمس سنوات على الأقل في مجال الوحدات والمعدات 
 والتجهيزات البحرية، وأما بقية الوحدات البحرية، فسيتم فحصها

جب أن يتم ي . بشكل سنوي من قِبل شخص مؤهلوالتفتيش عليها
آما يجب أن تُوضع نسخة من الفحص،  التفتيش وتوثيق عمليات
الفحص بمكان ظاهر فوق ظهر المرآب  التفتيش وأحدث تقارير

 .بالإضافة إلى تزويد السلطات المختصة بنسخة أخرى عند الطلب
الفحص ملائمًا للاستخدام المتوقع  التفتيش وجب أن يكوني

كها الهيكلي  أدنى، تماسآحدللوحدات العائمة آما يجب أن يُقَيِمَ، 
) NFPA(ومطابقتها لمقاييس الاتحاد الوطني للوقاية من الحرائق 

، الخاصة بالحماية من الحرائق والخاصة بالمرآبات 302
 .التجارية والترفيهية

c . فحص واعتماد أي وحدة عائمة عند التفتيش على ويجب
على أن يقوم بذلك شخص مؤهل للتأآد ، إحضارها إلى موقع العمل

. dة وضع التشغيل الخاص بها قبل دخولها إلى الخدمة من سلام
 على  الحفاظيجب أن تضمن الفحوصات والاختبارات الدورية

 .وضع تشغيل آمن
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e . الفحص داخل الموقع آما التفتيش ويجب الحفاظ على سجلات
 .يجب إتاحة هذه السجلات للسلطة المختصة

f .ير آمن من يجب إخراج الوحدات العائمة التي توجد في وضع غ
الخدمة مع حظر استخدامها إلى أن يتم تصحيح هذا الوضع غير 

 .الآمن

19.A.02 مؤهلات الأفراد. 

a . الضباط وأفراد الطاقم رخصًا سارية حديثة  دىليجب أن يتوفر
والتي يجب وضعها في  ،)USCG(من خفر السواحل الأمريكية 

حيحة  أو غير ذلك من الوثائق ص،مكان ظاهر فوق ظهر المرآب
 ).USCG(الاعتماد طبقًا لمتطلبات خفر السواحل الأمريكية 

b . يجب أن يحصل المُشَغِلون الحكوميون على ترخيص أو اعتماد
 . 385ER-1-91يتفق مع المتطلبات الموضحة في 

أو توثيق ضباط وأفراد طاقم الوحدة العائمة من قِبل خفر /جب ترخيص وي
الوحدة لواحد أو أآثر من المعايير ند تعرض ع) USCG(السواحل الأمريكي 

 :التالية

( المرآب واعتماده من قِبل خفر السواحل الأمريكي التفتيش على) 1(
USCG ( طبقًا لـEP 1130-2-500 الملحق ،Lالفحص  التفتيش و، اتفاقية
 والاعتماد؛

عمل المرآب في المعتاد داخل أو بالقرب من إحدى القنوات أو المجاري ) 2(
 العمليات التي تقيد ملاحة المراآب الأخرى أو تؤثر فيها والتي المائية في

 ؛ أو162-156يوجب القانون تجهيزها بهواتف لاسلكية بنطاق تردد 

عند اشتراك الوحدات العائمة في نقل النفط أو المواد الخطرة بكميات ) 3(
 .آبيرة

c .جب تصديق مراقبو الرادار التابعين لخفر السواحل الأمريكية ي
)USCG (لى التراخيص الخاصة بكافة مُشَغِلي مراآب الجر ع

فحصها، والربان، والمرشدين التفتيش عليها والتي لم يتم 
(متر   8الملاحيين العاملين على المراآب المزودة برادار بطول

جب أن يصدر التوثيق من قِبل منشأة تدريب ي .أو أآثر)  قدم26
 .)USCG(معتمدة من خفر السواحل الأمريكي 

d . والذين  لتابعين للحكومةايجب أن يُمنًح مُشَغِلي الوحدات العائمة
 b02.A.19)1(لا تتوافق وحداتهم مع المعايير الواردة في الفقرة 
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. ER 385-1-91رخيصًا واعتمادًا يتوافق مع متطلبات ت
 مُؤهل يتم تعيينه آمسؤول موظف أو عامل أو موظفوسيتولى 

) USACE(دسين الأمريكي الترخيص البحري بسلاح المهن
 .مسؤولية إصدار التراخيص والاعتماد

19.A.03الاحتياطات الخاصة بالأحوال الجوية القاسية . 

a .ي الأحوال التي قد تتعرض فيها الوحدات العائمة للخطر نتيجة لسوء ف
 بما في ذلك أحوال الطقس القاسية المحلية والمفاجئة، –الأحوال الجوية 

 يجب وضع خطط – الشديدة والأعاصير والفيضانات والعواصف والرياح
يجب أن تكون هذه و .لرفع أو تأمين الوحدات وإجلاء أطقمها عند الطوارئ

الخطة جزءًا من تحليل مخاطر العملية آما يجب أن تشتمل على العناصر 
 :الآتية آحد أدنى

تي وصف أنواع المخاطر التي تشتمل عليها الأحوال الجوية القاسية وال) 1(
 الوحدات ووصف الخطوات التي سيتم اتخاذها لتوفير لها أن تتعرض يحتمل

 الحماية من هذه المخاطر،

مع استخدام عدد الساعات المتبقية للعاصفة (الإطار الزمني لتنفيذ الخطة ) 2(
حتى تصل إلى موقع العمل إذا استمرت في الهبوب بالسرعة والاتجاه اللذان 

ما في ذلك الوقت الذي تم تقديره لنقل الوحدة إلى ، ب)تم التوقع بهما آمرجع
 المرفأ الآمن بعد بدأ الحرآة،

والمسافة والوقت اللازمين لنقل ) المواقع الآمنة(اسم الموقع الآمن ) 3(
 آمن،موقع المعدات والتجهيزات إلى 

التي سيتم استخدامها لنقل أي وحدة غير ذاتية ) المراآب(اسم المرآب ) 4(
 اعها وسعاتها وسرعتها ومدى توفرها، والدفع، وأنو

المد والجزر النهري الذي سيتم خلاله نقل الوحدات /قراءات مقياس) 5(
العائمة بعيدًا عن السدود والهياآل النهرية، وما إلى ذلك، إلى أن تبلغ المناطق 

 .الآمنة

قائمة بالمعدات والتجهيزات المستخدمة في المشروع وقدرتها على تحمل ) 6(
 وال الجوية المعاآسة، والأح

 .وسيلة تأمين المعدات والتجهيزات التي لن يتم نقلها) 7(

b . يجب أن يسبق الحرآة الموسعة للوحدات البحرية وقاطراتها
تقييم للتقارير والأحوال الجوية من قِبل شخص مسؤول للتأآد من 

 .إمكانية تحقق الحرآة الآمنة للوحدة والقاطرة
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c .تقييم للتقارير والأحوال العملية العمل أو يجب أن يسبق أوامر 
الجوية من قِبل شخص مسؤول للتأآد من توفر أوضاع العمل 

 .الآمنة وضمان وجود ملاذ آمن للأفراد

d . ن نوع م(يجب ارتداء وسائل الطفو الشخصيةI  أوII  أوIII  أو
V ( المعتمدة من قِبل خفر السواحل الأمريكية)USCG ( لكافة

ين يعملون على سطح المرآب ممن يتعرضون لأحوال الأفراد الذ
الطقس القاسية، بغض النظر عن بقية وسائل السلامة المستخدمة 

 .الأخرى

e . من المراآب بأحجام وقدرات حصانية العدد الكافييجب توفير 
ع تصميم وتجهيز وإعداد آل منها للقيام بمهام الجر، ممناسبة، 

ل من الوحدات ذاتية آحريك تلعلى أن تتوفر في آافة الأوقات 
في مواجهة المد والجزر، وضد التيار،  الدفع وغير ذاتية الدفع

 .والرياح في الأحوال الجوية القاسية

f . يلتزم المقاولون الذين يعملون في المواقع البحرية المكشوفة
بمراقبة النشرات الجوية البحرية التي تصدر عن الإدارة الوطنية 

بالإضافة إلى ) NOAA(لغلاف الجوي لدراسة المحيطات وا
استخدام الخدمات التجارية المحلية للتنبؤ بالطقس حسبما يكون ذلك 

 .متوفرًا

g .عند مداخل القنوات أو المجاري لن تعمل الوحدات العائمة 
المائية المفتوحة أو المكشوفة التي تتعرض لتغيرات معروفة في 

يرات صلاحية الوحدة حالة البحر بحيث يمكن أن تتجاوز تلك التغ
 .للإبحار

19.A.04التخطيط للطوارئ . 

a .جب إعداد خطط الاستجابة للطوارئ البحرية آالحرائق، ي
وحالات الغرق والانغمار بالمياه، وأحوال الطقس القاسية، أو 

انتشال أحد الأفراد من المياه، أو الحوادث المشتملة على المواد 
 E.01انظر القسم > . الخالخطرة، 

b . يجب إعداد قائمة المهام، التي توضح المهام الخاصة ومرحلة
 لكل فرد من أفراد الطاقم في مختلف حالات الطوارئ، العمليةأداء 

 .آما يجب وضعها في أماآن ظاهرة في جميع أنحاء المرآب

c .جب أن يتم إعطاء آل فرد من أفراد الطاقم وصفًا مكتوبًا ي
ارئ، آما يجب أن يكون أفراد  أثناء حالات الطومهامها/لمهامه
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الطاقم على دراية بهذه المهام وبإشارات الطوارئ الخاصة 
 .بالمرآب

d . القارب/هجر السفينة"يجب أن تشتمل الإجراءات الخاصة بـ "
 .على تعليمات حشد الأفراد" انتشال أحد الأشخاص من المياه"و

e .لتي لها جب إجراء التمارين التالية بكافة الوحدات العائمة اي
طاقم منتظم أو التي يسكن بها الأفراد، على أن يكون ذلك بشكل 

ا لم تقتضي لوائح وقوانين م (ثناء آل وردية من الوردياتأشهري 
ن تتم التمارين على فترات أ) USACG(خفر السواحل الأمريكية 

القارب، تمارين الحريق، أو تمارين /مارين هجر السفينةت ):أقل
 .عض الأفرادانتشال أو إنقاذ ب

ساعة من بدأ 24 يجب إجراء المجموعة الأولى من التمارين في غضون ) 1(
 .و بدأ العملأالصعود على سطح المرآب 

عند تشغيل أفراد الطاقم أو تسكينهم أثناء الليل، يجب أن يتم إجراء آل ) 2(
مجموعة رابعة من التمارين أثناء الليل؛ ويجب أن يتم إجراء المجموعة 

من التمارين الليلية في غضون الأسبوعين الأولين من الصعود على الأولى 
 .سطح المرآب

يجب أن تشتمل التمارين، إن أمكن ذلك، على آيفية التعامل مع مضخات ) 3(
إجراءات الإغلاق الصحيحة، (النزح أو تمزق الأنابيب أو تصدع جسم السفينة 

لتسرب أو التصدع بجسم وآيفية التعامل مع ا) واحتواء النظام، وما إلى ذلك
ما المقصورات التي يجب تأمينها، وآيف يمكن التعامل (السفينة أو أجزاء منه 

 .)مع فقد الطاقة، مجراف السحب للانتقال إلى المياه الضحلة، الخ

f . يجب أن يتم إجراء تمارين انتشال الأشخاص من المياه أو
لقوارب، تمارين الإنقاذ على الأقل بصفة شهرية داخل أحواض ا

الهويس، السدود أو غيرها من المواقع التي تتطلب تواجد معدات 
 .وتجهيزات الإنقاذ البحري

g . يجب تشغيل الأنظمة الخاصة بالإضاءة وتوليد القدرة عند
 على الأقل  وفحصهاتلك الأنظمة التفتيش على الطوارئ آما يجب

 .بصفة شهرية لضمان سلامة التشغيل

الطوارئ التي تُدار بمحرآات الاحتراق الداخلي يجب تشغيل مولدات ) 1(
 .تحت حمل لمدة ساعتين شهريًا على الأقل

يجب اختبار البطاريات المختزنة لأنظمة الإضاءة وتوليد القدرة عند ) 2(
 .الطوارئ مرة آل شهرين آحد أدنى
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h . أنظمة التفتيش علىيجب تسجيل آافة تمارين وعمليات 
جه للقصور لُوحِظت على المعدات الطوارئ، بما في ذلك أي أو

والتجهيزات مع الإجراءات التصحيحية التي تم اتخاذها، في 
 .السجل الخاص بتلك المرحلة

19.A.05 متطلبات التجهيزات والمعدات. 

a .جب توفير المصدات الواقية لمنع وقوع الضرر أو إحداث الشرر ي
لحالات تشتمل على ولتوفير أماآن آمنة للعمال والموظفين الذين يتعرضون 

جب توفير الخلوص ي .التضييق الناتج عن المعدات والتجهيزات العائمة
 بين المصدات الواقية لتوفر مساحة للأفراد الذين قد يعلقون بين الكافي

جب أن يُؤخذ في الحسبان وضع آتل أمان ي .المعدات والتجهيزات العائمة
لمياه بسهولة لحماية عائمة على سطح المراآب بحيث يمكن دفعها إلى ا

 .الأشخاص الذين سقطوا في المياه لتجنب الانسحاق بين المراآب

b .جب أن تكون الفؤوس وغيرها من معدات وتجهيزات القطع ي
التي تستخدم عند الطوارئ مشحوذة ومتوفرة في أماآن يسهل 
 .الوصول إليها بجميع مراآب الجر لتستخدم آوسائل تخليص

دات العائمة آخطوط الأنابيب العائمة والصنادل  لبقية الوحبالنسبةو
والرافعات العائمة، يجب توفير معدات وتجهيزات القطع 
 .المستخدمة عند الطوارئ في أماآن يسهل الوصول إليها

c . يجب أن يتوفر بكافة المراآب وسيلة للإشارة لإعطاء
 التي الإشارات التي تنص عليها القواعد الملاحية المُطَبَقة في المياه

 .تعمل بها المرآب

d . التحكم التي تتطلب التشغيل عند أنظمةيجب أن توضع آافة 
 آموقفات المراجل، وصمامات الأمان، ومفاتيح –الطوارئ 

القدرة، وصمامات الوقود، وأجهزة الإنذار، وأنظمة إطفاء الحريق 
 بحيث لا يتم تشغيلها عن طريق الخطأ ولكن بحيث يسهل –

 .د الطوارئالوصول إليها عن

e . يجب أن تكون المصابيح الكهربائية المستخدمة داخل أو حول
الصنادل التي تعمل بالبنزين أو النفط أو غيرها من المواقع 

البحرية التي يحتمل فيها وقوع خطر الحريق أو الانفجار من النوع 
 .المضاد للانفجار

f .ة  وصيانتها بكافالعامة الإنذار  أنظمةيجب أن يتم ترآيب
الوحدات العائمة التي يحتمل فيها أن يبعد أحد الرآاب أو أفراد 

 .الطاقم عن مجال إبصار أو سمع أي شخص آخر
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 أن يتم تشغيلها من المصدر أنظمة الإنذار العامةيجب في حال استخدام ) 1(
الكهربائي الأساسي مع وجود بطاريات بديلة بشحن نضيض يوفر الطاقة 

 . حدوث عطل بالنظام الكهربائياللازمة بشكل تلقائي عند

يجب أن يوضع على آافة أسطح الوحدات عدد آافٍ من وسائل الإشارة ) 2(
آل منها بشكل واضح برغم وجود الضوضاء رؤية /بحيث يمكن سماع

 .المعتادة في أي نقطة فوق سطح الوحدة

يجب أن يكون هناك ربط بين آافة وسائل الإشارة بحيث يمكن تشغيلها ) 3(
 .قطة استراتيجية واحدة على الأقل فوق آل سطح من الأسطحمن ن

h . يجب توفر وسائل الإنذار ضد الدخان بجميع أماآن المعيشة
بالوحدات العائمة؛ ويجب أن يتم تزويد هذه الوسائل بالكهرباء، إذا 
آانت موصلة بأسلاك، من نفس المصدر الذي يُغذي وسائل الإنذار 

 .الكهربائية

I .ع آافة الأبواب بقابلية الفتح من الجهتين وأن تكون يجب أن تتمت
 .مزودة بوسيلة تأمين إيجابية في وضع الفتح أو الإغلاق

j . يجب أن يتم تمييز فتحات النجاة ومخارج الطوارئ على آلا
)  بوصة1( سم 2.5الجانبين باستخدام الحروف، بخط يبلغ ارتفاعه 

 "فساح المجال يرجى إ–مخرج طوارئ "على الأقل، وينص على 

k . يدير ) محرك، توربين، موتور(يجب أن يتمتع أي محرك رئيسي
 تحكم تبعد عن أنظمةمضخة التجريف بالقابلية للتوقف بواسطة 

 .مواقع المحرك الرئيسي

l . يجب أن تُزَوَد مقابس القدرة الموجودة على الشاطئ بموصل
 .تأريض لمنع فرق الجهد بين الشاطئ والمرآب

m . يتم توفير الدوائر المزودة بحماية أجهزة قطع الدائرة يجب أن
 240 أو 120عند حدوث عطل أرضي في الأنظمة المُؤَرَضة 

أماآن الاستحمام، مطبخ السفينة، أماآن /فولت في دورات المياه
الماآينات، السطح المكشوف، الجانب الخارجي، أو بالقرب من أية 

 .أحواض

n .غي أن يتوفر بالمراآب مقصورات وحيثما آان ذلك مناسبًا، ينب
صامدة للمياه يسهل التعرف عليها وتُحفَظ بمبعد عن تسرب المياه 

على أن ) أي بوجود أبواب يمكن غلقها بإحكام وتعمل بكامل قدرتها(
 .تبقى جميع المنافذ في حالة صامدة للماء
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o .تروس الونش بالشكل الكافييجب حماية آافة . 

قاف التشغيل عند الطوارئ بالقرب من يجب ترآيب مفتاح إي) 1(
 .منطقة التشغيل

يجب أن تُزَوَد صناديق التروس الخاصة بالونش بمحرك ) 2(
 .زَحلَفي يدوي ليسمح بتحريك الأسطوانات يدويًا

19.A.06 يجب على المقاول أن يعرض مصابيح الإشارة وأن ينفذ 
خفر السواحل  الخاصة بوزارة الجيش وللوائح والقوانينالعمليات طبقًا 

الأمريكية والتي تحكم استخدام المصابيح والإشارات النهارية 
المستخدمة في مراآب الجر مع القاطرات التي لا يمكن عرض 

الإشارات عليها، ومراآب الجر التي تسحب السفن المنكوبة 
والكراءات، والمراآب التي تعمل في مد الكبلات أو الأنابيب أو في 

 تجري تحت الماء أو على الشاطئ، والمصابيح عمليات الحماية التي
التي تُستخدم مع خطوط أنابيب التجريف، والإشارات النهارية التي 

 قدم والمربوطة أو الراسية 65تستخدمها المراآب التي يزيد طولها عن 
في أحد المجاري المائية أو القنوات، والمرور بمراآب الوحدات العائمة 

الحة للملاحة، آما هو موضح بتعليمات قائد التي تعمل في القنوات الص
-، وقواعد الملاحة؛ الدوليةM16672.2خفر السواحل الأمريكية 

 CFR 81 33، أو )COMDTINST M16672.2(الداخلية 
) الملاحة الداخلية (CFR 84-89 33و) الملاحة الدولية (Aق ـالملح

 .وما يقبل التطبيق

19.A.07تنطبق بنود قانون التلوث  .وقود منظومات الوقود وعمليات نقل ال
، بما دخل عليه من تعديل، على عمليات الوحدات العائمة 1990النفطي لعام 

 على النحو المناسب

a . يجب ألا يتم ترآيب أنابيب البيان الزجاجية أو محابس قياس
ما لم تكن مطابقة للمتطلبات المستوى بصهاريج أو أنابيب الوقود 

 . 5058CFR 46.-10التي تنص عليها 

b .يجب : يجب ترآيب صمام إغلاق عند وصلة صهريج الوقود
عمل الترتيبات اللازمة لتشغيل هذا الصمام من خارج المقصورة 

التي يقع الصهريج داخلها ومن خارج مقصورة المحرك ومن 
خارج حواجز عنبر القوارب عند أو فوق السطح الخارجي 

 .للمرآب

c .طرف الذي به المحرك من يجب ترآيب صمام إغلاق عند ال
 .أو أقل)  قدم6 (تر م1.8خط الوقود ما لم يبلغ طول الأنبوب 
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يجب عمل الترتيبات اللازمة لتشغيل هذا الصمام من خارج 
 .حواجز عنبر القوارب، عند أو فوق السطح الخارجي للمرآب

e . الخاصة بمحرآات البنزين المُكربناتيجب أن تُزَوَد آافة 
 .الخلفي أو مانع للهببمحبس للاشتعال 

f . عدا المكربنات المقلوبة، تالمكربنايجب أن تُزَوَد آافة ،
بمِقطَرة، بها ستار للهب، والتي يتم تفريغها بصورة مستمرة عن 

 .طريق الشفط من مَشعَب السحب أو بواسطة خزان للمخلفات

g . حاويات وصهاريج الوقود ومواد التشحيميجب أن تُحاط 
وحواجز لاحتواء محتويات الصهريج حال حدوث بأرصفة مرتفعة 

 .مرافق الوقود البترولي، NAVFAC DM-22تسرب طبقًا لـ 
يمكن الاستعاضة عن الأرصفة المرتفعة والحواجز باستخدام 

 ية ـق مع متطلبات خفر السواحل الأمريكـوافـرى تتـوسائل أخ
)USCG ( 46المنصوص عليها في CFR 64، الأجزاء ،

مناولة وتخزين ، 98.30، وحرية المحمولةالصهاريج الب
 .الصهاريج المحمولة

h . يجب أن تتم عمليات نقل زيت الوقود إلى الوحدات العائمة طبقًا
 46، و)USCG(لبنود لوائح وقوانين خفر السواحل الأمريكية 

CFR33، و CFR وبالنسبة . 156أو / و155 الأجزاء
، يتم تطبيق لوائح فحصهاالتفتيش عليها وللمراآب التي لم يتم 

 CFR 33وقوانين خفر السواحل الأمريكية المنصوص عليها في
 والخاصة بأدوات توصيل CFR 155.320 33 و156.120

يلزم استخدام صهاريج الوقود  .الوقود واحتواء صرف زيت الوقود
المزودة بآلية للتنفيس عند استخدام الوصلات القارنة المذآورة في 

 .CFR 156.120 33 من (2) أو (1)

19.A.08الممارسات الآمنة . 

a .التي تمتد عبر المجاري الإعاقة حبال/يجب أن يتم تمييز آبلات 
بشكل المائية فيما بين الوحدات العائمة أو فيما بينها وبين المرساة 

 .واضح

b . يجب أن يتوفر فرد للحراسة في جميع الأوقات بكافة الوحدات
لأفراد وذلك ليوفر الحراسة ضد العائمة التي بها أماآن لسكنى ا

ويمكن الاستعاضة عن فرد  .الحرائق وليقوم بدور فرد الحراسة
الحراسة باستخدام نظام أتوماتيكي لاآتشاف الحرائق وأنظمة 

 .التحذير عند اندلاع الحرائق وعند الطوارئ
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c . ويجب اتخاذ التدابير المناسبة لمنع تراآم الوقود والشحم على
 .لمراآب والجوانب الداخلية منهاأرضيات وأسطح ا

d .العاملين  والموظفين والعمالتُحظر السباحة على آافة الأفراد 
بالوحدات العائمة وغيرها من المواقع البحرية، باستثناء الغطاسين 

المعتمدين أثناء أداء مهامهم، إلا إذا اقتضت الظروف ذلك لمنع 
 .حدوث الإصابة أو الوفاة

e .في المياه حالة تشبه حالة انتشال شخص يمثل أي شخص يوجد 
 .من المياه ولا بد من اتخاذ الإجراء المناسب

f .آإجراءٍ  في شبكات الأنابيب الغُفُلعند ترآيب الحواجز و
 آالمقابض الناتئة –، يجب استخدام وسائل إيجابية لإغلاق التشغيل

يجب تمييز آافة الحواجز  . وذلك لسهولة التعرف على وجودها–
 –شتملة على اسم من قام بترآيبها وفحصها وتاريخ الترآيب  م–

 .آما يجب عمل تقارير عنها قبل الترآيب وعقب فكها

g .سيتم تأمين  .يقتصر التحميل على السطح على السعة الآمنة
الأحمال آما سيتم توفير الكوابح والحلقات لتأمين المعدات 

 .والتجهيزات غير الثابتة خلال الطقس القاسي

h. سيتم توفير وحدات الدرابزين السياجي والمتاريس والحبال 
الواقية حول الفتحات الموجودة بسطح المرآب، والأسطح 

المرتفعة، والمواقع المشابهة التي قد يسقط أو ينزلق الأفراد من 
يجب أن تتوافق وحدات الدرابزين السياجي والحبال الواقية  .فوقها

في  .ابزين السياجي القياسيةالمشدودة مع متطلبات وحدات الدر
المناطق التي لا يعد ترآيب وحدات الدرابزين السياجي عمليًا أو لا 
يوفر الأمان، يجب تزويد الأفراد الذين يعملون على المنصات غير 

المحمية، والمماشي السقالية، وأسطح المراآب وغيرها من 
أعلى من )  بوصة1.8( قدم 6الأسطح التي يتجاوز ارتفاعها 

لمستويات السطحية أو الأرضية القريبة، بأنظمة آبح السقوط ا
لا ينطبق هذا المُتطلب ( .الكاملة المناسبة مع ضرورة ارتدائهم لها

على صنادل الإرساء أو مساحات أسطح العمل في الصنادل 
المزودة برافعات حيث قد يسبب ترآيب الدرابزين السياجي خطر 

 .) على السلامة

i .اجز والأفاريز أو غيرها من الهياآل لمنع يجب توفير الحو
اللوادر الأمامية والبولدوزرات والشاحنات والجرافات الخلفية 

والجرافات المجنزرة ومعدات وتجهيزات التشغيل المشابهة التي 
 .تعمل على الوحدات العائمة من السقوط في الماء
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j .جب التخلص من مخاطر النتوء والتعثر، وتمييزها بعلامات ي
 .حذيرية، أو تمييزها باللون الأصفر الخاص بالسلامةت

k . يجب وضع حمولة السطح المحمولة في صنادل الوقود على
 .حشوة الرفد

l . ،عند استخدام اثنان أو أآثر من الوحدات العائمة آوحدة واحدة
يجب تثبيتها سويًا بشكل آمن لمنع وجود فتحات بينها أو يجب أن 

 .الفتحات حال وجودهايتم تغطية أو إحاطة هذا 

m . التفتيش عليها يجب تحديد آافة نقاط التثبيت بوضوح آما يجب
يجب قطع نقاط  .فحصها قبل وضع الأحمال أو شد الكبلاتو

أو سدها عن /التثبيت التي لا تبدو في حالة هيكلية جيدة، وإزالتها و
يجب إجراء الفحوصات  .طريق اللحام للحيلولة دون استخدامها

 .قبل شد الكبلات" إشارات زوال الخطر" وإعطاء البصرية

n . يجب اتخاذ التدابير اللازمة لحماية الأشخاص الذين يستقلون
 .وسائل نقل مائية من العوامل الجوية

 19.A.0906  انظر القسم> .الأماآن المحصورة.I 

a . يجب إجراء عملية مسح لكل وحدة عائمة لتقصي وجود
حتفاظ بقائمة لكل الأماآن المحصورة يجب الا .الأماآن المحصورة
وبالنسبة للمراآب التي لا يتوفر  :الوحدة العائمة/على ظهر المرآب

، يجب الاحتفاظ بها )مثل الصنادل(بها أماآن لحفظ هذه القائمة 
 .داخل موقع العمل

b .اتطلب تصريحً تالإشارة إلى جميع المساحات المحصورة التي 
 أو لوحة إعلانية، أو أي وسيلة داخل الوحدات العائمة بعلامة

 .مشابهة

19.A.10  عند احتمال تداخل أو إتلاف العمليات البحرية للمرافق أو
الإنشاءات الأخرى، بما في ذلك تلك التي تكون تحت الماء، يجب 

إجراء مسح لتحديد المرافق أو الإنشاءات الموجودة بمنطقة العمل، 
واقتراح الخطوات التي يجب وتحليل احتمال التداخل أو حدوث التلف، 

 .اتخاذها لمنع آل من التداخل أو التلف

19.A.11التهوية . 

a . يجب بالنسبة لجميع المراآب التي تعمل بالمحرآات أو
القوارب التي تعمل بمحرآات الاحتراق الداخلي من النوع المزود 
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بنظام إشعال الشرارة الكهربائي أو التي بها محرآات إضافية من 
وع داخل آبائن أو مقصورات أو مساحات محصورة أن هذا الن

 .للعادم لتهوية غرفة المحرك وقعر السفينة) مراوح(تزود بمروحة 

b . يجب أن يتوفر على الأقل جهازي تهوية مزودان بمراوح لها
القدرة على تهوية غرف الماآينات ومقصورة خزان الوقود، بما 

ك لدفع أي غازات قابلة في ذلك الجوانب الداخلية من السفينة، وذل
للاشتعال أو الانفجار، ويستثنى من ذلك المراآب التي بُنِي الجانب 
الأآبر من قعرها بحيث يكون مفتوحًا أو مكشوفًا للهواء الجوي في 

يرجى ملاحظة عدم انطباق هذا المتطلب على >  .آافة الأوقات
 محرآات الديزل

c . المرآب، من تلك  ب للمقصورات أخرىمساحاتيمكن تهوية أية
 .التي لم يتم تناولها في هذا القسم، بصورة طبيعية

d . يجب أن يتم تهوية جميع أماآن المعيشة بما في ذلك مطبخ
 .السفينة بصورة آافية وبطريقة تتناسب مع استخدام هذا المكان

e . في اللنشات والقوارب البخارية التي بها وحدات قدرة تعمل
دة بمراوح، يجب أن تتم التهوية بالديزل دون أن تكون مزو

بواسطة السحب الطبيعي عبر قنوات دخول وخروج مفتوحة 
جب أن تزود قنوات ي .باستمرار تمتد داخل قاع اللنش أو القارب

 .فتحات الدخول والعادم بأغطية معدنية أو رؤوس العادم

f . والزوارق )قوارب المسح(في اللنشات والقوارب البخارية ،
آات احتراق داخلي مثبتة على السطح، آالمولدات التي بها محر

والمضخات الهزازة، والتي ليس بها مراوح، يجب إبعاد أنابيب 
العادم عن أماآن تواجد الأفراد لتقليل تسرب أول أآسيد الكربون 

 .إلى مكان العمل

g .متطلبات المَنفَس وأجهزة التهوية. 

h .لكربون يجب ترآيب وصيانة أجهزة مراقبة أول أآسيد ا
الخاصة بالعمليات البحرية والاحتفاظ بها في جميع الأماآن 

في الأماآن التي تم بها ) أماآن الطاقم، وقُمرة القيادة، الخ(المأهولة 
 .ترآيب أو تشغيل محرآات الاحتراق الداخلي

 وسيتم Iسيتم تصنيف المراوح بالنسبة للمواقع الخطرة من التصنيف ) 1(
 القسم انظر > .الانفجار المحتملة بمسافة عمليةوضعها بمبعد عن مناطق 

11.G 
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من قاع )  قدم1تر م0.3يجب أن يمتد مدخل المَنفَس ليتراوح بين ) 2(
 .المقصورة

يجب توفير الوسائل اللازمة لإيقاف آافة مراوح أنظمة التهوية التي تخدم ) 3(
تهوية، أجزاء الماآينات آما يجب توفير الوسائل لغلق المداخل، وأجهزة ال

والمسالك الأخدودية والمساحات الحلقية الموجودة حول الأنفاق وغيرها من 
 .الفتحات الموجودة خارج هذه المساحات في حال حدوث حريق

h . يجب ألا يتم تشغيل المحرآات حتى يتم تهوية غرفة المحرك
 .وأجزائه الداخلية للتخلص من بخار الوقود

19.A.12ومات التي ينشرها خفر السواحل  يجب الاحتفاظ بأحدث المعل
بخصوص وسائل الملاحة المساعدة على ظهر المراآب ) USCG(الأمريكية 
 .أو أآثر)  قدم26( متر 8طولها التي يبلغ 

19.Bالانتقال  

19.B.0119 نظر أيضًاا > . عام.A.07h 

a . يجب تأمين آافة وسائل الانتقال بشكل صحيح، وحمايتها
انظر >  .مخاطر الانزلاق والتعثروالحفاظ عليها بمعزل عن 

 21القسم 

b . يجب توفير الأسطح غير الانزلاقية بكافة أسطح العمل وأوجه
درج السلم، وسلالم السفينة، والأرصفة والمماشي السقالية 

والممرات، وخاصة في الجهة المعرضة للعوامل الجوية من 
 . المداخل المطلة على سطح المرآب

c .مساك على جوانب الأدوار العلوية من يجب توفير قضبان الإ
زوارق القطر، وسفن التموين، واللنشات عدا في حال وجود 

 بوصة 42توضع قضبان الإمساك على ارتفاع يقارب  .الدرابزين
 .من سطح المرآب قدر الإمكان

d . لا يجب استخدام السلالم الحبلية أو الكبلية مزدوجة أو مسطحة
ويجب عند  .يلة انتقال أآثر أمنًاالدرجة إلا عند عدم توفر وس

استخدام تلك السلالم ألا تكون مرتخية وأن تكون مثبتة بالشكل 
 . الصحيح

19.B.02أو إلى خارجها/ الانتقال إلى داخل المراآب. 
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a . يجب توفير وسائل آمنة للصعود على سطح الوحدة العائمة أو
نزلاق مغادرتها مع ضرورة حماية هذا الوسائل لتجنب سقوط أو ا

 .الأفراد من فوقها

b . يجب توفير الدرج، السلالم، المعابر المنحدرة، سلالم المراآب
أو مرفاع الأفراد عند آافة نقاط دخول الأفراد بفواصل يبلغ 

 .أو أآثر)  بوصة19( سم 48ارتفاعها 

c . يجب أن تتمتع آافة المعابر المنحدرة المخصصة لإدخال
 إلى داخل المراآب أو بينها المعدات والتجهيزات والمرآبات

 .بالمتانة الكافية، وأن تُحاط بألواح جانبية وأن تُصان بشكل جيد

d .يجب أن تكون سلالم المراآب والمعابر المنحدرة: 

مُثَبَتة عند أحد الأطراف من نقطة واحدة على الأقل عند آل جانب ) 1(
 باستخدام الحبال أو السلاسل لمنع الانقلاب،

ن الطرف الآخر بحيث يتم دعم تلك السلالم والمعابر وأحمالها مسنودة م) 2(
 المعتادة في حال انزلاقها من فوق رآائزها،

موضوعة بزاوية لا تزيد عن الموصى عليها من قِبل الشرآة المُصَنِعة، ) 3(
 و

وتعد المرتكزات المحملية من العناصر (مزودة بدرابزين سياجي قياسي ) 4(
>  ).ى مدى نفعها ومقدار الخطر الذي قد يكون موجودًاالاختيارية بناءًا عل

 B.21مانظر القس

19.B.03الانتقال داخل المرآب . 

a . يجب أن تتم عمليات الانتقال الرأسي بين مختلف الأسطح عن
 .طريق الدرج أو السلالم المائلة المستديمة

b .بالمرور من المقدمة إلى  والموظفينيجب ألا يُسمح للعاملين 
خرة، فوق، أو حول الأحمال الموجودة على السطح ما لم يكن المؤ

 .هناك ممر آمن

c . عند تحميل الشحنات أو المواد فوق سطح الصنادل والقوارب
المسطحة والعوامات، الخ، يجب ألا تستخدم الحواف الخارجية 

 ).قدم 2( متر 0.6آممرات للعبور ما لم يكن هناك خلوص يبلغ 
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d .مولات المرآب بحيث يكون الانتقال يجب أن يتم تحديد ح
يجب عدم استخدام  .والممرات المستخدمة أعلى من خط الماء

الأسطح والممرات للانتقال إذا آانت مغمورة في المياه أو معرضة 
 .للأمواج الشديدة المستمرة عدا في حالات الطوارئ

19.B.04مدخل الطوارئ . 

a .ل ارتقاؤها من يجب أن تحتوي آافة المراآب، عدا التي يسه
الماء، على الأقل على سلم محمول أو ثابت بطول مناسب 

بالإضافة إلى ما سوى ذلك من الأدوات آسقالة جاسون المعلقة 
 .وذلك لإنقاذ من يسقط من الأفراد في المياه

b . والتجمع، العمل المعتادةيجب توفير وسيلتي نجاة داخل أماآن ،
وبالنسبة للأماآن التي  .عائمةوالنوم، وتناول الطعام بالوحدات ال

 أفراد أو أآثر، يجب أن تكون وسيلتي الخروج 10يتواجد بها 
بالمرور عبر فتحات الأبواب ذات الحجم القياسي إلى مسالك 

 .خروج مختلفة

c .يجب الحفاظ على وسائل الدخول في وضع آمن وفعال. 

19.B0.05الحرآة على خطوط الأنابيب العائمة . 

a .َهَز جميع خطوط الأنابيب العائمة التي تُستخدم يجب أن تُج
 .آطرق للانتقال بممرات ودرابزين من جانب واحد على الأقل

b . آحد )  بوصة20( سم 50يجب أن يكون عرض الممرات
ائل ـداء وسـآما يلزم ارت .أدنى ويجب أن تكون مثبتة بخط الأنابيب

 I.05 انظر القسم>  ).PFDs(و الشخصية ـالطف

c . أي عند عدم إعداد (عدم وجود الممرات والدرابزين عند
، يجب أن تُحاط خطوط الأنابيب )خطوط الأنابيب آطريق للانتقال

 .بحواجز عند طرفيها لمنع مرور الأفراد عليها

19.Cاللنشات والقوارب البخارية والزوارق  

19.C.01متطلبات الطاقم . 

a . التالية عامل مؤهل في الظروف موظف أو يجب أن يُعَين
 :لتقديم المساندة فيما يتعلق بالمهام الخاصة بسطح المرآب

 عند القيام بجولات ممتدة من موقع العمل بما في ذلك الجولات الليلية،) 1(
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عندما تمثل ظروف الملاحة خطورة عند ترك الُمشَغِل لعجلة القيادة أثناء ) 2(
 السير،

ير عمليات الربط، التعامل مع عندما تتطلب العمليات التي يتم تنفيذها، غ) 3(
 الحبال،

 عند العمل أثناء الليل أو في الأحوال الجوية العاصفة، أو ) 4(

 .عند القَطر) 5(

b . العامل المؤهل بأنه أي شخص الموظف أو يمكن وصف
تمتلك القدرة البدنية / يمتلكأنها/أظهر، آما يرى قائد المرآب، أنه

ء مهام سطح المرآب التي تمكنها من أدا/والعقلية التي تمكنه
 . بها بكفاءةتُكَلَف/يُكَلَف

19.C.02 الأفراد والحمولة متطلبات. 

a . الأفراديجب أن يتم إيضاح أقصى عدد يمكن نقله بأمان من 
ويجب ألا  .والأحمال بكافة اللنشات والقوارب البخارية، والزوارق

 الطفو عدد وسائل) بما في ذلك أفراد الطاقم (الأفراديتجاوز عدد 
يجب أن يتوفر  .المتوفرة على ظهر المرآب) PFDs(الشخصية 

 . بوصة لكل راآب18باللنشات والقوارب البخارية مقاعد بعرض 

b . يجب أن يتوفر بكل قارب مساحة آافية، وسطح مكشوف، وأن
يتمتع بالثبات لحمل الحمولة والعدد المسموح به من الرآاب بأمان 

لة المياه التي سيسير فيها القارب في مع أخذ العوامل الجوية وحا
 .الاعتبار

c . يجب أن تتوافق اللنشات والقوارب البخارية والزوارق التي يقل
 وCFR part 183/ABYC H-5 33ع م م قد20طولها عن 

H-8 التي تتطلب الطفو المستوي عقب الانغمار أو الإغراق 
 .بالمياه

d .مفتوحة أو القوارب يجب أن تجهز آافة اللنشات ذات الكبائن ال
بمفاتيح " حصان 20البخارية التي تزيد قدرة محرآاتها عن 

 ".إيقاف

19.C.03الحماية من الحرائق . 
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a . فيما يلي ذآر للحد الأدنى لأعداد وتصنيفات طفايات الحريق
التي يلزم تواجدها بكافة اللنشات والقوارب البخارية، بما في ذلك 

 :القوارب ذات المحرآات الخلفية

 

b . بالنسبة لكافة اللنشات والقوارب البخارية التي يوجد بها وحدات
قدرة تعمل بالبنزين أو الغازات البترولية السائلة أو التي يوجد بها 

معدات وتجهيزات في الكبائن أو المقصورات أو الأماآن 
المحصورة يجب أن تكون مجهزة بطفايات حريق داخلية 

أو أي ) CO2(ي أآسيد الكربون أتوماتيكية تحتوي على غاز ثان
يجب أن  .نوع آخر من طفايات الحريق التي تتميز بنفس الفاعلية

يكون تصميم وترآيب أنظمة إطفاء الحريق الثابتة الخاصة 
-CFR 25.30 46بالمراآب مطابقًا للمتطلبات التي تنص عليها

5. 

19.C.04جب أن يقوم مُشَغِل اللنش أو القارب ي .طط الطفو خ
ي بإعداد خطط الطفو التي تحتوي على المعلومات التالية عندما البخار

ويُتَوَقع أن يمتد لفترة  يكون العمل الذي سيتم القيام به في مكان بعيد
 .زمنية تتجاوز أربع ساعات

a . الموديل أو المُعَرِف المحلي/النوع(بيانات المرآب( 

b .الأفراد الموجودين على متن المرآب 

c .سيتم تنفيذها التيالعملية  

d .وقت المغادرة المتوقع، والطريق، ووقت العودة. 

e . يجب توفير وسائل الاتصال الكافية(وسائل الاتصال( 
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19.C.05 يجب أن يقدم آافة مشغلي القوارب البخارية للسلطة 
الحكومية المختصة ما يدل على اجتيازهم لدورة معتمدة في التعامل مع 

 .لكالقوارب عندما يطلب منهم ذ

19.Dأعمال التجريف  

19.D.01  قبل صيانة أو إصلاح خطوط الضخ، الشفط، أو الصرف الواقعة
أسفل خط الماء، أو داخل جسم الكراءة، يجب أن يتم رفع سلسلة القواديس 

عمل هذا البند جنبًا إلى ي .وتأمينها بشكل إيجابي) فوق خط الماء) (ذراع السحب(
ما يجب ترآيب ألواح سد أو آبح آ .لرفعجنب مع التأمين المعتاد لآلات ا

 .بخطوط الشفط أو الصرف حسبما يكون ذلك مناسبًا

19.D.02  يجب أن تُظهِر خطوط أنابيب التجريف العائمة أو المحمولة على
حاملات بأضواء مناسبة أثناء الليل وفي فترات إعاقة الرؤية طبقًا للوائح 

 .CFR 88.15 33و) USCG(وقوانين خفر السواحل الأمريكية 

19.D.03يجب أن يتم تقديم  . خطوط أنابيب التجريف المغمورة والعائمة
مخطط لتصميم خطوط الأنابيب إلى السلطة الحكومية المختصة لقبولها قبل 

 .تجميع خط الأنابيب

a . يجب أن تستقر خطوط الأنابيب المغمورة بقاع القناة في حال
نها مغمورة؛ يجب ألا قطع تلك الخطوط لقناة ملاحية وأثناء آو

يتجاوز ارتفاع قمة خط الأنابيب أو أي خطاف تثبيت له عن 
 .الارتفاع اللازم للمشروع لقناة الملاحة التي توجد بها الأنابيب

عند استخدام خطوط الأنابيب القابلة للطفو أو شبه القابلة للطفو، يتأآد ) 1(
لكامل وعند القاع؛ وإذا مُشَغِل الكراءة من أن خط الأنابيب يبقى مغمورًا با

استلزمت الضرورة رفع خط الأنابيب، يجب ترك الخلوص المناسب والحفاظ 
 .عليه آما يجب تمييز امتداد خط الأنابيب بالكامل بالشكل الكافي

يجب تمييز موقع امتداد خط الأنابيب بالكامل باستخدام العلامات، ) 2(
 ر السواحل الأمريكيةوالعوامات، والمصابيح، والرايات آما يقتضي خف

) USCG (وآما تم التصديق عليه من قِبل السلطة الحكومية المختصة. 

 بشكل متكرر لضمان  والتفتيش عليهايجب فحص الأنابيب المغمورة) 3(
 .ثباتها

 .يجب إزالة آافة خطاطيف التثبيت وملحقاتها عند رفع الأنابيب المغمورة) 4(
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b .خط أنابيب غير مثبت بقاع يطلق اسم خط أنابيب عائم على أي 
يجب تمييز خطوط الأنابيب العائمة، ومن بينها خراطيم  .القناة

 .الصرف المطاطية، بوضوح

c . لن يُسمَح بتأرجح خطوط الأنابيب بين سطح المياه وقاع القناة
 .آما لن يسمح بامتدادها بصورة نصف مغمورة

19.D.04تمزق بمكونات  يجب تصميم الكراءات بحيث لا يؤدي أي خلل أو 
ويجب أن  .مضخة التجريف، بما في ذلك أنبوب التجريف، إلى غرق الكراءة

 .تتوفر بيانات أو خطط تدعم هذه الخاصية للممثل الحكومي عند الطلب
 

19.D.05 ،يجب أن تتم عملية تحريك وصرف الكراءات، وصنادل الدعم 
زات الثقيلة وتغيير وسفن التموين المساعدة، وزوارق القطر، والمعدات والتجهي

مواقعها من قِبل شخص مؤهل على أن يكون ذلك تحت الإشراف المباشر 
 .للشخص المسؤول

 
19.D.06 يجب أن توفر الكراءات القادوسية وسيلة وعملية آمنتين لرفع 

 . وإنزال الأفراد
 

19.D.07 يجب أن تحتوي أية آراءة بها مضخة تجريف تحت خط الماء على 
 .اء داخل قعر الكراءة أو واجهة إيقافإنذار زيادة الم

 
19.D.08 بوسيلتين إيجابيتين آحد "الصناديق الحجرية" يجب تثبيت أغطية 

 .أدنى عندما تعمل الصناديق تحت ضغط إيجابي
 

19.D.09مواقع تصريف طمي الأعماق . 
 
a  .ويتم توفير الماء  .يجب توفير آمية آافية من مياه الشرب .مياه الشرب

ويجب أن تتطابق أوعية الشرب المحمولة مع  .ثناء فترات الجو الحارالبارد أ
 . من هذا المرجع2القسم 

 
b  .يجب توفير مرافق المراحيض بجميع مواقع تصريف  .مرافق المراحيض

 من هذا 2يجب أن تتوافق مرافق المراحيض مع متطلبات القسم  .طمي الأعماق
 .المرجع

 
c  . يجب أن يحصل مراقب  .الإسعاف الأوليالمتطلبات الطبية ومتطلبات

 منطقة التصريف على شهادة في الإسعاف الأولي والإنعاش القلبي الرئوي 
)CPR.(  قطعة يتوافق مع26يجب توفير طقم إسعاف أولي من ANSI 

Z308.1يجب حماية طقم الإسعاف الأولي  . في موقع العمل في آافة الأوقات
 .من العوامل البيئية
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d. اء بموقع تصريف طمي الأعماقأماآن الإيو. 
 
يجب توفير أماآن إيواء بموقع تصريف طمي الأعماق، آما ينص على )  1(

، آوسيلة لحماية الأفراد من العوامل الجوية القاسية 06J.01ذلك القسم 
يجب أن يكون مكان الإيواء بحجم يوفر مساحة آافية لإيواء  .والمخاطر البيئية

أو التبريد، ومبردات /وعب أجهزة التكييف وطاقم التصريف المحدد، ويست
المياه، وآافة المعدات والتجهيزات اللازمة لمراقبة درجة الحرارة ومستويات 

، ويسمح بتخزين آافة المعدات )عند إمكان ذلك(أول أآسيد الكربون 
 .للعمليةوالتجهيزات الواقية الشخصية اللازمة 

 
ء الخاصة بموقع تصريف طمي يجب أن يتم تثبيت آافة أماآن الإيوا ) 2(

 . من هذا المرجع4، بالقسم A.03.04الأعماق آما تنص على ذلك الفقرة 
 
يجب توفير الإضاءة بكافة أماآن الإيواء الخاصة بمواقع تصريف طمي )  3(

 . من هذا المرجع7، بالقسم A.01.07الأعماق آما تنص على ذلك الفقرة 
 
ربائية مطابقة لاشتراطات القانون الوطني يجب أن تكون آافة الأنظمة الكه ) 4(

يجب أن تكون آافة الأسلاك الكهربائية المرنة من النوع الذي يتحمل  .للكهرباء
يجب إخراج آافة الأسلاك البالية، أو  .العمل الشاق أو من الأنواع الأقوى

ز يجب أن تُجَهَ. المرقعة، أو المشبعة بالبترول أو المتهرئة من الخدمة واستبدالها
يجب أن  ).GFCI(آافة القوابس بأجهزة قطع الدائرة عند حدوث عطل أرضي 

تتميز آافة مكونات وأجهزة الأنظمة الكهربائية بصحة القطبية، والتواصل 
 .والمقاومة الأرضيين

 
 عند وجود التدفئة بالاشتعال، يجب أن تتوافق هذه التدفئة مع متطلبات  )5(

 .لمرجع من هذا ا9، بالقسم D.09الفقرة 
 
 يجب أن تُجَهَز آافة أماآن الإيواء بمواقع تصريف طمي الأعماق بمطفأة  )6(

 .B:C 40حريق ذات معايرة
 

19.Eالقوارب المسطحة والصنادل  

19.E.01 غير مسموح لأي شخص بالرآوب على ظهر القوارب المسطحة أو 
ينبغي  .الصنادل ذات الحمولة عندما تكون مقطورة من قبل وحدة عائمة أخرى

أن تُجَهز القوارب المسطحة التي تقوم بإفراغ حمولتها في مياه المحيطات 
 .المفتوحة بأجهزة فتح تعمل عن بعد لمنع انتقال الأفراد بين المراآب
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19.E.02 يجب أن يقوم المقاول بوضع تحليل للمخاطر الخاصة بنقل الأفراد 
المحيطات المفتوحة قبل بين مراآب الجر والقارب المسطح أثناء العمل في مياه 

 .وبعد انتهاء عمليات التفريغ

19.E.03 يجب أن يحدد المقاول العوامل الجوية وأحوال البحر المعاآسة 
التي يُحظر خلالها قطر القوارب ) آالتيارات(العامة والخاصة بموقع العمل 

 .المسطحة وصنادل الشحن

19.E.04معدلات حمل  يجب أن يكون لكافة الصنادل والقوارب المسطحة 
 .آمنة يتم تحديدها سنويًا من قِبل المكتب الأمريكي للشحن

19.E.05 ،يجب التحقق من آفاية منافذ التفريغ بالنسبة لمراآب الجر 
والصنادل، والقوارب المسطحة للصمود أمام أآثر الحمولات وأعتى حالات 

 .البحر التي يمكن التنبؤ بها بشكل معقول

19.E.06خدام الوسائل الشخصية للحماية من السقوط على  يجب أن يتم است
آافة القوارب المسطحة والصنادل المفتوحة لوقاية الأفراد الذين ينتقلون بين 
مؤخرة المرآب ومقدمته من مخاطر السقوط داخل القادوس أو السقوط من 

 6الواقعة إلى الأسفل بمقدار ) الرصيف، المراآب(جانب المرآب إلى الهياآل 
 .آثرقدم أو أ

19.Fأهوسة الملاحة والمرور عبر الأهوسة  

19.F.01 يجب أن يتم حظر التدخين، واستخدام معدات وتجهيزات اللهب 
 50المكشوف، أو غيرها من مصادر الإشعال داخل إنشاءات الهويس في نطاق 
قدمًا من المراآب التي تحتوي على مواد قابلة للاشتعال أو مواد خطرة أثناء 

 .داخل الهويسمرور المراآب 

19.F.02 يجب ألا يتم تمرير المراآب الترويحية التجارية والترفيهية داخل 
غرفة الهويس مع مراآب أخرى تحتوي على حمولة خطرة، أو قابلة للاشتعال 

 .أو غير آمنة

a . يجب ألا يُسمح بالمرور المتزامن عبر الهويس لمرآبين أو
أبخرة قابلة لمرآبي جر يحملان حمولات خطرة تحتوي على 

للاشتعال، أو يجب ألا يُسمح بالمرور المتزامن عبر الهويس 
لمرآب آخر أو مرآب جر يحمل حمولات غير خطرة مع مرآب 
أو مرآب جر يحمل حمولات خطرة وذلك عند عدم وجود ازدحام 

 .في النهر عند مشارف الهويس
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b . عند ازدحام المجاري النهرية المؤدية إلى الهويس، يجب أن
سمح بالمرور المتزامن عبر الهويس للمراآب أو مراآب الجر يُ

 :سالفة الذآر، مع استثناء المراآب الترفيهية، بشرط

تأمين أول مرآب أو مرآب جر يدخل وآخر مرآب أو مرآب جر يخرج ) 1(
 قبل دخول أو خروج المراآب الأخرى؛

 عدم التسرب من أي مرآب أو مرآب جر يحمل حمولة خطرة؛ و) 2(

 . موافقة جميع الربابنة المشارآون على الاستخدام المشترك لغرفة الهويس)3(

يتم تمرير المراآب التي تحمل حمولة قابلة للاشتعال أو شديدة الخطورة س
 49 باب ،171م وصف المواد الخطرة في الجزء ت .بمعزل عن بقية المراآب

 للاشتعال بالقانون ؛ آما تم تعريف المواد القابلةدستور القوانين الفدراليةمن 
 ).NFPA(لاتحاد الوطني للوقاية من الحرائق االوطني للحرائق الصادر عن 
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 20لقسم ا

  مكيفة الضغطجهزةالمعدات والأ 20

20.Aام ع 

20.A.01 عام- والاختبارعمليات التفتيش . 

a .ر اختبا مكيفة الضغط وجهزة المعدات والأالتفتيش على يجب
عديل التي تأدائها قبل دخولها الخدمة وبعد عمليات الإصلاح وال

 .تخضع لها

b .المؤقتة أو الضغط  مكيفة جهزة المعدات والأالتفتيش على يجب
التفتيش على فترات بينية لا تزيد عن ستة أشهر ويتم المحمولة 

ذلك ما لم تقتضي  المعدات الدائمة بشكل سنوي على الأقل، وعلى
قوانين الولاية أو القوانين المحلية إجراء التفتيش على فترات 

 .أقصر

c .قبل دخولها يةوعية الضغطالأ أن يكون التفتيش على يجب 
 "الأوعية الضغطيةو  المراجلقانون" هقتضييما مطابقًا لمة الخد

، )ASME(لجمعية الأمريكية للمهندسين الميكانيكيين التابع ل
 الخدمة أثناء يةوعية الضغطالأ التفتيش على يجب أن يكونو

التابع " المجلس الوطنيب التفتيش قانون" هقتضييما مطابقًا ل
 .عية الضغطيةلمجلس الوطني لمفتشي المراجل والأول

d .ين مؤهلأفراد بواسطةيتم إجراء الفحوص والاختبارات س 
لجمعية الأمريكية للمهندسين الميكانيكيين ا قانونقتضي يحسبما 

ASME)( لمجلس الوطني لمفتشي المراجل والأوعية ا أو
 .الضغطية

20.A.02 الاختبار الهيدروستاتيكي. 

a . غير يةوعية الضغطلأل الهيدروستاتيكي ختبارالقيام بالايجب 
في الأحوال التالية ما لم تقتضي قوانين الولاية أو القوانين المشتعلة 

 :المحلية غير ذلك

 حال آون الأوعية مثبتة؛ (1)

  مؤقتًا؛جها من الخدمةإخراعند استخدام الأوعية بعد  (2)

 ؛ القيام بأي إصلاحات أو تعديلاتعقب (3)
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 ؛ل ثلاث سنواتآ (4)

  بجسم الوعاء، أو أو تدهورأ ظهور صدعند (5)

 . القيام باختبارهالتفتيشي حالة الوعاء أثناء عندما تقتض (6)

b .المتطلبا الأوعية غير المشتعلة التالية من هذتستثنى : 

 آيلو 100الأوعية المصممة آي تحتمل ضغط بحد أقصى لا يتعدى  (1)
 ،) رطل للبوصة المربعة15(باسكال 

أو أقل )  مكعبقدم 5 (3 م0.14لداخلي البالغ الأوعية ذات الحجم ا (2)
 ) رطل للبوصة المربعة100( آيلو باسكال 700وضغط بحد أقصى 

 آيلو 700 الضغط التي تحتوي على مياه تحت ضغط لا يتعدى صهاريج (3)
 درجة 93ودرجة حرارة لا تتعدى )  رطل للبوصة المربعة100(باسكال 
 ).هرنهايت درجة ف200 (مئوية

والمزودة خط دائم للشحن بالهواء  الضغط التي تحتوي على مياه يجصهار (4)
)  رطل للبوصة المربعة15( آيلو باسكال 100ضغط لا يتعدى وتتعرض ل

 ).هرنهايت درجة ف200 (مئوية درجة 93ودرجة حرارة لا تتعدى 

 .9انظر القسم >   الحريقطفايات (5)

مثل خزانات الضغط  – فتيش والتلفحصلأبواب المزودة ببالنسبة للأوعية  (6)
 للصهاريجالاختبارات الهيدروستاتيكية إجراء ، يتم )المُنَظِم(المملوءة بالزيت 

، ويتم القيام  التي بدا عليها التدهوروأ أو التعديلات التي خضعت للإصلاحات
 الحالة الخارجية آل عامين والحالة الداخلية آل أربعة أعوامالتفتيش على ب

 .هور بالأوعيةلاآتشاف وجود تد

20.A.03 يجب  :تهالمراجععند طلب  والاختبار التفتيش سجلات يجب إعداد
 .الوعاء قبل تشغيل الجهازب الخاصة التحكم مفاتيحيتم وضع شهادة بجوار أن 

20.A.04 اختبارات سلامة البنية أو التسرب باستخدام الغازات إجراءحظر ي 
 الصهاريج الكبيرة التي  اختبارعندعدا   على سبيل المثال،الهواءآ ،المضغوطة

 قاييس مبالتوافق مع (POL) النفط والزيوت ومواد التشحيم تستخدم لتخزين
 .(API)معهد البترول الأمريكي 

20.A.05  لا تستخدمها –خارج الخدمة "وضع لافتة مكتوب عليها يجب" 
حظر  مفاتيح التحكم الخاصة بأي من المعدات أو الأجهزة مكيفة الضغط ويعند

 . غير الآمنالوضع تصحيحاستخدامها حتى يتم 
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20.A.06 بواسطة تشغيل وصيانة المعدات والأجهزة مكيفة الضغط يجب 
 . دون غيرهمفراد المؤهلين والمتخصصينالأ

20.A.07ة يجب ألا يتعدى ضغط التشغيل الطبيعي للمعدات والأجهزة مكيف 
 .الضغط ضغط التصميم

20.A.08 الأمان إلا في وسائل أو أجهزةتعطيل أي من  أو فصل يتم لايجب أ 
حالة القيام بإصلاحات أو عمليات ضبط فورية، ولا يتم ذلك إلا بعد التخلص من 

 .ئيةكهرباقدرة الالضغط وفصل ال

20.A.09 لمعدات ا آمنة قبل إصلاح واضبط تفريغ إجراءات اتباع يجب
 . تحت الضغطجهزة التي تعملوالأ

20.A.10 يات التفريغ من صمامات أمان وصمامات يجب أن تكون آل
 .لا تمثل خطورة على الأفراد بحيث التصريف وصمامات التنفيس موجهة

20.A.11 الرئيسية   الصمامات وأدوات التحكميجب أن يكون وضع أو تجهيز
 يجب أن تتوفر وسيلة آمنة وأبالتشغيل من المستوى الأرضي على شكل يسمح 
 .للوصول إليها

20.A.12 الأجهزة مكيفة آافة المعدات و معوفير مقياس ضغط  تيجب
 .الضغط

20.A.13 بكافة ضغط ال صمامات الأمان وصمامات تصريف توفير يجب
 .الأجهزة مكيفة الضغطالمعدات و

a .على  الخاص بالأمان الضغطتصريفوصى بضبط صمام ي 
يجب ألا : العملعلى من مستوى ضغط أ% 10 درجة لا تزيد عن
تصريف الضغط الخاص بالأمان بأي حال من يزيد ضبط صمام 

الأحوال عن أقصى درجة ضغط مسموح بها للوحدة المستقبلة أو 
 .للجهاز

b .أو جهاز توليد يوعاء الضغطاللا يوضع صمام بين يجب أ 
 يبين صمام وأيف الضغط صروصمام الأمان أو صمام تالضغط 

 .يف والهواء الجويصرتالالأمان أو 

c .الأمور المتعلقة بضبط كانيكي مدرب  مييتولىجب أن ي
يجب أن :تصريف الضغط الخاصة بالأمانصمامات وإعدادات 
 . الصمامات بعد ضبطهايُحكم غلق
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d . عندما تسجل قراءة مقياس الضغط مقدار أآبر من الحد
الأقصى المسموح به للعمل دون أن يعمل صمام الأمان أو صمام 

 : مقياس الضغط لىيجب على الفور التفتيش ع تصريف الضغط،
ي حالة التحقق من خلال الفحص من أن الصمام لا يعمل، يتم ف

 القيام بضبط أو استبدال صمام لحيناستبعاد الجهاز من الخدمة 
 .يف الضغط أو صمام الأمانصرت

20.A.14قدرةنظام أنابيب ال  قانون يجب أن يستوفي نظام الأنابيب متطلبات ،
ANSI B31.1. 

20.A.15  مكيفة الضغط المعرضة  تم تزويد المعدات اليدويةييجب أن
 ها بإمكانية غلق أوتوماتيكي أو نظام تحكمتحريرللالتفاف أو الدوران عند 

 .عاملي الاستجابة

20.A.16 رباط أمانعن طريق السريع الترآيب يتم تأمين وصلات . 

a .تكون أربطة الأمان من زوج من مشابك الخراطيم المعدنية ت
يتم توصيل مشابك يجب أن  :ن طريق رباط مرنالتي تتصل ع

 الخراطيم المنفصلة عن وصلات أطرافالخراطيم المعدنية ب
 . السريعالترآيب

b .آبلات قوية أو عبارة عن الأربطة المرنة يجب أن تكون 
 استخدام الأسلاك أو الدبابيس من خلال قبللا يُُو :سلاسل أو أسلاك

 . السريع آأربطة أمانالترآيبوصلة 

20.A.17 تم تجهيز جميع الأسطوانات مكيفة الضغط وأذرع التشغيل جب أن يي
أو  مُُرَحِلةمعدات دعم الأحمال بصمامات فحص غيرها من وأذرع الامتداد أو 

لمنع التحرك في حالة تعطل صمامات قابضة أو آليات قفل ميكانيكي إيجابية 
بأجزاء جديدة على  أجهزة الضغط أجزاءيتم استبدال يجب أن و . الضغطجهاز

 . الصانعساييقمستوى م

20.Bأنظمة الهواء المضغوط والغاز  

20.B.01قاييس الم 

a . القانون بالتوافق مع  مستقبلات الهواء صنعيتم يجب أن
التابع للجمعية الأمريكية   غير المشتعلةيةوعية الضغطبالأ الخاص

 .)ASME(للمهندسين الميكانيكيين 

b .صمامات الأمان المستخدمة، وترآيبهايجب أن يتم صنع آافة ، 
وعية بالأ القانون الخاص وصيانتها بالتوافق مع واختبارها
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التابع للجمعية الأمريكية للمهندسين   غير المشتعلةيةالضغط
 .)ASME( الميكانيكيين

20.B.02مايتها وحوصول إلى الأوعية ال. 

a .ت  والمعدا)الكمبريسور( الهواء  أجهزة ضغطيجب أن توضع
أجزاء على وضع يسمح بالوصول الآمن إلى آافة  متصلة بهاال

 . التشغيل والصيانة والإصلاحلأغراضالمعدات 

b . الإشارة وسائل الأمان آالصمامات وأدوات صنعيتم يجب أن 
تسمح بتعطيلها عن لا مع ترآيبها وجعلها على وضعية والتحكم 

 .الجويةالعمل بواسطة أي مؤثر خارجي بما في ذلك العوامل 

20.B.03 الضغط الذي تتحمله خراطيم الهواء والمواسير مقدار تحديد يجب 
 الصانع ويجب من قِبل والمكونات الأخرى )الفلاتر(المرشحات والصمامات و

 . من الخدمةالمعيبةم يطااستبعاد الخريجب  .مقدارخطى هذا الم تألا يت

20.B.04 الدرجات والسقالات أو  الخراطيم أعلى السلالم وتمديدلا يتم يجب أ
 . خطر التعثرلتجنبالممرات حتى 

20.B.05 المضغوط المستخدم في أعمال التنظيفالهواء . 

a .استخدام الهواء المضغوط في إزالة الأتربة عن الأيدي يُحظر 
 .والوجه أو الملابس

b .التنظيفأغراض ستخدم الهواء المضغوط في  يُلايجب أ 
طل  ر30 (يلو باسكال آ200 ى إلخفضه إلا في حالة الأخرى

من تطاير حماية الوسائل الفعالة للمراعاة مع ) للبوصة المربعة
لا و .استخدام التجهيزات والمعدات الواقية الشخصيةالرقائق و
 رطل 30( آيلو باسكال 200 بالـ خاصالمتطلب ال ا هذينطبق

تنظيف عند التعامل مع الأشكال الخرسانية و) للبوصة المربعة
 . الأخرى التنظيف المشابهةأغراض والناتجة عن الدلفنةر القشو

20.B.06 جميع يجب أن تزود، آالحفارات المجنزرة الأدوات والمعدات في 
)  بوصة0.5( سم 1.3خطوط النقل الهوائية التي يزيد قطرها الداخلي عن 

 تلف أو الخط الفرعي لتقليل الضغط في حالة خط الإمداد أمان عند وسيلةب
 .مالخرطو

20.B.07ُماتنظِ الم 
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a . ة التفريغ في جميع داترآيب منظم سرعة مستقل عن أيجب
 باستثناء الأجهزة التي تعمل )الكمبريسور (أجهزة ضغط الهواء

 .بائيًا المتزامنة آهرحرآاتي أو المائالحث الكهربب

b . أو كرح يدار بم)الكمبريسور(ء ضغط الهواجهاز إذا آان 
 عند التسريعة تحكم ثانوية للمنظم لمنع  ترآيب أدايجبتوربين، 

 . التفريغأداةتشغيل 

20.B.08 ا  أتوماتيكيً)الكمبريسور (توقف جميع أجهزة ضغط الهواءيجب أن ت
لضغط  قبل أن يتعدى ضغط التفريغ الحد الأقصى المسموح به عن أداء وظيفتها

 .الجهاز أضعف أجزاء العمل عند

a .يجب تصميم، بالكهرباءكية تدار ة الأتوماتيليإذا آانت تلك الآ 
الاتصال بنصهر تنغلق أو ت بحيث لا وبنائها التشغيل وسيلة
 يتسبب في استمرار جهاز الضغط في لتتحول إلى وضعي ائالكهرب
 .عمله

b .آبديلإنذاريمكن استخدام مجرى هواء جانبي و . 

20.B.09ل والغازات  اتخاذ التدابير اللازمة لإبعاد المواد القابلة للاشتعاجب ي
 من عوادمبخار أو الالن أجهزة الضغط ولمنع الماء وعالسامة والأبخرة والغبار 

 . أو لتجنب ضخ الجهاز لهذه الموادالدخول في منافذ جهاز الضغط

20.B.10 الهواء إلى جهاز أنبوب دخول يتم ترآيب أي صمامات في يجب ألا 
 . الهواء الجوي لامتصاصمدخلب المزودضغط ال

20.B.11 يجب أن يكون حجم مجموعة مواسير تفريغ الهواء من جهاز 
جهاز ضغط بالضغط إلى مستقبل الهواء على الأقل في مثل حجم فتحة التفريغ 

 .الهواء

20.B.12 من  وحدة ترآيب صمام حابس بين مستقبل الهواء وآليجب 
س  ترآيب صمام حابمع المشغل  في متناولنقطةعند  ة الثابتالمستفيدة المعدات

 .هبعند آل مخرج يمكن ترآيب خرطوم هواء 

20.B.13 ،يجب  في حالة ترآيب صمام حابس بين جهاز الضغط والمستقبل
 . بين جهاز ضغط الهواء والصمام الحابسنابضية صمامات أمان ترآيب

a . يجب أن تكون سعة صمامات الأمان آافية لتحديد الضغط
ضغط من  أعلى %10 تفريغ الهواء عند نسبة أنابيبالموجود ب

 .المواسيرب العمل الخاص
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b .من  آنوع من التفضيل أن تكون الصمامات الحابسةيجب 
 يتم يجب أني حالة استخدام صمام آروي، ف :الصمامات البوابية

 .التكاثف منعترآيبه بحيث يكون الضغط أسفل القاعدة وبحيث لا ي

20.B.14 عند القيام ضغوط  أنظمة الغاز والهواء المفي يجب اتخاذ التدابير
 . المضادةوالذبذباتلنبضات  لمع الاستعدادتوسيعها أو تضييقها ب

20.B.15الوسائل التي غيرها من  بالمحابس أو نابيب يجب تزويد شبكات الأ
 .تساعد على إزالة السوائل من الخطوط

20.B.16الجيوب الزيتية  تفريغ الهواء لإزالة أنابيبترآيب أن يتم  جب ي
 .المحتملة

20.B.17ومواضعها ترآيب مستقبلات الهواء . 

a . ول إلى وصيتم ترآيب مستقبلات الهواء بحيث يمكن اليجب أن
 .المصارف وفتحات اليد وفتحات الدخول

b . يمكن  لحيز خلوص آافٍمع ترك يجب دعم جميع المستقبلات
 . خارجي آامل ولتفادي تآآل الأسطح الخارجيةبتفتيش القيام

c .لا يوضع أ سطح الأرض وتحتهواء ال مستقبل دفن يُلايجب أ
 .صعب الوصول إليهيفي مكان 

d .التفريغ أقصر ما  أنبوبكون ي  بحيث المستقبليجب وضع
 .يمكن

e . لتسهيل تكثف الرطوبة بارديجب وضع المستقبل في مكان 
 .الزيوتوأبخرة 

20.B.18بكل مستقبل هواء عند أخفض نقطةف يصرت يجب ترآيب صمام ال 
 .وماءمن زيت  متراآم  للتخلص مماوذلك

20.B.19 فيصرت الصمامات إلى جانب يمكن ترآيب محابس أتوماتيكية. 

20.B.20  يجب آما ف الخاص بمستقبل الهواء يصرتيتم فتح صمام اليجب أن
 لمنع تراآم السوائل  بشكل آافٍ على الدوامالقيام بصرف محتويات المستقبل

 .لستقبِالزائدة في المُ

20.B.21 الأدوات حتى يتم غلق  أو إصلاحلا يتم القيام بأعمال تغييريجب أ 
 . للمعداتذي يقوم بإمداد الءالصمام الحابس في خط الهوا
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20.B.22 يمكن استخدام الماء بالصابون أو أي محلول مناسب غير سام وغير 
 .جهازقابل للاشتعال لتنظيف ال

20.B.23  راطيم المستخدمة في يتم تصميم الخراطيم ووصلات الخيجب أن
 يناسب الخدمة بشكل المستفيدة بهتوصيل الهواء المضغوط إلى المعدات 

 .ام تتعرض لهانذلوالضغط ال

20.Cةجهز والأمراجل ال 

20.C.01  التابع للجمعية  والأوعية الضغطيةقانون المراجل موادتطبيق يجب 
تشغيل وصيانة  وبناءفي عمليات  )ASME( الأمريكية للمهندسين الميكانيكيين

 . والأوعية الضغطيةية البخارالمراجل والتفتيش على

20.C.02 التفتيش. 

a. الأمان التي وسائلأن جميع من لتأآد ل يجب إجراء التفتيش 
 قد تم ترآيبها في يقاد الإ ومعداتاتتجهيزتؤثر على تشغيل 

 أن تعزل عن مصدر الحرارة عن طريق غلق  فيهع لا يمكنضمو
 .اتصمامأحد ال

b . صلاحات لإ خضعت التي المراجل التفتيش علىيجب إعادة
 التي حصلت  الفترةآبيرة أو التي تم تغيير موقعها خلالهيكلية 

شهادة جديدة آما يجب تعليق ،  شهرًا12 وهي ها على الشهادةفي
 .قبل رجوعها إلى الخدمة من جديد

20.C.03 إجراء  للخدمة أو عند عودتها للخدمة بعدمرجل عند دخول أي 
 توافر مشغل يجب الأمان الخاصة بها، وسائلإصلاحات لدوائر التحكم أو 

 حتى تؤدي أدوات التحكم العديد من دورات العمل وحتى مراجل بشكل مستمر
 .تدخل المعدات الخدمة بشكل آامل

20.C.04ذات نوعية عدا ال مراجل الافة بكسدادات الصهورة يجب توفير ال
 .المائيالأنبوب 

a .التفتيش عند سدادات الصهورة استبدال الجبي. 

b .ات نوب بين  الصهورةالسداداتي الأمر تجديد عندما يستدع
الخاصة  الحالات تناول إعداد تقرير مكتوب ييجب، التفتيش

 الحراري ها ورقمموديلهاويذآر بالسدادات المستبعدة والجديدة 
 .رجلم الالتفتيش علىقدم ذلك التقرير للمسؤول عن يُعلى أن 
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20.C.05 بأعمدة مياه وأنبوب بيان زجاجي مراجل تزويد آافة اليجب 
 معمل اختبار معترف به على تم اعتمادها من قِبلبس قياس المستوى اومح

 .المستوى الوطني

a . ابيب البيان الزجاجية وأعمدة المياهن أحمايةيجب. 

b . في الوصلات المؤدية إلى أعمدة محابس الإغلاقعند استخدام 
 . المعتمدةالسد وأالمياه، يجب أن تكون من نوعية الإغلاق 

20.C.06 ف البخار يصرأو صمامات تمحابس ب مراجل الآافة تزويد يجب
 ويجب ؛ على المستوى الوطنيترف بها معامل الاختبار المعالمعتمدة من قِبل

ف البخار بحيث يلاحظ عامل التشغيل أي حالة تسرب قد يصرتإعداد خط 
 .تحدث

20.D سطوانات الغاز المضغوطأ 

20.D.01ابصري وفقًفحص لسطوانات الغاز المضغوط أ أن تخضع جب ي 
 CGA Pamphlets C-6و CFR Parts 171-179 49متطلبات ل

and C-8. 

20.D.02  أن ولونًا معينًا سطوانات المملوآة للحكومة جميع الأيجب أن تحمل
سطوانات الغاز أ ألوان كودل ايكتب عليها اسم الغاز الموجود بداخلها وفقً

 .Mil-Std 101B المضغوط

20.D.03التخزين . 

a .سطوانات في مواقع جيدة التهوية تحزين الأيجب. 

b .سطوانات التي تحتوي على نفس الغاز في  تخزين الأيجب
سطوانات الفارغة كتب على الأيُآما يجب أن  ؛ةنفصل مةمجموع

 .أنها فارغة وتخزن بنفس الطريقة

c . فصلها عن المواد القابلة يجبسطوانات، ن الأتخزيعند 
للاشتعال أو السوائل القابلة للاحتراق والمواد سريعة الاشتعال 

بمسافة لا )  والشحومزيوتمثل الخشب والورق ومواد التعبئة وال(
 مدتهأو عن طريق حاجز مقاوم للنار )  قدم40 (تر م12تقل عن 

 .لا تقل عن ساعة

d.ات التي تحتوي على الأآسجين أو سطوان فصل الأجب ي
 التي تحتوي على  المخزنةسطواناتالغازات المؤآسدة عن الأ
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أو عن طريق )  قدم20 (تر م6غازات وقود بمسافة لا تقل عن 
 . لا تقل عن ساعةمدتهحاجز مقاوم للنار 

e .علامة بارزة على المناطق التي تحتوي على وضع جبي 
  .مخزون من الغازات الخطيرة

20.D.04حظر التدخين في الأماآن التي يتم فيها تخزين أو استخدام أو جب  ي
 .سطواناتأالتعامل مع 

20.D.05 سطوانات من التلف المادي والتيار الكهربائي  حماية الأجبي
 تزيد درجة لايجب أو :والارتفاع أو الانخفاض الشديد في درجات الحرارة

 ).هرنهايت درجة ف130º (مئوية درجة 54ºسطوانات عن حرارة الأ

20.D.06سطوانات التي تحتوي على الأوآسجين حظر نقل الأجب  ي
 .ةمحصورإلى الأماآن ال) أو أي من غازات الوقود(والأسيتيلين 

20.D.07وآبسولات الصماماتةسطوان صمامات الأ . 

a .تخزين ال ما تكون في وضع عندةسطوان غلق صمامات الأيجب
 .و عندما تكون فارغةأو عند نقلها أو استخدامها أ

b .عند في مواضعها  يجب أن تكون آبسولات صمام الأسطوانة
 .عند غياب المُنَظِمسطوانات أو عند نقلها أو تخزين الأ

20.D.08عن طريقسطوانات الغاز المضغوط المستخدمة أ آافة ثبيت تجب ي 
 . ثابتة أو محمولة أو ناقلات يدويةحوامل متينة

20.D.09باستخدام تي تُنقلسطوانات الغاز المضغوط الأل  نقجب أن يتم ي 
 أو شبكات أو أحواض داخل حمالات معلقة رافعة أو مرفاع أو أداة رفع أخرى،

 أو لاقات تنقل بشكل مباشر عن طريق المعيجب ألاالقادوس المسطحة و
 .اتالسلاسل أو المغنطيس

20.D.10 افةآ في عمودي أسطوانات الغاز المضغوط في وضع تيثب تيجب 
 يستثنى من ذلك أسطوانات الأسيتيلين حيثو ( باستثناء عند رفعها،الأوقات
 التخزين وضاعيسمح باللجوء لأو :)الا توضع في وضع أفقي إطلاقًأ يجب

 .الأفقية المعتمدة لنقل الأسطوانات باستثناء أسطوانات الأسيتيلين

20.D.11  وضعية  في أو العجلة الخاصة بهالصمام مفتاح يكون يجب أن
 .تشغيل عندما يتم استخدام الأسطوانة

a .ببطء فتح الصمامات جبي. 
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b .السريع الخاصة بأسطوانات غلاق  يتم فتح صمامات الإلايجب أ
 . لفة1/2-1  منغاز الوقود لأآثر

20.D.12صممت من في الأغراض التي استخدام الأسطوانات فقط جب ي 
 .لمضغوطة الغازات اأنواع محددة من وهو احتواء اأجله

20.D.13  الأسطواناتتعبئة بإعادة وحدهميقوم الأفراد المؤهلون يجب أن . 

20.D.14ف أو اضعإ الأسطوانات بطريقة لا تتسبب في مناولة جب أن يتم ي
 .تلف الأسطوانة أو الصمام

20.D.15مفتوح نقل الأسطوانات التي بها تسرب إلى موقع معزولجب ي  ،
 .ء ببطتسربز بالويتم آسر الصمام ويسمح للغا

a.  بمبعد عن وجميع مصادر الاشتعالجعل آافة الأفراد يجب 
 .ذلك

b .ةمعطوب" وضع لافتة على تلك الأسطوانة مكتوب عليها يجب" 

20.D.16 في مختلفةغازات الأسطوانات التي تحتوي على  تفريغ يتملا يجب أ 
 .قربة من بعضها البعضنفس الوقت على م

20.D.17لية تفريغ الأسطوانات التي تحتوي على غازات  يجب أن تتم عم
 . المؤهلللفرد ة المباشرالإدارةسامة فقط تحت 

20.D.18والشحومزيوتتها عن الملحقا يجب إبعاد أسطوانات الأآسجين و . 

a .القارنة والوصلاتها إبعاد الأسطوانات وصماماتيجب  
مية  أو المواد الشحالزيوت عن والترآيباتوالمنظمات والخرطوم 

 .زيوتها بأيدي أو قفازات بها تتم مناولتلا آما يجب أ

b .أو الملابس الزيتيةلا يتم توجيه الأآسجين نحو الأسطح يجب أ 
الخزانات أو غيرها من  أو الوقود شحم أو خلال زيوت تي بهاال

 .الحاويات

20.D.19مات ضغط غاز الوقود والأآسجين نظِ سلامة مُعلى حفاظ يجب ال
.  وذلك أثناء استخدامهاأدوات القياس بهامشتملة على 
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 21لقسم ا

  السقوطضدالدخول الآمن والوقاية . 21
21.A عام 

21.A.01 مناطق العمللكافة توفير الدخول الآمن  يجب . 

a. عند أفراد أو رافعة أو معبر منحدر ،سلم وأ ،توفير درج يجب 
أو أآثر في )  بوصة19(سم 48  يبلغ عمودي أو أفقي قطعوجود 

 .طريق الدخول

b. في  من المعدنصنوعة الدخول الموسائلتخدام اس يجب ألا يتم 
اتصالها بموصلات وجود احتمال  أو في حالة ائيةلأعمال الكهربا

 .ائيةآهرب

c .يجب وسيلة دخول واحدة بين مستوياته، للإنشاءندما يكون ع 
للعمال الحر   للسماح بالمرور من العقباتترك هذه الوسيلة خالية

المرور تحد من يام بالأعمال في منطقة ي حالة القف :والموظفين
 . أخرىوسيلة دخولتوفير يتم يجب أن الحر، 

d . دخول أو أآثر بين ي وسيلتالإنشاء على يحتويعندما 
على الأقل  منهما أن تكون هناك وسيلة واحدة يجبمستوياته، 

 .لموظفينللعمال والمرور الحر بشكل دائم لتوفر امتاحة 

21.A.02 المختصة  السلطة تعتمدهالذي ، مخاطرالتحليل  يجب أن يصف
 : النقاط التالية، استخدام وسائل الدخولا يتم فيهالتي عمليةوالخاص بال

a .وتها وصيانتهاوبني تصميم وسائل الدخول ، 

b .الاحتياطية  الإجراءات ومن بينها ، والفكنصبإجراءات ال
 أو صب عمليات الن السقوط أثناءضدالخاصة بتوفير الوقاية 

تُعَرض العمال ، عند القيام بهذه العمليات على ارتفاعات الفكك
 . أو أآثر)أقدام 6( مترًا 1.8 من ارتفاعات تصل إلى للسقوط

21.A.03 بحيث تستطيع  العمليةهذه ل المخصصةتصميم وسائل الدخول  يجب
 .دون إخفاق على الأقل للحمل المستهدف أضعاف الحد الأقصى ة أربعتحمل

21.A.04 للحمل أآثر من الحد الأقصىب يتم تحميل وسائل الدخول يجب ألا 
المقدرة التي صُنعت من أآثر من السعة بأجله أو من  صممت الذي المستهدف

يجب عند تحميل هذه الوسائل، فإن الأسطح المعدنية والألواح الخشبية و :أجلها
 .من طول السطح الممتد1/60  عن دبنسبة تزيتنحرف ألا 
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21.A.05 ذي بُنيت الغرض البناء على الدخول مدى عرض منافذتحديد  يجب 
 للإمداد بالموادآافياً لتوفير ممراً آمناً هذا العرض  ويجب أن يكون ،من أجله
 )وصةب18  (م س46 عن عرض منافذ الدخول يجب ألا يقل :الأفرادوحرآة 

 D.03.21نظر ا > . حالة السلالمفي جميع الحالات ما عدا

06.A.21  الخشبية التي تحمل الأحمال من ألواح خشبيةالقوائميجب أن تكون  
 ).2بوصة/ قدم– رطل mCMPa) ,5001 13.تتحمل ضغط بدرجة منشورة 

a .مع استثناء  (اسمية جميع الأبعاد ذات مقاسات يجب أن تكون
مقاييس الخشب الأمريكي ورد بما آ) ذآر أحجام تقريبية حالة

الخاصة بالمكتب الوطني  PS 20-70 ج الحرمقياس المنتاللين، و
 للمقاييس المكتب الوطني لمنشورة من قبلوا ،)NBS(للمقاييس 

 فإن ذآر أحجام تقريبية،عند :التابع لوزارة التجارة الأمريكية
الموضحة  الأحجام ذات المسويةغير أو الألواح الخشبية الخشنة 

 .تفي بالحد الأدنى من المتطلباتهي التي  فقط

b.  مستقيمة  المنشورة، إلى حد ما، تكون الألواح الخشبيةيجب أن
 والألياف والتصدعات، والتجريح، ، وخالية من التشققات،الألياف

 أو العقد المتجمعة في ، والعقد غير السليمةالمتعارضة،
 حالات ة، أو أيوالتمدد الدالة على التعفن علاماتالو ،مجموعات

 .المادةمتانة أخرى تقلل من 

21.A.07  ين ة آافيمتان ذات مقاس ووالأساسات الدعم قوائمتكون يجب أن
 . بشكل آمنالحمللتوزيع 

a . وممهد ثابت أساس على موضوعه  الدعم قوائمتكون يجب أن
 .منع الإزاحة الجانبيةبحيث ي

b . البراميل مثل  ر الثابتة،استخدام الأجسام غييجب ألا يتم
 . آدعائمالخرسانيةلكتل  أو االمتقلقلوالصناديق والطوب 

21.A.08 الأعمدةأو السيقان  و أالقوائمآ (أن تكون القوائم الرأسية يجب( 
 .وتثبت بشكل آمن لمنع التمايل أو الإزاحةمتعامدة 

21.A.09 اختيار الألواح الخشبية والمنصات  وأ وإنشاءتصميم  أن يتم يجب
لأشخاص أو توزيع المقدر لعدد ال إما استنادًا إلى ،الخاصة بوسائل الدخول

 :لجداول التاليةوفقًا ل تقييدًاأآثر أي ما آان  –تتعرض له قد  الذي المنتظمالحمل 
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21.A.10 ألواح التخشيب 

a .سقالات آ التي سيتم استخدامهاألواح التخشيب آافة اختيار  يجب
رف مستقلة معت تفتيشوآالة التصنيف التي تضعها قواعد وفقا لخشبية 

لألواح الخشبية ا ل مسموح بهامتداداتكون أقصى ت  ويجب أن.بها
 10 ×  بوصة2( سم 25  × سم5 المنشورة ذات الأبعادالصلبة 
 ) بوصة9 × بوصة 2( سم 22.5 × سم  5أو) اسمي) (بوصة

 :آالتالي) تقديري(

 
 11/4( سم 22.5 ×  سم3 الذي أبعاده بالنسبة للوح الخشب،

 ولها لألواح التي يزيد عرضها عن ذلكاأو ) بوصة 9 × بوصة
، مربعالقدم لل رطلاً 50وأقصى حمل مستهدف لها هو سمك آامل 

 ).قدم.4 (ا متر1.2ً  امتداد لهاأقصىيجب أن يكون 

b .استخدام الألواح الخشبية والمنصات المصنعة بدلاً من يجوز 
 الحد الأقصى ويجب أن يكون .المنشورةالألواح الخشبية الصلبة 

 وفقًا لتوصيات الشرآة المصنعة واستنادًالوحدات ا متدادات تلكلا
-21  الجدولوفقًا للتقديرات المذآورة في مستهدف حمل أقصىلى إ

1 . 

c.الارتخاء، أو التقلقل، أو  ألواح التخشيب لمنع تتثبي  يجب
 أو الانحراف منع الارتداد تثبيت تلك الألواح ل دعم أوويتمالإزاحة 
 الألواح ترحيل الوسطى لمنع الروافد توفير ا يجبآمالشديد، 
 A.04.21  نظرا>  .لانحرافل نتيجة

d .ألواح التخشيب بحيث تكون حوافها قريبة من عوض يجب 
 ةأيبحيث لا توجد : دخول السطحآافة أجزاء بعضها البعض عبر 

 أو معدات والتجهيزاتفراد أو الالأيمكن أن يسقط منها فراغات 
 .المواد

e. مع يجب أن يتم تحضين آل لوح الألواح الخشبية،  تحضينعند 
 ). بوصة12( سم 30لا تقل عن دعائمه بمسافة 
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f . الألواح الخشبية بعضها البعض لتشكل أطراف تتاخمعندما 
تكون عند خط يجب أن  التعاشقيةطحة، فإن الوصلة ا متسأرضية

ل على حواماخمة المت الأطراف ترتكزوأن  ،للقطبالمنتصف 
 .منفصلة

21.A.11  ألواح تخشيب توازي الدخول حماية علوية  لمنافذتوافرتيجب أن 
وذلك عند القيام بأية أعمال فوقها أو عند تعرض )  بوصة2(سم  5  بسمكصلبة

 .الأفراد لأخطار أجسام متساقطة

21.A.12 المسامير ويجب ألا يتم استخدامدق المسامير إلى نهايتها  يجب 
 .رج على الأسطح أو الدرابزين السياجي أو درابزين الدَمزدوجة الرأس

21.A.13 بطريقة آمنةصيانتهاالدخول بشكل يومي و تفتيش منافذ يجب . 

a . الثلوج ومن الجليد  خالية  الدخولدائمًا الحفاظ على منافذيجب
 ،ق المرورو تع قداتمعد مواد أو ةوالشحوم والطين والحطام أو أي

 غير آمنة بشكل أو المنافذ التعثر أو تجعل مخاطر وتتسبب في
 .بآخر

b . مادة سحج استخدام  يجبتكون منافذ الدخول منزلقة، عندما
 .لضمان سلامة السير عليها

c .الموجودة في منافذ النتوءاتأو  المعوقات  آافةإزالة يجب 
 وأ ويجب تغطية المعوقات:  بشكل واضحالدخول أو تمييزها

آانت حادة أو مدببة أو قد تتسبب في تهتكات أو  إذا النتوءات
 .آدمات أو تآآل، وذلك باستخدام مادة واقية

d . أصابها التيملحقاتها، و،  الدخولمنافذاستخدام يجب ألا يتم 
 .استبدالها إصلاحها أو يتم أن إلىالعطب أو  التلف

21.A.14 المنصة  على الإبقاء، يجب التاليند نقل المنصات إلى المستوى ع
لاستقبال الألواح  الجديدة  الحوامل وضعلحين في موضعها بدون لمسها القديمة

 .الخشبية للمنصات

21.A.15 السقوطمنلحماية ا . 

a .خطر السقوط والعمال المعرضين لحماية الموظفين  يجب
الأرضيات ،  الإمساك منصات،جي قياسيا درابزين سيبواسطة
، السقوط من للوقاية الشخصية والوسائل ، شبكات الأمان،المؤقتة

 :التالية الحالات في ذلك يماثلها وما أو

أو منصات العمل التي من ) باستثناء السلالم( الدخول في منافذ (1)
 عاتتفامن على اروالإداريون   فوقها العمالمنها يسقطالممكن أن 

 ،أآثرأو )  قدم6( مترًا 1.8 تبلغ
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 المياه أو الموجودة على الدخول أو منصات العمل منافذ في(2) 
 ،الخطرة  أو العملياتالآلات

على أن يسقط منها العمال والموظفون  يمكن  الممرات التيفي (3)
 .أو أآثر)  قدم4(مترًا 1.2  ات تصل إلىارتفاع

b .من جميع قاية آافة الفتحات الأرضية للدرج والسلم ويجب 
 وذلك عن طريق ،فتحة المدخلباستثناء  ،الجوانب المكشوفة
ويجب أن تكون فتحات  ؛بإحكام مثبت قياسيدرابزين سياجي 

تزويدها ببوابة لمنع أي شخص من الدخول في الدخول مجانبة أو 
 .24نظر القسم ا .الفتحات

c.يتراوح ارتفاعها التي تزويد المنصات  يجب،  باستثناء السقالات
 بعدها، ويبلغ الحد الأدنى ل) قدم6 إلى 4( مترًا 1.8و مترًا 1.2 بين

بدرابزين ، ) بوصة45( سم 115 الاتجاهين أقل من في آلا الأفقي
لمنصة ل المفتوحة آافة الجوانب والأطرافعلى قياسي يتم ترآيبة 

 .السقوطمن  للحماية الشخصيةالوسائل أو يقوم العمال باستخدام 

21.A.16 لتدريبا 

a.  الموظفين المعرضين لخطر العمال و  آافةيخضعيجب أن
: تم تأهيله في مجالات مختصشخص  بواسطة للتدريبالسقوط 
 ، وأنظمة الحماية من السقوط، الدخوللمنافذ الآمن الاستخدام

 :ومن بينها ،المخاطر المرتبطة باستخدامهاو

 ، منطقة العملداخلطبيعة مخاطر الدخول والسقوط  (1)

 منافذ ك وصيانة واستخدام وفكنصب ولإنشاءالإجراءات السليمة  (2)
 ، الحماية من السقوطنظمالدخول و

لدخول وأنظمة الحماية من امستهدفة لمنافذ  أقصى سعات حِملية (3)
 السقوط،

 ،المطابقة المذآورة في هذا القسمجميع المتطلبات  (4)

القيود المفروضة على استخدام التجهيزات الميكانيكية أثناء أداء  (5)
 الانحدار، الإجراءات السليمة منخفضة على الأسقف أعمال السقف

 .للتعامل مع التجهيزات والمواد وتخزينها، وإنشاء الحماية العلوية

b. ا حسب الضرورة للحفاظ مجددً  والعماللموظفيناتدريب  يجب
 .فهم تلك الموضوعاتعلى 
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c . ين والعمالالموظف  تدريببإثباتيقوم صاحب العمل يجب أن 
 الموظف اسم يتم فيه تحديدللشهادات الكتابية، سجل  بواسطة وذلك

 .بالتدريب القائمع وتوقي، التدريب وتاريخ ،المتدرب
 

21.B ناالدرابزين السياجي ودرابزين الدرج القياسي 

21.B.01  يتكون الدرابزين السياجي القياسي من قضبان انزلاق يجب أن
 سم 105 العمودي ارتفاعهيبلغ أن و وأعمدة، ، وقضبان انزلاق وسطى،علوية

قضيب الانزلاق لالعلوي من السطح )  بوصة3 - +/ بوصة42( سم 7.5 -+/
 تزويد يجب .المعبر المنحدررج أو الدَ،  المنصة، الأرضية مستوىالعلوي إلى

الأطراف / الجوانبآافة السياجي القياسية بمرتكز محملي على الدرابزينأنظمة 
أو العمل تحت  سمح للأشخاص بالمرور يُ يُطلب أو التيالمواضعالمفتوحة في 

 الأشخاص والمواد من السقوط  يستدعي الأمر وقايةماعند أو المنصة المرفوعة
 .من المنصة المرفوعة

 
21.B.02  المتطلبات بحيث تفي بالسياجي الدرابزين أنظمة ميصمتيجب 

 :التالية

a .200(آجم 90لا تقل عنقوة  أن تكون قادرة على تحمل 
 الحافة العلوية، وفي أي من) بوصة 2( سم 5 في نطاق) رطل

 أي نقطة بطول الحافة العلوية دون في سفلي،اتجاه خارجي أو 
 .إخفاق

b . البند  القوة المذآورة فييتم تسليطعندما aاتجاه  أعلاه ب
 السياجي إلى للدرابزين تنحرف الحافة العلوية  يجب ألا،منحدر
أعلى مستوى )  بوصة39( سم 97.5ن عقل يارتفاع 
 .العمل/الممشى

c .الشباك يجب أن تكون قضبان الانزلاق الوسطى والحواجز و
  والقوائم الإنشائيةالصلبة والألواح  الوسطى العموديةوالقوائم

 )رطل 150(  آجم68لا تقل عن  قوة المماثلة قادرة على تحمل
طول ب نقطة ةأي عند  نحو الخارج أومنحدر في أي اتجاه مسلطة

 . أخرىقوائم ةقضيب الانزلاق السفلي أو أي

21.B.03 مكن الاستعانة ي . مكونات الدرابزين السياجي القياسيأبعاد
لكي تفي بالمتطلبات  السياجي الدرابزينبالإرشادات التالية في تصميم أنظمة 

نظام الولاً عن تصميم ؤ صاحب العمل مسعدوي. B.02.21في المذآورة 
 .B.02.21تلك المكونات وفقاً للقسم لكامل والتجميع ال

a . الخشبيللدرابزينبالنسبة : 
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خشبي منشور لوح أن تتكون قضبان الانزلاق العلوية من يجب  (1)
 ،الأقل على ) بوصة4 × بوصة 2(  سم10 × سم 5 بأبعاد

خشبي منشور لوح  الانزلاق الوسطى من أن تتكون قضبانيجب  2)(
 ، والأقل على ) بوصة6 × بوصة 1(  سم15 × سم2.5 بأبعاد

 × سم 5 خشبي منشور بأبعادلوح أن تكون الأعمدة من يجب  (3)
 2.4، ولا يزيد التباعد عن الأقل على ) بوصة4 × بوصة 2(  سم10

 .من المراآز)  قدم8(مترًا 

.b للدرابزين الأنبوبيالنسبةب : 

ى قضبان الانزلاق العلوية والوسطألا يقل القطر الاسمي ليجب  (1)
 و) 40أنبوب جدول ) ( بوصة1.5( سم 3.8عن 

)  بوصة1.5( سم 3.8يجب ألا يقل القطر الاسمي للأعمدة عن  (2)
 ).قدم 8 (ا متر2.4ً عنوألا يزيد التباعد 

c .ة الفولاذية الإنشائياتبالنسبة للدرابزين: 

 5 زوايا على ىتكون قضبان الانزلاق العلوية والوسطيجب أن ) 1(
 على ) بوصة3/8 ×  بوصة2 × بوصة 2( سم 1 ×  سم5× سم 
  والأقل

   سم1 ×  سم5 ×  سم5 زوايا الأعمدة علىتكون يجب أن ) 2(
وألا يزيد التباعد  ،الأقل على ) بوصة3/8 ×  بوصة2 ×  بوصة2(

 .من المرآز)  قدم8( مترًا 2.4 عن

21.B.04  أنظمة الدرابزين السياجي لمنع إصابة تسوية أسطح يتم يجب أن
 . تمزق الملابسوللوقاية من  الانهتاكوالعمال بالبزل أ/ينالموظف

21.B.05 قضبان الانزلاق العلوية والوسطى. 

a . المسافة ما بين  وسطي قضبان الانزلاق الوسطى فيجب وضع
عبر  أو المرجدَال وأ المنصة  أوقضبان الانزلاق العلوية والأرضية

 .رالمنحد

b. فوق الوسطى وقضبان الانزلاق العلوية أطراف تبرز  يجب ألا
 .خطرة نتوءات يشكلالأعمدة الطرفية إلا إذا آان ذلك البروز لا 

c. الألياف الطبيعية أو الصناعية في ال حباستخدام  ألا يتم يجب
يمكن استخدام و :الوسطى أو صناعة قضبان الانزلاق العلوية
قوة إذا تم ضبط أوسط  أو علويالحبل السلكي آقضيب انزلاق 

  في أي اتجاه) بوصة3( سم 57.انحراف لا يزيد عن لتوفير  الشد
 ، إذا)رطل 200( آجم 90وتحت حمل يبلغ المنتصف، من خط 
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 ،) قدم8( مترًا 2.4مسافة بين أعمدة الدعم لا تزيد عن آانت ال
)  قدم6( مترًا 81.إذا تدلى الحبل السلكي في فواصل لا تزيد عن و

 .باستخدام مادة عالية الرؤية

06.B.21 هالمرتكزات المحملي. 

a .منشورة من ألواح خشبيةهتكون المرتكزات المحملييجب أن ت  
على ) ( بوصة4 ×  بوصة1( سم 10×   سم2.5ذات أبعاد تبلغ 

 .يماثلهاأو ما )  رأسيوضع في) اسمي) ( بوصة4(  سم10 الأقل

b .تزيد لا أوفي أماآنها المرتكزات المحملية بإحكام  تثبيت يجب
 . مستوى الأرضيةفوق) بوصة 1/4( مم 6.4 ها عن خلوصمسافة

c .متينة مادة ة أيصنع المرتكزات المحملية الخشبية من يجب 
آحد ) بوصة 1( سم 2.5عن تزيد سواء مصمتة أو ذات فتحات لا 

 .للبُعدأقصى 

d. المرتكز على عنده يصعب بارتفاعما ترتكز المادة عند 
 تمتد حواجز أو ألواح  توفيريجب عندها، الحماية توفير المحملي

 .الوسطى ومن الأرضية إلى قضبان الانزلاق العلوية

07.B.21 إضافية للدرابزينات السياجية التي يقع عليهامتانةتوفير  يجب  
وذلك من خلال العمال مع المواد، وقل أو تعامل الموظفين بسبب نشديد ضغط 

 أوالتكتيف،  ، بين الأعمدةمسافات التباعد تقليل آتل خشبية أآثر ثقلاً،استخدام 
 .أخري وسائل بأية

21.B.08 الدرج درابزين 

a. لبنيةثلة ممابنية ا ذالقياسي رج درابزين الدَ يكون أن يجب 
حائط أو حاجز ب مثبتًا آونه حالة في إلا  القياسيالسياجي الدرابزين

 .أوسطلا يحتوي على قضيب انزلاق و

b .آلا القمة ومستوية في رج  درابزين الدَ أسطحكون تأن يجب
 .الجانبين

c. يمكن آافية يدوية بضمقا على رجالدَ درابزين حتوي يأن يجب 
 .السقوط للوقاية من بها ساكالإم للفرد

d. درابزين الدرج بحيث لا تحتوي على أطرافبناء  يجب 
 .خطرةنتوءات 

e. بوصة37( سم 94 عنرج ارتفاع درابزين الدَ يزيد ألا يجب ( 
من السطح العلوي للدرابزين )  بوصة30( سم 75عن ولا يقل 
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 أو باتجاه ةدرجالقائم سطح  موطئ الدرجة بمحاذاةإلى سطح 
 . المنحدرالممرسطح 

f. سم94( بوصة 37 عنقضبان الدَرج ارتفاع  يزيد ألا يجب (، 
سطح العلوي من ال)  سم91.5( بوصة 36عن  يقل ألا ويجب
 .موطئ الدرجةإلى سطح قوائم الدَرج لنظام 

 21.B.09 خلوص تبلغ  والقضبان بمسافة الدرجتدرابزينا يجب تزويد جميع 
وأي جسم  أو القضبان  بين درابزين الدرج تقريبًا) بوصة3( سم 7.5حوالي 
 .آخر

21.C الأمان شبكات والسقوط أنظمة حماية الأفراد ضد  

21.C.01 آبح أنظمة( السقوط من للوقاية الشخصيةالوسائل  استخدام يجب 
 ،متلازمة  أومستقل بشكل مرتبطة سواء )الموقع تحديد وأجهزةالأفراد سقوط 

 القدرة عدم وعند التالية الأعمالاستخدام شبكات الأمان عند أداء أعمال آ وأ
 .a04.A.22 في المذآورة المتطلباتعلى الوفاء ب

a.  أو  ناتلخزاوا صوامعالووالحاويات  قواديسالالعمل في
 . المحصورة الأخرىماآنالأ

b.  والقوائم وحديد الإنشاءاتالعمل في المنحدرات الخطرة. 

c .ها؛تفكيك أو شبكات الأمان نصب 

d . ؛ الخرسانيةتسليحالربط قضبان 

 .eأو المواقع ،تأرجحةالم والسقالات الربان،لعمل من آراسي ا 
 ؛) قدم6( مترًا 1.8 ارتفاعات أعلى من علىمحمية غير الالأخرى 

f .العمل في فرقستخدمها تلعمل في القواديس والمنصات التي ا 
 عندما لا يسد القادوس أو القفص الفتحة الواقعة بين مداخل المناجم

إلا إذا توافرت ) قدم1 ( مترًا0.3 والتي تبلغ مدخل المنجمجوانب 
 .الأقفاص

g .لحافة الأمامية اسطحأعمال وأ 

21.C.02 على  السقوط من الواقية الشخصية التجهيزات  اختياريجب أن يتم
 ونوع وموقع التثبيت، ،المستخدم ووزن وحجم وشكل ، وبيئته،أساس نوع العمل

 F.05انظر القسم  > .وطول شريط التعليق

03.C.21 لأفراد  أحد اسقوط عند منع سقوط الآبح أنظمة يجب أن يكون عمل
 :التاليعلى النحو 
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a .820عند أو العامل  على الموظف آبحأقصى قوة من  الحد 
 يشمل أحزمة طقم مع استخدامها ما يتمعند) رطل 8001.( آجم

  ؛الجسم آله

b . بحيث لا يمكن للموظف السقوط حراً جهزةتكون ميجب أن 
أسفل أو  مستوى الوصول إلىولا )  قدم6( مترًا 81.أآثر من 

 . الأخرىالمادية لأي من المخاطر ضرالتع

c . القصوى لإبطاءمسافة ال والحد من، تماماإيقاف الموظف 
 و ؛) قدم53.( مترًا 1ها الموظف إلى بالسرعة التي يتحرك 

d .الطاقة الصَدمية المحتملة  آافية لتحمل ضعف متانة تتضمن
أو )  أقدام6( مترًا 81.لمسافة للسقوط الحر لعامل أو موظف 

 . أو أيهما أقل،افة السقوط الحر التي يسمح بها النظاممس

04.C. 21 الموقع تحديدأجهزة يجب أن تكون نظم: 

a .بحيث لا يمكن للموظف السقوط الحر لمسافة أآثر منجهزةم 
 ؛) قدم2( مترًا 60.

b . الحمل على تحمل ضعف على الأقل،  ة،تثبيت قادرمثبتة بنقطة
 آجم 1360أو  للسقوط الحر للعامل أو الموظف الصَدمي المحتمل

 .ثرما أآه أي،)رطل 0003.(

05.C.21  للتأآيد أشرطة التعليق من باثنين الجسم وأطقميجب تزويد أحزمة
 عندماعلى الأقل بشريط واحد في آل الأوقات، أو متدلي  الشخص أنعلى 

 عملية وصخور أاليكون الشريط هو الداعم الأساسي للعمليات مثل عملية تقشير 
 .تشطيب الحوائط الخرسانية المرتفعة

06.C.21 وضبط واستخدامإحكام في الشرآة المصنعة اتباع توصيات يجب  
: السقوط من الواقية الشخصيةبالتجهيزات والاعتناء استبدال  واختبار ووتفتيش

  الواقيةتجهيزات الشخصيةال هاستخداموالعامل قبل  الموظف ويجب أن يحصل
المحتملة   السقوطتلك التوصيات ومخاطرالخاصة بتعليمات ال  علىقوطمن الس

 .في تلك العملية

07.C.21 بواسطة يجب أن يتم تفتيش الأجهزة الشخصية الواقية من السقوط 
يجب أن يقوم و .في حالة تشغيل آمنة أنها للتأآد من العامل عند آل استخدام

أو على الأقل   أشهر التجهيزات مرة آل ستةبالتفتيش على شخص مختص
التي بها استبدال التجهيزات جب ي: عندما تخصص هذه الأجهزة لأعمال شاقة

 .على الفور عيوب

21.C.08  من السقوط فقط لحماية  الواقيةتجهيزات الشخصيةالاستخدام يجب 
لحمل  تتعرضقد  تجهيزات ةإبعاد أييجب على الفور  و:الموظفينالعمال و
 .الموظفينالعمال وستخدم مرة أخرى لحماية لا تُأيجب و، من الخدمةصَدمي 
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21.C.09 النجاةحبال  

a . آل موظف يجب أن يعلق ، رأسية النجاة الحبالعند استخدام
 . منفصلنجاةحبل ب

b . حبال أو منصات العمل المشابهة ذات المعلقةعلى السقالات 
ن يجب أ، رأسية نجاة حبالالنجاة الأفقية التي قد يتم استخدامها آ

ل الحياة الأفقية قادرة على حبا بالربط الأجهزة المستخدمة في تكون
 .النجاةحبل اتجاهي  في الإغلاق

c .الأفقية تحت النجاة حبال تصميم وترآيب واستخدام يجب أن يتم 
، ويحتفظ  السقوطآامل لكبحإشراف شخص مؤهل آجزء من نظام 

 .عن اثنين لا يقلمعامل أمان النظام ب

d . المستخدمة في النجاة م تصميم وصنع جميع حبال يتيجب أن
عمليات تقشير الصخور أو في المناطق التي يتعرض فيها الحبل 

 .التطبيقاتبحيث تتحمل تلك بطريقة معينة  التآآلللقطع أو 

10.C.21  التثبيت والربط خطاطيف 

a . ربط تكون خطاطيف التثبيت المستخدمة في يجب أن
 أي خطاف مستقلة عن ة لكبح السقوطالتجهيزات الشخصية الواقي

ما  على دعم ةكون قادرأن ت و،يستخدم في دعم أو تعليق المنصات
مشمول  عامل/لكل موظف) رطل 0005.( آجم 2702.قل لا ي

 .بالربط

b .الجسم عند مرآز ظهر مرتدي حزمة تحديد نقطة ربط أيجب 
عند مرآز ظهر طقم الأحزمة  تحديد نقطة ربط ويجب مة؛حزالأ
 أو أعلى رأس ، مستوى الكتفالقرب منبالأحزمة  طقمتدي مر

 .طقم الأحزمةمرتدي 

c . من السقوط بأنظمة الشخصية الواقية نظمة الأربط يجب ألا يتم
 .مرفاعات بالأوالدرابزين السياجي 

d . من السقوط في المناطق الأنظمة الشخصية الواقية عند استخدام
تى تسمح بحرآة  حيجب تجهيزها، بالمرفاعاتالمزودة 
 . فقطالعمل/ىمشم حتى حافة سطح الالعامل/الموظف

21.C.11 ترآيب شبكات الأمان 

a .من أسفل أسطح العمل بالقرب ترآيب شبكات الأمان يجب 
 حال من الأحوال ةزيد في أيت ولكن لا ،بشكل عملي قدر الإمكان

 الشباك تعليق يجب .أسفل أسطح العمل)  قدم25(  مترًا7.5عن 
 بالأسطح أو الاحتكاكلحفاظ على مسافة خلوص آافية لمنع مع ا
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 تحديد مساحات الخلوص تلك عن طريق يجبو : بالأسفلالهياآل
ند استخدام الشبكات في الكباري، ع .الصَدميحمل الاختبارات 
 ة بلا أيالعمل/تكون منطقة السقوط من سطح المشييجب أن 
 .عوائق

b . على سطح نتوء أقصىن إلى الخارج ميجب أن تمتد الشبكات 
 : آما يليالعمل

 
c .وضع حتى يتمأمانالقيام بالعمليات التي تتطلب شبكة ألا يتم  يجب  

 نظر ؟؟؟؟ بخصوص اختبار الأحمالا .تت آفاءتهاوثبُها، اختبارالشبكات و

21.C.12 بكات الحطامش. 

a . يجب ، الأفرادحطام مع شبكات أمان العند استخدام شبكات
 تصميم يجب ألا تعوق ولكنها الأفرادى شبكة أمان علأ تثبيتها

 .ها وأداءتهاوبنيالأفراد شبكات 

b . يجب أن يقوم شخص مختص بتحديد وتوثيق حجم، ووزن، وارتفاع
 ذات حجم بفتحات شبكية شبكة الحطام يجب تزويدو: سقوط الحطام المتوقع

 بشكل  عند دعمهاتسرب لاحتواء الحطام المتوقع وبدون ينآافيمتانة و
  .جيد

21.C.13 آما يجبالحطام، شبكات  إزالة الحطام من شبكات الأمان ويجب 
 الناتج عن عمليات اللحام  الملتهبحماية الشبكات والحطام من الشرر والخبث

 .والقطع

21.C.14 الحطامشبكات  شبكات الأمان والتفتيش على 
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a .من قبل الحطام شبكات  شبكات الأمان والتفتيش على جبي
 .الشرآة المصنعةوفقاً لتوصيات ص مختص وشخ

b .بعد الترآيب، وبعد ذلك أسبوعيًا  التفتيش القيام بعمليات يجب
يمكن أي حدث  وأالإصلاح أو  التبديلعمليات عقب  وعلى الأقل،

 .نتائج التفتيش توثيق ، آما يجب نظام الشبكةتكاملعلى أن يؤثر 

c. استبعاد المكونات يجبو ؛استخدام الشبكات المعيبةألا يتم  يجب 
 .المعيبة من الخدمة

21.C.15 عمليات قطع أو لحام ب القيام توفير الحماية من اللحام في حالة يجب
 ويجب زيادة تكرار التفتيش على قدر التلف المتوقع حدوثه .أعلى الشبكات

 .للشبكات

21.C.16 والأدوات التي وقعت في المعدات  وقطع الخردة وإبعاد المواد جبي
 . وعلى الأقل قبل وردية العمل التالية، في أسرع وقت من الشبكة الأمانةشبك

21.D لسلالما 

21.D.01  ما يلي آما مع ها  واستخدامهاالسلالم وترآيبإنشاء يتوافق يجب أن
 .يمكن تطبيقه

a .الخاصة بالسلالم المحمولةقوانين السلامة ، ANSI A14.1؛ 

b. السلالم المعدنية المحمولة، ANSI A14.2؛ 

c .السلالم الثابتة، ANSI A14.3و ؛ 

d . معينةعملياتالسلالم المصنوعة من أجل ، ANSI A14.4. 

21.D.02 الطول. 

a . يجب  و،السلالم المحمولة ذات طول آافٍآافة يجب أن تكون
 .ةر خطأوضاعًا  لأن يتخذوا العمالتضطرلا وضعها بطريقة 

b .تخدمة آوسيلة وصول المسالسلالم المحمولة  متديجب أن ت
 سطح الهبوط فوق ) قدم3(مترًا  0.9 على الأقل مسافة ةمؤقت
 .يولالع

 جب، ي) قدم3( مترًا 0.9عندما لا يتسنى عمل امتداد بطول  (1)
صعود ال العاملين فيلمساعدة ) خطافي آقضيب(توفير أداة مسك 

 .السلموالهبوط على 

يلا بحيث ينتج عن في جميع الأحوال يجب ألا يكون السلم طو (2)
 .انحرافه تحت الحمل انزلاق السلم ذاتيا بعيدًا عن دعائمه
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c .20( أمتار 6 طول سلم الدرجات المحمول يجب ألا يتجاوز
 ).قدم

d .لحصول على طول معين عندما يكون الجدل بالتراآب مطلوبًا ل
 ،على الأقل،  الجانبي الناتج يجب أن يكونالقضيب جانبي، فإن لقضيب
جانبي من قطعة واحدة مصنوع من المتانة لقضيب  من حيث مماثلاً
 .المادةنفس 

e .أعلى )  بوصة42 ( مترًا1.1 لمسافة يجب أن تمتد السلالم الثابتة
 .قمة مستوى الدخول أو منصة الهبوط التي يقف عليها السلم

21.D.03 العرض. 

a . ذات  بين جوانب السلالم خلوصيجب أن يكون أدنى مسافة
 ). بوصة16(سم  40عوارض مفردة /درجات

b .القضبان بين وصيجب أن يكون الحد الأدنى لمسافة الخل 
 ). بوصة12( سم 30الجانبية للسلالم المحمولة 

21.D.04 والدرجاتالعوارض لمسافات بين المرقات وا. 

a . ،موحد عند مسافةيكون التباعدأن يجب في السلالم المحمولة  
 .المرآز من)  بوصة12( سم 30.48

b . التباعدجب ألا يقل ، ي)سلم نقالي طولي(في حالة سلالم السيْبة 
من )  بوصة12( سم 30ن يزيد ع ولا)  بوصة8( سم 20عن 

 .خط المنتصف

c .يكون التباعد يجب أن ملحق، ب المزود يلسلم المنصبا في حالة
 45 يزيد عنلا أ، و) بوصة8( سم 20 القاعدة أقل منعند قسم 

يجب ألا يقل التباعد عند و: خط المنتصفمن ) ة بوص18(سم 
من )  بوصة12( سم 30ن يزيد علا أ بوصة و6ن عم التمدد سق

 .خط المنتصف

21.D.05  والعمال بالبزل أ/ينلمنع إصابة الموظفتسوية السلالم يتم يجب أن 
 . تمزق الملابسوللوقاية من التهتكات

21.D.06 لافتات معتم إلا غطاء أي بية بتبطين السلالم الخشألا يتم  جبي
 القضيبمن فقط  واحد جانبوضع على وتُية تحذيرتحديد الهوية أو اللافتات ال

 .الجانبي

21.D.07 وذلك أداة إقفال  معدنية أو بذراع مباعدة تزويد آل سلم نقال جبي
 .لتثبيت الأقسام الأمامية والخلفية في وضع مفتوح

 21.D.08 النصبعملية. 
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a . طرق المرور، المداخل، الطرق وضع السلالم في تُيجب ألا
إلا أي عمل أخر  عن طريق يتم إزاحتها فيهاقع ا موةأيأو  الخاصة

 .الواقياتأو بالمتاريس  تمت حمايتهاإذا 

b .تكون  على الأرضيات بحيث  استخدام السلالم المحمولةيجب
لا تزيد من الدعامة العلوية إلى أسفل السلم الممتدة المسافة الأفقية 

 . النقاطهذه بين رأسيةعن ربع المسافة ال

c .المزودة بقضبان المخصصة للعمليات سلالم ال استخدام يجب
 .تكون فيها المسافة الأفقية ثمن طول السلم زاويةب متراآبة

d .من  علوية ووسطى وسفلية ت السلالم بروابط تثبيتثبيت يجب
حمال التي ستتعرض  في مكانها ولدعم الأ بشدة السلالمأجل تثبيت
 .لها السلالم

e .توفر مساحة  السلالم بحيث  جميع درجات ومرقاتوضع جبي
من الحافة )  بوصة7( سم 17.5 لا تقل عنلأصابع الأقدام 

 .الداخلية للمرقة إلى أقرب تداخل

f .قضيبين ذي دعم  بواسطة قمة السلم غير ذاتي الدعم يجب وضع
 . دعم فرديةصلةومتساوي إلا إذا تم تزويد السلم ب

21.D.09 الاستخدام. 

a .تطلب رفع مواد ثقيلة أو إجهاد ي عمل يتم القيام بأي يجب ألا
 .على السلالمآبير 

b .ة منطق إلىعندما تكون السلالم هي الوسيلة الوحيدة للدخول 
ستخدم يُعندما  ، أو وموظفًا أو الخروج منها عاملا25 بهاعمل 

استخدام السلالم يجب ، في نفس الوقتللمرور ذهابًا وإيابًا سلم ال
 .عوارض المزدوجة

c .تزويد السلالم المحمولة بقاعدة مقاومة للانزلاقجبي . 

d .أثناء تمديدهاأو أو تغيير موضعها  السلالم تحريك جب ألا يتمي 
 .الاستخدام

e .استخدام قمة السلم النقال أو أعلى درجة به آدرجةيجب ألا يتم  
 .موطئ

f .السلالم لاآتشاف العيوب بصفة يومية على  تيشالتف يجب
 .هايؤثر على الاستخدام الآمن لقد وبعد أي حدث المرئية بها، 
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g .على السلالم المكسورة أو التالفة مكتوب بطاقة وضع يجب 
 تلك ستبعد وتُ،أو آلمات مشابهة" غير صالح للاستخدام"عليها 

 .يمها الأصليلحالة تتفق مع تصمالسلالم من الخدمة حتى تعود 

h .على المهام المحددة لها استخدام السلالم الاقتصار في  جبي
 .فقط

i . السلم في نفس الوقتبارتقاءلأآثر من شخص يجب ألا يسمح . 

21.D.10  الملحق المنصوص عليها في متطلبات بال السلالم الثابتة تفييجب أن
J. 

21.D.11 فردية، ومن الممكن  استخدام السلالم ذات القضبان الجب ألا يتمي
في حالة موافقة السلطة المحددة  الأرجل في بعض المهام ثلاثيةاستخدام السلالم 

 .المختصة

21.E رجلدَا 

21.E.01  أو ) قدم20( مترًا 6إلى  يصل ارتفاعها التي الإنشاءاتبالنسبة لكل 
 .رج أثناء البناء الدَتجهيز جب، يأآثر

a.تزامن مع بناء آل طابق،  في حالة عدم ترآيب دَرج دائم بال
 .يجب توفير دَرج مؤقت على مستوى العمل

b .في تحليل مخاطر رجالدَبدلا من ستخدم تُ بدائل تناول جبي 
يجب أن تحصل هذه البدائل على موافقة السلطة  والعملية

 .المختصة

21.E.02 التصميم. 

a .30( سم 76 المؤقت بمهابط لا تقل عن رج تزويد الدَجبي 
 22( سم 56لا يقل عن عرض ب وتمتد التنقل، اتجاه في) بوصة
 .أو أقل)  قدم12 (3.7 يبلغ رأسيعند آل ارتفاع درجة ) بوصة

b .َ30 رج بقياسات زوايا يتم تنصيب الدo50وoًدرجة أفقيا . 

c . تكون الأجزاء القائمة من درجات السلم ذات ارتفاع يجب أن
 .موحدت ذات عرض آ وتكون الموطموحد

21.E.03  يجب ، ة المعدنية المسطحضالأحواعند استخدام مهابط وموطآت
المواد  وأالخشب  وأ بالخرسانة وحشوها في الموضع الصحيح أن يتم تثبيتها

 .على الأقلي  قمة آل سطح حوضحتىالأخرى 

21.E.04 في مكانها بالمسامير الموطآت الخشبيةيجب تثبيت . 
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21.E.05 ة أجزاء قائمة أو أآثر أو في مجموعات الدرجات التي بها أربع
 سلالم درابزين يجب أن تحتوي على ،)وصة ب30 (م س75 ترتفع أآثر من

للاطلاع  B.21نظر  ا> .رج قياسيةو درابزين دَأ) آما يرد تعريفه أدناه (ةقياسي
 القياسيةدرابزينات الدَرج  متطلبات على

a .بوصة44(مترًا  1.1يقل عرضه عن الذي رج لدَا في حالة  (
 قياسي درابزين دَرج، يجب تنصيب آلا جانبيه مطوقًاكون يي ذلوا

عند فضل أن يكون على الجانب الأيمن ويُ، على الأقلواحد 
 .النزول

b .َبوصة44 ( مترًا1.1 يقل عرضه عن رج الذيبالنسبة للد  (
سلالم ي يكون أحد جوانبه مفتوحاً، يجب تنصيب درابزين ذوال

 .انب المفتوحعلى الأقل على الجواحد قياسي 

c .َبوصة44( مترًا 1.1ي يقل عرضه عن ذرج البالنسبة للد  (
 سلالم درابزين ترآيبه مفتوحاً، يجب ي جانبآلاي يكون ذوال

 .قياسي على آل جانب

d .َبوصة44 (مترًا1.1 ي يزيد عرضه عن ذ الرجبالنسبة للد  (
درابزين دَرج  ترآيب يجب ،) بوصة88(مترًا 2.2 ن عقل يو

 سلالم ودرابزين مطوق على آل جانب واحد على الأقل قياسي
 . آل جانب مفتوحلىقياسي ع

e .َأو ) بوصة88 (مترًا2.2  عرضه بلغي يذرج البالنسبة للد 
مطوق،  آل جانب عند قياسي درابزين دَرج ترآيب، يجب أآثر

درابزين دَرج  و،قياسي عند آل جانب مكشوفسلالم ودرابزين 
 .جرعند منتصف الدَقياسي 

21.E.06 السلم بئر قياسي حول سلالم درابزين ترآيب جبي. 

21.E.07 درابزين السلالم القياسي. 

a . القياسي عن السلالمدرابزين قل الارتفاع العمودي لييجب ألا 
إلى لنظام قضبان الدَرج من السطح العلوي )  بوصة36( سم 90

لأمامية درجة عند الحافة اسطح قائم ال مع متماشيًا ئ،سطح الموط
 .ئللموط

b .قوائم  وةوشبكوحواجز  وسطى انزلاق توفير قضبان جبي
 وسطى مماثلة بين قضيب قوائم إنشائيةوسطى عمودية أو 

 .الدَرجالعلوي ودرجات الانزلاق 

 قضبان الانزلاق الوسطى عند ارتفاع متوسط بين وضع جبي (1)
 .للدَرج ودرجات لنظام درابزين السلالمالحافة العلوية 
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تمتد من قضيب الانزلاق أن  شبكة، يجبأو حواجز عند استخدام  (2)
 .الدَرج بين دعامات ة وبطول الفتحة الكاملالدَرجالعلوي إلى درجات 

 العمودية الوسطى، فإن المسافة بينها يجب القوائمعند استخدام  (3)
 ). بوصة19( سم 48تزيد عن ألا 

 بحيث لا ترآيبها جبي ، القوائم الإنشائية الأخرىعند استخدام (4)
  سم48 يزيد عرضها عن درابزين السلالموجد فتحات في نظام ت
 ). بوصة19(

21.E.08  ؛ رج بمنصةالدَب الخاصةالبوابات  وأيجب تزويد فتحات الأبواب
 20(  سم50 الباب من عرض المنصة إلى اقل من أرجحويجب ألا يقلل ت

 ).بوصة

21.E.09  الحلزوني باستثناء استخدامها بشكل جرالدَيجب ألا يسمح باستخدام 
 . غير عمليرج تقليديدَالعندما يكون توفير وذلك  ،محدد أو آمدخل ثانوي

21.F الممرات والحوَامِل المنحدرة والمعابر 

21.F.01  والمنصات والممرات،  المائلة، المنحدرةالمعابريجب أن تكون 
 قدم 1 (5-لكل- 1حدار يتعدى الانما تسمح به الظروف؛ وعندماقدر بمسطحة 

 . المستعرضةبالعوارضد أسطح العمل يتزويجب أن يتم ، ) أقدام5لكل مسار 

21.F.02 قناطر الحاملات والآذلك  المرآبات المنحدرة ومعابر تزويد جبي
 . أو درابزين سياجي خارج الطريقمشىسمح بمرور الأشخاص عليها بمالتي يُ

 ية أو رفارف خشبية أو أفاريز للعجلةبأغطية واق الطريق إنشاءات تزويد جبيو
 على جوانب مثبته وةوتوضع متوازي)  بوصة8( سم 20 عن يقل طولهالا 

 .الممر

21.F.03  يجب تسطيح حوامل الروافع القنطرية والقاطريه التي تمتد إلى
منطقة عمل ما أو تعبر من فوقها، ماعدا المناطق التي تَرفع بها رافعة تعمل بين 

أو المكافئ، على الطول )  بوصة2( سم 5ب متينة لا تقل عن قضبان، بأخشا
 .الكامل للامتداد بمنطقة العمل

21.F.04 الدخول الآمنللتأآد من بالعوارض المنحدرة مرات تزويد المجبي ، 
 .درجاتالعند استخدامها بدلاً من 

21.G الأفراد ومرفاعاتصاعد م 

21.G.01 والتفتيشوالتشغيل النصب،  ورآيب أ والت، التصميم والبناءقاييسم 
 .والاختبار والصيانة
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.aوتشغيل  نصب، ورآيب أ وت،تصميم وبناء أن يكون جبي
الأفراد طبقًا لتوصيات الشرآة   مرفاعات واختبار وصيانةوتفتيش

 . المعمول بهاANSIالمصنعة ومقياس 

رفع الأفراد الموجهة بالقضبان  أنظمة وإنشاءاتأن تكون يجب ) 1(
أعمال أثناء ها خارج وأ بشكل مؤقت داخل المباني رآيبهاالتي يتم ت
السلامة متطلبات ، ANSI A10.4لـ  وفقاً الهدمالتغيير أو  وأ الإنشاء

 الخاصة بمرفاعات الأفراد؛

وإنشاءات رفع الأفراد الموجهة بالحبال، جب أن تكون أنظمة  ي(2)
 وأ شاءأعمال الإنالمنصبة بشكل مؤقت داخل وخارج المباني أثناء و

 السلامةمتطلبات مطابقة ل ،ANSI A10.22 لـوفقاً الهدم التغيير أو 
 .الخاصة بمرفاعات الأفراد الموجهة بالحبال وغير الموجهة

يجب أن تكون أنظمة رفع الأفراد غير الموجهة، التي يتم نصبها ) 3(
بشكل مؤقت أثناء أعمال الإنشاء أو التغيير أو الهدم، مطابقة لـ 

ANSI A10.8 ،و،السقالات ANSI A10.22،  السلامةمتطلبات 
ويمكن (الخاصة بمرفاعات العمال الموجهة بالحبال وغير الموجهة 

استبدال المرفاع المثبت على قاعدة بمرفاع نقالي صغير يعمل بالهواء 
 ).ANSI A10.22 ,4.2أو المكافئ على أن يفي بمعايير 

دائم على قضبان بمجرى  التي تعمل ،يجب أن تكون المصاعد (4)
 والخاصة باستعمال الأفراد أثناء عمليات الإنشاء مطابقة ،دائمةدليليه 

 والمصاعد الصغيرة ،المصاعدقوانين سلامة ، ANSI A17.1 ـل
 . والممشيات المتحرآةالصاعدة،والسلالم المستخدمة بين طابقين، 

b . مرجع الشرآة المصنعة نسخة من يجب أن يتوفر بموقع العمل
والترآيب أو النصب، والتشغيل، والتفتيش،  ،بناءنًا المتضم

 .المعمول بها ANSI ونسخة من مقاييس والاختبار، والصيانة

c . المعمول المتطلبات ب مصاعد الأفراد واتعا مرفتفييجب أن
 .الآلات والتجهيزات الُمَميكنة ،16القسم بها والواردة ب

21.G.02 مرفاعات  قبل استخدام يجب الحصول على موافقة مهندس معتمد
تحت إشراف أن يتم نصبها  ويجب الأفراد المستخدمة في بناء الأبراج القنطرية،

 .مهندس معتمد مؤهل في ذلك المجال

  تعريفات
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 22القسم 

 منصات العمل . 22
22.A  عام 

22.A.01 ها تيش عليفالتيجب إقامة منصات العمل المصنعة واستخدامها و
وتوصيات الشرآة  ANSI A10.8واختبارها وصيانتها وإصلاحها طبقًا لـ 

و طبقًا للإرشادات أ تعليمات التشغيل مرجعالمصنعة آما هو موضح في 
جب توفير نسخة من ي . والدعم والصبالصادرة عن معهد أعمال السقالات

أو الإرشادات الصادرة )  تعليمات التشغيلمرجع(توصيات الشرآة المصنعة 
 . في موقع العملعن معهد أعمال السقالات والدعم والصب

22.A.02 للوصول المعمول بهامتطلبات ال أن تتوافق منصات العمل مع يجب 
  .21 في القسم ضد السقوطالحماية و

a . 21أن تنطبق آافة المتطلبات الخاصة بالقسم يجب.A  على
 .الوصول إليهامنصات العمل ووسائل 

b .القياسي الخاص  ودرابزين الدرج أن يتوافق الدرابزينيجب 
، آما يجب أن 21بمنصات العمل مع المتطلبات الواردة في القسم 

 سلامة وشبكات الضد السقوطتتطابق الأجهزة الشخصية للحماية 
 . C.21تطلبات الواردة بالقسم مع الم

c . منصات عمل مع آ السلالم المستخدمة تتوافقيجب أن
 .D.21المتطلبات الواردة في القسم 

22.A.03  يجبتطلب العمل في مناطق مرتفعة، ت عمليةقبل البدء في أي 
 السقوط في ضد والحماية بالوصول الخاصة التدابير الاحتياطيةتحديد آافة 

 .العملية ه بهذالمختصة السلطة قبل والتي تم قبولها من مخاطر،التحليل 

22.A.04  التالية عند اختيار منصات وتجنب المحظوراتينبغي اتباع التسلسل 
 .العمل المناسبة

a. أو الأرضيات المؤقتة ، أو المنصات،يجب توفير السقالات 
لكافة الأعمال باستثناء الأعمال التي يمكن إنجازها بشكل آمن من 

 .مشابهةمأمون رض أو موضع الأ

b .استخدام السلالم بصفتها منصات عمل فقط عندما يتعلق يجوز 
 . المواد الخفيفةتناول اليدوية الصغيرة أو الأدواتالأمر باستخدام 
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c . والسقالات أحادية الميل أو السلالم الحبلية استخدام محظور
 . المزودة بدعامات

d . الطوارئ آمنصات عملينبغي عدم استخدام أجهزة نزول. 

22.A.05 منصات العمل أو نقلها أو تفكيكها أو استبدالها تحت يجب نصب 
 . مختصشخصإشراف 

 22.A.06قريبة إقامة منصات العمل أو استخدامها في منطقة ألا تتمجب ي 
خطوط الطاقة أو الموصلات الكهربائية إلى أن يتم عزل هذه الخطوط من  تماماً

 . غير المقصودالتلامس أو جعلها آمنة ضد  الطاقة عنهالأو الموصلات، أو فص
 E.11 انظر القسم >

22.A.07ها فوق منصات العمل بي الأماآن التي يتعين على الأفراد العمل  ف
يبلغ قطر  فتحات سلكيةحتوي على  ي-مانع شبكيأو المرور أسفلها، يجب توفير 

و أ18 رقم  للسلكلقياسيالمقياس الأمريكي اب) وصةب 0.5  (م م 12.5 الواحدة
بين المرتكز المحملي والدرابزين السياجي ومده ليغطي الفتحة  -يماثلهاما 

 .بأآملها

22.B عام-السقالات  

22.B.01 الإمكانات. 

a .في المذآورة أن تفي السقالات ومكوناتها بالمتطلبات يجب 
ANSI A 10.8- قادرة، وأن تكون متطلبات سلامة السقالات 

 على الأقل المتوقعبعة أضعاف الحد الأقصى للحمل دعم أرعلى 
 .دون حدوث خلل

b .لعزم التي قد تتعرض أن تكون مكونات نظام السقالات يجب 
 روافد ذراع الامتداد المزودة بسقالة معلقة وأثقال: مثل(الانحناء 
قادرة على توفير عزم مقاومة يصل إلى أربعة أضعاف ) موازنة

 .عزم الميل على الأقل

22.B.02 التصميم. 

a. المستخدمة في إنشاء لوازمأن تتوافق أبعاد القوائم وال يجب 
 منصات العمل أو السقالات مع الأحجام الموضحة أنواع مختلف

 .ANSI 10.8في جداول 

b .التي يتم إنتاجها بمعرفة والأجزاءجب أن تكون السقالات ي 
ند ع :ها المعمول بANSI لمقياس اًقصنعة طبصممة ومُالمصانع مُ
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 فيما يتعلق المرجعوهذا  ANSIحدوث تعارض بين مقياس 
بتصميم السقالات التي يتم إنتاجها بمعرفة المصنع أو تصنيع هذه 

 .ANSIالسقالات، يتعين تعميم مقياس 

22.B.03 عمودية أن تكون السقالات مستوية وجبي. 

22.B.04  لواح على أ) بخلاف السقالات المعلقة(يجب أن ترتكز السقالات
 .مناسب قاعدية تستند على سنادات أو أساس آخر

22.B.05  بألواح   أو تغطيتها العمل الخاصة بمنصات العملتسوية أسطحيجب
 .خشبية

22.B.06 التغطية بالألواح الخشبية. 

a . حد ب (متراآبةمنصات العمل  ل الألواح الخشبيةتكونيجب أن
 .التحرك منأو أن تتم حمايتها ))  بوصة12( سم 30أقصى 

b .الدعامات الطرفية واح الخشبية للسقالات فوق الأل أن تمتد يجب
ما لم تكن ) ( بوصة6( سم 15 إلى ما لا يقل عن الخاصة بها

 ةليأو وس) الحرآة(إعاقة بخطاطيف  زودةمالألواح الخشبية 
 .) بوصة12(سم  30زيد عن تولا ) مماثلة

c .ت من المرتكز ن تمتد الألواح الخشبية على السقالاجب أي
اجهة من و)  بوصة14( سم 35إلى ما لا يزيد عن  المحملي

 قياسي أو درابزين سياجيما لم يتم ترآيب  المبنى أو المنشأة
ويجب ألا تزيد تلك  السقوط؛ ضدشخصية الحماية الاستخدام أنظمة 

 3( سم 7.5  عنبالنسبة للسقالات المزودة بأذرع الامتدادالمسافة 
 ).بوصة

d .لتجنب الارتداد أو الميل تثبيتهاعم الألواح الخشبية أو  ديجب 
 أو لتفككدعمها من أجل تجنب اتثبيتها و، آما يجب الزائد

  .أو الإزاحةالانحراف 

e . عند تغيير اتجاه السقالة بشكل آبير، يتعين أن يتم بسط الألواح
 .للقلقلةالخشبية الخاصة بالمنصة تجنبًا 

ية التي تواجه حامل الرآن عند إحدى الزوايا  بسط الألواح الخشبيجب (1)
للحصول لمسافة آافية، قطري  في وضع الموضوعأولاً، ثم مدها فوق الحامل 
، ولكن ليس لمسافة تتسبب في التعرض لمخاطر على سناد آمن بدرجة آافية

 ، والقلقلة
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 الاتجاه المضاد عند إحدى الزوايا فييجب بسط الألواح الخشبية الممتدة  (2)
 .الألواح الخشبيةها على الطبقة الأولى من عليقبحيث يتم مدها وت

22.B.07 تثبيت منصات العمل بشكل آمن على السقالةيجب . 

22.B.08 الوصول. 

a .مماثلة آمنة وصول أو وسيلة  وصول توفير سلميجب. 

b .نظام السقالة، يتعين أن يتوافق مبيت في يكون السلم عندما 
 .لخاصة بالسلالمالسلم مع المتطلبات ا

c .يُحظر حظراً تاماً الصعود فوق شكالات التكتيف. 

22.B.09  عندما يتجاوز ارتفاع السقالة أربعة أضعاف الحد الأدنى لبعد قاعدة
، )بما في ذلك العرض الذي تضيفه أذرع الامتداد، في حالة استخدامها(السقالة 

 .يتعين تثبيت السقالة على الجدار أو المبنى

a.وضع الرابط الرأسي والأفقي الأولين عند هذه النقطة؛  يجب 

b .م8 عن تكرار الروابط الرأسية على فواصل لا تزيد يجب  
 أقل من أربعة الأعلىالرابط ارتفاع بحيث لا يبلغ )  قدم26 (

 .قمة السقالةو القاعدة المسافة بين بُعدأضعاف 

c . على فواصل لاوطرف آل يجب وضع الروابط الأفقية عند 
 ). قدم30(م  9تزيد على 

22.B.10  إلا إذا تمت على السقالات شكالات التكتيفاستخدام يجب ألا يتم 
 .السيطرة على تأثير القلقلة

22.B.11  يُسمح باستخدام الأنواع التالية من السقالات في حالة تصميمها
 :الخاصة بالسقالات ANSI A10.8وترآيبها طبقًا لمتطلبات 

a .ودة بأذرع امتداد،السقالات المز 

b . المعترضةرفيعةالكمرات الالسقالات ذات ، 

c .لسقالات المربعة الخاصة بالجدران ا (لسقالات المعلقة داخليًاا
 ،)المبنية بالطوب

d .،السقالات المربعة للحوائط المبنية بالطوب 



EM 385-1-1 
 3 تشرين الثاني 2003 

 376

e .سقالات السفن،/ السقالات العائمة 

f .  ربان،السقالات 

g .فتحة نافذة،يبرز من  بمرفاع السقالات المزودة 

h . للنجارينالمخصصة  الكتائفالسقالات ذات. 

22.C السقالات المعدنية والأبراج 

22.C.01 المصنوعة من معادن مختلفة معًا لةيجب ألا تُستخدم مكونات السقا 
 الجلفاني لن يقلل من قوة أي من المكونات الفعل مختص أن شخصما لم يحدد 

 .B.01.22المطلوب في القسم إلى مستوى أقل من 

22.C.02 تثبيت   توصيل أجزاء السقالات المعدنية بشكل آمن وآذلكيجب
 .شكالات التكتيفآافة 

22.C.03 َبكافة ثبيته، ويتعين إلحاقه أو تللصعودج رَّيجب توفير سلم أو د 
 .لسقالة عند استخدامهاا في قلقلةسبب تالسقالات المعدنية وإقامته بطريقة لا ت

22.C.04  والقارناتالسقالات المزودة بالأنابيب. 

a . على  والقارناتيجب أن تحتوي السقالات المزودة بالأنابيب
  الفولاذية من المواسير أو الأنابيبوشكالات تكتيف وقدد قوائم

وعند استخدام  :)القطر الخارجي) ( بوصة2( سم 5بقطر اسمي 
 .مماثلةمل أحمال  أخرى، يتعين أن تكون مصممة لحإنشائيةمعادن 

والمسافة بين ) القطر الخارجي(وينبغي أن يطابق حجم الحوامل 
رجاء حذف  .ANSI A 10.8 في المذآورةالقوائم المتطلبات 

!!!!!الجدول التالي
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b .أن تقتصر ارتفاعات السقالات المزودة بالأنابيب يجب 
ومستويات العمل الخاصة بها على تلك الارتفاعات والقارنات 

ما يتعين تصميم آ .ANSI A 10.8مستويات المسموح بها في وال
الرسوم والمواصفات الخاصة بالسقالات المزودة بالأنابيب 

 في والمذآورةالتي تتجاوز الحدود المسموح بها والقارنات 
ANSI A 10.8بمعرفة مهندس معتمد . 

c . بحيث والقاراناتيجب أن يتم إنشاء السقالات المزودة بالأنابيب 
، وذلك آما المستهدفةحمال للأ  الحد الأقصىعم أربعة أضعافتد

أو آما تم تحديده بمعرفة مهندس  ANSI A 10.8هو موضح في 
 .إنشاءات محترف

d .إنشاء القدد بطول السقالة ويجب وضعها على آل من يجب 
 .ويةاستالقوائم الداخلية والخارجية على ارتفاعات م

 الوسطى ذات الحاجزةقضبان ال وياجيةالدرابزينات السند استخدام  ع(1)
 على القوائم الخارجية قد يتم استخدامها بدلاً من القدد والقارناتالأنابيب 
 إلى مستويات أخرى، يجب الدرابزين السياجيإذا تم إزاحة أنظمة و :الخارجية

 .ترآيب قدد إضافية للتعويض

 بكل ربطها ويتم  بحيث تشكل أطوالاً مستمرةً متشابكة يجب أن تكون القدد(2)
 .قائم

 . يتعين وضع القدد السفلية في موضع قريب من القاعدة قدر الإمكان(3)

 من)  بوصة6 - قدم6( م 2يجب ألا توضع القدد على مسافة أآبر من ) 4(
 .المرآز

e .الحوامل. 

 .يجب ترآيب الحوامل بشكل مستعرض بين القوائم) 1(

 ه القدوصلة الداخلية على لبة الوصلج أن تستند يجب بالقائم، وصلهاند ع) 2(
عند وصلها بالقدد، يجب الاحتفاظ بجلبات الوصل بالقرب من القائم : مباشرةً

 .على قدر الإمكان

يجب أن تمتد الحوامل إلى ما بعد القوائم والقدد وأن تكون متصلة بالكامل ) 3(
 .بجلبة الوصل
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f .راف يجب ترآيب شكالات التكتيف عبر عرض السقالة في أط
السقالة، في آل مستوي رابع رأسياً على الأقل، وتُكَرَر آل مجموع 

 .ثلاث قوائم أفقياً

يجب أن تمتد شكالات التكتيف بشكل قطري من القائم الخارجي أو القده ) 1(
في هذا المستوي وتتجه إلى أعلى حتى القائم الداخلي أو القده في المستوى 

 . التالي

 .ني بالقرب من شكالات التكتيفيجب ترآيب روابط المبا) 2(

g .الطولية القطرية عبر صفوف شكالات التكتيف ترآيب يجب 
 في آلا تقريباً 45oالأعمدة الداخلية والخارجية عند درجة 

 أقصى قمةأعلى وحتى  إلى الاتجاهين بدايةً من القائم الطرفي
 .للسقالة

ءًا من آل قائم بدتلك الشكالات حيثما يسمح طول السقالة، يجب تكرار ) 1(
 .خامس

شكالات في السقالات الذي يكون الطول أقصر من الارتفاع، يجب مد ) 2(
أعلى وحتى إلى  بدايةً من قاعدة القوائم الطرفية قطري الطولية بشكل التكتيف

القوائم الطرفية المقابلة ثم في الاتجاهات المتبادلة حتى يتم الوصول إلى قمة 
 .السقالة

 بالقوائم، قد يتم شكالات التكتيفلظروف دون ربط  تحول اعندما) 3(
 .توصيلها بالقدد

22.C.05 السقالات ذات الهياآل المعدنية. 

a . يجب أن تتوافق المسافات بين الألواح الأنبوبية الُملحَّمة أو
 .الهياآل مع الأحمال المطلوبة

b .شكالات تكتيف باستخدام آما ينبغي تدعيم السقالات يجب 
) هذه الشكالات من آل مجموعةأو ( أفقية أو قطرية متصالبة أو

  من الجوانب، آما يجب أن يكون طول القوائم الرأسية معاًلتثبيت
 القوائم الرأسية  ومحاذاة لتسويةاًب مناسشكالات التكتيف المتصالبة

 . ومستوية ومشدودةعمودية المنصوبة بحيث تكون السقالة اًلقائيت
 .كالات التكتيفش آافة وصلات تثبيتينبغي و

c . يجب تثبيت سيقان السقالة على قواعد قابلة للضبط أو قواعد
 موضوعة فوق أسطح طينية أو أساسات أخرى ملائمة منبسطة

  .لدعم الحد الأقصى للأحمال المقدرة
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d . يجب تثبيت أحد الهياآل على قمة الآخر باستخدام مسامير
 .ة للسيقان أو مسامير تنضيد لتوفير المحاذاة الرأسيوصل

e .اًع ماًي، يجب تثبيت الألواح رأسرفع يمكن حدوث أينما 
 . مناسبة أخرىمماثلةباستخدام مسامير أو وسائل 

f .المواصفات الخاصة بكافة تحديد  وات تصميم الرسوميجب
)  قدما125ً(م  38السقالات ذات الهياآل والتي يزيد طولها على 

 .دفوق ألواح القاعدة بمعرفة مهندس معتم

22.C.06 السقالات المتحرآة يدوية الدفع. 

a .المثبتة في  والعجلات المحوريةيجب تزويد آافة العجلات 
، يتم ربطه بشكل محكم إيجابي ثابتالسقالات المنزلقة بجهاز إقفال 

 .حرك غير المقصودتوآمن بالسقالة، لتجنب ال

b .ماستخدا أثناء  والعجلات المحوريةيجب إيقاف حرآة العجلات 
  .السقالة

c . القوة اللازم لنقل السقالة المتحرآة بالقرب من تطبيق يجب
الاحتياطية لتثبيت البرج   التدابيرتوفيرالقاعدة قدر الإمكان، ويجب 

 .أثناء النقل من موضع إلى آخر

d .ومستوية ةيجب استخدام السقالات المنزلقة على أسطح ثابت 
 .ونظيفة فقط

e .السقالات المتحرآة  عملات منصاتارتفاع يجب ألا تتجاوز 
 .الحرة ثلاثة أضعاف أصغر أبعاد القاعدة

f . غير مسموح لأي شخص بارتقاء السقالات يدوية الدفع ما لم يتم
 :الوفاء بالشروط الآتية

 التجاويف درجات من المستوى وخلوه من 3السطح الأرضي في نطاق  )1(
 ؛المعوقاتأو الحفر أو 

نصف ) عندما تكون جاهزة للانزلاق( لبعد قاعدة السقالة يمثل الحد الأدنى) 2(
الارتفاع على الأقل، وترآيب أذرع الامتداد، في حالة استخدامها، على آلا 

 ؛السقالاتجانبي 

  و العجلات بإطارات مطاطية أو إطارات مرنة أخرى؛زويدت) 3(
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 .قالة آافة المعدات والمواد أو إبعادها عن المنصة قبل نقل الستثبيت) 4(

22.D  خشبيةبقوائمالسقالات المزودة  

22.D.01م 18جب إنشاء جميع السقالات الخشبية التي يصل ارتفاعها إلى  ي 
جب تصميم السقالات الخشبية التي ي :2-22  للجدولطبقاًأو أقل )  قدمًا60 (

 مهندس محترف معتمد، ويجب بواسطة)  قدما60ً(م 18 نيزيد ارتفاعها ع
 .هذا التصميم لاًقإنشاؤها طب

22.D.02 شكالات التكتيف. 

a . في القوائم القطرية لمنع تحرك شكالات التكتيفيجب توفير 
 . اتجاه موازٍ لجدار المبنى أو انحنائها

b . الواجهة القطرية الكاملة عبر شكالات التكتيفيجب ترآيب 
ويجب تثبيت  في آلا الاتجاهين؛ بقوائملسقالات المزودة الكاملة ل
 الصف تثبيتيجب و . التكتيف على القوائم بالتراآبشكالات

 في سقالات المهام المتوسطة والشاقة بطريقة القوائمالداخلي من 
 .مماثلة

c . القوائم متصالبة بين مجموعات شكالات تكتيفيجب توفير 
 . مستقلةقوائمالداخلية والخارجية في السقالات المزودة ب

d .بشكالات  قوائمت المزودة بيجب تزويد الأطراف الحرة للسقالا
 .متصالبة تكتيف

22.D.03 وصلات التراآب. 

a.يجب تسوية بالتراآب الخشبية القوائم توصيل  عندما يتم ،
 القسم العلوي على القسم يجب أن يرتكز و فوق بعضهاالأطراف
 .عمودياًالسفلي 

b .على جانبين متجاورين  ألواح وصلة التراآبيجب توفير 
 تراآب يجب أن يكون، ) قدم4( م 1.2ا عن مولهويجب ألا يقل ط

الأطراف المتصلة بشكل متساوٍ، آما يجب أن تكون بنفس العرض 
يجب أن تكون  : للعمودالقطاعيةولا تقل عن المساحة العرضية 

 مساوي في أي اتجاه بالسند القيام قادرة على التراآبوصلة 
 .للقوائم المتراآبة

22.D.04 لحواملالأخشاب المستعرضة وا. 
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a .يجب ترآيب الأخشاب المستعرضة والحوامل على الحافة. 

b . بين لتراآب الأخشاب المستعرضة والحوامل باوصليجب عدم 
 .القوائم

c . يجب أن تكون الأخشاب المستعرضة طويلة بما يكفي لتمتد
بجانب تثبيت قاعدة المحمل  ويجب تقويتها ب،حد أدنىآ قائمينعبر 
 .دعم للخشبة المستعرضة لتمثل عنصر القائم

d . سم 7.5يجب أن تكون الحوامل طويلة بما يكفي لتبرز بمعدل 
فوق الأخشاب المستعرضة الخاصة بصفوف الأعمدة )  بوصة3(

  .الداخلية والخارجية لتوفير الدعم

e . أحادية القائميجب تقوية آل حامل خشبي في السقالات 
 2× بوصة  3/16(سم  5× مم  5 باستخدام شريط فولاذي

مدى ب ي للحاملالحافة السفلب تثبيته، ويتم يماثلةأو ما ) بوصة
 .الطول

22.D.05 البناء مستقلة بالقرب من جدار بقوائم وضع السقالات المزودة يجب 
 . على قدر الإمكانبشكل عملي

22.D.06بالبناء بقوائمجب ربط أو وصل آافة السقالات الخشبية المزودة  ي 
 تثبيت، يجب ) قدما25ً(م  7.5يتجاوز الارتفاع أو الطول  وعندما .بشكل آمن

 . وأفقياًاًيرأس)  قدما25ً(م  7.5السقالات على فواصل لا تزيد على 

22.E السقالات المعلقة 

22.E.01 أو  (يجب تصميم السقالات المعلقة وإنشائها وتشغيلها وفحصها
 التشغيل الخاص مرجع في موضح واختبارها وصيانتها آما هو )التفتيش عليها

 .بها

22.E.02  عمليات التفتيش. 

a . الخدمة إدخالها أنظمة السقالات المعلقة قبل التفتيش علىيجب 
 . ومواصفات الشرآة المصنعةالمرجعلتحديد توافق النظام مع هذا 

b .حمل أقصى جب اختبار آل سقالة معلقة باستخدام ضعف ي
 B.01.22أنظر  > .متوقع قبل تشغيلها
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c .آل مرفاع قبل آل مرة يتم ترآيبه فيها، على  التفتيش يجب
، جهيزهبعد آل مرة يتم ترآيبه وإعادة تتشغيلاً تجريبياً وتشغيله 

 .طبقًا لمواصفات الشرآة المصنعة

d . الخاصة بالسقالات والتثبيت أنظمة التوصيل تيش علىفالتيجب 
 .المعلقة في بداية آل وردية عمل

e .وحبال الألياف والحبال ، الحبال السلكية آافةتيش علىفالتجب ي 
المرفاعات،  ووآتائف التعليق، ، والمعلاقات،الصناعية الأخرى

 ، ومنصات العمل، السقوطضد وتجهيزات الحماية معدات،وال
 والموصلات المرفقة بها، علاوة على آافة أجزاء التثبيتونقاط 
 منذ ذلك يومياًو، قبل آل مرة يتم ترآيبها فيها،  الأخرىالدعم

 .أثناء استخدام السقالات اًيودور، الحين فصاعداً

f .وسائل التحكم والمكابح الثانوية الخاصة تيش علىفالتجب ي 
 لتوصيات الشرآة اًقبالمرفاعات التي تعمل بالكهرباء واختبارها طب

 .قلالأ سنويًا على التفتيشجب إجراء ي :المصنعة

ختبارات على التحقق من أن جهاز والاالتفتيش يجب أن تشتمل إجراءات ) 1(
 .بدء التشغيل الخاص بالمكابح الثانوية يعمل آما ينبغي

والاختبار في موقع التفتيش يجب الاحتفاظ بنسخة من أحدث تقرير حول ) 2(
 .العمل

g . الذي تم إجراؤه في موقع التفتيش يجب الاحتفاظ بسجلات
 .العمل أثناء عمل الوحدة في هذا الموقع

22.E.03  منصة العمل المعلقة للأفراد المدربين استخدام بصرَحيُيجب أن 
 :جب أن يتضمن التدريب ما يليي .على استخدامها فقط

a . الذي تصدره الشرآة المصنعة اليدوي  التشغيل مرجعقراءة
وفهمه، وآذلك قراءة أية قواعد وتعليمات متعلقة بهذا الأمر 

 أحد بواسطةوثائق وفهمها، أو التدريب على محتويات هذه ال
 .الأشخاص المؤهلين

b . والتحذيرات ) الشعارات(قراءة آافة الإعلانات المصورة
 .الجهازوالتعليمات الموجودة على 

22.E.04آحد 4 بمعامل سلامةجب تزويد آافة أجزاء السقالات المعلقة  ي 
 . آحد أدنى6تطلب حبال الدعم عامل أمان من ت :أدنى
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22.E.05 حبال الدعم. 

a.  الرأسي لذراع المنتصفيجب ربط حبال الدعم عند الخط 
 . مباشرةًالامتداد، ويجب أن يتم الربط أعلى ماآينة الرفع

b. ًطولها الكلي؛ ويجب ب اًي رأسيجب أن تتخذ حبال الدعم  وضعا
 لتغيير متوسطةبأية نقاط المثبتة حبال الدعم لا ألا تميل السقالة و
 .للتحركالمسار الأصلي 

c .ةً بعرى ذات ود مزمثبتة أطراف حبال الدعم التكون أن جبي
باستخدام وصلات جدل على شكل عين يتم تثبيتها حجم مناسب و

يجب لحام الأطراف الحرة لهذه الحبال بالنحاس و :مماثلةأو وسائل 
 .الأهتراءأو تأمينها لتجنب 

d .الجرجب أن يبلغ طول الحبل السلكي المستخدم بمرفاعات ي 
 نقطة للتنقل أدنياسب، بحيث يمكن للمشغل أن يهبط إلى الحد المن

 يكون لا وعندما :دون أن يدخل طرف الحبل السلكي المرفاع
 نقطة هبوط، يجب اتخاذ  آافياً للوصول لأدنيالحبل السلكي

 . الحبل السلكيإفلات  من لمنع المرفاع الاحتياطيةالتدابير

e .ب ربط الأطراف ، يجبأسطوانة لفافة ةفي المرفاعات المزود
ة لحبال التعليق باستخدام وسائل إيجابية بأسطوانات الرفع، سائبال

 لفات من الحبل على الأقل على أسطوانة أربعويجب أن تظل 
 .الرفع دائماً

f .ية ئاييجب أن تكون حبال الدعم قادرة على مقاومة المواد الكيم
 .أو الظروف التي تتعرض لها

g .لحام أو حرق أو برشمة أو أعمال  القيام بأية أعمالمحظور 
 .لهب مكشوف على أية منصة معلقة بحبل ألياف أو حبل صناعي

h .حبال إنقاذ أو آ استخدام الحبال المعيبة أو التالفة ألا يتمجب ي
 .الحبال السلكية  حظر إصلاحيُ :تعليق

22.E.06  آافة أجهزة دعم السقالات يجب أن تتوافر الشروط التالية في
روافد ذراع الامتداد، أو خطاطيف الإفريز، أو ملازم الأسوار : ، مثلالمعلقة

 :مماثلةالمنخفضة، أو أية تجهيزات 

a . مصنوعة من الفولاذ المطاوع، أو الحديد المطاوع، أو مواد
 ؛مماثلة
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b .حمل؛قواعد المَمدعومة ب 

c . مستندة على أسطح قادرة على تحمل قوة رد الفعل الناتجة عن
  وع السقالة باستخدام الحد الأقصى للحمل المقدر؛تشغيل مرفا

d .ضد الحرآة باستخدام قضبان شد يتم ترآيبها في الزوايا مثبتة 
في تثبيتها ، ويجب اًنالقائمة المواجهة للمبنى آلما آان ذلك ممك

جب أن تتميز قضبان الشد بقوة ي : من المبنىاًيجزء سليم إنشائ
 .مكافئة لقوة حبل الرفع

22.E.07 روافد ذراع الامتداد. 

a . يجب أن تكون روافد ذراع الامتداد مصنوعة من معدن
 . للحرآةاًع وأن تكون مقيدة منءاتنشاالإ

b . يجب تثبيت الأطراف الداخلية لروافد ذراع الامتداد بالأرضية
 السقف باستخدام المسامير أو وصلات مباشرة أخرى، مسطاحأو ب

تخدام الأثقال الموازنة، فيما عدا أن أو تثبيت أطرافها الداخلية باس
قابل التعليق البناء ذات الخاصة بسقالة ال الامتدادروافد ذراع 

 .للضبط عبر نقاط متعددة لا يتم تثبيتها باستخدام الأثقال الموازنة

c .شخص بواسطةبل الاستخدام، يجب تقييم الوصلات المباشرة ق 
لأحمال المقرر  اتحمل قدرة الأسطح الداعمة على قررمختص ي

قابل للضبط التعليق البناء ذات سقالة الجب تصميم ي. تواجدها فوقها
عبر نقاط متعددة بمعرفة مهندس معتمد وخبير في تصميم 

 .السقالات

d . يجب أن تكون الأثقال الموازنة مصنوعة من مواد صلبة غير
روافد ذراع الامتداد باستخدام وسائل ب تثبيتهاقابلة للتدفق، ويجب 

 . حتى يتم تفكيك السقالةإزالتهاميكانيكية، آما يجب عدم 

e.  روافد أذرع الامتداد باستخدام قضبان شد تتساوى تثبيتيجب 
يجب حماية قضبان الشد بتثبيتها  :في قوتها مع قوة حبال التعليق

 أو المنشأة، ويجب ترآيبها البناء من ئياًعلى جزء سليم إنشا
 .هلرافدابالتوازي مع خط مرآز 

f. روافد أذرع الامتداد بمسامير إيقاف أو حلقات ربط زويديجب ت 
 .عند آلا الطرفين
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g . بدلاً من القنويعند استخدام الروافد المصنوعة من الحديد 
 يجب تثبيت قنواتها بشكل ،Iالروافد المصممة على شكل حرف 

 . إلى الخارج متجهةآمن مع الأطراف البارزة

h . آافة وسائل الحمل الداعمة والامتداد يجب ترآيب روافد أذرع
 .لرافدةمنتصف اخط بحيث تكون متعامدة على 

I . مع في وضع رأسيوإبقائها  روافد أذرع الامتداد تثبيتيجب 
 .الوترة

j .ذراع امتداد واحدة، يجب وضع حلقة الربط ه استخدام رافدعند 
حبال الفولاذية أو الترآيبات الشُعبية التي يتم من خلالها ربط ال

 .، أعلى آلات الرفع مباشرةًهالسلكية بالرافد

22.E.08الرفع آلات  

a . مختبرات أحد أحد الأنواع التي قام الرفع آلاتيجب أن تكون 
 على المستوى الوطني باختبارها وإدراجها معترف بهال فحوصات

 .ضمن قائمتة

b .لوحات أسماء( لوحة اسم  على يجب أن يشتمل آل مرفاع (
 :لي ما يتوضح

 اسم الشرآة المصنعة،) 1(

 معدل الحد الأقصى للحمل،) 2(

  ولتعريف،ارقم ) 3(

 .مواصفات الحبل السلكي) 4(

c .المرفاعات العاملة مرفاعات تعمل بالطاقة آافة جب أن تكون ي
يُحظر و: ناالكهربائية أو الهوائية أو الهيدروليكية أو بغاز البروب

 .نزينبالباستخدام المرفاعات التي تعمل 

d. ز آافة المرفاعات التي تعمل بالطاقة الكهربائية جهييجب ت
يجب تزويدها بكابح سرعة رئيسي وآخر آما بخافضات سرعة، 

 .ثانوي

ي أو ائ عند انقطاع التيار الكهرباًييعمل آابح السرعة الرئيسي أتوماتيك) 1(
 توقف المشغل عن تطبيق الجهد؛متى 
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أدنى من  إلى مستوىلمرفاع ويكبح سرعته وقف آابح السرعة الثانوي اي) 2(
جب اختبار آل آابح ي:  أو تحت الظروف غير العاديةمستوى السرعة الزائدة

 . لتوصيات الشرآة المصنعةاًقطبو محاآية ظروف في اًيسرعة ثانوي دور

e . يجب أن يكون لكل مرفاع يعمل بالطاقة جهاز تحكم خاص
 .مستقل

يجب أن يكون من ، ضغطلنوع المزود بزر  التحكم من اأداة تإذا آان) 1(
 .النوع ذا الضغط الثابت

 أن تزود بوسيلة التحكم من النوع ذي الوضع الثابت، يجب أداة تإذا آان) 2(
 من اغلاق، أو يجب حمايتهالإكون في وضع تللقفل الأتوماتيكي عندما 
 .التشغيل غير المقصود

كون من النوع ذي الضغط تقد ، ففقي التحكم من النوع الأأداة تإذا آان) 3(
 .الثابت أو النوع ذي الوضع الثابت

f .التشغيل اليدوي للمرفاعات التي تعمل بالطاقة، ريجوز توفي 
وذلك في حالة تصميم المرفاع بحيث لا يتطلب التشغيل وجود أآثر 

 .من فرد واحد لكل مرفاع

 .الأساسيرك أثناء التشغيل اليدوي، يجب توفير وسيلة لإيقاف عمل المح) 1(

 مصدر الطاقة قبل بفصل تنصح الأفراد التي الإرشادات قديميجب ت) 2(
 .استخدام أذرع التدوير اليدوية

g .اًيالمرفاعات التي تعمل يدو. 

 يجب أن يوفر التشغيل اليدوي وسيلةً لتجنب حرآة المقبض السريعة أو (1)
للف السريع على اللف السريع، ويجب عدم وضع الآليات المستخدمة للسماح با

 .السقالة أثناء عملية ترآيبها

آابح عن  عدم التخليفي حالة استخدام جهاز تحكم في الهبوط، يجب  (2)
 .السرعة الثانوي

 بسقاطة تدوير لفافةيجب تجهيز آافة المرفاعات المزودة بأسطوانات  (3)
  . عند تحرير سقاطة التدويراًي أتوماتيكتتعشقوسقاطة إقفال 

المرفاع  يظل، بحيث بقابضاتصميم المرفاعات من النوع المزود يجب ت (4)
 دفع ذراع أشواط  أثناءفي آافة الأوقات، بما في ذلكمعشقاً بحبل التعليق 

 .التشغيل
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كل مرفاع مزود  لقيعلتوسيلة ربط إيجابية لمرفاع التوفير جب  ي(5)
ضعاف السعة يوفر الملحق الأسطواني الحد الأدنى لأربعة أ : لفافةبأسطوانة 

 .المقدرة للمرفاع

 . إيجابية للهبوطمرفقيةيتطلب آل مرفاع قوة  (6)

22.E.09  المنصات. 

a . يجب أن تكون المنصات المعدنية الخفيفة، عند استخدامها، من
 على معترف بهال الفحوصات مختبرات أحد قام أحد الأنواع التي

 .المستوى الوطني باختبارها وإدراجها ضمن قائمتة

b.  النوع سلميةمنصات. 

 .3-22 للجدول اًق طبالنوع سلميةيجب إقامة المنصات  (1)

 مصنوعة النوع سلميةيجب أن تكون عارضة الارتكاز الجانبية للمنصات  (2)
مستقيم الألياف أو من مواد تتميز ) خشب أبيض راتينجي(من خشب التَّنوب 

 .مماثلتينبقوة ومتانة 

ب الدردار اخشأب البلوط أو اخشأنَّعة من  مُصالعوارضيجب أن تكون  (3)
)  بوصة1/8-1(سم  3، بطول قطر يبلغ القارية مستقيمة الأليافأو الأخشاب 

يتم تعشيقه بداخل )  بوصة7/8(مم  22على الأقل، ومزودة بلسان طوله 
 .على الأقل)  بوصة7/8(مم 22 عوارض الارتكاز الجانبية إلى مسافة تبلغ 

مم  6لارتكاز بقضبان ربط لا يقل طول قطرها عن يجب ربط عوارض ا (4)
 مقابلتمر عبر عوارض الارتكاز ويتم تثبيتها بإحكام في )  بوصة 1/4(

 . على آلا الجانبينالربطحلقات 

 مم 16 عن الأرضية الشرائح الخشبيةزيد مسافات التباعد بين تيجب ألا  (5)
ة حيث قد تصل مسافة بين آل منها، باستثناء القضبان الجانبي)  بوصة5/8 (

 ).  بوصة1(سم  2.5التباعد إلى 

c . خشبيةالالمنصات. 

 بأبعاد اسمية لا تقل يجب أن تتألف المنصات الخشبية من ألواح خشبية (1)
 من الجانب اًعومربوطة م)  بوصة10×  بوصة 2(سم 25 × سم  5 عن

 4(م 1.2 بوصات من بداية آل طرف بفواصل لا تتعدى 6السفلي، وتبدأ بعد 
 ).قدم
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 سم 30جب ألا تتجاوز المنصة الخشبية آتائف التعليق بأآثر من  ي(2)
جب تثبيت قضيب أو وسيلة فعالة أخرى بشكل آمن على ي ):بوصة 12(

 .المنصة عند آل طرف لمنع انزلاقها من على آتيفة التعليق

بين آتائف التعليق الخاصة بالمنصات ) مسافة الامتداد(تزيد يجب ألا  (3)
 ). قدم8( م 2.4 عنخشبية لا

d .منصات الروافد. 

يجب أن تحتوي منصات الروافد على روافد ارتكاز جانبية من الألواح  (1)
، يتم )بوصة6 ×  بوصة 2(سم 5 × سم  5 تقل أبعادها عن الخشبية لا 

 .وضعها على الحافة

ند ع)  قدم12(م  3.6بين آتائف التعليق الامتداد  تتعدى مسافة ألايجب  (2)
  .استخدام منصات الروافد

 سم 15× سم  2.5 تبلغ أبعادها مادةمن  الأرضية أن تكونيجب  (3)
ويجب ألا تزيد مسافات .  بالمساميراًديتم تثبيتها جيو؛ ) بوصة6×  بوصة 1(

 ).بوصة ½(  مم12.5 عنالتباعد بين ألواح الأرضية 

 سم 15× سم  5  بأبعاد يجب دعم الأرضية باستخدام روافد متصالبة(4)
 الحواف العليا في، ويتم تسطيح هذه الروافد ووضعها ) بوصة6×  بوصة 2(

، وذلك على فواصل لا تزيد على  بتوافق احتضاني محكملعوارض الارتكاز
 .، وتثبيتها بمسامير في مكانها بشكل آمن) قدم4(م 1.2

22.E.10 خدام يجب تثبيت أو ربط أو توجيه أو تجهيز السقالات المعلقة باست
 .التأرجححبل توجيه لمنع 

22.E.11 السقالات المعلقة من نقطتين. 

a .جب ألا يقل عرض منصات السقالات المعلقة من نقطتين عن ي
جب ي ). بوصة36(سم  90ولا يزيد على )  بوصة20(سم  50

 تثبيت المنصة بشكل آمن بكتائف التعليق باستخدام مسامير على
 .مماثلةخرى  أو باستخدام وسيلة أU حرف شكل

b . يجب أن تكون آتائف التعليق الخاصة بالسقالات المعلقة من
 لها، ومماثلةنقطتين مصنوعة من الفولاذ المطاوع، أو من مواد 

 قادرة على حمل أربعة أضعاف الحد عرضي مقطعمساحة 
الأقصى للحمل المقدر، ويجب أن يكون تصميمها مزود بدرابزين 

 .قياسي
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c .المعلقة من نقطتين بشكل آمن بالمبنىجب ربط السقالاتي : 
 .جب عدم استخدام خطاطيف تثبيت آلات تنظيف النوافذي

d . يجب أن تكون المنصة الموجودة على آل سقالة معلقة من
النوع من نقطتين من النوع المصنوع من معدن خفيف، أو 

 .، أو النوع المزود بالروافدخشبية، أو النوع المزود بألواح يلمالسُ

e.  عن طريقيجب عدم ربط السقالات المعلقة من نقطتين 
 .التجسير

f . عند استخدام منصات السقالات المعلقة من نقطتين، يجب أن
 م 0.3  لكل)  بوصة1(سم  2.5يكون مستوي استواءها في نطاق 

 .من طول المنصة) قدم 1(

22.E.12  متعددةذات تعليق قابل للضبط عبر نقاط  بناءسقالات. 

a . يجب توفير  علويةتعرض العمال على السقالة لمخاطرعند ،
 سم  5  سمكهاواح خشبيةل لأ المتانة فيمماثلةحماية علوية 

فوق )  قدم9(م  2.7على السقالة بمسافة لا تزيد على )  بوصة2(
المنصة، ويتم رص هذه الألواح بإحكام ومدها بعرض السقالة 

 .بالكامل

b .2400 تحمل ما يصل إلى يجب أن تكون السقالة قادرة على
 .ويجب ألا تحمل فوق طاقتها) مربعالقدم  للرطل 50 (بسكال

c . ذراعيجب تعليق المنصة باستخدام حبال سلكية من روافد 
 .ةالامتداد العلوي

22.E.13  ات تعليق قابل للضبط من نقاط متعددة، ومخصصة ذسقالات
 :للبنّاءين

a . ابل للضبط من نقاط قالتعليق الات ذسقالات اليجب أن تكون
 يصل إلى حملمخصصة للبنّاءين قادرة على تحمل المتعددة، و

ويجب ألا تحمل فوق ) مربعالقدم  للرطل 25 (بسكال  1200
 .طاقتها

b . قابل للضبط من نقاط التعليق الات ذسقالات اليجب ألا تُستخدم
تخزين الأحجار أو أية مواد في مخصصة للبنّاءين المتعددة، و

 .ثقيلة
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c .السقالة بشكل آمن بكتائف تعليق باستخدام  منصةجب تثبيتي 
 .مماثلةأو باستخدام وسيلة أخرى  Uمسامير على حرف 

d . قابل للضبط من نقاط التعليق الات ذسقالات اليجب تعليق
مخصصة للبنّاءين من أذرع الامتداد المعدنية، أو المتعددة، و

 . أو خطاطيف حديديةلكيةالكتائف الحديدية، أو معلاقات الحبال الس

e.  قابل التعليق الات ذسقالات العند استخدام واحدة أو اثنين من
مخصصة للبنّاءين في أحد المباني، الللضبط من نقاط متعددة، و

 إحداها مع الأخرى، بل يجب المحافظة عليها توصيليجب عدم 
 .في الارتفاعات المستوية بوضع المنصات متجاورة إلى حد آبير

22.E.14 تشغيل الطاقة. 

a . إلى لتحمل حمل تشغيل يصلفي السقالات المعلقة المصممة 
، لا يُسمح بأآثر من اثنين من العمال ) رطل500(آجم  225

 .بالعمل عليها في المرة الواحدة

b .إلى لتحمل حمل تشغيل يصل  المصممةفي السقالات المعلقة   
 من العمال ، لا يُسمح بأآثر من ثلاثة) رطل750(آجم  340

 .بالعمل عليها في المرة الواحدة

22.E.15   السقوطضدالحماية . 

a.  سقالة معلقة المسنود بواسطةيجب أن تتم حماية آل شخص 
 C.01.21.   انظر>لجسم ا وقايةحزام أو طاقم بواسطة 

b .عن طريق  للجسم بالكامل وقاية أطقمجب ربط الأحزمة أو ي
 أو بحبل حامل متحرك، أو بقائم  بحبل إنقاذ،توصيل شريط تعليق

مع ذلك، عندما تكون الحواجز العلوية أو و. السقالة الإنشائي
 من سقالة معلقة من نقطة واحدة اًءمستويات المنصة الإضافية جز

 .أو نقطتين قابلة للضبط، فيجب إذن ألا تُستخدم حبال الإنقاذ

آمنة من سناد التثبيت، عند استخدام حبال الإنقاذ، يجب ربطها بنقطة ثابتة  (1)
آما يجب أن تكون هذه الحبال منفصلة عن السقالة، آما يجب حمايتها عند 

 الأطراف الحادة والسحج؛

عند استخدام حبال الحامل المتحرك، يجب حمايتها بربطها بقائم إنشائي  (2)
 أو اثنين من القوائم الإنشائية بالسقالة، آما يجب عدم توصيلها بحبال التعليق؛
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بحبال الحامل المتحرك أو ربطها بالقوائم شرائط التعليق ند توصيل  ع(3)
قالة معلقة من نقطة واحدة أو نقطتين قابلة للضبط، يجب تجهيز سالإنشائية في 

 آبحالسقالة بحبال دعم إضافية مستقلة وأجهزة قفل أتوماتيكي قادرة على 
يجب أن تكون و. اسقوط السقالة في حالة تعطل أحد حبلي التعليق أو آليهم

  و لحبال التعليق؛والمتانةحبال الدعم المستقلة مساوية في العدد 

يجب ألا يتم ربط حبال الإنقاذ، وحبال الدعم المستقلة، وحبال التعليق  (4)
 بنفس نقطة التثبيت أو استخدامها اًعببعضها البعض، آما يجب عدم ربطها جمي

 .في هذه النقطة

c. باستمرار بهيكل ثابت، بحد أدني من ربوطاً حبل الإنقاذ مبقاءلإ 
 .الارتخاء، يجب تغيير نقطة ربط حبل الإنقاذ أثناء تقدم سير العمل

22.Fنصات العمل المدعومة بالروافع م 

22.F.01  يجب استخدام منصات العمل المدعومة بالروافع فقط إذا آان ترآيب
وتفكيكها، مثل مرفاع  واستخدامها ،وسائل الوصول إلى موقع العمل التقليدية

 خطورة، أو إذا لم يمثلالأفراد، أو السلم، أو درج الدخول، أو السقالة، سوف 
يجب على و .، بسبب تصميم المبنى أو ظروف موقع العملاًنيكن ذلك ممك

) AHA(مخاطر العملية الشخص المسؤول عن المصعد إجراء تحليل 
الشخص المسؤول التوقيع  على آما يجب . على الحاجة إلى التشغيلالتصديقو

 (وتقديمه إلى السلطة الحكومية المختصة) AHA (مخاطر العمليةعلى تحليل 
GDA (حين قبولجب عدم رفع الأفراد حتى ي .للحصول على موافقتها عليه 

يجوز ( .)AHA (مخاطر العمليةتحليل ) GDA (السلطة الحكومية المختصة
 إلى للعمالوصول الروتيني استخدام منصات العمل المدعومة بالروافع لل

 .)باستخدام عمود إدارةالمباني المقامة تحت الأرض 

 22.F.02جب أن يتم تصميم منصة العمل ونظام التعليق بمعرفة مهندس  ي
 .و شخص مؤهل متخصص في التصميم الإنشائي أعتمدم

a.  ضدباستثناء أنظمة الحماية ( منصة العمل أن تكونيجب 
الإضافة  ب- بدون خلل-بها الخاص  الثقل  دعم علىةدراق) السقوط

 . المستهدفإلى خمسة أضعاف الحد الأدنى للحمل 

b .من قلقلة المنصة الناتجة  بحيث يقلليجب تصميم نظام التعليق 
 .عن حرآة العمال عليها

22.F.03 المتطلبات التاليةب منصات العمل المدعومة بالروافع  تفييجب أن: 

a .إطار ي ذإنشاءصنوعة من المعدن أو يجب أن تكون المنصة م 
 . درابزين قياسيبهمعدني 
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b . يجب ترآيب درابزين مسك داخل المحيط الكامل لمنصة
 .الأفراد

c . إلى الخارج، في حالة الوصوليجب ألا تتأرجح بوابات 
 لتجنب حآب بجهاز ويجب تزويدها ،ترآيبها، أثناء عملية الرفع

 .الفتح غير المقصود

d .للعمال ، مما يسمح )ارتفاع للسقف(خلوص  يجب توفير
 . فوق المنصةفي وضع قائم بالوقوف والموظفين

e . يجب إجراء آافة أعمال اللحام للمنصة ومكوناتها بمعرفة أحد
درجات اللحام وأنواعه ب وأن تكون لدية معرفةاللحامين المؤهلين 

 .والمواد المحددة في تصميم المنصة

f . المنصة بشكل على  بارزة أخرى  أو علامةة لوحوضعيجب
واضح تشير إلى وزنها وسعة الحمل المقدر أو الحد الأقصى 

 .لها المقصودللحمل 

22.F.04 معدات الرفع. 

a . حبل السلكي لتوصيل منصة العمل من العند استخدام لجام
حبل الحمل، يجب توصيل آل ساق لجام برابط رئيسي أو حلقة ب

بالتساوي فيما بين سيقان ه توزيعم ت  الحمل أنضمن ت بطريقةربط 
 .اللجام

b . الخطاف بمعدات رفع المنصة من النوع وصلةيجب أن تكون 
يجوز : الذي يمكن إغلاقه وقفله للحد من فتح حلق الخطاف

استخدام حلقة ربط من النوع المزود بخطاف تثبيت مصنوع من 
محور مسمار  وصامولة و ربطخليط معدني، تحتوي على مسمار

 .وبانت بالجازاحت

c . دعم على  قادرةيجب أن يكون الحبل السلكي ومعدات الرفع
 على الأقل دون المستهدفخمسة أضعاف الحد الأقصى للحمل 

 يُستخدم الحبل المقاوم للدوران، يجب أن وعندما، خللحدوث 
تكون المعلاقات قادرة على دعم عشرة أضعاف الحد الأقصى 

 .خلل دون حدوث المستهدفللحمل 

d .يجب تزويد آافة العيون في معلاقات الحبال السلكية بعري. 

e .ستخدم التي ت  المصاحبة ومعدات الرفعاتيجب استخدام اللجام
لمنصة والعمال ومعداتهم والمواد ل ،لربط المنصة بحبل المرفاع
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 عندفقط، ويجب عدم استخدامها لأي غرض آخر  اللازمة للعمل
 .ى مكان العملعدم وجود أفراد يلزم رفعهم إل

22.F.05 استخدام منصة العمل. 

a .المختصين مراقبة العمليات أثناء الإداريينجب أن يتولى أحد ي 
  .عمل الأفراد من منصات العمل المدعومة بالروافع

b . يجب ألا يتجاوز عدد العمال على منصة العمل العدد المطلوب
 . تنفيذهالمطلوبلأداء العمل 

c .ومعداتهم والمواد للعمال العمل فقط يجب استخدام منصات 
 العمل؛ ويجب ألا تُستخدم منصات العمل من أجلاللازمة 

آمرفاعات مواد في حالة عدم وجود أفراد يلزم رفعهم إلى مكان 
 .العمل

d.  يجب حماية المواد والمعدات المستخدمة أثناء رفع الأفراد
 المنصة لتجنب إزاحتها، آما يجب توزيعها بالتساوي فوق أجزاء

 .عند تعليقها

22.F.06 في المعمول بها المذآورة يجب أن تطابق آافة الروافع المتطلبات 
 ..16القسم 

22.F.07المعايير التشغيلية . 

a.  يجب أن تتم عملية رفع منصة الأفراد بشكل بطئ وموجه
 .وحذر دون حدوث أية حرآات مفاجئة

 
b. أضعاف  7لدعم ذات متانة آافية كون حبال الحمل تجب أن ي

 على الأقل دون حدوث خلل، المستهدفالحد الأقصى للحمل 
 للدوران، حيث يجب ةالمقاومالحبال ستخدم تُ عندمافيما عدا 

 أضعاف الحد الأقصى 10أن تكون الحبال قادرة على دعم 
عامل يتم تحقيق مُو: عجز دون حدوث المستهدفللحمل 

 3.5التصميم المطلوب عن طريق أخذ معامل السلامة 
 .%50  بنسبةقدرة الرافعة وتطبيق خفض استطاعة

 
c.  من %1يجب أن تكون الرافعة مستوية بانتظام في نطاق 

عند رفع : ويجب وضعها على أساس ثابت درجة الاستواء
 أذرع الامتداد في توزيعيجب ، الأفراد إلى مكان العمل

 الحمل جدول لمعايير اًق طب تماماًالروافع المزودة بأذرع امتداد
 . عملياً بقدر المستطاعي تتبع مواصفات الشرآة المصنعة،الت
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d.  يجب ألا يتجاوز الوزن الكلي للمنصة المحملة بالأفراد

 من السعة المقدرة %50  نسبةذلك اللازمة لومعدات الرفع
 .الرافعة أو المرفاعوشكل قطر اللنصف بالنسبة 

 
e.   التي لها ذراع مرفاعاتاليجب فقط استخدام الروافع ذات 

 لدعم  آلية التشغيل وحبال الحملطويل تتحرك لأعلى وأسفل ت
يُمنع استخدام الماآينات المزودة بأذرع تطويل : منصات العمل

ويجب خفض المنصات باستخدام الطاقة . متصلة بالكهرباء
 .الكهربائية وليس المكبح

 
f.  كرتي ب تلامس يجب فقط استخدام الروافع المزودة بجهاز لمنع

آتلة عمل على تجنب احتكاك آتلة الحمل أو الرافعة الذي ي
نظام يعطل أي طرف ذراع التطويل أو مع  توازن الخطاف

 .خللإجراءات الرفع قبيل حدوث ال
 

g. الزوايا متغيرة ذرع تطويل بأ الروافع المزودة ويديجب تز
 رؤيتها  للمشغليمكنبمؤشرات لزاوية ذراع التطويل بحيث 

 .بسهولة
 

h. أذرع التطويل المتداخلة بجهاز يبين  يجب تزويد الروافع ذات 
بوضوح للمشغل، في آافة الأوقات، الطول الممتد لذراع 

 طول نصف قطر الحمل تقديرالتطويل، أو يوضح بدقة 
بيل رفع الأفراد إلى المفترض استخدامه أثناء عملية الرفع قُ

 .مكان العمل
 

i.  نظام أو ب أسطوانة المرفاع يتم تجهيز حبل حمل يجب أن
 مكبح مرفاع الحمل، بالإضافة إلى، القدرة مسار في جهاز

الإنزال (لمرفاع ا  آلية سرعةإنزالتنظيم معدل ب الذي يقوم
 . الإنزال غير الموجهمحظور إجراء ): المتحكم فيه

 22.F.08 إجراء اختبار الصمود 

a . إلى مكان العمل باستخدام منصة عمل معلقة العمالقبل رفع 
قرير أو إجراء أي تعديل، يجب اختبار على رافعة، وبعد أي ت

 من السعة المقدرة %125المنصة ومعدات الرفع باستخدام 
للمنصة من خلال الاحتفاظ بها في وضع معلق لمدة خمس دقائق، 

من (مع توزيع حمل اختبار الصمود بالتساوي فوق سطح المنصة 
 ). الرفع الاختباريبالتزامن مع عمليةالممكن إنجاز ذلك 
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b .إجراء اختبار الصمود، يجب أن يتولى أحد المختصين بعد 
 . المنصة ومعدات الرفعتيش علىفالت

22.F.09 ختباري لااوالتفتيش  الاجتماع والرفع 

a.  قبل إجراء آل عملية رفع اختباري، يجب على مشغل الرافعة
 المفترض أن يتم رفعهم إلى والعمالأو المرفاع، وفرد الإشارة 
لمختص، حضور اجتماع ما قبل مكان العمل، والشخص ا

 في هذا المتصلةإجراء عملية الرفع لمراجعة الجوانب 
، والتفاصيل المتعلقة "العمليةتحليل مخاطر "، وفي المرجع

 .التي سيقومون بهابعملية الرفع 
b.  خاليةيجب إجراء عملية رفع اختباري باستخدام منصة عمل 

الأقل، وذلك يتم تحميلها بما يساوي وزن الرفع المتوقع على 
من المستوى الأرضي، أو من أي موضع آخر سوف يدخل 

 إلى المنصة، إلى آل موضع ينبغي أن يتم رفع العمالمنه 
   . فيهامنصة العمل إليه ووضعه

c.  يجب إجراء عملية الرفع الاختباري قبل أن يرتقي الأفراد
 بعد نقل العمالالمنصة مباشرةً، ويجب تكرارها قبل رفع 

 في موضع جديد أو إعادتها إلى موضع تم بهاونصالرافعة 
استخدامه من قبل، وآذلك عندما يتغير مسار الرفع ما لم يحدد 

 .همم غيرالشخص المختص أن تغير مسار الرفع 
d.  وأداوت يجب أن يحدد الشخص المختص أن آافة الأنظمة

 وأجهزة السلامة آلها تعمل وتؤدي وظائفها بشكل سليم؛ التحكم
؛ وأن جميع معوقاتدد عدم وجود أية آما يجب أن يح

سوف المقصودة  العمل أماآن اللازمة للوصول إلى الترآيبات
حد  من %50تسمح للمشغل بالاستمرار في العمل في ظل 

 .السعة المقدرة للرافعة
e.  يجوز تحميل المواد والمعدات المفترض استخدامها أثناء عملية

من ) وتثبيتها ظامنتمع توزيعها با(الرفع الفعلية على المنصة 
 .أجل إجراء عملية الرفع الاختباري

f.  مباشرةً، العمالبعد إجراء عملية الرفع الاختباري، وقبل رفع 
أو التفتيش  (ارتفاع عدة بوصات وفحصهابيجب رفع المنصة 

 . للتأآد من أنها آمنة ومتوازنة بصورة سليمة)عليها
g.  رفع بصري للرافعة والمرفاع ومعدات التيش فتيجب إجراء

ومنصة العمل، وآذلك لقاعدة الدعم الخاصة بالرافعة أو 
المرفاع، وذلك بمعرفة أحد المختصين بعد إجراء عملية الرفع 

 آشف أيالاختباري مباشرةً لتحديد ما إذا آان الاختبار قد 
 . على أي مكون أو إنشاءعكسيأي أثر نتج عنه خلل أو 

h.  قبل التفتيش  اتعملي يتم اآتشافها أثناء عيوبيجب إصلاح أي
 .رفع الأفراد إلى أماآن العمل
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i. أو التفتيش  (ي حالة ارتخاء حبل الحمل، يجب إعادة فحصف
 نظام الرفع للتأآد من استقرار آافة الحبال على )على

 .أسطوانات وبكرات الرفع بصورة سليمة

 22.F.10مارسات العملم 

a.  مرفوعة   أفراد أو خروجهم من منصة رفعالعمالقبل دخول
 المنصة بالمبنى، ما لم تثبيتم تهبط بعد على الأرض، يجب لو

 . غير آمنوضعينتج عن ذلك 
b. يجب عدم تجاوز سعة الحمل المقدر للمنصة. 
c. عدد العمال على منصة العمل العدد المطلوب  يجب ألا يتجاوز

 .لأداء العمل المطلوب تنفيذه
d.  ومعداتهم والمواد للعماليجب استخدام منصات العمل فقط 

زمة لإنجاز العمل؛ ويجب ألا تُستخدم منصات العمل اللا
آمرفاعات مواد في حالة عدم وجود أفراد يلزم رفعهم إلى 

 .مكان العمل
e.  يجب حماية المواد والمعدات المستخدمة أثناء رفع الأفراد

 فوق أجزاء المنصة نتظاملتجنب إزاحتها، آما يجب توزيعها با
 .عند تعليقها

f.  إبقاء) خصصناء فرد الإشارة المباستث(يجب على العمال 
أثناء الارتفاع، داخل المنصة جميع أجزاء أجسامهم 

 .رآيبوالانخفاض، والت
g.  يجب أن يتولى أحد المختصين مراقبة العمليات أثناء عمل

 .الأفراد من منصة العمل المدعومة بالرافعة
h.  ظهور أية علامة إثر العماليجب عدم الاستمرار في رفع 

 .جوية خطرة أو أي خطر أخرعلى وجود ظروف 
i.  الذين يتم رفعهم إلى مكان العمل على العماليجب أن يظل 

مرأى من مشغل الرافعة والشخص المختص وفرد الإشارة 
 التي لا الحالاتوأن يكونوا على اتصال مباشر بهم؛ وفي 

 الاتصال المباشر باستخدام  تحقيقيمكن فيها تحقيق ذلك، يجب
يجب على مشغل الرافعة .  الأوقاتأجهزة اللاسلكي في جميع

 الاتصالات فقد  في حالة  مباشرةًيقاف آافة العملياتإ
 .اللاسلكية

j.  تحكم في منصة في اليجب استخدام حبال التوجيه للمساعدة
العمل ما لم يحدد الشخص المختص أن استخدامها سوف يسبب 

 .خطر جسيم
k.  بالقرب من يجب على مشغل الرافعة أو المرفاع أن يظل

أدوات التحكم مع تشغيل المحرك طوال فترة وجود أفراد في 
 .منصة العمل
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22.F.11 السقوطضد الأفراد حماية  

a.  باستثناء العمل فوق مسطح مائي، يجب على آافة العمال
آما مثبت ال  ضد السقوطحمايةللشخصي ال الجهازارتداء 

 العمل المفترض أدائه ية على نوعينبغي، ويَعتمد نوعها
يجب على آافة ومنصة العمل فوق السطح السفلي، وارتفاع 

لكبح  الكامل بالجسمطاقم الأحزمة يشمل  جهازالعمال ارتداء 
قيم سوف يُ. تقييد السقوطل حزام الجسم نظام أو السقوط

 ويحدد أفضل حالةالشخص المختص الموجود بالموقع آل 
يجب الانتباه بشكل . الأنظمة ملاءمةً لمتطلبات العمل الحالية

 .والسعاتخاص إلى نقاط التثبيت 
b.  ة الطفو وسيلعند العمل فوق مسطح مائي، يجب استخدام

 التي تطابق السلامةات الإنقاذ وزوارق معدالشخصية و
 . المرجعمتطلبات هذا 

22.F.12 إلا في حالة التأآد من توافر  إلى مكان العمل العمال يجب عدم رفع
 :الشروط التالية

a .تبار الحمل واختبار الصمود،الوفاء بمتطلبات اخ 

b . العقدخلو حبال المرفاع من، 

c . عدم التفاف الحبال المكونة من أجزاء متعددة حول بعضها
 البعض،

d .فوق منتصف المنصة، والرئيسياط بتمرآز الر  

e . نظام الرفع في حالة ارتخاء حبل الحمل للتأآد من التفتيش على
ل أسطوانات الرفع استقرار آافة الحبال بشكل صحيح حو

 . المحزوزةوالبكرات

22.F0.13لانتقال ا. 

a .ُع رفع الأفراد أثناء انتقال الرافعة، إلا بالنسبة لما يليمنَي: 

 استخدام الروافع النقالة أو البرجية أو القاطرية، أو (1)

 .   لأداء العمل ويظهر أن ليس هناك طريقة أخرى أقل خطراًثبُتعندما يَ (2)
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b .21 الوفاء بالمتطلبات الواردة في الجزء في حالة.G.10a، 
يجب تنفيذ إجراءات الوقاية التالية أثناء انتقال الروافع وعلى متنها 

 :مرفوعينأفراد 

 يجب أن يقتصر انتقال الرافعة على مسار أو مجرى ثابت، (1)

يجب أن يقتصر الانتقال على نصف قطر حمل ذراع التطويل المستخدم  (2)
 ع،أثناء الرف

  لاتجاه الانتقال،اًييجب أن يكون ذراع التطويل مواز (3)

 آامل للمجرى لاختبار مسار الانتقال قبل تجريبي شغيليجب إجراء ت (4)
يجوز إجراء هذه التجربة الاختبارية عندما ( بارتقاء المنصة للعمالالسماح 

 ). إجراءهاالمرجع هذا يشترط التي لتجريبيةتتطلب ذلك عملية الرفع ا

22.G ذات الكتائف للنجارينوالسقالات  سقالات القوالب 

22.G.01  4-22على أقل تقدير، يجب تصميم سقالات القوالب طبقًا للجدول. 

22.G.02 يجب ربط آل آتيفة، فيما عدا الكتيفة الخشبية الخاصة بسقالات 
 :، بقوالب الصب الداعمة أو الهيكل بواسطة وسيلة أو اآثر مما يليالقوالب

a.لمسامير،ا 

b .،جهاز ربط المسامير ذات الرؤوس المعدنية 

c .،اللحام 

d . أن يتم تثبيت ألواح ط، بشرمثبتالتعليق فوق قائم دعم إنشائي 
 باستخدام الشدادات تثبيتهاالربط الأفقية المستخدمة في الصب أو 

الخطافية أو مسامير الربط التي تمتد عبر القالب والتي يتم تثبيتها 
 ، أوبشكل آمن

e . باستخدام مسمار ،كتائف للنجارينال ذات تسقالاللبالنسبة 
 .يمتد إلى الجانب المقابل من جدار المبنىملولب 

22.G.03 متكاملاً من لوح اًء الخشبية جز القوالب سقالات تكونيجب أن 
 .الصب

22.G.04  عند مد الكتائف المعدنية من النوع القابل للطي، يجب أن تكون هذه
 .زنق أو إحكام بمسامير مثبتة أو مربوطة إما الكتائف
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22.G.05  به مقطع  الشكل مثلثيجب أن تتكون الكتائف من إطار خشبي
 3×  بوصة 2(سم 7.5× سم  5عن يقل لا من حديد الإنشاء الزاوي  مستقطع
 1/8×  بوصة 1/4-1×  بوصة 1/4-1(مم  3× مم  31× مم  31أو ) بوصة
 . )بوصة

22.G.06 المستخدمة في ربط الملولبة ل طول قطر المسامير يجب ألا يق
 ). بوصة5/8(مم 15الكتائف بالقوائم الإنشائية عن 

22.G.07  من)  قدم8(م 2.4يجب أن تبلغ مسافة التباعد بين الكتائف 
 .آزاالمر

22.G.08  اللاتيني بحوامل مكونة من 4سقالات على شكل رقم تجهيز يجب 
)  بوصة6×  بوصة 1(سم  15 ×سم  2.5 ادبأبعجزأين من الألواح الخشبية 

ومثبتة بمسامير على الجانبين المتقابلين لعمود الدعم الرأسي؛ يجب ألا تبرز 
إلى خارج عمود الدعم، ويجب ربطها )  قدم3.5(م 1الحوامل إلى ما يزيد عن 

 . لتجنب القلقلة أو الدورانوتثبيتها

22.G.09 الخاص بسقالات على قي أو المرفيجب أن يتقاطع الشِكال الزاوي 
 من على الأقل بدءاً)  قدم3(م  0.9 اللاتيني مع الحامل بطول 4شكل الرقم 

 درجة، ويجب تثبيت الطرف السفلي 45oمقدارها قالب الصب عند زاوية 
 .بمسامير بعمود الدعم الرأسي

22.H السقالات المِنصبية ذات الأرجل 

22.H.01من ت المِنصبية ذات الأرجل السقالا جب ألا يتم إنشاء أو تنظيم ي
 ارتفاع يكونجب أن ي):  قدم10(م  3عن   ارتفاعهاديزي أو صفين أآثر من

 .أو أآثر)  قدم5(م  1.5 أو أقل وعرضها  قدما5oًالسقالات 

22.H.02جب ألا تكون قوائم السقالات المِنصبية ذات الأرجل أقل مما هو  ي
اد قوائم السقالة المِنصبية ذات الحد الأدنى لأبع"العنوان  ضع: محدد أدناه
  ."الأرجل
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22.H.03  لسقالات المِنصبية ذات ل بالنسبة مسافات التباعد تزيديجب ألا
 8(م  2.4 تزيد عن، ولا للتشغيل المتوسطبالنسبة )  قدم5(م  1.5الأرجل عن 

 .للتشغيل الشاق) قدم

22.H.04ي جب وضع آل سقالة مِنصبية ذات أرجل، عند تنظيمها ف ي
صفوف، أعلى السقالة المِنصبية ذات الأرجل الموجودة في الصف الأسفل 

 بشدها إلى بطريقة أخرى تثبيتهايجب تثبيت الأرجل بمسامير أو و: مباشرةً
الألواح الخشبية لمنع الإزاحة أو الدفع، ويجب تزويد آل صف بدعامات 

 .مستعرضة

22.I السقالات ذات الروافع المضخية 

22.I.01 يتعدى تشغيل تحمل السقالات ذات الروافع المضخية حمل يجب ألا 
؛ ويجب عدم تحميل المكونات بصورة زائدة عن الحد ) رطل500(آجم  230

 .الذي أوصت به الشرآة المصنعة

22.I.02  والملحقات  والشكالات آتائف الروافع المضخيةأن تكونيجب 
 .معدنيةمن الألواح والزوايا المصنوعة الإضافية المصاحبة لها 

22.I.03 قوائمال. 

a . سم  10× سم  5من لوحين لوح القائم الخشبي  يتألفيجب أن
، أو ما )دوجلاس(  تنُّوب  خشب، من) بوصة4× بوصة 2(
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، آما يجب أن يكون اللوح مستقيم الألياف، وأملس، وخال يماثلة
  أو التشققات أو العقد السائبة أو المنفصلةالألياف المتعارضةمن 

 . اللوحقوة ضعف، بالإضافة إلى العيوب الأخرى التي قد تةالكبير

b . اًم قد30(م  9 القوائميجب ألا يتعدى ارتفاع.( 

c .من لوح ، يجب أن تكون تصلين مجزئين من القوائم تتألف حين
 ام، وأن يتم تثبيته) بوصة2×  بوصة 2(سم 10× سم  5خشبي 
بحيث  10مقياس ير الوصلة الموازية للكتيفة، باستخدام مسامب معاً

، ) بوصة12(مم  36لا تزيد المسافة من المرآز للمرآز فيها عن 
 .ة بشكل غير منتظم من الحواف الخارجية المتقابلةائلوأن تكون م

d . سم 5في حالة اقتران لوحين تبلغ أبعادهما x 10 2(  سم 
لعمل القائم، يجب أن تكون وسائل الاقتران )  بوصةx 4بوصة 

 . توفران المتانة الكاملة للقائممجتمعة بحيث

e . مستطيلة، أو ما بشكالات تكتيفلجدار با القوائم تثبيتيجب 
حد ال توفر بحيثيكافئها، عند القاعدة والقمة والنقاط الأخرى 

  بما لا يزيد علىمسافات التباعد الرأسي بين الكتائفلقصى الأ
درة على جب أن تكون آل آتيفة قاي :بين الكتائف)  قدم10(م  3 

 ). رطل225(آجم 100 من الشد أو الضغط يبلغ أدني حد تحمل

f . منصات، يجب آ  الخشبيةواح الخشبية للسقالةالألعند استخدام
السقالات ذات الروافع  المستخدمة مع القوائممسافات بين ال ألا تزيد

 المرآز؛ وعند استخدام المنصات من)  قدم10(م  3 عنالمضخية 
تطابق البنود الأخرى في هذا القسم، يجوز أن الاصطناعية التي 

 المرآز من)  قدم10(م  3 القوائم عنتتجاوز مسافة التباعد بين 
 .إذا سمحت الشرآة المصنعة بذلك

22.I.04 الكتائف. 

a . الروافع المضخية على مستخدمة فييجب أن تحتوي آل آتيفة 
 .آليتي مسك إيجابيتين لمنع أي عطل أو انزلاق

b .الألواح وتثبيت يتم تغطية آتائف المنصات بالكامل يجب أن 
 .الخشبية

c . التي تم شكالات التكتيف مضخية عبر الرافعة اللكي تمر آتيفة
 الذي الشكال إضافي فوق شكالترآيبها بالفعل، يجب استخدام 

حتى يتم )  قدم4 (م1.2مر عبره الكتيفة إلى ما يقرب تيفترض أن 
 . الأصليالشكالإعادة ترآيب 
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22.I.05  الوقوف على سقالة ذات رافعة بلأآثر من شخصين  يجب ألا يسمح
 .مضخية في المرة الواحدة بين أي اثنين من أعمدة الدعم

22.I.06 م 1  ما يقاربعند استخدام منضدة عمل بارتفاع يصل إلى 
 إذا آانت المنضدة  السياجي العلوي الدرابزيناستبعاد ويجوز، ) بوصة42(

 آجم  90 تحمل، وقادرة على والألواح الخشبية مثبتةية، آاملة التغط
 باستخدام منضدة للعمالمن الضغط في أي اتجاه؛ يجب ألا يُسمح )  رطل200(

 .منصة سقالةآعمل 

22.I.07  إلى المنصة أثناء الاستخدامالوصولتوفير بسلم ال أن يقوميجب . 

22.J منصات العمل الرافعة 

22.J.01 المعمول  للمقياس اًقعمل الرافعة وترآيبها طبيجب تصميم منصات ال
 :)ANSI ( بالمعهد القومي الأمريكي للمواصفات القياسيةة الخاصبها

a .ANSI A92.3، ؛نصات العمل الرافعة يدوية الدفعم 

b .ANSI A92.6، أو ؛نصات العمل الرافعة ذاتية الدفعم 

c .ANSI A92.5، بذراعنصات العمل الرافعة المدعومة م 
 .ويلتط

22.J.02  وصيانتها آما والتفتيش عليهايجب تشغيل منصات العمل الرافعة 
 .)أو التجهيزات(معدات  التشغيل الخاص بالمرجع في موضحهو 

a .ًمتطلبات هذا ل منصات العمل الرافعة  تخضع أنيجب أيضا
 .A.16القسم والقسم 

b .الذي تم إجراؤه في موقع تيش فتيجب الاحتفاظ بسجلات ال
 .موقع العململ أثناء عمل الوحدة في الع

22.J.03  تطويل بذراعيجب تزويد آافة منصات العمل الرافعة المدعومة 
جب أن يكون جهاز ي : في المنصةخر مناسبآبجهاز إنذار، أو جهاز تحذير 

 عندما تنزلق قاعدة الإنذار في حالة قابلة للتشغيل ويجب أن يتم تشغيله أتوماتيكياً
 .المستوى في أي اتجاهالسطح  عن ة درج5oر من الماآينة لأآث

22.J.04  يُسمح بتشغيل منصة العمل الرافعة للأفراد المدربين على استخدامها
 :جب أن يشتمل التدريب علىي .فقط
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a . التشغيل الذي تصدره الشرآة المصنعة وفهمه، مرجعقراءة 
 أو وآذلك قراءة أية قواعد وتعليمات متعلقة بهذا الأمر وفهمها،

 الأشخاص بواسطةالتدريب على محتويات هذه الوثائق على 
 .المؤهلين

b . والتحذيرات ) الشعارات(قراءة آافة الإعلانات المصورة
 .والتعليمات الموجودة على منصة العمل الرافعة

22.J.05 قبل تشغيل منصة العمل، يجب على المشغل: 

a .ًأو لينة،  الضعيفة والالأرضية عن مسح منطقة العمل بحثا
 الأرضية، والمعوقاتالنتوءات  وأأو الثقوب،  المطبات وأ، الحفر

مصادر الطاقة الأرضية  العلوية، ووالمعوقاتوالأنقاض، 
 ة؛حتمل، بالإضافة إلى أية مخاطر موالمرفوعة

b . ٍالتأآد من أن منصة العمل الرافعة قائمة على سطح ثابت
 مستوٍ؛

c . لمواصفات الشرآة مطابق تحميل منصة العملأن التأآد من 
 المصنعة؛

d .أو الأسطح الموازنة إذا /التأآد من استخدام أذرع الامتداد و
 طلبت الشرآة المصنعة ذلك؛

e . إذا آانت عن الحرآة إعاقتهاالتأآد من قفل العجلات أو ،
 المرآبة تسير على عجلات؛ و

f . في أماآنهاضد السقوطالتأآد من وجود أنظمة الحماية  
 .يحةالصح

22.J.06  يجب عدم استخدام منصات العمل الرافعة من قِبَل الأفراد الذين
 .أو التجهيزات المتصلة بمصادر الطاقة الكهربائية/ مع الأسلاك ويعملون

22.J.07  آما هو محدد ضد السقوطيجب أن يتم استخدام أجهزة حماية الأفراد 
ستخدام أجهزة الحماية ي حالة اف : التشغيل الخاص بالشرآة المصنعةمرجعفي 

 الشرآة من قبل المعتمدة تثبيتها بالنقاط القوية السقوط، يجوز ضدالشخصية 
 .المصنعة

22.K منصات العمل الرافعة الدوارة المثبتة على مرآبة 
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22.K.01  يجب تصميم منصات العمل الرافعة الدوارة المثبتة على مرآبة
 ةفعالأجهزة الهوائية الرا ،A92.2بالقسم  ANSI لمقياس وترآيبها طبقاً

 .مرآبةالدوارة المثبتة على 

22.K.02  و يجب تشغيل منصات العمل الرافعة الدوارة المثبتة على مرآبة
 التشغيل الخاص مرجع واختبارها وصيانتها آما هو محدد في التفتيش عليها

 .بهذا الجزء من التجهيزات

a .ًرة المثبتة لدواا منصات العمل الرافعة تخضع أن يجب أيضا
 .A.16متطلبات هذا القسم والقسم لعلى مرآبة 

b .الذي تم إجراؤه في موقع تيش فتيجب الاحتفاظ بسجلات ال
 .موقع العملالعمل أثناء عمل الوحدة في 

c . وسيلة عزل، آ واستخدامها وتقييمها الوحدة اعتبارفي حالة
الاحتفاظ بالاختبارات التي تجري على مكونات وأنظمة يجب 

لعزل الكهربائية في موقع العمل، التي أجريت أثناء وجود الوحدة ا
 .في موقع العمل

22.K.03 الدوارة المثبتة على وبتشغيل منصات العمل الرافعة يُسمح  يجب أن
 :جب أن يشتمل التدريب علىي .مرآبة للأفراد المدربين على استخدامها فقط

a . نعة وفهمه،  التشغيل الذي تصدره الشرآة المصمرجعقراءة
وآذلك قراءة أية قواعد وتعليمات متعلقة بهذا الأمر وفهمها، أو 

على يد أحد الأشخاص  التدريب على محتويات هذه الوثائق
 .المؤهلين

b . والتحذيرات ) الشعارات(قراءة آافة الإعلانات المصورة
الدوارة المثبتة ووالتعليمات الموجودة على منصات العمل الرافعة 

 .على مرآبة

22.K.04 النقل. 

a. عند رفع الشاحنة التي تحمل مصعد علوييجب عدم تحريك 
، مع وجود الأفراد في صندوق التشغيلذراع التطويل في وضع 

 لهذا النوع من المصعد، فيما عدا التجهيزات المصممة تحديداً
 .الأعمال

b . أذرع(ذراع  التفتيش على ، يجبالعلويقبل تحرك المصعد (
آد من تثبيته بشكل سليم، وأن أذرع الامتداد موجودة التطويل للتأ

 . السابقaليه في البند إ تم الإشارةفي مواضع مرتبة، باستثناء ما 
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c. بواسطة السفلي في وضع الانتقال العلويةالسلالم تأمين يجب 
 عند اًي أعلى مقصورة العربة والجهاز الذي يعمل يدوالإقفالجهاز 

 .احنة للسير على الطرق العامةقاعدة السلم قبل تحريك الش

22.K.05 ممارسات التشغيل. 

a . أو سطح سنادعند استخدام أذرع الامتداد، يجب وضعها فوق 
 .مكابحال تهيأةصلب، آما يجب 

b . في مكانها قبل استخدام المصعد العجلات مصداتيجب وضع 
 .العلوي

22.K.06   ضد السقوطالحماية. 

a .ة في أحد الإنشاءات أو التجهيزات  يُسمح بخلع الأحزميجب ألا
 .علوي المجاورة أثناء العمل في مصعد القوائمالقائمة على 

b . عدم ويجب عليهم الوقوف بثبات دائماًالعماليجب على  
 أو استخدام الألواح الخشبية أو سلة العملالجلوس أو تسلق حواف 

 .السلالم أو أجهزة أخرى خاصة بموقع العمل

c.  ل عند العمل من سلة عمل مصعد أشغال على العام  جبي
علوي مثبت على مرآبة أن يرتدي حزام وشريط تعليق أو جهاز 
لإبطاء السرعة أو وضع خطاف تثبيت به ذا طول مناسب بحيث 
 .أن أي سقوط من فوق حافة المنصة لا يسبب أي تصادم بالأرض

22.L للصاريتسلق ال منصة 

22.L.01 صة العمل منإقامةقبل تيش فت يجب إجراء. 

a . علوي للتأآد من أن منصة العمل لن تيش فتسوف يتم إجراء
 .الصاري أثناء ارتفاعها أو انخفاضها على معوقاتتحتك بأية 

  .لموصلات عالية الفولتيةلويجب الانتباه بصورة خاصة 
b . لأرضية للتأآد من عدم وجود عوائق ا تيش علىفتيجب إجراء

آة، مثل الثقوب أو المطبات أو حول منصة العمل وفي مسار الحر
 . أو الحفر أو البقاع اللينةلحطاما

c.  سوف  .وتوثيقها ة اليوميوالتفتيشالصيانة أعمال سيتم إجراء
 .يتم الاحتفاظ بنسخ من إجراءات الصيانة والتفتيش في موقع العمل

22.L.02سوف يتولى المشغل المعين فقط استخدام المنصة .  
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22.L.03لمنصة على الأسطح غير المستوية أو المنحدرة ما لم  لن يتم رفع ا
يتم استخدام أذرع الامتداد لتسوية وضع المنصة والأرضية بشكل ملائم لدعم 

 .الحمل

22.L.04 في وضع ودعمها لن يتم رفع المنصات دون مد أذرع الامتداد 
ليس آل منصات  :ملاحظة .سيتم تسوية الوحدة قبل رفع المنصة .تشغيل مناسب

 الآلة قم بفحص . مصممة بقدرة حرةالصاريعمل المستخدمة في تسلق ال
بارتفاع  التي تتولى تشغيلها تتميز  الآلة لمعرفة ما إذا آانتالمرجعوارجع إلى 

 .حر

22.L.05 يجب خفض المنصة عند تحرآها، ويجب إعدادها وتسويتها في آل 
  .مرة قبل رفعها

22.L.06 أو في مرتفعة عندما تكون يالصار لن يتم دفع منصة عمل تسلق 
سيتم الرجوع إلى تعليمات الشرآة المصنعة عند  .حالة وجود الأفراد على متنها

اري صلتحديد الارتفاع الآمن للالصاري ل منصة العمل المستخدمة في تسلق قن
 . العلويةوالمعوقات، وانحدار الأرضبالنسبة لظروف الأرض، 

22.L.07بدقة بالمبنىالصاريخدمة في تسلق  سيتم ربط منصات العمل المست  
في حدود الإرشادات التي أوصت بها الشرآة المصنعة ما لم تكن ) أو الإنشاء(

 .هذه المنصات مصممة بحيث تكون حرة

22.L.08 إذا لم الصاري لن يتم تحريك منصات العمل المستخدمة في تسلق 
 .ةيكن جميع من على متنها يعرف الاتجاه الذي تسلكه هذه المنص

22.L.09 يتم استخدام أية سلالم أو إنشاءات من أي نوع لزيادة حجم يجب ألا 
 . الخاص بالمنصةالتشغيلأو ارتفاع 

22.L.10 ناتي والدرابزشكالات التكتيف تسلق يجب ألا يتم.  

22.L.11 سوف  . نشاط الرياح أو العواصفأثناء لن يتم رفع منصة العمل في
د الحد الأقصى لظروف سرعة الرياح أثناء  التشغيل لتحديمرجعيتم اتباع 
 .في موقع العملمتاحة  التشغيل مرجع نسخة من  ستكون.العمل

22.L.12  المنصات أو تعديلها بأي حال من الأحوالتغيير يتم يجب ألا  ،
، والارتفاع الحر، سعة الحملوذلك لأن تغيير التكوين قد يؤدي إلى تغيير في 

لتغييرات الميكانيكية، أو الهيدروليكية، أو وقد تؤثر ا .وتردد عضو الشد
 .الكهربائية، بشكل عكسي على تشغيل هذه الماآينة

22.L.13 والتفتيش سوف يتولى أحد الأفراد المختصين إجراء الصيانة 
 .اليومي
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22.L.14منصات  لأو تشغي/ و قبل استخدام اًالأفراد تدريبلقى سيت . التدريب
 :مستخدم ومشغل بعمل الآتيوسوف يقوم آل  .التسلق للصاري

a . الآلة على الموجودةقراءة آافة تحذيرات الإنذار والخطر 
 . المشغل وفهم هذه التحذيراتمرجعوالواردة في 

 b .السليمة بكيفية تشغيل أدوات التحكم معرفةال.  

 c .المخاطر المصاحبة لاستخدام منصات العمل المستخدمة إدراك 
 .الصاريفي تسلق 

 d .د من أن الأفراد المصرح لهم فقط هم من يستخدم المنصةالتأآ.  

22.L.15A ويجب  .غير الصالحة للعمل التالفة أو الآلات يتم استخدام يجب ألا
  . التالفة إلى أن يتم إصلاح الوحدةمعدات تشغيل الوقف

 

 

  

. 
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 هةجمو( الخشبية عوارضهي منصة عمل مصنوعة من ال :عوارضمنصة ال
 ).رأسياً

 
 المنصة ويمكن دعمها بواسطة اسقالة ترتكز فوقهفي  ة أفقيعارضةهو  :حامل
 .القدد
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قوة والمسافة من لل اًجانت والذي يعتبر  نقطةفي العكسهو تأثير  :عزم الانحناء
 . تؤثر القوة منهاالنقطة التي 

 
 . آرسي معلق مصمم لاستيعاب عامل واحديه :رُبّانال سقالة

 
سقالة مصنوعة من عبارة عن  هي :ربعة للحوائط المبنية بالطوبسقالة م
 .  على قوالب حوائط البناءةمحمول) ةح خشبيالوأ( عمل اتمنص

 
سقالة مصنوعة من منصة عمل عبارة عن هي  :سقالة ذات آتائف للنجارين

 .آتائف خشبية أو معدنيةعلى  محمولة
 

 وتحتوي على هياآل ،منصة عمل يمكن ضبطها عمودياً: منصة عمل رافعة
 أو معدنية مكملة، وتعمل بالطاقة الكهربائية، وهي منصة يمكن مدُّها أفقياً

 منصة عمل رافعة مدعومة تدويرها بشكل يتناسب مع آلية الرفع؛ وهي أيضاً
 إطاري مكمل يعمل بالطاقة الكهربائية، وتُستخدم إما في التقريب لبذراع تطوي

 .ر أو الامتداد لمسافة تتجاوز أبعاد قاعدتهاأو التوصيل المفصلي أو التدوي
  

هي سقالة تتكون من منصة عمل تدعمها  : اللاتيني4سقالة على شكل رقم 
 . اللاتيني""4آتائف تم تصميمها على شكل رقم 

 
هي سقالة تتدلى من دعامات علوية عن طريق  :سقالة السفن/ السقالة العائمة

ويتم سند السقالة وربطها  .سفلالأ في يقطرحبال، وتتكون من وحدة بها تكتيف 
 .الامتدادزوايا قائمة على حاملين خشب بطريقة محكمة بلوحي 

 
 . الصب في أعمال قوالباستخدامههو نظام سقالات يتم  :سقالة القوالب

 
 بهيكل آل وليست مربوطة بإحكاماالهيأحد هي سقالة مستقلة عن  :سقالة حرة

 .ما
 

منصات عمل عدة سقالة مكونة من عبارة عن هي  :سقالة مِنصبية ذات أرجل
 .ذي أرجلمنصب ترتكز على 

 
 . نصبت السقالة أمامهاالذي نشاءهو القائم الأقرب للإ :قائم داخلي

 
هي سقالة معلقة تتكون من منصة عمل تُعلق من هيكل  :ياًسقالة معلقة داخل

 . السقف أو السطح بواسطة دعائم ثابتة الطول
 

 . بألواح خشبيةومغطاةهي منصة تشبه السلم  :عية النومنصة سلم
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؛ الحاملات اتستقر عليهالتي هي أحد القوائم الأفقية بالسقالة  :خشبة مستعرضة
ومثيلاتها رآائز والأعمدة وال القوائموهي أيضاً القائم الطولي الذي يصل بين 

 .من أجزاء السقالة
 

هي سقالة ذات منصة  : عبر نقاط متعددةلق قابل للضبطيعذات تسقالة بناء 
 من الدعامات حبلية سلكية روافعمتصلة مدعومة بحوامل مُعلقة بواسطة 

 .العلوية
 

 هياآلهي سقالة تتكون من منصة عمل تدعمها  : معدنيهيكلسقالة ذات 
 .سابقة التجهيزمعدنية 

 
 .معلقة بحبلوهي منصة ترتكز على حاملين  :معترضةرفيعة  آمرةسقالة ذات 

 
 بواسطة أذرع مسنودةهي سقالة تتكون من وحدة عمل  : ذراع امتدادذاتسقالة 

 النهايات، ويتم تثبيت من واجهة مبنى أو إنشاء حائط أو من خلفامتداد تبرز 
 .الداخلية لأذرع الامتداد داخل هذا المبنى أو الإنشاء

 
 . السقالة عليهنصب عن الهيكل الذي يتم دبعيو عمود ه : خارجيسناد

 
  بشكلةضوعمو(هي منصة عمل مصنوعة من الألواح الخشبية  :ةمنصة خشبي

 ).أفقي
 

بكتائف  مسنودةهي سقالة تتكون من منصة عمل  :سقالة ذات رافعة مضخية
 . ة عموديأقطاب متحرآة مثبتة على دعم

 
 قائم حمل يدعم الحوامل وأ في وضع أفقي، ي طولشكال تكتيفهو  :قائم ربط
 .وقارناتبيب سقالات المزودة بالأنافي ال

 
 أو نهايتهاثنى تُ الشكل، يمكن أن ة خرسانية جداريهشداد :شدادات الخطاف

 .تنطبق بعد إزاحة القوالب
 

هي سقالة : ات تعليق قابل للضبط من نقاط متعددة، ومخصصة للبنّاءينذ لةسقا
 .من النوع المتأرجح، بها وحدة مسنودة بواسطة قوائم، معلقة من أربع نقاط

 
 .انظر المعلقة من نقطتين :أرجحةسقالة مت

 
  مدعومةهي سقالة تتكون من منصة عمل :وقارنات مزودة بأنابيب ةسقال

متصلة ال) وآتائف، قوائم ربط، حوامل، قوائم( من الأنابيب منفصلةبأجزاء 
 .بالقارنات
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هي سقالة معلقة  ):متأرجحةمنصة / سقالة أرجوحية(سقالة معلقة من نقطتين 
، تُعلق بواسطة حبلين )رآابات طوقية(مرتكزة على حمالات  تتكون من منصة

 .من دعامات علوية ومزودة بوسائل لرفع المنصة وخفضها
 

هي منصات عمل رافعة ودوارة  :ةمنصات العمل الرافعة الدوارة المثبتة مرآب
 )السيارات (الخاص بإحدى المرآبات) الشاسيه(مثبتة على الهيكل القاعدي 

 .التجارية
 

هي سقالة تتكون من منصة ترتكز  : نافذةيبرز من فتحةة مزودة بمرفاع سقال
 .  خلال فتحة نافذةمن علي آُتيفة أو مرفاع يبرز 
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 23القسم 

 الهدم.  23

23.A عام 

23.A.01 عمليات المسح والتخطيط. 

a .يجب إجراء عمليات المسح ، الهدمعمليات البدء فيبل ق 
 الواردة  الأسبستوس الرصاص انظر متطلبات > : التاليةوالخطة

 06 القسمب

خطط م لتحديد -  معتمدمحترف مهندس  يقوم به–مسح هندسي للمبنى ) 1(
 واحتمالية الانهيار المفاجئ لأي ، والجدران،لطوابقة الإطار، واحالو، المبنى

فحص أي مبنى مجاور يمكن أن يتواجد أن يتم يجب (جزء من أجزاء المبنى 
ووجود )  بنفس الطريقةرضة للخطر أو ممتلكات عُ وموظفونبه عمال

 مخاطر الهدم الأخرى المحتملة أو القائمة بالفعل؛

وحالة مدى،  و،للأسبستوس لتقصي وجوداقي استب مسح –الأسبستوس  )2(
المباني والمنشآت ب) ACM(وآميات المواد التي تحتوي على الأسبستوس 

 أو المشتبه ةأو تلك المباني أو المنشآت المعروف، 1980التي أُنشئت قبل عام 
 الأسبستوس بغض النظر عن تاريخ تشتمل علىفي احتوائها على مواد 

، CFR part 1926.1001 29سح وفقًا لـ يجب إجراء المو .الإنشاء
 الأماآن التي متضمنا مكونات المبنى والمنشأة المسح جميع يميجب أن يقو

لا يلزم إجراء و ).المحصورة(سيتم الوصول إليها والتي لن يتم الوصول إليها 
مسح إذا آان قد أُجري في الماضي وتم تقييمه واعتباره حديثًا وآانت وثائقه ال

 من هذا 06يتضمن القسم و .تخدامها في مواصفات المشروعمتوفرة لاس
متطلبات حماية العمال في ، CFR part 1926.1101 29 والمرجع
هي  وحدته، خطر الأسبستوس بما في ذلك تخفيف  التحكم فيعمليات

  تحتوي على الأسبستوسالتي مواد ال  التي تؤثر علىعملياتالفي ضرورية 
)ACM(. 40 يتضمنو CFR part 61, Subpart M متطلبات إدارة 

الخاصة بهدم المباني والمنشآت التي تحتوي على ) EPA(حماية البيئة 
الأسبستوس وتتطلب تخفيف حدة أصناف معينة من المواد التي تحتوي على 

 ، الفدراليينالمسؤوليناستشارة يجب و .الأسبستوس قبل هدم المبنى
وزارة ، وفرع  المضيفبلدلالتابعين لولولاية والمسؤولين التابعين ل ،المحليينو

لتخلص ل إضافية متطلبات ةلتحديد أيأصحاب الاختصاص،  )DOD(الدفاع 
 .من الأسبستوس

محدود للرصاص باستخدام أي استباقي مسح يجب القيام ب –الرصاص) 3(
(أسلوب صحيح من الناحية العلمية تعترف به إدارة السلامة والصحة المهنية 
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OSHA( ، المباني والمنشآت التي أنشئت قبل بيد تواجد الرصاص لتحدوذلك
أو تلك المباني والمنشآت التي يُشتبه في احتوائها على الرصاص ، 1978عام 

 الهدم الالتزام عملياتلتحديد ما إذا آان على ، بغض النظر عن تاريخ الإنشاء
 بوجود الخاصة OSHA 29 CFR part 1926.62بمقاييس الـ 

لا يلزم عمل مسح إذا آانت هناك وثيقة مكتوبة و .ءاتالرصاص في الإنشا
فترض أنها راد هدمها تحتوي أو يُ أن المبنى أو المنشأة التي يُتنص على

 CFR 29 والمرجع من هذا 06 القسم ويشتمل .تحتوي على الرصاص
part 1926.62 إدارة السلامة والصحة المهنية  على متطلبات)OSHA( 

هذه المتطلبات أثناء الالتزام ب ويجب . الرصاصالخاصة بحماية العمال من
التي يُخشى فيها من تحفيز أية مواد قابلة للكشف تحتوي الهدم  القيام بعمليات

( إدارة السلامة والصحة المهنيةوقد أشارت  .على آميات من الرصاص
OSHA( يكون بأسلوب  إلى أن اختبار الكشف عن الرصاص يجب أن

آما أنها لا تعترف بالاختبار الكيميائي الموضعي ، صحيح من الناحية العلمية
 ، الفدراليينالمسؤوليناستشارة ويجب . الشرطآطريقة يتوافر فيها هذا 

(وزارة الدفاع ، وفرع  المضيفبلدلوالتابعين للولاية والتابعين ل ،المحليينو
DOD(  الرصاصلتخلص من ل إضافيةلتحديد أي متطلبات المختصين وذلك. 

استباقي مسح يجب إجراء  – والزئبق) PCBs(لوريناتيد بايفينيلبوليك) 4(
 في ترآيبات الإضاءة الفلورية (PCBs) لتقصي وجود بوليكلوريناتيد بايفينيل

د الزئبق في المصابيح الفلورية ومصابيح التفريغ عالية الشدة في المباني وووج
 المنشآت  أو تلك المباني أو،1980والمنشآت التي تم إنشاؤها قبل عام 

المعروف أو المشتبه في احتوائها على هذه المواد بغض النظر عن تاريخ 
تحتوى آابحات التيار الفلورية الضوئية التي صُنعت قبل عام  و.الإنشاء
قد تحتوي مصابيح التفريغ  ).PCBs( على بوليكلوريناتيد بايفينيل1979

تقييم ترآيبات يجب  . من الزئبقضئيلةالفلورية عالية الطاقة على آمية 
الإضاءة المكسوة بالأردواز بغرض إزالتها والتخلص منها من حيث احتوائها 

ومعالجتها والتخلص منها ) PCBs(أو البوليكلوريناتيد بايفينيل /على الزئبق و
 البصرية ونتائج الاختبار إذا آان ذلك لاحظة على المءآنفايات خطيرة بنا

يار الفلورية الضوئية التي لا تحمل آابحات التأن يجب اعتبار و .ضروريًا
، تحتوي "PCB’s) (خالي من البوليكلوريناتيد بايفينيل"ملصقًا مكتوبًا عليه 

آما يجب التخلص من آابحات التيار المسربة آنفايات  .هذه المادةعلى 
لولاية والتابعين ل ،المحليينو ، الفدراليينالمسؤوليناستشارة يجب  و.خطيرة

المختصين من  )DOD(وزارة الدفاع ، ومسؤولي المضيف بلدلوالتابعين ل
 .هذه الموادلتخلص من ل إضافية متطلبات ةتحديد أيأجل 

 وبناءً على عمليات معتمدمحترف جرى بواسطة مهندس تُ –طة هدم خ) 5(
عمليات المسح الهندسية وعمليات مسح الرصاص والأسبستوس لضمان 

 .حطامه المبنى ومكوناتكافة التفكيك والإزالة الآمنة ل
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b . مقاولالوة الحكوم(يجب تقديم وثيقة مكتوبة للسلطة المختصة( 
آذلك يجب تسليم هذه ، تثبت إجراء عمليات المسح المطلوبة

 .السلطة المختصة نسخة من خطة الهدم

c .المشارآين في عمليات والموظفين العمالافةيجب إخطار آ  
الخاصة بهم عمليات البالهدم بخطة الهدم حتى يتسنى لهم القيام 

 .بطريقة آمنة

23.A.02  يجب إغلاق أو تغطية خطوط الكهرباء والغاز والمياه والبخار
 خط ها بطريقة أخرى خارجوالصرف وخطوط الخدمات الأخرى أو التحكم في

 .المبنى قبل بدء عملية الهدم

a .حالة على في آل   مسبقًاات المشترآةخدم اليجب إخطار شرآة
 .حدة

b .لمقاولاوة الحكوم(ب أن يقدم المقاول للسلطة المختصة يج( 
شير إلى ي )رسومات الموقع ورسومات الخدمةآ(رسمًا هندسيًا 

 .موقع آل خطوط الخدمة ووسائل التحكم فيها

c .الطاقة أو وأ هاي المالحفاظ على مرافق إذا آان من الضروري 
ذه الخطوط هتغيير موقع يجب ، الهدمعملية خرى أثناء المرافق الأ
 .وحمايتها

d . يجب ، القائمةإذا تضمن المشروع ترك أو هدم خطوط الغاز
 قد تم وضعها في مكانها بدقة وأن القائمة من أن الخطوط التأآد

مرجع نقل وتوزيع " وفقًا لـ استكمالهاالإجراءات والترآيبات قد تم 
 .الخاص بجمعية الغاز الأمريكية" (GTPC) الغاز

23.A.03  مواد آيماوية خطيرة، يتحدد ما إذا آانت هناك مواد بناءيجب أن ،
مواد قابلة للاشتعال أو مواد خطيرة قد تم الاستعانة بها في ، متفجرات، غازات

 .إنشاء أي مبنى أو الأنابيب أو الصهاريج أو المعدات الأخرى في العقار

a .يجب إجراء اختبار لتحديد نوع ، عند معرفة هذه المخاطر
نتائج الاختبار للسلطة المختصة تقديم لمادة الخطيرة ووترآيز ا

 ).لمقاولة والحكوما(

b . قبل بدء التخلص منهايجب السيطرة على مثل هذه المخاطر أو 
 .عملية الهدم
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23.A.04 ل عند قيام العما الأرضية وأ الجدران  أو تثبيت يجب تدعيم
 من جراءبه من ضرر بالعمل داخل مبنى يراد هدمه نتيجة لما لحق والموظفين 

 .الحريق أو الفيضان أو الانفجار أو أي سبب آخر

23.A.05 سير العمل. 

a . مساقط فيما عدا عمل الفتحات في أرضيات الطوابق لعمل
 التخزين مكانوفتحات يمكن من خلالها إنزال المواد وإعداد 

 والجدران الأرضياتفإن هدم ،  المشابهةالتمهيديةوالأعمال 
 .أسفلمتجها إلى ب أن يبدأ من أعلى المبنى الخارجية يج

b. أرضيةيجب إزالة آل طابق به جدار خارجي وإنشاءات  
 التخزين قبل البدء في إزالة الجدران الخارجية مكانوإسقاطه في 

 . الموجود اسفلالطابق التاليوالأرضيات الموجودة في 

23.A.06  هدد حياةمما يالخطر الناجم عن تهشم الزجاج التحكم في يجب 
 .الأشخاص

23.A.07 إلا ، يجب ألا تستخدم معدات ميكانيكية على أرضيات أسطح العمل
 .سلطإذا آانت هذه الأرضيات أو الأسطح بالمتانة الكافية لتحمل الحمل الم

23.A.08  منشآت متعددة الطوابق والموظفين في اليجب حماية مداخل العمال
أو القباب جانبية أو الممرات ال  شدتالتي تخضع لعمليات الهدم بواسطة سقيفا

 .آليهما

a . قدم8(م  2.4يجب توفير الحماية من واجهة المبنى لمسافة  (
 .على الأقل

b . أعرض من مداخل أو فتحات القبابيجب أن تكون آل هذه 
 0.3 بحيث تكون أعرض بمقدار) ( قدم2(م  0.6المبنى بحوالي 

 1035ل حمل وزنه وقادرة على تحم، )من آل جانب)  قدم1( م
 ). رطل لكل بوصة مربعة150(آيلو باسكال 

23.A.09 ستخدم سوى السلالم المدرجة والممرات والسلالم القائمة  يُيجب ألا
 .المخصصة لتعمل آوسيلة لدخول المبنى

a .جب الإشارة إلى هذه الوسائل المخصصة للدخول في خطة ي
غير آمنة في جب التنويه إلى أن طرق الدخول الأخرى ي :الهدم

 .آما يجب غلقها دائمًا، الدخول
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b . أسفل أرضيتينيجب تغطية بئر السلم عند نقطة لا تقل عن 
 .يسير فيه العملالأرضية التي 

c . يجب أن يكون الوصول إلى الطابق الذي يجري فيه العمل عن
 .ضاء ومزود بوسائل حمايةطريق ممر مستقل ومُ

23.A.10مختص شخصيش المستمرة بواسطة جب أن تكشف عمليات التفت ي 
الجدران أو الأرضيات الضعيفة أو الناتجة عن أثناء الهدم عن مصادر الخطر 

 بالعمل  أو موظف يُسمح لأي عامللا : مادة غير متماسكةةالآيلة للسقوط أو أي
حتى يتم تقويمها بالتدعيم أو التكتيف ، في الأماآن التي توجد بها هذه المخاطر

 .أخرىأية وسيلة أو 

23.Bزالة الأنقاض إ 

23.B.01بواسطة  يتم تفريغ الأنقاض خلالها مسقطفتحة ة جب حماية أي ي
وق الأرضية أو أي سطح آخر ف) وصة ب42(م 1   طولهدرابزين سياجي يبلغ

 المسقطما يجب تغطية أي فراغ بين  آ؛يقف عليه العمال لتفريغ الأنقاض
ضيات التي تمر من خلالها هذه المنحدر وحافة الفتحات الموجودة في الأر

 .المساقط

23.B.02  عند إسقاط الأنقاض من خلال الفتحات الموجودة في الأرضيات
يجب تطويق تلك الفتحات والمنطقة التي تسقط فيها ، المساقطالتي تخلو من 

ولا يقل بعدها للوراء )  بوصة42( م 1الأنقاض بحواجز لا يقل ارتفاعها عن 
 ). قدم6(م  1.8وية البارزة عن عن حافة الفتحة العل

a . العلامات التي تحذر من خطر الأنقاض الساقطة وضعيحب 
 .عند آل جانب من جوانب فتحة تفريغ الأنقاض في آل طابق

b . لا يُسمح بإزالة الأنقاض من الأماآن السفلية حتى يتم التوقف
 . العلويةالأرضياتعن التعامل مع الأنقاض في 

23.B.03 زاوية تزيد ، عند  المواد أو الأجزاء الأخرىمساقط يجب تطويق
 المستوى الأفقي باستثناء الفتحات المجهزة بأغطية بالقرب نم  درجة45عن 

 .من أو عند مستوى الأرضية لإدخال المواد

a . بامتداد ) بوصة 48(م  1.2يجب ألا يزيد ارتفاع الفتحات عن
 .المسقطجدار 

b .تحات، يجب إغلاقها في جميع في حالة عدم استخدام هذه الف
 .الأرضيات الموجودة أسفل الأرضية العلوية
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23.B.04أو  التفريغمسقط عند طرف مسقط في آل قويةجب ترآيب بوابة  ي 
تحكم في تشغيل البوابة وتحميل ل مختص لعاملجب تعيين ي :بالقرب منه

 .الشاحنات وتوجيهها إلى الخلف

23.B.05  مسقط المنطقة المحيطة بطرف يجب غلق، العملياتعند توقف 
 .التفريغ

23.B.06  أو باستخدام معدات وتجهيزات آليةعندما يتم تفريغ المواد من 
 لا يقل سمكه واقي صدماتيجب تثبيت مرتكز محملي خشبي أو ، عربات اليد

عند فتحة آل )  بوصة6( سم 15ولا يقل ارتفاعه عن )  بوصة4(سم 10عن 
 .مسقط

23.B.07  ها بدرجة متانة تحول دون انهيارها ؤ وإنشامساقطاليجب تصميم
 . المواد أو الأنقاض التي يتم تفريغها داخلهاتأثيرنتيجة 

23.B.08 أرضية ةيجب ألا يتعدى مخزون النفايات والأنقاض على أي 
 .رضيةللأالأحمال المسموح بها 

23.B.09  رضية الأروافد اليجوز في المباني ذات الأرضية الخشبية انتزاع
فوق مستوى الأرض لتوفير حيز تخزين على الأآثر واحدة من أرضية 
 .بشرط عدم السماح للمواد الساقطة بتعريض ثبات المبنى للخطر، للأنقاض

a . دعم الجدران لرضية  للأقدد الخشبيةال يتم ترآيبعندما
يجب ترك هذه القدد في ، الداخلية أو الجدران الخارجية الحرة

 .ب دعامة أخرى تحل محلهاآنها حتى يتم ترآيامأ

b . 7.5 التي لا يزيد ارتفاعها عن ، الأرضيةالأقواسيجوز إزالة 
فوق مستوى الأرض لتوفير مساحة تخزين  )بوصة 25(م 

 .للأنقاض بشرط ألا تعرض هذه الإزالة ثبات المبنى للخطر

c .يمنع يجب إحاطة حيز التخزين الذي تُفرَّغ فيه المواد بحاجز 
ويجب ، باستثناء الفتحات المخصصة لإزالة المواد الوصول إليه

 .إغلاق هذه الفتحات في الأوقات التي لا يتم فيها إزالة للمواد

d . يجب أن تحتوى فتحات أرضيات الطوابق على أفاريز أو آتل
 . الحافة الضغط علىخشبية مانعة لمنع المعدات من

e .لإزالة  فتحة يتم عملها في الأرضية ةيجب ألا يزيد حجم أي
إلا إذا ظلت ،  من المساحة الكلية للأرضية%25المواد عن 

الدعامات الجانبية للأرضية المنزوعة في مكانها؛ آما يجب تدعيم 
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الأرضيات الضعيفة أو التي جعلها الهدم غير آمنة لتصبح قادرة 
 .على حمل ثقل الأنقاض المفروض بطريقة آمنة

23.C  الجدرانإزالة 

23.C.01  وقطاعات البناء على أرضيات جدرانسمح بسقوط يُيجب ألا 
 . للأرضياتة الحمل الآمنسعاتالمبنى بكتل تتعدى 

23.C.02  أقدام  )6(  ستة يتعدى ارتفاعهقطاع جداري أي يتم نصبيجب ألا
ليتم نصبه  اعدً ومُاصممًإلا إذا آان هذا الجدار مُ، ة جانبي شكالات تكتيفبدون

جب ألا يُترك أي يو .كفي لدعم ذاتهتفي حالة آمنة  آان و،تدعيم الجانبيالبدون 
 بدون تدعيم جانبي لفترة أطول من الوقت اللازم لإزالة قائما يجدارقطاع 

 الجدران الشرطيُستثنى من هذا و .الأنقاض المجاورة التي تعوق هدم الجدار
 .بدون تدعيم جانبيللانتصاب المصممة والمعدة 

23.C.03  الظروف شكل ت الجدار عندما فوقبالعمل  للعماليجب ألا يُسمح
 . خطرًاالجوية

23.C.04ةمل على أيجب عدم قطع أو إزالة القوائم الإنشائية أو الداعمة لحِ ي 
 ويجب .أرضية حتى يتم هدم وإزالة آل الطوابق التي توجد فوق هذه الأرضية

 طةشري قطع روافد الأرضية للتخلص من المواد أو ترآيب معدة هذا يمنع ألا
 ..B.09 and 23.D.23بـ منصوص عليها بالمتطلبات الالوفاء

23.C.05 قدم10( م 3 يجب تغطية الفتحات الأرضية الموجودة في نطاق  (
إذا آان إلا ، جدار خاضع لعملية الهدم بالألواح الخشبية تغطية محكمةأي من 

 .المنطقة الموجودة أسفلذلك سيفصل بين العاملين وبين 

23.C.06يجوز ترك الهيكل الفولاذي ي،الهيكل الفولاذالمنشأة من باني ي الم ف 
يجب إزالة المادة المتماسكة من ،  أينما يحدث ذلك.البناءفي مكانه أثناء هدم 

 عملية الهدم عندما تتجهالروافد الفولاذية والعوارض والدعامات الإنشائية 
 .لأسفل

23.C.07لتدعيم محتجزة جدرانآ تعملجب ألا يتم هدم الجدران التي  ي 
الأرض أو الإنشاءات المجاورة حتى يتم تدعيم هذه الأرض بالتكتيف أو تدعيم 

 .A.05.23نظر ا .أساس الإنشاءات المجاورة

23.C.08 إلا إذا آانت قادرة ، يجب ألا تُستخدم الجدران لاحتجاز الأنقاض
 . بطريقة آمنةسلطعلى حمل الحمل الم

 23.D إزالة الأرضيات 
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23.D.01مسافة اتساع ب في الأرضية  يمتد قََطع الفتحات الموجودةجب أن ي
 .بين الدعاماتالامتداد الكاملة للقوس 

23.D.02  يجب إزالة الأنقاض أو المواد الأخرى ،  أرضيقوسقبل هدم أي
 . ومنطقة الأرضية المجاورة الأخرىالقوسمن هذا 

a . م  س5 لا تقل عن ألواح  للعمال والموظفينتوفرأن ييجب ×
،  مستعرضشكل قطاعفي )  بوصة10×  بوصة 2( سم 25

للوقوف عليها أثناء أن يستخدموها ووغير مسواة بالحجم الطبيعي 
 . الأرضية بين الروافدالأقواسهدم 

b . في توفر دعامة آمنة للأفراد بحيث يجب وضع هذه الألواح
  . الموجود بين الروافدالقوسار يهحالة ان

c . 16(سم  40باعد بين الألواح تفة ال مساتتعدىيجب ألا 
 ).بوصة

23.D.03  بوصة18( سم 45يجب توفير ممرات آمنة لا يقل عرضها عن ( ،
متانة ذات أو )  بوصة2( سم 5ومكونة من ألواح خشبية لا يقل سمكها عن 

 نقطة ةعند الضرورة لتمكينهم من الوصول إلى أيالأفراد  هاستخدمي، مماثلة
 .د المكشوفةالرواففوق  السيردون 

23.D.04ألواح آافية بتدعيم عوارض ارتكاز ذات متانة تقومجب أن  ي 
 عوارض الارتكاز بواسطة روافد أو عوارض أطرافيجب تدعيم و :الأرضية

 . الأرضية بمفردهاالأقواسأرضية وليس بواسطة 

23.D.05 الأطراف يجب وضع الألواح معًا فوق المحامل الصلبة مع تراآب 
 ). قدم1( م 0.3على الأقل 

23.D.06  للعمال والموظفين سمح يجب ألا يُ،  الأرضيةأقواسعند إزالة
ويجب وضع المتاريس لمنع ،  مباشرةهابالدخول إلى المنطقة الموجودة أسفل

 .دخولها ووضع علامة تحذير تشير إلى الخطر

23.E إزالة فولاذ الإنشاء 

23.E.01  للعمالخشبية ألواح ير يجب توف،  الأرضيةأقواسعندما يتم إزالة 
 .الذين يقومون بهدم الهيكل الفولاذي

23.E.02 قد (طبقة تلو الطبقة العمود وتلو العمود ال ،يجب فك ترآيبة الفولاذ
 ).تكون الأعمدة بارتفاع طابقين
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23.E.03 يجب عدم الضغط بشدة على أي قائم إنشائي يتم تفكيكه. 

23.F الهدم الميكانيكي 

23.F.01منطقة يمكن أن تتأثر بالهدم ةلأفراد من الدخول إلى أيجب منع ا ي 
سمح فقط للأشخاص يُ :أو قواديس الهدملكرة اأثناء القيام بالهدم باستخدام 

 .الضروريين في العمليات بالدخول للمنطقة في أي وقت آخر

23.F.02 الحمل المقدر للرافعةمن  %50 يجب ألا يتعدى وزن آرة الهدم، 
  آرة الهدميتم استخدام زاوية تشغيل وأقصىاع التطويل طول ذربناًء على 

تتعلق  من مقاومة الكسر الاسمية للحبل الذي %25أو يجب ألا يتعدى ، عندها
 .أيهما أقل،  الكرةبه

23.F.03  تطويل الرافعة وحبل الحمل قصيرًا بقدر ذراعيجب أن يكون 
 .الإمكان

23.F.04 انثناء لمنع دوارةلة يجب توصيل الكرة بحبل الحمل بواسطة وص 
 .حتى لا ينفصل الثقل فجأة يجابيةإ بوسيلة توصيلهآما يجب ، حبل الحمل

23.F.05  يجب أن يكون قد جانبيًاعند سحب الجدران أو أجزاء من الجدران 
 . المتأثرةالفولاذيةتم قطع آل القوائم 

23.F.06  الحجرية قبل سحبالزخرفةيجب إزالة آل أفاريز السقف وأعمال  
  .جانبياالجدران 
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 24لقسم ا

  الأرضيات والحوائطثقوبفتحات و. 24

24.A عام 

24.A.01 والأسقف،رضيات الموجودة بالأ الفتحاتة جميع إحاط تتم يجب أن 
حاجز استخدام  بعن طريق الخطأ، الأفراد قد يخطو فوقها أو يسقط فيهاالتي و

 .تم تغطيتهاأن يمادي أو 

24.A.02 الأسقف الأرضيات وة بجميع الثقوب الموجود تغطية تتم يجب أن
 . أو الحطاممواد تسقط منها المعدات أو القدوالتي 

24.A.03 كافية الأسقف بالمتانة ال الأرضيات و فتحاتأغطيةتمتع يجب أن ت
لتجنب إزالتها   في مواضعهايجب تأمينهاآما بحيث تتحمل أي حمل يقع عليها 
 .أو زحزحتها بصورة عرضية

24.A.04 يجب لمرآبات والتجهيزات،عرضة لمرور اما تكون الأغطية معند 
 دعائمال والخنادق وفتحات الدخول وبالمسارب  الأغطية الخاصةتصميمأن يتم 

 يبلغ المحور الخلفي للشاحنة وحملحمل تبحيث يمكنها الخاصة بتلك الأغطية 
 .ضعف الحد الأقصى للحمل المتوقع

24.A.05 1.2 يزيد عن طهبو فتحات الحوائط التي بها إحاطة تتم يجب أن 
السطح أعلى )  قدم3( متر 9. التي يقل حجم جانبها السفلي عنو) قدم 4(متر 

 قضيب علوي أو قضيب علوي وقضيب أوسط باستخدام العمل الذي يجري عليه
تم توفير مرتكز يويجب أن  . قياسيدرابزين سياجياستخدام أو من خلال 

 –لي من فتحة الحائط  السفانب عندما يكون الج شبكيمحملي أو حاجز غلق
السطح الذي أعلى )  بوصة4( سم 10 أقل من –بغض النظر عن العرض 

 . العمليجري عليه

24.A.06  فتحات الحوائط إحدى ب  الخاصةحمايةوسائل اليجب أن تستوفي
 :المتطلبات التالية

a .تمكنها  ذات بنيةٍ وعلى وضعية  الشبكيةيجب أن تكون الحواجز
على )  رطل200( آجم 90زنها إلى من تحمل أحمال يصل و

بأقل مقدار من الانحراف عند  –) عدا لأعلى(الأقل في أي اتجاه 
  أوأية نقطة على القضيب العلوي أو القائم المماثل،

b . تمكنها من  ذات بنيةٍ وعلى وضعية  الشبكيةحواجزالأن تكون
 على الأقل)  رطل200( آجم 90تحمل أحمال يصل وزنها إلى 
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  نقطة على الجانب القريب من الحاجزة أيعند أفقي قع بشكلت
 تكون تلك الحواجز ذات بنية صلبة أو شبكة دعامية قد :الشبكي

 أو شرائح ذات ،)بوصة 8( سم 20ذات فتحات لا يزيد طولها عن 
مع عدم التقيد )  بوصة4( سم 10فتحات لا يزيد عرضها عن 

 .بطول معين

24.A.07الانزلاقيةت العبور والمجاري  جميع آواإحاطة  يجب أن تتم 
 ويجب أن تحاط .من النوع الذي يعمل بالمفصلاتبغطاء لفتحات الأرضية 

 على أن يُزَوَد اً؛ واحدا مكشوفًاالفتحات بحواجز ذات قضبان بحيث تترك جانبً
بحيث لا يستطيع الأفراد تحويلة أن يتم  أو دوارةالجانب المكشوف ببوابة 

 .ة الفتحالوصول سيرًا إلى

24.A.08  يجب أن تكون منصة الامتداد الواقعة خارج فتحة الحائط والتي
 B.21 ذات درابزين قياسي يستوفي مواصفات القسم،هالتناولها المواد تُرفع فوق

إحدى جوانب منصة الامتداد بكون يومع ذلك، من الممكن أن  هذا الدليلمن 
 . الموادمناولةدرابزين قابل للإزالة لتيسير عملية 
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 25سم قال

 أعمال الحفر. 25

25.A عام 

25.A.01 التخطيط.  

a.يجب تعيين مواضع الترآيبات تحت ،بل أن يتم فتح حُفرةق 
خطوط الصرف، وخطوط الهاتف، وخطوط المياه، آ(رضية الأ

وحمايتها من التلف أو ) وخطوط الوقود، وخطوط الكهرباء
 جهاتل واالخدمات والمرافقجب الاتصال بشرآات ي و:الإزاحة

المسؤولة الأخرى لتحديد المواقع وتعليمها، وآذلك لإدارة عملية 
رضية أو المساعدة فيها إذا رغبت الأحماية الترآيبات تحت 

جب أن يحصل المقاول على ي و.الخدمة في ذلكالمرافق وشرآات 
من الجهة المسؤولة عن مرافق المنطقة أو من " تصريح حفر"

 قبل بدء أي  ذلكيتطلب الأمر عندما المهندسين المدنيين الأساسيين
 الحكومي التابع لسلاح المهندسين ل الممثولىيتس و.عمل حفر
 .التعامل مع الطلبات )USACE( الأمريكي

b . مناطق معروف عنها أو يُشتبهبأينما يلزم القيام بأعمال حفر 
، أو المعدات المتفجرة، الذخائر غير اتالمتفجربأنها ملوثة في 

 من قبل تحت سطحي يجب إجراء تطهير سطحي و ــالعسكرية
ل اعمأقبل بدء  (EOD)لمتفجرة ابطال الذخائر لإأفراد مؤهلين 

 .الحفر

25.A.02 الحفر واختبارهامناطق  التفتيش على. 

a.أن يقوم أفراد داخل حفرة أو حولها، يجب هناك ندما يكون ع
مة  الحفرة والمناطق المجاورة والأنظشخص مختص بالتفتيش على

الواقية يوميًا حسب الحاجة خلال ورديات العمل، وبعد آل عاصفة 
 .يزيد نسبة الخطرحدث ممطرة أو أي 

b .أن وضعًا ما يمكن أن يؤدي إلى انهيارات محتملة بتو ثل 
الأنظمة الواقية بأو قصور ) أرضية(جوانب الحفر، أو انزلاقات ب

نقل أو أجواء خطرة أو أي ظرف خطر، يجب في هذه الحالة 
مصدر الخطر مع إيقاف العمل في بعيدًا عن العمال المعرضين 

 . اللازمةالسلامة احتياطات افة آاتخاذالحُفرة بالكامل حتى يتم 
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c .في الأماآن المعروفة أو المشتبه بنقص الأآسجين بها أو 
 ظروف غازية، يجب اختبار الهواء الموجود بالحفرة قبل بوجود

 : المختصةسلطةآثر إذا أوصت بذلك ال أو لمرات أورديةبداية آل 
 .موقع العملب اتنتائج الاختباريضم آافة جب الاحتفاظ بسجل يو
 6 و  5 نظر القسمين ا> 

25.A.03 الأنظمة الواقية. 

a . ون العاملتعرض التي يجميع مناطق الحفر جوانب وقايةيجب 
نظام دعم أو وسائل القطع باستخدام لخطر الأرض المتحرآة فيها 
 . أخرى مكافئةةلي وسةأيبتنضيد أو بالنحداري للأرض أو الا

b .أنظمة )  قدم5(  م1.5 عنعمقها يقل  تتطلب الحُفر التي لن
عدم وجود أي  وقرر هابالتفتيش علي شخص مختص  إذا قامواقية

 .هانهيار جوانباحتمال لا

c . يجب أن يكون القطع الانحداري للأرض أو تنضيدها وفقا لما
 .C.25 ورد بالقسم

d . 25 لما ورد بالقسم مطابقةيجب أن تكون نظم الدعم.D. 

e . الأحمال آافة على مقاومة قادرة الأنظمة الواقية تكونيجب أن 
على النظام دون بدرجة معقولة تطبيقها المتوقع المراد حملها أو 

 .إخفاق

f .جب استخدام عملية الدعم للتربة غير المستقرة أو للأعماق ي
أية تنفيذ أو سند لها أو  تنضيد  أقدام ما لم يتم إجراء5 التي تبلغ

 .خطة ملائمة من قبل المقاول

25.A.04 استقرار الإنشاءات القريبة. 

a . باستثناء الحفر في صخرة مستقرة، يجب ألا يتم السماح بأعمال
 :أي إنشاء أو جدار دعم إلا إذا قاعدة أساسحفر تحت 

م الأساس، لضمان استقرار الإنشاء وحماية تم توفير نظام دعم، مثل تدعي (1)
المنطقة المجاورة لعملية الحفر؛ برآين في الحفر أو الموجودين االعاملين المش

 أو 

 من ه تم إزالتالهيكل مفاده أنصدّق مهندس متخصص ومعتمد على قرار  (2)
 على ا بشكلٍ آافٍ آي لا يتأثر نتيجة الحفر، وأن الحفرة لن تشكل خطرًةالحفر

 .عاملينال
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b .ذا أصبح استقرار المباني المجاورة أو الجدران عُرضةً للخطر إ
بسبب أعمال الحفر، يجب توفير وسائل الدعم أو التكتيف أو تدعيم 

 المصممة بواسطة شخص مؤهل لضمان استقرار اتالأساس
 .الإنشاء وحماية العاملين

c .جب ألا يتم هدم الطرق المرصوفة الجانبية والأرصفة ي
نشاءات القريبة ما لم يتم توفير نظام دعم لحماية العاملين، والإ

 .الرصيف، أو الإنشاء القريب  أويوالطريق المرصوف الجانب

25.A.05  أينما يلزم إحداث قطع سفلي لجانب حُفرة، يجب دعم المواد البارزة
 .بطريقة آمنة

25.A.06 الوقاية من المياه. 

a .تحويل، أو وسائل أخرى يجب استخدام القنوات أو حواجز ال
 الحفرة وتوفير مصرف الوصول إلىلمنع المياه السطحية من 

 .ملائم للمنطقة القريبة للحفرة

b .بها مياه متجمعة أو التي  يجب ألا يعمل العاملون في الحُفر التي
تتراآم بها المياه ما لم يتم السيطرة على أخطار المياه التي تنشأ 

 .نتيجة تراآمها

ديد إجراءات التحكم في التجمد، وضخ المياه، والصرف جب تحي (1)
جب مراعاة موازين الرطوبة ي :معتمدوالإشراف عليها من قبل مُهندس 

 إذا الهياآلالموجودة بالتربة المحيطة والآثار التي تطرأ على الأساسات و
 .التربةبحدث اختلال 

ة، يجب توفير ند التشغيل المستمر لتجهيزات التحكم في المياه الجوفيع (2)
جب مراقبة عمليات وتجهيزات التحكم في المياه ي :مصدر قدرة للطوارئ

 .بواسطة شخص مختص لضمان تشغيل ملائم

25.A.07 الوقاية من الأجسام المتساقطة. 

a .بواسطة وسائل التسلق، وإزالة الجليد، (اية العاملين وقجب ي
جار والتنضيد، ووسائل الاعتراض بالمتاريس، وتثبيت الأح
من ) بمسامير لولبية، والشبك السلكي، أو أية وسائل أخرى

 ةجينتتمثل خطراً أو من التربة التي يُمكن أن  الصخور غير الثابتة
جب توجيه عناية خاصة للمنحدرات ي :سقوطها من جدار الحُفرة

التي يُمكن أن تتأثر بطريقة عكسية بحالة الجو، أو حجم الرطوبة، 
 .أو الاهتزاز



EM 385-1-1 
 2003 تشرين الثاني 3

` 432

b . الصخور الكبيرة المدورة أو جذور آإزالة الأجسام، يجب
 أو ،التي يُمكن أن تنزلق أو تنحدر داخل الحفرة الشجر المتبقية،

 .تأمينها بطريقة ما

c .آحد ) قدم2( م 0.6جب وضع الجسم المُتصدع على بعد ي 
 أدوات آافية استخدام يجب احتجازه ب، أو من حافة الحُفرةأدنى

 حال، يجب وضع ةلى أيع :قوط في الحُفرةلمنع الأجسام من الس
 .الجسم بعيدًا عن الحُفرة لمنع التحميل الزائد على سطح الحُفرة

25.A.08 . التي تعمل بالمحرآاتتدابير سلامة المعدات المتحرآة والمرآبات. 

a .خشبية ضخمة أو متاريس عند استخدام آتلجب وضع ي 
وصى باستخدام يُ: من الحُفرةبالقرب مرآبات أو معدات متحرآة 

 . أرضيمرجع

b . يجب أن يقف العمال بعيدًا عن المرآبات المُحملة أو غير
 سقوط الأجسام أو انسكاب الناتجة عنالمحملة لتجنُب الإصابة 

 .المواد

c . لمعدات الحفر أو الرفع برفع الأحمال أو إنزالها يجب ألا يسمح
 . علوية متينةأو أرجحتها فوق العاملين في الحُفرة بدون وقاية

25.A.09 . للعاملين بالعمل على مستويات فوق عاملين آخرين يجب ألا يسمح
على أسطح الحُفر المُنحدرة أو التي تم تنضيدها إلا عندما يتم حماية العاملين 

 . آما ينبغي من أخطار سقوط الأجسام أو المعداتالسفليةالمستويات ب

25.A.10 .ين تقترب العمليات من موقع جب مواصلة عملية الحفر بحذر حي
المرافق العامة الموجودة تحت الأرض إلى أن يتم تحديد الموقع الصحيح 

جب حماية العاملين من المرافق العامة ووقاية المرافق العامة من ي :للمرفق العام
 .التلف أو الإزاحة

25.A.11 .جب أن يرتدي العاملون الذين يدخلون الحُفر المُصنفة آمساحات ي
ورة أو التي يُتاح بها إمكانية إنقاذ الطوارئ طقم أحزمة مع حبل إنقاذ محص

 F.5نظر القسم ا > .مربوط بإحكام إلى طقم الأحزمة

25.Bلمرور الآمن ا 

25.B.01جب توفير وسائل الحماية اللازمة لمنع الأفراد والمرآبات والمواد  ي
نظر ا > .لتاليا الهرمي لتسلسللتم توفير الوقاية وفقاً ي و.من السقوط في الحفر

 IIIوالفئة  II ، والفئةIحماية المحيط الفئة تعريفات 
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a . رآين بعمل االمشغير الأفراد آ(إذا آانت الحفرة مكشوفة للعامة
أو المرآبات أو المعدات، فإن )  الموقعداخل بالمشروع خاص

 ؛Iالأمر يتطلب حينئذٍ عملية حماية للمحيط من الفئة 

b .متطلبات عملية حماية المحيط غير مطابقة لة إذا آانت الحفر
 إما أعمق من )2( مكشوفة عادةً للعمال و)1( لكنها Iمن الفئة 

 الناتئة، الأجساممخاطر آ(أو تشتمل على مخاطر ) قدم 6( م 81.
 الحد تعتبر لعملية حماية المحيط II الفئة فإن، )والمواد الخطرة

لعاملون متواجدين الأدنى للحماية المطلوبة؛ وعندما يكون ا
علامات التحذير، يجب تزويدهم بوسيلة /المنطقة ما بين متاريسب

 ؛21القسم ورد بحماية من السقوط آما 

c . إذا آانت الحفرة لا تفي بمتطلبات عملية حماية المحيط من الفئة
I  أو الفئةII، تكون حينئذ الفئة III  هي الحد الأدنى المطلوب

 .للحماية

25.B.02  مداخل الآبار والحفر الكأسية والحُفر وعلى متاريس وضعيجب 
 .الخ، أو تغطيتها..جماالمن

25.B.03إنهاء عمليات الاستكشاف  ورف :جب ردم الحُفر بأسرع ما يمكن ي
والعمليات المشابهة، يجب ردم حُفر الاختبار والآبار المؤقتة والحفر الكأسية، 

 .الخ

25.B.04 السياجية ينبزاالدرالمزودة بسور يجب توفير ممرات المشاة أو الج 
 ويسمح لهم  الأشخاص أو المعدات فوق الحُفرعبور يقتضي الأمر حيثالقياسية 

 .بذلك

25.B.05 يجب توفير الدرجات، أو المعابر المنحدرة، أو السلالم الملائمة 
 حيثب ،) قدم4( م 1.2عندما يقتضي الأمر دخول الأفراد إلى الحُفر فوق عُمق 

 ). قدم25( م 7.5المطلوب عن جانبي التحرُك للا يزيد ا

a .رآين في اجب توفير طريقين على الأقل لخروج الأفراد المشي
، يجب ) قدم100( م 30ندما يتجاوز عُمق الحفرة ع :أعمال الحفر

 .لحفرةاانب وجمن توفير طريقين أو أآثر للخروج على آل 

b .رفاعات أو المعابر المنحدرة، أو م، يجب توفير الدرجات
لدخول إلى الحُفر التي لضرورة تدعو ال ماالأفراد الميكانيكية عند

 ). قدم20(  م6يتجاوز عمقها 

25.B.0621 القسمينانظر  >  .لممرات المنحدرة ا.B21 و.F  
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a .عرض المعابر المنحدرة المستخدمة لدخول لا يقلجب أي 
ية  سياجين، مع تزويدها بدرابز) قدم4(م  1.2عن الأفراد فقط 

 .قياسية

b .عرض المعابر المنحدرة المستخدمة لدخول قلجب أن يي 
؛ ويجب توفير حواف من ألواح ) قدم12( م 3.6 عنالمعدات 

، أو )وصة بx 8 بوصة 8(م  سx 20 سم 20خشبية لا تقل عن 
جب تصميم المعابر المنحدرة الخاصة ي :وسيلة حماية مكافئة

 .ق عليه مصدّبالمعدات وإنشاؤها وفقاً لأسلوب هندسي

25.B.07  يجب مد السلالم المستخدمة آطرق للدخول من قاع الحفرة إلى مالا
 .فوق السطح)  أقدام3(م  0.9يقل عن 

25.C لقطع الانحداري للأرض وتنضيدهاا  

25.C.01  يجب أن يتم القطع الانحداري للأرض أو تنضيدها وفقاً لأحد
 :يلييما  فcإلى  aالفقرات من بالأنظمة المحددة 

a . يجب أن ،) قدم20( م 6بالنسبة للحُفر التي يقل ارتفاعها عن 
-1( من الوضع الأفقي 360oيكون قياس أآبر زاوية للانحدار 

 ). رأسي 1 أفقي إلى1/2

b . الرسوم آيجب اختيار التصميم من بيانات مجدولة مكتوبة
 جب الاحتفاظي و. وفقاً لتلك البياناتأتيالبيانية والجداول وأن ي

بنسخة واحدة على الأقل من البيانات المُجدولة في موقع العمل 
 :جب أن تشتمل البيانات المُجدولة على ما يليي و. الحفرأثناء

التي تؤثر في اختيار نظام الانحدار أو ) البارامترات( المعلمات تحديد(1) 
 البيانات،بين التنضيد المرسوم من 

 أنها قررل حجم وشكل الانحدارات المعريف حدود استخدام البيانات لتشم ت(2)
 آمنة،

لمساعدة المستخدم في اختيار نظام الأمر معلومات توضيحية آما يلزم  (3)
 ، و بشكل صحيحواقي صحيح من البيانات

 .ص المُعتمد الذي صدّق على البياناتتهوية المُهندس المخ (4)

c .يجب تصميم نظام الانحدار والتنضيد بواسطة مُهندس مُعتمد. 
جب الاحتفاظ بنسخة واحدة على الأقل من التصميم في موقع يو
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جب أن تكون التصميمات مكتوبة وتشمل ي آما . الحفرأثناءالعمل 
 :ما يلي

  أنها آمنة للحفرة المحددة، ومقرر أحجام وأشكال المنحدرات ال(1)

 . هوية المُهندس المحترف المُعتمد الذي صدّق على التصميم(2)

25.Dدعمنظمة ال أ 

25.D.01  الأنظمة المحددة ىحدإيجب أن تكون أنظمة الدعم متوافقة مع 
 :فيما يلي cإلى  aالفقرات من ب

a . يجب أن تكون التصميمات المرسومة من البيانات المجدولة
الخاصة بالشرآة المُصنعة مطابقة للمواصفات والحدود 
 .والتوصيات التي أصدرتها أو وضعتها الشرآة المُصنعة

يُسمح بالانحراف عن المواصفات والتوصيات والحدود فقط بعدما تصدر  (1)
 .الشرآة المُصنعة موافقة خاصة مكتوبة

واصفات والتوصيات والحدود افة المجب وجود نسخة مكتوبة من آ ي(2)
على  ومن موافقة الشرآة المُصنعة  ــالموضوعة من قبل الشرآة المُصنعة

 .موقع العمل أثناء الحفربحتفاظ بهذه النسخة  مع الاــالانحراف إذا تطلب الأمر

b .،وأن يكون  يجب اختيار التصميمات من بيانات مجدولة مكتوبة
 ).الجداول والرسوم البيانيةآ(هذا التصميم وفقاً لتلك البيانات 

بنسخة واحدة على الأقل من البيانات المجدولة في  لاحتفاظ اجبيو
 :شتمل البيانات المُجدولة على أن ت ويجب.موقع العمل أثناء الحفر

 التي تؤثر في اختيار النظام الواقي )البارامترات (عريف المعلماتت(1) 
 المرسوم من هذه البيانات،

  تعريف حدود استخدام البيانات، و(2)

الصحيح ختيار الامعلومات توضيحية آما يلزم لمساعدة المستخدم في  (3)
 نظام واقي من البيانات، ول

 .المُهندس المتخصص المُعتمد الذي صدّق على البياناتهوية  (4)

c .جب الاحتفاظ بنسخة واحدة ي . مهندس مُعتمدمن جانب تصميم
جب أن ي و.على الأقل من التصميم في موقع العمل أثناء الحفر

 :تكون التصميمات مكتوبة وتشمل ما يلي
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 في امهاالمواد التي سوف يتم استخدطة توضح أحجام وأنواع وأشكال  خ(1)
 النظام الواقي، و 

 .هوية المُهندس المتخصص المعتمد الذي صدّق على التصميم (2)

25.D.02لأنظمة الواقيةفي المواد والتجهيزات المستخدمة  ا. 

a . يجب أن تكون المواد والتجهيزات خالية من التلف أو العيوب
 .ها الوظيفي المناسبءالتي ربما تُضعف أدا

b .اد والتجهيزات المصنعة وصيانتها بطريقة يجب استخدام المو
متوافقة مع توصيات الشرآة المُصنعة وبطريقة تحول دون 

 .تعرض العامل للأخطار

c . عند تلف المواد أو التجهيزات، يجب أن يقوم شخص مُختص
 هذه المواد أو التجهيزات وأن يقيم صلاحيتها التفتيش علىب

 .للاستخدام المستمر

25.D.03 ة الدعم وإزالتهاإنشاء أنظم. 

a .مع بعضها بإحكام لمنع الانزلاق  قوائم أنظمة الدعم يجب ربط
 .أو السقوط أو الابتعاد عن بعضها أو أي عطل يمكن التنبؤ به

b . يجب ترآيب أنظمة الدعم وإزالتها بالطرق التي تحمي العاملين
نهيارات الا جوانب الحفر، أو علىمن الانهيارات التي تحدث 

 .نظام الدعمالخاصة بقوائم ال، أو من الارتطام بةالهيكلي

c . دعم ال ةنظمالخاصة بأحد أ الفردية تعريض القوائم عدميجب
 .لأحمال تفوق تلك التي صُممت القوائم لتحمُلها

d .يجب اتخاذ احتياطات فرديةلقوائم الالمؤقتة لزالة الإبل ق ،
شائية أخرى  ترآيب قوائم إنومنهاإضافية لضمان سلامة العاملين 

 . الأحمال الواقعة على نظام الدعمدعمل

e .من قاع الحفرة؛ ويجب  وتستمر ابتداءً يجب أن تبدأ الإزالة
خلل محتمل في سائر إلى تحرير القوائم ببطء لملاحظة أية إشارة 

 .القوائم أو حدوث انهيار محتمل لجوانب الحفرة

f .لية إزالة يجب أن تُجرى عملية الردم جنبًا إلى جنب مع عم
 .أنظمة الدعم من الحُفر
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25.D.04 أنظمة الأوقية. 

a . لواقي أو الجانبية لحرآة اليجب ترآيب الأوقية بطريقة تحد من
 .جانبية مفاجئة  تطبيق أحمال له حال الخطرةة الأخرىحرآال

b . يجب حماية العاملين من الخطر الناجم عن انهيار جانب الحفر
 .خروجهم منها وأة بواسطة أوقية عند دخولهم المنطقة المحمي

c .أو هالأوقية أثناء ترآيبباستخدام العاملين يجب ألا يسمح ل 
  .إزالتها أو تحريكها رأسياً

25.D.05 إضافية لحفر الخنادقمتطلبات . 

a . مع على نحو محكميجب أن يكون ترآيب أنظمة الدعم متناسقًا 
 .حُفر الخنادق

b . لخنادق بطول الحفرةايجب مد وسائل تكتيف أو دعم. 

c .جب أن يتم إجراء عملية الردم وإزالة دعامات الخندق جنبًا ي
الدعامات  و أجب تحرير آلات الرفعي :إلى جنب من قاع الخندق

خراج لإفي التربة غير المستقرة  يجب استخدام الحبالو ؛ببطء
 .لخندقإخلاء الأفراد لآلات الرفع أو الدعامات من أعلى بعد 

d. قدم2( م 0.6 بالحفر على مستوى لا يزيد عن السماح يجب  (
بما في ذلك (تحت قاعدة قوائم نظام الدعم الخاص بالخندق 

 القوى قاوم بحيث يامُصممً إذا آان النظامفقط ، ولكن )الواقي
 بينما يكون ،لخندق ولا توجد أية إشاراتالكلي للعمق لالمحسوبة 

ة من خلف قاعدة نظام الدعم لترببانهيار محتمل ا، لاالخندق مفتوحً
 .أو أسفلها

25.E السدود الحاجبة( سدود الإنضاب( 

 25.E.01سدود الإنضاب،  في حال وجود احتمال أن يعلو منسوب المياه فوق
 احتياطية للسيطرة على غمر منطقة العمل تدابيريجب أن يتضمن التصميم 

 .بالمياه

25.E.02 ة أُخرى للحماية إذا آان  قياسية أو أية وسيلينيجب توفير درابز
 .وجود الأفراد أو المعدات ضروريًا أو مسموحًا به على سدود الإنضاب

25.E.03رآة ا دخول على الأقل للأفراد والمعدات المشي يجب توفير وسيلت
 .في العمل على سدود الإنضاب
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25.E.04  وتطويرها لعمل حُفر)  تحذيرإشاراتتتضمن (يجب وضع خُطة 
 .لسيطرة على الغمر بالمياهل الطوارئ وتحالال والمعدات من أجل الأفراد

25.E.05  ،يجب حماية سدود الإنضاب، القريبة من قنوات الشحن الملاحي
 .من المراآب التي تمُر بها
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 26 القسم

  والقيسونات ومداخل المناجم)الأنفاق(شاءات تحت الأرضية نالإ .26 
26.A  عام 

26.A.01 الدخول. 

a.  تحت الأرضية  الفتحات جميع إلى الدخوليجب أن يكون
 .به مصرح غير دخول أي لمنع ،للمراقبة اخاضعً

b. أو بإحكام، المستخدمة غير الدخول منافذ تغطية تمت أن يجب 
 ممنوع يُكتب عليها إرشادية علامات وضع وآذلك بسياج اإحاطته
 .مماثلة عبارات أو ،الدخول

c. مستخدمةال غير أو المكتملة الأجزاء حول متاريس وضع يجب 
 .تحت الأرضية  الإنشاءات من

d. 6 القسم راجع.I المحصورة الأماآن متطلباتالخاص ب. 

26.A.02  دخولتسجيل لل ظامن أرضي تحت إنشاء موقع لكليجب أن يكون 
 جميع هوية تحديد من الأرض فوق الأفراد الموجودين يستطيع بحيث والخروج

 .الأرض تحت الأفراد الموجودين

26.A.03 حوادث أو ظروف بأي اللاحقة الورديات إخطار يتم أن يجب 
حدوث  أو غاز،ال بيتسر بما في ذلك ،الأفراد سلامة هددتُ قد أو هددت خطرة
أو  ، طفحأو ،انهيارات أو ،صخرية أو ،أرضية نزلاقاتا أو بالأجهزة، خلل
 .انفجارات أو ،قحرائ

26.A.04 الاتصالات. 

a. استخدام يجب ،المجرد الصوتي الاتصال آفاية عدم حالات في 
 .الدعم أفرادو العمال بين الاتصال لتوفير بالطاقة المدعمة الوسائل

b. الاتصال وسائل من فعالتين نيوسيلت الأقل على توافرت أن يجب 
جميع  في -الصوتي الاتصال هي الأقل على إحداهما تكون بحيث -

  أو رفعدخولاستخدامها في  أو إنشائها الجاريمداخل المناجم 
 .الأفراد

c. طاقة مصدر بواسطةالآلية  الاتصال أنظمة تشغيل يتم أن يجب 
 قطع أو استخدام يلا يؤد بحيث اترآيبه يتم أن ويجبمستقل 
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 النظام تشغيل عرقلة إلى للإشارات موقع أو هاتف أي لاتصا
 .آخر موقع أي من الصادر

d. آل دخول بداية عند الاتصالات أنظمة اختبار يتم أن يجب 
 لضمان ذلك إلى الضرورة دعت آلما وآذلك الأرض تحت وردية
 . الصحيحالتشغيل

e. خارج الأرض تحت بمفرده يعمل عامل أي تزويد يتم أن يجب 
 العمال من ملاحظة وبدون المجرد الصوتي الاتصال نطاق

 إلى حاجته عن الإبلاغ له تتيح فعالة اتصال بوسائل ،الآخرين
 العمال من طلبآما يجب أن يُ .عليها والحصول طارئة مساعدة
 آل مرة عليهم  الاتصال بالإداري المشرفمنفردين يعملون الذين
 .الأقل على ساعة

26.A.05 الطوارئ حالات في اذالإنق وخطط معدات. 

a. أو للإصابة نيتعرضو قد الذين الأفراد لإنقاذ خطط وضع يجب 
 .قيسون أو مهوى داخل أو الأرض تحت الحرآة عن العجز

 أو الحوادثالوقاية من  خطة إما ضمن الخطط تلك إدراج يتم أن يجب (1)
 .العمل موقع في وتعليقهاالعملية  طراخم تحليل

 بحيث الأفراد المشارآين مع دورية بصفة الخطط عةمراج تتم أن يجب (2)
 .الطوارئ بحالات الخاصة والإجراءات تبالمسؤوليا عملية دراية على وايكون

 .ليتهاافع لضمان دورية بصفة الطوارئ خطط على التدريب يتم أن يجب) 3(

b.  في  الطوارئ خطة في المحددةالطوارئ  معدات ريتوفيجب
 إجراء يجبآما  .مهوىفتحة أو  خلمد آل من دقيقة 15 نطاق
 تها للعملصلاحي واختبارات  على المعداتتفتيشعمليات ال وتوثيق
 .ةشهريبصفة 

c. ترتيبات وضع يجب ،للخروج آمنفذأي مهوى  استخدام عند 
 في بسهولة بالطاقة تعمل التي الروافع استخدام  القدرة علىتاحةلإ

 في العمل على قادرةتادة المع الروافع آانت إذا إلا ،الطوارئ حالة
 .الطاقة انقطاع حالة

d. الطوارئ حالات في المستخدمة الرفع أجهزة تصميم يجب 
 اتجاهي من آلٍ في بالطاقة الحمل مرفاع سطوانةأ تزويد يتم بحيث

 أو توصيل عند آلية بصورة المكبح تشغيل يتم وبحيث الدوران
 .الطاقة انقطاع



EM 385-1-1 
2003ن الثاني  تشري3  

 441

e. الذاتي الإنقاذ/الطوارئ ماماتآ توفيرتم في الحال  أن ييجب 
  والصحةلسلامةل الوطني المعهد منالحاصلة على اعتماد ساري 

الوآالة المعنية بصحة وسلامة عمال المناجم و) NIOSH (المهنية
)MSHA  (الواقعة المناطق في العمل بمحطات الأفراد لجميع 

 انظر > .الغاز أو الدخان بهم يحيط أن يمكن حيث الأرض تحت
 .E.5 مالقس

f.  للخدمة مختص الأقل على واحد شخص هناك يكونيجب أن 
 .الأرض تحت عمال أي وجود عند الأرض فوق

 لعدد الدقيقة المتابعة عن مسؤولاً المختص الشخص ذلك يكونيجب أن  (1)
 .الطوارئ حالة في الفورية المساعدة ضمانو الأرض تحت الأفراد

 على تؤثر قد أخرى لياتومسؤ يأ المختص الشخص يجب ألا يتم تحميل (2)
 .لطوارئالاستجابة ل الخاصة بواجبات مهامها أو مهامه

g . مصباح أو محمول يدوي مصباح عامل آل لدى يكونيجب أن 
 في للاستعانة به اعمله/عمله منطقة في للاستخدام مناسب رأس
 إضاءة نظامأو  طبيعية إضاءة وجود حالة في إلا، الطوارئ حالة

 .نجاةلل كافيةال ضاءةالإ بتوفير  يقومالطوارئ حالاتخاص ب

26.A.06 الإنقاذ فرق. 

a. نيوعشر خمسة عن يزيد مالا يعمل حيث العمل مواقع في 
 تدابير احتياطية وضع يجب ،واحد وقت في الأرض تحت عامل

 في إما الأقل على أفراد خمسة من مكون واحد إنقاذ فريق جداوتل
 الدخول نقطة منآمدة للتحرك  قةدقي 30في نطاق  أو العمل موقع

 الاستجابة بخدمات هذا الإنقاذ فريق تزويد يجوزو، الأرض تحت
 .الداخلية للطوارئ

b. أآثر  أو عاملاً وعشرون خمسة  بهايعمل  التيالعمل مواقع في
 لوجود استعدادات وضع يتم أن يجب ،واحد وقت في الأرض تتح

 يتواجد بحيث أفراد مسةخ من مكون آلاهما الأقل على إنقاذ فريقي
 الدخول نقطة من دقيقة 30في نطاق  أو العمل موقع في إما إحداها

 تزويد يجوزو .ساعتين  في حدودالآخر ويتواجد الأرض، تحت
 .الداخلية للطوارئ الاستجابة بخدمات الفريقين هذين

c. على   مؤهلين ومدربينالإنقاذ فريق أفراد أن يكون يجب
 التنفس، أجهزة استخدام محاذيرو استخدام ذلكوآ الإنقاذ، إجراءات
 .الحرائق مقاومة معدات واستخدام
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d. غازات مواجهة يتوقع أو مواجهة يتم حيث العمل مواقع في 
 بصفة، الإنقاذ فرقأفراد  بيتدريجب  ،للاشتعال قابلة أو ضارة
  .يةذاتال تنفسال أجهزة واستخدام ارتداء على ،شهرية

e. وقعمب الموجودة الظروف على الإنقاذ فريق إطلاع يتم أن يجب 
 .يمكن أن تؤثر على مدى استجابتهم والتي العمل

26.A.07 الأفراديجب على  ،5القسم  في الواردة المتطلبات إلى بالإضافة 
 وملابس عالية رقبة ذات مطاطية أحذية  ارتداءالأرض تحت المبتلة بالمناطق
 .بالأمطار خاصة

26.A.08 الأولية لإسعافاتا آت ومرافقمنش. 

a.  وسائل وآذلك التجهيز آاملة أولية إسعافات محطة توفيريجب 
 بغض الأرض تحت للإنشاءات مشروع آل عند للطوارئ نقل

 .الأفراد الأشخاص عدد عن النظر

b .تحت  الإنشاءات مشاريع لأحد مداخل عدة هناك آان إذا
 آل ندع أولية إسعافات محطات أو محطة ريتوف يجب ،الأرضية 

 المسافة تقل بحيث بينهما وضعهايجب  أو فتحة مهوى أو مدخل
 ويقل) أميال 5( آم 8 عن فتحة مهوى أو ومدخل محطة آل بين
 .دقيقة 15 عن بينهما الانتقال زمن

26.A.09 والإضاءة الكهرباء مصادر. 

a. في المستخدمة يةائالكهربالشبكات  جميع تحصل أن يجب 
 انظر > .الموقع ذلك في باستخدامها افقةالمو على الخطرة المواقع
 G.11 القسم

b. من بالقرب النفق جوانب أحد في الإضاءة دوائر ترآيب يجب 
 آل عند عوازل على تثبيتها يتم أن يجب آما التخصر بدء خط
 .تعليق نقطة

c. للأحوال ومقاومة معدنية غير الإضاءة ترآيبات يجب أن تكون 
 .والمعدات ا للأفرادآمنلوصا خ توفر بطريقة ومثبتة الجوية

d. في باستخدامها المسموح ،فقط المحمولة الإضاءة استخدام يجب 
 :التالية المواقع داخل الخطرة المواقع

نفق أفقي تحت   أيمن ) قدم 50 (م 15 بعد على) 2( أو التخزين، أماآن) 1(
 .المتفجراتالأرض أثناء مناولة 
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26.A.10 والاختبار عمليات التفتيش. 

a. لصخورا مسامير جميع إحكام لاختبار برنامج وضع يجب 
 الصخور لحالة اوفقً الاختبار تكرار معدل تحديد يجبآما  .اللولبية
 .الاهتزازات مصادر من والبعد

b.  منطقة سقفاختبار وبفحص  العمل صاحبيجب أن يقوم 
 متكررة وبصورة وردية آل بداية في هاوجدران تهاوواجه العمل
 .ذلك بعد

c. منافذو الدهاليز بطولظروف التربة   إجراء تفتيش علىيجب 
 الحاجةحسبما تقتضي  متكررة تحت الأرضية بصورة الدخول
 .لتوفير مرورًا آمنًا بهذه المناطق لذلك

d. الحفر معدات أن يقوم شخص مختص بالتفتيش على يجب 
 لآ قبل المرافقة لها التي سيتم استخدامها أثناء الوردية والمعدات
 .وردية

e. قبل مخاطر أية لاآتشاف الحفر أماآن  إجراء تفتيش علىيجب 
 .الحفر عمليات بدء

f. قبل السحب معدات بالتفتيش على مختص شخص يجب أن يقوم 
 .وردية آل

g .صحة أو سلامة على ؤثرجوانب خلل ت أية اآتشاف وعند 
الاستمرار في  أو بدء قبل الخلل لكذ إصلاح يجبالأفراد 
 .اتالعملي

26.A.11 الساقطة المواد من الوقاية. 

a .الدعائم بواسطة الدخول ومناطق المداخل فتحات حماية يجب، 
 أو ،المرشوشة الخرسانةأو  ،الظهرية الجدران و أ،لسياجاتا وأ

 .والمعدات للأفراد الآمن الدخول لضمان مماثلة أخرى وسائل
 لمنعخرى  بطريقة اتأمينها أو المجاورة المناطق تقشير ويجب
 .الدخول ومناطق منافذ تهديد من المفككة الصخور أو التربة

b. حدوث عمليات  أماآن فيثبات الأرضية  من التأآد يجب
 طريق عن أو اتوالحشو الدعائم طريق عن ،الهبوط الخطرة

 .الدخول لمنع التحذير  علاماتقالمتاريس وتعلي إنشاء
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c. المناطق في  الثابتةغير يةالأرض دعم أو تقشير أو إزالة يجب 
  .الأفراد على اخطرً تمثل قد تحت الأرضية التي

d. بسبب الرئيسية الكتلة عن المنفصلة الأحجار آتل تأمين يجب 
 بمسامير تثبيتها طريق عن التشققات أو نفلاقاتالا أو تصدعاتال

يجب أن يقوم و :إزالتها  يجبأو مناسبةأخرى  سائلو أية أو لولبية
 مؤهل آخر شخص أي أو جيولوجي مهندسأو  أساسات مهندس
 .هذه الوسائل بتصميم

e. طريقة أية أو وضع شبكة سلسية مترابطة ومثبتة بإحكام يجب 
 الصخور أسطح على المختصة السلطةمعتمدة من قبل  أخرى

 .للتفتت المعرضة

f. يجب  الصفحي الطين أو الطينية التربة في الأنفاق حفر حيث يتم
 المداخل مناطقيقترب من  أو عن يرتفع حفر أي أن ينحدر
ه عن طريق مكان في تثبيته يجب أو الاستقرار زاوية لمستوى
 بسبب - تالانحدارا بتلك ضعف أي حدوث وعند .أرضية دعامات
الناتئة عنها  المواد إزالة يجب -أخرى أسباب لأية أو التعرية
 .اسريعً

g. ضيةأر تحت منشأة آل مدخل عند واقي مأوى توفير يجب 
 مواد أية أو ةالساقط الصخور أخطار من والمعدات الأفراد وقايةل

اقي الو مأوىلاويجب أن يبرز  ،ما تقتضي الحاجةعند ،أخرى
 .المدخل من الأقل على) قدم 15( م 4.5 مسافة

h. الواجهات على المتراآم الجليد أو لثلجل  سريعةإزالةعمل  يجب 
 .اخطرً يشكل دق والذي الأرضية المنحدرات أو الصخرية

26.A.12 الأرضية في الأنفاق حفر. 

a.  فةالمس الحفر يمتديجب ألا  التقليدية، بالطرق الأنفاق حفرعند 
وعند  ؛الأرضية الدعامات من) بوصة 24 (سم 60 عن تزيد
يجب ألا يمتد ، لحفر الأنفاق المتواصل الحفر ماآينات ماستخدا

 الدعامات نم) بوصة 84 (سم 120 عن تزيد لمسافة الحفر
 .الأرضية

b . مدعومةال غير القطاعات في بالعمل للعمال السماحيجب ألا يتم 
 .ظروف أية تحت ،النفق من

c .أو الأرضية الدعامات خلف فجوات موجودة أية حشو يجب 
 .نهياراتالمزيد من الا حدوث نعلم تهامعالج أو أو تدعيمها سدها
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d.  شبكة تثبيت يتم ،النفق لدعم تبطين ألواحفي حالة عدم استخدام 
 شبكة سلسلية مترابطة أو)  بوصة2( سم 5سلكية قطر فتحاتها 

 على التخصر بدء خط إلىلأسفل  يمتد بحيث ،العلوي الجزء على
 .مكانه في تثبيته ويتم النفقآل جانب من جوانب 

26.A.13  ةالأرضي الدعمنظم. 

a. للي حيث لقياس عزم امفاتيحو/وأ عزمال مقاييس استخدام يجب 
 .الأرضي للدعم اللولبية الصخور رمسامي ستخدمت

b. المسامير آانت ما إذا لتحديد متكررة اختبارات إجراء يجب 
 الاختبار تكرار معدل تحديد ويجب :المطلوب للعزم مطابقة اللولبية
 .الاهتزازات مصادر نع والبعد الصخور لحالة اوفقً

c. شخص أي أو جيولوجي أو أساسات مهندس يحب أن يقوم 
يجب  آما: اللولبية الصخور مسامير دعم نظم بتصميم آخر مؤهل
 لخطر المعرضين  والموظفينللأفرادالمناسبة  الحماية توفير

 .ةالأرضي الدعم نظمترآيب  أثناء المفككة الأرضية

d. للأجزاء يًاآاف اتثبيتً توفر بحيثأطر الدعم الهيكلي  تثبيت يجب 
 الأطر دعم لقاعدة الأرض ضغوطزاحة للحيلولة دون إ ،السفلية
الأطر الهيكلية  بين جانبي دعم توفير يجب آذلك :الهيكلية

 . المزيد من الاستقرارلتوفيرمباشرة  المتجاورة

e . يجب إصلاح أو استبدال الدعامات الأرضية التالفة أو التي تم
آما يجب ترآيب ، متى يكون ذلك ممكنًا: إزاحتها من مكانها

 .دة قبل إزالة الدعامات التالفةدعامات جدي

f. على للحفاظ الدعامات من آخر نوع أي أو حاجب استخدام يجب 
 قبل المغلقة النهايات ذات المناطق في للأفراد تحرك آمن قيطر
 . للدعاماتاستبدالة عمليأي 

26.A.14 الموادمناولة  معدات. 

a. تحذير وسائل  علىالمتنقلة السحب معدات يجب أن تحتوي 
 المشغلآما يجب أن يقوم  :الابتعادإلى  الأفراد لتوجيه سموعةم
 وعندما تستدعي المعدة تحريك قبل وسيلة الإنذار تشغيلب

 .تحرآها أثناء ذلك الضرورة

b.  المطلوب المتحرآة والمعدات المرآبات جميعيجب أن تحتوي 
 تحت الأرضية على الإنشاءات طقامن وخارج داخل تحرآها
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 ترآيبه يتم للحمرة ضارب أصفر لون ذو ردوا وامض آشّاف
 ذلك إضاءة يجبآما  :الاتجاهات جميع في مرئي يكون بحيث

 .متحرآة معدة أو مرآبة أية تشغيل عند الوامض الكشاف

c. في آلا  أماميين إضاءة بكشافي السحب معدات تزويد يجب
 .احتياطي آلي إنذار وآذلك احتياطي آشافو ،الطرفين

d. من نفاية الخام المعدن نقل في المستخدمة اقلاتالن ترآيب يجب 
آما هو منصوص عليه في القسم  تهاوصيان إحاطتها بواقٍو الأنفاق

 عند مماثلة حماية وسائل أو حريق طفايات توفير يجب آما: 17
 تحت المستخدمة السير ذات للناقلات ةالأمامية والخلفي البكرات

 بطول) قدم 300( م 90 الأرض وعلى مسافات فاصلة تصل إلى
 .السيرخط 

e. مزودة آانت إذا إلا السحببرآوب آلة  عامل يجب ألا يقوم أي 
 السحق أو الارتطام ضد للرآاب الوقاية فرتاوتو راآب لكل بمقعد
 .الأخرى الأسطح أو المعدات بين الاحتجاز أو

f. بسلاسل العربة قلابات تزويد يجب ،ايدويً العربات غيفرت عند 
 .الانقلاب من العربة لمنع الصدمات لتخفيف آتل وأسفلية  ربط

g. تثبيت يجب للسحب ضيقة حديد سكة قضبان استخدام عند 
 "بتحديب" سمحآما يجب ألا يُ :الزحزحة لتلافي القضبانخطوط 
 .بالمناجم الخاصة القلابات ذات العربات

h. الحامل  (التروللي لدائرة عودة آتوصيلة قضبانال استخدام عند
 اتصالبيً وربطهم وصلة آل عند القضيبين ربط يجب )ركالمتح

 ).قدم 200 (م 60 على مسافات تصل إلى

I. أمان بقارنات القلابات ذات المناجم عربات تزويد يجب 
 لمنع إيجابية إقفال بأداة القلابة العربات وتزويد ،أوتوماتيكية

 .مقصودال غير التفريغ

j. وخطافات ،الصدمات يفوآتل تخف ،الناتئة الحواف توفير يجب 
 أو مداها تجاوز من السحب معدات لمنع مماثلة وسائل أو مانالأ

 .التفريغ مواقع في الانقلاب

k. جميع في  أو ما يماثلهاالصدمات تخفيف آتل توفير يجب 
 .المسدودةالقضبان  نهايات
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26.A.15 ابعيدً مباشرة بصورة العملفي  مشترآةال غير المرآبات إبعاد يجب 
 .الإنشاء عمليات عن عزلها وآذلك لمداخلا عن

26.A.16 مشابهة عبارة أو (مدفون خط علامة تنبيه يُكتب عليها تعليق يجب (
 أو الماءوإلا يتم إخفائها بطريقة أخرى ب ءالهوا نقل خطوط دفن يتم حيث

 .الأنقاض

26.A.17 للمياه مصادر بجوار تحت الأرضية الإنشاءات فتحات وجود عند 
 التدابير اتخاذ يجب ،يةأرض تحتال العمل منطقة حدوث طفح في مع احتمال
 .يحدث فيها طفح لن تحت الأرضية المنطقة أن من للتأآد اللازمة

 26.B خطرة تصنيفات 

26.B.01 يلي لما اوفقًتحت الأرضية  الإنشاء عمليات تصنيف يجب. 

a. تحت الأرضية على أنها عمليات  الإنشاء عمليات تصنيف يجب
 :ل أن تكون عمليات غازية إذايُحتم

 الحد من أآثر أو % 10  وجودعن الهواء مراقبة  عمليةآشفت) 1(
 عند وذلك للاشتعال قابلة أو غازات أخرى ناالميث  لغازالأدنى الانفجاري

 من) بوصة 0.25 - +/بوصة 12 (سم 0.65 - +/سم 30 مسافة على قياسها
 أو ساعة، 24 عن تزيد مدةل الجدران أو الأرضية أو الواجهة أو السقف

 وجود احتمالإلى  الجيولوجي التكوين أو الجيولوجيالمنطقة  تاريخ أشار) 2(
 الأخرى الغازات أو ناالميثلغاز  الانفجاري الأدنى الحد من أآثر أو 10%

 .للاشتعال القابلة

b. على أنها عملياتالأرض تحت تتم التي العمليات تصنيف يجب  
 :إذا غازية

  الانفجاريالحد من أآثر أو% 10  وجودعن الهواء مراقبةعملية  آشفت) 1(
 على قياسها عند وذلك للاشتعال قابلة أخرى غازات أية أو ناالميثلغاز  الأدنى
 أو السقف من) بوصة 0.25 - +/بوصة 12 (سم 0.65 - +/سم30 مسافة
 ثلاثة أيام متتالية؛ أو لمدة الجدران أو الأرضية أو الواجهة

 من منبعثة للاشتعال قابلة أخرى غازات أية أو ناللميث اشتعال حدث (2)
 أو الغازات،مثل هذه  وجود على يدلّ مما  الأرضيةالطبقات

ية ضأر تحت عمل بمنطقة مرتبطةتحت الأرضية  الإنشاء عملية آانت (3)
 على يحتوي مستمر هواء لتيار آذلك وعرضةها منطقة غازية أن على مصنفة
 .للاشتعال القابلة تالغازا من ترآيز
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26.B.02 ها أن على الغازية الإنشاء عمليات تصنيف تخفيض الممكن من
 10 من أقل الهواء مراقبة نتائج بقاء حالة فيعمليات يحتمل أن تكون غازية 

 للاشتعال القابلة خرىالأ الغازات وأ ناالميثلغاز   الانفجاري الأدنىللحد% 
 .متتالية أيام ثلاثة لمدة وذلك

26.B.03 يةغازال العمليات متطلبات. 

a .المواقع للاستخدام في فقط المعتمدة المعدات استخدام جبي 
 العمليات في، مناسبة ظروف في صيانتها تتم والتي الخطرة

 .يةغازال

b. المستخدمة بالديزل تعمل التي المتحرآة المعدات اعتماد يجب 
 المحددة CFR Part 36 30 لمتطلبات اوفقً يةغازال العمليات في
 )(MSHA الوآالة المعنية بصحة وسلامة عمال المناجم قبل من

 اوفقً المعدات تلك تشغيل يجبآما ، ولايةاللوائح وقوانين  وآذلك
 .المصنعة الشرآة وتعليمات المتطلبات لهذه

c. على آافة مداخل العملية الغازية بحيث العلامات وضع يجب 
تصنيف تلك المنطقة  إلى الداخلين جميع لإخطارتكون واضحة 
 .على أنها غازية

d.  يكون صاحب والغازية  العمليات جميع في التدخينيجب حظر
 آالثقاب، العمل مسؤولاً عن جمع آل مصادر الإشعال الشخصية

 .الغازية عمليةال موقع إلى الداخلين الأشخاص جميع من والولاعات

e . بتشكيل القيام حالة فيللنيران  مستمرة مراقبةيجب عمل 
 .الساخن على المعادن

f. إيقاف يجبعملية غازية  هاأن على العمليات إحدى تصنيف فور 
 ميعبج العمليات تلكتلتزم  أن إلى المتأثرة بالمنطقةالعمليات  آل

 إلى تصنيفها درجة تخفيض يتم أوالغازية  العمليات متطلبات
 :يةالتال العمليات عدا ما في -يحتمل أن تكون غازية  عمليات

  ؛الغاز ترآيز في بالتحكم المرتبطة العمليات (1)

 التزاما وذلك بالفعل موجودةال معداتال استبدال أو جديدة معدات ترآيب) 2(
 ؛ والسابقة) 1 ( الفرعيةبالفقرة

 .الهواء اتجاه لتغيير الأرض فوق الموجودة التحكم معدات تثبيت (3)

 26.C والتهوية نوعية الهواء مقاييسو الهواء مراقبة 
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26.C.01 الهواء مراقبة متطلبات. 

a .صيانتهاو ،وتعييرها الهواء مراقبة أجهزة فحص يجب 
 الاحتفاظ يجب آما: المصنعة الشرآة لتعليمات اوفقً واستخدامها

 موقع في للاستخدام صالحةمعيرة و  احتياطيةمراقبة بأجهزة
 A.6 القسم انظر > .العمل

b. إلى الضرورة دعت آلما "طلوبةم الهواء مراقبة عندما تكون 
 يجب التي الموادبتحديد  المختص الشخصيجب أن يقوم  ،"ذلك

 :أن يستند ذلك التحديد إلى ويجب. المراقبة تكرار ومعدل مراقبتها

 الصرف خطوطو الوقود، خزانات من قربه ومدى العمل موقع مكان) 1(
 الفحم، وترسبات القديمة، القمامة مقالبو الغاز، وخطوط الصحي،

 ؛والمستنقعات

 ؛ونفاذيتها التربة أنواع خاصة ،العمل لموقع الجيولوجية الطبيعة) 2(

 نوعية في تغيرات أية أو القريبة العمل مواقع في الهوائية الملوثات تاريخ) 3(
 و، السابقة الوردية في رصدها تم الهواء

، استخدام محرآات الديزل( ممارسات العمل وظروف موقع العمل) 4(
 تخفيفمرئية، الجوية الحوال الأ التهوية، خصائص، يالمتفجرات، غاز وقود

 .)الخ، قطع أو تشكيل المعادن على الساخن الوألحام الالضغط الجوي، 

c. نوعية اختبارات جميعل بسجل  في موقع العملالاحتفاظ يجب 
 ونتائج والمادةالتاريخ والزمن و المكان ، يشتمل على-الهواء
 .الاختبار أجرى الذي الشخص اسم لكوآذ المراقبة

d. تحت الأرضية  آلما العمل مناطق جميع في الجو اختبار يجب 
نسبة لا   علىيحتوي الجو أن من للتأآد ذلك إلى الضرورة دعت
 تحت% 22 عن زيدت لاومن غاز الأآسجين % 19.5 عن تقل

 .العادي الجوي الضغط

e. أآسيد نيوثا الكربون أآسيد أول آميات اختبارجب ي 
 وآذلك خرىالأ سامةال غازاتالو الهيدروجين وآبريتيد النيتروجين

 في،  الضرورةيحسبما تقتض ،والأدخنة ،الرذاذ والأبخرة، الغبار،
 حدود تجاوز عدملضمان تحت الأرضية  العمل مناطق جو

 .بها المسموح التعرض

f. القابلة الأخرى والغازات ناالميثغاز  آميات اختبار يجب 
 دعت تحت الأرضية آلما العمل مناطق جميع جو في شتعالللا
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اتخاذ الإجراءات  يجب آان إذا ما لتحديد ،ذلك إلى الضرورة
 يجب العملية آانت ما إذا ولتحديد C.02f-h.26 الخاصة بـ
 آمااحتمال تصنيفها على أنها غازية  أوأنها غازية  على تصنيفها

 .B.01.26في موضح هو

g. تحت الأرضية  آلما العمل مناطق جميع في الجو اختبار يجب 
 ةالتهوي متطلباتمطابقتها ل من للتأآد ،ذلك إلى الضرورة دعت

 .C.03-05.26الخاصة بـ 

h. هواء ضغط أجهزة أو تهوية مراوح استخدام حالة في 
 إجراء يجب ،جازولين أو ديزل محرآاتتعمل ب) آومبريسور(

 الهواء ضاغط وأ المروحة من الداخل للهواء أولي اختبار
مصدر  تلوث عدم لضمان المحرك تشغيل أثناء) الكومبريسور(

 .المحرك بعادم الهواء

I. ةمراقبجهاز  تشغيل يجب ،ةسريعال حفرال ماآينات استخدام عند 
 يكون بحيث الواجهة في مستمرة بصفة للاشتعال القابلة الغازات
 مقدمة من يمكن ما وأقرب يمكن ما أعلى المحساس )أجهزة(جهاز
 .الآلة  قطعرأس

j.  العمليات معايير بها تتوافر التي العمليات تخضعيجب أن 
 :التالية للمراقبة  أن تكون غازيةحتمللما  العملياتأوالغازية 

 العمل مناطق جميع في الأآسجين محتوىعلى  اختبارات إجراء يجب) 1(
 بداية في قلالأ على ،المناطق تلكالقريبة من  العمل مناطق وآذلك المعنية

 ؛وردية آل ومنتصف

 الغازات مراقبة أجهزة استخدام يجب السريع الحفر ماآينات استخدام عند) 2(
 الهواء قناة وفيالشق  وعلى ،في النفق الأفقي مستمرة بصفة للاشتعال القابلة
يجب أن يعطي جهاز المراقبة المستمرة إشارة الخطر في النفق الأفقي : المرتد

، الطاقة الكهربائية في منطقة العمل تحت الأرضية المعنيةوأن يقوم بفصل 
 من أآثر أو% 20عند وجود ، ماعدا معدات الضخ والتهوية المصرح بها

 .للاشتعال قابلة أخرى غازات أية أو ناالميثغاز  من ىالأدن  الانفجاريالحد

 في الأقل على لكن ،الحاجة عند يدوي غازات ةمراقب  جهازاستخدام يجب) 3(
 في المنصوص عليها النسب تجاوز عدم من للتأآد ومنتصفها ورديةآل  دايةب

26.B 01 26و.C.01d وf. توفير جهاز يدوي  يجب ،ذلك إلى وبالإضافة
 .النفق الأفقي من بالقربلفصل للطاقة الكهربائية 

 أو ،عأو القط ،اللحام وأثناء لللغاز قب موضعية اختبارات إجراء يجب) 4(
 .الساخن على ادنللمع  آخرتشكيل
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 ،والتفجير الحفر أساليب على تعتمد تحت الأرضية التي العمليات في) 5(
 القابلة الغازات وجود لاآتشاف المعنية المناطق في الهواء اختبار يجب

 قيام أثناء مستمرة وبصورة التفجير بعد أخرى مرة العمال دخول قبل للاشتعال
 .الأرض تحت  بالعملالعمال

26.C.02 الهواء نوعية يسمقاي. 

a. أو المليون من ءاجزأ 5 وجود إلى الهواء مراقبة شيرت عندما 
 مناطق في اختبارإجراء  يجب ،الهيدروجين آبريتيد من أآثر
 وردية آل منتصف وفي بداية في المعنيةتحت الأرضية  العمل
 ءاجز أ5 عن الهيدروجين آبريتيد ترآيز يقل أن إلى ،الأقل على
 .متتالية أيام ثلاثة ةلمد المليون من

b. 10 عن تزيد الهيدروجين آبريتيد آميةأن  اآتشاف يتم عندما 
 عينات خذوقياس وأ ةمراقبجهاز  استخدام يجب المليون من ءاجزأ

 .المعنية  العملمناطق لمراقبة آبريتيد الهيدروجين المستمر

c. آبريتيد ترآيز زيدي دماعن الأفراد إخطار يتم أن يجب 
 .المليون من ءاجز أ10عن نالهيدروجي

d. أخذو ةمراقبالجهاز الذي يقوم ب وصيانة وترآيب تصميم يجب 
 مرئيًا اإنذارً يعطي بحيث ، باستمرارالهيدروجين آبريتيد عينات

 ءاجز أ10 إلى الهيدروجين آبريتيد ترآيز وصول عند مسموعًاو
 تدابير اتخاذ الضروري من يكون قد أنه إلى للإشارة المليونمن 

 من قلأ الهيدروجين لكبريتيد التعرض بمستوى للاحتفاظ إضافية
 .به المسموح التعرض حد

e. الهواء مراقبة نتائج على بناءً المختص، الشخص يقرر عندما 
 بكميات موجودة تكون قد الهواء ملوثات أن أخرى؛ بيانات أية أو

 :أن العمل صاحب على يجب الحياة، على اخطرً تشكلتكفي لأن 

تحت الأرضية  للمنطقة المداخل جميع على واضح تحذير تعليقيقوم ب) 1(
 و الخطرة، بالحالة الداخلين جميع لإحاطة

 .اللازمة الاحتياطات جميع اتخاذ من التأآديقوم ب) 2(

f. من الأدنى  الانفجاريالحد من أآثر أو% 5 وجود اآتشاف عند 
 منطقةأية  في للاشتعال قابلة أخرى غازات أية أو ناالميثغاز 
 الخطوات اتخاذ يجب ، المرتدالهواء في أو أرضية تحت عمل

 بأية الغاز ترآيز في التحكم أو التهوية هواءحجم  لزيادة اللازمة
 العمليات لمتطلبات اوفقً تتم العمليات آانت إذا إلا أخرى صورة
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أجهزة  فصل يجوزو :العمليات المحتمل أن تكون غازية أوالغازية 
% 5 عن الغاز اتترآيز انخفاض عند الإضافيةوية التحكم بالته

 .للانفجار الأدنى الحد من

g. لغاز   الانفجاري الأدنىالحد من أآثر أو% 10 اآتشاف عند
 أو اللحام محيط في للاشتعال قابلة أخرى غازات أية أو ناالميث
 يجب ،الساخن على للمعادن  أخرىتشكيل  عمليةأي أو القطع
10 عن للاشتعال القابل الغاز ذلك يقل أن إلى العمليات تلك إيقاف

 .الانفجاري الأدنى الحد من% 

h. الانفجاري الأدنى لغاز  الحد من أآثر أو% 20 اآتشاف عند
تحت  العمل منطقة في للاشتعال قابلة أخرى غازات أية أو ناثيالم

 :الارتداد في الأرضية أو

 تواجدهم المطلوب أولئك ستثناءاب -الأفراد جميع إخراجعلى الفور  يتم) 1(
 و الأرض، فوق آمن موقع إلى -الخطر لإزالة

 ،للاشتعال بلاالق بالغاز المهددة المنطقة عن يائالكهربالتيار  قطع يجب) 2(
 الغاز ذلك ترآيز ينخفضحتى  ،المصرح بها والتهوية ضخمعدات ال باستثناء

 .الانفجاري الأدنى الحد من% 20 من أقل إلى

I. تراآم مستويات  معه يحدث قد الذي الحد إلى التهوية تقل ماعند
 يجب ،للاشتعال قابلة أخرى غازات أية أو نالميثمن غاز ا ةخطر
 إعادة وقبل ،التهوية إعادة بعد المعنية المناطق جميع اختبار يتم أن

 -بها المصرح المعدات فيما عدا -أي تيار آهربائي لجميع المعدات
 في الجوي الهواء آان ما إذا تحديد يجب وآذلك ،العمل واستئناف

 .للاشتعال الحدود القابلة نطاق

j. المنطقة خارج الأفراد جميع وجود مع التهوية نظام إغلاق عند 
 للأشخاص سوى النفق بدخول سمحألا يُ بيج ،رضيةالأ تحت

. الهواء للكشف عن الملوثات باختبار لهم المصرح المختصين
 المعنية المناطق جميع واختبار يةالتهو إعادة يتم أن إلى وذلك
 .آمنة مناطق وإعلانها الملوثاتعن  شفللك

26.C.03 التهوية. 

a. تحت الأرضية  بالمناطق الأفراد جميع تزويد يتم أن يجب
 أو السدم ةأو الأدخن الغبار تراآملمنع  آافية ياتموبك النقي بالهواء
 .الأبخرة أو تأو الغازا
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b. آلية في جميع مناطق العمل تحت  تهوية توفير يتم أن يجب
 نوعية  الهواء توفر الطبيعية التهوية أن ثبتي عندما إلاالأرضية 
 .الهواء وتدفقه الكافيين من خلال حجم المطلوبة

 قدرة بالقالعادم الخاصة بحُفر الأنفا طردو التهوية نظم كونت أن يجب) 1(
 .النفقنقاط آافة  في النقي توفير مصدر آاف من الهواءب تسمحالتي 

 في مكعب قدم 200 (ث/ل 95 عن النقي الهواءب مدادالإ يقل ألا يجب) 2(
 .المعدات لتشغيل اللازم الهواء إلى إضافة الأرض تحت عامل لكل) الدقيقة

 30 (ث/م 0.15 عن الهواء تدفقل الخطية السرعة تقل ألا يجب) 3(
 أو انفجارات جراءإ يتم تحت الأرضية حيث العمل مناطق جميع في) دقيقة/قدم
 من ضارة آميات تصاعد عن تسفر قد أخرى ظروف أية أو الصخور في حفر
 .غازاتال أو بخرة،الأ أو دخنة،الأ أو غبار،ال

 .للتحويل قابل الميكانيكي الهواء تدفق اتجاه يكون أن يجب) 4(

 ،الاستخدام أثناء مغلقة تظل بحيث التهوية أبواب وترآيب تصميم يجب) 5(
 .الهواء تدفق اتجاه عن ظرالن بغض

c. للجو والأبخرة الدخان بإخراج التهوية نظم تقوم أن يجب 
 في العمل استئناف قبل وذلك ريفجعقب عمليات الت الخارجي
 .المعنية الأماآن

d. العمليات  أوالغازية  بالعمليات تهوية نظم ترآيب يتم أن يجب
 مصنوعة نظمال تلك تكون بحيث،  أن تكون عمليات غازيةالمحتمل

 يةائآهرب نظم على آذلك تحتوي وأن للحريق مقاومة مواد من
 .يةالمروح محرآاتال بما في ذلك ،مصرح بها

e. تحويلفي  تحكمأجهزة  وجود فيالغازية  العمليات تتم أن يجب 
 .الأرض فوق ،التهوية نظم من المنبعث الهواء تدفق

f. حتمل أن تكون العمليات الم أوالغازية  العملياتتجهيز  يجب
المخصصة  تهويةلل نظم استخدام  فيهايتمالتي ، عمليات غازية

 أبوابب ،السطح على مثبتة رئيسية مروحة التي تعتمد على لمناجمل
 مساحة الأقل على تساوي مساحة به ضعيف جدار أو الانفجارات

 .الهواء لمنفذ العرضي القطاع

g. اطق تخزين النفط من  من خلالمر الذي الهواء تخدم ألا يُسيجب
 .العمل مناطق لتهوية وقودأو ال
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26.C.04 إجراء عمليات  عند،الغبار في لتحكمل مناسبة التدابيرال اتخاذ يجب
 نطاق في الغبار بمستويات للاحتفاظ ،الخرسانة أو الصخورفي  حفرال

 .الآمنة المستويات

26.C.05 تثناءباس - الأرض تحت الداخلي الاحتراق محرآات استخدام يحظر 
 تحت معداتال تكون أن آما يجب ،المتحرآة المعدات في الديزل محرآات
 التي تعمل بمحرك ديزل في أجواء أخرى غير جو العمليات المتحرآةالأرضية 
الوآالة المعنية بصحة وسلامة عمال المناجم  قِبل منإما  معتمدة ،الغازية

)MSHA( (30 CFR Part 36)، للمعدات اتمامً مماثلة  يُثبت أنهاأو 
 ،)MSHA(الوآالة المعنية بصحة وسلامة عمال المناجم  قبل من المعتمدة
 .الجزء بهذا جاء لما اوفقً تشغيلها ويجب

 26.D منع اندلاع الحرائق والوقاية منها 

26.D.01 منع اندلاع الحرائق والوقاية منها خطط. 

a. كلل منع اندلاع الحرائق والوقاية منها خطة وتنفيذ وضع يجب 
يجب أن تتضمن الخطة ما يلي و .الأرض تحت إنشاء مشروع
 :بالتفصيل

 .الحرائق لمنع اندلاع تنفيذها يجب التيالخاصة  العمل ممارسات) 1(

للسيطرة عليه  حريق اندلاع حالة في اتخاذها يجب التيتدابير الاستجابة ) 2(
 .ئهوإطفا

 .منهالمنع اندلاع الحرائق والوقاية  المطلوبة المعدات) 3(

 والوقاية الحرائقاندلاع  منعالخاصة ب همولياتؤسمو العمال متطلبات ) 4(
 .منها

اندلاع  منعالخاصة ب والأسبوعية اليوميةعمليات التفتيش  متطلبات) 5(
 .منها والوقاية الحرائق

b. ضمنالوقاية منها واندلاع الحرائق  منع خطط إدراج يجب 
 في وتعليقهاالعملية  طراخم تحليل أو الحوادثالوقاية من  خطة
 .العمل موقع

c. معالوقاية منها واندلاع الحرائق  منع خطط مراجعة يجب 
 يكونوا بحيث ذلك إلى الضرورة دعت آلماالمشارآين  الأفراد
 بحالات الخاصة توالمسؤوليا لإجراءاتاب عملية دراية على

 .الطوارئ
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d. للتأآد ذلك إلى الضرورة دعت آلما الخطط على التدرب يجب 
 .ليتهاافع من

26.D.02 الحريق طفايات. 

a. لمتطلبات اوفقًتها وصيان الحريقطفايات  توفير يتم أن يجب 
 .9 القسم

b. مماثلةال وقايةال وسائل أو - الحريقطفايات  توفير يجب – 
 100 (م 30 في نطاق، منجم مدخل أوبوابة  آل عندتها وصيان
 على تحتوي التي المواقع وفي للنفق المتقدمة الواجهة من) قدم
 .للاشتعال قابلة مواد

c. الفئة ذات الأقل ى علواحدة حريق طفاية توفير يجب 
4A:40B:C البكرات عند مماثلة إطفاء أخرى ةليوس  أيأو 
 .الأرض تحتالتي تعمل  السير ذات للناقلات ةالأمامية والخلفي

26.D.03 والتدخين المكشوفة النيران/اللهب. 

a. تالإنشاءا جميع في المكشوفة والنيران اللهب داميحظر استخ 
 والقطع اللحام عمليات في بها المسموح تحت الأرضية باستثناء

 . الأخرىالساخن على المعادن تشكيلعمليات و

b.الحرائق أخطار من الخالية الأماآن في التدخينالسماح ب يجوز 
 . فقطالانفجارات أو

c. واللهب التدخينع تمن، لافتات يسهل رؤيتها وضع يجب 
 .الحريق أو الانفجار خطارالمعرضة لأ الأماآن في المكشوف

26.D.04 على المستوى الوطني به معترف اختبار معملأن يقوم  يجب ،
 . التي تستخدم في الأنفاق للاستخدام في هذه الأماآنالتسخين أجهزة باعتماد

26.D.05 ه في الأماآن مادستخا أو ينهخزت أو الجازولينإدخال   ألا يتميجب
 .يةرضالأ تحت

26.D.06 السائل البترولي والغاز الاسيتيلين استخدام يجوز) LP-Gas( وغاز 
 والقطع اللحامعمليات  في فقط الأرض تحت زرآّالمُ نبروبادي أستلين الميثايل
ويجب ألا يُسمح بأآثر من  :الساخن على للمعادن  أخرىتشكيلعمليات  وأي

اللازمة للعمل خلال الأربع وعشرين ساعة التالية تحت الكمية الضرورية فقط 
 .الأرض
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26.D.07  للحرائق المقاومة الهيدروليكية السوائل سوىيجب ألا تُستخدم 
 الآلات في على المستوى الوطني بها معترف هيئة أو وآالة قبل من المعتمدة
 تلكل الحماية توفرت إذا إلا ،رضالأ تحتالتي تعمل  كيةيالهيدرول والمعدات
 متعددة حريق طفاية أو لحرائقا إخماد نظاممن خلال  والمعدات الماآينات

 ولكن( المعنية كيةيالهيدرول المعدة وحجم لنوع آافية الأغراض ذات سعة مقدرة
 .)4A:40B:C الأقل على تكون

26.D.08 الاحتراق وسريعة للاشتعال القابلة المواد تخزين. 

a. الديزل وقود من واحد يوم إمداد عن يزيد ما بتخزين سمحيُ لا 
 .الأرض تحت

b .تحت المخزون الديزل ووقود الزيتية الشحوم حفظ يتم أن يجب 
حاويات محكمة الغلق في مناطق مقاومة للحرائق تبعد  في الأرض

على الأقل عن مخازن المتفجرات الموجودة )  قدم300( م 90
طات من مح)  قدم100( م 30تحت الأرض ومسافة لا تقل عن 

 .مدخل المنجم والممرات شديدة الانحدار

c .الاحتراق وسريعة شتعال للاالقابلة المواد تخزين  ألا يتمبيج 
 دخول فتحة أي من) قدم 100 (م 30 في نطاق الأرض فوق

قدر الإمكان  هاعوض تم إذا إلا رضالأ تحت  تتمعملية توصل إلى
 مقاوم اجزح وضعوآذلك ،  تبعد بشكل آافي عن الفتحةمسافة على

 المواد بين ساعة عن للنيران مقاومته مقدار يقل لاللحرائق 
 .والفتحة المخزونة

d. تحت الموجودة الكهربائية الترآيبات استخدامألا يتم  يجب 
في  إلا الديزل وقود أو الشحم أو الزيت تخزين مناطق في الأرض

 . فقطلإضاءةترآيبات ا

e. التخزين أماآن في الموجودة  ترآيبات الإضاءةحصول يجب 
تحت الأرضية  المناطق من) قدم 25 (متر 7.5 في حدود أو

 الاعتماد على ،الديزل وقود أو الشحم أو الزيت لتخزين المستخدمة
 .G.11 انظر>  .2 القسم I الفئة  بمواقعالخاص

26.D.09 ُتحت لموقع السطح من الأنابيب خلال الديزل وقود نقلب سمحي 
 :إذا فقط أرضي

a. سعته تتجاوز لا خزان في السطح على الديزل وقود تخزين تم 
 محطات على تعتمد التي المعدات لتزويد المطلوبة الكمية القصوى
 .ساعة 24 تحت الأرضية لمدة بالوقود التزويد
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b.  تحت  التزويد بمحطة  متصلاًالسطح على وجودمال الخزانآان
 التحكم يتم خراطيم نظام أو مصرّح به ببوأنعن طريق الأرضية 

عن  مدخل المنجم قاععند و ،صمامعن طريق  السطح من فيه
 فتحيُ الذي النوع من الفوهة تلك تكون ألا على (فوهةطريق 
 .)بمزلاج

c. من الديزل وقود نقل أثناء إلا الوقت طوال اخاليً الأنبوب ناآ 
 تحت المستخدمة المعدات إحدى إلى السطح على الموجود الخزان
 ؛ والأرض

d.  التزويد إعادة عمليات أثناء الرفع عملياتل إيقافآان هناك 
 من محمية مدخل المنجم في الإمداد أنابيب تكن لم إذا بالوقود
 .التلف

26.D.10 م 30 في نطاق أو الأرض تحت موجود هيكل أي تصنيع يجب 
 ذات للحريق مقاومة مادة من الأرض تحت إلى مؤدية فتحة أي من) قدم 100(

 .ساعة عن للا تق  للنيرانمةمقاو مقدار

26.D.11 تم إذا إلا الأرض تحت بالزيت المملوءة المحولات ستخدمتُ ألا يجب 
 محتويات لاحتواء سياجب ومحاط للنيران مغلق يكون مقاومًا مكان في وضعها
 .انفجار حدوث الةح في المحول

26.D.12 عمليات أسفل للاحتراق قابلة غير حواجز ترآيب يتم أن يجب 
 .نفق صاعد أومدخل منجم  فوق أو داخل تتم التي الاحتراق أو للحاما

 26.E عمليات الحفر 

26.E.01 الحفر آلات. 

a. الحفر اريص على الحفر عمال بوجود السماح  ألا يتميجب 
 .الحفر نةيماآ تحرك أو الثقب لقمة تشغيل أثناء

b. يجب أخرى، إلى حفر منطقة من الحفر اتماآين تحريك عند 
 اريصال ووضع الأخرى والمعدات والأدوات مثقاب الحفر بيتتث
  .آمن وضع في

c. بدء قبل بإحكام عمدةالأ على الموجودة الحفر آلات تثبيت يجب 
 .دورية بصورة ذلك بعد إحكامها إعادة وآذلك الحفر

d.عربات مثاقب الحفر . 
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 .عربات مثاقب الحفر عمل مستويات لجميعتوفير دخول آمن  يجب) 1(

 تكون بحيث السلم ودرجات عربات مثاقب الحفر أسطح تصميم يجب) 2(
 .ةمقصودال غير الزحزحة لمنع وتثبيتها للانزلاق مقاومة

 المساعدين لاللعمعربات مثاقب الحفر إلا  برآوب السماح  ألا يتميجب) 3(
 ترتيبات نظام متطلباتعربات مثاقب الحفر تتوافق مع  تآان إذا إلا، للمشغل

 أو السحق أو الارتطام ضد للرآاب الحماية توفر التيالمناسبة الجلوس 
 .الآمن الدخول وآذلك الأسطح أو المعدات بين الاحتجاز

عربات مثاقب الحفر قبيل الشروع في  أسطح تحت الأفراد تنبيه يجب) 4(
 .الحفرعملية 

 على مماثلة وقاية وسيلة أو ،إزالته يمكن، درابزين سياجي ترآيب يجب) 5(
على  -)قدم 10( م 3 عن ارتفاعها يزيد التيعربات مثاقب الحفر  طحأس

آان هناك  إذا إلا، المنصاتباستثناء فتحات دخول ، جميع الجوانب المفتوحة
 .يوفر وقاية مماثلة ضد السقوط مجاور سطح

 تساعلاباعربات مثاقب الحفر  أسطح إلى المؤدية السلالم تكون أن يجب )6(
 ).أقدام 10( م 3 السطح ارتفاع تجاوز لةحا في لشخصين الكافي

عربات مثاقب  على مثقاب الحفر لتخزين حوامل أو أوعية توفير يجب) 7(
 .الحفر

 الحفر ماآينات لرفع الآلية الوسائل توفير العمل صاحب على يجب )8(
 الأخرى والمواد المناجم، في المستخدمة والسيور السطح اللولبية ومسامير

 10 (م 3 عن ارتفاعها يزيد التيية لعربات مثاقب الحفر العلو سطحالأ على
 ).قدم

26.E.02 ويجب التقشير، عمليات مناطق  التقشير فيقضبان ريتوف يجب 
 القضبان استخدام عدم ويجب :الوقت طوال جيدة حالة في بها الاحتفاظ آذلك
 .شديدة بصورة متآآلة أو غير حادة أصبحت التي

26.E.03 التي تم نسفها  الصخور خلال التفجير تحاتف فر ألا يتم حيجب
 .الماء أو) نفاية الخام المعدن(

26.E.04 فتحات  وأية السطح فحص يجب ،التفجير بعد الحفر دورة بدء قبل
 حالة في زالتهاإ يجب والتي تنفجر لم  التيمتفجراتال لاآتشافمتبقية تفجير 
 .وجودها
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26.E.05 وجودهم طريق عن إمامنجم بمدخل ال للأفراد الوقاية توفير يجب 
آلية  تحميل معدات استخدام في حالة مناسبة حواجز وضع أو آمن مكان في

 .تنفجر لم متفجرات على تحتوي قد التينفاية الخام المعدن  لإزالة

 26.F مداخل المناجم 

26.F.01 م 1.5 عن اعمقه يزيد الآبار التي أوآل مداخل المناجم  دعم يجب 
 أو  الخشبيةالسواندعن طريق  ،اه فيدخولال الأفراد على تحتموالتي ي) أقدام 5(

 التربة إزاحة حملالتي تتسم بالمتانة الكافية لت أنابيب التغليف أو الرآائز
 .المحيطة

a. باستخدام أنابيب التغليف  لمدخل المنجم الكلي العمق تدعيم يجب
 ذات صلبة اصخورًمدخل المنجم  يتخلل عندما إلاالشكالات  أو

 .بالتعرض للعوامل الطبيعية تتأثر لا خصائص

 خلال أو صلبة صخور إلى الطينية التربة عبر مدخل المنجم مرور عند) 1(
أنابيب  أن تمتد يجب ،قص حدوث حتمليُ وحيث طينية تربة إلى صلبة صخور
 الصخور داخل الأقل على) ماقدأ 5( م 1.5 لمسافة الشكالات أو التغليف
 .الصلبة

أنابيب  أن تمتد يجب صلبة صخور عند مدخل المنجم وقوف حالة في) 2(
 داخل) قدم 5( م 1.5 لمسافة أو مدخل المنجم نهاية حتىالشكالات و التفريغ

 .أقل أيهما ،الصلبة الصخور

b. سم 105 لمسافة أو الشكالات أنابيب التغليف مد يجب /+- 
 إلا أن الأرض، سطح فوق )بوصة 3- +/بوصة 42 (سم 7.5
 12( سم 30لأدنى لارتفاع أنابيب التغليف يمكن خفضه إلى الحد ا
، بشرط ترآيب درابزين تتوافر فيه المواصفات القياسية) بوصة

بحيث تنحدر الأرضية المجاورة لقمة مدخل المنجم بعيدًا عن فتحة 
وآذلك ترآيب حواجز فعالة ، مدخل المنجم لمنع دخول السوائل
ي تعمل بالقرب من مدخل تستخدم لمنع المعدات المتحرآة الت

 12( سم 30المنجم من تخطي الحاجز الذي يصل ارتفاعه إلى 
 ).بوصة

26.F.02 شخص يقوم أن يجب ،مدخل المنجم في التفجير عمليات إجراء بعد 
 وألواح الدعم الخشبية ،يةالخشبالكتل و والسلالم الجدران،مختص بالتفتيش على 

 وعندما .التفجير تالتخلخل بعد عملياب تبصيأ قد تناآ إذا لتحديد سافينوالأ
 .الوردية عمليات بدء قبل الإصلاحات إجراء يجب آمنة غير أنها يُكتشف
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26.F.03 في مدعمة غير بريمية حفرة إلى بالدخول عامل لأي سمحيُ ألا يجب 
 دون التنظيف عملية إجراء يجب الاتالح تلك وفي: سبب لأي مستقرة غير مادة

 .الدخول

04.F.26 مداخل المناجمإلى  دخوللل ناآمنت انوسيلتأن يكون هناك  يجب 
 .عارفالمو سلم على الذلك ملتيش وقد :الوقت طوال

  26.G الرفععملية 

26.G.01 في الأفراد لتحذير مناسب مكان في تحذيري وضع آشّاف يجب 
سطح  تحت الموجودة مداخل المناجم فتحات دخول وفي مدخل المنجم قاع

 ةمغلقال المرفاعات ما عدا مسارات ،بمدخل المنجم حمل يكتحر أثناء الأرض
 .اتمامً

26.G.02 في عمال وجود مع اتامً اإغلاقً المرفاع مسار إغلاق عدم حالة في 
 مدخل المنجم قاع فوق الناقلات أو المعدات إيقاف يجب ،مدخل المنجم قاع

 في الإشارة عامل يقوم حتى هناك إبقاؤها والأقل على) قدم 15 (م 4.5 بمسافة
 إنزال يجوز أنه إلا ؛الحمل إنزال لاستكمال المشغل بتوجيه مدخل المنجم قاع

 بصورة المشغلب يًاصوت يتصل الذي الإشارة عامل آان إذا توقف بدون الحمل
 .بشكل آامل الناقلة أو الحمليرى ، مستمرة

26.G.03 احتياطات وإعطائهم الآخرين والأفراد لإخطار المشغ يجب 
 أخرى أعمال أية أو الإصلاح أو الصيانة عمليات  فيبدءال قبل المناسبة مةالسلا
 تحذيرلافتة  تعليق يجبآما  :قادوس أو دلو أو قفصفيه  ستخدميُ مهوى فيتتم 
 آابينة وعند مدخل المنجم فتحة على مدخل المنجم داخل بالعمل القيام إلى تشير

 .رضيةالأ تحت الهبوط مناطق جميع وعند المشغل

26.G.04 مع القادوس أو والقفص الرفع حبل بين وصلة أي تتوافق أن يجب 
 .الرفع في المستخدم السلكي الحبل نوع

26.G.05  حالة في بها الاحتفاظ يجب المجدولة الوصلات خدمتُستعندما 
 .تشغيلها على تؤثر قد التي الغريبة المواد من وحمايتها نظيفة

26.G.06 ؤديت لا بحيث والحمل والقادوس صالقف بين الوصلات عمل يجب 
 أو الرفع قوة إطلاق أو المحاذاة، اختلاف أو هاهتزاز أوالمرفاع  سحب قوة

 أو المفتوح الحلق ذات الخطافات تفي ولا :الوصلة فصل إلى الاصطدام
  .المتطلباتبتلك  الخطافات التي تغلق فتحاتها بحبل

26.G.07 توفير يجب السلكي ة بالحبلالجِلب الإسفينية الموجود استخدام عند 
 بصورة مكانة في الوتد دخول وتضمن سافينالأ إفلات دون تحول التي الوسائل
 .صحيحة
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 26.Hالقيسونات 

26.H.01 التي القيسونات أعمال في الأفراد لوقاية حاجب ترآيب يجب 
 ،)قدم 11( م 3.3 عن حجرة الشغل طول ويقل المضغوط الهواء  فيهاستخدميُ
 بحيث  وفي أي وقتالعملسير  أثناء  أو تعليقهاالقيسونات تلك إيقاف عندو

حجرة  سطح أسفل) قدم 9( م 2.7 عن تزيد مسافة على الحفرة قاع يكون
 .الشغل

26.H.02 والذي يتم  ،هيدروستاتيكي لاختبار مداخل المناجم تخضع أن يجب
 الهيكل على ختم وضع ويجب .إحكامها عند ذلك الضغط الخاص بالاختبار

 لتوضيح حافة آل من) بوصة 12( م 30 حوالي مسافة ىللممر عل رجياالخ
 .للعمل الآمن الضغط

25.H.03 آمن بسلم ذا المدخله تزويد يجب مداخل المناجم أحد خدامتاس عند 
حيث ، لهبوطا منصات بما في ذلك  آاملاًمدخل المنجم بطول ومناسب سليمو

 عدم حالة في أما ،)) قدم20(م  6لا يزيد الواحد عن  (،تسمح المساحة بذلك
 20 (م 6 عن ارتفاعها دلا يزي سلالم تثبيت فيجب العملية الناحية من ذلك إمكان
 له الملاصقة الأجزاء منقطاع من القطاعات المجاورة  آل يتفرع بحيث) قدم
 .تفرع آل عند للهبوط محمي مكان توفير ويتم

26.H.04 م 3 عن جانبها أو طرهاق يزيد التي القيسونات جميع تزويد يجب 
 .الأفراد ها علىاستخدامبمزنق بشري ومهواة يقتصر ) قدم 10(

26.H.05 بمقياس الاحتفاظ يجب ،بالأقفال الموجودة المقاييس إلى بالإضافة 
 لتلك الوصول يكون أن ويجب :حاجز لكل والخارجي الداخلي الجانب علىدقيق 

 صالحة حالة في بها لاحتفاظا يتم وأن الأوقات جميع في امتاحً المقاييس
 .للتشغيل

26.H.06 عملياتأثناء  26.1 القسم في الواردة بالمتطلبات الالتزام يجب 
 . للهواء المضغوط في بيئات العملالأفراد يتعرض حيث القيسونات

 26.Iالمضغوط الهواء أعمال 

26.I.01 المضغوط الهواء بأعمال الخاصة المتطلبات جميع ذآر يتم أن يجب 
تدخل  أن يجب والتي المضغوط الهواء عمل عمليات خطط في وبدقة اصيليًتف

 .العملية مخاطر تحليل أو الحوادثالوقاية من  خطة ضمن

26.I.02 الاعتبارات التالية المضغوط الهواء أعمال خططتتضمن   أنويجب: 

a. وتشغيله طبيال القفل متطلبات. 
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b. ؛المضغوط ءالهوا أعمال في الأفراد هوية لتحديد نظام 

c. ؛تصالاتالا نظام متطلبات 

d. ؛السجلاتالعلامات واللافتات وحفظ  متطلبات 

e. الضغط وتخفيف الضغط الخاصة؛ متطلبات 

f. ؛الضغط انخفاض حجرةو المزنق البشري مكان متطلبات 

g. مصدر الإمدادو) الكومبريسور (الهواء ضاغط نظم متطلبات 
 ؛الهواءب

h. ؛التهوية متطلبات 

I. ؛الكهربية الطاقة متطلبات 

j. الصحة العامة؛اعتبارات  

k. منع اندلاع الحرائق والوقاية منها؛ و اعتبارات 

l .؛الواقية والأحجبة الحواجز متطلبات 

26.I.03 29 لمتطلبات اوفقً المضغوط الهواء بيئات في العمل يتم أن يجب 
CFR 1910.803. 

 26.J  29القسم  رانظ >تحت الأرضية عمليات التفجير 

26.J.01 المتفجرات. 

a .التي تتم لتفجير عمليات افي المستخدم الديناميت يكون أن يجب 
 طراز استخدام يجوزو :Fume Class 1 طراز منفي الأنفاق 

Fume Class 2 وFume Class 3 التهوية فرتاتو إذا 
 .المناسبة

b. في والمفجرات التفجير وعوامل المتفجرات تخزين حظر يجب 
 .رضيةالأ تحت العمل ومناطق نفاقالأ

c .ةالخاص ةيائالكهربعمل تفتيش أسبوعي على الشبكة  يجب 
 أي لتحديد الأرض تحت المتفجرات نقل في المستخدمة بالشاحنات

 بسجل الاحتفاظ يجبآما  :ايًائآهرب رًاخط يشكليمكن أن  عطل
 حظر يجب. ةجعامرلل تاحسجل م فيلعمليات التفتيش تلك  مكتوب
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 يائالكهرب النظام من طاقتها تستمد إضافية مصابيح آيبتر
 .الشاحناتصناديق  على للشاحنة

d. موجودةال غير التفجير وعوامل المتفجرات وضع يجب 
 حمل ويجب ،ايدويً نقلها عند مناسبة عبوات في الأصلية بعبواتها

 عبوات في الأخرى والمتفجرات التفجيرآبسولات و المفجرات
 .ايدويً هانقل عند منفصلة

26.J.02 التفجير رئدوا. 

a. التي يتم تفجيرها تحت الأرضية  التفجيرات جميع تتم أن يجب
  الآليالتفجير مفتاح نظام باستخدام ،خارجي طاقةمصدر  بواسطة
 .1-29 بالشكل الموضح

b. مميزةو  منفصلةبالتفجير الخاصة الطاقة دوائر تبقى أن يجب 
 الأنابيب عن وآذلك الأخرى اقةوالط الإضاءة دوائر عن وبعيدة

 بدء لمنع) باستثناء الأرضي (الموصلة الأخرى والمواد والقضبان
 .يائالكهرب للتيارالعمال  تعرض أو التفجير

c. على التفجير سلك في مثيلاتها وأ التقسيم مفاتيح ترآيب يجب 
 ).قدم 500 (م 150 قدرها  منفصلةمسافات

26.J.03 التحميل. 

a. أو خطوط التزويد  هالمياو الطاقة خطوط عجمي فصل يجب
، عربة مثاقب الحفر التي تقوم بالتحميل من ،قبل التحميل، ءالهواب

) قدم 50 (م 15 مسافة الطاقة للخلف خطوطآما يجب ترحيل 
 .بما في ذلك دوائر الإضاءة، الأقل على

b. لكس على 110 (آاشفة بمصابيح التحميل منطقة إنارة يجب 
 من) قدم 50( م 15 مسافة على موضوعة) )قدم ةشمع 10( الأقل

 تزويد يجب ،ضاءةالإ لمزيد من حاجة هناك آانت وإذا .الواجهة
 لاياتوال مكتب قبل من معتمدة رأس بمصابيح التحميلطاقم 
 .للمناجم المتحدة

c. تكون المعدات المستخدمة في الزرع النفحي لعوامل   أنيجب
آما ،  مصممة لهذا الغرضاتمعدالتفجير الحساسة غير المغلفة 
 .يجب تأريضها أثناء الاستخدام

26.J.04 التفجير. 



EM 385-1-1 
2003 تشرين الثاني 3  

 464

a. من آخر هو التفجير عن المسؤول الشخص يكون أن يجب 
خلو منطقة التفجير من أي  من التأآد وعليه ،التفجيرمنطقة  يغادر
 خط في الموجودة التقسيم مفاتيح تشغيل آذلك وعليه ،شخص
 .التفجير منطقة من خروجه أثناء الإشعال

b. تنقية  بعد إلا  النفقتفجير منطقة إلى شخص أي يدخل ألا يجب
 .الضار والغبار ةدخنوالأ لغازاتمن ا  للنفق الأفقيالتهوية نظام

c. تثبيتها بعد وتحت الأرضية  الدعاماتإجراء تفتيش على  يجب
 يجبآما  .الضرورية الأعمال فآل عملية تفجير أثناء استئنا

  إن لزم الأمروتزويدها وتقشيرها روالصخ سطحفحص أ
 المرشوشة، ةأو الخرسان ،اللولبية  الصخورمسامير أو ،بالدعامات

. نفاية الخام المعدن إزالة بدء قبلالشبكة السلسية المترابطة  أو
 م 30 في نطاق الموجودة اللولبية الصخور مسامير اختبار يجبو
 للجولة الحفر بدء قبل رتفجي آل بعد الانفجار مكان من) قدم 100(

 .التالية

d. إزالتها بدء قبل بالماءنفاية خام المعدن  آومة ترطيب يجب 
 .الإزالة أثناء مبتلة عليها الحفاظ وآذلك

26.J.05 المضغوط الهواء تحت الحفر عمليات في التفجير. 

a .ألا يجب ،هوائي دِسام إلى متفجرات أو مفجرات إدخال عند 
 الدِسام وعامل التفجير، عامل باستثناء - لعام أي بدخول سمحيُ

 إدخال عدم ويجب، الدِسام داخل - للنقل تواجدهم المطلوب والعمال
 .التفجير مواد مع أخرى ت معداأو  أو تجهيزاتمواد أية

b. داخل منفصلة بصورة المتفجراتو المفجرات إدخال يجب 
 . الخاصة بالعملضغطال غرف

c. الهوائيةالدسامات و لقضبانوا الأنابيب جميع ربط يجب 
 من قرببال أو معا وتأريضه اآهربائيًبطانة الفولاذية للنفق وال

 على اتصالبيًربطهم  آذلك يجبآما ، بوابة أو مدخل المنجم
 ؛النفق بطول )قدم 1000( م 300 عن لفاصلة لا تق مسافات
 طرف عند بالهواء إمداد أنبوب  أيتأريض يجب ذلك إلى ةإضاف

 .هاالتصريف ب

d. الرطبة الحفر في للاستخدام الملائمة المتفجرات تكون أن يجب 
 .Fume Class 1 طراز ومن للماء مقاومة
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e. حفر عند وآذلك مختلط، سطح من الأنفاق حفر اقتراب عند 
 خفيفة بشحنات التفجير يتم أن يجب  ،مختلط سطح في الأنفاق
 المتقدم الحفرب القيام اأيضً يجبآما  ؛حفرة آل عند خفيفة وحمولة

 لتحديد مختلط سطح من صخري سطح في الحفر اقتراب عند
التي تسبق  المتبقية المسافة وآذلك الصخري الغطاء ونطاق طبيعة

 .الناعمة الأرضية

26.J.06  للإطلاع علي متطلبات التفجير29انظر القسم . 
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 27القسم 

  والإنشاءات الفولاذية والبنائية الخرسانية الإنشاءات. 27

 27.A عام  -  الخرسانية والبنائيةالإنشاءات 

27.A.01 الهياآل يجب ألا يتم وضع الأحمال الإنشائية على أحد 
، ما لم يقر صاحب الهياآلالخرسانية أو البنائية أو على أحد أجزاء هذه 

 الإنشائي، أن التصميمت من شخص متخصص في العمل، بناءً على معلوما
 . قادر على دعم هذه الأحمالالهيكلء هذا اجزأحد أ أو الهيكل

27.A.02 مواقع يكونوا ب يجب ألا يتم السماح للعمال أن يعملوا فوق أو
 الأخرى المواد الناتئة التسليح أو أخطار بروز حديدمعرضين فيها لأخطار 

 . للسيطرة على هذه الأخطارما لم تُتخذ تدابير احتياطية

27.A.03 اللاحقالشد عمليات . 

a. ما عدا العمال الضروريين ( يجب ألا يتم السماح لأي عامل
بالتواجد خلف معدات الرفع أو أدوات ) لعمليات الشد اللاحق

 .التثبيت الطرفية أثناء عمليات الشد اللاحق

b.يجب وضع العلامات والحواجز لمنع دخول العمال إلى  
 . اللاحقمنطقة الشد اللاحق أثناء عمليات الشد

27.A.04 المعدات. 

a. التي صوامعال والصناديقحاويات وال يجب أن تحتوي 
قيعان مخروطية على  الكميات الضخمة تخزين تستخدم في

 الشكل أو مدببة مع وجود وسائل ميكانيكية أو وسائل تعمل
 .المحتواةالهواء لبدء عملية تدفق المادة بضغط 

b.َالقادرة على ود خلاطات الخرسانة ذات قواديس يجب أن تُز 
ر، بأداة ميكانيكية لتنظيف القادوس من ثياردة أو أآ 1تحميل

 على آل جانب من بدرابزين سياجيالمواد، ويجب تزويدها 
 .جوانب القادوس

c. تسوية الخرسانة )قدد ( مقابض موالجصناعة يجب 
الموصلات الكهربية حالات التلامس مع المستخدمة في 

المتصلة بالطاقة، من مادة غير موصلة للطاقة، أو معزولة 
 خواص آهربية وميكانيكية توفر حماية بغلاف غير موصل له

 .مكافئة
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d. يجب تزويد أدوات تسوية الخرسانة الآلية والدوارة، والتي 
، اً بمفتاح تحكم يفصل الطاقة أوتوماتيكي،يتم توجيهها يدويًا

 . عن مقابض المُعدَّةيدها/رفع المشغل يدهبمجرد أن ي

e. يجب تزويد أنظمة ضخ الخرسانة التي تعمل بأنابيب 
 . %100حمل زائد بنسبة دعم التفريغ، بأنابيب دعم مصممة ل

f. يجب ألا تمتد مقابض قلابات الخرسانة وراء العجلات على 
 .جانبي القلاب

g.البوابات  يجب تزويد قواديس الخرسانة التي تعمل بنظام 
 بسقاطاتضغط الهواء، بالهيدروليكية أو البوابات التي تعمل 

 أمان مشابهة يتم ترآيبها لمنع الضخ وسائل أو موجبةأمان 
منع بحيث ت، ويجب تصميم القواديس غير المقصودالمبكر أو 

 .المواد من التراآم على قمتها وجوانبها

h .ّأو ناقلات منتة تحت الماء يجب تثبيت قطاعات قادوس الس
بالإضافة ) ما يكافئهاأو (الخرسانة المشابهة بالحبال السلكية 

 . العاديةأو الوصلاتإلى القارنات 

27.A.05 قواديس الخرسانةارتقاء منع يجب . 

27.A.06 قدر  المرفوعة تحديد مسارات قواديس الخرسانةيتم أن يجب ،
وط القواديس أو لسق المصاحبة للمخاطرالإمكان، لتقليل مدى تعرض العمال 

 تحت قواديس من آما يجب إبعاد عمال هزازة الخرسانة الخرسانة؛
 .الخرسانة المعلقة على روافع الناقلات الكبلية

27.A.07 الإنشاء والتسليح، المستخدم في فولاذ تثبيتأو /و دعم يجب 
، للحماية ضد المماثلة الرأسية والهياآلالجدران ودعامات الجسور والأعمدة 

 التسليح فولاذ دعم أنظمة أن يتم تصميم يجب آما :لاب أو الانهيارالانق
 . مهندس معتمدقبل، من سند الدعائم أو  أنظمة الصبالمستقلة عن

a. الأجهزة المستخدمة في وصلات يجب أن يتم تثبيت 
 .الترآيبات العلوية

b. تأثير تحتانفكاآها لمنع الشدادات يجب أن يتم تثبيت  
 .الضغط

c.أدوات الترآيبات العلوية تثبيت شداداتع  يجب وض 
 نقاط يجدها العامل فيوالمعدات ذات الصلة في موضع بحيث 

 .الربط

d. أدوات الترآيبات العلوية تثبيت شدادات إزالة يجب ألا يتم 
 .إلا تحت إشراف شخص مختص
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27.A.08 إجراءات لمنع شبكات السلك المفرودة من الارتداد اتخاذ يجب . 

27.B الدعائم الصب وبقوال 

27.B.01 يجب أن يتم تصميم وتصنيع وإنشاء ودعم وشد وصيانة آل 
 تدعم آل الأحمال الرأسية شكالات التكتيف لكي والدعائمقوالب الصب و

 دعم هذه الأحمال يمكن حتى التي قد يتم تحميلها بطريقة آمنةوالجانبية 
 . الهياآلبواسطة

27.B.02 والتصميم التخطيط. 

a.وتصميمها طبقًا  والدعائمطيط قوالب الصب يجب تخ 
إصدار معهد الخرسانة في  للتدابير الاحتياطية الواردة

 . قوالب صب الخرسانةدليل ،ACI 347Rالأمريكي 

b. الخاصة والإزالة التصميم والإنشاء اتخططم ويجب تقديم 
 . لمراجعتهاالمختصة إلى السلطة والدعائمبقوالب الصب 

c.واصفات الشرآة المُصنعة الخاصة  يجب أن تتوافر م
 في موقع العمل أثناء التخطيط للعمل المصنَّعةبأنظمة الدعم 

 .تنفيذهو

27.B.03دعم القاعدة . 

a.يجب أن تكون الأرضية الداعمة، أو البناء المكتمل الذي  
كافية لدعم المتانة بال، الدعائم عليه قوالب الصب وستوُضع

 .تحميلهاقرر الأحمال الرأسية والجانبية الم

b. يجب أن تكون السنادات المستخدمة في الدعم سليمة وصلبة 
 .المراد تحميلهاوذات قدرة على دعم الحد الأقصى للأحمال 

c. أو رؤوس الدعامات، أو القاعدة يجب أن تكون ألواح ،
 الملولبة متصلة ، أو مسامير الضبطية الامتدادالتجهيزات
واد الصب، وأن تكون مثبتة سناد القاعدة ومب اتصالاً قويًا

 .بقدر الإمكانبإحكام في القوائم 

27.B.04 الالتواء لمنع وتصنيعها الوصلات التراآبية تصميم يتم أن يجب 
 .والتقوس

27.B.05 في المستويات الرأسية ة القطريشكالات التكتيف توفير يجب 
 . الفرديةالقوائم تقوسمنع وصلابة، ال لتوفيروالأفقية 

27.B.06 تفتيشال. 
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a.الإنشاء التدعيم قبل تجهيزات آافة  إجراء تفتيش على يجب 
يجب ألا يتم   آما: أنها مطابقة لما جاء بتصميم الدعمللتأآد من

 . تلفا وُجد بهمن التجهيزات التياستخدام أي 

b. التي تم ترآيبها الدعائم تجهيزات إجراء تفتيش على يجب 
آما :  وضعها مباشرةقبل وضع الخرسانة مباشرة وأثناء وبعد

 يوجد بها تلف أو مُعدّة ة تقوية وإعادة تدعيم أيالفوريجب على 
 .إزاحة أو ضعف

27.B.07 الكمرات  وة الخرسانيات لدعم البلاطتدعيم إعادة عمل يجب
 تكون هذه القوائم مُعرّضة حيث بعد إزالة الهيكل المؤقت أو بطريقة آمنة

 .الإنشاء نتيجة لأعمال مفروضة إضافيةلأحمال 

27.B.08 أعلى من حمل ة المُصنّعالدعائم وضع أحمال على يتم ألا يجب 
 . المصنعةالشرآة قبل الآمن الموصى به من التشغيل

27.B.09 المفردةالقوائم دعائم . 

a. المفردة في أآثر من صف، القوائم دعائم عندما يتم استخدام 
ل  مهندس مؤهبواسطة تصميمه ومعاينته يجب المخططفإن 

 .ومتخصص في التصميم الإنشائي

b. ا  المفردة متوازية رأسيًالقوائم دعامات يجب أن تكون
 .اختلال التوازي لتجنب متراآبةو

c.المنحدرات أو  أو عندما يكون التدعيم في إحدى الزوايا 
عندما يكون السطح المدعم منحدرًا، يجب تصميم التدعيم 

 .ليناسب هذه الأحمال

d. رفع قوالب ل المفردة القوائم الدعائم ديلتع يجب ألا يتم
 .الصب بعد وضع الخرسانة

e. المفردة وأجهزة الضبطالقوائم دعائم يجب ألا يتم استخدام  
 أُعيد، أو  شديدانبعاجأو ، أو تقوسالمصنعة إذا آان بها صدأ، 

 عيوب ةمكسورة، أو أيتحتوي على أجزاء ملحومة لحمها أو 
 فيجب ألا يتم استخدامها إذا آانت أخرى؛ وإذا آان بها أخشاب،

، غير موجودةالأخشاب مشقوقة، أو مكسورة، أو بها قطاعات 
 .على نحو آخر، أو تالفة هيكليًا عفنةأو 

f. الأخشاب وأجهزة الضبط المقرر افة آالتفتيش على يجب 
المفردة القابلة الخشبية  القوائم دعائماستخدامها في عمل 
 .للضبط قبل الترآيب
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g.المسامير المستخدمة في تثبيت افةربط آإحكام ب أن يتم  يج 
 المفردة القابلة القوائم الخشبية دعائم أو شكالات التكتيف
 .إن أمكنسن المسمار للضبط، مع ثني 

h. المفردةالقوائم دعائم تكتيف، يجب الثبات لضمان  
 . أفقيًا في آل من الاتجاهات الطولية والمستعرضةبالشكالات

ا في  بشكل آاف تبادليً بالشكالات المفردةدعائم القوائم كتيفت يجب )1(
 .التراآب مستوى عنداتجاهين متعامدين 

 على نحو قطري أيضًا في نفس بالشكالات آل صف تكتيف يجب )2(
 .الاتجاهين

 .الدعائم ترآيب أثناء ترآيب شكالات التكتيف يجب )3(

27.B.10 والقارناتبالأنابيب التدعيم . 

a. القارنات من في تصنيعن تكون المواد المستخدمة  أيجب 
نشائي مثل الفولاذ المُشكل بالمطرقة الساقطة، الحديد الإنوع ال

 يجب ألا يتم  آما.لومنيوم الإنشائيالأ، أو القابل للطرق
يجب ألا يتم استخدام   آذلك.استخدام حديد الزهر الرمادي

 .ا معًالمختلفةالمعادن 

b.م القارنات إذا آان بها تشوهات، أو  يجب ألا يتم استخدا
 ، بها خلل أوالمسامير الملولبة مفقودة أسنان تآسور، أو آان

 . عيوب أخرى آان هناكأو

c. عن طريقتم ترآيبهاي أبراج التدعيم التي التفتيش على عند  
 بين الأعمدة يجب مسافة التباعدتصميم التدعيم، فإن ب مقارنتها

التفتيش موضحة بالمخطط، ويجب ألا تتجاوز تلك المسافة ال
 . وإحكام ربط القارناتالأنبوبيةآل تقاطعات القوائم على 

27.B.11 ذو الهيكل الملحوم الأنبوبي تدعيمال. 

a. الهياآل المستخدمة على الإقفال يجب أن تكون آل أدوات 
مسامير ال جيدة، ويجب أن تكون  تشغيل في حالةالشكالاتو

، ويجب أن يكون أرجل الإطار أو هيكلال بمحاذاة قوائم القارنة
 المرتكزة على للشكالات المتصالبةالمرآزي الارتكاز محور 

محور في مكانه الصحيح، ويجب أن تكون آل المكونات في 
 .حالة مشابهة لحالة الصناعة الأصلية

b. بمضاهاتها التدعيم التي تم إنشاؤها التفتيش على هياآل عند 
بين المسافة  بين الأبراج وة التباعدمساف، فإن التدعيمتصميم ب



EM 385-1-1 
 3 تشرين الثاني 2003

 
 

472

 الموضح بالتصميم، ذلك يجب ألا يتجاوز المتصالبةالدعامات 
 .مغلقة القفلويجب أن تكون آافة أجهزة 

c.التجهيزات المستخدمة في ربط شكالات الثبات تثبيت   يجب
 .الخارجية والجانبية في قوائم هياآل التدعيم

27.B.12 ةي الرأسيةالانزلاق قوالبال. 

a.صمم القضبان أو المواسير الفولاذية التي تصعد  تُ يجب
بحيث عليها آلات الرفع أو التي يتم رفع القوالب باستخدامها، 

ويجب دعم هذه :  على وجه الخصوص الغرضتستخدم لهذا
 .مغطاة بالخرسانة لا تكون عندماالقضبان 

b. عمل على  والدعامات الرأسية بأسلوب يالروافع يجب وضع
زيع الأحمال الرأسية بالتساوي بحيث لا تتجاوز قدرة تو

 .الروافع

c. يجب تزويد الروافع وأدوات الرفع الأخرى بكلابات 
 لتوفيرخرى الأ الإمساك الأوتوماتيكية وسائلميكانيكية أو 

 . الرفعآلية الطاقة أو في مصدر عطل حدوث ةالحماية في حال

d. يجب ألا آما  ةمنتظم يجب أن يسير الرفع بثبات وبصورة
 .ايتجاوز معدل الرفع الآمن المحدد سلفً

e . لمنع الاعوجاج  تدعيم القوالب تدعيمًا جانبيًا وقطريًايجب
 .الشديد للهيكل أثناء عملية الرفع

f. أثناء عمليات الرفع، يجب الحفاظ على هيكل القوالب في 
 .توازٍ وتعامد

g. أو منصات بسقالات  يجب تزويد آل قوالب الرفع الرأسية
 .اتمامًنصبها تحيط بمنطقة عمل 

27.B.13إزالة قوالب الصب . 

a.ماعدا تلك  (الدعائم يجب ألا يتم إزالة قوالب الصب و
حتى ) والقوالب الانزلاقيةالموجودة على بلاطات والدرجات 

 أن الدعائمأو /يقرر الفرد المسؤول عن وضع القوالب و
لدعم وزنها والأحمال كافية المتانة بال أصبحتالخرسانة قد 

ويجب أن يأتي هذا القرار بناءً على .  عليهاالإضافية الزائدة
 :إحدى النقاط التالية

الوفاء بالشروط الواردة في مخططات ومواصفات إزالة القوالب ) 1(
 ، أو الدعائمو
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 الخاصة القياسيطبقًا لأساليب الاختبار (إفادة اختبار الخرسانة ) 2(
 أصبحتبأن الخرسانة قد ) ASTM( لاختبار المواد بالجمعية الأمريكية

 . عليهاالمسلطةكافية لدعم وزنها والأحمال المتانة بال

b. إعادة التدعيم حتى تكتسب دعائم يجب ألا يتم إزالة 
كافية لدعم وزنها ودعم آل المتانة الالخرسانة المدعومة 

 .الأحمال الموضوعة عليها

 27.C بعمليات الخرسانة سابقة الص 

27.C.01 آاف أن يتم دعم قوائم الخرسانة سابقة الصب بشكل يجب 
 . الدائمةالوصلاتحين الانتهاء من ل أو الانهيار الانقلابلتجنب 

27.C.02 الرفعوأجهزة ولائج . 

a. ربطها  أو إلحاقها الرفع، التي يتم ولائج يجب أن تكون
 على ، قادرة بوسيلة أخرى سابقة الصب المائلةقوائم الخرسانةب

 أو المنقولة إليها المسلطةدعم ضعف الحد الأقصى للحمولة 
 .على الأقل

b. ربطها  أو إلحاقها الرفع، التي يتم ولائج يجب أن تكون
 القوائم بخلاف،  بوسيلة أخرىبالقوائم الخرسانية سابقة الصب

  الحد الأقصى للحمولةأربعة أمثال، قادرة على دعم المائلة
 . المنقولة إليها على الأقل أوالمطبقة المستهدفة

c. أمثال يجب أن تكون أجهزة الرفع قادرة على دعم خمسة 
 ل المستهدف المطبق أو المنقول للحم على الأقلالحد الأقصى

 .إلى جهاز الرفع

27.C.03 تحت القوائم الخرسانية بالتواجد السماح لأي عامل يتم ألا يجب 
اضعها إلا العمال المشارآين في  في موترآيبهاسابقة الصب أثناء رفعها أو 

 . هذه القوائمنصب

27.D رفع البلاطات عمليات 

27.D.01 قبل  وتصميمها من  البلاطات التخطيط لعمليات رفعيتم أن يجب
 والتصميمات المخططاتيجب أن تتضمن هذه و :مهندس أو معماري معتمد

ب يجآما ، ءالمقرر للإنشاتعليمات ورسومات توضيحية توضح الأسلوب 
 . للمراجعةالمختصةللسلطة يتم تقديمها أن 

27.D.02 الرفع معدات. 

a. التي حددتها الشرآة المصنعة السعة المقدرة يجب أن تكون 
 . الرفع ويجب ألا يتم تجاوزهامعدات جميعموضحة على 



EM 385-1-1 
 3 تشرين الثاني 2003

 
 

474

b. يجب أن تكون القضبان الملولبة والقوائم الأخرى التي تقوم 
  لا يقل عنعامل أمانمات بنقل الأحمال إلى أجهزة الرفع ذ

2.5. 

c. تتوقف عن يجب تصنيع الرافعات وترآيبها بأسلوب يجعلها 
 .ة بأحمال زائدةالرفع عندما تكون مُحملّ

d.َّلمنع تجاوز إيجابية  إيقاف بوسيلةد الروافع  يجب أن تُزو
 . التنقلمدى

e. الرافعات الهيدروليكية، المستخدمة في تُجهز يجب أن 
ع، بجهاز سلامة يجعل الروافع تدعم ورفم البلاطال ترآيب

 .الحمل في أي وضع إذا حدث خلل وظيفي بالرافعة

27.D.03 الرفع عمليات. 

a. ثابت، فإن قاعدة أساس عندما يكون من الضروري توفير 
يُحتمل  بلقم أو دعامات؛ وعندما تدعيمهاجهاز الرفع يجب 

خشبية بين انزلاق الغطاء المعدني للرافعة، يجب وضع دعامة 
 .الغطاء والحمل

b. يدوية التحكم أدوات الرفع يجب ألا يزيد الحد الأقصى لعدد 
 ألا يكون العدد آبيرًا بأية حال يجبو، البلاطة على 14عن 

 ة البلاط مستوىلمشغل الحفاظ علىل حتى يتسنى من الأحوال
 .نطاق درجات تسامح معينةفي 

c. مان إنجاز رفع  لضمتزامنة عمليات الرفع تكون يجب أن
 . للبلاطاتومنتظممتساو 

d.في  ة أثناء الرفع، يجب الحفاظ على آل نقاط دعم البلاط
 للحفاظ على ة المطلوبالبلاطةمن )  سم0.5( سم 1.25 نطاق
 . في وضع مستوةالبلاط

، يجب ترآيب جهاز في حالة التحكم في الاستواء بطريقة أوتوماتيكية )1(
 0.5( سم 1.25 بالغ الـتسامح الاستواء عند تجاوز التشغيل لإيقاف
 .)بوصة

 وضع عناصر، يجب في حالة التحكم في الاستواء بطريقة يدوية )2(
 .الرفعب القيامب أثناء مدر مع وجود مشغل مرآزيالتحكم من موقع 

e. يجب ألا يتم السماح لأي فرد بالتواجد تحت البلاطة أثناء 
 .عمليات الرفع

27.E ء الإنشافولاذ ترآيب 
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27.E.01 المختصالحكومي  إلى المسؤول الفولاذ ترآيب  خطة تقديميجب 
)DGO ( ء إنشافولاذ قبل البدء في ترآيب أي  عليهاموافقةواللمراجعتها. 

27.E.02  على الرفع والتخطيط الفولاذيةتشتمل عمليات الإنشاءات 
 والربط بالمسامير والتكتيفوالوضع والربط واللحام والحرق والتثبيت 

 الإنشاء، والروافد الفولاذية، فولاذ الترآيبات العلوية وترآيباللولبية و
 الستر، وجدرانالمعدنية، الأسطح  آسوة المعدنية؛ وترآيب المبانيو

وحوائط النوافذ وأنظمة التكسية الجانبية، والمعادن المتنوعة، والفولاذ 
اء هذه  أثنمن نقطة إلى نقطةالزخرفي، والمعادن المشابهة؛ والتحرك 

 .العمليات

27.E.03  يغطي هذا القسم العمليات التالية عندما تحدث أثناء عمليات
 والرفع والتخطيط الترآيب :الإنشاءات الفولاذية أو عندما تعد جزءًا منها

 والتفكيك والحرق واللحام والربط والتكتيفوالوضع والربط والتثبيت 
 ةالعمليات المتصلوآافة  والجلفطة، والإمساكبمسامير لولبية والتجليخ 

حديد  مثل أو إصلاحها/ واستبدالها و والتجهيزات بترآيب الموادالخاصة
غير المحتوية المعادن و والسبائك؛ المحتوية على الحديدمعادن والالإنشاء؛ 

الخامات الصناعية والمواد البلاستيكية والزجاج؛ و والسبائك؛ ،على الحديد
 المصاحبة؛ والتجهيزات، والدعامات نشائيةالإالهياآل المعدنية والمرآبة؛ 

الدعامات الكبلية؛ و؛ الإنشائية الكبلية والموصلاتأجهزة التثبيت؛ و
 والأبراج المؤقتة والدائمة؛ الإسقالات المؤقتة للدعم المؤقت والمنحنيات

المواد المعمارية الحجرية والخرسانية غير سابقة ولقوائم الفولاذية الدائمة؛ ل
أنظمة السلامة للإنشاءات الفولاذية؛ و الفولاذية؛ الهياآلبتة على الصب المث
وآسوات الأسطح وقنوات  الفولاذية والمعدنية؛والروافدالعوارض 

أسطح و؛ والتسقيف المعدني والملحقات والملحقات؛ التوصيلات الكهربائية
ة على ل الفولاذية المشكَّوالهياآل  وألواح الجدران الخشبية المعدنية؛التجسير؛
 الرفوف؛ الدعامات متعددة وحواملالشبيكات؛ و الروافع؛ وروافدالبارد؛ 

 المتنوعة  والأشغال المعدنيةالأغراض؛ قضبان الروافع والملحقات؛ المعادن
الأسوار ودرابزين السلالم؛ و؛ والسياجاتالمعمارية والزخرفية ؛ السلالم؛ 

واح الأرضية؛ الألوأغطية الحفر؛ وشبكات القضبان؛ ووالبوابات؛ 
 المعدنية الألواح المعدنية؛ الصفائحالأدوات المصنوعة من و؛ اتالمصبوبو

أغطية الأعمدة؛ وشبكات التهوية؛ و؛  المكسوة بالألواحالحوائطووأنظمة 
السلالم؛ المعادن المثقبة؛ أعمال الحديد و؛  الجيبيةالتطويقات والتجاويفو

 لتوسعة المشترآة التجهيزات بما في ذلك التوسعة؛ التحكم في ةالزخرفي
ولوحات أجهزة الهياآل الهيدروليكية؛ و؛ والمحامل المنزلقة؛ الجسور
 اتالمناور؛ الحشوو؛ فتطويقات السقو؛ والألواح الواجهية؛ القياس

؛ والسدادات المحكمةالمواد المانعة للتسرب وات؛ الحشيّو؛ المفصلية
المواد الخاصة ومة النقل؛ أنظو؛ والأدوات المعدنيةالنوافذ؛ والأبواب، و

 الوحدة والإنشاءات والمعدات الآلية ومعداتمعدات البناء؛ وبالبناء؛ 
 . الخاصة

27.E.04 المشرف، يجب أن يتأآد المقاول الفولاذ ترآيب قبل السماح بالبدء في 
 : الكتابية التاليةالإخطارات على حصول الفرد القائم بترآيب الفولاذمن 
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a .في الأساسات والدعائم الموجودة ة اآتساب الخرسان
 في الدعائم الموجودة) الملاط(المونة  وآذلكوالحوائط، 

 آحد أدنى من مقاومة التصميم للضغط %75ء لـ حوائط البناو
أو المتانة الكافية لدعم الأحمال المفروضة أثناء ترآيب 

 وفقًا لأسلوب الاختبار القياسي الخاص بالجمعية ،الفولاذ
 .ختبار المواد المناسب للعينات المنضَّجة ميدانيًاالأمريكية لا

b. إصلاحات وإحلالات وتعديلات لمسامير التثبيت ة أيإجراء 
 .أو مهندس التصميم/طبقًا لمواصفات العقد و

c . الفولاذية عدم البدء في العمل الإنشاءاتيجب على مقاول 
في ودة الموج الخرسانةا يفيد اآتساب  آتابيًإخطاراً ىما لم يتلق

في الموجودة  وآذلك المونةالأساسات والدعائم والحوائط، 
 مناسب قياسي بناء على أسلوب اختبار ،ءالبناالدعائم وحوائط 

الجمعية الأمريكية لاختبار قبل من لعينات مصلبة ميدانيًا 
آحد أدنى من المتانة الضاغطة  %75لـ) ASTM (المواد

 المحمولة الأحمالدعم كافية لال المتانة أو للتصميم المقصود
 .أثناء ترآيب الإنشاءات الفولاذية

d.الكتابي الإخطار آلا المقاولين بنسخة من يحتفظ  يجب أن 
 .الموقعفي 

27.E.05والحفاظ توافر ما يلي منالمشرفلابد أن يتأآد المقاول  . مخطط الموقع  
 :يهعل

a .الموقع للسماح عبر وجود طرق دخول آافية إلى داخل و
 والتحرك الآمن للمرفاعات والروافع والشاحنات لبالنق

 التي سيتم ترآيبها الموادوالمعدات الضرورية الأخرى، و
والوسائل والأساليب الخاصة بالتحكم في حرآة المشاة 

على الطرق الشرط  انطبق هذيلا  :استثناء. والمرآبات
 .خارج موقع الإنشاءالموجودة 

b .بوسائل الصرف الجيدممهدة ومزودةوجود منطقة ثابتة و  
 آاف للتخزين حيزبها و العمل  منطقةيسهل الدخول منها إلى

 . القائم بعملية الإنشاءالآمن للمواد والتشغيل الآمن لمعدات

c .يجب التخطيط  .ةالتخطيط المسبق لعمليات الرفع العلوي
المسبق لكل عمليات الرفع في الترآيب الفولاذي للتأآد من 

 .H.12.27 متطلباتب الوفاء

27.E.06عندما يكون أصحاب العمل، نتيجة  . خطة الإنشاء الخاصة بالموقع
 لظروف خاصة بالموقع، بصدد وضع أساليب وطرق بديلة توفر الحماية للعمال

، يجب وضع خطة إنشاء خاصة بالموقع من جانب شخص مؤهل، وأن والموظفين
 .تكون متاحة في موقع العمل
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27.E.07الأقسام الموجودة في  المرتبطةتنطبق آافة المتطلبات  . الرفع والتجهيز

 .على هذا القسم 16 و15
 

27.E.08  الروافع  بإجراء تفتيش بصري علىشخص مختصيقوم يجب أن 
 يتضمن التفتيش قبل آل وردية؛ ويجب أن الفولاذ ترآيب عملياتالمستخدمة في 

 آحد أدنى على فتيشيتضمن التيجب أن آما . التشغيلملاحظة أوجه القصور أثناء 
 :ما يلي

a . عدم التوافق؛جوانب  للكشف عنآل آليات التحكم 

b .الشديد في التآآل  للكشف عنآلية الإدارة والتحكم 
 وأ ،الماء وأ ، زيوت التشحيمالناجم عنلمكونات، والتلوث ا

 المواد الغريبة الأخرى؛

c .سبيل المثال لا الحصر على،أجهزة السلامة التي تشمل  ،
ؤشرات زاوية ذراع التطويل، وأجهزة إيقاف الذراع، م

وأجهزة تحريك الذراع، وأجهزة منع تلامس بكرتي الرافعة، 
 ؛ يكون ذلك مطلوبًاعندما الحملومؤشرات عزم 

d .والهيدروليكية والمضغوطة الأخرى الهوائية الأسلاك 
التلف للكشف عن  ، التشغيل العاديأثناء تنثنيخاصة تلك التي 

 سرب،أو الت

e .التلف أو، للكشف عن التشوه والمزالجخطافات ال 
 أو التآآل؛، ات التشقق أوالكيميائي،

f .مواصفات ل تها مطابق للتأآد منعدة شد الحبال السلكية
  الرفع؛ بمعدات الخاصةالشرآة المصنعة 

g. الوظيفي، علامات الخلل للكشف عن الكهربائية الأجهزة 
 تراآم الرطوبة؛، الاتساخ، أو الشديد التلف

h .؛للسائلمناسب المستوى ال للكشف عنهيدروليكي النظام ال 

i .تها الجيدة؛ وحالها انتفاخ للكشف عنطاراتالإ  

j. مناسب،الدعم ال للتأآد من الرفع معدات الأرض حول حالة 
 ذلك استواء الأرض تحت أو حول أذرع الامتداد، أو بما في

  المشابهة؛الظروف أوتراآم المياه الأرضية، 

k .؛ ويمستوالوضع ال  منتحققل الرفع لمعدات 

l .حرآة وعملآل الرفع للحصول على وضع مستو بعد أداة  . 
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27.E.09 اتخاذ قرار فوري من جانب شخص يجب أي عطل، اآتشاف إذا تم 
 .مختص فيما يتعلق بما إذا آان هذا العطل يشكل خطرًا أم لا

a .استبعادكل خطرًا، يجب إذا تم تصنيف العطل على أنه يش 
 . الرفع من الخدمة حتى يتم إصلاح العطلمعدة

b . تخضع ي الت العملياتتلكيكون المشغل مسؤولا عن 
 خطر  شك في وجود هناك أي وعندما يكون المباشرةتهلسيطر

 ورفض يقافالإسلطة بلمشغل ل أن يكونيهدد السلامة، يجب 
 .التعامل مع الأحمال حتى يتم تأمين السلامة

27.E.10 ات  تجهيزالتفتيش علىب) عامل مؤهل (تجهيز مؤهل عامل يجب أن يقوم
 .وردية عمل قبل آل الرفع

 
27.E.11 الرفع أو الخطافات أو الأحمال في نقل وسائل  يجب ألا يتم استخدام

 .الأفراد
 

27.E12 فراد الأ في رفع العمال على منصة المرفاعات استخدام الروافع أو يجوز
 .F.22  للتطبيق الواردة بالقسمالقابلةذ آافة الإجراءات الاحتياطية  اتخابعد

 
27.E.13  الخطافات وعدم إبطال على يجب تشغيل سقاطات الأمان الموجودة

 .عملها
 

27.E.14العمل تحت الأحمال . 

a . الخاصة بالأحمال المعلقة للمساراتيجب التخطيط مسبقا 
مال حت أحد الأ بالعمل تحالعماللضمان عدم تكليف أحد 
 :المعلقة مباشرة ما عدا

  للفولاذ؛ أوالمبدئية التوصيلن في أعمال يالعمال المشارآ) 1(

 . أو فكه بالخطافات الحمللربطن ييالعمال الضرور) 2(

b . يجب الوفاء بالمعايير التالية عند العمل تحت الأحمال
 :المعلقة

 حدوث ا لمنع رفعها جيدًالتي يتم الأحمال ترآيبيجب ) 1(
 إزاحة غير مقصودة؛

مان ذاتية الأسقاطات ب المزودةيجب استخدام الخطافات ) 2(
 لمنع المكونات من الانزلاق ة المكافئ التجهيزاتالغلق أو

 ؛ وخارج الخطاف

 . تجهيز مؤهلعامليجب تجهيز آل الأحمال من جانب ) 3(
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27.E.15 الإنشاءفولاذ ترآيب . 

a . دائما أثناء عملية نشائيالإيجب الحفاظ على الاستقرار 
 .الترآيب

b . الإنشاءاتيجب تطبيق المتطلبات الإضافية الآتية على 
 :متعددة الطوابق

 ترآيب سير عملية أثناءيجب ترآيب الأرضيات الدائمة ) 1(
، ويجب ألا يفصل أآثر من ثمانية طوابق بين الإنشائيةالقوائم 
ي حال تحقق  وبين أعلى أرضية دائمة، إلا فالإنشاءأرضية 
 . آنتيجة للتصميمالإنشائية السلامة

  قدمًا 48 يكون هناك أآثر من أربعة طوابق أو ألايجب ) 2(
غير مكتملة  من الأحوال لبأية حا، أيهما أقل، ) م14.6(

 أو اللحام فوق الأساس أو أعلى الربط بالمسامير اللولبية
 لإنشائيةا السلامةمثبتة، إلا في حال تحقق الدائمة الرضية الأ

 .آنتيجة للتصميم

ا بالألواح  أو شبكات مكسوة تمامًات أرضيتجهيزيجب ) 3(
، ) م9.1(قدما  30 طابقين أو  في نطاقالخشبية أو الكسوات

 .أيهما أقل، تحت أي من أعمال الإنشاء مباشرة أثناء إنجازه

 
27.E.16 العمل/الممشى أسطح. 

a .ة والأجهزة الأخرى المشابهالروابط القصية. 

يجب ألا يتم إلحاق أدوات الربط القصية . أخطار التعثر) 1(
مثل المسامير ذات الرؤوس الفولاذية، القضبان الفولاذية، أو (

أو قضبان التسليح أو أدوات التثبيت ) عروات الربط الفولاذية
 بالأطراف العلوية للعوارض، المسننةالمشوهة أو المسامير 
 من الحواف  أو رأسيًاتبرزث  بحيالروافدالروافد، أو وصلات 

  آسوة يتجاوزحتى بامتدادهاالعلوية للقائم أو تبرز أفقيًَا 
 .خرالآالعمل /الممشىسطح المعدنية أو سطح الأ

 وأسطح الأسقف القصية على الأرضيات والروابطترآيب ) 2(
عند استخدام أدوات الربط القصية في إنشاء  . المرآبةالتجسير

  يقوم، يجب أن المرآبةطح التجسير وأسوالأسقفالأرضيات 
آسوة  القصية بعد ترآيب الروابط  بنشر وترآيبالعمال

 آمنصاتالأسطح المعدنية آسوة استخدام و، الأسطح المعدنية
 .عمل

b .لانزلاقل  آسوة الأسطح المعدنيةمقاومة. 
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c .يجب ألا يتم . لانزلاقل الهيكلي ء الإنشا فولاذمقاومة
 الفولاذعلى السطح العلوي لأي قائم من السماح للعمال بالسير 

الإنشائي تم تغطيته بدهان أو مادة مشابهة دون وجود وثيقة أو 
 يصل  متوسط مقاومة انزلاقاآتسبشهادة تفيد بأن الدهان قد 

، وذلك باستخدام جهاز مقياس الاحتكاك على الأقل 50إلى 
 أو جهاز اختبار مكافئ على سطح مبلل بأحد XLالإنجليزي 

يجب أن تكون الوثيقة أو الشهادة مبنية على  .امل الاختبارمع
لجمعية الأمريكية للاختبار ل المناسب القياسيختبار الاأسلوب 
 جراءمعمل قادر على إبواسطة يُجرى و ،)ASTM(المواد 
يجب أن تكون النتائج متاحة بالموقع وفي متناول . الاختبار
 .الفولاذعمال ترآيب القائم بأ

d .ات العلويةالترآيب. 

 يجب ترآيب تجهيزات الترآيبات العلوية في نفس توقيت )1(
وذلك عندما يحدد ، عملية إنشاء الفولاذ لضمان ثبات الهيكل

 .شخص مختص ضرورة ذلك

عند استخدام تجهيزات الترآيبات العلوية يجب وضعها  )2(
في مكانها وترآيبها بالطريقة الصحيحة قبل تحميل الهيكل 

شاء مثل أحمال الروافد وحزم آسوات الأسطح أو بلوازم الإن
 .حزم التجسير القنطري

 إلا بموافقة الترآيبات العلوية معداتيجب ألا يتم إزالة ) 3(
 .الشخص المختص

e .الكسوات المعدنية رفع حزم - .آسوات الأسطح المعدنية 
 .وإنزالها ووضعها

ع ما لم في الرفشرائح القمط والحزم يجب ألا يتم استخدام ) 1(
 .يكونا مصممين خصيصًا لهذا الغرض

  البطانات أوالحشو،آمواد  سائبة تم وضع مواد إذا) 2(
آسوات الأسطح  حزم فوق، أو المواد الأخرى المعدنية
 هذه المواد إحكام تثبيت التي سيتم رفعها، يجب المعدنية

 .الحزمب

 إنزال حزم الألواح المعدنية المحملة على الروافد يجب) 3(
 .E.30.27 بقًا لـط

 المعدنية على قوائم آسوات الأسطحيجب إنزال حزم ) 4(
 لفك الحزم دون وفر الدعم الكافيت يبحيث التشكيل الهيكلي

 .إزاحتها من فوق الدعامات
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 وأعندما تتطلب الظروف البيئية  وأ الوردية عند انتهاء) 5(
 ضد المعدنية آسوة الأسطح تأمينالعمل، يجب موقع ظروف 

 .زاحةالإ

آسوة يجب ترآيب  . والأرضياتالأسقففجوات وفتحات ) 6(
 والأسقف الأرضياتفجوات وفتحات الأسطح المعدنية على 

 :آالتالي

a)( قوائم  على فتحات الألواح المعدنية المؤطرةاحتواء يجب 
 عندما إلا السطح لأسفل للسماح بمواصلة ترآيب منثنيةإنشائية 

 .القدرة الإنشائيةائي أو  التصميم الإنشقيودمنع ذلك ي

)b (بكسوة  والأرضيات الأسطح تغطية فجوات وفتحات يجب
أو   التكوينسمح آبر الحجم أوي لا وعندما.  المعدنيةالأسطح

  بكسوة الأسطح إنشائي آخر بتغطية الفتحاتتصميمأي 
 . والموظفين السقوط للعمالمن الحماية توفيرالمعدنية، يجب 

)c (آسوة الأسطح المعدنيةجوات وفتحات يجب ألا يتم قطع ف 
 باستخدام المُعدة أو الهيكل دائمةبصفة مباشرة وإلا قبل سدها 

 الغرض المحدد منه، والذي يفي لتحقيق  أو المرادالمطلوب
 يجب تغطيتها وإلا ،H.17.27 بمتطلبات المتانة الواردة بـ

 .على الفور

27.E.17 والأرضياتالأسقف تغطية فتحات . 
 

a .والأرضيات قادرة الأسقفأن تكون أغطية فتحات  يجب 
 الموادو والمعدات  والموظفينعلى دعم ضعف وزن العمال

 في أي وقت دون تلك الأغطية تحميلها على التي قد يتم
 .انهيارها

b .ترآيبها لمنع الإزاحة عند تثبيت جميع الأغطية  إحكاميجب 
  بواسطة الرياح، المعدات أو العمالغير المقصودة

 .والموظفين

c .من مستوى عالٍب  بطلاء يتمتعيجب دهان آل الأغطية 
أو " فجوة" الأغطية بكلمة تمييزيجب  وأ، وضوح الرؤية

 .تحذير من الخطرلل" طاءغ"

d . المداخن أو المناور التي تم ترآيبها، ترآيباتلا تُعتبر 
 متطلبات إلا إذا توافرت فيها بغرض هذا القسم تفيأغطية 
 .E.17a.27 خاصة بـالمتانة ال
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e. ترآيب يجب . حول الأعمدةآسوة السطح الموجودة فجوات 
 الترآيباتالشبكات السلكية، الخشب الرقائقي الخارجي أو 

 الألواح يتم ترآيب التي لا الأماآنمكافئة حول الأعمدة في ال
 أن يجب  آما. على نحو محكم بها المعدنية آسوة الأسطحأو

 من  الأفرادكافية لحمايةال متانةبال المستخدمة الموادتكون 
 . خلالهاالسقوط من الأجسامالسقوط ومنع 

27.E.18 آسوات الأسطح المعدنية ترآيب 

a . المعدنية بِإحكام وتثبيتها فور آسوة الأسطحيجب وضع 
 .غير المقصودة  أو الإزاحةوضعها بأماآنها لمنع الحرآة

b. الأسطحآسوة ألواح الوضع المبدئي، يجب وضع أثناء  
القوائم بواسطة المعدنية لضمان الحصول على الدعم الكامل 

 .الإنشائية

27.E.19أرضيات المرفاعات . 

a . أو/ المعدنية وبالكسوة بالكامليجب تغطية أرضية المرفاع 
 القوائم الفولاذية لدعم وصلات إآمال الخشبية، ويجب الألواح

 . المقصودحمل الأرضية

b .أرضيةلمؤقتة الموضوعة على يجب توزيع الأحمال ا 
المرفاع على قوائم الدعم التحتية لمنع الزيادة الموضعية 

 . السطحموادلأحمال 

27.E.20تثبيت العمود  
 
a . الإنشاءمتطلبات عامة لاستقرار. 

 تثبيت قضبان 4يجب أن يتم تثبيت آل الأعمدة باستخدام ) 1(
 .على الأقل) مسامير تثبيت(

 قضيب تثبيت العمود  مجموعةيجب أن يتم تصميم) 2(
بين العمود الواصل بما في ذلك اللحام اللوحي )  تثبيتمسمار(

حمل جاذبية بحيث يتمكن من مقاومة  العمود، وأساسوالقاعدة 
  على الأقل) آجم136.2( رطل 300 وزنه متمرآز غير

من أقصى واجهة )  م0.46(بوصة 18موضوع على بعد 
 .لى ساق العمودخارجية للعمود في آل اتجاه أع

أو ، ومصقولةيجب إرساء الأعمدة على أسطح مستوية ) 3(
صواميل التسوية أو أو ،  بالقار الرخوألواح تسوية سابقة الحقن

 .ءحزم أسافين المباعدة التي تعد آافية لنقل أحمال الإنشا
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 شخص مختص لتحديد ما بواسطةيجب تقييم آل الأعمدة ) 4(
 ؛ فإذا احتاج الأمرتكتيفبيت أو إذا آان الأمر يحتاج إلى تث

 .ه، يجب ترآيبإلى أي منهما

b .بدالها أو است أو) تثبيتالمسامير ( التثبيت قضبان إصلاح
 .تعديلها ميدانيا

أو ) مسامير التثبيت( التثبيت قضبانيجب ألا يتم إصلاح ) 1(
استبدالها أو تعديلها ميدانيا إلا بموافقة المهندس الإنشائي 

 .روعالمعتمد للمش

 أن يقدم المشرفعمود، يجب على المقاول أي  إنشاءقبل ) 2(
 حال وجود أي إصلاح للقائم بترآيب الفولاذ في آتابيا إخطارًا

الخاصة ) مسامير التثبيت( التثبيت لقضبانأو إحلال أو تعديل 
 .بهذا العمود

27.E.21العوارض والأعمدة  

a .ترية الصلبة، يجب  الوضع النهائي للقوائم الإنشائية الوأثناء
 القوائم يتم تثبت الرفع حتى حبلألا يتم تحرير الحمل من 

 نفس الحجم ويكون لهم وصلةبمسماري تثبيت على الأقل لكل 
ومشدودين ، الإنشاء برسوماتوالمتانة آما هو موضح 

، أو ما يعادل ذلك آما يحدده المهندس الإنشائي ومحكمي الربط
 .H.23.27م تحديده في ما عدا ما ت، المعتمد للمشروع

b . يجب أن يحدد شخص مختص إذا ما آان استخدام أآثر من
مسماري تثبيت ضروريًا لضمان استقرار القوائم الكابولية؛ 

 .إذا آان الأمر يحتاج لمسامير إضافية، يجب ترآيبهاو

27.E.22 يجب تثبيت القوائم الإنشائية الوترية الصلبة  .شكالات التكتيف القطري
 مشدودة وصلة قطرية بمسمار واحد على الأقل لكل آشكالات تكتيفدمة المستخ

 .آما يحدد المهندس الإنشائي المعتمد للمشروعو ،ما يكافئه أو ومربوطة بإحكام
 

27.E.23 المزدوجةالوصلات  

a .العوارض وتيرات أو /الأعمدة وعند  المزدوجة الوصلات
ن يان على جانبي قائمان إنشائيتم ربطعندما  .فوق أحد الأعمدة

 فوق وتيرة العارضة الموجودة أحد الأعمدة، أو لوتيرة متقابلين
 مشترآة، يجب أن يبقى مسمار واحد وصلفي فجوات  عمود،

 بالقائم الأول ما لم يتم متصلة المربوطةعلى الأقل وصمولته 
مثبتة بواسطة محل التصنيع أو مصنوعة التزويد بقاعدة 

ة بالقائم لتثبيت القائم الأول ومنع  مكافئوصل أو أداة بالموقع
 .العمود من الإزاحة



EM 385-1-1 
 3 تشرين الثاني 2003

 
 

484

b .يجب أن يتم تصميم أداة مكافئة أو قاعدة استخدام في حالة ،
 . المزدوجالوصللدعم الحمل أثناء عملية ) الأداةأو  (القاعدة

 جيدًا ة أو ملحومة بالمسامير مثبتالقاعدةكون تيجب أن آما 
بل فك الصواميل الموجودة ا ق والقائم الأول معًبقائم دعم

 . المزدوجالوصلبالمسامير المشترآة لعمل 

27.E.24  عمود لمقاومة حمل قارنةيجب تصميم آل  . التراآبيةالعمودقارنات 
 18موضوع على بعد )  آجم136.2( رطل 300 مرآزي بحد أدنى غيرجاذبية 
ى ساق من أقصى الواجهة الخارجية للعمود في آل اتجاه أعل)  م0.46(بوصة 
 .العمود

 
27.E.25يجب ألا يتم ترآيب أعمدة المحيط ما لم .ِ أعمدة المحيط: 

 
a. آحد أدنى )  م1.2( بوصة 48 تمتد أعمدة المحيط بمقدار

 للسماح بترآيب آبلات سلامة المحيط المصقولةفوق الأرضية 
إلا عندما لا تسمح القدرة الإنشائية  الصف التالي، إنشاءقبل 
 .بذلك

b .بأعمدة المحيط فجوات أو أدوات أخرى، أو  يكونعندما 
)  سم114-107(بوصة  45-42متصلة بها، على ارتفاع 

 والنقطة المتوسطة بين الأرضية المصقولةفوق الأرضية 
 والكبل العلوي للسماح بترآيب آبلات سلامة المصقولة
 .إلا عندما لا تسمح القدرة الإنشائية بذلكالمحيط، 

27.E.26للعضو الوتري المفتوحفولاذية  الروافد ال. 

a . باستثناء ما جاء بالفقرة(a) (2) ،يتم عندما من هذا القسم 
 في مؤطرةن الأعمدة واستخدام الروافد الفولاذية ولا تك

اتجاهين على الأقل باستخدام القوائم الوترية الإنشائية الصلبة، 
رار يجب أن يتم ربط رافدة فولاذية ميدانيا بالعمود لمنح استق

 :لترآيب هذه الرافدة اتبع ما يليو. الإنشاءجانبي للعمود أثناء 

آل عمود للروافد على يجب توفير لوح استقرار رأسي ) 1(
 بوصة 6× بوصة  6مقاس  اللوح يكونيجب أن . الفولاذية

 3متد بمقدار يويجب أن ) مم 152× مم 152(آحد أدنى 
رافدة مع على الأقل تحت الوتر السفلي لل) مم 76(بوصة 

 تثبيتتعمل آنقطة )  مم21( بوصة Ú وجود فجوة مقدارها
 .الترآيبات العلويةلكبلات التدعيم و

يجب تثبيت الأوتار السفلية للروافد الفولاذية بالأعمدة ) 2(
 .لتجنب الدوران أثناء الترآيب

 القاعدة تثبيتيجب ألا يتم تحرير آبلات الرفع حتى يتم ) 3(
الرافدة الفولاذية وآبح آل طرف عند آل طرف من أطراف 
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، وحتى يتم تقييد الوتر السفلي من أطراف الوتر السفلي
 .استقرار العمودبواسطة لوح 

b . عندما لا تسمح القدرة الإنشائية بترآيب الرافدة الفولاذية
 :بالعمود

 الجانبين  على آلاافديجب ترآيب وسيلة بديلة لتثبيت الرو) 1(
 : أنبالقرب من العمود، ويجب

 (a) للفقرة ئًا مكافااستقرارًتوفر هذه الوسيلة )a) (1(  من هذا
 ؛القسم

)b( شخص مختص؛تكون مصممة بواسطة  

)c(أن تكون الوسيلة مرآبة بمحل الصنع؛ و  

)d( بالرسومات الخاصة بالإنشاءتكون واردة أن . 

 يجب ألا يتم تحرير آبلات الرفع حتى يتم ربط القاعدة) 2(
 ويتم تثبيت ا، ميدانيًن أطراف الرافدة الفولاذيةعند آل طرف م

 .الرافدة

c .تمتد الروافد الفولاذية من الأعمدة أو بالقرب منها عندما 
أو أقل، يجب تصميم الرافدة )  م18.3(ا قدمً 60بمقدار 

كافية للسماح لعامل واحد بتحرير آبل الرفع دون المتانة الب
 .قنطري إنشائيالحاجة إلى تجسير 

d .تمتد الروافد الفولاذية من الأعمدة أو بالقرب منها ندماع 
، يجب ترآيب الروافد على نحو ) م18.3(قدما  60بمقدار 
 التي تم ترآيبها، ما لم يكن تم قناطر التجسير مع آل ترادفي

، يعطي  من جانب شخص مختصتصميم أسلوب بديل للترآيب
 خطة  فيوتم إدراجه، ا للرافدة الفولاذيةاستقرارا مكافئً

 .الترآيب الخاصة بالموقع

e . على أي رافدة أو عارضة رافدة فولاذيةيجب ألا يتم وضع 
 .اهيكل دعم ما لم يكن هذا الهيكل مستقرً

f . الفولاذية على أحد ) الروافد(عندما يتم إنزال الرافدة
إزاحة غير حدوث  لتجنب  بإحكاميجب تثبيتها، الهياآل

 .مقصودة قبل الترآيب

g .الرافدةعلى متانة   ألا يتم إجراء أي تعديل يؤثريجب 
 الفولاذية دون موافقة المهندس عارضة الرافدةالفولاذية أو 

 .الإنشائي المعتمد للمشروع
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h .ا ميدانيًَالروافد المربوطة. 

 على هيئة ا الفولاذية التي تم ترآيبها مسبقًالروافدفيما عدا ) 1(
 الفولاذية الفردية روابط من الروافد، يجب تصنيع ألواح

أو )  م12.2(ا قدمً 40في فرجات مقدارها للهياآل الفولاذية 
 .أآثر، للسماح بإجراء الربط الميداني أثناء الترآيب

  بالمسامير الملولبةايجب أن يتم ربط هذه الروابط ميدانيً) 2(
 . ذلك القدرة الإنشائيةما لم تمنع

i .ة وعوارض الروافد يجب ألا يتم استخدام الروافد الفولاذي
 آبح السقوط ما لم يتم الحصول لنظامالفولاذية آنقاط تثبيت 
 .ذلك من شخص مختصب  القيامعلى موافقة آتابية على

j. قناطر التجسير يجب إنشاء نقطة تجسير طرفية قبل ترآيب. 

27.E.27  الروافد الفولاذية وعوارض الروافد الفولاذيةتوصيل. 
a . من نوع السلسلةالروافد الفولاذيةأطراف   آل طرف منتوصيليجب " K
على )  مم3(بوصة   ـñ مقدارهما ، بهيكل الدعم عن طريق لحامتين زاويتين"

 1/2ا مه آل من طولمسمارين، أو باستخدام )مم 25(  بوصة1 الأقل، بطول
 آل طرف من الروافد توصيليجب . b.ما يكافئ ذلك، أو ) مم13(بوصة 

" DLH"و" LH "تينسلسلال  من نوعافد الفولاذيةالفولاذية وعوارض الرو
 2بطول ) مم 6( بوصة 1/4بهيكل الدعم باستخدام لحامتين زاويتين مقدارهما 

، ) مم19( بوصة 3/4آحد أدنى، أو باستخدام مسامير طولها )  مم51(بوصة 
 .ما يكافئ ذلكأو 

c . فيما عدا ما ورد بالفقرة(b) (4) من هذا القسم، يجب 
 رافدة فولاذية بهيكل الدعم، بطرف واحد على  آلتوصيل

الأقل على جانبي القاعدة، عند وضعها بموضع الترآيب 
 .النهائي وقبل وضع الروافد الإضافية

d . من الروافد تجميعها التي سبق الألواح، توصيليجب 
 بالهيكل على آل الجوانب قبل  التجسير،الفولاذية باستخدام

 .تحرير آبلات الرفع

27.E.28ترآيب الروافد الفولاذية . 

a . قاعدة أحد أطراف آل رافدة جانبي آلا توصيليجب 
بهيكل  2-27و 1-27 فولاذية تتطلب تجسيرًا طبقا للجدولين

 .الدعم قبل تحرير آبلات الرفع

b.توصيل يجب ،قدم 60لروافد التي تزيد عن با  فيما يتعلق 
ا  وطبقE.28ً.27 الفقرة نصت الرافدة، آما آلا طرفي

 . قبل تحرير آبلات الرفع،H.30.27 للشروط الواردة في
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c . ا  طبقًانشائيًافي الروافد الفولاذية التي لا تتطلب تجسيرًا
، يجب السماح بتواجد عامل واحد 2-27و 1-27 للجدولين

 .قناطر التجسير آل  وتثبيتفقط على الرافدة حتى يتم ترآيب

 1-27 الجدول
 يرة الامتداد للروافد قصالقنطريالتجسير 

 
 

        الرافدة                              الامتداد
 

8L1                                        NM 
 

10K1                                       NM 
 

12K1                                     23-0 
 

12K3                                       NM 
 

12K5                                       NM 
 

14K1                                     27-0 
 

14K3                                       NM 
 

14K4                                       NM 
 

14K6                                       NM 
 

16K2                                     29-0 
 

16K3                                     30-0 
 

16K4                                     32-0 
 

16K5                                     32-0 
 

16K6                                       NM 
 

16K7                                      NM 
 

16K9                                       NM 
 

18K3                                      31-0 
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18K4                                      32-0 

 
18K5                                      33-0 

 
18K6                                      35-0 

 
18K7                                       NM 

 
18K9                                       NM 

 
18K10                                      NM 

 
20K3                                      32-0 

 
20K4                                      34-0 

 
20K5                                       34-0 

 
20K6                                       36-0 

 
20K7                                       39-0 

 
20K9                                       39-0 

 
20K10                                      NM 

 
22K4                                       34-0 

 
22K5                                       35-0 

 
22K6                                       36-0 

 
22K7                                       40-0 

 
22K9                                       40-0 

 
22K10                                      40-0 

 
22K11                                      40-0 

 
24K4                                       36-0 
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24K5                                       38-0 
 

24K6                                       39-0 
 

24K7                                       43-0 
 

24K8                                       43-0 
 

24K9                                       44-0 
 

24K10                                      NM 
 

24K12                                      NM 
 

26K5                                       38-0 
 

26K6                                       39-0 
 

26K7                                       43-0 
 

26K8                                       44-0 
 

26K9                                       45-0 
 

26K10                                      49-0 
 

26K12                                      NM 
 

28K6                                       40-0 
 

28K7                                       43-0 
 

28K8                                       44-0 
 

28K9                                       45-0 
 

28K10                                      49-0 
 

28K12                                      53-0 
 

30K7                                       44-0 
 

30K8                                       45-0 
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30K9                                       45-0 

 
30K10                                      50-0 

 
30K11                                      52-0 

 
30K12                                      54-0 

 
10KCS1                                     NM 

 
10KCS2                                     NM 

 
12KCS1                                     NM 

 
12KCS2                                     NM 

 
12KCS3                                     NM 

 
14KCS1                                     NM 

 
14KCS2                                     NM 

 
14KCS3                                     NM 

 
16KCS2                                     NM 

 
16KCS3                                     NM 

 
16KCS4                                     NM 

 
16KCS5                                     NM 

 
18KCS2                                     35-0 

 
18KCS3                                     NM 

 
18KCS4                                     NM 

 
18KCS5                                     NM 

 
20KCS2                                     36-0 
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20KCS3                                     39-0 
 

20KCS4                                     NM 
 

20KCS5                                     NM 
 

22KCS2                                     36-0 
 

22KCS3                                     40-0 
 

22KCS4                                     NM 
 

22KCS5                                     NM 
 

24KCS2                                     39-0 
 

24KCS3                                     44-0 
 

24KCS4                                     NM 
 

24KCS5                                     NM 
 

26KCS2                                     39-0 
 

26KCS3                                     44-0 
 

26KCS4                                     NM 
 

26KCS5                                     NM 
 

28KCS2                                     40-0 
 

28KCS3                                     45-0 
 

28KCS4                                     53-0 
 

28KCS5                                     53-0 
 

30KC53                                     45-0 
 

30KCS4                                     54-0 
 

30KCS5                                     54-0 
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NM= ا ت بمسامير الذي لا يعد إلزاميًثبَّ القطري المُ القنطريالتجسير
 . قدما 40للروافد الأقل من

  
 2-27 الجدول

  للروافد طويلة الامتداد القنطريالتجسير
 

 الرافدة                                      الامتداد
 

18LH02                                    33-0. 
 

18LH03                                     NM. 
 

18LH04                                     NM. 
 

18LH05                                     NM. 
 

18LH06                                     NM. 
 

18LH07                                     NM. 
 

18LH08                                     NM. 
 

18LH09                                     NM. 
 

20LH02                                     33-0. 
 

20LH03                                     38-0. 
 

20LH04                                     NM. 
 

20LH05                                     NM. 
 

20LH06                                     NM. 
 

20LH07                                     NM. 
 

20LH08                                     NM. 
 

20LH09                                     NM. 
 

20LH10                                     NM. 
 

24LH03                                     35-0. 
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24LH04                                     39-0. 

 
24LH05                                     40-0. 

 
24LH06                                     45-0. 

 
24LH07                                     NM. 

 
24LH08                                     NM. 

 
24LH09                                     NM. 

 
24LH10                                     NM. 

 
24LH11                                     NM. 

 
28LH05                                     42-0. 

 
28LH06                                     42-0. 

 
28LH07                                     NM. 

 
28LH08                                     NM. 

 
28LH09                                     NM. 

 
28LH10                                     NM. 

 
28LH11                                     NM. 

 
28LH12                                     NM. 

 
28LH13                                     NM. 

 
32LH06                                     47-0 through 60-0. 

 
32LH07                                     47-0 through 60-0. 

 
32LH08                                     55-0 through 60-0. 

 
32LH09                                     NM through 60-0. 
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32LH10                                     NM through 60-0. 
 

32LH11                                     NM through 60-0. 
 

32LH12                                     NM through 60-0. 
 

32LH13                                     NM through  60-0. 
 

32LH14                                     NM through 60-0. 
 

32LH15                                     NM through 60-0. 
 

36LH07                                     47-0 through 60-0. 
 

36LH08                                     47-0 through 60-0. 
 

36LH09                                     57-0 through 60-0. 
 

36LH10                                     NM through 60-0. 
 

36LH11                                     NM through 60-0. 
 

36LH12                                     NM through 60-0. 
 

36LH13                                     NM through 60-0. 
 

36LH14                                     NM through 60-0. 
 

36LH15                                      NM through 60-0 
NM  =ا للروافد الأقل ت الذي لا يعد إلزاميًثبَّ القطري المُ القنطريالتجسير
 .قدما 40 من

 
d .للعمال بالتواجد على الروافد الفولاذية يجب ألا يتم السماح 

ا أو أآبر من الامتداد حيث يكون امتداد الرافدة الفولاذية مساويً
 .H.27.27 وفقا لـ 2-27 و1-27الموضح بالجدولين 

  
e.استخدام نقاط التجسير الطرفية الدائمة أثناء  تعذر عند 

تبر الترآيب، فإن نقاط التجسير الطرفية الإضافية المؤقتة تع
 .الثباتمطلوبة لتوفير 

 
27.E.28 القنطري الإنشائي التجسير. 
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a. يكون امتداد الرافدة الفولاذية مساويًا أو أآبر من عندما 
 :، يجب تنفيذ التالي2-27 و1-27 الامتداد الموضح بالجدولين

  
 المثبت قناطر التجسير القطرييجب ترآيب صف من ) 1(

 ة الفولاذية؛بالقرب من منتصف امتداد الرافد
  

 وتثبيت يجب ألا يتم تحرير آبلات الرفع حتى يتم ترآيب) 2(
  المثبت؛ والقطري التجسير قناطر

  
يجب ألا يتم السماح لأآثر من عامل واحد بالتواجد على ) 3(

التجسير   وتثبيت آل قناطرهذه الامتدادات حتى يتم ترآيب
 الأخرى؛ و

  
b .ا  قدم60ًلاذية أآبر من  يكون امتداد الرافدة الفوعندما 
 :، يجب تنفيذ الآتي) م30.5( قدم 100وحتى )  م18.3(

  
  قطرية مثبتة؛قنطريةيجب أن تكون آل صفوف التجسير ) 1(

  
  الإنشائي القطريلتجسيرقناطر ايجب ترآيب صفين من ) 2(

 المثبت بالقرب من النقاط الثالثة للرافدة الفولاذية؛
 

 وتثبيت بلات الرفع حتى يتم ترآيبيجب ألا يتم تحرير آ) 3(
  المثبت؛ و القنطري الإنشائي القطري التجسيرهذا

 
يجب ألا يتم السماح لأآثر من عاملين بالتواجد على هذه ) 4(

 التجسير  وتثبيت آل قناطرالامتدادات حتى يتم ترآيب
 .الأخرى

  
c .قدم 100  يكون امتداد الرافدة الفولاذية أآبر من عندما 
 :، يجب تنفيذ الآتي)43.9( قدم 144 وحتى) م 30.5(

 
  قطرية مثبتة؛  قنطريةيجب أن تكون آل صفوف التجسير) 1(

  
  وتثبيتيجب ألا يتم تحرير آبلات الرفع حتى يتم ترآيب) 2(

 ؛ وآل القناطر
 

يجب ألا يتم السماح لأآثر من عاملين بالتواجد على هذه ) 3(
التجسير ل قناطر آ  وتثبيتالامتدادات حتى يتم ترآيب

 .ىخرالأ
  

d. قدم  144 بالنسبة للقوائم الفولاذية التي لها امتداد أآبر من 
 أن تكون أساليب الترآيب المستخدمة مطابقة ، يجب) م43.9(

 .E.22.27لـ 
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e .أي رافدة فولاذية مذآورة بالفقرات يتم استخدام عندما 

27.E.28b27 و.E.29a ،27.E.29b27، و.E.29c 
قناطر سفلية حاملة لوتر، يجب توفير صف من آرافدة 

يجب  ).الدعامات (ةما المثبت بالقرب من الدعالتجسير القطري
 .الرفع) آبلات(ترآيب هذا التجسير وتثبيته قبل تحرير آبل 

 
f . ا، يجب  مثبتًقنطريًا قطريًاعندما يتطلب هذا القسم تجسيرًا

 :تنفيذ ما يلي
  

 ؛الإنشاءرسومات في ا إليه يجب أن يكون التجسير مشارً) 1(
 

 المؤشر هي بالإنشاءيجب أن تكون الرسومات الخاصة ) 2(
 لهذا التجسير؛الصحيح الوحيد للوضع 

 
يجب استخدام مشابك التجسير المرآبة بمحل الصنع، أو ) 3(

في أماآن تواجد مسامير تثبيت  المكافئة،  الوظيفيةالأدوات
 التجسير من الروافد الفولاذية؛

 
 قطعتا تجسير بالرافدة الفولاذية بواسطة يتم تثبيت عندما )4(

 مسمار مشترك، يجب ألا يتم إزالة الصامولة التي تثبت قطعة
  الأولى من مسمار التثبيت لربط القطعة الثانية؛ والتجسير

 
 التجسير فوق الوتر العلوي  توصيلاتيجب ألا تبرز) 5(

 .للرافدة الفولاذية
 

 27.E.29ال ووضعها إنزال الأحم. 
 

a . أثناء فترة الإنشاء، يجب أن يتأآد صاحب العمل الذي يضع
أحد الأحمال على الروافد الفولاذية أن الحمل موزع بحيث لا 

 .يتجاوز قدرة الحمل لأي رافدة فولاذية
 

b . 27فيما عدا الفقرة.H.30d أدناه، يجب ألا يتم السماح 
لاذية حتى يتم  أي أحمال إنشائية على الروافد الفوبتحميل
 آل الأطراف توصيل وآل قناطر التجسير  وتثبيتترآيب

 .الحاملة للروافد
 

c . التجسير بالروافد ةحزمل  الإجماليوزناليجب ألا يتجاوز 
يجب وضع أحد حزم التجسير   آما). آجم454( رطل 1000

أحد عند بالروافد على ثلاث روافد فولاذية، آحد أدنى، مثبتة 
 في نطاقجب أن تُوضع حافة حزمة التجسير ي آذلك .الأطراف

 . المثبتالطرفمن )  م0.30( قدم 1
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d .على آسوة السطح وضع أي حزمة من يجب ألا يتم 
 التجسير  وتثبيت آل قناطرالروافد الفولاذية حتى يتم ترآيب

 آل الأطراف الحاملة للروافد، ما لم يتم الوفاء بكل توصيلو
 :الشروط التالية

 
من  قرر ووثق بناءً على إفادة صاحب العمل قد أن يكون) 1(

 أن الهيكل ، خطة الترآيب الخاصة بالموقع فيشخص مؤهل
  من الهيكل قادر على دعم الحمل؛أو جزءً

 
 الأسطح موضوعة على ثلاث  آسوةأن تكون حزمة) 2(

 روافد فولاذية آحد أدنى؛
 

من  موصولةأن تكون الروافد التي تدعم حزمة الأسطح ) 3(
  الطرفين؛ آلا

 
أن يكون صف واحد من التجسير على الأقل مرآبًا ) 4(

 ومثبتًا؛
 

 رطل 4000ألا يتجاوز الوزن الإجمالي لحزمة الأسطح ) 5(
 ؛ و) آجم1816(

 
 ا لـيجب أن يكون وضع حزمة الأسطح مطابقً) 6(

27.E.30e من هذا القسم. 
 

e . 0.30( قدم 1 في نطاقيجب وضع حافة الحمل الإنشائي 
 .من السطح الحامل لطرف الرافدة) م

 
27.F المصممة هندسيًاالمعدنية المباني . 

  
27.F.01  المعدنية المباني إنشاءتنطبق آل متطلبات القسم السابق على 

 .E.27.27 وE.21.27المصممة هندسيا ماعدا
 

a . أذرع 4يجب أن يتم تثبيت آل عمود إنشائي باستخدام 
 .على الأقل) مسامير تثبيت(

  
b . الصلبة أو الهياآلبالمائة من مسامير  50يجب أن يتم ربط 

) أيهما أآبر(عدد المسامير الذي تحدده الشرآة المصنعة 
المجاورة لكل حافة قبل تحرير   على جانبي الوتيرةاوإحكامه
 . الرفعمعّدة

 
c . فولاذي هيكليجب ألا يتم وضع الأحمال الإنشائية على أي 

 أو ملحومًا  بالمسامير اللولبيةطار مربوطًاإنشائي ما لم يكن الإ
 .بإحكام مثبت  من ناحية أخرىبشكل آمن أو
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d . ووصلات رفرف السطح التي  وصلات هيكل التكتيففي

هياآل ، عندما تشترك تربط الشكال الانضغاطي بالهيكل
 وصل ثقوب في وشكالات رفرف السطح الانضغاطية التكتيف

المحكمة بط واحد وصمولته رمشترآة، يجب أن يبقى مسمار 
 من بالقائم الأول ما لم توجد قاعدة متصلاً على الأقل الربط

مشابهة وصل الشرآة المصنعة يتم ربطها بالموقع، أو أداة 
 رفارف شكال أو إطار التكتيفلتثبيت القائم الأول مما يجعل 

 .السطح مؤمنة بصفة دائمة ضد الإزاحة
  

 تحرير آبلات الرفع؛) 1(
  

  السماح لأحد العمال بالتواجد على الروافد؛ أو)2(
  

 . أحمال إنشائية على الروافدة أي بوضعالسماح) 3(
  

f . آنقطة وأطر التكتيف الكمرات الأفقيةيجب ألا يتم استخدام 
 آبح السقوط ما لم يتم الحصول على موافقة آتابية لنظامتثبيت 

 .مؤهلمن شخص 
  

g .عمل عند لل/للممشىية آسطح  الأفقالكمرات يجوز استخدام
 ة التجسير الدائم قناطرترآيب أنظمة السلامة، بعد ترآيب آل

 .وتوفير الحماية ضد السقوط
  

h .فقط) م2.5(أقدام  8 في نطاق ئيةيجوز وضع أحمال إنشا  
 .من خط المنتصف لقائم الدعم الرئيسي

 
e .َّلة يجب ربط طرفي آافة الروافد الفولاذية أو الروافد المشك

 الدعم بهيكلأو لحمها /وبالمسامير الملولبة على البارد آلية 
 :قبل

 
27.F.02 الأجسام الساقطة الحماية من 

  
a .يجب  . الموجودة في أماآن مرتفعة السائبة الموادتثبيت

 آل المواد والمعدات والأدوات التي لا يجري استخدامها تثبيت
 .ر المقصودةغي مرتفع، ضد الإزاحة  مكانأثناء وجودها في

  
b .التي يتم رفعها الموادبخلاف  الأجسام الساقطةالحماية من  .

 أن يطوق عمليات الإنشاء الأخرى المشرفيجب على المقاول 
 ما لم توجد حماية علوية الفولاذالتي تتم تحت أعمال ترآيب 

 . العمليات أسفل المتواجدينللعاملين
 

27.F.03الحماية من السقوط . 
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a .فير الحماية من مخاطر السقوط لكل عامل مشارك يجب تو

يعمل فوق سطح و الفولاذ ترآيب عملياتفي أحد 
عمل في وجود جانب أو حافة بدون حماية تقع على ال/الممشى
،  أقدام فوق أحد المستويات المنخفضة6 يزيد علىارتفاع 
أنظمة شبكات و باستخدام أنظمة الدرابزين السياجي، وذلك

تحديد موضع أنظمة وة آبح سقوط الأفراد، أنظموالسلامة، 
 . السقوطتقييد، أو أنظمة العمال

  
b .في الهياآل متعددة الطوابق، يجب  .آبلات سلامة المحيط

ترآيب آبلات سلامة المحيط على المحيطات الأخيرة الداخلية 
 .آسوة الأسطحوالخارجية للأدوار بمجرد ترآيب 

  
27.F.04 يكون يجب على آل عامل ربط أن: 

  
a .ً27ا لـ ا، طبقًمحمي.E.03  هذا القسم، من أخطار من

 أقدام فوق أحد المستويات 6السقوط من ارتفاعات أعلى من 
 .المنخفضة

  
b .27ا لـ  طبقًأنهى التدريب الخاص بعمال التوصيل.E.10 
 .F.11.27و

 
c .أقدام فوق أحد 6 التي تزيد عنرتفاعات الا على مجهز 

تحديد ضة، بنظام لكبح سقوط الأفراد، نظام المستويات المنخف
 السقوط مع ارتداء التجهيزات تقييد، أو نظام موضع العمال

؛ أو يتم تزويده فك هذه الوسائلالضرورية التي تمكنه من 
 و5بوسائل أخرى للحماية من أخطار السقوط طبقا للأقسام 

 .المرجعهذا من  21
 

27F.05طرة  مناطق آُسوة الأسطح الخاضعة للسي(CDZ) مصرح بهاال غير. 
  

27.F.06 ،يجب أن تطابق أنظمة الدرابزين السياجي، وأنظمة شبكات السلامة 
 5 ومكوناتها ما جاء بالأقسام تحديد موقع العمالوأنظمة آبح سقوط الأفراد، وأنظمة 

 .21و
  

27.F.07 السقوط ويجب تقييد يجب استخدام مكونات أنظمة آبح السقوط في أنظمة 
 .المرجعهذا في طابق ما جاء بالمتطلبات الواردة أن ت

l  
27.F.08 يجب أن تطابق آبلات سلامة المحيط المعايير الموضوعة لأنظمة 

 .الدرابزين السياجي
  

27.F.09 الحماية ضد تظل وسائليجب أن  . الحماية ضد السقوطوسائل رعاية 
 بها عملية ترآيب ت انته بالمنطقة التيالفولاذترآيب ب التي يوفرها القائمالسقوط 
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 المشرف، وذلك حال يكون المقاول في العمليات الأخرىمها استخدا  حتى يتم،الفولاذ
 :أو الممثل المفوض عنه

  
a . الحماية وسائل  لترك الفولاذترآيب ب للقائمأصدر توجيها

 ضد السقوط بأماآنها؛ و
  

b . ية وسائل حما وقبول السيطرة والمسؤولية عن بالتفتيشقام
 القائمين بترآيب الفولاذ قبل تفويض أشخاص غير السقوط

 .للعمل بالمنطقة
  

27.F.10مؤهل بتقديم التدريب ) أشخاص(يجب أن يقوم شخص  . تدريب الأفراد
 .الذي يتطلبه هذا القسم

 
27.F.11يجب أن يقدم صاحب العمل برنامج  . التدريب على مخاطر السقوط

يجب أن يشتمل و .لمعرضين لمخاطر السقوط االعمال والموظفينتدريبي لكل 
 :البرنامج على التدريب والتعليم في المجالات التالية

  
a .التعرف على مخاطر السقوط بمنطقة العمل وتحديدها؛ 

  
b . ومن بينها (استخدام الدرابزين السياجي وأسلوب عملها

أنظمة آبح سقوط الأشخاص، و، )أنظمة آبلات سلامة المحيط
 السقوط، أنظمة تقييدأنظمة و، ديد موضع العمالتحأنظمة و

شبكات السلامة، وأساليب الحماية الأخرى التي يجري 
 استخدامها؛

  
c . الإجراءات الصحيحة لترآيب أنظمة الحماية من السقوط

 ؛والتفتيش عليهاالمستخدمة، وصيانتها وفكها 
  

d . الإجراءات الواجب اتباعها لمنع السقوط إلى المستويات
 سطحالأ خلال وداخل الفجوات والفتحات الموجودة بلمنخفضةا

 .E.27 لعمل والحوائط؛ل/للممشى المخصصة
 

27.F.12يجب أن يقدم  أعلاه، المطلوبإضافة للتدريب  . برامج التدريب الخاص
 :ةالعمليات التالي المشارآين في  والموظفينصاحب العمل تدريبا خاصا للعمال

  
a .يتعين على صاحب  .امل الربطالإجراءات الخاصة بع

ا في  قد تلقى تدريبًربطالعمل أن يتأآد من أن آل عامل 
 :المجالات التالية

  
  و،للربططبيعة المخاطر المصاحبة ) 1(

  
 . المناسبة والربط والدخولالإنشاءأساليب  )2(
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27.Gالإنشاء البنائي  

 
27.G.01 ء حوائط البنا محدود عند تشييد أحددخول يجب إقامة منطقة ذات. 

 : المحدود بما يليالدخوليجب أن تفي المنطقة ذات و
 
a. المحدود قبل بدء الدخول المنطقة ذات يتم بناء يجب أن 

 .أعمال إنشاء الحائط
 
b. المحدود عن الدخول يجب أن يزيد ارتفاع المنطقة ذات 

، وأن ) قدم4( م 1.2ارتفاع الحائط المقرر إنشاؤه بمقدار 
 .مساويا لطول الحائط آكليكون طولها 

 
c. المحدود على جانب الدخول يجب إنشاء المنطقة ذات 

 .الحائط الذي لن يتم نصب السقالات به
 
d. يقتصر دخول المنطقة ذات الدخول المحدود على  يجب أن

ولا ، العمال والموظفين المشارآين بشكل نشط في إنشاء الحائط
 .نطقةيُسمح للعمال الآخرين بالدخول إلى الم

 
e. المحدود بمكانها حتى الدخول يجب أن تبقى المنطقة ذات 

 ومنع الانهيار إلا إذا الانقلابيتم دعم الحائط بشكل آاف لمنع 
، وفي هذه الحالة )قدم 8( م 2.4 يزيد عنآان ارتفاع الحائط 

 المحدود بمكانها حتى يتم الدخوليجب أن تبقى المنطقة ذات 
 .G.02.27الوفاء بمتطلبات 

 
27.G.02عن  التي يزيد ارتفاعها ء يجب أن يتم تدعيم آل حوائط البنا

 ومنع الانهيار إلا إذا آان الانقلاببصورة آافية لمنع ) قدم 8( م 2.4
 . أو الانهياربللانقلاا بصورة آافية مما لا يجعله عرضة الحائط مدعومً

عم  آما هي حتى تُوضع عناصر الدشكالات التكتيف يجب أن تبقى آذلك
 .الدائمة الخاصة بالهيكل في أماآنها

 
27.G.03 عمال الإنشاءات ل المخصصةسقالات ال استخدام يتم ألا يجب

 .لحوائط البناء الجانبي المؤقتالبنائية في توفير الدعم 
 

27.G.04 المقابل ء فتحات التنظيف على جانب حائط البناتكون أن يجب 
 .للسقالات

27.G.05اية من السقوط لعمال البناء المعرضين  الحم وسائل يجب توفير
 21انظر القسم >  .أقدام أو أآثر 6 ارتفاع منللسقوط 

27.H التسقيف أعمال 
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27.H.01 يومياتفتيشًا شخص مختص قبل بدء العمل، يجب أن يُجري  
ا الذي تعينه الإدارة قادرً  يجب أن يكون هذا الفرد آما.عملالقع ا آل موعلى

موجودة الممكن التنبؤ بها، وتكون له سلطة اتخاذ على تحديد الأخطار ال
ة ي الهندس الوسائل يجب أن تتولى آذلك.تهاإجراء تصحيحي عاجل لإزال

 الخطر عن لعزل وضع الحواجز يجب ،إزالة الأخطار، فإذا لم يتحقق هذا
 استخدام الإرشادات التحذيرية عدميجب . المعرضين لهوالموظفين العمال 

وضع  بالأساليب الهندسية أو الأخطار آبديل لإزالة  يكن مهماأو التعليمات
 .الحواجز

27.H.02من جانب للسقفيجب إجراء تحليل إنشائي ،  قبل بدء العمل 
 .بسطح السقفشخص مؤهل لضمان أنه لن يتم تجاوز سعة الحمل الخاصة 

27.H.03 على العامة، يجب أن يقوم ا محتملاً يمثل العمل خطرًحيث 
 .المتاريس والملصقات المناسبة لتحذير العامة من الأخطارالمقاول بوضع 

 لإعلام العامة وحمايتهم  المرئيةيجب توفير العلامات والمتاريس آذلك
يجب أن يتم وضع هذه آما . صيانتها بشكل مناسبوسلامتهم، الحفاظ على و

يجب دراسة القوانين واللوائح و. ANSI D6-1971العلامات طبقا لـ 
 .اتباع المتطلبات الأآثر تقييداوبلة للتطبيق، القا المحلية

27.H.04 الجوية الأحوال في ظل السقفالعمل على القيام ب يجب منع 
 آالرياح القوية والعواصف الرعدية وظروف التجمد والأمطار القاسية

 .بأسرع ما يمكنالغزيرة والجليد 

27.H.05الوقاية منخطط  أن تضع خطط الطوارئ وصاحب العمل  يجب 
 . وفقا لهذه الخططالعمال والموظفينيجب تدريب آل آما الحرائق 

27.H.06 يجب تزويد فتحات وفجوات السطح بأغطية أو أنظمة درابزين 
 . على آل الجوانب المكشوفةأشرطة التحذيرسياجي أو أنظمة 

27.H.07 مادة  أو  التسقيف، آأغشيةالتسقيف يجب على الفور فصل مواد
، التي تغطي آليا أو جزئيا الفتحات أو التسقيف لبادات أوالتسقيف العازلة 

 ما لم تكن حواجزويجب ألا يتم ترك أي فجوة أو فتحة بدون . الفجوات
 .مغطاة

27.H.08خطر فتحة " يجب تزويد آل أغطية الفتحات بعلامة تبدأ بـالتعبير
 يجب أن تفيد الرسالة الموجودة على  آذلك".تقم بإزالة الغطاء لا  ـــسطح

العلامة بأن هناك فتحة تحت الغطاء وأنه يجب ألا يتم إزالة الغطاء دون 
يجب أن تكون العلامة ظاهرة و.  خاص من الشخص المختصتصريح

 للتدابير الاحتياطيةيجب أن تكون مطابقة  آما للعيان من آل الجوانب
-ANSI Z535.2هو منصوص عليه فيعلامات الخطر آما الخاصة ب

1991,“C. 

27.H.09  الحواجز الشبكيةلتحذير وبأشرطة ايجب أن يتم تطويق المناور 
  الشبكية المناورحواجزتعتبر و .والأغطية إضافة إلى الدرابزين السياجي
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 250 يزن استاتيكيمقبولة إذا آان إنشاؤها وترآيبها قادرًا على تحمل حمل 
أي منطقة في يكون عموديا على و)  آيلوجرام113.4( على الأقل رطلاً

آما يجب أن يكون إنشاؤها وتثبيتها آافٍ بحيث يحمي  .لحاجز الشبكيا
 من الانكسار عند سقوط الحاجز الشبكيالزجاج أو العدسات الموجودة أسفل 

 .الحاجز الشبكيأو أآثر على )  آيلوجرام113.4(رطلا 250 وزنهحمل 
ذات فتحات لا يزيد من القضبان يجب أن يتكون الإنشاء من شبكات  آذلك
، أو شرائح ذات فتحات لا ) سنتيمتر10.2 (ةبوص 4)(  أربعلها عنطو

 .وبطول غير محدد)  سنتيمتر5.1(بوصة ) 2(يزيد عرضها عن 

27.H.10 من السقوطالحماية متطلبات . 

a. يجب هدمها وصيانتها وإصلاحها والأسقف عند إنشاء ،
السقوط التي ستحمي الأفراد من الحماية من توفير أنظمة 

، وتحول دون إصابة الأسقفق والسقوط من فوق الانزلا
 بالأجسام المنخفضةلمستويات  ا في المتواجدينالأفراد
 .21انظر القسم >  .الساقطة

 
b .في إنشاء للعمال والموظفين المشارآين الحماية  توفيريجب 

آسوة  إنشاء  فيوليس (المرآبة وصيانة وإصلاح الأسقف
ار ذات الجوانب على الأسطح منخفضة الانحد) الأسطح

أو أآثر عن ) قدم 6( م 81.التي ترتفع  غير المحمية الحوافو
أنظمة الدرابزين  بواسطة السقوط، ضد المنخفضةالمستويات 
 أنظمة آبح سقوط  أوأنظمة شبكات السلامة،أو السياجي، 

نظام و نظام الدرابزين السياجي  منمكونالأفراد، أو نظام 
أشرطة  السلامة، أو نظام نظام شبكة وأ التحذير أشرطة
 التحذير أشرطة ونظام آبح سقوط الأفراد، أو نظام التحذير

التي يصل  على الأسطح  يُسمحأو .ونظام مراقبة السلامة
 نظامأو أقل، باستخدام )  م2515.(قدما  50عرضها إلى 

 آل من . التحذيرأشرطة نظاممراقبة السلامة فقط بدون 
 تم تقديمها في ترتيبها الهرمي سابقًاالأنظمة المشار إليها 

يجب أن يقوم و .استخدامها عندويجب النظر إليها آذلك 
شخص مختص بتقييم آل موقف وتقرير مستوى الحماية 

يجب أن   آما. باستخدام الدرابزين السياجيمبتدئا الضروري
يضع هذا الشخص المختص خطة للحماية من السقوط 

لمختصة للمراجعة ويقدمها إلى ممثل السلطة الحكومية ا
 . قبل بدء العملالتصديق عليهاو

 
c. الانحدار، ذات الجوانب  شديدةالأسقف يجب حماية 

أو )  م1.8(أقدام  6 التي ترتفع بمقدار  غير المحميةوالحواف
 السقوط باستخدام ضدأآثر فوق أحد الأسطح المنخفضة، 

 ،تحتوي على مرتكزات محمليةأنظمة الدرابزين السياجي التي 
 .أنظمة شبكات السلامة أو أنظمة آبح سقوط الأفرادأو 
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27.H.11 قدم 16( م 4.8 التي يزيد ارتفاعها عن الأسطح آل على( ،
 للإمداد بالمواد متدرجة منصاتيجب استخدام أداة رفع أو سلالم أو 

 .والمعدات

27.H.12 والملحقات التي قد تتحرك بفعل التسقيف مواد تثبيت يجب 
 مثبتة الموجودة على الأسطح غير المعدنية قيف ألواح التسالرياح، ومنها

 10(ساعة / آم15 تزيد، عن أنعندما تزيد سرعة الرياح، أو يُتوقع 
 ).ساعة/ميل

27.H.13 نة بمنطقة الإنزال على  مستوية ومؤمّمنصات توفير يجب
 .السقف

27.H.14 المائلةسقالاتال  

a. 10(سم  25سقالات المائلة عن ال يجب ألا يقل عرض 
مراقي مع وجود )  بوصة1( سم 2.5وسُمكها عن ) ةبوص
 ). بوصة1.5×  بوصة 1( سم 3.75×  سم 2.5 مقاس

b. وأن السقالة مع عرض المراقي ويجب أن يتساوى طول 
 ). بوصة24( سم 60تفصل بينها مسافات متساوية لا تتجاوز 

c.يجب أن يتم ربط المسامير وبرشمتها على الجانب السفلي . 

d. سقالات المائلة وأن تمتد من جائز ال يجب أن يتم تثبيت
الجملون إلى دعامات رفارف السطح عند استخدامها في أعمال 

 .صيانته أو ه إصلاحات أو،السقفإنشاءات 

e. على )  بوصة0.75(سم  2قطره نجاة  حبل تعليق يجب
سقالات ال، بجانب آل من ما يكافئهت بإحكام، أو مثبَّوالأقل 
 .لة للإمساك بهالمائ

27.H.15 التسقيف آتائف.  

a. باستخدام المسامير التسقيف يجب أن يتم تثبيت آتائف 
 .بالإضافة إلى البروز المعدنية المدببة

b.ا، يجب استخدام ن التثبيت بالمسامير عمليًو عندما لا يك
عند استخدام الدعامات الحبلية، يجب أن  و.الدعامات الحبلية
ن حبال مانيلا من الدرجة الأولى ويكون تتكون الدعامات م

 .ما يكافئهاأو ) بوصة 0.75(سم  2قطرها 

27.H.16 ما يليتلتزم ب التحذير يجب أن أشرطة باستخدام السماح عند: 

a. التحذير على آل جوانب منطقة أشرطة يجب أن يتم ترآيب 
 .العمل
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 شريط المعدات الميكانيكية مستخدمة، يجب ترآيب نوتك لا عندما )1(
 .السقفمن حافة ) قدم 6 (م 1.8مسافة لا تقل عن على التحذير 

 أشرطة المعدات الميكانيكية مستخدمة، يجب ترآيب نوتك عندما )2(
، وهو ما السقفمن حافة ) قدم 6 (م 1.8مسافة لا تقل عن على التحذير 

من ) قدم 10(م  3 المعدات الميكانيكية، ولا يقل عن تشغيليوازي اتجاه 
 . المعدات الميكانيكيةتشغيلا على اتجاه  عموديًوهو ما يعتبر السقف حافة

b. أو ، أو أسلاك، التحذير من حبالأشرطة يجب أن تتكون 
 : آالتاليأعمدة دعم يتم نصبهاسلاسل و

 1.8 على مسافات لا تزيد عن السلسة أو السلك أو الحبل تعليق يجب )1(
 . عالية درجة رؤيةذات أدواتباستخدام ) قدم 6(م 

 أآثر يجعل ودعمها بأسلوب السلك أو السلسلة أو الحبل رفع يجب )2(
)  بوصة34( سم 85لا تقل عن ) الارتخاءومنها نقاط (نقاطها انخفاضا 
 39( سم 100 عن بها وألا يزيد ارتفاع أعلى نقطة من سطح السقف

 . السقفمن سطح) بوصة

 أو ،السلك أو ،بل الحنصبها وتوصيل الأعمدة، بعد تكون أن يجب )3(
على الأقل، )  رطل16(آجم  7 قوة مقدارها مقاومة، قادرة على السلسلة

 75 على ارتفاع العمود، على ا أفقيًمسلطة  القوة تكون بحيث،نميلاالدون 
 شريط وعمودية على ،العمل/الممشىفوق سطح )  بوصة30(سم 

 .حافة المنصة أو ، أو الأرضية،السقفالتحذير، وفي اتجاه 

  آجم230ألا تقل مقاومة شد الحبل أو السلك أو السلسلة عن  يجب )4(
 بالأعمدة يجب أن تكون قادرة على دعم توصيلها وبعد ،) رطل500(

 .))3(آما جاء في ( تنقطع أنالأحمال الواقعة على الأعمدة دون 

 ينتج عن شد أحد أجزاء الحبل لا بحيث بكل عمود الحبل ربط يجب )5(
 أن ينحني قبل الموجود بالأجزاء المجاورة، التراخيتفاع بين الأعمدة ار

 .العمود

 السماح لأي عامل بالتواجد في المنطقة الواقعة بين حافة يتم ألا يجب )6(
 ما لم يكن العامل يقوم بإنجاز عمل في هذه المنطقة التحذير وشريط السقف

 .)MSS(  أجهزة أمان إيقاف الحرآةومحميا بواسطة

 أو تخزينها الأسقف المعدات الميكانيكية الموجودة على اماستخد يجب )7(
 بواسطة ين محميفيها يكون آافة العمال والموظفين  التيمناطقالفقط في 
 . الأفرادسقوط التحذير، الدرابزين السياجي أو نظام آبح شريط

c.يجب إنشاء ممرات الدخول آما يلي : 



EM 385-1-1 
 3 تشرين الثاني 2003

 
 

506

 التعامل مع المواد فيها نقاط الدخول، والمناطق التي يتم ربط يجب )1(
 خالي من أي  العمل عن طريق ممر دخولبمنطقةومناطق التخزين، 

 . تحذيرشريطي ومكون من عوائق

 الدخول، يجب وضع نقطة المؤدي إلى استخدام الممر عدم حال في )2(
 التحذير، بعرض شريط وارتفاع لهم نفس قوةحبل أو سلك أو سلسلة، 

 أو حول منطقة العمل، التحذير شريطمع الممر عند نقطة تقاطع الممر 
شخص المشي مباشرة داخل   يستطيع أي الممر بحيث لامجانبةيجب 

 .منطقة العمل

27.H.17 بأحد مناطق التعامل مع مواد للعمال والموظفين العاملين  بالنسبة
 يساويٍقل من أو لأ ينحدر سقف على، والموجودة السقف أو تخزينهاحافة 

أو أآثر فوق )  قدم6(م  81. ترتفع حوافيًا، وبه  أفق12 رأسيًا و4
 الدرابزين باستخدام يجب حماية هؤلاء الأفراد ،المنخفضةالمستويات 
 طول جميع على  الأفرادسقوط آبح نظام السلامة أو شبكةالسياجي أو 

 . غير المحميالسقف المنطقةجوانب وحواف 

a.يجب  عند استخدام الدرابزين السياجي في مناطق الرفع ،
  جانبعلى آل)  قدم4( م 1.2درابزين سياجي بطول ترآيب 

 . من خلالهامن جوانب نقطة الدخول يتم رفع المواد

b. يجب وضع سلسلة أو بوابة بعرض الفتحة الموجودة بين 
 . عمليات الرفععند توقفأجزاء الدرابزين السياجي 

c.ر،  عند استخدام الدرابزين السياجي عند مخارج أنابيب القا
على آل )  قدم4( م 1.2طول درابزين سياجي بيجب ترآيب 

 .من جوانب الأنابيب

d. يجب ألا يتم آبح سقوط الأفراد عندما يتم استخدام أنظمة 
 . بالمرفاعتوصيلها

e. يجب أن يتم آبح سقوط الأفراد عند استخدام أنظمة ،
تجهيزها بحيث تسمح للعمال بالتحرك في مساحة لا تتجاوز 

 .قفالسحافة 

f. من )  قدم6( م 1.8 نطاق تخزين المواد في يجب ألا يتم
 ما لم يتم ترآيب درابزين سياجي على حافة السقفحافة 
 .السقف

g. يجب أن تكون المواد التي سوف يتم تكديسها أو حزمها أو 
 .وذاتية التدعيم ةتجميعها ثابت
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 28القسم 
 

 للطوارئالنفايات الخطرة والاستجابة التخلص من عمليات 
)HAZWOPER(  

 
28.A. النفايات الإشعاعية السامة التعامل مع  عملياتيتناول هذا القسم  .عام

 والعمليات ، العلاجيةاتالإجراءإنشاءات  و،التحقيقات) (HTRW(الخطرة 
تصاريح معالجة المواد حمل تمشروعات الإنشاء التي  وأ المرافق ،)والصيانة

 ،)RCRA(وتخزينها والتخلص منها وفقًا لقانون حفظ الموارد واستعادتها 
استجابة التي قد تدعو الضرورة بها إلى وجود مشروعات الإنشاء  وأ والمرافق
) OSHA(بالموقع المهنية إدارة السلامة والصحة ذلك  تآما حدد(للطوارئ 

 ).CFR 1910.120/29 CFR 1926.65 29 في
 

28.A.01 .النفايات الإشعاعية السامة الخطرةالتخلص من  عمليات 
) HTRW(. 

 
a. تتطلب عمليات تنظيف موقع . خطط السلامة والصحة المهنية

 وتنفيذ خطة  تطوير)HTRW(النفايات الإشعاعية السامة الخطرة 
 ملحق خطة السلامة والصحةب مقترنة) APP( الحوادث منالوقاية 
 موقع النفايات ملوثات بالمتصلةتناول المخاطر ل) SSHP( بالموقع

 خطة الوقاية يجب أن تغطيو ).HTRW(الإشعاعية السامة الخطرة 
-EM 385 ضمن Aالملحق  آل عنصر ورد ب)APP( الحوادث من

) SSHP( بالموقع  وعناصر ملحق خطة السلامة والصحة،1-1
) APP(وادث  الحمنيجب أن تتوافق خطة الوقاية و .الموضحة أدناه

 واردةبعض العناصر الآما أن  . آكللصحة والسلامةامع برنامج 
بالموقع   عناصر ملحق خطة السلامة والصحةتطابقة مع مAق حالملب
)SSHP( ملحق ب المكررة العناصر الإشارة إلىيجب  و.ة أدناهواردال

تكرار  ويرجى عدم ).SSHP( بالموقع خطة السلامة والصحة
SSHP(بالموقع  تناول ملحق السلامة والصحةسوف يو .المعلومات

بمشروع موقع المحددة الخاصة التفاصيل الواردة بالعناصر التالية  )
 ).HTRW(النفايات الإشعاعية السامة الخطرة 

  وصف الموقع ونوعية التلوث(1)
عملية / لكل مهمةالعمليةتحليل مخاطر (المخاطر /الأخطارتحليل  (2)

 )مطلوب تنفيذها بالموقع
  ومسؤولياتهم، وتحديد مؤهلاتهم،تنظيم الأفراد (3)
 التدريب (4)
  الشخصيةالتجهيزات والمعدات الواقية (5)
  الإشراف الطبي(5)
 مراقبة الهواء/ مراقبة التعرض(6)
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  إدارة الضغط الناتج عن الحرارة أو البرودة(7)
 الهندسية وأنظمة التحكم إجراءات سلامة التشغيل القياسية، (8)
 .مارسات العملوم

  تدابير السيطرة على الموقع(9)
 التطهير الصحة الشخصية و(10)
  والمعداتاتتجهيز تطهير ال(11)
  تجهيزات الطوارئ والإسعافات الأولية(12)

 الطارئة جراءاتالإلطوارئ والاستجابة ل) 13(
  وحفظ السجلات، والتقارير، السجلات(14)

 
(b). يرد ذآر .هم ومسؤولياتهم وتحديد مؤهلات،تنظيم الأفراد 

الأفراد المطلوب توافرهم لتنفيذ متطلبات السلامة والصحة المهنية 
 أثناء عمليات تنظيف مواقع النفايات الإشعاعية السامة الخطرة

 )HTRW( فيما يلي. 
 

 يجب أن يكون مدير السلامة والصحة .(SHM)مدير السلامة والصحة . (1)
)SHM(الصحة الصناعية المعتمد  أخصائية حاصلاً على شهاد )CIH(،أو  

  الصحة المعتمد أخصائي أو ،)CSP( أخصائي السلامة المعتمد شهادة
)CHP(،  سنوات في إدارة السلامة والصحة 3أن يكون لديه خبرة ويجب 

  المهنية فيما يتعلق بعمليات تنظيف مواقع النفايات الإشعاعية السامة الخطرة
)HTRW.( ت مدير السلامة والصحة  شهاداتعكسيجب أن و)SHM ( القدرة

شهادة أخصائي الصحة (على السيطرة على المخاطر المتعلقة بالتلوث وإدارتها 
 شهادة ، للمخاطر الكيماوية المتعلقة بالملوث)CIH(الصناعية المعتمد 

 شهادة ،لمخاطر السلامة المتعلقة بالملوث) CSP(أخصائي السلامة المعتمد 
لمخاطر الإشعاع المؤين المتعلقة ) CHP(مد  الصحة المعتأخصائي
مسؤولا عن الإجراءات ) SHM(مدير السلامة والصحة ويُعد  ).اتبالملوث
 :التالية

  والحفاظ عليها)APP( الحوادث من تطوير خطة وقاية -
الخاص  )SSHP(  تطوير ملحق خطة السلامة والصحة بالموقع-

 تنفيذهوالإشراف على  بالمشروع
للتحقق من فعالية خطة الوقاية على قدر الحاجة روع  زيارة المش-
 )APP( الحوادث من

 . بالمشروعطوارئدوث  تحسبًا لحقيد الطلب التواجد -
بقدر ) APP( الحوادث من إجراء تعديلات على خطة الوقاية -

 الحاجة
مراقبة التعرض المهني وتعديل متطلبات خطة بيانات  تقييم -

 .قدر الضرورةب) APP( الحوادث منالوقاية 
 لجودةا ةمراقب عضو بفريق  بدورالنهوض -
 بالتوقيع عليها) APP( الحوادث منالوقاية خطة  اعتماد -
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يجب أن يكون لدى  .)SSHO(ول السلامة والصحة بالموقع ؤمس. (2)
مجال سنة واحدة في لمدة خبرة ) SSHO(ول السلامة والصحة بالموقع ؤمس

 عمليات تنظيف موقع في) SSHPs(وقع تنفيذ خطط السلامة والصحة بالم
لديه خبرة  ويجب أن يكون ،)HTRW( النفايات الإشعاعية السامة الخطرة

مراقبة تعرض بإجراء على خبرة مدربا و بإجراءات سلامة الإنشاءات، ويكون
يجب أن يُمنح مسؤول السلامة و .التجهيزات الواقيةضبط استخدام /واختيار

 :ة إجراء ما يلي ويكون مسؤولا عن ذلك سلط)SSHO(والصحة بالموقع 
التواجد أثناء إجراء عمليات تنظيف موقع النفايات الإشعاعية - 

 الحوادث من لتنفيذ خطة الوقاية )HTRW( السامة الخطرة
 )APP(. 
 فيما يتصل الموقع لتحديد أوجه القصور عمليات التفتيش على -

 .هابالسلامة والصحة المهنية وتصحيح
) APP( الحوادث منخطة الوقاية بالتعديلات /غييراتتنسيق الت -

ول ؤ ومس، الموقعمراقب و،)SHM(مع مدير السلامة والصحة 
 .التعاقدات

 .إجراء التدريب الخاص بالمشروع -
 

c .تدريب السلامة والصحة المهنية بموقع النفايات السامة الخطرة  )HTRW
 :التالية بالمشروع ة والخاصةمتطلبات التدريب العاملد يمتثل الأفرايجب أن  .)

يتم تطبيق متطلبات التدريب العام على أفراد المشروع  .التدريب العام. (1)
 يفييجب أن و .الملوثاتالمرتبطة بالذين يتعرضون لمخاطر السلامة والصحة 

 :لمتطلبات التاليةباالتدريب العام 
خطرة  النفايات الحول ساعة 40خارج الموقع لمدة تُعطى  تعليمات -

مع خارج الموقع التعليمات المعطاة  هذه تتوافقيجب أن  و.بالموقع
 إدارة بمقياس واردة ساعة ال40 التي تصل إلى تدريبمدة متطلبات 

 OSHA( 29 CFR 1910.120/29(السلامة والصحة المهنية 
CFR 1926.65. 

التدريب  ا هذيفييجب أن  . ساعات8لمدة سنوي تنشيطي تدريب  -
  إدارة السلامة والصحة المهنيةالواردة بمقياسمتطلبات لبا يالتنشيط

) OSHA(CFR 1910.120/29 CFR 1926.65 .  يجب آما
 (سلاح المهندسين الأمريكيب العاملون والموظفون يمتثلأن 

USACE( التدريبات  بصللولاية فيما يتالمحلية لسياسة إلى ال
 .HTRW)( (رةالتنشيطية الخاصة بالنفايات الإشعاعية السامة الخط

المباشر لإداري أو شراف الإة لمدة ثلاثة أيام تحت عملية ميداني دورة -
 .على درجة من الخبرةمدرب و مهندس

متطلبات ل الموقع إداريو ومهندسو يمتثليجب أن  . تدريب إشرافي-
 إدارة الواردة بمقياس ات ساع8ستغرق يي ذ الالإشرافيالتدريب 

 OSHA( 29 CFR 1910.120/29(السلامة والصحة المهنية 
CFR 1926.65. 
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لمشروع الخاص بايجب تقديم التدريب  .لمشروعالخاص باالتدريب . (2)
 :الموقعبقبل بدء العمل والموظفين للعمال 

 مقاييس أو EM 385-1-1 لـالتدريب الخاص بالأقسام الأخرى  -
 CFR 29 فيالواردة) OSHA(إدارة السلامة والصحة المهنية 

1926 and 1926،هوعملياتالموقع تطبيق على أعمال القابلة لل و. 
) APP( الحوادث من بخطة الوقاية ورد آل عنصر يغطيتدريب  -

 ).SSHP( بالموقع وملحق خطة الصحة والسلامة
 

d . تجعلهم عمال لأ المؤدين الأفراد جميعيجب إدراج أسماء  .الطبيالإشراف
لإشراف لبرنامج ضمن وثات  بالملالمتصلةلمخاطر الصحة والسلامة ة رضعُ

 OSHA(29 CFR( إدارة السلامة والصحة المهنية يفي بمقياسالطبي 
CFR 1926.62 (f)/1910.120 (f).29 العاملون يجب أن يخضع و

 لسياسات الإشراف )USACE( سلاح المهندسين الأمريكيب والموظفون
مج الإشراف  برنايفييجب أن و .المنطقة المحلية التابعين لهاالطبي الخاصة ب

 : التاليةبالمتطلبات الطبي 
أو  العامل علىسنوي، عندما تظهر على أساس يجب إجراء فحوص . (1)

 .عند إنهاء خدمته أو إعادة تعيينه، وضعلامات أو أعراض تعرّالموظف 
مصرح له بمزاولة يجب إجراء هذه الفحوصات تحت إشراف طبيب . (2)

مرخص له  أو طبيب ،للطب الوقائيالمجلس الأمريكي لدى ومُعتمد المهنة 
 . المجلسلحصول على اعتمادمؤهل لبمزاولة المهنة و

 الطبيب من قبلالمتطلبات المحددة ب يجب أن تفي الفحوصات الطبية (3)
بتفسير المسائل يجب أن يقوم الطبيب المعتمد و .المرخص له بمزاولة المهنة

 . الفحوصاتفي بالموقع المتصلة
عمال الأعلى أداء والموظفين  قدرة العمال حول الطبيب  تقديم رأيجب ي(4)

 .)SHM ( إلى مدير السلامة والصحةالمنوطة بهم
 

e .الشخصية التجهيزات الواقية )PPE(.  التجهيزات الواقية تطابقيجب أن 
 ،من مخاطر التلوثوالموظفين الشخصية المستخدمة لحماية العمال 

 ).SSHP(  والصحة بالموقعملحق خطة السلامةبلمتطلبات المحددة ا
 

f  .يجب إجراء مراقبة تعرض  . عينات من الهواءأخذبرنامج /مراقبة التعرض
) PPE( الشخصية لتقييم مدى آفاية التجهيزات الواقية عينات الهواء أخذو

 . بالموقعالمرتبطةللملوثات أو الموظفين  تعرض العمال تقييم، والموصى بها
متطلبات ال عينات الهواء أخذ/بة التعرض متطلبات مراقتطابقيجب أن و

 ).SSHP( ملحق خطة السلامة والصحة بالموقعبالمحددة 
 

g  .بحيث لا به يجب إعداد الموقع وتنظيم العمل  .تدابير السيطرة على الموقع
(انتشار التلوث خارج منطقة الحظر إلى تم بالموقع ت التي عمليات التؤدي
EZ .(بشكل واضحمحددة  منطقة حظر جد بهيو بحيثيجب إعداد الموقع و، 

) CRZ(تلوث خفض بها منطقة محددة بشكل واضح ) SZ(ومنطقة دعم 
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SZ( ومنطقة الدعم) EZ( لمعدات فيما بين منطقة الحظرتطهير الأفراد وال
ملحق بالمتطلبات المحددة ب تدابير السيطرة على الموقع تفييجب أن و ).

 ).SSHP( السلامة والصحة بالموقع
 

h. تطهيريجب إعداد وحدة للصحة الشخصية و .التطهيرالصحة الشخصية و 
 من التجهيزات الواقية للتخلص) CRZ(  التلوثالخالية منمنطقة بالالأفراد 

EZ( الخروج من منطقة الحظر لدىوالاغتسال ) PPE(الشخصية الملوثة 
 المتطلبات المحددةب بالمشروع الخاصة التطهير إجراءات تفييجب أن و ).

 ).SSHP( ملحق السلامة والصحة بالموقعفي 
 

i  . التجهيزات والمعداتيجب إعداد وحدة لتطهير  .التجهيزات والمعداتتطهير 
 لدى لتطهير التجهيزات والمعدات) CRZ( التلوث الخالية منمنطقة الفي 

 إجراءات تطهير تفييجب أن و ).EZ(الخروج من منطقة الحظر 
ملحق السلامة بالمتطلبات المحددة ب بالمشروع والمعدات الخاصة التجهيزات

 ).SSHP( والصحة بالموقع
 

J .والإنعاش القلبي ، والإسعافات الأولية، الطوارئمتطلبات تجهيزات ومعدات 
ن والأفراد المطلوبيفي  والتجهيزات تطابقيجب أن  .)CPR (الرئوي

الواردة متطلبات بال) CPR(للإسعافات الأولية والإنعاش القلبي الرئوي 
والمعدات  التجهيزاتويجب أن تكون . EM 385-1-1 ضمن 3القسم ب

الخاصة  على الاستجابة للطوارئ من القدرةالموقع بالمطلوب توافرها 
 تتطلب حالات الطوارئ بموقع النفايات الإشعاعية السامة قدو .بالمشروع
معدات توافر تجهيزات و) على سبيل المثال لا الحصر ()HTRW (الخطرة

 الانسكاب أو التعرض الكيميائي وأ  حالات التسربوألحرائق اللسيطرة على 
الخاصة والمعدات  التجهيزات تفييجب أن و ).مواد ملوثة أو عملية معالجة(

SSHP( المتطلبات المحددة في ملحق السلامة والصحة بالموقعببالمشروع 
(. 

 
k .اقشة إجراءات يجب أن تتم من .إجراءات الطوارئالاستجابة للطوارئ و

( بالموقع ملحق السلامة والصحةالخاصة بالمشروع ب الاستجابة للطوارئ
SSHP.( إجراءات و الاستجابة للطوارئ، يجب تقييم وعلى أقل تقدير

 :الطوارئ التالية
 

أو الجهة ( المقاول بينيجب إبرام اتفاق  . التخطيط المسبق للطوارئ(1)
وبين مسؤولي الاستجابة للطوارئ  ) الداخليةالأعمالبالحكومية المختصة 

 حالة  العاملين بالموقع، عند حدوثفرادالمحليين لتحديد مسؤوليات الأ
 .طوارئ بالموقع

 .الخاصة بحالات الطوارئالأفراد ومستويات السلطة  (2)
  . الخاصة بالمشروعللطوارئالتعرف على الاستجابة  (3)
 :يلي قيّم ما .هوإجراءات معايير إخلاء الموقع (4)
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 . الطوارئ بالموقعات نظام إنذار-
  طرق الإخلاء-
  الطوارئالإبلاغ عن حالات مواقع -
 . الطوارئفيما يتصل بحالات أمن الموقع -

 .همالعناية الطبية ب تطهير الأفراد المصابين و(5)
وأرقام الخاصة بالطوارئ طبية ال الطرق المؤدية إلى المرافقوضح  خريطة تُ(6)

 . للطوارئفرق الاستجابة من أجل الطوارئهواتف 
 .بالمجتمع المحلي معايير إخطار أفراد الاستجابة (7)

 
28.A.02 .حفظ الموارد  مرافق المعالجة والتخزين والتخلص طبقًا لقانون
 CFR 29يُرجى اتباع المتطلبات المحددة في. )RCRA(واستعادتها

1910.120 /29 CFR 1926.65  الفقرة)P( ،" تُجرى عمليات معينة
تصريح المرفق  وشروط )RCRA(حفظ الموارد واستعادتها بموجب قانون 

 ).RCRA(طبقا لقانون حفظ الموارد واستعادتها 
28.A.03. يتم تطبيق  . والمرافقمشروعات الإنشاءللطوارئ ب الاستجابة

المرافق التي  وأعلى مشروعات الإنشاء للطوارئ لاستجابة التالية لمتطلبات ال
 CFR 1910.120 (q)/29 CFR 29في واد الخطرة المحددة المتستخدم 

1926.65 (q)مدير  ويضطلع .، أو تقوم بتخزينها أو التعامل معها
 .لتطبيقلقابلية مدى التحديد بمسؤولية موقع الإنشاء /مرفقال

a.  للطوارئتطوير خطة الاستجابة) ERP( مناقشة  .هاوتنفيذ
 ).ERP(بة للطوارئ خطة الاستجافي  من العناصر التالية آلٍ
مناقشة العمليات  .تحديد آل العمليات التي تتطلب استخدام المواد الخطرة (1)

 ).ERP(المحددة في خطة الاستجابة للطوارئ 
المحلي للاستجابة فريق المع أفراد بالتعاون  التخطيط المسبق للطوارئ )2(
المحلية فرق الوصف اتفاقيات الاستجابة للطوارئ المبرمة مع أفراد  .لطوارئل
الإنقاذ والعناية الطبية الطارئة والأمن ولاستجابة للمواد الخطرة والحرائق ل
 . القانونتطبيقو

وصف  .تالاتصالاو ، والتدريب، ومستويات السلطة،أدوار الأفراد (3)
 تمستويات السلطة ومتطلبات الاتصالا/ للأفراد وهيكل القيادةالرئيسيةالأدوار 
 .بالمرفقالخاصة  المواد الخطرة نطلاقلالاستجابة من أجل ا

شرح سيناريوهات الطوارئ .  حالات الطوارئ والوقاية منهاتحديد (4)
يه تمكن العمال والموظفين من التعرف المحتملة بالنسبة للمرفق وتوضيح آيف
 .على سيناريوهات الطوارئ وتحديدها

 زمع المللجوء تحديد الأماآن الآمنة .اللجوءوأماآن الآمنة مسافات ال )5(
تحديد هذه المواقع في خطة الاستجابة و ،استخدامها في حالات الطوارئ

حث العمال والموظفين على التوجه إلى أماآن لجوء  و،)ERP(للطوارئ 
 .أثناء حالات الطوارئمختارة 

وصف آيفية تأمين المرفق  . الحفاظ على أمن الموقع والسيطرة عليه)6(
 .صول إلى الموقع أثناء حالات الطوارئوالسيطرة على إمكانية الو
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ها للوصول إلى ؤوصف الطرق التي يتم إخلا .وإجراءاتهخلاء طرق الإ )7(
 الآمنة وتحديدها على الخريطة وتحديد إجراءات السلامة والصحة الملاجئ

 .الخاصة التي يجب أن يتبعها العمال أثناء إخلاء المرفق
ة لتطهير الأفراد ستخدماءات المتطوير ووصف الخطط والإجر .التطهير )8(
 .في حال تعرضهم لتسرب مواد خطرة/إذا تعرضواثار التلوث  آمن

توضيح آيفية  . في حالات الطوارئ العناية الطبية والإسعافات الأولية)9(
 . مادة خطرةانسكاب العناية الطبية والإسعافات الأولية في حال تقديم

 إنذارتوضيح آيفية  . الطوارئالاتالإنذار والاستجابة في ح إجراءات )10(
الاستجابة الواجبة من  ية ووصف آيف، مادة خطرةانسكاب حال المرفقأفراد 
 . إجراءات إنذار الطوارئبدء بعد المرفقأفراد قبل 

توضيح آيفية توثيق الدروس  . الاستجابة والمتابعةالتعقيب على )11(
تحسين إجراءات في  ادة منهاالاستف و،المستفادة من الاستجابة لحالات الطوارئ

 .مستقبلاحالات الطوارئ لالاستجابة 
وصف .  الطوارئتجهيزات و)PPE ( الشخصيةالتجهيزات الواقية )12(

 التي سيتم توفيرها، الطوارئ تجهيزاتو) PPE( الشخصية التجهيزات الواقية
التجهيزات وصف و ،الإخلاءوالموظفين في  العمال من قبلوآيفية استخدامها 

 الاستجابة للطوارئ التي يجب أن تجهيزاتو) PPE( الشخصية لواقيةا
 .بالمرفقيستخدمها أفراد فريق الاستجابة 

خاص تعيين فريق استجابة للطوارئ  . فريق الاستجابة للطوارئ)13(
وصف مسؤوليات و ،الطوارئفي حالات فريق التحديد مسؤوليات و .مرفقبال

آالنقطة ( .اد الاستجابة للطوارئ المحليينأفرالفريق فيما يتعلق بالتعامل مع 
 مسؤوليات وتبدأ الخاص بالمرفقمسؤوليات فريق الطوارئ عندها  تنتهي التي

 .)أفراد الاستجابة للطوارئ المحليين
 

b.  يجب أن يتم تدريب أفراد فريق  .متطلبات تدريب الأفراد
 أو مشروع إنشاء على رفقالاستجابة للطوارئ المعينين بم

 CFR 29المحددة في" عمليات الاستجابةالأولى لتويات مسال"
1910.120 (q)(6)(ii). 

c.  فريق الاستجابة للطوارئ مسؤوليات )ERT.(  يجب أن
 بأسلوب )ERT(  أفراد فريق الاستجابة للطوارئيستجيب
 مرفق باستخدامالب تسرب المواد الخطرة حداث لأدفاعي

(تجابة للطوارئ خطة الاسب والإجراءات المحددة التجهيزات
ERP.( 

d.  إجراءات أية  تُعتبر. فرد الاستجابة للطوارئمسؤوليات 
 الهيئات من مسؤولية، الدفاعيةالإجراءات غير استجابة، 
طبقا  ا ويجب أن يتم تنفيذه،لاستجابة للطوارئالمحلية ل

 .لشروط اتفاقات موقع الإنشاء أو الاتفاقات الخاصة بالمرفق
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 29لقسم ا

 التفجير .29

29.A عام 

29.A.01 الشروط الأساسية.  

a . لحكوميةايجب الحصول على تصريح آتابي من السلطة 
 ؛ العملوقعم قبل جلب المواد المتفجرة إلى )GDA (المختصة

الحصول على ولا يتطلب استكمال الإمدادات المصدق عليها 
 .موافقةً آتابيةً

b .لى الموقع، يجب على المقاول قبل جلب المواد المتفجرة إ
 أن يتم ،لى أقل تقديرع، يجبو. تطوير خطة سلامة ضد التفجير

 )GDA ( السلطة الحكومية المختصةقبلقبول هذه الخطة من 
 :أن تتضمن هذه الخطة ما يلييجب و

المواد الذين تتعلق طبيعة عملهم بالتعامل مع قائمة بأسماء الأفراد  (1)
 ، وسئولياتهمومؤهلاتهم وم المتفجرة

 بمعالجة فيما يتعلق المقاول التي يجب أن يلتزم بهاتحديد المتطلبات  (2)
المواد المتفجرة ونقلها وتخزينها؛ وبرامج تدريب العاملين؛ وإجراءات الشحن؛ 

 السلامة؛ ومنطقة خلوص الخطر؛ وطرق حماية الموقع؛ والتحكم في إشاراتو
؛ إخفاقهد إتمام التفجير وإجراءات  بعتفتيشاهتزاز المتفجرات وتلفها؛ وال

والبنود الخاصة بالتخلص من المواد المتفجرة؛ ومعاملات التفجير والمواد 
 .ذات الصلة، ومتطلبات التهوية بعد التفجيرالأخرى 

29.A.02 إدارة عمليات نقل المواد المتفجرة ومعالجتها وتخزينها واستخدامها ،
 والإشراف على آل هذه العمليات فجير،، وتجهيزات التمعاملات التفجيروآذلك 
ل أحد الأفراد ذوي الخبرة المؤآدة في عمليات التفجير والقدرة على بمن ق

تطلبات السلامة الخاصة بنقل  م-ANSI A10.7التعامل معها، وذلك طبقًا لـ 
 29المتفجرات الاقتصادية ومعاملات التفجير ومعالجتها واستخدامها؛ و

CFR1910.109-29ت ومعاملات التفجير؛لمتفجرا اCFR1926, 
Subpart U-27فجير المتفجرات واستخدامها؛ و ت CFR Part 55- 

لشرآات المصنعة، ومعهد مصنعي المتفجرات، ا ،بالاتجار في المواد المتفجرة
 حيث )DOD (وزارة الدفاع الأمريكيةب سلامة المتفجرات الخاصة مقاييس

 J.26 انظر القسم > .ن ذلك قابلاً للتطبيقوكي
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29.A.03  يجب أن يكون آافة الأفراد الذين يتعاملون مع المتفجرات من ذوي
اللياقة البدنية العالية، وأن يكونوا قادرين على الفهم وإصدار الأوامر الكتابية 

 .والشفوية

29.A.04  نقاط الدخول إلى المنطقة ووضعها عند إشارات التحذير توفيريجب 
 .التي تحتوي على مواد متفجرة

29.A.05  المواد المتفجرة أو استخدامها، ونقل تناوليجب إيقاف عمليات 
الأفراد إلى منطقة آمنة، وذلك أثناء اقتراب هبوب عاصفة رعدية أو ترابية؛ 

وسوف تتم إقامة الضوابط لمنع حدوث تفريغ آهربائي غير مقصود لكبسولات 
 .الخارجيةالطاقة الكهربية زيادة التفجير بالكهرباء بسبب 

29.A.06  ،يجب عدم تنفيذ عمليات التفجير بالقرب من خطوط الطاقة العلوية
أو خطوط الاتصالات، أو خدمات المرافق، أو الإنشاءات الأخرى، إلى أن يتم 

أو الملاك واتخاذ إجراءات التحكم الآمن في عمليات /إخطار المشغلين و
 .التفجير

29.A.07  ر والإشراف عليها بمعرفة  والتفجيالحشويجب إدارة آافة عمليات
 . واحد مختصشخص

29.A.08  يجب استخدام نظام إيجابي لاآتشاف وقياس احتمالية حدوث برق أو
 . آبيرةساآنةعمليات تفريغ آهربائي 

29.A.09  أي نظام للتفجير الكهربائي، يجب إجراء مسح دقيق استخدامقبل 
خطيرة قبل حشو أية حُفر  آافة التيارات التجنب، آما ينبغي الخارجيةللتيارات 

 .بالمتفجرات

29.A.10  يجب تنفيذ عمليات التفجير بالمفجرات الكهربائية باستخدام أداة
 . بشكل مناسبتصميمهتفجير آهربائي أو مصدر طاقة تم 

a . التي لا تعمل بالكهرباءيجب تنفيذ عمليات التفجير بالمفجرات 
ن قِبَل الشرآة باستخدام آلة تفجير أو جهاز تشغيل مُوصى به م

 .المصنعة

b . الرادار أو الإرسال اللاسلكي، منشآتعند التفجير بالقرب من 
أو بالقرب من مصادر الطاقة الكهربية التي أظهر الاختبار أن 

أو التيارات الكهربائية الشاردة ) RF(تردد الموجات اللاسلكية 
م فيها قد تُحدث مخاطر لعملية التفجير الكهربائي، يجب استخدا

 . غير آهربائي معتمدإطلاقنظام 
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c . عند استخدام المفجرات الكهربائية، يجب توصيل الأسلاك
حتى يتم توصيلها ) موصلة على التوازي(بدائرة آهربائية قصيرة 

 .بالدائرة الكهربائية للتفجير

29.A.11  يجب بدء تشغيل سلك التفجير باستخدام مفجر غير آهربائي
 آهربائي، أو مفجر يعمل بنظام الأنبوب الصَّدمي، أو ، أو مفجر)آبسولة وفتيل(

  .مفجر يعمل بالغاز، وذلك طبقًا لتوصية الشرآة المصنعة

29.A.12 أو مفجرات لاآهربائية مُعوقةيجب استخدام مفجرات آهربائية ، 
 التفجير التتابعي، وذلك في آافة آلات، أو موصلات التفجير السلكية، أو مُعوقة

؛ ويجب أن تتوافق الممارسة العملية مع توصيات المُعوقة عمليات التفجير
 .الشرآة المصنعة

29.A.13 التفجيرآلات . 

a . والتفتيش عليها التفجير وصيانتها واختبارها آلاتيجب تشغيل 
 .طبقًا لتوصيات الشرآة المصنعة

b . التفجير قبل الاستخدام وبصورة دورية بعد آلاتيجب اختبار 
 . الشرآة المصنعةذلك طبقًا لتوصيات

c . التفجير والوصول إليها بمعرفة مُنفِّذ التفجير آلاتيجب حماية 
 .فقط؛ ويجب فقط على مُنفِّذ التفجير توصيل السلك بالآلة

29.A.14  عند سحب الطاقة اللازمة للتفجير من دوائر طاقة آهربائية، يجب
ات التحكم في  فولت؛ ويجب أن تتوافق ترتيب550ألا يتجاوز الجهد الكهربي 

 ):1-29 انظر الشكل(الأسلاك مع ما يلي 

a . يجب أن يكون مفتاح التفجير من النوع غير المؤرَّض ومعتمدًا
أو أي ) (UL(نًا من قبل أحد معامل التأمين وومسجلاً ومضم

، وأن يكون ذا قطبين وتحويلتين، )معمل اختبار وطني معترف به
ن الخارج، وأن يُجزئ وأن يكون من النوع الذي تتم إدارته م

 .خطوط التفجير عند الإغلاق في وضع الفتح

b . بين المفتاح والدائرة وترآيبه  مفتاح مؤرَّّض توفيريجب
من مفتاح )  قدم15( م 4.5الكهربية على مسافة لا تقل عن 

 .التفجير
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c . قدم15(م   4.5 يصل اتساعها إلىتخفيفيجب توفير فتحة  (
جب توصيل هذه الفتحة من خلال آبل وقابس بين المفتاحين؛ وي

 .ومقبس
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29.A.15 يجب فصل الكبل الموجود بين المفتاحين، وقفل آل من المفتاحين في وضع 
 .الفتح بعد التفجير مباشرة

 
29.A.16يجب أن تظل رموز المفاتيح في حيازة مُنفِّذ التفجير على الدوام . 

 
29.A.17مقياس مناسب وبحالة جيدة مع آافة  يجب استخدام أسلاك عازلة صلبة من 
 .الخطوط

 
29.A.18 يجب توفير سلك تفجير طويل بما يكفي للسماح لمُنفِّذ التفجير بالتواجد على 

 .مسافة آمنة من موضع التفجير
 

29.A.19في نطاق ) بما في ذلك آلات الحفر (مَيكنةات المُتجهيز يجب عدم تشغيل ال
 . بالمتفجراتمن الحفرة المحشوة)  قدم50(م  15

 
29.A.20يجب منع استخدام البارود الأسود . 

 
29.A.21يجب عدم ترك أية مواد متفجرة . 

 
29.A.22 يجب عدم استخدام آافة نفايات الشحنة المتفجرة، مثل الصناديق الفارغة 

وورق التغليف، آما يجب عدم إعادة استخدام عبوات الألياف الصناعية لأي غرض من 
 . تدميرها بالحرق في مكان مصرح بحرقها فيهالأغراض، بل يجب

 
29.A.23تخزين المتفجرات . 

a . يجب أن يتم تخزين المتفجرات طبقًا لمتطلبات مكتب المواد
 CFR 27آما هو موضح في(الكحولية والتبغ والأسلحة النارية 

55, Subpart K ( تخزين بهاالأو متطلبات الولاية التي يتم. 

b .جراء جرد دقيق متواصل للمتفجرات يجب المداومة على إ
ويجب الاحتفاظ  :ومعاملات التفجير المخزنة في المشروع

 إحداهما في المخزن، والأخرى في -بنسختين من تقرير الجرد
 . قدمًا على الأقل50المنشأة التي تبعد عن المخزن بنحو 

29.B نقل المواد المتفجرة 

29.B.01 لقوانين طرق التالية طبقًا ليجب أن يتم نقل المواد المتفجرة بال
 . الفدرالية المنظمة المفروضة ومتطلبات الولاية القابلة للتطبيقالقوانين/وائحللوا

a. ب أن يتم نقل المواد المتفجرة طبقًا لمتطلبات وزارة النقل ـيج)
DOT.( 
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b . يجب أن يتم النقل البحري للمواد المتفجرة طبقًا لمتطلبات خفر
 ).USCG(السواحل الأمريكية 

c . يجب أن يتم النقل الجوي للمواد المتفجرة طبقًا لمتطلبات إدارة
 ).FAA(الطيران الفيدرالي 

29.B.02  يجب ألا يتم تحميل المرآبات المستخدمة لنقل المواد المتفجرة بما
يتجاوز السعة المقدرة لكل منها، آما يجب حماية المواد المتفجرة منعا لتحرك 

 مكانها؛ وعند نقل المواد المتفجرة باستخدام مرآبة ذات  أو إزاحتها منالحمل
هيكل مكشوف، يجب ترآيب مخزن أو حاوية مقفلة بشكل آمن على سطح 

 .المرآبة لاحتواء الشحنة

29.B.03  يجب أن تحمل آافة المرآبات التي تنقل المواد المتفجرة اللوحات أو
 .)DOT(أو الأرقام التي تطلبها وزارة النقل /الأحرف و

29.B.04  يجب عدم نقل المواد المتفجرة وإمدادات التفجير برفقة أية مواد أو
 الكبسولات  ذلكبما في(ل آبسولات التفجير قشحنات أخرى؛ آما يجب عدم ن

 شروط استيفاءفي المرآبة أو عربة مع متفجرات أخرى ما لم يتم ) الكهربائية
49 CFR 177.835(g). 

29.B.05 الأفراد. 

a .تولى مسئولية آافة مرآبات نقل المواد المتفجرة وأن يجب أن ي
تتم إدارتها من قِبَل شخص ذي لياقة بدنية عالية ويتميز باليقظة 

 السلامة وفهمها، وألا يكون إرشاداتوالثقة والقدرة على قراءة 
  .واقعا تحت تأثير المسكرات أو المواد المخدرة

b .ه فقط برآوب أية يجب ألا يُسمح إلا للسائق المعتمد ومساعد
 .عربة مخصصة لنقل المواد المتفجرة أو المفجرات

29.B.06  يجب أن تكون المرآبات المستخدمة في نقل المواد المتفجرة متينة
وفي حالة جيدة، وأن تحتوي على أسطح محكمة لمنع سقوط المتفجرات من 

سقوط عليها؛ آما يجب أن تكون أطراف جوانب المرآبات عالية بما يكفي لمنع 
 .الحاويات

29.B.07  يجب ألا تتعرض المتفجرات للمعادن التي يصدر عنها شرر أثناء
نقلها، آما يجب حماية آافة الأسلاك الكهربائية وتثبيتها بالكامل لمنع حدوث 

؛ ويجب الاحتفاظ بسجل مكتوب حول هذا حدوث دائرة قصرعطل يتسبب في 
 . في ملفالتفتيش
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29.B.12 التي تنقل المواد المتفجرة بمنتهى الحرص؛ يجب تشغيل المرآبات 
آما يجب الوقوف التام عند الاقتراب من تقاطعات السكك الحديدية وتقاطعات 
الطرق العامة الرئيسية وألا تواصل المرآبات سيرها حتى يتم التأآد من خلو 

 .الطريق

29.B.13 ى يجب عدم تزويد المرآبات بالوقود أثناء وجود المواد المتفجرة عل
 .متنها، باستثناء حالات الطوارئ

29.B.14  أو تناولهايجب على الأفراد العاملين في نقل المواد المتفجرة، أو ،
، أو أعواد الثقاب، اصطحاب ذويهماستخدام أخرى، عدم التدخين أو أشكال أية 

 .أو الأسلحة النارية، أو الذخيرة الحية، أو الأجهزة المسببة للاشتعال في المرآبة

29.B.15  يجب اتخاذ احتياطات سلامة نقل المواد المتفجرة عن طريق
الحاويات إلى المخازن، بما في ذلك إخلاء المنعطفات الفرعية، أو الممرات، من 

 . التعثرمخاطر

29.B.16  خالية من الأفراديجب عدم ترك مرآبات نقل المواد المتفجرة. 

29.B.17  المتفجرة في عربة يجب إخطار مشغل المرفاع قبل نقل المواد
 .المنجم

29.B.18  يجب رفع المواد المتفجرة أو إنزالها أو نقلها في سيارة مخصصة
لنقل البارود؛ ويجب عدم نقل أية مواد أو إمدادات أو تجهيزات أخرى بنفس 

 .العربة في الوقت ذاته

29.B.19  يجب ألا يرآب أي فرد في أية عربة من عربات المنجم تستخدم
يجب ألا يتم التحميل والتفريغ إلا عندما تكون العربة في و المتفجرة؛ لنقل المواد
 .وضع توقف

29.B.20  يجب عدم نقل أية مواد متفجرة على متن أية مقطورة؛ ويجب أن
 .يفصل طول سيارتين بين المقطورة والسيارة التي تحمل البارود

29.B.21 سحبيجب عدم نقل أية مواد متفجرة باستخدام عربة يدوية ال. 

29.B.22 يجب سحب السيارة أو العربة التي تحمل المواد المتفجرة وعدم 
 .دفعها، عندما يمكن ذلك

29.B.23  يجب أن تحمل السيارة المحملة بالبارود أو العربة المخصصة لنقل
 الجانبين المواد المتفجرة علامة عاآسة ذات خلفية شديدة التباين على آلا

 4( سم  10بحروف لا يقل ارتفاعها عن "تفجراتم"مكتوب عليها آلمة 
 ).بوصة
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29.C معالجة المواد المتفجرة 

29.C.01  يجب عدم التدخين أو فتح الأنوار أو إشعال أي شيء من أي نوع
لا و :منطقة التي يتم معالجة المتفجرات بهامن ال)  قدمًا50(م  15 على مسافة

ضرورية لإشعال الفتائل يُسمح بوجود أي مصدر للاشتعال، باستثناء الوسائل ال
أو تشغيل المفجرات الكهربائية، في المنطقة التي تحتوي على الحفر المحشوة 

 .بالمتفجرات

29.C.02  يجب ألا يتم فتح حاويات المواد المتفجرة إلا باستخدام معدات أو
أدوات لا تُصدر شررًا؛ ويجوز استخدام القواطع المعدنية لفتح صناديق الألياف 

 .أو الأآياس الورقة، أو الأنابيب البلاستيكيةالصناعية، 

29.C.03  في حالاتيجب ألا يتم إخراج المواد المتفجرة من الحاويات إلا 
 .الاستخدام الفوري

29.C.04  يجب أن يتم فصل المواد المتفجرة والمفجرات، أو آبسولات
التفجير، عن بعضها البعض، وإحضارها إلى منطقة التفجير في الحاويات 

 49 بهى النوع الذي أوص مثل المخصص للمخازن، أو3صلية، النوع الأ
CFR 177.835. 

29.C.05  يجب ألا توضع آبسولات التفجير بعيدًا جدًا عن الحفر المحشوة
 .بالمواد المتفجرة

29.C.06  يجب عدم وضع آبسولات التفجير في المخازن أو بالقرب منها، أو
 .متفجرةبالقرب من آميات آبيرة من المواد ال

29.C.07  بعد إتمام الحشو بالمتفجرات، يجب نقل المواد شديدة التفجير
والمفجرات إلى موضع آمن أو إعادتها إلى المخازن على الفور، مع مراعاة 

 .نفس القواعد التي تم اتباعها عندما تم نقلها إلى منطقة التفجير

29.C.08 ل إلى منطقة حشو يجب ألا تتجاوز آمية المواد المتفجرة، التي تُنق
 .بالمواد المتفجرة تحت الأرض، الكمية المقدرة اللازمة للتفجير

29.C.09  التي يجب نقل المفجرات والمواد المتفجرة بشكل مستقل إلى الغرف
 . بالضغطتعمل

29.D الإشعاع الكهرومغناطيسي 

29.D.01  يُمنع إجراء عمليات التفجير أو تخزين المفجرات الكهربائية بالقرب
العاملة، أو أية أجهزة تُصدر ) RF(من أجهزة إرسال الترددات اللاسلكية 

ترددات لاسلكية، باستثناء المناطق التي يمكن المحافظة فيها على منطقة 



EM 385-1-1 
 2003 تشرين الثاني                3

 522

لصادر عن المعهد القومي الأمريكي ا C95.4 الخلوص التي يحددها المقياس
 ).ANSI(للمواصفات القياسية 

29.D.02 مليات التفجير على مسافة لا تقل عما في حالة ضرورة إجراء ع
 يجب استخدام نظام غير آهربائي معتمد ،ANSI C95.4أوضحته جداول 

 .لبدء التفجير

29.D.03  قدم 100يجب فصل أجهزة الإرسال اللاسلكية، التي تبعد أقل من 
 عن آبسولات التفجير الكهربائية الموجودة في حاويات غير الحاويات الأصلية،

ل فعال، باستثناء مناطق التفجير التي يُستخدم فيها نظام غير آهربائي وقفلها بشك
 .A.10.29 الفقرةلبدء التفجير، آما هو موضح في 

29.E  التحكم في اهتزاز المواد وتلفها 

29.E.01  أو حاجبةيجب التخطيط بعناية لعمليات التفجير التي تتم في سدود ،
 أو ،، أو البنايات، أو الإنشاءاتءالماتحت الموجودة الدعامات، أو المنشآت 

المرافق الأخرى، أو بالقرب منها، مع الانتباه الكامل لكافة القوى والظروف 
 .ذات الصلة

29.E.02  قبل البدء في عمليات التفجير التي يتم التحكم في الاهتزاز الناتج
 .عنها، يجب وضع خطة مكتوبة لمراقبة العمليات

29.E.03 اسبًا، يجب إخطار الملاك والمقيمين والجمهور عندما يكون الأمر من
 .بطبيعة عمليات التفجير المفترض إجراؤها والضوابط التي سيتم فرضها

29.E.04 يجب تحديد نسب نتيجة للاهتزاز حدوث أضرار عند إمكانية ،
الطاقة وسرعات الجسم القصوى طبقًا لمتطلبات الولاية أو المتطلبات الموجودة 

ندما يشير أي سجل إلى عو .لتي تعتبر أآثر إلزاما من غيرهاوا، 1-29بالجدول 
تجاوز حدود نسبة الطاقة أو سرعة الجسم القصوى، يجب تعليق تنفيذ التفجير 

على الفور؛ )  والمقاول)GDA(السلطة الحكومية( وإخطار السلطة المختصة
ذ ويجب ألا تُستأنف عملية التفجير إلى أن يتم تحديد السبب المحتمل واتخا

 .الإجراءات التصحيحية

29.E.05 لوائح الولاية، يجب تحديد الواردة بقوانين و وطبقًا للمتطلبات
يجب ألا تتعدى و :المسافات القياسية قبل آل عملية وتضمينها في السجلات

 .المسافات القياسية الحدود التي أقرتها الولاية

29.E.06ى الإنشاءات  يجب ألا يتجاوز ضغط التفجير الهوائي المبذول عل
 ).بوصة مربعة/  رطل0.013( ديسبل 133الناتجة عن التفجير 
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29.E.07  يجب أن يتم مراقبة الاهتزازات وتسجيلها وتفسيرها بمعرفة الأفراد
 .جب تقديم السجلات والتفسيرات إلى السلطة المختصةي :المؤهلين

29.F الحفر والحشو بالمتفجرات 

29.F.01  يجب أن تكون آافة الحفر واسعة بما يكفي للسماح بوضع خراطيش
 .المتفجرات

29.F.02  التفتيشيجب عدم الحفر في منطقة تم تفجيرها بالفعل إلى أن يتم 
المنطقة آلها على  التفتيشالمتبقية من الشحنات التي لم تنفجر، و" الأجزاء"على 

 .اهتفجيرلم يتم  أية شحنات وجودللتأآد من عدم 

a . يجب عدم إدخال مثقاب أو معول أو قضيب في الأجزاء
 في الكشف عن التفتيشالمتبقية على الإطلاق حتى لو فشل 

 .المتفجرات

b . لتفجير والاضطرار إلى الحفر في ل إخفاقعند حدوث حالات
 الأماآن حفرمنطقة قد توجد بها حفر لم يتم تفجيرها، يجب عدم 

 . تفجيرهاُأخفقرة التي يُحتمل احتوائها على حف

c . التفجير إخفاق لإبطال حالات الحفريجب إجراء جميع عمليات 
في التعامل مع مثل  عملية خبرة ه مختص لديشخصتحت إشراف 

 حفرومعتاد على الظروف التي يتم في ظلها هذه المواد المتفجرة 
 . تفجيرها وحشوها وبدء تفجيرهاُأخفقالحفر التي 

29.F.03والحشو بالمتفجرات في نفس الحفرفيذ عمليات جب ألا يتم تن ي 
 بمسافة تبلغ عمق الحفر التي تم حشوهاجب فصل ثقب الحفر عن ي :المنطقة

بأية )  قدمًا50(م  15الحفرة المحشوة بالمتفجرات على الأقل، ولا تقل عن 
 .حال

29.F.04  لا يُسمح لأي فرد بزيادة عمق الحفر التي تحتوي على المتفجرات
 .لات التفجيرأو معام

29.F.05  حفرة ب بطريقة قد تتسبب في إلحاق الضرر الحفر حفريجب عدم
 . أو تقاطعها معهامحشوة بالمتفجرات

29.F.06  16انظر القسم.M طلاع على متطلبات ثقب الأرضللإ. 

29.F.07  يجب إخلاء المنطقة المحشوة بالمواد المتفجرة من أية تجهيزات، أو
ضروريين لإنجاز عملية الحشو؛ ولا يجب السماح عمليات، أو أفراد غير 

بمرور أية مرآبة فوق الحفر المحشوة بالمتفجرات؛ ويجب حماية موقع التفجير 
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أو تزويده بمتاريس ووضع علامات الخطر عليه لتقييد الدخول غير المصرح 
 .به

29.F.08  يجب عدم حشو أية حفر بالمتفجرات إلا تلك الحفر المفترض
لجولة التالية؛ وبعد الحشو، يجب إعادة المواد المتفجرة المتبقية تفجيرها في ا

والمفجرات على الفور إلى المخزن المعتمد؛ ويجب عدم ترك أية مواد متفجرة 
 .في موقع التفجير في أي وقتالأفراد أو حفر محشوة بها دون حراسة 

29.F.09 تفجرات إلى يُمنع حشو حفر الينابيع المائية أو النافورات الحارة بالم
 .أن يتم التأآد من برودتها بما يكفي للسماح بالحشو

29.F.10  يجب عدم حشو أية متفجرات أو استخدامها تحت الأرض في وجود
الغازات أو الأتربة القابلة للاشتعال، ما لم يتم إثبات سلامة ظروف الاستخدام، 

تميزين بالمعرفة آتابةً، بدقة وقبولها، وذلك بمعرفة أحد الأفراد المختصين الم
الدقيقة بالعوامل التي يجب تقييمها أو بموجب تصريح آتابي من السلطة التي 

 . التصريح حيثما وُجدت سلطة تمارس هذا الحقامنح هذتختص ب

29.F.11  لا يُسمح باستخدام الخراطيش إلا في حدود العدد اللازم لإجراء
 .جولة واحدة من عمليات التفجير

29.F.12 س أية مفجرات في المواد المتفجرة، التي لا تحتوي يجب عدم غم
على تجويف لوضع الكبسولة، دون عمل حفرة في الخرطوشة أولاً باستخدام 

أداة ثقب بحجم مناسب لا تُصدر شررًا، أو أداة تغضين الكبسولات ذات مقبض 
 .مسنن

29.F.13يجب ألا يتم وضع الخراطيش إلا باستخدام ضغط ثابت منتظم فقط . 

29.F.14  يجب أن يتم الحشو باستخدام أعواد خشبية بدون أجزاء معدنية
يجوز استخدام موصلات المواد التي لا تُصدر شررًا مع القوائم (مكشوفة 
 .؛ وقد يجوز أيضًا استخدام قضيب حشو بلاستيكي)المفصلية

29.F.15  يجب ألا يتم تفجير آبار الحفر عندما تكون مجاورة أو قريبة من
ة بالمتفجرات؛ ويجب عدم استخدام بطاريات الإضاءة الكهربية على حفرة محشو

 التفجير عند تفجير آبار آلاتالإطلاق بصفتها مصدر للطاقة لتحل محل إحدى 
 .الحفر

29.F.16 استخدام سلك التفجير. 

a .الاهتمام والحرص سلك التفجير بنفس تناول واستخدامجب ي 
ية بسلك التفجير لتجنب جب العناي : الأخرىالمقدمين للمتفجرات

 .تلفه أو تمزقه أثناء الحشو والتوصيل وبعدهما
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b . عند استخدام خط نازل من سلك التفجير، وبعد وضع آبسولة
التفجير في الحفرة، يجب فصل سلك التفجير عن بكرة الإمداد 

 .بالطاقة قبل حشو بقية الشحنة

C.ق  أن تكون وصلات سلك التفجير إيجابية طبقًا للطر يجب
المُوصى بها؛ ويجب إنشاء وصلات العقدة أو وصلات سلك بسلك 

فقط باستخدام سلك التفجير الذي يحتوي على متفجرات جافة 
  .بداخله

d . يجب أن تكون آافة الخطوط الرئيسية والفرعية لسلك التفجير
خالية من العقد، أو الالتواءات الحادة، أو الزوايا التي تعيد السلك 

 .ه خط التفجير الوشيكمرة أخرى باتجا

e . عند توصيل أحد المفجرات بسلك التفجير، يجب تثبيت
المفجرات بأشرطة أو توصيلها بطريقة آمنة في موازاة جانب سلك 

التفجير أو بطرفه، بحيث يشير طرف المفجر الذي يحتوي على 
 .شحنة التفجير إلى الاتجاه المفترض أن يتواصل فيه التفجير

f .مفجرات المخصصة لتفجير الخط الرئيسي إلى يجب عدم جلب ال
منطقة الحشو بالمتفجرات، ولا يجب توصيلها بسلك التفجير حتى 

 .يكون آل شيء آخر جاهزًا للتفجير

29.F.17  يجب على مُنفِّذ التفجير الاحتفاظ بسجل دقيق وحديث عن
 .المتفجرات، ومعاملات التفجير، والإمدادات المستخدمة في عملية التفجير

29.F.18  يجب سد الحفر المحشوة بالمتفجرات حتى الأطواق المحيطة بأعلى
 .هذه الحفر بمادة غير قابلة للاشتعال

29.F.19  آافة الحفر المحشوة بالمتفجرات أو الشحنات على  التفتيشيجب
 جميع وصلات سلك التفجير التفتيش علىووضعها في مكان محدد، آما يجب 

 .قبل إجراء عملية التفجير

29.F.20  يجب تغطية آافة الشحنات بحصائر تفجير أو إعادة تغطيتها قبل
التفجير، وذلك في المناطق التي قد يؤدي تنفيذ عمليات التفجير فيها إلى إحداث 

تم استخدام الحصائر، ي وعندماأضرار بسبب الصخور أو الشظايا المتطايرة؛ 
 .يجب الاهتمام بحماية دوائر التفجير الكهربية

29.G شبكة الأسلاك 

29.G.01  في أي تفجير باستخدام المفجرات الكهربائية، يجب أن تكون آافة
 .آبسولات التفجير من نفس الشرآة المصنعة
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29.G.02 الأسلاك. 

a . ة قدريجب أن تكون أسلاك التوزيع أسلاآًا صلبة مفردة ذات
 .حمل التيارلآافية 

b .آافة أسلاك يجب أن تكون مواد العزل الكهربي التي تُغلف 
 .التفجير ملائمةً وبحالة جيدة

29.G.03  يجب ألا يتجاوز عدد آبسولات التفجير الكهربائية سعة آلة التفجير
 .أو مصدر الطاقة

29.G.04  يجب عدم تأريض دائرة الطاقة المستخدمة في المفجرات
 .الكهربائية

29.G.05قة  على أحد مصادر الطاالتوصيلند احتمال سقوط أحد أسلاك  ع
 التأآد من أن الطول الكامل للأسلاك المتصلة بالتيار نتيجةً لقوة الانفجار، يجب

، أو أن الأسلاك قد تم توصيلها قصير لدرجة تمنعه من الوصول لمصدر الطاقة
في حالة عدم التمكن من الوفاء بأي من هذين المتطلبين، و :بشكل آمن بالأرض

 .يجب استخدام نظام غير آهربائي

29.G.06  يجب عدم إزالة التفريعة التي صممتها الشرآة المصنعة من أسلاك
التوصيل بالكبسولة إلى أن يتم توصيل الكبسولة بسلك التفجير أو بكبسولة 

أخرى، وذلك للإعداد لتجميع آبسولتين أو أآثر في شكل دائرة توالٍ، أو عندما 
 .يجب اختبار الكبسولة

29.G.07 لدائرة حتى يتم تأريضه لتشتيت يجب عدم توصيل سلك التفجير با
 .ساآنةأية شحنة 

29.G.08  يجب اختبار الدائرة، بما في ذلك آافة الكبسولات، باستخدام أداة
تر خاص يتر تفجير، أو أوميتر تفجير، أو أوميجلفانومجهاز (تفجير معتمدة 

 قبل توصيلها) بمُنفَّذ التفجير، أو مقياس آهربائي متعدد خاص بمُنفَّذ التفجير
 .بسلك التفجير

29.G.09  بآلة التفجير أو بمصدر آخر للطاقة التفجيريجب عدم توصيل سلك 
 باستخدام أداة تفجير التفجير الشحنة؛ ويجب فحص سلك تفجيرحتى يحين وقت 

 G0.08.29انظر  > .معتمدة قبل توصيله بآلة التفجير أو بمصدر آخر للطاقة

29.G.10  دة من الكبسولات، أو عندما  سلسلة مفرتفجيرعندما يحين وقت
 عدد من سلاسل الكبسولات في شكل دائرة توالٍ وتوازٍ، يجب تفجيريحين وقت 

 G0.08.29انظر  > .فحص مقاومة الدائرة باستخدام أداة تفجير معتمدة
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29.G.11  آل دائرة توال، " موازنة"بالنسبة لدائرة التوالي والتوازي، يجب
 .منها نفس المقاومةعلى سبيل المثال، أن تكون لكل 

29.G.12 يجب اختبار آل دائرة توال بشكل مستقل من أجل: 

a . ؛ ويالتوالالتأآد من اآتمال دائرة 

b .نفس المقاومة، وأن هذه تقدملتأآد من أن آل دائرة توال ا 
المقاومة تعادل تقريبًا المقاومة المقدرة لدائرة التوالي هذه، تمامًا 

إذا ما أظهرت القراءة الأولى و .القياسآما توضح قراءة عداد آلة 
عدم اآتمال إحدى دوائر التوالي، يجب تحديد موضع الكبسولة أو 

الوصلة التي حدث بها الخلل وإصلاحها؛ وإذا أظهرت القراءة 
الثانية مقاومةً غير صحيحة، يجب العثور على سبب الخلل 

  .وإصلاحه

29.H التفجير 

29.H.01 عمليات التفجير، يجب التنبيه على آافة قبل البدء في تنفيذ إحدى 
التفجير وإصدار الأوامر لهم بالابتعاد بخطر الالأفراد المتواجدين في منطقة 

لمسافة آمنة عن هذه المنطقة؛ ويجب عدم البدء في التفجيرات حتى يتم التأآد 
من ابتعاد آل فرد لمسافة آافية، وعدم تواجد أي منهم في أحد المواضع المهددة 

 .لخطربا

29.H.02  قبل البدء في تنفيذ إحدى عمليات التفجير، يجب تواجد أحد أفراد
 .حاملي رايات التحذير المختصين في آافة نقاط الدخول إلى مناطق الخطر

29.H.03  قبل البدء في تنفيذ إحدى عمليات التفجير، يجب نقل قوارب وسفن
 .رى لمسافة آمنة من منطقة الخطرخالحفر الأ

a .قارب الحفر أو السفينة من منطقة الخطر، تحركأثناء قبل و 
يجب إطلاق سلسلة من الإشارات الصوتية القصيرة، باستخدام 

 .، شبيهة بإشارات التنبيه المعتادة عند الإبحارصافرةبوق أو 

b .على  عملية تفجير أثناء سير أية سفينة ةيجب عدم البدء في أي
عن منطقة التفجير )  قدم1500(م  450بعد أقل من مسافة ت

تحت الماء؛ ويجب إخطار رآاب السفن، أو الأفراد المتواجدين 
من )  قدم1500(م  450على سطح قارب يرسو في نطاق 

 .منطقة التفجير، قبل بدء تفجير

c . 75قل من أيجب عدم البدء في أية عملية تفجير في نطاق يبعد
مخزن توي على عن قارب أو سفينة تح)  قدمًا250(م 
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تفجرات؛ وعلى الأفراد العاملين في عمليات الحفر على قارب للم
إخلاء نطاقات )  قدم500(م  150 على مسافةحفر آخر يتواجد 

 .الحفر بحثًا عن ساتر في حالة حشو أية حفر بالمتفجرات

d. جب عدم البدء في أية عملية تفجير أثناء أداء أنشطة سباحة أو ي
 .غطس بالقرب من منطقة التفجير

e. ي أي وقت يتم فيه نقل أحد قوارب الحفر من موقع الحفر، ف
يجب تفجير آافة الحفر الموجودة تحت الماء والمحشوة 

 .بالمتفجرات

29.H.04 إشارات السلامة. 

a .يجب استخدام إشارات السلامة التالية في عمليات التفجير: 

يقة هي سلسلة من الإشارات المسموعة بوضوح لمدة دق -التحذيرشارة إ (1)
 واحدة يتم إطلاقها قبل إشارة التفجير بخمس دقائق؛

هي سلسلة من الإشارات المسموعة بوضوح يتم  -شارة التفجيرإ (2)
 إطلاقها قبل بدء التفجير بدقيقة واحدة؛ و

هي إشارة مستمرة مسموعة بوضوح يتم  -"المنطقة آمنة"شارة إ (3)
 .منطقة التفجيرعلى تفتيش الإطلاقها بعد 

b . إطلاق إشارات السلامة باستخدام صافرة تعمل بضغط يجب
، ويجب أن تكون مسموعة مماثلةالهواء، أو بوق، أو وسيلة 

بوضوح في أبعد نقطة في منطقة التفجير؛ ويجب عدم استخدام 
 .صافرة أحد قوارب الحفر بصفتها إشارة تفجير

c . يجب عرض رموز إشارات السلامة وعلامات التنبيه والرايات
 .افة نقاط الدخول إلى منطقة التفجيرعند آ

d . الإشارات وتوجيه التعليمات العمال والموظفونيجب أن يألف 
 .لهم طبقًا لها

29.H.05جب ي :بدء التفجيرالتوصيل  أسلاك بوصلاتجب على الفرد القائم  ي
، تفجيرعمل جميع الوصلات بدءًا من بئر الحفر ورجوعًا إلى مصدر تيار 

التفجير قصيرًا وألا يتم توصيله بآلة التفجير أو بمصدر ويجب أن يظل سلك 
 . الشحنةتفجيرآخر للتيار إلى أن يحين وقت 
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29.H.06  التوصيل التفجيرات الكهربائية، يجب فصل أسلاك ىحدإبعد بدء 
 .على الفور وتحويلها عن مصدر الطاقة

29.H.07 ئية، دوائر الخاصة بكبسولات التفجير الكهرباال إحدى تفجير عند
يجب الانتباه إلى التأآد من إتاحة قدرٍ آافٍ من تيار التوصيل طبقًا لتوصيات 

 .الشرآة المصنعة

29.I إجراءات ما بعد التفجير 

29.I.01 عن آلة التفجير تفجيربعد بدء التفجير مباشرة، يجب فصل أسلاك ال 
 . في وضع الفتحالقدرة؛ آما يجب أن يتم قفل مفاتيح القدرةأو مصدر 

29.I.02 أن آافة للتأآد من بمعرفة مُنفِّذ التفجير تفتيش  عمليةيجب إجراء 
الشحنات قد تم تفجيرها؛ ويجب أن يتم تتبع آافة الأسلاك والبحث عن 

 .الخراطيش التي لم تنفجر

29.I.03  يجب عدم السماح للأفراد الآخرين بالعودة إلى منطقة التفجير حتى
 ".المنطقة آمنة"يتم إطلاق إشارة 

29.I.04 يجب إزالة الأجزاء غير الثابتة من الصخور والأنقاض الأخرى من 
 .على جوانب فتحة الحفر، آما يجب تأمين المنطقة قبل مواصلة العمل

29.I.05  التفجيرإخفاقحالات . 

 a.التفجير تحت توجيه مُنفِّذ التفجير؛ إخفاق حالات تنفيذجب ي 
 مخاطر لتناوللطرق أمنًا ويجب على مُنفِّذ التفجير تحديد أآثر ا

 التفجير إخفاققد تتطلب بعض حالات ( التفجير إخفاقحالات 
 ). أو الشرآة المصنعة للمادة المتفجرةالموردةشرآة الاستشارة 

b . التفجير، يجب على مُنفِّذ التفجير توفير إخفاقفي حالة حدوث 
 من منطقة العمال والموظفينإجراءات وقاية لاستبعاد آافة 

 .لأداء العملمنهم ر، باستثناء اللازمين الخط

c . يجب عدم أداء أية أعمال أخرى، فيما عدا الأعمال اللازمة
 التفجير، آما يجب ألا يبقى أي من إخفاقللتخلص من مخاطر 
 في منطقة العمل سوى العاملين اللازمين لأداء العمال والموظفين

 .العمل

d. نقر إلى أن يتم تفجير  يُسمح بإجراء عمليات حفر أو ثقب أولا 
 تفجيرها، أو أن يوافق مُنفِّذ التفجير على مواصلة ُأخفقالحفر التي 

 .العمل
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29.J التفجير تحت سطح الماء 

29.J.01  تفجيريجب على مُنفِّذ التفجير إجراء آافة عمليات التفجير، ولا يجب 
 .اوافقتهمأو موافقته أية شحنة بدون 

29.J.02 بيب الحشو بالمتفجرات والأغطية المصنوعة يجب عدم استخدام أنا
من معادن مختلفة، نظرًا لاحتمال صدور تيارات آهربية مؤقتة نتيجة للتفاعل 

 .الجلفاني بين المعادن والماء

29.J.03  يجب استخدام آبسولات التفجير وأسلاك التفجير المقاومة للماء في
متفجرات من خلال آافة عمليات التفجير البحرية؛ ويجب إتمام الحشو بال

 .استخدام أنبوب حشو معدني مصنوع من معدن لا يُصدر شررًا عند الضرورة

29.J.04 يجب عرض رايات التفجير. 

29.J.05  المواد المتفجرة الموجودة على سطح وتناوليجب أن يتم تخزين 
السفن والمستخدمة في عمليات التفجير تحت سطح الماء طبقًا للشروط الواردة 

 .C.29و A.29 في الجزء

29.J.06  عند حشو أآثر من حفرة واحدة بالمتفجرات لتفجيرها تحت سطح
الماء، يجب تثبيت سلك تفجير فولاذي ووضعه على أسطح صف الحفر 

 .المحشوة بالمتفجرات

a . تفجير النازل من آل حفرة محشوة اليجب توصيل خط
جير بالمتفجرات بالسلك الفولاذي، وتوصيل الطرف الحر بخط التف

 .الرئيسي

b . الخط الرئيسي، يجب فحص سلك التفجير الفولاذي تفجيربعد 
 التفجير طبقًا إخفاق التفجير؛ ويجب معالجة حالات إخفاقلتجنب 

 .I.29لمتطلبات الجزء 

29.J.07  جوار إحدى الحفر المحشوة بالمتفجرات، بعند الحفر بالقرب من أو
ط، آما يجب فصل الحفر عن يجب أن يقتصر الحفر على الحفر الرأسية فق

الحفر المحشوة بالمتفجرات من خلال عمق الماء بالإضافة إلى عمق الحفرة 
 .المحشوة بالمتفجرات

a . يتم قياسه رأسيًا -اري حفرصإذا تم مد غطاء صلب أو 
 من صندل وتثبيته بقوة على إحدى الصخور -باستخدام مقياس ميل

حفرة المحشوة بالمتفجرات القاعدية، يجب أن تكون المسافة بين ال
)  قدم8(م  2.4 من عمق الحفرة، ومسافة 1/3والحفرة قيد الحفر 

 .بين الحفرة المحشوة بالمتفجرات والحفرة قيد الحفر آحد أدنى
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b . يجب إيقاف الحفر للتحقق من الاستقامة مع مقياس الميل آل
 .من عمق الحفرة)  قدم4(م  1.2
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 30 القسم
 تعاقدات عمليات الغطس

 
30.Aعـام   

 
01.A30 يعتبر أي و. المرجع طبقًا لهذا الغطس تعاقدات عمليات آافة يجب تنفيذ

 ويجب تقديم. هاأو إيقاف العملياتتنفيذ  سببًا في رفض قسم في تلبية متطلبات هذا التقصير
العامة قيادة اللصحة المهنية ب إلى مكتب السلامة واآتابيًامتطلبات هذا القسم تغيير طلبات 

عتمادها، إلاَّ إذا تم التفويض بغير ذلك لا )HQUSACE ( الأمريكيينسلاح المهندسل
  .في هذا القسم

 
30A.02 تختار قيادة سلاح المهندسين الأمريكييجوز أن ) USACE( حسبما تراه ،

 في هذا  من تلك المنصوص عليهاتحفظًا أآثر غطسمتطلبات تنفيذ وفرض مناسبًا، 
القسم، ولكن لن تكون متطلبات التشغيل أقل مما هو منصوص عليه في هذا القسم تحت 

 .أي ظرف من الظروف
 
 30.A.30 عمل إذا آان من الممكن تنفيذ لتنفيذ  آطريقة يجب عدم استخدام الغطس

 نزح الماء بأنظمة ؛على سبيل المثال العمل المستهدف بطريقة أخرى أآثر أمانًا وآفاءة،
في فترات انخفاض المنسوب إن أمكن ذلك تلفزيونية يتم التحكم فيها عن بعد أو تنفيذ 

 .الغطاسينتطبيق ذلك بدلاً من استخدام 
 
40.A.30 قًا للقيود وف بالهواء من السطح آلما أمكن يجب استخدام أسلوب التزويد

طلب وجود  التي تتالغطس عمليات جميع ويجب تنفيذ. الغطسالعملية الخاصة بعمليات 
، حمل الرافعة،وما إلى ذلك وبين سطح المرآب لتوجيه تحرآات الغطاسيناتصالات بين 

  . بالهواء من السطحالتزود أسلوبباستخدام 
 

05.A.30 خاصة المباشر بالقارب دون الحصول على موافقةالغطس لن يتم استخدام  
نوع أنه ببالقارب  المباشر الغطسعرف ويُ. )DDC( بالمنطقة الغطسمن منسق ة مسبق

متصل بالقارب أثناء تشغيل نظام الدفع سلك /  بحبلالغطاسربط يتم فيه  من الغطس
 .بالمرآب

 
60.A.30  الغطسما يثبت أن آل عضو من أعضاء فريق  المقاولون وفرييجب أن 

وآحد .  العملبمجالق متطلبات الأداء الخاص باطالخبرة ما يأو / لديه من التدريب و
 على الأقل )1(لى سنة واحدة إل خبرة آل عضو من أعضاء الفريق صتأن يجب أدنى، 

 غطسوا قد الغطاسونأن يكون يجب  والمكان المخصص له؛من الخبرة التجارية في 
 عمل إلى العمق المطلوب في العقد باستخدام ة مرات على الأقل في مهم)4(أربع 

  )1(واحدة أن الغطاسون ت ثب ويجب أن ي.ة حسب العقدحددمال الغطسأساليب ومعدات 
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 الماضية )6(تمت في غضون الأشهر الستة قد  المؤهلة )4(  الأربعالغطسمرات من 
 . العقدإقرارقبل تاريخ 

 
07.A.30  على شهادة الغطس حاصلاً آل عضو من أعضاء فريق كونييجب أن 

مة ، والإسعافات الأولية، واستخدام أنظ)CPR(في الإنعاش القلبي الرئوي سارية 
 . ضوئية من الشهاداتنسخ ذلك بتقديم إثباتوعليهم  .أآسجين الطوارئ

 
08.A.30  من طبيب معتمد تنص على أن آل  موقعةًيقدم المقاول شهادةًيجب أن 

المذآورة  للمقاييسية طبقًا ض الماا شهر12ًفترة  قد خضع للفحص الطبي خلال غطاس
 الغطاس صحيًا وحصوله ة وأثبت الفحص لياق، Subpart T1910CFR 29 ,في 

 شهر مع تقديم ما يثبت ذلك إلى 12ويعاد الفحص الطبي آل بالغطس، موافقة على 
 ).DDC (المنطقةب الغطسمنسق 

90.A30  رآوب الطائرات ساعة على الأقل قبل 12 لمدة الغطاسونينتظر يجب أن 
 غطس ال ساعة بعد عدة أيام من24 إلى  الفترة تمديد هذهيجب: عملية غطسبعد أي 
 .المتكرر

 
10.A.30 العمال  من قِبَل االتفتيش عليهأو / والغطس عمليات تعاقدات يجب مراقبة

، أو المعتمدين بصفتهم غطاسين) USACE (سلاح المهندسين الأمريكيوالموظفين ب
 من خلال حصولهم على دورات طس،، أو مفتشي غطسغال ن مشرفين علىيإداري

؛ )HQUSACE (سلاح المهندسين الأمريكيالعامة لادة قيالإشراف تُعقد تحت تدريبية 
لديهم ممن مُدَرَبين المفتشين  /الإداريينأخذ في الاعتبار استخدام  يُ سوف،مع ذلكو

تلك الأوراق عتمد بحيث تُ، ة أخرى على أساس ما تتطلبه آل حالة على حدأوراق اعتماد
  . بالمنطقةطس منسق الغمن قِبَل آتابيًا

 
30.A.11 مستويأو أآثر فوق) قدم 1000( م 300 على ارتفاعات تبلغ الغطس عند  
 العالية التي للارتفاعاتضغط ال تخفيف يستخدم المقاولون جداول  يجب أنسطح البحر،
  . الارتفاع الزائدتعوض عن

  
12.A30 ُوقد تُطلب . الغطسجميع عمليات بالنسبة ل التالية تقديم المستنداتطلب ي

إلى جميع المستندات  وسيتم تقديم. الغطس على نطاق عملية ءًاإضافية بنمستندات 
 )DDC (منطقةالغطس بال بواسطة منسق هاداعتمتها اراجعستتم م التعاقدات، ومسؤول

 .الغطسقبل بدء عمليات 
 

      a .13انظر ( الخاص بالمقاول الممارسات الآمنة مرجع.A.30 (. 
      b . 14 انظر ( الغطسعمليات) خطط(خطة.A.03(. 
      c.15 انظر (العملية مخاطر ت تحليلا.A.30(. 
      d . 16انظر (خطة إدارة الطوارئ.A.30(. 
      e . 06 , 07 &08انظر (الغطسمؤهلات أفراد.A.30(. 
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 لكل ،، وخطة إدارة الطوارئالعملية، وتحليل مخاطر الغطس خطة عمليات يتم إعداد
 )DDC (المنطقةب الغطسهذه الوثائق إلى منسق  ويجب تقديم. على حدة غطسعملية 

 في جميع غطستتواجد في موقع الآما يجب أن  الغطس، قبل بدء عمليات قبولهاو
عدد  وسيتم تناول.  من ملف المشروعءًصبح آل من هذه الوثائق جزوسوف ت .الأوقات

 ءً جزتصبح إذا آان من المتوقع أن التخصيص، في آل وثيقة على وجه من العناصر
 خارج والغطس في بيئة ملوثة، والغطس، الاختراق غطس: ، وهيالغطسمن عملية 

 شرك مخاطر الوقوع في يُحتمل وجود في مناطق والغطس، تخفيف الضغطحدود 
 .التفاضليالضغط 

13.A.30 مرجع ممارسات آمنة إعدادن يالمقاوليجب على . الممارسات الآمنة مرجع 
إتاحة  جب وي. والمحافظة على هذا المرجعللمقاول الكامل الغطسيحتوى على برنامج 

 في موقع الغطسممثل الحكومة وجميع أعضاء فريق ات ل في جميع الأوقالمرجعهذا 
 : على ما يلي،آحد أدنىمرجع الممارسات الآمنة، يشتمل و. الغطس

 
a . وقوائم تفتيش السلامة؛إجراءات 
b . هم؛ومسؤولياتالغطس واجبات أعضاء فريق 
 c .ادات صلاحية التجهيزات، والإجراءات، وقوائم التفتيش؛شه 

d . التجهيزات وحدوث خلل في، الحرائقاندلاع الخاصة بإجراءات الطوارئ ،
  التي تتطلب رعاية طبية؛، والأمراض أو الإصابات السيئأحوال الطقس

 e.تفتيش؛ ال عمليات متطلبات 
f . نسخة آاملة من, Subpart T1910OSHA, Part التي يقترحها طريقة ال و

  بهذه النسخة؛ ذات الصلةءجزاالأالمقاول للالتزام بكل جزء من 
g .جدول البحرية الأمريكية لتخفيف ضغط الهواء القياسي؛ 
h .عينة من أوراق سجل الغطس التي ستُستخدم بموجب هذا العقد؛ 
i . ام طريقة التخطيط الع (يكافئها المتكرر أو ما الغطسمن أوراق عمل عينة

 ؛ستخدم بموجب هذا العقدتُس التي) للغطس
j . تعيين مجموعة و عدم تخفيف الضغطحدود الخاص ب ة الأمريكيالبحريةجدول 

 ؛لضغطحدود عدم تخفيف االمتكرر في الهواء في الغطس 
k .البحرية الأمريكية الزمني الخاص بفائض النيتروجين من عمليات جداول 

 الغطس المتكرر؛
l .بموجب هذا الذين سيتم استخدامهم  للغطاسين الطبية المطلوبة تموجز للمؤهلا

متطلبات الاعتماد المنصوص  غطاس آل وآحد أدنى، يجب أن يستوفي. العقد
 ؛ Subpart T1910CFR Part 29 ,عليها في 

m. موجز للإجراءات الإدارية، وإجراءات حفظ السجلات. 
  

14.A.30 على ما يلي، أدنى آحد،تشتمل الخطةو. الغطس خطة عمليات : 
a . ؛)الغطس، إذا آان ذلك قابلاً للتطبيق متعهدو(اسم المقاول 
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b .؛رقم العقد 
c . الغطس؛تاريخ تقديم خطة 
d . غطس؛ الذي أعد خطة الإداري الغطساسم 
e .غطس؛ال إداري ، بما في ذلكهموواجباتالغطس  أعضاء فريق أسماء 
f . ؛ستخدم التي ستُالغطس بتجهيزاتقائمة 

g . ؛ التي ستستخدمالغطس منصةنوع 
h .؛وصف مفصل للمهمة 
i .ها؛، وموقعهاووقت، تاريخ العملية 
j .سكوبا ( المستخدم الغطس أسلوب)SCUBA(( ،بالتزويد بالهواء من  والغطس

الهواء الاحتياطية حسب إمدادات  بما في ذلك وصف ،)سنورآلينجالسطح، و
 ؛الطلب

k . بما في ذلك الأدوات المستخدمة والمواد لغطاسونايؤديه سطبيعة العمل الذي ،
 ترآيبها؛ها أو معالجتالتي سيتم 

l .الرؤية، ودرجة يشمل تحت الماء، بما والظروف الموجودة  السطح ظروف
 وستُأخذ الحماية الحرارية في الاعتبار حسب ما .وما إلى ذلكالحرارة، والتيارات، 

 ؛هو ملائم
m .عملية غطس آل ية المخططة للبقاء تحت سطح الماء في الحد الأدنى للفترة الزمن

بالنسبة لعمليات  الغطسجداول ارتفاعات ب تعديلات احسوسيتم . واحدة لكل غطاس
سطح مستوي  قدم أو أآثر فوق 1000إلى ارتفاعات تصل الغطس التي تحدث على 

 ؛Bانظر الملحق . البحر
n . الغطس علي سطح فريق  دعم/ في مساعدةاسم آل شخص يشترك بشكل مباشر

 وغيرهما؛، ومشغل الهويس، الرافعة، ونعني بذلك مشغل المرآب
o . ومكتب المشروع التابع للمقاول، الغطسوسائل الاتصال المباشر بين موقع 

مدير المشروع التابع لسلاح المهندسين /  التعاقدات، ومسؤول الهويسومسؤول
 .)USACE (الأمريكي

  

 تغييرات في حالة إجراء أية" :ة التاليالعبارة على الغطسطة تشتمل خيجب أن  :ملاحظة
الأفراد، أو  أو  لأي سبب من الأسباب فيما يخص المهمة، أو العمق،الغطسعلى خطة 
 قبل قبوله التغيير وةراجعمل )DDC (المنطقةالغطس ب، يتم الاتصال بمنسق التجهيزات

 ."الفعلي لتنفيذ العمليةبدء ال

15.A.30 فريق جهود  أفضل العمليةيمثل تحليل مخاطر . العمليةطر تحليل مخا
أو في ات، تجهيز في الأعطالحدوث التي تنتج عند توقع الآثار العكسية الغطس ل
 آيفية ، بالإضافة إلىغير متوقعة /خطرةالمواقف ال، أو  السيئة الجوية أو البيئيةلالأحوا

 لمخاطر العملية عملية محددة،وسيمثل آل تحليل . تخفيف حدة هذه الآثار أو تجنبها
وآذلك . الغطس مخاطر الطيران بعد مشتملاً علىويتناول آل مرحلة من مراحل العمل 
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وإجراءات التعامل التحذير من الاستخدام، /  إغلاق التشغيليشتمل التحليل على إجراءات
 سالغط عملياتبعض هناك  أن تكون يمكنو .ملائمًاإذا آان ذلك التفاضلي  الضغطمع 

تغطية تحليل وسيتم .  منفصلةًتحليلاتث تتطلب عدة ي بح، من التعقيد آافيةعلى درجة
الحصول على  استلزم الأمرذا وإ. الغطس بالتفصيل في اجتماع ما قبل العمليةمخاطر 

إنهاء هذه الإجراءات في  أن يسير إداري الغطس، فعلى الترخيص الآمنإجراءات 
نسخة وسيتم إرفاق . بقد الإمكان الغطس بدء عملية لضمان الحصول عليها وتوفرها قبل

  . مع تحليل مخاطر العمليةصدر للتعامل مع مخاطر محددةت  تصاريح/تراخيص ةمن أي
 

16.A.30غطس خطة إدارة طوارئ لكل عملية سيتم إعداد. رئ خطة إدارة الطوا ،
مليات  قبل بدء ع)DDC (المنطقةب الغطس منسق تم مراجعتها وقبولها بمعرفةوت

 : على ما يلي، آحد أدنى،الخطةمحتوى شتمل يو. الغطس
 

a . ضغط صالحة للتشغيل إذا لم تكن هناك تخفيف أقرب غرفة هاتفموقع ورقم 
 الغطس؛ضغط في موقع تخفيف غرفة 

b .؛)مستشفيات ( أقرب مستشفىهاتف) أرقام (موقع ورقم 
c . حيثما  الأمريكيسواحللخفر ال أقرب مرآز تنسيق إنقاذ تابع هاتفموقع ورقم ،

 آان ذلك ملائمًا؛
d.  خدمات هواتفوصف خطة نقل ضحايا حالات الطوارئ بما في ذلك ذآر أرقام 

 الممكنة؛نقل الطوارئ 
 e . خدمات الطوارئ في الخاصة بتنشيطتصال وسائل الا هواتفإجراءات وأرقام 

  أخري؛وسائلأية أو التي يتم تنفيذ العمل بها، المنشأة 
 f .حبل  في ذلك تعثر، بما المتعثر أو شركقع في ا الوالغطاسجراء التعامل مع إ

 ؛)الحطام/ الشفط والتشبيك(الارتباط 
g .؛ حيويةتجهيزات دعم فقدانعند المتبعة  اتالتصرف 

  h .؛ عند فقدان إمداد الغازات المتبعةالتصرف 
  i . ؛ الاتصالانقطاعالتصرف عند 
  j . ؛ود مفقغطاسخطة البحث عن 
  k . ؛ مصابغطاسخطة التعامل مع 
  l .؛ عند اآتشاف حريقات المتبعةالتصرف 
  m . ؛ السريع إلى السطحالاندفاع/  عند الصعودتوازن للالغطاسفقدان 
  n . ؛ و للوعيالغطاسفقدان 
  o  .في الغطاس  السطح أثناء وجود    الموجود على   طاقم  المرض أحد أعضاء      /إصابة

 .الماء
 
71.A.30الغطس في موقع الغطس، اجتماع ما قبل عملية غطس، يجب عقد ل آل  قب
أية لتنفيذ آافية  وممثل عن المقاول لديه سلطة فريق الغطس جميع أفراد ورحضب
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 ( التابع لسلاح المهندسين الأمريكيالغطسمتطلبات يتقدم بها مفتش أو منسق 
USACE.( 

 
81.A.30على جميع أعضاء فريق  قبل آل عملية غطس، سيتم إلقاء موجز مفصل 

 ):آحد أدنى (يتضمن العناصر التالية الغطس
 

a .متعلقة  فوتوغرافيةأو صور /وصف للمهمة والموقع يشتمل على رسومات و 
 ؛المواد التي سيتم ترآيبها آجزء من المهمةو والتجهيزاتبالمهمة 

b .؛ المستخدمةوالمرآب الغطس  تجهيزات/وصف لأجهزة 
c . الحد الأدنى لأوقات المكوث تحت سطح الماءمع تحديد أقصى عمق للعمل 

 ته؛ودرجات حرار
d . طس  أمكن، يشارك في الغوإن(أسماء وواجبات الأفراد العاملين في الفريق

 ؛) مشابهةً نفس المهمة أو مهمةًىشخص واحد على الأقل أد
e . العملية؛ ومناقشة تحليل مخاطر 
f .إجراءات الطوارئ. 

19.A.30يتم استخلاص يوم، آل  أو في نهاية غطس،م آل عملية  بعد إتما
وعند استخلاص . معلومات من فريق الغطس بمعرفة إداري الغطس التابع للمقاول

إذا لم تكن (ضغط العادة لإ عن موقع أقرب غرفة الغطاسين يتم إرشاد المعلومات،
 يقومون بها بالعمليات التيود الخاصة حدالب تنبيههم، آما يتم )ة في الموقعموجودً

  . المتكرر والطيرانبعد الغطس، بما في ذلك عمليات الغطس
20.A.30  مسؤول ب يتم الاتصال لأي سبب من الأسباب، الغطسإذا تغيرت مهمة

مراجعة  )DDC(المنطقة ب الغطسمنسق يتولى س، والغطسمفتش  بمعرفة التعاقدات
تنفيذ هذه المراجعة إلكترونيًا يمكن و .ها قبل مواصلة العمليةقبول المعدلة والغطسخطة 

 .الغطسآمال عملية إ بعد آتابيًاوالتأآيد عليها 
 

21.A.30 التعاقدات ومسؤول الهويسمسؤول بعلم الغطس  عملياتجميع ب يتم القيام /
. ا وبالتنسيق الوثيق معهم)USACE (التابع لسلاح المهندسين الأمريكي مدير المشروع
 مسؤول الموقع المحدد دون موافقة مغادرة أو ءلمااالغطاسون إلى  نزول ويجب عدم

 (مدير المشروع التابع لسلاح المهندسين الأمريكي/ التعاقدات ومسؤول الهويس
USACE.( 

 
22.A.30 تسجيل معلومات السجل  يجب غطاس وآل عملية غطس، ل لكبالنسبة

 :التالية، آحد أدنى، وحفظها في موقع الغطس
a .؛الاسم بالكامل 
b .لغطس؛ موقع ا وختاري 
c .والحد الأدنى لوقت المكوث تحت سطح الماء؛عمق للقصى الحد الأ 
d . آل عملية غطس وأخرى؛فترات البقاء على السطح بين 
e . ؛ المستخدمةالتجهيزاتوسيلة التنفس ونوع 
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f . تصنيف المجموعة في بداية ونهاية آل من الفترات التي تفصل بين مرات
 الغطس؛

g .؛ الماء والهواء المحيطدرجة حرارة 
h . ؛ لتخفيف الضغطأية وقفات) فترات(ة فترو) أعماق(عمق 
i . عملية غطستاريخ ووقت آخر. 

 
23.A.30  بسبب تخفيف (في آل عملية غطس يظهر فيها شك في وجود داء الغطاس

أو الضغط الرئوي أو ظهور أعراضه واضحة يجب تسجيل المعلومات /و) الضغط
 :ظ بهاالتالية والاحتفا

 
a .؛)الظهورعمق ووقت ال متضمنًا( ف العلامات والأعراضاصأو 
b .ونتائجه؛وصف العلاج  
c . الحالةتعامل مع الطبيب الذي هاتفاسم وعنوان ورقم . 
 

24. A.30  فحوص ما قبل إجراءمن آحد أدنى،  ،يتأآد المقاولقبل الغطس، يجب أن 
 : التاليةالغطس

 
a .العمل داءالهواء لأإمدادات  من آبيرتنفس على قدر سطوانات هواء الأ احتواء 

( بسعة امتلائهافي الموقع والاحتياطية سطوانات الهواء أ وجود أيالمطلوب، 
تُأخذ قراءة عداد الضغط للتأآد من  ويجب أن ). رطل للبوصة المربعة0003,

 ؛من هواء التنفس  رطل للبوصة المربعة تقريبًا0003,سطوانات على احتواء الأ
b. ول نزللتأآد من أنها تعمل بشكل صحيح قبل تجهيزات الغطس  آافة مراجعة

 الغطاس في الماء؛
c .والتأآد من عملها هنا بالموقع،  السلامة الضرورية والمحددة معدات جميع وجود

 الملائم؛بالشكل 
d . المفاتيح(وجود المفتاح والتحذير من الاستخدام / إغلاق التشغيلاتباع إجراءات (
 إداري الغطس؛ ي حوزةف

e .،والتأآد من أن الاتصال اللاسلكي الرافعة مراجعة إشارات عند قابلية التطبيق ،
 ؛ يعمل بالشكل الصحيحالرافعةمع مُشغل 

f . ،وضبط قطبية  اللحام بوضوح، وأإجراءات القطع مراجعة عند قابلية التطبيق
 آهربائي؛ صعق ضمان عدم حدوث احتياطاتاللحام المناسبة، واتخاذ 

g . ،ات احتياطمراجعة إجراءات التفجير بوضوح، واتخاذ عند قابلية التطبيق
 ؛ وغير مجدولة /ضمان عدم حدوث تفجيرات غير مخططة

h . الذي يشتمل، على سبيل المثال لا الحصر، على الغطستقديم إيجاز ما قبل 
ت سجلا، و التجهيزات، وقائمةالعمليةخطة إدارة الحوادث، وتحليل مخاطر 

 .الغطس، وإجراءات الغطس شروط، والغطس
 
 

25.A.30 بالمنطقةالغطس إلى منسق الغطسنسخ من سجلات تقديم  يجب ) DDC( 
 .الغطسعملية إآمال بعد 
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30.B  عمليات غطس سكوبا)SCUBA( 

 
30.B.01  يجب عدم القيام بعمليات غطس سكوبا)SCUBA (في الحالات التالية: 

 
a.  ؛) قدم100(م  30في أعماق تزيد عن 
b. إلا إذا توفرت غرفة مزدوجة القفل ، للضغطتخفيف عدم خارج حدود الغطس 

قادرة على إعادة ضغط  (الغطسعادة ضغط في موقع  لإآنامومتعددة الأ
 تجهيزهاو )من مياه البحر) ا قدم165ً(  م50 من السطح لعمق يعادل الغطاس

ب للغرفة، وأن رَّدل مُشغِّ أو مُغطسللاستخدام الفوري ، وحضور طبيب 
 ؛الغرفةمساعد  لاستيعاب المريض وآذلك  بالحجم الكافيتكون الغرفة

c.  ؛ عقدة واحدةعنضد التيارات التي تزيد 
d.  محصورة ماديًا؛ أو مغلقة أماآنفي 
e.  دائرة سكوبا استخدام)SCUBA (مغلقة أو شبه مغلقة؛ أو 
f.  خط اتصالات فرتوا إلا إذا ،)أقدام 3( م 1عندما تكون درجة الرؤية أقل من 

 .السطح/ الغطاس مع متبادلصوتية 
 

30.B.02 سكوبا  فرق يجب تشكيل)SCUBA( تابعة للمقاول طبقًا للمعايير الواردة 
 .Nفي الملحق 

 
30.B.03لعمليات سكوبا  محددة ية هناك متطلبات تشغيل)SCUBA(،وهي آما يلي : 

 
a. سكوبا  غطاس آل يجب تجهيز)SCUBA( ا متر0.85ً بقارورة إنقاذ بها 

.  بالإضافة إلى منظم منفصلآحد أدنى،من الهواء ) ةً مكعبا قدم30ً(مكعب 
 . للهواء بديلاًَا مصدرًيةالأخطبوطالشبكة عتبر تُلا و

 
b. بجهاز طفو تعويضي غطاسز آل يجهيجب ت (BCD) قادر على إبقاء 

 . على السطح في وضع يكون الوجه فيه لأعلىلغطاسا
 
c. ا جب تجهيز آل غطاس سكوبي)SCUBA ( بمقياس ضغط أسطواني أو

 .أن يتحكم فيه الغطاس أثناء عملية الغطس يمكن  قابل للغمرغطسآمبيوتر 
 
d. غطاس سكوبا ز آل يجهيجب ت)SCUBA( يمكن أثقالعة تجمي بحزام أو 

 .رعة بستحريرها
 
e. غطاس سكوبا ز آل يجهيجب ت)SCUBA(ق وسكينم بمقياس ع. 
 
f. ستخدمة في عمليات غطس سكوبا يجب أن تفي أسطوانات الهواء الم)

SCUBA ( التاليةبالمتطلبات: 
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والتي سطوانات هواء مصنوعة من الصلب أو الألومنيوم غير الملحوم أ) 1(
في ومُعتمدة للاستخدام DOT 3AL و DOT 3AA تفي بمواصفات

 ؛)USACE ( سلاح المهندسين الأمريكياتعومشر
ة في مشروعات سلاح  جميع الأسطوانات المستخدمتشتمليجب أن ) 2(

على محمل مطبوع للتمييز ز ورمعلى  )USACE (المهندسين الأمريكي
 ؛ والأسطوانةب الكتف

 المستخدمة في )SCUBA(غطس سكوبا ات أسطوان فحصيجب ) 3(
بصريًا من فحصًا ) USACE(مشروعات سلاح المهندسين الأمريكي 

هيدروستاتيكية ختبارات لاتخضع آما يجب أن  ، سنويًا على الأقلالداخل
 وزارة النقل لوائحقوانين و طبقًا ل، وذلك على الأقلة آل خمس سنواتمر
)DOT  (  و رابطة الغاز المضغوط)CGA( اريخ و تويجب أن تُطبع؛
 .كل أسطوانةب على محمل الكتف تفتيشال

 
g. الفترات الزمنية التي تستغرقها آل من  لتسجيل  موقِّتم جهازاستخديجب ا

 على الغطس مشرف  إدارييحصل آلو .)SCUBA(با عمليات غطس سكو
صوتية التصالات أجهزة الا عند عدم استخدام موقِّت، على جهاز طاسوآل غ
 عند استخدام  موقِّت،، على جهاز آحد أدنى،إداري الغطسيحصل و. المتبادلة
 .متبادلةاتصالات صوتية أجهزة 

 
h. غطاس سكوبا  آل يجب أن تزويد)SCUBA(حبل أو  متصل بالمرآب ب

حبل السلامة، ونقطة ل ربط، ونقطة ة موجبتثبيت يشتمل على أداة سلامة جهاز
 للحفاظ على الغطاس جذب الحبل على سائر أجزاء جسم ةرفع لتوزيع قو

 للوعي أو ا مع بقاء رأسه لأعلى عندما يكون فاقدً، في وضع رأسيهجسم
 .عن الحرآةا عاجزً

 
30.C  بالهواء من السطحالتزود عمليات 

 
30.C.01 58 بالهواء من السطح في أعماق تزيد عن التزود عمليات يجب عدم تنفيذ 

 دقيقة أو 30يبلغ الحد الأدنى وقت المكوث تحت سطح الماء ، إلا عندما )ا قدم190ً(م 
آما  عمليات غطس التعرض غير التقليدي،نفذ تُـ؛ ولن )ا قدم220ً( م 67 إلى عمق أقل

 .نقاذ الطارئةالإإلا في الحالات الأمريكي، حدد ذلك مرجع خفر السواحل 
 

30.C.02  من السطح من النوع تجهيزات التزود بالهواءمكونات يجب أن تكون 
 .الغطسالمصمم خصيصًا للاستخدام في نظم دعم 

 
30.C.03  عادة لإ الأماآن ةمتعددودة بقفل مزدوج وتوفير وإعداد غرف مزيجب

عدم  خارج حدود طسغلأية عمليات  جاهزة  لتكونطسضغط للاستخدام في موقع الغ
  ). قدم100( م 30للضغط أو إلى عمق يزيد عن تخفيف 
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04.C.30 أآجزء لا يتجزمن السطح  ضغط تخفيفتطلب ت التي الغطس لمهام بالنسبة 
 ، بحيث لا يكون غطاسًا  ومؤهلاًا مُدَربًا شخصًالغطس، يجب أن تتضمنمن عملية 

 . غرفة إعادة الضغط في جميع الأوقاتداريًا، وليتولى تشغيلإأو ا  أو احتياطيًعاملاً
حداث أخرى غير لألإسعافات الأولية، أو للطوارئ، أو ل ةبوطلم الالغطسفي عمليات و

 آان طالماللغرفة  مشغلاًبصفته  طسالغإداري يعمل يجوز أن  الضغط، لإعادةمتوقعة 
يتم و . على وجه الخصوصأآسجين عالي الضغط على عمليات غرفة ا ومدربًمؤهلاً

إذا استخدمت الغرفة لهذا طس أثناء عمليات الغرفة، وذلك  جميع عمليات الغتعليق تنفيذ
 .الغرض الأخير

 بعيدًا لمسافة ، سوف يبقونعادة الضغطلإ عملية غطس الذين أآملوا وبالنسبة للغطاسين
 2لمدة امل، وذلك  الكتشغيللل ةلباالقن غرفة إعادة ضغط سيرًا بالسيارة ع دقيقة 30
 . إعادة الضغطعملية غطس بعد إآمال ساعة

 
50.C.30 لتخفيف ا وقتًيجب استخدام غرفة غطس في عمليات الغطس التي تتطلب 
إذا  أو ، ثقيلةًتجهيزات الغطاس ارتدى دقيقة، إلا إذا 120ضغط في الماء أطول من ال
 .أماآن محصورة ماديًانفذ في تُ عملية الغطس تنآا
 
60.C.30 فيما يلي  بالهواء من السطحللتزود محددة ية متطلبات تشغيلتتمثل أدنى: 
 

a. كون  في الماء، بحيث يأثناء تواجده بشكل متواصل يجب الاهتمام بكل غطاس
 ؛عن العمق ، بغض النظرمساعد يبقى معه ويراقبه غطاسكل ل

b.  دخول ال نقطة غطاس تحت الماء عند/ مساعد غطاس تواجدييجب أن
أماآن محصورة  أو أماآن مغلقة في الغطستحت الماء عندما يكون  الموجودة
 ماديًا؛

c. هواء التنفس ب للتزودرئيسي على مصدر  غطس عملية ل آيجب أن تشتمل
، بما في ذلك تخفيف الغطس المخطط لها طوال مدة الغطاسينلدعم يكفي 
 ؛الضغط

d. لغطسابس لام مرتديًا ، بحيث  يكون على السطحي احتياطغطاسيتواجد س 
الاحتياطي أن جوز للغطاس ي( في الماء الغطاس عندما يكون على استعدادو
 ؛)لتأآد من إمكانية تشغيلها بشكل صحيحا الرأس بعد ع تجهيزاتيخل

e.  التنفسهواءب متاح للتزوداحتياطي مصدر  غطاس آل لدىيجب أن يكون  
 ؛ الهواءانقطاع في حالة الغطاسيمكن تشغيله فورًا بواسطة 

 ا قدم70ً تزيد على أعماق إلى يغطسون الذي الغطاسينأن يكون مع جب ي. 1
 من سعتها 90% وتحتوي على ،من الهواءةً  مكعبا قدم40ً بها إنقاذقارورة 
 ؛ والكلية

 70 أعماق تزيد عن إلى إلى يغطسون الذي الغطاسينيجب أن يكون مع . 2
 من 95%وي على ، وتحت من الهواءةً مكعبا قدم60ً قارورة انقاد بها اقدمً

 ة؛سعتها الكلي
f.  بهواء للتزودمصدرًا احتياطيًا الغطس يضم آل موقع من مواقع يجب أن 

نهاء لإ ا آافيً، ويكونمصدر الهواء الرئيسيمتماشيًا مع التنفس متكاملاً أو 
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 المصدر الرئيسي  في حالة فقدانالغطاسيننقاذ لإ بسلامة والغطسعملية 
 ؛هواءللتزود بال

g. عدم أو خارج حدود )  قدم100( م 30 أآبر منعمق الغطس لليات بالنسبة لعم
إضافي لتزويد  خرطوم إتاحة يجب ثقيلة، تجهيزاتلضغط وباستخدام تخفيف ا

 ويجب توفير منصة دعم غمرية للغطاسين: الغطاس الاحتياطي بهواء التنفس
 ؛ ثقيلة، وذلك بغض النظر عن العمقتجهيزاتالماء عند استخدام ب الموجودين

 و
h. في جميع عمليات سماعةعلى  المشتملة أنظمة الاتصال الإلكترونية يجب دمج 

 جميع عمليات يجب إنهاءو : بالهواء من السطحالتزود الذي يتم فيها الغطس
 إلغاء السماعةتوفير لا يعني و. يةصوتال الاتصالات انقطاع في حالة الغطس

 .اري الغطسإدسماعات الرأس التي يستخدمها الإضافي لستخدام الا
 

30.Dعمليات الغطس باستخدام خليط من الغازات  
 

30.D.01 29لمتطلباتالغطس باستخدام خليط من الغازات وفقًا  ة عملييجب أن تكون 
CFR 1910 Subpart T،  والمقاييس الموحدة لرابطة مقاولي الغطس)ADC( 

 .متطلبات هذا القسمآذلك  والخاصة بعمليات الغطس التجارية،
 

30.D.02 فقط عندما تكون غرفة الغطس باستخدام خليط الغازات عمليات يجب تنفيذ 
 :الغطس وإماموقع بتخفيف الضغط جاهزة للاستخدام 

 
a. ما، أو عند)ا قدم220ً( م 67في أعماق تزيد عن  غرفة غطس عند استخدام 

 120 الماء لمدة تزيد عن تحت لتخفيف الضغط ا وقتًعملية الغطس تستغرق
 ثقيلة أو عندما تجهيزات الغطاسونتثناء الحالات التي يرتدي فيها باس (دقيقةً

 ، أو)أماآن محصورة ماديًا في الغطسيكون 
b.  فيما ) قدم300( م 90 على أعماق تزيد عن غرفة غطس مغلقةعند استخدام ،

 .أماآن محصورة ماديًافي الغطس  فيها يكونعدا الحالات التي 
 

30.D.03  في غطاسكل ب الغطسمن أعضاء فريق  منفصلعضو يجب أن يعتني 
 .الماء

 
30.D.04  الغطس ملابسرتدي ي ي احتياطغطاسيتواجد على السطح يجب أن 

 تجهيزات عالاحتياطي أن يخلجوز للغطاس ي (. في الماءالغطاسومستعد عندما يكون 
 ).لتأآد من إمكانية تشغيلها بشكل صحيحاالرأس بعد 

 
30.D.05 دخول ال نقطة  تحت الماء عندالغطاس/اسمساعد الغطيبقى  يجب أن
 .محصورة ماديًا أو أماآن مغلقة في الغطستحت الماء عندما يكون الموجودة 

 
30.D.06 التنفس بغاز للتزودرئيسي على مصدر  غطس عملية ل آيجب أن تشتمل 

 .، بما في ذلك تخفيف الضغطالغطس المخطط لها طوال مدة الغطاسينلدعم يكفي 
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30.D.07 التنفس بغاز للتزودمصدرًا احتياطيًا غطس  عمليةضم آل ب أن ت يج 
لاستعادة الغطاس  ا آافيً للغاز، ويكونمصدر الرئيسيمتماشيًا مع المتكاملاً أو 

 .حدوث خلل بالمصدر الرئيسي للتزود بالغاز بسلامة في حالة )الغطاسين(
 

30.D.08  ثقيلة تجهيزاتارتداءعند : 
 

a  . خرطوم إضافي لإمداد الغطاس الاحتياطي بغاز التنفس قادر يجب أن يتم توفير
 بالفعل على تزويد الغطاس الموجود تحت الماء بغاز التنفس؛ و

b.يجب توفير منصة غمرية للغطاسين أثناء تواجدهم بالماء  . 
 

30.D.09  فير منصة غمرية للغطاسين الذي لا يمكنهم الدخول إلى غرفة تويجب
، أو خارج ) قدم100( م 30التي تتم على عمق يزيد عن  الغطس في أعمال الغطس

 .لضغطا إزالةحدود 
 

30.D.10 الغطس أحد أعضاء فريق كونييجب أن  غرفة غطس مغلقة، عند استخدام 
 .في غرفة الغطس متاحًا لمساعدة الغطاس الموجود في الماء

 
30.D.11   في حالة عدم و  أ، الثقيلةتستخدم فيها التجهيزاتفيما عدا الحالات التي

  بغاز التنفسا للتزود احتياطيًا معه مصدرًالغطاسيحمل يجب أن ، سماح المكان المادي
 : يكونعندما

 
a   .أوعدم الضغط،أو خارج حدود )  قدم100( م 30 لعمق يزيد عن الغطس  
b   . الغطسطبيعة منطقة  بسبب  السطحإليمن الصعود مباشرة إعاقة الغطاس. 

 
30.E   التجهيزاتمتطلبات 

 
30.E.01أو ات، أو الاختبارات، أو المعايرات التعديلات، أو الإصلاح  يجب تسجيل ،

يجب أن  و،في نظام تسجيل أو على بطاقاتالتجهيزات على إجراؤها  يتمالصيانة التي 
 . العملأدى واسم الشخص الذي  أداؤهتشتمل على تاريخ وطبيعة العمل الذي تم

 
30.E.02 المستخدمة لتوفير ) الكمبريسور ( الهواءضاغطاتة  أنظميجب تجهيز

لا رجعي على  صمام تشتمل على  بأسطوانة محددة الحجم من السطحللغطاسينالهواء 
 .، وصمام تصريفتنفيس، ومقياس للضغط، وصمام جانب المنفذ

 
30.E.03  ذات سعة آافية للتغلب على ) آمبريسور( الهواء اتغطاتكون ضيجب أن

قدمًا  4.5 بما لا يقل عن غطاسآل أن يتم تزويد  أخر، وأي فقدط أو  في الخفقدأي 
  .الغطسعمق لقصى الحد الأ عند  في الدقيقة)ةًفعلي(مكعبةً 
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30.E.04 أية  أو العادمبعيدة عن بحيث تكون الكمبريسور  يجب أن توضع مداخل
،  الكمبريسور خصيصًا لتلبية الغرض من استخدامهويجب تصميم. ملوثات أخرى
 خط داخل وفلاتر لتنقية الهواء، طبقات ماصة متوالية بمنظم معتمد، وويجب تجهيزه

 بالزيت تُشحم التي الكمبريسورات ويجب تزويد.  الهواءنوعيةإمداد الهواء للتأآد من 
، في التجهيزات وخللبأنظمة إنذار لتوفير المراقبة المستمرة لدرجة الحرارة المرتفعة، 

 إداري الغطس بحيث يستطيع جميع أنظمة الإنذار  ويجب تصميم.نوأول أآسيد الكربو
 معايرة جميع الأنظمة يوميًا أو قبل الاستخدام إذا ويجب أن تتم. معرفة حالات الخطر
تكون يجب أن (. تبسجل لنتائج الاختباراآما يجب الاحتفاظ . آانت لا تستخدم يوميًا

 ). بالزيتيشحمكمبريسور الذي أجهزة الإنذار من النوع المصمم للاستخدام في ال
 

30.E.05 سكوبا(عالي الضغط الكمبريسور،  أنظمة يجب اختبار) SCUBA( (
 للتأآد من عتمد مُمختبر فحصبواسطة ، )من السطحبالهواء  للتزود(ومنخفض الضغط 

يجب وآذلك ،  نظام التوزيعوصلةنقاء الهواء آل ستة أشهر من خلال أخذ عينات من 
  .واعتمادهلهواء الذي يتم شراؤه  اأن يتم اختبار

a.  أن هواء التنفس لإثبات  للسلطات المختصةتحليلالنسخة من شهادة يجب تقديم 
  .لمعايير المقبولةليطابق الحد الأدنى 

b.  نقاء الهواءلمقاييس وفيما يلي نعرض: 
 

 أآسيد الكربون يزيد عن أول يحتوى الهواء على مستوى يجب ألا)   1(
 .ن جزء في المليو20

 يحتوى الهواء على مستوى ثاني أآسيد الكربون يزيد عن يجب ألا)   2(
 . جزء في المليون1.000

 مليجرام 5 يحتوى الهواء على مستوى رذاذ زيت يزيد عن يجب ألا)   3(
 .لكل متر مكعب

 بجانب يحتوى الهواء على مستوى غاز الهيدروآربون يجب ألا)   4(
 ؛ وليون في المء جز25زيد عن ي الميثان

 . يحتوى الهواء على رائحة آريهة أو مميزةيجب ألا)   5(
 

 30.E.06 بهواء التنفسالتزودخراطيم . 
 

a.  المدرجة فيبهواء التنفس المواصفات التزود تطابق خراطيم يجب أنSAE 
100-R-3، ضغط بهاجمالي نظام غاز التنفس، ولإ تشغيل ضغط وبها 
 .التشغيل ضغطأربعة أضعاف  يساوي  مُقدرانفجاري

b. بهواء التنفس من مواد مقاومة للتآآل التزود وصلات خراطيم يجب صناعة 
 التي تتصل الخرطوم تشغيل يساوي ضغط تشغيللها قدرة على تحمل ضغط 

 .يفصل بغير قصد  قديجب ألا تكون الوصلات من النوع الذي :به على الأقل
c.  حتى نصل )  قدم10 (م 3رية بمقدار وضع علامات على الحبال السُتُيجب أن

، ثم توضع علامة )غطاس من الطرف المتصل بالءًابد) ( قدم100( م 30إلى 
 .بعد ذلك)  قدم50( م 15بمقدار 
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d. 1200 متانة اسمية لمقاومة القطع تُقدر بحوالي رية الحبال السُيجب أن تمتلك 
 .، آما يجب أن تصنع من مواد مضادة للالتواء) رطل2650(آجم 

e. من مادة )  بوصة8/3( سم 1مة لا يقل سمكة عن يجب إضافة حبل سلا
 .صناعية آجزء لا يتجزأ من حبل الارتباط

f.  مرة مقدار ضغط 1.5يجب اختبار الخراطيم على الأقل سنويًا بمقدار يعادل 
 .التشغيل

g.  في حالة عدم استخدام الخراطيم، يجب إغلاق أطرافها المفتوحة عن طريق
 .سدادة أو باستخدام وسيلة أخري

  
30.E.07   تحتوي خوذات وأقنعة الهواء المزود من السطح وخليط الغازات يجب أن

، بسهولةغلق ي والذيبصمام لا رجعي عند نقطة الربط بين الخوذة أو القناع والخرطوم 
كون الحد الأدنى يجب أن ي؛ وعادمتحتوى الخوذة أو القناع على صمام يجب أن آما 
) قدم مكعب في الدقيقة 4.5(ث / لL/s 2.1 ةقنعلأا ات أو سعة التهوية في الخوذللمعد

 .منع استخدام أقنعة جاك براونوي .ي يعملوا فيهتعند العمق ال) فعلي(
 

30.E.08من اهتوفير يتم التي خليط الغازات يجب أن تكون خوذات وأقنعة الهواء و 
على  تشغيله طاسيمكن للغالذي حتياطي للتنفس المصدر الا على دعم ةالسطح قادر

 .المصدر الرئيسي للتزود بالهواءعند فقدان الفور 
 

30.E.09 من السطح وخليط الغازات بالهواء التزود يجب أن تكون خوذات وأقنعة 
 .غطاس بين السطح وبين اللمتبادلقادرة على دعم نظام الاتصال ا

 
30.E.10الأوزان والأحزمة . 

 
a. بسرعة إلا إذا آان  ابحزام أو مجموعة ثقل يمكن خلعهالغطاسين  يجب تجهيز

 . ثقيلةملابس وأجهزةيرتدي غطاس ال
b.  ربط سلامة به جهاز تثبيت موجب، ونقطة حزام غطاسيرتدي آل يجب أن 

 الحبل على سائر أجزاء جسم سحب قوةحبل السلامة، ونقطة رفع لتوزيع ل
  في وضع رأسي مع بقاء رأسه لأعلى عندالغطاس للحفاظ على جسم الغطاس

 . ثقيلةملابس وأجهزة عن الحرآة إلا إذا آان مرتديًا ه عجزللوعي أوقدانه ف
 

30.E.11 الطوارئ التالية في وتجهيزات  الإسعافات الأولية يجب توفير تجهيزات
 :الغطسجميع مواقع 

 
a.  3القسم طقم إسعافات أولية يطابق متطلبات. 
b. دقيقة على 30على التزويد بالأآسجين لمدة  جهاز إنعاش بالأآسجين قادر 

  و؛لأقلا
c. ملحق بها جهاز طفو نقالة أو دعامة ظهر. 
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30.E.12ُأثناء عمليات الغطس في موقع الوطنية والترفيهية  رايات الغطسعرض ت 
 .الغطس

 
30.E.13 تحت الماء، للاستخدام وتُعتمد بأنها آمنة أدوات الطاقة اليدوية يجب اختبار 

ويجب ألا ماء أو إخراجها منها، ويتم إبطال مفعول طاقة هذه المعدات قبل وضعها في ال
 . ذلكالغطاسا بالطاقة حتى يطلب تزويدهيتم 

 
30.F المتقدمةتكنولوجيا الغطس  

 
30.F.01  العامة قيادة التابع ال الغطس من منسق خاصةعلى موافقة يجب الحصول

 أحادية الضغط، ملابس الغطسستخدام لا )HQUSACE (سلاح المهندسين الأمريكيل
 .التجهيزات قبل استخدام مثل هذه وذلك، )Newt ( بدل نيوتمثل

 
30.F.02  منسق الغطس بالمنطقةموافقة مسبقة من يجب أن يحصل المقاولون على 

)DDC (/ منسق الغطس التابع لسلاح المهندسين الأمريكي)UDC( الهواء " ستخداملا
جداول ع آما يجب دائمًا إتبا )EANx(هواء التنفس أو نيتروآس أو مخاليط " المخصب

 .نيتروآس المستخدمخليط تخفيف الضغط المُصممة خصيصًا ل
 

 30.F.03هواء خليطاستخدام في على التدريب والخبرة مرجعًا  المقاول  أن يقدميجب 
 .الغطسالتنفس نيتروآس قبل البدء الفعلي لعمليات 

 
30.F.04 د من  هواء التنفس نيتروآس للتأآاختبار خليط/الغطاس بتحليل يجب أن يقوم

 .بطريقة صحيحة قبل آل استخدامخلطة 
 

 ) سنورآلينج( العلمي بأنبوب الهواء الغطس G.30قسم 
 

01.G.30 سنورآلينج العلمي فقط بعد الحصول على موافقة وتحت غطس  يجب تنفيذ
 . بالمنطقةالغطسالمنطقة ومنسق بسلامة الإشراف مدير 

 
02.G.30 بيئية مثل للقيام بالتقديرات الإلاسنورآلينج العلمي غطس  بيجب ألا يسمح 

ولن يستخدم هذا  . فقط، ومسح المجاري المائية، وما شابه ذلكللأسماك مسوح إجراء
  . الإنشائيتفتيش للالغطسالنوع من 

 
03.G.30  5 من على عمق أآثرسنورآلينج العلمي في المياه غطس مسح ب يُألايجب 
 .أقدام

 
04.G.30 مفتوحة المياه نورآل من غطاسي الغطاسي الس آافة يجب أن يكون

(على سبيل المثال بادي ،  على المستوي الوطنيومعتمدين من قبل منظمة معترف بها
PADI(  وهاوي ،)NAUI (،...الخ. 
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05.G.30  إما على طول سنورآل غطاسمساعد بمصاحبة آل /إدارييقوم يجب أن 
، ومجهز طفو الشخصيةوسيلة الالمساعد / الملاحظأن يرتديو، الشاطئ أو في قارب

 .على أداء أعمال الإنقاذ في حالة الطوارئا  ويكون قادرًطاسبحبل يلقيه للغ
 

06.G.30  وجود في المجاري المائية بسبب ربط الغطاسين م حبال استخديتم الن
 .أخطار التشبيك

 
07.G.30  خاصة عند  بشده وتضطرب ه،ايها قوة المبتجنب المناطق التي تزداد يجب

بسبب بقايا الحطام أو البروز الصخرية الناتجة عن انفجار على النهر ه مباشرة لأالاتجا
 .القاع

 
08. G.30 يجب ألا يتم الغطس بدون استخدام أنبوب الهواء في مياه لا يستطيع 

 .آتلة الماء بها/غطاس السنورآل أن يجتاز مجري
 

09. G.30  غطس الطبية قبل بدء الموظفين من الناحية العمال ويتم التأآد من لياقة
 .سنورآلينجال
 

10.G.30 المساعد، والمشرف /، والملاحظغطاس السنورآل يجب أن يحصل آل من
 .والإسعافات الأولية )CPR(على شهادة في الإنعاش القلبي الرئوي 

 
11.G.30 يشتمل على طقم إسعافات أولية، : غطس سنورآل يجب أن يتوفر في موقع

، ونظام إنعاش بالأآسجين قادر على ضخ أآسجين )RCP (قناع إنعاش قلبي رئوي
  .وسيلة طفوبمزودة   دقيقة على الأقل، ونقالة أو دعامة للظهر30لمدة 

 
12.G.30 وسيلة اتصال قادرة على الاتصال في موقع غطس سنورآل توفر ي يجب أن

 .بخدمات الطوارئ
 

13.G.30 يجب تجهيز آل غطاس سنورآل بسكين. 
 

14.G.30 سنورآلينج ويحفظ في ملف المشروعلغطس ال بروتوآول ديجب إعدا. 
 :ويشتمل هذا البروتوآول على ما يلي آحد أدنى

 
15.G.30  385-1-1لـطبقًا العملية تحليل مخاطر يجب إعدادEM  كل مهمة ول

عتبارات بيئية أية اصدر تعليمات خاصة بالتيارات ووتَ . على حدةغطس سنورآل
 .أخرى

 
16.G.30 تشتمل هذه السجلات  .سنورآلينجغطس  لعمليات سجلات  علىيجب الحفاظ

، سنورآلداء عمليات لأ الغطاسآحد أدنى على خطاب سنوي من طبيب يفيد بلياقة 
 المتطلبات إلى الخطة يجب أن تستندو غطس سنورآل،، وخطة العمليةوتحليل مخاطر 
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 طسلغويقوم مكتب السلامة أو منسق ا . A.30, 1-1-385EM.13الواردة في 
 .دوريًابالمنطقة بمراجعة هذه السجلات 

 
17.G.30 رداءسنورآلينج للطفو وآذلك غطاسو سنورآل صديريات  يجب أن يرتدي 
  .ر الحماية البيئيةيتوفل

 
18.G.30  غطاس : ن ثلاثة أفرادعسنورآلينج غطس ن فريق يتكويجب ألا يقل

  .إداريمساعد، و/، وملاحظسنورآل
 
.19.G.30 ى مهمة توآيد جودة عمليات غطس السنورآل أفراد تابعون يجب أن يتول

 .لسلاح المهندسين مُدربون أو مؤهلون بطريقة أخري آمفتشي غطس
 

 
 

 تعريفات
 

لديه القدرة على بأن  قبل منظمة معتمدةعتمد من  مُمختبرهو  : معتمدمختبر فحص
  .نظمة التي تضعها هذه المسييالمقل الهواء طبقًا لنوعية اختبارات إجراء

 
) غرفة الغطس المغلقة(ي حجيرة مغلقة، مضغوطة ه ):ناقوس الغطاس(رفة غطس غ

من منطقة العمل غطاس ، تسمح بنقل ال)غرفة الغطس المفتوحة(أو غير مضغوطة 
 .غطس، والتي يمكن أن تستخدم آملاذ مؤقت خلال عمليات ال وإليهاتحت الماءالموجودة 

 
وقت الكلي المستغرق، والذي يقاس بالدقائق من و اله :قت المكوث تحت سطح الماءو

 .لسطح نزولاً إلى القاع حتى وقت بدء صعوده إلى السطحلوقت مغادرة الغطاس 
 

هي حالة تظهر فيها مجموعة من الأعراض تنتج عن غاز أو فقاعات في  :داء الغطاس
 . الواقع عليهم الضغطانخفاض بعد الغطاسينأنسجة أجسام 

 
 لعلاقات بين العمق والزمن،هو تصور أو مجموعة تصورات ل : الضغطتخفيفجدول 
توضح معدل الصعود وخليط غازات التنفس التي يجب اتباعها بعد التعرض مرة حيث 

 .للتواجد على عمق محدد في زمن محددواحدة أو عدة مرات 
 

 هو موظف تابع لسلاح المهندسين الأمريكي :المختبر)/DDC(بالمنطقة منسق الغطس 
)CEUSA( برنامج الغطس الشامل ومراقبته في إطار ووضع يتولى مسؤولية تنظيم 

ليقوم بالعمل عند (ويجب تعيين هذا الشخص وبديل له  .قيادة سلاح المهندسين الأمريكي
مدير سلاح  /بأمر آتابي من قِبل قائد) )DDC( بالمنطقة غطسلل الرئيسيمنسق الغياب 

قوانين  عليه ضمان الالتزام بكافة القواعد وال ويتعين،)USACE (المهندسين الأمريكي
، يقوم منسق )الفرقة ()MSC( وفي القيادة الفرعية الرئيسية .لوائح القابلة للتطبيقوال

الغطس بتوفير الإرشاد للبرنامج إضافة إلى مراقبة برنامج الغطس بالقيادة الفرعية 
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ل سنوي؛ وفي المنطقة على جميع المستويات الفرعية ومراجعته بشك) MSC(الرئيسية 
 ، يقوم منسق الغطس)FOA( التشغيل الميدانية عملياتوالمختبر وعلى مستوى 

 ممارسات السلامة، وخطط الغطس، مراجع بمراجعة آافة )DDC(بالمنطقة 
 .والشهادات الطبية، ومؤهلات وخبرات فريق الغطس لضمان التوافق مع هذه اللائحة

وبديله أن يجتازوا آحد أدنى الدورة ) DCD(بالمنطقة غطس اليجب على منسق و
 الغطس المعتمدة من قبل القيادة ن علىمشرفيالإداريين الالتدريبية لسلامة الغطس أو 

، وسوف يحصل على الشهادة من )HQUSACE ( لسلاح المهندسين الأمريكيالعامة
ولا يجب على منسقي غطس  .خلال حضوره دورة تنشيطية في الغطس آل أربع سنوات

 12من الذين يحضرون دورة سلامة الغطس أن يقوموا بأداء ) s’DDC(لمنطقة ا
، آأن يكون غطاسًا أو  منصبًا مزدوجًاتدريب إلا إذا آان المنسق يشغل/غطسة عمل

 ).USACE(غطس بسلاح المهندسين الأمريكي إداري 
 

 . تنفيذ عملية غطسهسطح أو مرآب يتم من خلال  هو:موقع غطس
 

 . واحدةغطسي نطاق العمل الكامل المحدد في خطة ه :الغطسعملية 
 

المنوط بهم ، )USACE (هو أحد موظفي سلاح المهندسين الأمريكي :مفتش غطس
يجب تعيين مراقبي و .التفتيش على عمليات الغطس التي ينفذها المقاول أثناء سير العمل

 من قبل  ترشيحهبعد) USACE (سلاح المهندسين الأمريكيقائد الغطس آتابيًا من قِبَل 
ويجب أن . )DDC(المنطقة هيئة العاملين وبالمشارآة مع منسق غطس ل الإداري التابع

الغطس أو دورة مراقب الغطس السلامة المتعلقة ب ةمراقبو الغطس بنجاح دوريستكمل 
يجب آما  ،)USACE ( الأمريكي المهندسينسلاح التي ينظمها الغطسإداري   دورةأو

التي تقام تحت رعاية  الغطس ي شهادة دورة مراقبى الحصول علىالمواظبة علأيضًا 
 .  سنوات4 آل )HQUSACE ( الأمريكي المهندسينسلاحالقيادة العامة ل

 
 صاحب العمل، في يعينهمهو صاحب العمل، أو أحد الموظفين الذين  :غطسإداري 

لامة موقع الغطس ويكون مسؤولاً عن آافة أوجه عملية الغطس التي تؤثر على س
الغطس ما يكفي من الخبرة إداري ويجب أن يكون لدى  .وصحة أعضاء فريق الغطس

 .المكلف بهاوالتدريب لتنفيذ عملية الغطس 
 

 ، المشارآين في عملية غطسالدعمموظفي عمال و والغطاسينيتكون من  :فريق غطس
 .الغطسإداري بما في ذلك 

في ارتداء الغطاس ساعدة مكلف بمالغطس ال فريق أحد أفراد هو :غطاسمساعد 
حبل الحبل أو /ه، والاعتناء المستمر بالسلسلة منخروجالملابسه وخلعها، ودخول الماء و

  .الماءبجده ا أثناء توللغطاس الارتباط
 

، داء الغطاسلخطر الغطاس  الذي يتعرض فيه الغطس هو :عاديالغير التعرض  غطس
أثناء  بمقدار أآبر مما يتعرض له ةوامل الجويأو التعرض للع/أو تسمم الأآسجين، و

 . العمل المعتادةتغطاسا
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بما ، ملابس يرتديها الغطاس عند الغطس على أعماق آبيرة :ملابس وتجهيزات ثقيلة

مثل معدات البحرية ، أحذية مُثقلة، ودرع الصدر، وبزة الغطس،  ذلك الخوذةفي
 .Mark Vالأمريكية 

 
 .ة تدعم الغطاس أثناء وجوده بالماءمنصة غمرية معلقوهي  :المنصة الغمرية

 
 بحبل أو سلسلة الغطاسربط فيه  يُغطس على أنه  يُعرف: المباشر بالقاربطسالغ

 .متصلة بالقارب أثناء تشغيل نظام الدفع بالمرآب
 

وضع غطس يستنشق فيه الغطاس خليطا غير  :غطس باستخدام خليط من الغازات
 .الهواء، مثل الهليوم ـ الأآسجين

 
النيتروجين يزيد عن نسبة /هو أي خليط من غاز الأآسجين :)EANx( النيتروآس غاز
 . الموجودة في الهواء الطبيعي97% %/ 21

 
عدم جدول حدود "العمق المدرجة في  -زمنالحدود هي  :ضغطال عدم تخفيفحدود 
" بهواء غير مخفف الضغط وتعيين مجموعات الغطس المتكرر للغطس الضغط تخفيف

 .يماثله الغطس الخاص بالبحرية الأمريكية أو ما مرجعدد في آما هو مح
 

 الضغط على تخفيف ضغط لاستخدام الإنسان مثل غرفة حاويةهي  :غرفة إعادة الضغط
 في تخفيف الضغط المستخدملغطس العميق اغرفة الغطس المغلقة، أو نظام  السطح، أو

 .داء الغطاس لعلاج الغطاسينعلى 
 

يُكلف ممثل مكتب السلامة  :تابع لمكتب السلامة والصحة المهنيةممثل سلامة الغطس ال
يقوم هذا الفرد بتقديم توصيات  . الحفاظ على سلامة الغطسبمسؤوليةوالصحة المهنية 

ويشارك بطريقة فعالة في عملية المراجعة والتعليق ، سلامة الغطس للعناصر العملياتية
ضافة إلى مراقبة عمليات الغطس في بالإ، المخاطرعلى جميع خطط الغطس وتحليلات 

ويجب أن يجتاز بنجاح دورة سلامة الغطس بسلاح المهندسين التابع للجيش ، الموقع
والحصول على ، الغطسإداري ، أو دورة مراقب الغطس أو )USACE (الأمريكي

 لسلاح قيادة العامة ال وتنظمهاشهادة بحضور دورة مراقب الغطس التي يرعاها
وليس مطلوب من هذا الفرد  .آل أربع سنوات) HQUSACE (ريكي الأمالمهندسين

  صلاحية واستمرارية سريان عشرة غطسة تدريب أو عمل للحفاظ علىاثنتىأداء 
 . منه ذلك بحكم وظيفتهإلا إذا طُلب، الشهادة

 
 

 ؛ي الماءف غطاس في موقع الغطس جاهز لمساعدة أي غطاسهو  :غطاس احتياطي
 استعدادًا تجهيزات الغطسملابسه ول  أن يكون مرتديًاياطي الاحتالغطاس يجب علىو

 . الماءإلى فورًا للنزول
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 Nالملحق 

 الغطسمستويات تشكيل فرق 
 

 لتشكيل الفرق، تعتبر جداول مستوى تشكيل الفرق الموضحة هي الحد الأدنى :ملاحظة
بعد ) DDC( بالمنطقة الغطسوقد تزيد مستويات التشكيل الفعلية حسب ما يحدده منسق 

 والموقع، الغطس الطقس، ومنصة أحوال، والمهمة الحالية، والغطسدراسة نظم دعم 
 الغطسقد يتناوب أعضاء الفريق على الوظائف الموجودة في فريق . وعوامل أخرى

الحد الأدنى وإذا آان أعضاء الفريق مؤهلين ومعتمدين يفي بتشكيل الفريق أن  طالما
 .لتلك الوظيفة

 
  قدم100 إلى 0 من – غير متصل بالقارب – )SCUBA( سكوباغطس 

 غير المتصل بالقارب )SCUBA(مرافق لغطاس سكوبا يجب أن يكون هناك غطاس 
 .وأن يكون بينهم اتصال بصري دائم

يتكون الغطس  قدم، فإن الحد الأدنى لفريق 100 إلى 0 من الغطسعندما يكون عمق 
  :من
 

 العدد الأفراد

  
 1 إداري الغطس

)في حالة اتصال بصري (لغطاسونا 2 
 1 * احتياطيغطاس

  
 4 إجمالي الفريق

 
  قدم100 إلى 0متصل بالقارب مع وجود اتصالات، من ) SCUBA (سكوباغطس 

 الغطس قدم، فإن الحد الأدنى لفريق 100 إلى 0من الغطس على عمق عندما يكون 
  :يتكون من

 العدد الأفراد

  
 1 إداري الغطس

 1 ي الماء فغطاس
 1 * احتياطيغطاس
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متصل بالقارب مع (
 )وجود اتصالات

 1 **غطاسمساعد 
  

 4 إجمالي الفريق

 
  قدم100 إلى 0 من – التزويد بالهواء من السطح غطس

 الحد الأدنى لفريق فإن، الغطس آأسلوبعند استخدام التزويد بالهواء من السطح 
  :يتكون من الغطس

العدد الأفراد

  
 1 ي الغطسإدار

 1  غطاس
 1 * احتياطيغطاس
 1 **غطاسمساعد 

  
 4 إجمالي الفريق

 قدم 190 إلى 101 من – التزويد بالهواء من السطح غطس

 الحد الأدنى لفريق فإن، الغطس ساليبعند استخدام التزويد بالهواء من السطح آأحد أ
  :يتكون من الغطس

 العدد الأفراد

  
 1 إداري الغطس

 مشغل / الاتصالاتمُشغل
 1 )الكونسول(لوحة التحكم 

 1 غطاس
 1 * احتياطيغطاس
 1 **غطاسمساعد 
 الغطاسمساعد 

 1 الاحتياطي
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 6 إجمالي الفريق

 

 . )HeO2( من السطح  بخليط من الغازات مع التزويدالغطس

  الحد الأدنى لفريقفإنمن السطح، بخليط من الغازات  مع التزويد للغطسبالنسبة 
  :منيتكون  الغطس

 

العدد الأفراد

 
 1 إداري غطس

 1 غطاس
 1 * احتياطيغطاس
 2 غطاسمساعد 

 1 ** الحياةالحفاظ علىفني 
  

 6 الفريقعدد إجمالي 

 

. القيام بأعمال الدعم في إنقاذ الطوارئعلى وقادرًا   مستعدًا الاحتياطي يظل الغطاس*
مكوث تحت الماء يزيد متبقي للسماح بوقت ال  من النيتروجينييكون خالآما يجب أن 

  ".لضغطا تخفيفحدود " دقيقة في عمق منطقة العمل بدون أن يتجاوز 25عن 

  .الحياة آفني غرفة مؤهلالحفاظ على يعمل فني  **
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 31القسم 

 المحافظة على الأشجار وإزالتها31. 

31.A عام 

31.A.01  يجب أن يكون أي موقع تُجرى فيه عمليات المحافظة على الأشجار أو إزالتها
 .تحت إشراف عامل أشجار مؤهل

31.A.0211 انظر أيضا القسم > .كهربائيةال والأنظمة التجهيزاتلعمل بالقرب من  ا 

a . أو التجهيزات الذين يعملون بالقرب من فين والموظيجب على العمال
 أو التجهيزاتكهربائية الأخذ في الاعتبار أن جميع هذه الموصلات ال

الموصلات موصلة بتيار آهربي عالي الجهد يمكن أن يكون مميتا ويُحظر 
 ).بشكل مباشر أو غير مباشر(لمسها 

b . آان هناك  من قبل عامل أشجار مؤهل لتحديد ما إذا إجراء تفتيشيجب
 .بها أو على متنها بدء أو إنجاز أي عمل أو  الأشجار،خطر آهربائي قبل تسلق

c . يجب تعيين مقلم أشجار مؤهل لتخليص خطوط الكهرباء أو متدرب على
تحت إشراف مباشر من أفراد (تقليم الأشجار مؤهل لتخليص خطوط الكهرباء 

 .فقط للعمل في حالة وجود خطر آهربائي) مؤهلين

d . يجب أن يكون هناك مقلم أشجار مؤهل لتخليص خطوط الكهرباء أو
متدرب على تقليم الأشجار مؤهل لتخليص خطوط الكهرباء ثان في نطاق 

 في الأماآن العالية تحت التخليصالاتصال الصوتي العادي خلال عمليات 
 :الظروف التالية

لمتدرب على عندما يجب على مقلم الأشجار لتخليص خطوط الكهرباء أو ا) 1(
)  قدم10(م  3تقليم الأشجار المؤهل لتخليص خطوط الكهرباء أن يقترب أآثر من 
  فولت؛750من أي موصل أو جهاز آهربائي به تيار تزيد قدرته الكهربية عن 

عند عدم التمكن في البداية من قطع الأفرع أو الأغصان التي تخضع لعملية ) 2(
 أو التجهيزاتبطريقة آافية لتخليصها من ) يمنشار عمود/تقليمبمقص (الإزالة 

 الموصلات لتجنب الملامسة؛ أو

 أو التجهيزاتعند الحاجة لربط الأفرع أو الأغصان لإزالتها من هذه ) 3(
 .الموصلات

e . يجب على مقلم الأشجار لتخليص خطوط الكهرباء والمتدربين على تقليم
ت الابتعاد عن الأشجار لتخليص خطوط الكهرباء المحافظة على مسافا
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أما ، 5-11الموصلات الموصلة بالتيار الكهربي آما هو محدد في الجدول 
)  قدم10(م  3 يجب أن يحافظوا على مسافةف ،جميع عمال الأشجار الآخرين

 50على الأقل من الموصلات المتصلة بتيار آهربي متقابل الأطوار قدرته 
ر القدرة الكهربية فيها بأآثر آيلو فولت أو أقل؛ وبالنسبة للموصلات التي تُقدَّ

( سم 1-+/م 3 يجب ألا تقل المسافة عن  فآيلو فولت متقابلة الأطوار 50من 
 .  آيلو فولت50لكل آيلو فولت بعد )  بوصة4/10+  قدم 10

31.A.03 جميع عمليات ب  القياميجب أن يكون هناك عامل ثان في المنطقة المجاورة أثناء
والتي تعتبر غير )  قدم12(م  3.6تتم على ارتفاع يزيد عن العمل على الأشجار التي 

 .A.02d.31 خاضعة لمتطلبات

 

31.A.04 المعدات والتجهيزات. 

a . والحفاظ عليها وإصلاحها المعدات والتجهيزات التفتيش علىيجب 
 .واستخدامها طبقًا لتعليمات الشرآة المصنعة

b .ستخدام الآمن والسليم حول الاوالموظفين  تعليمات للعمال صداريجب إ
 .همتوفيرها ل التي يتم التجهيزاتلجميع 

31.A.05  يجب ألا تُستخدم حبال التسلق في إنزال الأغصان أو أجزاء الأشجار الأخرى أو
 . أو إنزالهاالتجهيزاترفع 

31.A.06 يجب استخدام مقبض لرفع الأدوات وإنزالها. 

31.A.07 الخ  الأشجار وأعمال التجويفلحاءات يجب حمل أدوات الربط بالكبلات وتعليم ،
في حقيبة أو حزام مصمم لحمل الأدوات وعدم وضعها في الجيوب أو إدخالها في أعلى 

 .الحذاء

31.A.08 وقبل مغادرة السلة للدخول ، عند وضع العامل على شجرة بواسطة جهاز هوائي
عامل على الشجرة بشكل يجب تثبيت ال،  الشجرة وقبل نزع حبل السلامة المثبت في السلةإلى
 .آما يجب عكس هذا الإجراء عند عودته إلى السلة من الشجرة، آمن

31.A.09  انظر الملحقO  الخاص بالتطبيقات الآمنة المقترحة الخاصة بالمحافظة على
 .الأشجار وإزالتها

 

 31.B تسلق الأشجار 
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31.B.01 والتجهيزاتالمعدات . 

a .لنوع الخاص بتسلق الأشجار ويجب أن يجب أن يكون مهماز المتسلق من ا
 .يكون به خطاطيف من النوع والطول المناسب للشجرة التي يتم تسلقها

b .ومكوَّن من ) بوصة  0.5( سم 1.25جب ألا يقل قطر حبال التسلق عن ي
) رطل  5400(آجم   2450ألياف اصطناعية بمقاومة قطع اسمية لا تقل عن 

  %7عمل عن ) مرونة( تزيد أقصى استطالة يث يجب ألاح :عندما يكون جديدًا
 ). أقصى مقاومة قطع %10) (رطل  540(آجم  245عند حمل 

c . أو أي حبال صناعية لها نقاط نالبولي بروبليلا يجب استخدام حبال 
 .انصهار منخفضة متشابهة آحبال تسلق

31.B.02ة جب ربط عامل الأشجار بنوع معتمد من حبال التسلق وحوامل السلام ي
 عامل  أيلا ينطبق ذلك بالضرورة علىو :السرجية عند العمل فوق مستوى سطح الأرض

حيث يمكن القيام بالعمل أثناء الوقوف على سلم ذاتي الدعم ولكن فقط عندما ، يصعد الشجرة
 .يكون العامل مربوطًا على النحو المطلوب

31.B.03  ا أثناء عمليات التسلق أغصان الأشجار قبل تسليط الثقل عليهالتفتيش علىيجب. 

31.B.04في نهاية حبل دعم يتوافر )  بوصة8/5( مم 16جب تثبيت حلقة وصل معدنية  ي
جب ربط حبل الدعم في مشبك حلقة الوصل مع ي .فيه الحد الأدنى من مقاييس حبال التسلق

وضع حبل التسلق داخل حلقة الوصل؛ آما يجب ربط حبل الدعم في قاعدة الشجرة أو أي 
 . ف تثبيت آخر ملائمخطا

31.B.05 وربط عقدة الحبل ، يجب عقد حبل التسلق بأسرع وقت ممكن بعد صعود العامل
 .المشدود وفحصها

31.B.06جب أن يظل العامل ي .جب تأمين العامل تماما بحبل التسلق قبل بدء العملية ي
ة ربط الحبل مربوطًا حتى انتهاء العمل وعودته إلى الأرض؛ وإذا آان من الضروري إعاد

 .يجب أن يعيد العامل ربط نفسه أو يستخدم حزام أمان قبل فك الحبل السابق، في الشجرة

31.B.07يث يجب رفع ح :جب ألا يحمل عمال الأشجار أي أدوات في أيديهم أثناء التسلق ي
إلا عند العمل من خلال وسيلة رفع هوائية أو ، الأدوات وإنزالها مرة واحدة بواسطة حبل

 .ء عمليات إزالة الأشجار أو تقليم نهاياتهاأثنا

 31.C عملية قطل الأشجار 

31.C.01 يجب أن يضع العامل في اعتباره، قبل عمليات قطل الأشجار: 



EM 385-1-1 
 2003 تشرين الثاني 3

 

 558

a . الشجرة والمنطقة المحيطة تحسبًا لأي شيء يمكن أن يسبب مشاآل عند
 سقوط الشجرة؛

b .شكل الشجرة وميلها والأجزاء المتعفنة أو الضعيفة؛ 

c .قوة الرياح واتجاهها؛ 

d .موقع الأفراد الآخرين؛ و 

e .الأخطار الكهربائية. 

31.C.02  يجب إخلاء منطقة العمل لتوفير ظروف عمل آمنة،  الأشجارقطلقبل عمليات ،
 .نجاةللآما يجب تخطيط طريق 

31.C.03جب أن يبقى جميع ي :عله بالضبط فليهاع /جب إخطار آل عامل بما يجب عليه ي
 .عمال غير المشترآين في العملية بصورة مباشرة بعيدًا عن منطقة العملال

31.C.04 آما ، دميهاق /قبل بداية عملية القطع يجب أن يتأآد المشغل من رسوخ قدميه
يجب أن يزيل الأغصان والأشجار المقطوعة والمواد الأخرى التي يمكن أن تعوق عمليات 

 .القطع

31.C.0513لقطع الخلفي في قطل الأشجار التي يزيد قطرها عن جب استخدام الثلم وا ي 
يث يجب ألا تُقطع أي شجرة عن طريق ح ):تقاس عند ارتفاع الصدر) ( بوصة5(سم 
 ".شقها" أو " شرائح"قطيعها إلى ت

a .يجب أن يكون عمق الثلم أو نفاذه ثلث قطر الشجرة تقريبا. 

b . 0.3تقريبا لكل ) بوصة 2.5( مم 65يجب أن تكون فتحة الثلم أو ارتفاعه 
 م 
 .من قطر الشجرة)  قدم1(

c . من قاعدة الثلم ) تقريبا)  بوصة2( سم 5(يجب أن يكون القطع الخلفي أعلى
 .لمنع الارتداد

31.C.06 متى أمكن ذلك،يجب أن يعمل العامل من الجانب المرتفع . 

31.C.07قة قبل تجهيز جب إعطاء تحذير يمكن سماعه بوضوح لكل المتواجدين بالمنط ي
جب أن يكون جميع الأفراد في مكان آمن خارج النطاق ي آما. الشجرة أو الفرع للسقوط

 .عندما تسقط الشجرة
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31.C.08ها في الاتجاه الخطأ أو عي حالة وجود خطر احتمال سقوط الأشجار التي يتم قط ف
إلا في (بل سلكي يجب استخدام الأسافين أو البكَّارة أو حبل أو آ، إلحاق ضرر بالممتلكات
جب إزالة جميع الأفرع من الأشجار حتى الارتفاع والعرض ي ):حالة وجود خطر آهربي

الكافي الذي يسمح بسقوط الشجرة في المنطقة المجاورة دون أن تعلق بها أي أسلاك أو 
 .أجسام أخرى

31.C.09 ية يجب اتخاذ احتياطات خاصة عند ربط أشجار متعفنة أو متشققة لوجود احتمال
 .السقوط في اتجاه غير متوقع حتى ولو آان القطع في الجانب الصحيح

31.C.10 يجب أن يبقى الأفراد بعيدًا عن أرومة الشجرة التي تبدأ في السقوط. 

 31.Dزالة الأغصان وجزهاإ 

31.D.01 يجب ألا يُسمح للأغصان والجزوع أن تمثل خطرًا في موقع العمل. 

31.D.02 ذين يستخدمون آلة جز الأغصان على تشغيلها بشكل آمن؛ يجب تدريب العمال ال
 .آما يجب تشغيل الآلة طبقا لتوصيات الشرآة المصنعة

31.D.03 آلات جز الأغصان. 

a . يجب تجهيز آلات جز الأغصان أو الأشجار الأسطوانية الدوَّارة والقرصية
 سم 215ن بقادوس تلقيم داخلي لا يقل ع، غير المجهزة بنظام تلقيم داخلي آلي

 للخارج زإجمالي المسافة الأفقية من جناح تربين ماآينة الج()  بوصة85(
بامتداد مرآز المسقط حتى نهايته والمسافة الرأسية من المسقط وحتى 

آما يجب أن يكون بالارتفاع الكافي على قوائمه الجانبية لمنع الأفراد ، )الأرض
 .ناء عمليات التشغيل العاديةمن ملامسة أجنحة التربين وسكاآين الماآينة أث

b . يجب احتواء آلات جز الأغصان والأشجار الأسطوانية الدوارة والقرصية
يتم ، غير المجهزة بنظام تلقيم داخلي آلي على وسيلة مرنة لمقاومة الارتداد

 في قادوس التلقيم الداخلي بغرض حماية المشغل والأفراد  هذه الوسيلةترآيب
ي منطقة تشغيل الماآينة من أخطار الشظايا والأنقاض الآخرين المتواجدين ف

 . المتطايرة

c .جب أن تحتوى آلات جز الأشجار أو الأغصان المجهزة بنظام التلقيم ي
حيث ب :الداخلي على جهاز إيقاف وارتداد سريع متصل بنظام التلقيم الداخلي
بامتداد ، لىيجب وضع آلية تشغيل جهاز الإيقاف والارتداد السريع أفقياً من أع

آل جانب من جوانب طرف التقليم الخاص بقادوس التلقيم الداخلي وبالقرب منه 
 .قدر الإمكان و يسهل وصول المشغِّل إليه بيسر
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d . مسقط ولوح التلقيم الخاص بآلة التلقيم بالارتفاع الكافي اليجب أن يكون
سكاآين أثناء على قوائمه الجانبية لمنع ملامسة المشغل لأجنحة التربين أو ال

 .التشغيل العادي

e .ّهزاز أمام السكاآين لمنع لفظ المادة خارجًايجب ترآيب مصد . 

f . يجب تجهيز آلات جز الأغصان بمسقط تصريف ذات تصميم وطول آافيين
 .لمنع ملامسة جناح التربين

g . إقفال توضع على نظام الإشعال لمنع بأداةيجب تجهيز آلات جز الأغصان 
 . ير المصرح به للمعدةالتشغيل غ

h . يجب الحفاظ على قضبان التقطيع وأجنحة التوربين الموجودة في آلة الجز
أو من ناحية أخرى يجب المحافظة عليها وفق ، وضبطها بشكل صحيح، حادة

 .توصيات الشرآة المصنعة

31.D.04  آلات جز الأغصان المقطورة المنفصلة عن الشاحنات أو تثبيتيجب إحكام 
 .ها بإحكام على نحو آخرتثبيت

31.D.05جب أن يرتدي جميع العمال الذين يلقمون آلات الجز بالأغصان وسائل وقاية  ي
 بالأغصان ملابس واسعة زما يجب ألا يرتدي العمال الذين يلقمون آلات الجآ :العين

 .وقفازات طويلة وخواتم وساعات

31.D.06  أقدامهم أو أي جزء آخر من يجب ألا يضع العمال أبدا أيدهم أو أذرعهم أو
الجسم على لوح التلقيم أثناء تشغيل الآلة أو أثناء دوران العضو الدوار؛ آما يجب استخدام 

 .زعصي الدفع المصنوعة من مادة يمكن أن تأآلها آلة الج

31.D.07 وعلى المشغل الابتعاد ، يجب تلقيم آلات جز الأغصان من جانب خط المنتصف
 زيم عند دخول الأغصان في العضو الدوار؛ آما يجب تلقيم آلات الجالفوري عن لوح التلق

 .من ناحية الحافة متى آان ذلك ممكنًا

 31.D.08وما جب عدم تلقيم آلات جز الأغصان بمواد مثل الأحجار والمسامير والقمامة ي
 .إلى ذلك

31.D.09 الأغصان أثناء دوران العضو الدوارزيجب عدم رفع مسقط آلة ج . 

  

31.Eالأخرىتجهيزاتلعمليات وال ا  

31.E.01ملية التقليم والتشذيب ع 
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a . يجب تجهيز مقصات التقليم والمناشير العمودية والأدوات المشابهة بأعمدة
 .خشبية أو غير معدنية؛ آما يجب أن تكون حبال التشغيل من مادة غير موصلة

b . وضع رأسي يجب تعليق مقصات التقليم والمناشير العمودية بإحكام في
؛ ولا يجب تعليقها على  والموظفينبحيث تكون الحواف الحادة بعيدة عن العمال

 .أسلاك أو آبلات مرفقية أو ترآها على الأشجار طوال الليل

c . يجب أن يعطي العامل المتواجد على الشجرة إشارة تحذير قبل إسقاط
 .عند الضرورةوذلك ، الفرع

31.E.02ا عملية قطع الأفرع وتقطيعه. 

a . يجب على عامل الأشجار العمل على الجانب الذي يُقطع منه الفرع متى
 .أمكن فعل ذلك

b .يجب اعتبار الأفرع الملتوية تحت تأثير الشد مصدر خطر. 

c. عند تقليم نهايات الأفرع أو إنزالها يجب الوضع في الاعتبار استخدام الحبال
رع التي لا يمكن إسقاطها أو ويجب تثبيت حبل منفصل بالأف :للتحكم في الأفرع

الأفرع الثقيلة جدًا التي يصعب التحكم فيها باليد؛ ويجب تجنب استخدام نفس 
 .التشعب آحبل سلامة وحبل عمل

d .على الجانب المرتفع لمنطقة ، متى أمكن ذلك،يجب على العمال الوقوف 
 ،تدحرجالعمل أثناء عملية التقطيع؛ وعلى عامل الأشجار تدعيم الجزع لمنع ال

 .عند الضرورةوذلك 

e .الذراع إعاقةيجب استخدام الأسافين بحسب الضرورة لمنع ، عند التقطيع 
 .الدليلية أو السلسة

31.E.03 القادرة على حماية المشغل والواقيات لسياجاتيجب تجهيز قاطعات الجزل با 
 .بشكل فعال

31.E.04 الشاحنات. 

a .ة مماثلة لحماية راآبي الشاحنات يجب توفير حاجز فولاذي أو وسيلة حماي
 .من تحرآات الحمل

b . يجب تحميل الجزوع أو الأفرع بشكل آمن على الشاحنات على النحو الذي
 من بحيث لا تتدلىأو ، لا يحجب الأضواء الخلفية أو أضواء الفرامل والرؤية

 .الجانب
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c . م يجب عد،  نتائج غير مرغوبةحدوثلتجنب خطر الاحتراق التلقائي أو
 .ترك رقائق الخشب في الشاحنات لفترات طويلة

31.E.05 المناشير الآلية 

a . وتستخدم )  رطلا15ً( آجم 7يجب تدعيم المناشير الآلية التي تزن أآثر من
 . إلا عند استخدامها من وسيلة الرفع الهوائية، لقطع الأشجار بحبل منفصل

b .دعيم المناشير الآلية في حالة عدم وجود فروع جانبية يمكن تشعيب حبل ت
 . يجب استخدام تشعيب شكلي، عليها) رطل15(آجم  7التي تزن أآثر من 

c . يجب بدء المحرك وتشغيله فقط عندما يكون جميع العمال المساعدين بعيدين
 .عن المنشار

d .قوم المشغل بإغلاق المنشار عند وضعه فوق أسطح منزلقة وخلال ي
 وهو دائرجوز حمل المنشار ي :جوار الأفرادالأغصان الثقيلة وعندما يكون ب

طالما أنه يُحمل ))  قدم50( م 15أقل من (لمسافات قصيرة ) بسرعة بطيئة(
 .لمنع ملامسة السلسلة أو قامط آاتم الصوت

31.E.06 أدوات التقطيع. 

a . يجب عدم استخدام أدوات التقطيع ذات الرؤوس غير المثبتة بإحكام أو
 .ابض المكسورةالمتصدعة أو ذات المق

b .يجب عدم استخدام أدوات التقطيع عند العمل في الأماآن العالية مطلقًا. 

c . يجب تحريك معدات التقطيع بعيدًا عن الأقدام والأرجل والجسم باستخدام
 .أدنى طاقة تحكم عملية

d .جب عدم دق أدوات التقطيع آأسافين أو استخدامها في دق الأسافين ي
 .المعدنية

31.E.07 الخطاطيف المائلة والكلابات المائلة والملاقط والقضبان الحاملة . 

a .يجب تثبيت الخطاطيف بإحكام قبل تسليط الضغط. 

b .يجب تحذير العمال وتواجدهم في مكان آمن قبل نقل الجزوع. 

c . ويجب أن تبقى )  بوصة2( سم 5 الخطاطيف عن أطرافقل تيجب ألا
 . حادة
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d .ي المؤخرة وفي مكان عالي أثناء دحرجة الجزوعيجب أن يقف العمال ف. 

31.E.08  لأزاميلاوالأسافين. 

a . بطريقة جيدةوحدُّهايجب سن الأسافين والأزاميل . 

b . يجب ألا تُستخدم سوى الأسافين الخشبية أو البلاستيكية أو المعدنية اللينة مع
 . المناشير الخشبية

c .بية بحلقة معدنية عند طرف يجب حماية الأزاميل ذات المقابض الخش
 .الطرق
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 32لقسم ا

 عمليات ساحة المطار .32
32.A عام  

32.A.01 الخاصة السلامة إلي متطلبات ة متطلبات السلامة التاليةيجب إضاف 
حد  يكون لأصرامة عندماآثر الأمتطلبات اليجب تعميم و. بساحة المطار

 . تختلف عن متطلبات هذا القسمسلامة متطلبات اتمطارال

32.A.02يجب إبلاغ السلطة ،احة المطار أو حوله قبل تنفيذ أي عمل علي س 
، ومواقع يات عن العملوصف آتابي وفير وت)GDA (الحكومية المختصة

 .العملالعمال والموظفين وجداول  العمل، ومتطلبات معدات وتجهيزاتالعمل، و

a .إبلاغ السلطة الحكومية المختصةأيضًا جب ي) GDA( ًآتابيا 
 .لمعلومات ايتم إجراؤها على تغييرات ةعن أي

b .يجب علي السلطة الحكومية المختصة )GDA( الجهة إخطار 
 "الطيارين إخطار" بحيث يتم إصدارلة عن تشغيل المطار ؤوالمس

 . الخطرةلإعلامهم بالأوضاع

32.A.03  تشغيل غير  أغراض في أيةاستخدام مدرج الطائرات عدم يجب
 ما لم تقم الجهة ،)GDA (الطائرة بدون إذن من السلطة الحكومية المختصة

 .لة عن تشغيل المطار بغلقه وتعيين حدوده بدقةؤوالمس

32.A.04 آل الأسطح المرصوفة مثل مدارج الطائراتعلى بقاء يجب الإ 
الصلبة  والأسطح والمدارج الجانبية) وهي مدارج لإقلاع الطائرات وهبوطها(

لأحجار اب وخاصةً فيما يتعلق، دائمًا نظيفة المخصصة لوقوف الطائرات
مراوح الطائرات أو ب اقد تسبب أضرارًالتي  الصغيرة الأخرى الأجسامو
 . لطائرات النفاثةا

32.A.05 ساحة في عندما لا يكون هناك مهمة عمل للتجهيزات المتنقلة 
 السلطة الحكومية الذي اعتمدته) أو المواقع(  يجب نقلها إلى الموقع،المطار

 ) قدم750(م  225 لا تقل عن تبعد بماعلي مسافة ) GDA(المختصة 
 خط عن)  مسافة لازمة لضمان سلامة عمليات ساحة المطارةضافةً إلى أيبالإ(

 . مدرج الطائراتمنتصف

32.A.06 .أعمال الحفر. 

a . جاهزة  في المتناول مواد إلا إذا آان هناكشق حفر عدم يجب
 .الحفرب لأن توضع
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 .bردم الحفر يجب   والتصديق علي العمل،لموادبعد وضع ا
؛ وفي غضون ذلك، يجب تحديد ا في أسرع وقت ممكندآهإحكام و

 . المواقع الخطرة آما هو محدد في هذا القسم

32.A.07  وضع أي شيء على مناطق الهبوط أو الإقلاع دون عدم يجب
 . )GDA (إذن من السلطة الحكومية المختصةالحصول على 

32.A.08  يلزمالمرآبات التي في ال التحكم الفععلى  دائمًا الحفاظيجب 
 .دخولها أو عبورها مناطق حرآة الطائرات

32.A.09  بالنسبة للطائرات الهبوط التي تمثل خطورةمناطقتوضيح يجب  
 ).بتحديد هذه المخاطر) GDA(إلا في حالة قيام السلطة الحكومية المختصة (

.a  ،بينهاتفصل  المناطق برايات حمراء عليميجب تفي فترة النهار 
 ). قدم200(م  60مسافة 

b.  ،الوامضة بالكشافاتيجب تحديد المناطق أما في فترات الظلام 
التي تصل  وات التي تعمل بالبطاريالكثافةالحمراء منخفضة 

 ). قدم200(م  60إلى المسافة بينها 

c.  خلال فترة الفجر والغسق، وعندما تقلل ظروف الطقس القدرة
 الحمراء  الراياتق بكل منيجب تحديد المناطعلى الرؤية، 

التي  وات التي تعمل بالبطاريالكثافةوالأضواء الوامضة منخفضة 
 ).قدم200 (م  60مسافة تفصل بينها 

32.A.10  في يتم التحكم أداء العمل في ساحة المطار حيث يتطلب الأمرحين 
ل عن تشغيل برج المراقبة ؤوالطيران، يجب الحصول علي تصريح من المس

لة عن تشغيل المطار ؤوة يلزم فيها الدخول، إلا إذا قامت الجهة المسفي آل مر
 A.09a-c.32.عينتها منطقة خطر وفقًا لـ  وبإغلاق منطقة الهبوط

a .استخداممناطق الهبوط بب المرآبات التي تعمل افةجب تمييز آي 
وتثبت  سارية فوق تُوضع مربعات منقوشة على شكل راية
 3(مترًا  1 راية المساحةكون تجب أن ي و. وترفرف فوقهاالسيارةب

 برتقاليةالبيضاء ونمطًا من المربعات ال وأن تحملمربعًا، ) قدم 
 .يهاعلي جانب)  قدم1(م  0.3بمساحة الدولية 

b .في الموجودة الأخرى يجب تمييز آافة المواد والتجهيزات 
 .A.09a-c.32 مناطق الهبوط آما هو موضح في
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 .32.A.11يجب أن يُجرى العمل بحيث لا يترك اطق الهبوطمنب العمل عند ،
أية مخاطر بهذا الجزء المخصص للطائرات بما في ذلك الحُفر أو الأآوام أو 

 .المواد والأآتاف الناتئة التي قد تتلف إطارات الطائرات

32.A.12 إذن بدون سلامة وضع أي شيء على منطقة احتياطات يجب عدم 
 ).GDA (السلطة الحكومية المختصة

32.A.13  في منطقة احتياطات الموجودة والتجهيزات مواد الافةآيجب تمييز 
منطقة احتياطات ب شيء نتوء  وعندA.09a-c.32: آما هو موضح في السلامة
 أو فوق السطح الانتقالي، يجب  الإقلاع-الاقتراب فوق سطح خلوص السلامة
 . بضوء أحمرعليمهتأن يتم 
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 Aالملحق 

 خطة الوقاية من الحوادث الحد الأدنى لإجراءات :A الملحق

 وبرنامج السلامةسياسة ل جوهرها، وثيقة في ،خطة الوقاية من الحوادثتعتبر 
على أن ،  النقاط التالية بالضبطخطة الوقاية من الحوادثتتناول و .والصحة

مألوفة  غير انبجو ةتتناول أييجب أن ، آما العمليةنوع خاصة بالخطة تكون 
يجب أن و .اجلهأضعت من التي وُخاصة بالمشروع أو العملية  استثنائيةأو 

 لصاحب العمل الخاص الكليالبرنامج مع  خطة الوقاية من الحوادث تتوافق
ويجب تضمين أي جزء من أجزاء برنامج الصحة والسلامة  .بالسلامة والصحة

 .حوادث على أنها ملائمةالكلي التي يشار إليها في خطة الوقاية من ال

 : ورقم تليفون العناصر التالية،توقيعال و،لقبال .اتفحة التوقيعص. 1

a.  فرد من فريق سلامة الشرآة، مراقبة الجودة(مُعِد الخطة  
)QC((؛ 

b. المالك، رئيس الشرآة، نائب ، الخطة، علي سبيل المثالاعتماد 
متطلبات اعتماد  الخاص ب28قسم النظر ا .الإقليميرئيس الشرآة  
 النفايات لعمليات التعامل مع) (APPخطة الوقاية من الحوادث  

في تلقى تأهيلاً و فرد أ( .)HTRW(الخطرة السامة الإشعاعية 
سلاح المهندسين الخاصة بالداخلية للعمليات الصحة الصناعية 

د  قد يعتمد الخطة أخصائي سلامة معتمَ؛)USACE(الأمريكي 
ومتخصص في مؤهل  المهندسين الأمريكي أو فرد تابع لسلاح(

للعمل بها في العمليات التي تتضمن إزالة ) سلامة الأعمال الداخلية
عرف المواد يث تُ ح)UST(الصهاريج الموجودة تحت الأرض 

 ؛) وزيوت وشحومبترولثة بأنها الملوِ

c. د الشرآة افرأالحصول علي موافقة ( الموافقة علي الخطة
 رئيس ،، علي سبيل المثال))المقاول (والمشروع المختصين 
ل الصحة الصناعية ؤوالعمليات، رئيس قسم السلامة بالشرآة، مس 
 سلامة أخصائيبالشرآة، مدير المشروع أو المشرف العام،  

 .المشروع )QC(المشروع، مراقب جودة 

 :ما يليقم بتسجيل  .لمعلومات الأساسيةا .2

a .؛المقاول 

b . ؛العقدرقم 
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c .؛مشروعسم الا 

d .للعمل الذي سيتم، والموقعبيان مختصر للمشروع وبيان  
 ؛)خريطة(

e . لتوفير معلومات مث( الحوادثمجال خبرة المقاول فيEMR 
، OSHA300FORMS،؛) تحليلات نظام سلامة الشرآة 

f .الخطرة التي تتطلب تحليلات والعمليات  مراحل العمل تسجيل
 .لمخاطر العملية

بالإضافة إلى بيان سياسة الشرآة، قد توفر ( .سلامة والصحةيان سياسة الب. 3
من المعلومات التي تتطلبها خطة مهمًا  انسخة من برنامج سلامة الشرآة جزءً

 .)الوقاية من الحوادث

 .هاومستويات مسؤوليات السلطات. 4

a .علي مستوى - تحديد الأفراد المختصين بالسلامة ومسؤولياتهم 
 التي تتطلب العقود يجب أن تتضمن(وع المشروالشرآة آل من 
 للسلامة أو الصحة الصناعية علي وجه الخصوص نسخة اأفرادً

بالمنطقة لسلامة والصحة المهنية امن ملخصها ـ سيقوم مكتب 
 ). القبولمؤهلاتبمراجعة 

b .مستويات السلطة 

 :ما يلي توفيريجب  .نو و الموردالمتعهدون. 5

a. ؛)في حالة معرفتهم ( والموردينالمتعهدين هوية 

b . ؛ والتنسيق بينهم والموردينلمتعهدين االتحكم فيوسائل 

c. الخاصة بالسلامة  والموردينالمتعهدين مسؤوليات. 

 .التدريب .6

a.  الموظفين العمال ومناقشتها مع التي سيتم حصر الموضوعات
 .مبادئ السلامة تلقينهم أثناء

b .التي تُستخدم في هذا  ةوالتراخيص الإجباري التدريب تسجيل
دخول علي سبيل المثال الأدوات التي تعمل بالتفجير، (المشروع 
 المرآبة، مشغل المحصورة، مشغل الرافعة، الغطاس، الأماآن

الاستجابة النفايات الخطرة والتخلص من عمليات على التدريب 
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،  والتراخيص الخاصة بها)HAZWOPER(لطوارئ ل
إعادة /لتدريببا خاصة متطلبات ةوأي)  الشخصيةالتجهيزات الواقية
 .الترخيص الدوري

c .تحديد متطلبات التدريب علي الاستجابة للطوارئ. 

d .الخالمنفذونالحاضرون، الميعاد، ( متطلبات لل عمل تلخيص ، (
 . والعمالاجتماعات السلامة بين الموظفينالخاصة بالإشراف و

 :م تفاصيل خاصة بالآتيقديت . السلامة والصحةعمليات التفتيش على. 7

a. علي سبيل (السلامة بالتفتيش على معايير  من الذي سيقوم
، )QC ( السلامة، مراقب الجودةأخصائي مدير المشروع، ،المثال

المؤهلات، / التدريبوإثبات، )ن، الخوموظفعمال و، إداريون
، عمليات التفتيش، آيفية تسجيل مواعيد القيام بعمليات التفتيش

، إجراءات المتابعة، الخ، بالإضافة إلى أسماء القصور تتبعنظام 
أو المؤهلين، ويجب إرفاق /المختصين و) الشخص(الأشخاص 

الذي يطابق متطلبات إدارة السلامة  الكفاءة/إثبات التخصص
 .المؤهل/ بالشخص المختصةالخاص) (OSHA والصحة المهنية

b .ورية يمكن أن تكون ضر ةخيص خارجياتر/عمليات تفتيش ةأي
 ). خفر السواحل،علي سبيل المثال(

c .التجهيزات التي ستُستخدم في منالقطع الرئيسية ب قائمة 
التي تتلاءم مع موقع العمل وقائمة بمتطلبات السلامة والتراخيص  

 ينانوقدستور ال والشرآة المصنّعة لتوصيات ا وفقًهذه القطع
علي  (التراخيصويجب تدوين الفترات الزمنية الخاصة ب. ةالفدرالي

 )سبيل المثال التراخيص السنوية

 .مج التحفيز، والامتثالاتوقعات الصحة والسلامة، بر .8

a . برنامج سلامةالأهداف والأغراض الخاصة ب توفيريجب 
 . لهذا العقد وأهداف خبرة الحوادثالشرآة المكتوب

b . الخاصة  التحفيزية مختصر لبرامج الشرآة بيانيجب تقديم
 ).تإن وجد(ة السلامب

c . الإجراءات الخاصة بعدم الامتثال والسياسات يجب تحديد
نضباطية في حالة الإجراءات الالتشتمل على (لمتطلبات السلامة 

 ).خرق متطلبات السلامة
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d . إجراءات الشرآة المكتوبة الخاصة بتحديد مسؤولية يجب توفير
 . بشأن السلامةنوالإدارييالمديرين 

 الآتي باستكمال المقاول تحديد من سيقوم يجب على .الحوادثقارير تإعداد  .9
 :موعده وطريقة ذلكو

a . ؛)ساعات العمل(بيانات التعرض 

b.  ؛هاوالتقارير والسجلات الخاصة بفي الحوادث التحقيقات 

c .ىالإبلاغ الفوري عن الحوادث الكبر. 

 والترتيبات لدعم الطبي داخل الموقعا  يجب تقديم موجز عن.لدعم الطبيا. 10
وواجبات الإنقاذ بالنسبة الواجبات الطبية ذلك  بما فيالطبية خارج الموقع، 

، بالإضافة إلي أسماء الأفراد المدربين العمال والموظفين المكلفين بهذه المهام
 .التابعين للمقاول) CPR(وي  الرئينعاش القلبالإعلي الإسعافات الأولية و

 إجراءات تقييم يجب تقديم موجز عن .ة الشخصيالتجهيزات الواقية. 11
 التجهيزات الواقية لاستخدام الكتابيةالتراخيص و) ن، متي، آيفم (الأخطار

 الاستخدام التي يجب اتباعها لضمانالإجراءات وآذلك تحديد الشخصية، 
 معدات وتجهيزات الشخصية وللتجهيزات الواقية والاختيار والصيانة الصحيحة

 القدم الواقي، والقفازات الواقية، الخوذات حذاءالمثال، لي سبيل ع(الإنقاذ 
 .) التعليق، أشرطةأطقم الجسم، ووقاية السمع، والنظارات الواقيةالصلبة، 

 ).إن أمكن ( السلامةمرجعالتي يتطلبها ) البرامج، الإجراءات(الخطط . 12

a .04 (خطط التصميم.A.01(؛ 

b .خطط الاستجابة للطوارئ:  

 )E.01.01(والاختبارات  الإجراءات ـ

 )E.01, 06.A.02.01(منع الانسكاب ـ خطط 

 )E.01, 19.A.04.01 (مكافحة الحريق خطط ـ

 )E.04.01( أرقام تليفونات الطوارئ تعليق ـ

 )K.01.09 (المدمرة خطة الوقاية من الحرائق ـ

 )A.04.19(هجر السفينة /انتشال أحد الأفراد ـ



EM 385-1-1 
 3 تشرين الثاني 2003

 A-5

c .01 ( الخطرالتعريف بمصادررنامج ب.B.04.( يجب توفير 
، وسجلات )MSDS(ورقة بيانات السلامة الخاصة بالمواد 

مل تشي(لمقاول، وجرد بالمواد الخطرة العمال التابعين لتدريب 
التي ستؤول ملكيتها إلى و، )الكميات وخريطة للموقععلى 

 .والمتعهدالحكومة عن طريق المقاول 

d . 05( التنفس حمايةخطة.E.01(؛ 

e .06( الأخطار الصحية السيطرة علىج برنام.A.02(؛ 

f . 06( الرصاص تخفيف حدةخطة.B.05 ؛)والمواصفات 

g . 06(سبستوس الأتخفيف حدة خطة.B.05 ؛)والمواصفات 

h . 06(السفع الساحج.H.01( ؛ 

I .؛)06.1( المحصورة الأماآن 

j . 12( الطاقة الخطرة التحكم فيخطة.A.07(؛ 

k . 16(إجراءات الرفع الحرج.C.17(؛ 

l . 19(الاحتياطات الخاصة بالأحوال الجوية القاسية.A.03( ؛ 

m. والجرالدخولطة طريق خ  (22.I.10). 

n . مسح هندسي ومسح للاسبستوس( خطة الهدم( (23.A.01)؛ 

o .حفر أنفاق (الطوارئ حالات في الإنقاذ خطط ((26.A.05)؛ 

p . جودة تحت الموالمنشآت  حرائقمن والحماية الوقاية خطة
 ) D.01.26( الأرض 

q . 26(خطة الهواء المضغوط.l.01( 

r . 27 (إنشاء وإزالة قوال الصب والدعائمخطط.B.02( 

s . 27 (رفع البلاطاتخطط.D.01( 

t .السلامة والصحة خطة )SHP ( وخطة السلامة والصحة
الإشعاعية لنفايات ل بالنسبة) (SSHP(بموقع العمل  الخاصة
 خطة السلامة والصحة تقديملابد من  )HTRW(الخطرة السامة 
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علي أن تحتوي علي جميع ) SSHP(العمل الخاصة بموقع 
  لا يلزم وجود-) المعلومات التي تتطلبها خطة الوقاية من الحوادث

 ؛(B.01.28)وثيقتين 

u . خطة التفجير(29.A.01)؛ 

v . 30(خطة الغطس.A.13(؛ 

w . لحق قانون التعاقد م ( الكحوليات والعقاقيرنإدما منعخطة
 عاملة، قوة Subpart 252.223-7004 الفدرالي الدفاعي

 ؛)العقاقيرخالية من 

x . 21قسم (خطة الوقاية من السقوط( 

y . خطة الإنشاءات الفولاذية(27.E.01) 

z .خطة إضاءة العمليات الليلية .(16.C.19.d)  

aa. 02سم ق (طة الصحة العامة للموقعخ( 

المنصوص  بالمتطلبات  الوفاءآيفيةحول لمقاول معلومات  ايجب أن يقدم .13
والخاصة بخطة الوقاية من  EM 385-1-1 في الأقسام الرئيسية في عليها

نصب السقالات، و، الحفر خاص بأعمال اهتمامجب إعارة ي و.الحوادث
التجهيزات الطبية، والصحة العامة، والمتطلبات ومتطلبات الإسعافات الأولية و

، والآلات والتجهيزات المميكنةلشخصية، والوقاية من الحرائق،  االواقية
والسلامة الكهربائية، ومتطلبات السلامة العامة، ومتطلبات الوقاية من التعرض 

 تقديم معلومات ويجب .المهني للعوامل الكيميائية والفيزيائية والبيولوجية
ل العملية وسبل تفصيلية عن الأخطار الموجودة بالموقع في آل مرحلة من مراح

العملية في آل مرحلة من مراحل طر اخم تحليل من خلالالسيطرة عليها وذلك 
 .العملية
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 Bملحق 

  والإنقاذعمليات الطوارئ

تنفيذ  شديد الأهمية أثناء اشكل تطبيق متطلبات الصحة والسلامة عنصرًيُ. 1
يقوم الأفراد في آثير من الأحيان  .لمساعدةا عمليات الإنقاذ الطوارئ وعمليات

خطيرة عند التواجد في بيئة تثير لديهم روح وصعبة وبمهام غير معتادة 
تكون ، الإضافة إلى ذلكب .مخاطر وقوع الحوادثتزيد وف  وهذه الظر،التحدي

ا على تدني عد مؤشرًالموارد قليلة ووقوع أي من الأفراد فريسة للحوادث يُ
تمثل السلامة والصحة المهنية لموظفي ومقاولي سلاح و .مستوى الإدارة

 سلاح المهندسين عمليات وآذلك العامة المعرضين ل الأمريكيالمهندسين
 الخاصة والإنقاذ المساعدةالشغل الشاغل خلال عمليات الطوارئ  الأمريكي
 مكاتب السلامة والصحة المهنية المعلومات اللازمة توفرجب أن يو. بالسلاح

لسلامة التخطيط ل مواجهة شؤونلضمان المناظرة لمكاتب إدارة الطوارئ 
وأثناءها قبل وقوع الكوارث )  تحليل الخطر والمخاطرمتضمنةً(والصحة 

 . والاستجابة لهاهاوبعد

 أن تتضمن آل عمليات الحكومة وأعمال المقاولات متطلبات برنامج يجب. 2
1-52.236 الفدرالية عاقدذلك يجب إدراج مادة التآ .السلامة والصحة المهنية

) MOAs(الخاصة بالوقاية من الحوادث في العقود ومذآرات الاتفاق 
 .الإنقاذ المساعدة الطوارئ وعملياتالخاصة ب) MOUs(ومذآرات التفاهم 

جب تنبيه أخصائي الصحة والسلامة المؤهل على الفور ي :لاستجابة الأوليةا. 3
قوم ي .الإنقاذإلى الكارثة ثم إدخاله في عمليات تخطيط وتنفيذ الاستجابة وجهود 

هذا الأخصائي بتقييم أمور السلامة والصحة والتأآد من اتخاذ الاحتياطات 
 يجب أخذها في الاعتبار تشتمل بنودهناك (لية انتشار الأفراد اللازمة قبل عم

على الصحة العامة ومياه الشرب ومصادر الطاقة والأحياء السكنية وأحوال 
 ).المواصلات والظروف البيئية وأمور الصحة

تم بشكل مؤقت تزويد مكاتب السلامة والصحة المهنية ي :لتزويد بالأفرادا. 4
 والصحة ،افية التي تواجه الكارثة بأفراد السلامةالتابعة للمنطقة الجغر

 والرعاية الطبية حسب الضرورة لضمان تنفيذ برنامج السلامة ،الصناعية
 .عمليات الإنقاذ المساعدة عمليات الطوارئ وآافةوالصحة المهنية الشامل في 

 يتم إنجاز هذه العملية بالاستعانة بفريق الاستجابة والتخطيط العملي للسلامةو
نبغي أن تقوم المنطقة الجغرافية بإنشاء مكتب السلامة يو .والصحة المهنية

 طاقم أفراد مكون من مدير السلامة ومسؤول دعم يضم(وعمليات الطوارئ 
 مكتب ضمجب أن ييو . بالكامل لعمليات الطوارئ مخصصةً)إداري على الأقل

 .أخصائي سلامة واحد على الأقلبكل منطقة عمليات الطوارئ 
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)a ( والتقديرات  المساعدة الطبية بتوفيريجب أن يقوم أفراد الرعاية الطبية
 .العمال والموظفيندارة السلاح و لإوالنصائح

)b ( السلامة والصحة جوانبيجب أن يقوم أفراد السلامة والصحة بإدارة 
 توفير بالإضافة إلى المساعدة، عمليات الإنقاذالخاصة بعمليات الطوارئ و

 الإشراف الفني على توفير وآذلك ،صة بأمور الصحة والسلامةالنصائح الخا
آفاءة  وآذلك التأآد من ،موظفي السلاحعمال وجوانب السلامة والصحة ل

 .لمقاولل  والموظفين التابعينلعمالا

)c (الأساسيين أن يكون لديهم والإنقاذ الطوارئ عمليات  على مقاولي يجب
تم يو .الموقع مل طوال الوقت فيأخصائي سلامة مؤهل واحد على الأقل يع

التابعين فراد الأد يتم طلب المزيد من قو .ختصةتقديم المؤهلات إلى السلطة الم
 . لما تحدده السلطة المختصةالمقاول وفقًل

موظفي عمال و جميع أن يتمتع يجب :موظفي الحكومةعمال وؤهلات م. 5
لعمل المناسبة ل الطبية  لعمليات الإنقاذ الطارئة باللياقةالمراقبينالحكومة 
ذلك يجب آ : وتحمل الضغط الزائد المرتبط بهذا النوع من العملطويلةلساعات 
 ذهنية والالنفسية الاضطرابات الذين يعانون منالموظفون العمال وأن يتمتع 
جب أن تتأآد المناطق يو .ة المعروفة باللياقة الطبية للقيام بهذا العملمانيوالجس
عمليات الاستجابة الطارئة من قيام السلطات الطبية المختصة ل دتوفر الأفراالتي 

 لتحديد 78 الطبي الخاص بالموظف باستخدام النموذج القياسي سجلبمراجعة ال
جب يآما  .الساعات الطوال والضغوط الأخرى التي قد يتعرض لها العامل

ض مر أو ، الذين يعانون من أمراض القلب أو الرئةالعمال والموظفينصرف 
ن العمل في عمليات م ارتفاع ضغط الدم، أو ، أو أمراض الظهر،السكر

جوز يو . للقيام بمثل هذا العملخلوهم من هذه الأمراض آما يجب ،الطوارئ
 من أيةوا عانإلى محطة الخدمة التابعين لها إذا العمال والموظفين إعادة 

 لعمالنبغي إخطار ايو .مشكلات صحية أثناء الخدمة قد تعرضهم للخطر
أن الصيدليات والخدمات الطبية قد تكون محدودة في موقع عمليات ب والموظفين
 .الطوارئ

تم تزويد أفراد سلاح ي :)USACE ( الأمريكيعبئة أفراد سلاح المهندسينت. 6
التابعين لها قبل مغادرتهم لمحطة الخدمة  ،)USACE ( الأمريكيالمهندسين

 : بما يليالإنقاذ المساعدة،عمليات للمشارآة في عمليات الطوارئ و

a .أجهزة حماية :مثل(ة الشخصية يقا الوالتجهيزات والمعدات 
التي ) )PFDs (الرأس والعين والأذن ووسائل الطفو الشخصية

  و، الميدانية التي سوف يقومون بهاالعمليات مخاطرتلائم 

b . تتولى (المناسبة لتواجدهم في الموقع المناعية التحصينات
دمة المرآزية التي يتبعها آل موظف مسؤولية متابعة  الخمحطة
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 تتولى المنطقة الجغرافية التي تواجه  المناعية، آماالتحصينات
 .) التحصينات هذهالكارثة مسؤولية متابعة

 التوجيهات وعمل إيجازات السلامة إصدارجب ي .وجيهات السلامةت. 7
 .ياتشروع في العملوالصحة عند وصول الأفراد إلى منطقة الطوارئ وقبل ال

 .لاتصالاتا. 8

a . وأجهزة الاستقبال ، الاستدعاءتجهيزاتيجب استخدام 
 ، وأجهزة الكمبيوتر،ويةي وأجهزة الهاتف الخل،والإرسال اللاسلكية

 إجراء في ، الضرورةتقتضا إذا ،وأجهزة نقل الصور المرئية
 B.01.18نظر القسم ا .هاتحسينالاتصالات و

b . مج والوثائق والعلامات والملصقات  البراتوصيليجب
  والموظفين الخاصة بالسلامة والصحة إلى العمالرشاداتوالإ

 .فهمهاعليهم والعامة بلغة يسهل 

 . الزمنيدول الخدمةج. 9

a . الأمريكيموظفو سلاح المهندسينعمال و يعمل ألايجب  
)USACE ( فيما يتعلق بالعمليات ا أسبوعيً ساعة84ًأآثر من 

 ويجب أن يكون عدد ساعات .مر أآثر من أسبوعينالتي تست
الخدمة العادية المطلوبة من الموظف أثناء عمليات الطوارئ هو

  العمالجب أن يحصليآما  .ا أيام أسبوعي7ً ا،اعة يوميً س 12
 بعد العمل لمدة  ساعة24ًالموظفون على فرصة راحة تصل إلى و

   21عمل لمدة  بعد ال ساعة48ً وفرصة راحة تصل إلى ا يوم14ً
 ساعة على 24الموظفون على و  العمالما يجب أن يحصلآ .اومًي

 آذلك ا، يوم29ًالأقل إجازة للاستراحة بعد العمل المتواصل لمدة 
 الراحة آل  على الأقل من ساعة24ًينبغي أن يحصلوا على 

 مراقبة العمال يتولى الإداريوننبغي أن يو .أسبوعين بعد ذلك
مشكلات صحية حدوث  علامات تدل على ةتشاف أيلاآوالموظفين 

 . وطلب المساعدة الطبية اللازمةضغط العمل،نتيجة 

b .يجب تقليل وقت ، عند قيام الموظف بالعمل لساعات طويلة
 للسماح له بالحصول على ،العملمكان انتقال الموظف من وإلى 

في حالة تجاوز مدة انتقال الموظف من وإلى و .الراحة الكافية
ساعات العمل بمقدار وقت عدد  ينبغي تقليل ، دقيقة90ًالعمل كان م

مكن يو . في وقت رحلة الانتقال دقيقة180ًالسفر الزائد عن 
 . الفرديالانتقال الجماعي لتقليل وقت وسائل النقلاستخدام 

 18-16نظر القسم ا .المُميكنةات تجهيزلآلات والا. 10
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a . حيث يمكن أن تكون مهمًا، اات دورًتجهيز الالتفتيش علىيلعب 
التعبئة غير آافية ولا تتوافر معايير السلامة الخاصة بالسلاح في 

 -يجب أن توفر مواصفات العقد وقت التعبئة المناسبو. اتتجهيزال
ات وجعلها تجهيزالللسماح بالتفتيش على  -اعندما يكون ذلك ممكنً
لتي لا ات اتجهيز استخدام اليجبلا و .مطابقة لمعايير السلاح

 .مرجعهذا الالواردة في متطلبات التتوافر فيها 

b . الأنقاض على الطرق السريعة سحبيجب تزويد شاحنات 
الأبواب الخلفية أو سياج من السلاسل آ(العامة بالحواجز المادية 

آما يجب  .لمنع سقوط الأنقاض من الشاحنة) الأغطيةالمترابطة و
 مراعاة؛ آذلك ينبغي خلفعند الرجوع إلى التوفير أجهزة إنذار 

عند حاجة الشاحنات القلابة ذات الصناديق الطويلة لأجهزة إنذار 
 ،عدم ترآيب ألواح جانبية في الشاحناتأيضًا يجب و. قلب الحمولة

 ما لم تكن هناك مواصفات تصميم معينة مقدمة ،وذلك لزيادة السعة
ية أو  ألواح فردسمح بإضافةيُو.  العملمجالللمقاولين آجزء من 

استخدام  بة العاديلتنفيذ العمليات للمقطورات المصممة زوجية
 .الألواح الإضافية

c .المقاولون إجراءات التشغيل الآمن على آل دوِّنينبغي أن ي 
المزودة بفرش الطحن أو / وقصماآينة من ماآينات التقطيع وال

جب أن تضم إجراءات التشغيل المستديمة يو.  قبل التشغيلتنظيف
)SOPs ( توصيات الشرآة المصنعة الخاصة بالتشغيل الآمن

وجهود منع المعزولة لماآينة التقطيع وتوصيات استخدام مناطق 
كتيبات الصيانة والتشغيل ب الاحتفاظجب يو. الحرائقنشوب 

آما يجب  . في الموقعقصالخاصة بآلات التقطيع والطحن وال
 قدم أثناء 200لا تقل عن تبعد بمسافة توفير منطقة مشاة معزولة 

 وثيقة أو وصت إلا إذا أقص،تشغيل ماآينات التقطيع والطحن وال
أن يبقى العامة بعيدين عن أيضًا جب يو .خلاف ذلكبتنفيذ فعلي 

ما آ.  قدم على الأقل300مسافة تصل إلى بآافة أعمال التقطيع 
 قدم تشير إلى وجود 200يجب أن توضع علامات على مسافة 

 .حظر دخول المشاةتض والأنقاتطاير أخطار 

المنطقة غير المزودين بأجهزة الحماية إلى  يدخل الأفراد ألاجب ي) 1(
آما يجب أن تحتوي اللوادر . المعزولة أثناء تشغيل آلة التقطيع

الأمامية أو الرافعات المفصلية المستخدمة في مناطق إزالة الأنقاض 
أو حفر لتغذية، التي تعمل با أو التقطيع قصأو ماآينات الطحن أو ال

أن تتضمن أيضًا جب يو .ا على مقصورات مغلقة تمامًالحرق،
حواجز معدنية ثقيلة مشبكة قوية بما يكفي توفير الوقاية إجراءات 

الأنقاض  وأالأخشاب قطع  من الألواح والأغصان واالمشغلينلحماية 
 .الأخرى التي تسقط من ماآينات الطحن
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أثناء ( من الوقت طويلةقطيع لمدة  عمليات ماآينة التإيقافند ع) 2(
 هياآل تنظيف يجب ،) أو عند ترك ماآينة التقطيع بدون أفراد،الليل
 وآليات ، ورؤوس ومطارق المقاطع،سطوانات الشقأات وتجهيزال

. رش عن طريق النفخ والغسيل وال، من المواد القابلة للاحتراق،القيادة
ائل الهيدروليكية أو  مادة ملوثة بالسوةجب على الفور إزالة أييو

جب الحد من التسرب عن يو.  نتيجة حدوث تسرب،الزيوت أو الوقود
 لوجود أآوام الخشب المقطع المعرضة نظرًاو .طريق الصيانة الوقائية

 مثل أجهزة ، الحرائقإطفاء يجب الاستعانة بأجهزة ،للاحتراق التلقائي
 . آما يجب توفير مصادر المياه الكافية،العزل والفصل

d . اللوادر بالقرب منأقل عدد ممكن من العاملين ب الاستعانةيجب 
يتم و . لإنجاز المهمةة الأخرى اللازماتتجهيزالوالشاحنات و

 أو التي يقل المحظور دخولهااتخاذ احتياطات خاصة في الأماآن 
 لضمان سلامة العمال فوق الرؤية فيها،الدخول إليها أو تصعب 

 اتتجهيزال نقل العمل من ترتيبيقلل وبجب أن  .سطح الأرض
 نقليجب تجنب آما  .عند تواجد الأفراد في منطقة العمل

يجب تزويد العمال و . الحالية والعمال في نفس المنطقةاتتجهيزال
بالصدريات العاآسة عند تواجدهم في منطقة تشغيل المعدات أو 

 .مرور المرآبات

e. ت البناء  المجنزرة ومعداالجرافاتيجب تزويد اللوادر و
 بالمصابيح ، المستخدمة في مناطق إزالة الأنقاض،الأخرى

 .الأمامية والخلفية للعمل أثناء الليل

f .جب تزويد أماآن تشغيل الشاحنات الرافعة المفصلية بأحزمة ي
 يقل عرض سلالم ألايجب و .المشغل التي يجب أن يرتديها ،الأمان

 16بأن يكون  ويوصى ، بوصة12 عن  إلى هذه الأماآنالوصول
 .بوصة

 .نظيم المرورت. 11

a .وفي ، على الطرق السريعةمهمةً حتل تنظيم المرور مكانةًي 
عندما تمثل حرآة المرور و . والمواقع الإنشائية،المناطق السكنية

جب تنسيق يو . يتم إغلاق الطرق العامة، على العملياتاخطرً
ما آ .المختصة مع الوآالات المحلية اعمليات إغلاق الطرق آتابيً

 والعلامات المرورية مع تلك  أجهزة تنظيم المرورتتوافقيجب أن 
 .المميزة تنظيم المرور أجهزة مرجعب الواردة

b .يجب اتخاذ الاحتياطات التالية،عند تعذر إغلاق الطريق : 
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أو علامات مماثلة " منطقة عمل " عبارةيجب وضع علامات تنويه تحمل) 1(
قبل )  قدم500(م  150و)  قدم1000( م 300سافة  على م،بامتداد الطريق

  إليها؛منطقة العمل على جانبي الطريق

 لتنظيم حاملي رايات الإشارة الأفراد من بالعدد الكافييجب الاستعانة ) 2(
 ؛المرور داخل منطقة العمل

 وتعليمهم آيفية استخدام حاملي رايات الإشارةيجب الاستعانة بالأفراد ) 3(
ويوصي بالحصول على ( أماآن المرور إلى الدفع بهمقبل  الراياتهذه 

 ؛)التدريب والاعتماد من مجلس السلامة الوطني

 ذات أجزاء أمامية  أحذيةًحاملو رايات الإشارةيجب أن يرتدي الأفراد ) 4(
 وخوذات ا، دوليًا وصدريات عاآسة ذات لون برتقالي معترف به،صلبة
 ؛صلبة

في عملية تنظيم على العلامات للمساعدة " فتوق"و" سر " تُكتب عبارة) 5(
 المرور؛ و

 من الاتصال ببعضهم حاملو رايات الإشارةيجب أن يتمكن الأفراد ) 6(
 .وبملاحظهم

 يجب حاملو رايات الإشارة،عند تعذر الاتصال البصري بين الأفراد ) 7(
 .استخدام أجهزة إرسال واستقبال لاسلكية

c .وآذلك ،اعدة آافة مرآبات الإنشاءلابد من وجود فرد إشارة لمس 
 في عملية الرجوع ،نصفالالمرآبات التي يتجاوز وزنها الطن والطن و

 .للخلف في المناطق السكنية

 .مليات محرقة الستار الهوائي وأآوام الأنقاضع. 12

a .يجب أن تقوم عمليات الستار الهوائي بالحرق الفعال للمواد. 

b . الذين يقومون بعمليات التغذية ، المعداتمشغلويجب أن يبتعد 
 ،عن سحابات الدخان  عمليات الستار الهوائييوإفراغ الرماد ف

 يتم توفير هواء ا،لكن إذا لم يكن ذلك ممكنًو .امتى يكون ذلك ممكنً
 ،لذا تظهر الحاجة إلى الهواء المرشح :صالح وآافٍ للتنفس للعمال

حالة في و .محميةأو تكييف الهواء في بيئة / والمخزون،والهواء 
 يمكن الاستعانة بالمعدات ،ة التحكم الهندسية في الحالنظمغياب أ

جب يو .بكمامات التنفس الصناعيالمفتوحة بشرط تزويد العمال 
 في ستخدام آمامات التنفس الصناعيإدراج العمال المحتاجين لا

آما يجب أن يقوم المقاول . 5 لقسمل اطبقً رنامج حماية التنفسب



EM 385-1-1 
2003 شرين الثاني ت  3 

 B-7

 ، الكربونأآسيد أولوغاز   الجسيمات، عينة دقيقة منباختبار
 للتأآد من الحماية ، وعناصر خاصة من النفايات،والحرارة
 . للعمال من خلال حماية الجهاز التنفسيالمناسبة

c. آذلك و ، أو أجهزة إطفاء الحريقهاي المإمدادات توفيريجب
 .يجب استخدام أجهزة مراقبة الحرائق

d . الهوائي بجوار أآوام الأنقاض الستارمليات  ععدم تنفيذيجب 
 يجب أن تكون هناك مسافة فاصلة بينهما لا آقاعدة عامة،(مباشرة 
يجب تقليل حجم أآوام الأنقاض و )). قدم100 (م 15تقل عن 

 .لمنع انقلابها

e . وهو طول جانب ،قدم 1يجب وضع حاجز تحذيري طوله 
هذا  ءيجب إنشاآما  . المعداتمشغلي لتحذير ،التلقيم في الحفرة

 .من مواد غير قابلة للاشتعالالحاجز 

f . معبّأ  أية مادة مادة خطيرة أوة تلقى في الحفرة أيألايجب 
 .داخلها مادة قابلة للاشتعالب

g.  يجب إنشاء الحفر من مادة قابلة للانضغاط الشديد بحيث تأخذ
 ).أدناه n البند نظرا(شكل الحفرة 

h .إذا آانت الحفرة تحت أو ما   المياه الجوفيةمستوى ارتفاع يُحدد
 .المطلوبمستوى الفوق 

i .بالمائة 15 عند يجب تحديد متطلبات الكمد ،في حالات الكوارث 
 بالمائة 40 بحيث لا تتجاوز نسبة الكمد ، من الساعة دقيقة50ًمن 
 دقيقة 30ستغرق يي ذ التشغيل الببدءسمح يُو .دقائق الباقية 10في 

 . آحد أدنى بالمائة من الكمد40 في وجود

j . الولايةالدقيقة معايير الجسيمات يجب أن تتوافر في انبعاثات 
 .الخاصة بعمليات الحرق) EPA(ومعايير وآالة حماية البيئة 

k.  تقل المسافة الفاصلة بين أآوام الأنقاض ومنطقة ألايجب 
آوام آما يجب ألا تقل المسافة الفاصلة بين أ . قدم100الحريق عن 

 تقل ألاآذلك يجب و . قدم1000 الأنقاض وأقرب مبنى عن
 . قدم1100المسافة الفاصلة بين حفرة الحريق وأقرب مبنى عن 

l . يجب إطفاء الحريق قبل الإزالة المتوقعة لكومة الرماد بساعتين
قدمين أسفل ارتفاع آما يجب إزالة الكومة قبل أن تصل إلى  .اتقريبً

 .حافة حفرة الحريق
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m.ُأو من مادة ،فر الحريق من الحجر الجيري يجب إنشاء ح 
 أو شبكة ،يتم تقويتها بخطافات تثبيت أرضيةيجب أن  و،مماثلة
أيضًا التفتيش يجب و .اللوادر لدعم ثقل ، أو مواد أخرى،سلكية
حواف الحفرة بطريقة منتظمة لضمان السلامة ومنع على 

يجب تبطين آما . فاجئالانهيارات الجانبية أو الانهيار الكلي الم
قاع الحفرة بطبقة غير منفذة من الطين أو الحجر الجيري لمنع 

ويوصى باستبدال هذه  .تسرب الرماد إلى طبقة تخزين المياه
 . آشطها بواسطة البلدوزراتإذا تمالطبقة 

n .أو بمادة أخرى بارتفاع يصل ،يجب سد نهايات الحُفر بالتراب 
 .قدم 4إلى 

o . بوصة 12محكم من التراب يصل سمكه إلى يجب وضع سداد 
يجب أن تتراوح و .على حافة حفرة الحريق لسد فوهة المنفاخ

 . بوصاتست وثلاثالمسافة بين الفوهة ونهاية الحفرة بين 

p .بوصة  12جب وضع سداد محكم من التراب يصل سمكه إلى ي
جب أن تتراوح يو .على حافة حفرة الحريق لسد فوهة المنفاخ

 . بوصاتست وثلاثبين ما  بين الفوهة ونهاية الحفرة المسافة

q . آما يجب ، يتجاوز طول الحفرة طول جهاز المنفاخألايجب 
 .تعبئة الحفرة بطريقة منتظمة بطول الحفرة

r . ضمان حماية العامة من عمليات مسئوليةالمقاول يتحمل 
الحماية وأسوار المرورية ويمكن الاستعانة بالعلامات  .الحريق

 .الإجراءات الأخرى حسب ظروف الموقعو

s . السيطرة على الأتربة أثناء معالجة مسئوليةالمقاول يتحمل 
 .الرماد

t . آل عمليات الحرق مواقع يجب توفير مطهرات العيون في
 .06 انظر القسم .والطحن

u . قدم بالقرب من 100يجب ألا تتواجد أآوام الأنقاض في نطاق 
تجميعها تحت أسلاك الإرسال دم يجب ع أو ،أبراج الإرسال

 .مباشرة

v . أثناء العمليات ) قدم شمعة 5(يجب توفير الإضاءة الكافية
 . الطحنآلاتفي المناطق المحيطة بالحفر و.الليلية
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w . كتب عند مداخل مناطق الإزالة يُمرورية يجب وضع علامات
 ". المصرح لهم فقطالأفراديسمح بدخول "عليها 

x .ا الحرائق المحلية وينسق معهإدارةمقاول يجب أن يخطر ال 
 في حالة ، إخماد الحرائقالحصول على المساعدة فيترتيبات 

 .تجاوز الحرائق قدرة المقاول على إخمادها

y . 100يجب وضع علامة على حافة الحاجز الموجود على بعد 
 غير المصرح لهم وتحثهم على الأفرادتحذر لقدم من حفر الحريق 

 .الابتعاد

z. يجب أن يرتدي الأفراد العاملون في مناطق إزالة الأنقاض 
 .أحذية السلامة

زداد مخاطر تعرض أفراد عمليات الطوارئ لحوادث ت :لقيادة الوقائيةا. 13
 ووجود الأنقاض ،تلف الطرقل  نتيجةًالتي تعمل بالمحرآات،المرآبات 

 وأر  بالإضافة إلى قصو، وعمليات إغلاق الطرق، الطرقعلىومخاطرها 
جب يو . وآذلك القيادة تحت ظروف بيئية صعبة،غياب أجهزة تنظيم المرور

جب تدريب الأفراد يآما  . ومراقبة سلامة القيادة،لقيادة الآمنةلوضع برامج 
العاملين على مرآبات الطرق الوعرة على استخدام مثل هذه المعدات قبل 

 .تشغيلها

 حيث يتم القيام بمعظم مهمًا، اورًلعب السلامة العامة دت :لسلامة العامةا. 14
 ؛ الأطفال لأخطار محتملةالطوارئض عمليات عرِّتُو .العمل داخل المجتمع

 وآذلك أخطار ؛العديد من مشكلات تمييز العامة وإبعادهم عن مناطق العملو
 ؛ وأخطار الاستعمال والبناء؛المرورمخاطر الطرق وعلى نقاض تساقط الأ

جب دراسة متطلبات تخطيط منطقة يو.  الأخرىالحرائق والأخطارمخاطر و
جب يآما  .بالأفراد حاملي الرايات والاستعانة ، وأدوات تنظيم المرور،العمل
استخدام إعلانات الخدمة العامة حسب الحاجة لترويج سلامة العامة أيضًا 

 الحواجز والأسوار لمنع مراعاة إقامةجب يهذا و . السلاحلعملياتالمعرضين 
 .مة إلى مواقع العملياتدخول العا

  عليها، المخاطر الصحية والسيطرةإدراكجب ي : الأخطار الصحيةإدراك. 15
 والطلاء الرصاصي )الحرير الصخري(المخاطر الناتجة عن الأسبستوس : مثل

تم يو .توصيات أخصائيي الصحة الصناعية المؤهلينتنفيذ والإشعاع من خلال 
 . المخاطر الصحيةتقدير/ف لاآتشا- حسب الطلب-توفير الأجهزة

 .لإبلاغ عن الحوادثا. 16

a . قوانين الجيش لسجلاتا الحوادث وفقًآافةيجب الإبلاغ عن  
AR 385-40والملاحق القابلة للتطبيق . 
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b . التي تعمل يجب الإبلاغ عن حوادث مرآبات المقاول
لعمل تحليل فقط  التي تقع على الطرق السريعة العامة بالمحرآات

 .حوادث مسجلةً  هذه الحوادثلا يجب اعتبار و،شامل

c .عمليات الطوارئ تنفيذ جب تسجيل الحوادث التي تقع أثناء ي
التابعة للمنطقة  ENGLink بمعرفة وعمليات الإنقاذ المساعدة

تم إبلاغ الفرقة يو . للحادثةاليتلتقرير الاجزء من آالجغرافية 
 بأداءالخاصة  وآذلك المعلومات ،بصفة دورية بهذه المعلومات

أو مشكلات الصحة والسلامة / وغير الكافيالسلامة والصحة 
 .المعلقة

جوز لمدير السلامة والصحة ي: متطلبات السلامة والصحةفي التغييرات . 17
مكتب إلى  مرجعأن يقدم توصيات بالتغيير في المتطلبات الواردة في هذا ال

جب أن يقوم مكتب يو .ةالسلامة والصحة المهنية التابع للمنطقة الجغرافي
السلامة والصحة التابع للمنطقة الجغرافية بمراجعة الطلب وإبداء الموافقة أو 

 . ثم إرسال التغييرات المقترحة للقائد المحلي للحصول على الموافقة،المعارضة
جب أن يتمتع القائد المحلي بالسلطة للموافقة على التغييرات المقترحة من يآما 

هذه  أيضًا إرسالجب يو . أو رفضهاوالسلامة المحليقبل مكتب الصحة 
تم تطبيق التغييرات التي يو .طلب المراجعةب مرفقةًإلى القيادات العليا الطلبات 

 والأوقات )الظروف(على الظرف ل المنطقة الجغرافية بَتم الموافقة عليها من قِ
 لعدم تقبليةاستخدامها بصفتها أولويةً مسيجوز لا  و،المحددة في طلب التغيير

 مكاتب وتصدر .مرجعالالتزام بمتطلبات الصحة والسلامة المذآورة في ال
لتوصيات ا حكمًا دقيقًا حولالسلامة والصحة المهنية التابعة للمنطقة الجغرافية 

 . تغييرات قائمة على الدراسة المتأنية لظروف الكارثة الحاليةالخاصة بإجراء
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 Cلملحق ا

 ليكا البلوريةيإرشادات التحكم في التعرض المهني للس :Cالملحق 
  والسفع الساحج

  يتجاوز تعرض العاملألاهذا المرجع، فإنه يجب من  06 طبقاً لما ورد بالقسم
  ساعات8لمدة  المعدل المرجح زمنيًامتوسط المحمولة جوًا حد ا البلورية للسيليك

( الحكوميينلأخصائيي الصحة الصناعية  المؤتمر الأمريكي حددهآما 
ACGIH( والتعرض البيولوجي  المشرفيقيم الحدمؤشراتهم الخاصة ب" في "

 .أيهما أآثر صرامة، )OSHA (إدارة السلامة والصحة المهنيةأو آما نصت 
لتعرض المهني للسيليكا والحدود الأمريكية لالإرشادات  C-1قدم الجدوليو

NIOSH( المعهد الوطني للسلامة والصحة المهنية وضعهاقام بالبلورية التي 
، والوآالة المعنية بسلامة )OSHA(، وإدارة السلامة والصحة المهنية )

والمؤتمر الأمريكي لأخصائيي الصحة ) MSHA(وصحة عمال المناجم 
 . من تاريخ هذا المرجعا اعتبارACGIHً)( الحكوميينالصناعية

 حدود التعرض المهني
 

 لتعرض المهني للسيليكا البلوريةبا  الخاصةالأمريكيةوالحدود لإرشادات ا .C-1الجدول 
 

 المرجع المادة )3م/مللي جم(الإرشاد أو الحد 
 

REL)( = 0.05)  بحد أقصى يوم
 ساعات عمل خلال 10عمل مدته 

 ) ساعة40أسبوع عمل مدته 

 
 الكوارتز: السيليكا البلورية
تريديمايت آغبار قابل ، الكريستوبلت

 ستنشاقللا

 
المعهد الوطني للسلامة والصحة 

 (NIOSH)المهنية 

 
)PEL( = 10 % /2+ آوارتز )8 

 )المتوسط المرجح زمنيًاساعات 
 = (PEL)  نصف القيمة المحسوبة

 من معادلة الكوارتز
  
 

 
السيليكا البلورية ومادة الكوارتز 

 القابلان للاستنشاق
 الكريستوبلتالسيليكا البلورية و 

  للاستنشاق  القابلان

 

 
(إدارة السلامة والصحة المهنية 

OSHA (]29 CFR [
1910.1000 Table Z-3 

)PEL( = 10  % / 2+ آوارتز) 
)المتوسط المرجح زمنيًا ساعات 8

)RDS( =  /10 % آوارتز)8 
 )المتوسط المرجح زمنيًاساعات 

الكوارتز القابل للاستنشاق في 
المناجم تحت الأرضية والسطحية 

 ية وغير المعدنيةالمعدن
السيليكا البلورية القابلة للاستنشاق 

  %5 بترآيزات أعلى من الموجودة
في مناجم الفحم السطحية وتحت 

 الأرضية  

الوآالة المعنية بسلامة وصحة عمال 
 MSHA (] 30 CFR(المناجم 

56, 57,70, 71[ 
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)TLV( = 0.05) 8 ساعات 
 )المتوسط المرجح زمنيًا

)TLV ( = 0.05) 8  ساعات
 )المتوسط المرجح زمنيًا

)TLV ( = 0.05) 8 ساعات 
 )المتوسط المرجح زمنيًا

السيليكا البلورية والكوارتز القابلان 
 للاستنشاق

 السيليكا البلورية والكريستوباليت 
 القابلان للاستنشاق

السيليكا البلورية والتريديمايت 
 القابلان للاستنشاق

المؤتمر الأمريكي لأخصائيي 
(  ة الصناعية الحكوميينالصح

ACGIH(] 2000[ 

 
 

REL)( =  المعهد الوطني للصحة والسلامة المهنية -حد التعرض الموصى به )NIOSH( 
)PEL = ( إدارة السلامة والصحة المهنية -حد التعرض المسموح به )OSHA( 
)RDS = ( لمناجم  الوآالة المعنية بسلامة وصحة عمال ا-معيار الغبار القابل للاستنشاق)MSHA( 
)TLV = ( المؤتمر الأمريكي لأخصائيي الصحة الصناعية الحكوميين - المشرفيقيمة الحد )

ACGIH(  

. 

 الإلزامية المتطلباتعض ب )OSHA( ضعت إدارة السلامة والصحة المهنيةو
هو أن يتم القضاء على ف الإلزامي الأول متطلبلاأما  .أصحاب العملعلى 

 وفي .الممكنة أنظمة التحكم الهندسيةمن خلال تطبيق  ينتعرض العاملعملية 
حال تطبيق جميع أنظمة التحكم الهندسية وفشلها في تقليل التعرض إلى الحد 

إلى وموظفيه عمل بالمناوبة بين عماله الجب أن يقوم صاحب ي، المسموح به
وفي حال تطبيق جميع أنظمة التحكم الهندسية . تقليل التعرضلالحد الممكن 

وبقاء مستوى السيليكا القابل للاستنشاق أعلى من حدود التعرض ، دارية فقطوالإ
يمكن أن يعتمد صاحب العمل في هذه الحالة على برنامج آمامة ، المسموح بها

أينما ، وبوجه عام .1910.134 الواردة بـ الإلزامية المتطلباتموجب بالتنفس 
رف عليها ويُحتمل أن تشكل ظروف العمل أو الممارسات الأخرى مخاطر متعا

يجب تعديل هذه الظروف والممارسات ، تسبب الموت أو ضرر بدني خطير
 .من قانون السلامة والصحة المهنية (1)(a) 5وفقًا للقسم 

 أي مقياس مادة محدد )OSHA(ولا يوجد لدى إدارة السلامة والصحة المهنية 
 وُضعت التوصيات التالية فقد، ونظرًا لعدم وجود هذا المقياس. للسيليكا البلورية

لضمان أن تعرض العاملين للسيليكا القابلة للاستنشاق قد تم ضبطه عند الحدود 
 .ويُقصد بالسيليكا في هذه الإرشادات السيليكا البلورية. المسموح بها

 لمراقبةا. 1

a .ع فيه  تُصنّ عملجب أن يقوم آل صاحب عمل لديه مكاني
عاد تعبئتها أو أ أو يُ، أو تُعبّتنبعث أو ،تُنتج من التفاعلالسيليكا، أو 

التفتيش  ب بطريقة مهنيةستخدم، أو تُيتم معالجتهان أو خزّنقل أو تُتُ
ما إذا آان أي عامل يمكن أن   لتحديدهعمل وسيرال أماآن افة آعلى
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 .أو فوقها بها يتعرض للسيليكا عند حدود التعرض المسموح
القيام بتقييم تعرض وتتضمن المؤشرات التي تدل على ضرورة 

 :العامل الأتي

(I) العامل الموظف أو  تشير إلى تعرض  يمكن أن معلومات أو ملاحظاتةأي
 ؛ أخرى موادةللسيليكا أو أي

(ii) ولة جواً؛مأي قياس للسيليكا المح 

(iii) يمكن أن تكون عراض من أية أ  أو الموظفينلا شكاوى من قبل العمةأي
  أخرى؛مواد ةيلتعرض للسيليكا أو أا بسبب

(iv)  أو التحكم يُمكن أن يؤدي إلى زيادةالمعالجةأي تغيُر في الإنتاج أو ، 
 أي العمال أو الموظفين أو حينما يكون لدى ، المحمولة جواً السيليكاترآيزات

 ترآيزات السيليكا المحمولة  في زيادة وجود فيون يشكّمسبب آخر يجعله
 .جواً

b .هوتحليل  الهواءمراقبة 

للسيليكا البلورية  لماض العستَخدم العديد من الطرق لقياس مستوى تعرّتُ  :امع
ختلف هذه تو ).يتاديميالكوارتز، أو الكريستوبليت، أو تر(المحمولة جواً 

 في الأسلوب التحليلي المستخدم بالرغم من أن آل هذه في المقام الأولالطرق 
) السيكلون(ازة المخروطية الفرالطرق تعتمد على طريقة الجمع التي تستخدم 

تم جمع العينات المحمولة جواً ي و.لأخذ العينات المنتقاة على أساس الحجم
 وسط للاستنشاق والصالحة الجسيمات غير الفرازة المخروطية لطردباستخدام 
 ةجزيئات الغبار القابلب للاحتفاظ )ينلامتعدد الفالكلوريد ال مثل(  ملائمترشيح

بمعايير  يلتزم المختبرون، يجب أن هوتغيرانحياز القياس تقليل لو .للاستنشاق
(  واللجنة الأوروبية لوضع المقاييس)ISO(  الدولية لتوحيد المقاييسمنظمةال

CEN (والمؤتمر الأمريكي لأخصائيي الصحة الصناعية الحكوميين )
ACGIH( المنظمة الدولية [ الصحيح  الحجمذاتجمع الجسيمات الخاصة ب
) CEN(اللجنة الأوروبية لوضع المقاييس ، 1991) ISO(ييس لتوحيد المقا

المؤتمر الأمريكي لأخصائيي الصحة الصناعية الحكوميين ، 1992
(ACGIH) 2001 .[ في ةستَخدم عادتُوتتضمن الفرازات المخروطية التي 

-Dorr (ةمخروطية النيلونيالعمليات قياس السيليكا البلورية الفرازة 
Oliver10-mm (ةمخروطية الموصلالزة الفراو) Higgins-Dewell .( 

 الدولية لتوحيد  لاتفاقية المنظمةالفرازات المخروطيةم تقييم مدى مطابقة هذه ت
، والمؤتمر )CEN( واللجنة الأوروبية لوضع المقاييس ،)ISO( المقاييس

 الخاصة (ACGIH)الأمريكي لأخصائيي الصحة الصناعية الحكوميين 
 لتر في 1.7وتمثل معدلات التدفق التي تُقدر بـ  .تنشاق القابل للاسبالرذاذ

لتر في الدقيقة  2.2و) Dorr-Oliver(مخروطية ال للفرازة الدقيقة بالنسبة
 ياز للانحدرجاتدنى أ) Higgins-Dewell(مخروطية البالنسبة للفرازة 
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في مكان يُحتمل أن توجد  من توزيعات حجم الجسيمات التي ة آبيرلطائفة
(هي  ىخرأ فرازة مخروطية  الأخيرةالآونةفي  اأصبح متاحً لقدو .العمل

Kenny and Gussman( دقيقة/لتر 4.2 فيها  معدل اختبار العيناتيبلغ. 
 الفرازة المخروطية مثل الفرازة المخروطية هكون هذت أن ومن المتوقع

 قاييسالمتفاقية المنظمة الدولية لتوحيد لا هامن حيث مطابقتعلى الأقل  ةالنيلوني
)ISO(/ اللجنة الأوروبية لوضع المقاييس)CEN(/ المؤتمر الأمريكي

 القابل الخاصة بالرذاذ )ACGIH(لأخصائيي الصحة الصناعية الحكوميين
جيدة  افضل لاختبار عينات السيليكا نظراً لأنهالأ يكون هت وربما ،للاستنشاق
 عند اتخدامه واضحة ويمكن اسخواصها القياسية البُعدية  آما أن،التوصيل

 ن آل نوع منلأونظرًا  .لكتلةلآبر أحساسية ضمان معدلات تدفق أعلى ل
، يُنصح  معينةجسيماتعملية جمع  خواص يظهر الفرازة المخروطية أنواع

  مناسبة من لكل مجموعة واحد من الفرازات المخروطيةباستخدام نوع
 بين أنواع الانحياز أنإلى  تشير تتوفر الأدلة التيجسيمات يتم اختبارها حتى ال

 جب إجراء اختباري و. يزيد الاختلاف من معمل لآخرلن الفرازات المخروطية
 والحافظات لتجنب حدوث خلل الفرازات المخروطية التسرب على اآتشاف

 ويختلف تحضير العينة لتحديد السيليكا البلورية تبعًا لنوع .جسيم في المجال
 أساليب تحليلية للتحديد ةثلاثعادة تَخدم تُسآما  .الأسلوب التحليلي المستخدم
 قياس وأ ،)XRD(ياس حيود الأشعة السينية ق :الكمي للسيليكا البلورية وهي

 أو قياس الاستقطاب الطيفي ،)IR(  تحت الحمراءالأشعةامتصاص طيف 
وامتصاص الأشعة تحت  )XRD(يود الأشعة السينية ح ويمثل .اللوني
 السيليكا تالشائعة المستخدمة في تحليلا أآثر الأساليب )IR( الحمراء
ميكروجرام  5-10هذه الأساليب من  ل الكمي الاآتشافحد  ويتراوح.البلورية
ضعيف، خصوصاً عند أحمال المرشح  الدقةإلا أن مستوى لعينة؛ في ا
التي تُجمَع عادةً عندما تكون )  في العينة ميكروجرام30قل من أ(منخفضة ال

حمولة جواً في مكان العمل قريبة من حد التعرض الذي ترآيزات السيليكا الم
الذي ) NIOSH REL(أوصى به المعهد الوطني للسلامة والصحة المهنية 

 قم بتحديد ).3م/مللي جرام 0.05(متر مكعب /  ميكروجرام 50يصل إلى 
 إدارة طرق أخذ العينات والطرق التحليلية المطلوبة أو الموصى بها من قبل

والمؤتمر الأمريكي لأخصائيي الصحة  )OSHA(ة المهنية السلامة والصح
 لمعهد الوطني للسلامة والصحة المهنيةا، و)ACGIH(الصناعية الحكوميين 

)NIOSH (لمعهد الوطني للسلامة والصحة المهنيةا مرجع بما في ذلك) 
NIOSH(طرق التحليلب  الخاص. 

(ii)  الخاصةفعلية  الظروف التعرض مالعال تعرض قياسات تُوضحيجب أن 
 ملائم من العينات طويلة خليطي أ ويتم قبول .منطقة التنفس بالنسبة لكل عاملب

 الوقت الكليإلا أنه لا يجوز أن يقل ، القابلة للاستنشاقالأجل أو قصيرة الأجل 
جب أخذ عينة من المواد الأخرى غير ي  آما.ات ساع7  عنلأخذ العينات

 .م بعمليات السفع الساحجالسيليكا وتحليلها، في حالة القيا
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(iii) عن موجب أو  والتحليلالمراقبةطريقة تقل دقة جب ألا ي . القياسدقة 
 حد تساويبالنسبة لترآيزات السيليكا المحمولة جواً التي % 25 بسال

 .أو تزيد عنه التعرض المسموح به

)iv(لذي  في المكان اآل ثلاثة أشهر المراقبةتكرر تجب أن ي .المراقبةكرار  ت
 ن للسيليكا أو للمواد الأخرىوصاحب العمل أن العاملين معرضفيه يقرر 
 . يفوق حد التعرض المسموح بهبمعدل

 لإشراف الطبيا 2.

بوضع برنامج إشراف طبي لكل العاملين يجب أن يقوم آل صاحب عمل 
المعرضين أو الذين سيتعرضون للترآيزات المحمولة جواً من السيليكا أو المواد 

جب أن يوفر ي آما. بمعدلات أآبر من حد التعرض المسموح بهى الأخر
معتمد  يتم بواسطة طبيب الذيصاحب العمل لكل عامل فرصة الفحص الطبي 

وبدون  أثناء ساعات العمل العادية  هذا الفحص أن يتمآما يجب ،هأو تحت إشراف
 .تكلفة على العامل أو الموظف

a .الفحص الطبي 

(I)السجل تضمنمل توفير الفحص الطبي الذي يجب على آل صاحب ع ي 
بالأشعة  (  سنويةالطبي الكامل للعامل والفحص البدني، وصورة شعاعية

ض للسيليكا عرَّوظيفة الرئة لكل عامل مُل فحوصاتلى الصدر وع) السينية
 على الاهتمام ترآيزجب ي  آذلك. من حدود التعرُض المسموح بهابمعدل أآبر

 . في مهنة السفع الساحجتندب القرنية المحتمل

(a)17 × بوصة 14خلفية أمامية (ورة شعاعية على الصدر  ص  
يتم تصنيفها وفقاً للتصنيف )  بوصة14 × بوصة 14 أو بوصة

الدولي للصور الشعاعية لتغبر الرئة الصادر عن مكتب العمل الدولي 
)ILO (لتصنيف الدولي للصور الشعاعية لتغبر ا[ .1971ي عام ف

 ، سلسلةU/C )ILO( 1971صادر عن مكتب العمل الدولي الرئة ال
، جنيف، مكتب العمل )منقحة (22 رقم السلامة والصحة المهنية

 ].1972  عام،الدولي

(b) الحيوية الاضطرارية القدرة وظيفة الرئة بما في ذلك فحوصات )
FVC(الواحدةحجم الزفير الاضطراري في الثانية و  )FEV I( 
 تحديد مدى والمساعدة فيلتقييم وظيفة الرئة   قاعديساس ألتقديم

ن مو .ملائمة استخدام العمال لكمامات الضغط السلبي أو الإيجابي
المعروف أن تقديم هذا الفحص الطبي والاحتفاظ بسجلات البيانات 

 السفع الساحج التي تقوم لمؤسسات بالنسبة االطبية قد يكون صعبً
 .بتشغيل عمال مؤقتين
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(ii)  أيضًاالفحوص الطبية توفيريجب : 

(a)  ترآيزات التي تزيد فيهامناطق الفي تكليفهم بالعمل للعاملين قبل 
 السيليكا المحمولة جوًا عن حد التعرض المسموح به؛

(b) السيليكا  تعرض للترآيزات لكل عامل، على الأقل سنويًا
 حد التعرض المسموح به في أي وقت المحمولة جوًا بدرجة تفوق

  السابقة؛ الستةرشهالأخلال 

(c)  عليه أو أعراضعلامات  ظهورعن بإبلاغ  العامل تقدمفور 
 . للسيليكاالمتكرر التعرض عادةً ما تصاحب

(iii)  ،حيثمايجب أن يُمِد صاحب العمل الطبيب الذي يقوم بعملية الفحص 
 :تُجرى الفحوص الطبية بالمعلومات التالية

(a) ؛ المطلوبسبب الفحص الطبي 

(b) بتعرض المشارك فيما يتعلق لمهام التي يقوم بها العامل ا وصف
 العامل؛

(c) يجب  مستخدمة أو واقية شخصية أي تجهيزات ومعدات وصف
 ؛استخدامها

(d) ؛توافرت إذا ، مستوى تعرض العاملاتنتائج قياس 

(e) المتوقع أو المقدر؛ مستوى تعرض العامل 

(f) ناءًب، المشاركمل معلومات خاصة بالفحص الطبي السابق للعا 
 .على طلب الطبيب

b .المدونلطبيبا رأي  

(I)  مدون من الطبيب الذي يقوم رأييجب أن يحصل صاحب العمل على 
 :للعامل على أن يحتوي علىبعملية الفحص ويقدمه 

(a) العامل،  تظهر على علامات أو أعراض التعرض للسيليكا التي
  وجدت؛إن

(b) الشعاعية واختبارات وظيفة  الصدرتقرير عن نتائج صورة 
 الرئة؛
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(c)  رأي الطبيب فيما يتعلق بما إذا آان العامل يعاني من حالة طبية
 العامل لخطر الأضرار الجسدية  صحةضتم اآتشافها يمكن أن تعرّ

سوف  أنها  أو،جراء تعرضه للسيليكا أو لمواد أخرىمن المتزايد 
 حالة طبية تم ةي أة من خطورةمباشرة أو غير مباشر بصورة تزيد

 اآتشافها؛

(d)  لمواد الأخرى ا تعرض العامل للسيليكا أو عندموصى به حد أي
  الشخصية واقيةالووالمعدات تجهيزات ال استخدام عندأو 

(e)  حالة ة بواسطة الطبيب عن أيإخطارهالعامل قد تم بيان يفيد بأن 
 .علاجالفحص أو ال  المزيد منطبية تتطلب

(ii) أو ر الرأي المدون الذي يحصل علية صاحب العمل نتائجيجب ألا يظه 
 .بالتعرض المهني للسيليكا أو المواد الأخرىغير مرتبطة  معينة تشخيصات

(iii) إذا قرر صاحب العمل، بناءاً على رأي الطبيب المدون، أن صحة أي 
 للسيليكا أو القائم التعرض في الاستمرار لأضرار بدنية نتيجة ستتعرض عامل
 على رأي بناءً،  معينةحدودًايجب أن يضع صاحب العمل ، واد الأخرىللم

 ،لتعرض العامل المتواصل للسيليكا والمواد الأخرى، الطبيب المدون

 لتدريبا. 3

a . آل عامل يُحتَمل تعرضه للسيليكا أو المواد إخطاريجب 
 بمنطقة تكليفها بالعمل/تكليفهالأخرى في بداية عمله أو عملها أو 

إجراءات الطوارئ و المصاحبةالأعراض و ، التعرضمخاطر
 للاستخدام أو التعرض السليمة والشروط والاحتياطات الصحيحة

 .الآمن

b .إخطار  الخاصة بتعليماتال قم بإعطاء العمال المشارآين
ناتجة عن العراض الأعلامات والظهور عن صاحب العمل 

 .التعرض لوقت طويل للسيليكا والمواد الأخرى

c .ينتج  العمال بالطبيعة الخاصة للعمليات التي يُمكن أن برأخ
 حدود  بشكل يفوق التعرض للسيليكا أو المواد الأخرىعنها

التعرض المسموح بها، بالإضافة إلى ممارسات العمل الآمنة 
أنظمة  وبأنواع ها، أو إطلاقهااستخدامأو السيليكا  معالجةب الخاصة

 .تهاووظيفالتحكم الهندسية 

d . بممارسات النظافة بإعطاء العمال التعليمات الخاصة قم
 .السليمة
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e .الغرض من آمامات التنفس، والاستخدام ب عرِّف العمال
 .الصحيح لها ومحاذير استخدامها

f .شرح أغراض ابرنامج الإشراف الطبي وا ل وصفًقدم للعاملين
 .هذا البرنامج

g . المعلومات الإجراءات المدونة و توافر آنامأبأخبر العمال
 .للاستهلاك المحلي

h .اقتران عن م المتزايد الناجي الصحالضرر العاملين بخطر أبلغ 
 .لسيليكابالتعرض لغبار االتعرض للدخان 

  الواقية الشخصيةسائلوال .4

a . أنظمة التحكم جب استخدام ي .الواقية الشخصيةوسائل البرنامج
كا تحت الحد  لإبقاء مستويات التعرض لغبار السيليالهندسية
التنفس   برنامج حمايةتطبيقجب على صاحب العمل ي  آما.المقرر

 حدود التعرض تحقيق لا يُمكن عندماض لحماية آل عامل مُعرّ
أنظمة للسيليكا بخفض ترآيزات السيليكا في بيئة العمل بواسطة 

 . والإداريةالتحكم الهندسية

b .هاواستخدام  آمامة التنفسانتقاء  

(i)المعهد الوطني  قبلالمعتمدة من  صاحب العمل الكماماتينتقين  أجب ي 
طبقاً ،  يقوم العمال باستخدامهاوأن قط ف)NIOSH(للسلامة والصحة المهنية 

 أثناء عمليات السفع الناتج لحماية العاملين من الغبار CFR part 84 42لـ 
د بالهواء للإمدا) C(جب ارتداء آمامة السفع الساحج من النوع ي  آما.الساحج

وعنقه، ، رتديهام تغطي رأس مصممة بحيثآمامة (الجوي والضغط الإيجابي 
 CFR 1910.94 (a) 29 لـطبقا) وأآتافه لحمايته من مادة السحج المرتدة

هذا من  E.05نظر القسم االإضافة إلى ذلك، ب . القيام بعملية السفع الساحجعند
جب ارتداء ي و.ة التنفسوقايومعدات  واستخدام تجهيزات لانتقاءالمرجع 

 عند  الهوائي؛السفعبتنظيف الآمامات السفع الساحج عند العمل داخل غرف 
 السفعوالفوهة كون ت حيثاستخدام رمال السيليكا في عمليات السفع اليدوية 

؛ تطويق العادم المزود بفتحات تهويةعن المشغل في يًا غير منفصلين ماد
ر السام المنثور عن طريق السفع وحيث يمكن أن تتعدى ترآيزات الغبا

ير منفصلين مادياً غلسفع واوالفوهة  1910.1000واردة بـ الساحج الحدود ال
 استخدام ويجوز .تطويق العادم المزود بفتحات تهويةالمشغل في عن 

قنعة الأشار إليها عادةً بيُالتي  و–الكمامات المُحكمة المرشحة للجسيمات 
قصيرة، أو متقطعة، أو للغبار لفترات لتعرض  احالات في -لغبارل المرشحة

 عند الأتربة أو إنزال شحنات الرمال مجمعات تفريغالعرضية مثل تنظيف، و
 تهوية ،تعذر السيطرة على الغبار عن طريق التطويقت عندما الاستلام نقطة
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جب أن تكون الأقنعة المستخدمة معتمدة يآذلك  .خرىالأوسائل الالعادم، أو 
طبقاً لقانون اللوائح  )NIOSH( لوطني للسلامة والصحة المهنيةمن المعهد ا
للحماية ضد النوع المحدد من الغبار الذي  CFR part 84 42 الفيدرالية

لغبار لحماية المشغل من ل المرشحةقنعة الأ استخدام يجوزو .يمكن التعرض له
سحج غير ستخدم فيه مواد العمليات السفع الساحج الخارجية في المكان الذي تُ

لغبار ل ةمرشحالقنعة الأجب ألا تُستَخدَم يآما . قليلة السمية المواد في السيليكية
المستمرة عند استخدام رمال السيليكا آمادة تُستخدم في عملية الحماية بغرض 

 .السفع الساحج أو عند سفع المواد السامة

 (ii) نحو على لعاملين الذين يعانون من صعوبة التنفس ليجب إجراء تقييم
 بواسطة طبيب لتحديد قدرة العامل ،الكمامات أثناء استخدام متكرر ومستمر

 .الكمامةعلى ارتداء 

(iii)برنامج التنفس الوقائي الذي  يجب أن يقوم صاحب العمل بوضع وتنفيذ 
 .CFR 1910.134 29  المادةبمتطلباتيفي 

 (iv)التي تحتوي  جواءالأ للاستخدام في ة المخصصالكمامة استخدام يجوز
على ترآيزات عالية من السيليكا المحمولة جوًا في الأجواء ذات الترآيزات 

 .المنخفضة

 (v) المخصصة لهم، الكماماتاستخدام حول تعليمات إعطاء العمال يجب 
 . التسربها للكشف عناختبارو، الكماماتوتنظيف هذه 

 (vi) يكون ماعند ملائمة من وسائل حماية التنفس تجهيزاتيجب توفير 
 . عرضة لمواد سامة أخرى إضافة إلى السيليكاالعمال

c . رقم تحتوي علىيجب فقط استخدام وسائل حماية التنفس التي 
ن المعهد الوطني للسلامة والصحة مصادر " مُختَبَر ومعتمد"

 .لجهة المصنعة للوسيلةإلى االمهنية 

d .مقررة ووسائل ومرافق داخل كون هناك إجراءاتتجب أن ي 
، الواقيةالتنفس ومعدات تجهيزات لصرف  المنشأة مخصصة

واستعادة التجهيزات المستخدمة الملوثة، وتطهير وتعقيم 
  ويُعتبر.التجهيزات، وإصلاح أو استبدال التجهيزات التالفة

 .ا إلزاميًا أمرًعملياتلاحتفاظ بسجلات هذه الا

 الملابس الواقية. 5

 عندماوائي قبل خلعها ما لم تكن مبللة،  الهالتفريغجب تنظيف ملابس العمل بي
 مواد أخرى فوق حد ة أو أيايكون مستوى التعرض للسيليكا المحمولة جوً

 .نفضال أو بالنفخ الملابس يتم تنظيف آما يجب ألا .التعرض المسموح به
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 مارسات النظافة والصيانةم. 6

a . يجب العمل على إبقاء آافة الأسطح المعرضة خالية من تراآم
 ترآيزات محمولة جواً تكونبار السيليكا، الذي يؤدي تناثره إلى غ

 .تفوق حد التعرض المسموح به

b . يجب حظر الكنس الجاف واستخدام الهواء المضغوط لتنظيف
 وفي حال استخدام التفريغ الهوائي .الأرضيات والأسطح الأخرى

يجب ترشيح هواء العادم جيدًا لمنع تكون ترآيزات السيليكا 
إذا فضل غسل الأسطح برفق يُو .حمولة جوًا القابلة للاستنشاقالم

 .آان عمليا

c .الصيانة الوقائية وإصلاح على الاهتمام ترآيز حب ي
 للمواد التي ينتج عنها غبار، وجمع السليمالتخزين و ،التجهيزات
ممارسات جب أن تفي ي  آذلك. المحتوية على السيليكاذرات الغبار

 .CFR 1910.141 29النظافة بمتطلبات 

 الصحة الشخصيةوممارسات  مرافق. 7

a . منتجات ويجب منع آافة الأطعمة، والمشروبات ومنتجات التبغ
المضغ غير الصالحة للأآل، ومستحضرات التجميل غير 

 .المستخدمة في مناطق العمل

b .ًمن المراحيض مع فيًا آاايجب أن يوفر أصحاب العمل عدد 
 .زويدها بالصابون والفوطتها في حالة جيدة وئإبقا

c.بارتداء الملابس أو ونالعاملالتي يقوم فيها   في أماآن 
يجب توفير حجرات تبديل الملابس  ،التجهيزات الواقية أو آلاهما

 .(e)1910.141للوارد بـ داخل المنشأة وفقاً 

 أنظمة التحكم الهندسية 8.

a .لضباب، جب إضافة عوامل الرطوبة والرذاذ واي .خماد الغبارإ
 التعرض لغبار السيليكا ا يمكن أن تقلل هذه الإضافة فعليًحيث، الخ

 .المحمولة جواً والقابلة للاستنشاق

b .حيث يُستخدم نظام التهوية الموضعي ونظام التجميع .التهوية 
تصميمه والحفاظ عليه بطريقة تمنع تراآم  يجب ،في أحد المباني

ويجب . ا في مكان العملأو تدوير غبار السيليكا المحمولة جوً
وآذا يجب اتخاذ التدابير . التفتيش على النظام بصورة دورية
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الملائمة للتأآد من أن أي تفريغ لن ينتج عنه أية مخاطر صحية 
 .على البيئة الخارجية

c .أنظمة التحكم الهندسيةجب توفير ي.  الإضافيةالتحكمدابير ت 
  فيهاالتعرضيُحتمل  حين يتم تشغيل المعدات المتحرآة في مناطق

 .لسيليكا وذلك لحماية المشغل من هذا التعرضلغبار ا

 حماية التنفس والملابس  على وسائل الاهتمامترآيزجب ي .لعمل المتنقلا. 9
  والنظافة والتدابير الاحتياطية للصحةالمحمولة وأنظمة التحكم الهندسيةالواقية 

لة جواً في مواقع العمل  للسيليكا المحموونالشخصية، حين يتعرض العامل
ة أنفسهم حماي توفير التدريب للعمال لجبي  وآذلك. المنشأةخارجالمؤقتة 

 .قدر الإمكانالآخرين من التعرض لغبار السيليكا المحمولة جواً و

 فع الساحجسلا. 10

a .مقدمة 

(I) 29 واردة بـراجع المقاييس ال CFR 1910.94(a). 

 (ii)من عبارة عن خليط هي عملية سفع ساحج ة أيناتج عن الغبار الطبيعة 
 السفع والمادة المزالة من السطح الذي يتم من وسائلالأجزاء المحطمة 

 الكيميائي ها الجسيمات وترآيبحجم في ايختلف الغبار المحمول جوًو .معالجته
أآسيد ستخدم مواد السحج القابلة للتفتت مثل الرمال أو الصدف أو  تُحيث

 الزجاجي أو الخردق المعدني، أو أينما يتم سفع السطح والخرزالألومنيوم 
 أو السطح المطلي أو المحرشف أو المصبوبات الرمليةالقابل للتفتت مثل 

 . الحجريةالجدران

 قد آذلك .آبيرًا ا لعمليات السفع الساحج خطرًالمصاحبةلضوضاء اوتمثل أيضًا 
 . محتملاًايشكل الإجهاد الحراري خطرً

(iii)  بالاعتبار، لضوضاء والغبار في ا أنظمة التحكم الهندسيةوضع يجب
 الحدودإلى تقليل مستويات التعرض من غير القدرة على آانت إذا حتى 

 . بشكل آبيرلغبارالضوضاء ول إلا أنها ستقلل تعرض العاملين ،المسموح بها

(iv)  تُستَخدم رمال السيليكا آعامل عندماقصوى للتنفس الحماية اليجب توفير 
 .السفعب المصبوبات الرملية تنظيف عندساحج، أو 

(v)  آافة أنظمة الإنتاج والتحكم المستخدمة في عملية السفع تصميميجب 
 أو امنع انفلات الغبار المحمول جوًأو المحافظة عليها بحيث تالساحج الثابتة 

 . التحكم في العوامل الساحجةتضمن في بيئة العمل وانتشاره على هيئة رذاذ
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b .عام 

(I) تهاوصيان. التجهيزات الواقيةانتقاء. 

(a) 4وفقاً للفقرة ها  واستخدامالتنفسآمامات بانتقاء  قم.b القسمو 
05.E  المرجعمن هذا. 

(b)جب أن تكون الخوذات المزودة بالهواء، وأغطية الرأس للحماية  ي
 الأذن والنظارات واقياتمن الشظايا المرتدة، وآمامات الغبار، و

تُخصص له ،  عناصر تصرف لعامل أو موظف واحد فقط-ةالواقي
إلا  آخر لعامل هذه التجهيزات يتم صرفأنه لا  آما.ويستخدمها بمفرده

 .ها تمامًا، وتطهيرها، وإصلاحهابعد تنظيف

(c) ومعدات التنفس تجهيزات  توفير الوسائل اللازمة لتفريغ يجب
جب ي آذاو . استخدامورديةبعد آل ها  وتخزينهاالمزودة بالهواء وتنظيف

 اديق، أو صنات المغلقةخزانالأن يكون التخزين في حيز نظيف مثل 
  علىين العاملتدريبجب ي  آما.بلاستيكيةال الحاويات، أو الأمتعة

حماية عليهم نظيفة لتوفير ال التجهيزات الموزعة المحافظة على
 . لأنفسهمالشخصية

(d) طبياً أو المسطحة في هاى بيجب استبدال النظارات الواقية الموص 
 . وسط العدساتالنمشنُقَر أو  من الالكثير وجودحال 

(e)الخوذات المزودة بالهواء، بجب استبدال أغطية الوجه الموجودة  ي
 ،بالكامل الوجه ةقنعأ من الشظايا المرتدة، أو الواقيةأغطية الرأس  وأ

 انعكاسات ضوئيةوهج و الضوء الجانبي بإصدار مصدرحين يقوم 
 .ر الموجودة في غطاء الوجهالنق والمنمّشة النقاط من مرئيةقاتمة 

 مايلر، أو مادة بلاستيكية شفافة مشابهة، طلاءوصى باستخدام يُو
 .لحماية غطاء الوجه الزجاجي أو البلاستيكي

(f) طول خرطوم الهواء عن مواصفات الجهة  يتم تعديل يجب ألا
 .المُصنعة

(g)  حالة التجهيزات الموظف بالتفتيش علىأن يقوم العامل أو يجب 
، والفتحات التي التمزقاتجب إصلاح الشقوق، وي و.االواقية يوميً

 وظيفيةجب إجراء اختبارات ي وآذا. ض الجلد للعوامل الساحجةعرِّتُ
 التوصيلاتالتنفس سليم ووالتأآد من أن  ، التسرب مواضعلتقصي
 .لإمداد بالهواءالكامل لنظام ال في جيدة

(ii)  محمولال – بالهواءمداد الإنظام. 
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(a)الخوذة يتم تزويد لتنفس الذي ل  الصالحهواءالجب أن يتم سحب  ي
ضاغط خالي من من به  الشظايا المرتدة منالواقي  الرأسأو غطاء 

وضع جب أن يُي وفي العمل المتنقل، .الزيت أو أول أآسيد الكربون
 لمنع من ضاغط الهواءالإمداد بالهواء في عكس اتجاه الرياح نظام 
 .الصالح للتنفس غازات الاحتراق إلى الهواء وصول

(b)  أمكن، بوسيلة إنذار إن نظام الإمداد بهواء التنفس، تجهيزيجب 
انخفاض ضغط إلى  المستخدم لتنبيهرأس الخوذة أو غطاء بالمسموعة 
 .الهواء

(iii)وأخوذة الل يجب ارتداء وسيلة مناسبة لحماية السمع داخ .ماية السمع ح 
مستوى تقليل  تعمل على  بحيث من الشظايا المرتدة،الواقيغطاء الرأس 

، ما لم تكن وسيلة )dBA( ديسبل 20 بمقدار التي يتم التعرض لهاالضوضاء 
 .أو الغطاء  لهذه الخوذة،مكملاًا حماية السمع جزءً

(iv)نفس الذي لتهواء ا تبريد النظر بعين الاعتبار إلىجب ي .لإجهاد الحراري ا
 من الشظايا الواقية أو أغطية الرأس ،يتم إمداد خوذات الحماية من السفع

 .الحرارةمصادر أو الموظف ل وتعرض العامل لفصل السنة تبعا ، بهالمرتدة

c .ممارسات العمل 

(I) القفازات السفع الداخلية وصناديق حجرات. 

(a)  أثناء السفعبالداخل سالبال الضغط الحفاظ علىيجب . 

(b)  بقدر الإمكان آاملاً التطويقيجب أن يكون. 

(c)  تنظيف الحيز الداخلي  عند حماية التنفسائلوسالاستفادة من يجب 
 . السفعلحجرات

(d)  تجهيزات التحكم في الفوهة أو استعمال ضبط  تغييريجب مراعاة
 .ء شديدة التطويق، إذا آان السفع يُحدث ضوضافي الضوضاء

(e)  ق لمنع اطوأ( بما في ذلك حشيّات جيدة في حالة راتالحجيجب إبقاء
 .)التسرب

(ii)  ةأمنشالغرف السفع الموجودة داخل. 

(a)جب أن يكون يو . أثناء السفعبالداخل الحفاظ على الضغط السالبجب  ي
 .تسمح بتغير الهواء مرة واحدة آل دقيقة عادمللغرفة سعة 
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(b) ى بها لعامل السفع الساحج الذي موصالواقية التجهيزات ال الحد الأدنى من
محصور، أو في الخلاء مكان  مفتوح، أو مكانيعمل داخل غرفة السفع، في 

 يمكن المتينة التيمرايل اللأحذية الواقية أو وسائل حماية أصابع القدم؛ ا :هي
 المعصم، والكاحل، والفتحات الأخرى لمنع دخول الغبار الناتج إحكامها على

 حدوث آشط لوسائل حماية السمع، والعين، والتنفس؛ عن مادة السحج ومنع
 .طويلةالقفازات الو

(c)  مرات على الأقل إذا ست  الهواء بتغيير دخول الغرفة قبل القيام عدميجب
 الحجم الذي ذاتن جسيمات الغبار لأ وذلك ،اتمت عملية السفع الساحج آليً

 .قتلفترة طويلة من الو معلقة بالهواء تبقى استنشاقه يمكن

(d) الهواء ضخ بالمكنسة أو الكنسغير  تنظيف أخرى طريقة جب استخدامي 
 .)آالتنظيف بالتفريغ الهوائي (المضغوط لجمع العامل الساحج بعد عملية السفع

 .ا العامل الساحج يدويًإذا تم إزالة حماية التنفس ائلجب استخدام وسي آما

(iii)  داخل المنشأة الموجودةعملالمنطقة . 

(a)  عندما يتعين إجراء عملية سفع ساحج عرضية ولكن بشكل منتظم داخل
يجب توفير وسائل حماية التنفس لكل العاملين ، أحد المباني بدون تطويقات

ويجب استخدام وسائل التحكم الهندسية المحمولة بالموقع لجمع . بالمنطقة
 . آما يتم استخدامهابالكاملالمادة الساحجة المستخدمة 

(b)بصورة مفرطة  ا آثيفًاصبح غبار السفع الساحج المحمول جوًين ي ح
 الرؤية، خفض من خلال السلامة على مؤقت خطر تشكيل إلى حد  مامنطقةب

حماية ال بوسائل المزودينغير  والموظفين  ملحوظ للعاملينضيقأو إحداث 
رآين في عملية السفع الساحج، يجب إيقاف هذه العمليات في امشالغير و

 بواسطة تهوية ا التخلص من الغبار المحمول جوًإلى حينالمتأثرة المنطقة 
ذا آان من إو .المنطقةبعلى الأسطح الأفقية من  الساآن وإزالة الغبار العادم

  المناسبة حماية التنفسسائل العمليات، يجب توفير و مثل هذهاللازم استمرار
 .ية آاف رؤيةتوافر بشرطالمنطقة، ب الباقينلهؤلاء العاملين 

(c)  قد يظل خطر الغبار المحمول قائمًا بعد ، المبللفي حال استخدام السفع
 .تبخر الماء

(iv)  صهريج عبارة عن حجيرة أوو المحصور هالمكان .المحصورالمكان  
 السفع الساحج، أو الجو الموجود من  فيه يمكن أن يسببمطوق مشابه أو مكان

 حيث لتي تشكل خطرًا على الحياةالظروف ا من خلال شللا لقوى العاملقبل، 
 .نتيجة ضعف وظائف الجسم ايكون الخروج صعبً

(a) الخ، ..السحريةالأبواب و الدخول بويبات جميع قم بفتح، قبل بدء العمل
 الميكانيكية التهويةب الاستعانةجب يو. التهوية الطبيعيةفي الإمداد بللمساعدة 
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غير  التهوية الطبيعية ذا آانتإنقطة عن الفتحة أبعد الهواء عند لاستخلاص 
يرة أخرى  مواد خطوجود وضع بالاعتبار .الهواء تمامًا تغييرعلى قادرة 

ة إذ يحتمل قديمال اتدهانال المواد الكيميائية، أو قشورالمذيبات، محتملة آ
 . سفع هذه الموادعندحريق نشوب حدوث انفجار أو 

(b)  داخل عامل أو موظف ل  يجب أن يكون لك-"الرفقةنظام  "استخداميجب
 لمساعدته في حالة الطوارئ متواجدآخر أو موظف  عامل ، محصورمكان

 .المحتملة

(c)  المزود بالهواء من أجل الغطاءيجب استخدام جهاز التنفس الذاتي أو 
 .التنفسحماية 

(d)  من 502 المادة بمتطلبات الملائمة التي تفي الإضاءةيجب توفير 
 ".باءالقانون الوطني للكهر"

(e)  يجب توفير وسيلة لجمع المحصور ميكانيكيا،  المكانفي حالة تهوية
 . الطلق الهواءإطلاقه فيالغبار قبل 

(v) في الهواء الطلق. 

(a)  29بـ بطريقة مطابقة لتلك الواردة السفع عامل أن يتم حمايةيجب CFR 
1910.94(a)(5). 

(b) عامل السفع ب الخاصةة يجب أن يرتدي عامل الجمع نفس الوسائل الواقي
 .موقع السفعب الخاصةمسافة وظروف الرياح العلى بناءً  ذلكو

(c)  سحابة الغبار لمناطق العمل امتدادلمنع الشديد  الحذر توخييجب 
 .الأخرى

(d)  الآخرين  حماية السمع والتنفس لجميع العاملينوسائليجب توفير 
 .إذا آان تواجدهم ضروريًاالمنطقة ب

. 
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 Dلملحق ا

 التجهيزاتموصلات تأريض تأمين رنامج ب

 آتابي إجراء على التجهيزاتموصلات تأريض المؤآد لبرنامج ال حتويي
 التجهيزات موصلات تأريض للتأآد من أن يختص بالتفتيش والاختبار الموثقين

 من شبكة ا جزءًلا تمثل التي والمقابس ،مجموعات الأسلاكالخاصة بكافة 
 المتصلة التجهيزات ترآيب وآذلك للتأآد من، الإنشاء للمبنى أو ةالثابتالأسلاك 

 في مواقع العمال والموظفين من أجل حماية وصيانتها ومقبسمن خلال سلك 
 باستمرار التجهيزاتموصلات تأريض تأمين  برنامج استخداميجب و .الإنشاء

 .في موقع الإنشاء

 التي التجهيزاتأو خلل أو  التي بها أعطال التجهيزاتستخدام  يتم ايجب ألا
 أو الاختبارات المحددة حتى يتم إصلاحها أو التفتيشاتفشلت في أي من 

 .استبدالها

قبل الاستخدام اليومي التجهيزات التالية  على تفتيش بصرييجب إجراء 
) مثل المسامير المشوهة أو المفقودة أو تلف العزل(لإصلاح العيوب الخارجية 

 :داخلي محتمللإشارة إلى أي تلف لو

 ،مجموعات الأسلاك )1(

 ،آبسولات التوصيل )2(

 و، مجموعات الأسلاكل المقبس ووعاء التوصيل (3)

ماعدا مجموعات الأسلاك  (ومقبس بسلك ة موصلمعدات وتجهيزات ةأي )4(
 ).معرضة للتلفال وغير الثابتة المقابسو

 تمراريتها، آمالتحديد مدى اس التالية التجهيزات  موصلات تأريضاختباريجب 
 :الكهربائييجب أن تكون دائمة التوصيل 

 ،جميع مجموعات الأسلاك) 1(

 الخاصة بالمبنى أو الثابتة من شبكة الأسلاك ا جزءًلا تمثلالتي   المقابس)2(
 و، الإنشاء

 . والمطلوب تأريضهامقابس المتصلة عن طريق التجهيزاتجميع ) 3(
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ا يلي للتأآد من صحة توصيل آل وعاء توصيل أو قابس مميجب اختبار 
 التجهيزات تأريض ويجب أن يكون موصل موصل تأريض التجهيزات،

 .الصحيح بالطرف موصلاً

 ،جميع مجموعات الأسلاك) 1(

 الخاصة الثابتة من شبكة الأسلاك ا جزءًلا تمثل التي  أوعية التوصيل)2(
 و، الإنشاءبالمبنى أو 

 . والمطلوب تأريضهاقابسم المتصلة عن طريق التجهيزاتجميع  (3)

 : التاليبالتسلسل جميع الاختبارات المطلوبة إجراءيجب 

 ،قبل الاستخدام لأول مرة )1(

 ،عليها إصلاحات ة أيإجراءلخدمة بعد إلى ا المُعدةقبل إعادة  (2)

 قد في أنهدث يمكن أن يشتبه ا لأي حا بعد تعرضهالمعّدةقبل استخدام  )3(
 و، )عند دهس مجموعة أسلاك، ى سبيل المثالعل(أي تلف في حدوث سبب ت

أنه يجب اختبار ما عدا في،  تتجاوز ثلاثة شهور على فترات زمنية لا)4(
على  للتلف السليمة التي لم تتعرض وأوعية التوصيلمجموعات الأسلاك 

 . ستة شهورالفترة لا تتجاوز فترات بحيث

 ومجموعة اء توصيل،وع والاختبارات لتحديد آل التفتيشات جميع توثيقيجب 
أو عملية التفتيش التي اجتازت و والتجهيزات المتصلة بأسلاك ومقابس، ،أسلاك
 .هما والفرد المسؤول عن، أو الاختبارالتفتيشتحديد تاريخ آذلك و، الاختبار
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 E لملحقا

 النجارةوسائل حماية آلات  :E الملحق

 .النجارة متطلبات آلات 1910.213

)a ( الآلةفكرة عامة عن ترآيب. 

 غير معرضة للاهتزاز بحيث تكون آلة آل ترآيب  أن يتمجبي) 1(
كامل  ودورانها بدون حمل بأآبر الأدوات حجمًاالمحسوس عند تثبيت 

 .سرعتها

وممسكات الشغلة  ) تثبيت عدة القطعةعمدأ(اق تم ترآيب الشيجب أن يي) 2(
 .محمل ثابت وآمن وأن تكون بعيدة عن التقلقلبحيث تتمتع ب

 ]محفوظ[) 3(

 بشكل ا أتوماتيكيًيتحركيجب ألا يتم استخدام أي منشار آلي للتقطيع ) 4(
 .هشوط من أشواطمستمر دون أن يتمكن المشغل من التحكم في آل 

 هياآل المنشار مع عروات مثبتة على الهيكل أو يجب ترآيب طاولات أو) 5(
 يمكن الذيأي وسيلة أخرى مماثلة وذلك للحد من مساحة نصل المنشار 

وذلك لتفادي السرعة العالية الناتجة عن تثبيت منشار أآبر من ، تثبيته
 .المقصود

يجب ترآيب حوائل توجيه المنشار الدائري بحيث يمكن تثبيتها جيدًا ) 6(
بالنسبة للمناشير و .أو مجموعة الطاولة بدون تغيير محاذاتها للمنشاربالطاولة 

 يجب ترآيب حائل التوجيه بحيث ،المثبتة على طاولات قلابة أو شياق قلابة
 .لمنشار، بغض النظر عن زاوية المنشار مع الطاولةل يظل في خط موازٍ

ق في يجب ترآيب مقاييس المنشار الدائري بصورة تمكنها من الانزلا) 7(
وذلك لضمان المحاذاة التامة مع ، الحزازات أو المسارات المصنعة بدقة

 .جميع أوضاع الدليلفي المنشار 

يجب ترآيب طاولات المنشار المفصلية بحيث يمكن تثبيت الطاولة بأي ) 8(
 .وضع وبمحاذاة دقيقة مع المنشار

ي من يجب وقاية آل السيور والبكرات والتروس وأعمدة الإدارة وأ) 9(
ة ـلامـ إدارة الس الخاصة بمعاييراتـلمتطلبلا ًـرى وفقـة الأخـزاء المتحرآـالأج
 .OSHA (1910.219(ة ـحة المهنيـوالص
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 التي تعمل بالطاقة الكهربائية بمفتاح فصل النجارةيُنصح بتزويد آلات ) 10(
 .يقاف التشغيل في وضع إتم تثبيتهيمكن أن ي

 والأجزاء المعدنية التي لا المكشوفةاء  والأجزالهياآلجب تأريض  ي(11)
 الكهربائية المحمولة والتي يتم النجارةتنقل تيار آهربائي والموجودة في آلات 

 وآذلك يجب تأريض ، فولت أرضي90ي جهده أآثر من ائتشغيلها بتيار آهرب
الأدوات الكهربائية المحمولة الأخرى التي تعمل بمحرك والتي يتم حملها 

.  فولت أرضي90ء تشغيلها إذا آانت تعمل بجهد آهربي أآثر من الأيدي أثناب
يجب توفير التأريض من خلال استخدام سلك أرضي منفصل وقابس و

 .مستقطب ومقبس

ء المنشار اجزأحد أ بالنسبة للمناشير الدائرية، عند وجود احتمالية للمس (12)
نشار بغطاء تحت الطاولة أو خلفها، يجب تغطية هذا الجزء من المالواقعة 

 جب يعادم، أو، إذا لم يكن هناك حاجة لنظام العادم، يمكن استخدام واقٍ
 . بحيث يمنع حدوث أية إصابات ناتجة عن لمس المنشار بدون قصدهوضع

 وفقًا لكافة متطلبات مناشير ة يجب حماية المناشير ثنائية الشياق الدوار(13)
 وذلك ،بات مناشير الشق الدائريةمتطلكافة  الدائرية أو وفقًا لستعرضالقطع الم

 .حسب نوع المناشير المثبتة على الشياق

دة عِمُ ال أوالمقطعمنشار أو رأس ال يجب ألا يتم وضع أو تثبيت طوق (14)
دة بدقة حتى تتناسب مع عِمُال  حجم وشكل إلا إذا تم إعداد الآلةعلى شياق

 .الشياق

المناسبة التشغيل و موجهات أ) ألواح التثبيت(يجب أن تتوفر المحسات ) 15(
آما في حالات   قياسي،بمكان العمل بهدف استخدامها إذا تعذر استخدام واقٍ

 . أو التشكيل أو التفريزيجاسحمسح المالتخديد أو التحزيز أو ال

)b (الآلاتالخاصة بتحكم الجهيزات وأدوات ت. 

ن المشغل من يجب تزويد آل آلة بأداة تحكم آهربائية أو ميكانيكية لتمكي) 1(
 .دون مغادرة مكانة عند نقطة التشغيلمن الآلات تيار عن آل آلة القطع 

 بالنسبة للآلات التي يتم تشغيلها بواسطة سيور أو أعمدة إدارة، يجب (2)
 .استخدام ناقل سير قابل للقفل أو أي وسيلة إيجابية مماثلة

 للمحرآات، بعد في التطبيقات التي قد ينتج عن عودة التيار الكهربائي) 3(
حدوث عطل في الطاقة، احتمال تعرض المشغل للإصابة يجب اتخاذ التدابير 

 . أتوماتيكيًا بعد عودة الطاقةالعودة إلى العملالاحتياطية لمنع الآلات من 
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جب أن يتم وضع أدوات التحكم في الطاقة والتشغيل بموضع يسهل ي(4) 
إلى  المعتاد، بحيث لا يضطر وصول المشغل إليه أثناء وجوده في مكان عمله

 على الشرطلا ينطبق هذا . ر بالقاطع لإجراء التعديلات التي يريدهاالمرو
 .أدوات التحكم ذات الضغط الثابت والتي يتم استخدامها فقط لأغراض الإعداد

يجب توفير وسائل إيجابية في آل آلة تعمل بالمحرآات الكهربائية، ) 5(
التحكم أثناء إجراء إصلاحات أو تعديلات على لإيقاف عمل أدوات أو وسائل 

 .الأجهزة التي تتحكم بها

 غير متوقع أو غير لتشغيتشغيل ضد أي ال ات دواسافة يجب حماية آ(6)
 .مقصود

يجب حماية وتغطية ملحقات الملقم مثل أسطوانات التلقيم الدوارة أو ) 7(
 ن المدببةالأسناالأجزاء المتحرآة الأخرى من أجل حماية المشغل من 

 .الخطرة

(c)ناشير الشق التي تلقم يدويًا م. 

يجب حماية آل منشار شق دائري يلقم يدويًا بغطاء يحيط تمامًا بالجزء  (1)
الذي يظهر من المنشار فوق الطاولة والجزء الآخر الذي يوجد فوق المادة 

ل  بحيث يعدهتثبيتأن يتم جب أن يتم تهيئة موضع الغطاء وي .التي يتم قطعها
يظل ملامسًا بحيث الغطاء نفسه أتوماتيكيًا حسب سمك المادة التي يتم قطعها و

أثناء وضع المادة على المنشار أو مرور المادة تُذآر لها دون حدوث أي إعاقة 
جب أن يتم صنع الغطاء بمتانة آافية لتحمل الطرقات ي .الجاري قطعها

ل والتعديل والتعامل وحرآات الشد غير المقصودة التي تحدث أثناء التشغي
 يحمي المشغل من الشظايا نحويجب أن يتم تصميمه على آما المعقول، 

تتمتع جب أن يتم صنعه من مادة ي .المتطايرة وأسنان المنشار المتكسرة
جب تثبيت الغطاء ي .آسر أسنان المنشارفي سبب تكافية حتى لا تال بالنعومة

إضافة إلى كن الاعتماد عليه بشكل يضمن أن تشغيله سوف يكون إيجابيا ويم
في محاذاة دقيقة مع المنشار؛ ويجب أن يكون التثبيت بالمتانة الكافية آونه 

 .خارج المسارإلى لمقاومة أي دفع جانبي محتمل أو قوة أخرى تحاول دفعه 

م يدويًا بذراع مباعدة لمنع قَلَالتي تُدائري الشق الر يشا منافةجب تزويد آ ي(2)
جب أن يتم ي. ط على المنشار أو قذفها للخلف تجاه المشغلالمادة من الضغ

صنع ذراع المباعدة من الفولاذ المطوع الثقيل، أو مادة مماثلة له، آما يجب 
 ايجب أن يكون لذراع المباعدة عرضًو .ا منَ قطُع المنشارأن يكون أقل سمكً

بي معقول  لتوفير صلابة أو متانة آافيتين لمقاومة أي ضغط أو دفع جانآافيًا
جب تثبيت يو. تسبب في ثني الذراع أو إخراجه عن موضعهيأو طرق قد 

ذراع المباعدة بحيث يبقى في محاذاة دقيقة مع المنشار حتى عندما يكون 
 تعتبر إضافة ذراع المباعدة مع التحزيز لا .المنشار أو الطاولة في وضع مائل
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مليات، يجب أن يتم استبدال ند انتهاء تلك العع .أو التخديد أو التفريز ضرورية
 .ذراع المباعدة على الفور

م يدويًا بأصابع مضادة قَلَالتي تُدائري الشق الر يشا منافةيجب تزويد آ (3)
و آلابات موضوعة بحيث تقاوم دفع أو ميل المنشار إلي القبض أ للارتداد

جب تصميمها جميعًا يو .على المادة ورفعها أو دفعها للوراء تجاه المشغل
 .مك المواد التيُ تقطعلتوفير قدرة قبض آافية تناسب جميع درجات سُ

)d (تعرض الذي يلقم يدويًا المثبت على طاولةسنشار القطع المم. 

 على ةمثبتاللقم يدويًا والتي تُتعرض سمالقطع الر يشا منافةيجب حماية آ) 1(
 من (1)(c) بواسطة غطاء يفي بكافة المتطلبات المذآورة في الفقرة تطاولا

 .هذا القسم والخاصة بأغطية مناشير الشق الدائرية

)e (الدائريةآلات إعادة النشر . 

 بواسطة غطاء أو درع معدني ةدائريآلات إعادة النشر ال افةجب حماية آي) 1(
جب تصميم هذا الغطاء أو الدرع بحيث يقي من أخطار الشظايا يو .الآلةفوق 

 .رةالمتطايرة أو أسنان المنشار المتكس

 ذاتي ما آان منهاماعدا ( الدائرية آلات إعادة النشر  آافةجب تزويدي) 2(
بذراع مباعدة مثبت ) مزود بأسطوانة أو عجلة في مؤخرة المنشاروالتلقيم 

 منَ قطُع المنشار قل سمكًاجب أن يكون ذراع المباعدة أي .جيدًا خلف المنشار
 . بسيطة من قرص المنشار بدرجةآثر سمكًابدرجة بسيطة وأ

)f (لمناشير الدائرية ذاتية التلقيما. 

 يجب حماية المناشير وأسطوانات التلقيم الدوارة بواسطة غطاء أو واقٍ) 1(
جب يو . العاملة في أي نقطةبالأسطوانات يد المشغل احتكاكللحيلولة دون 

فضل أن يكون من المعدن، آما ينبغي أن يُ، ةثقيلصناعة الواقي من مادة 
 الذي آونته سطحالمن بوصة الدة الواقي إلى نطاق ثلاثة أثمان تنحدر قاع

التي تبلغ د تزيد هذه المسافة ق . عمل أسطوانات التلقيم الدوارةحسط وأالقاعدة 
، بشرط أن تمتد الحافة ) بوصة3/4( مم 20إلي )  بوصة3/8( مم 10

قطة أمام ن) بوصة 1/2-5 (مم 140 قل عنيلا لتصل إلى ما الأمامية للغطاء 
 .وقطعة الشغلبين الأسطوانة الأمامية الواقعة رص القَ

كامل عرض غير مرتدة لقطاعية شق بأصابع الر يشامنافة جب تجهيز آي) 2(
 أمام المنشار وأن يتم  تلك الأصابعوضعتُجب أن يو .أسطوانات التلقيم الدائرية

 . دائمًا للخشب الذي يتم تلقيمهةظل ملامست بحيث اإعداده
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)g (على مناشير آذلكنطبق متطلبات هذه الفقرة ت .الدوارة  القطعيرمناش 
 .القطع المنزلقة المثبتة على طاولة

 بغطاء يطوق تمامًا النصف الدوارةقطع الر يشا منافةيجب تزويد آ) 1(
 .العلوي للمنشار، وطرف الشياق، ونقطة التشغيل في آافة مواضع المنشار

 حماية المشغل من متعان بالقدرة علىتت الغطاء بطريقة ومن مادة صنعجب ي
 بحيث ءغطاالجب تصميم يآما . رة وأسنان المنشار المتكسرةيطامتالشظايا ال

د المنشار إلى مؤخرة يعأُيغطي أتوماتيكيًا الجزء السفلي للنصل، بحيث إذا 
الطاولة سيرتفع الغطاء فوق رأس حائل التوجيه، وإذا ما تقدم المنشار للأمام 

 لمادة التيُ تقطع ل أو لها ويبقى ملامسًا  قمة الطاولةء فوقسيهبط الغطا

ة فعالة لإعادة المنشار وسيل بالدوارةقطع الر يشا منافةيجب تزويد آ) 2(
جب ي و.حرآتهأثناء مؤخرة الطاولة عند تحريره عند أي نقطة إلى أتوماتيكيًا 

شريط، أو  من أجل تشغيلها الصحيح على أي حبل، أو الوسيلةألا تعتمد هذه 
 ثقل موازن، يجب تزويد مسامير الربط التي تدعم في حال وجودو .زنبرك

القضيب والثقل الموازن بدبابيس خابورية مشقوقة؛ آما يجب منع الثقل 
 من القضيب آلالموازن من السقوط إما عن طريق مرور مسمار ربط عبر 

أن أو والثقل الموازن، أو وضع مسمار ربط في الطرف الأقصى للقضيب، 
 يتم ربط سلسلة آمان بالثقل الموازن في الموضع الذي لا يطوق الثقل الموازن

 . القضيبفيه

 فعالة أخري لمنع ما يوازيها من وسائلأو  تقييد يجب توفير سلاسل) 3(
بشكل  خلف الحواف الأمامية أو الخلفية للطاولة، أو الدورانالمنشار من 

المسافة بين سنين (تفع وقاب  حيث سترةماميالأضع اموأحد ال يتجاوز
 . الطاولةسطحأدني أسنان للمنشار فوق ) متحاذيين من أسنان المنشار

 المقلوبة بغطاء يغطي جزء المنشار الدوارةجب تزويد مناشير القطع ي) 4(
جب أن يعدل نفسه يو . الطاولة أو فوق المادة التيُ تقطعسطحالناتئ فوق 

 .دة التيُ تقطع ويظل ملامسًا لهامك الماأتوماتيكيًا ليتناسب مع سُ

)h (لمناشير الشعاعيةا. 

من الجزء العلوي التي تبدأ  الغطاء العلوي المساحة يطوقيجب أن ) 1(
 . نقطة تتضمن طرف شياق المنشار الوصول إلى إلى أسفل حتى نزولاًللنصل

 بطريقة ومن مادة قادرة على حماية المشغل من  العلوي الغطاءصنعجب ي
إبعاد النشارة عن فضلاً عن رة وأسنان المنشار المتكسرة، الخ، يطامت الالشظايا
يتم  المكشوف من النصل بحيث سفليجب حماية جوانب الجزء اليو .المشغل
 نفسها أتوماتيكيًا وفق سماآة ضبطالكامل بواسطة أداة تالنصل ب قطر ةتغطي

وفير أقصى حماية  لتهاقطعيتم ي ت الخشب الكتلة وتظل ملامسة ليةالخشبالكتلة 
 . يتم تنفيذهاممكنة للعملية التي



EM 385-1-1 
2003 شرين الثاني ت  3  

E-6 

ستخدم للشق بكلابات أو أصابع التي تُ ةشعاعيالر يشامنافة الجب تزويد آي) 2(
حيث تقاوم دفع أو ميل المنشار بمضادة للارتداد موضوعة في جانبي المنشار 

 جب تصميميو .إلي القبض على المادة ورفعها أو دفعها للوراء تجاه المشغل
 جميعًا لتوفير قدرة قبض آافية تناسب جميع درجات سماآة تلك المناشير
 .قطعتُ المواد التي

لمسافة  لمنع تحرك النصل للأمام  يمكن ضبطهايجب توفير أداة إيقاف) 3(
 . الموضع الضروري لاستكمال القطع في العلميات التكراريةتتجاوز

ن قليل مي للوحدة أعلى بيجب أن يتم الترآيب بحيث يكون الطرف الأمام) 4(
المؤخرة، وذلك حتى تعود رأس القطع برفق إلى وضع البداية عندما يحررها 

 .المشغل

 .يجب أن يكون الشق والتخديد في عكس الاتجاه الذي يدور فيه المنشار) 5(
الإضافة إلى بو . اتجاه دوران المنشار بوضوح علي الغطاءالإشارة إلىجب ي

)  بوصة1/2-1( مم 38 لا يقل عن تديم مسذلك، يجب تثبيت ملصق
مستوى الشياق عند في مؤخرة الواقي )  بوصة3/4( مم 20مضروبًا في 

منوع استخدام هذا الطرف في م :طرخ" : عليه ما يليعلى أن يُكتبتقريبًا، 
 "الشق أو التخديد

)l (ة وآلات إعادة النشر الشريطيةر الشريطياشيلمنا. 

العامل من جزء الة أجزاء المنشار، ماعدا يجب تطويق أو حماية آاف) 1(
 عجلات إحاطةجب ي . والطاولةتوجيه البكرات بين أسفل واقعالوالنصل 

جب أن يكون الجزء الخارجي من محيط ي .صندوقب  بأآملهاالشريطيالمنشار 
جب تطويق الجزء الأمامي والخلفي ي  آما.التطويق مصنوعًا من مادة صلبة

 إما عن طريق مادة صلبة أو شبكة سلكية أو )لسيورا(شرائط للعجلات ذات ال
 بوصة 0.037(مم 1جب ألا تقل الشبكة أو المادة الُمثقبة عن يو .ثقبمعدن مُ

 ). بوصة3/8( مم 10، وألا تزيد الفتحات عن ))20المقياس الأمريكي رقم (
على قدر متماثل من ما يجب أن تكون المادة الصلبة المستخدمة لهذا الغرض آ
 بين الدليل واقعجزء النصل الب  الخاصواقيال وفرجب أن يي .متانةالة وقوال

لجانب الخارجي والأمامي الحماية لالمنزلق وواقي العجلة العلوية للمنشار، 
 أن يكون هذا الجزء من الواقي ذاتي التعديل لكي يرتفع وينبغي. نصلهذا الل

علوية بحيث يتماشى  واقي العجلة الترآيبتم يجب أن ي و.وينخفض مع الدليل
 .مع شوط حرآة المنشار على العجلة

بين الشد ة للتحكم في الشد لتُوسيليجب تزويد آل آلة منشار شريطي ب) 2(
الملائم للمناشير القياسية المستخدمة مع الآلة، وذلك لكي تساعد في التقليل من 

 .كسر المنشار الناتج عن الشد غير الملائمت
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 الشريطية بآلات إعادة النشرالتلقيم الدوارة جب حماية أسطوانات ي) 3(
 ة أيعند العاملة الأسطوانات ملائم لمنع يد المشغل من لمس باستخدام واقٍ

على أن  الواقي من مادة ثقيلة، يفضل أن تكون معدن، صنع وينبغي .نقطة
 الناتج عن سطحمن ال)  بوصة3/8( مم 10تكون حافة الواقي في نطاق 

يتم ي ت الخشب الآتلةي لأسطوانة التلقيم الدوارة مع تلامس السطح الداخل
 .هاقطع

)j (ساحجمال. 

فقية الأس ؤورال ذات يدوية التلقيمشط امقالحج وامسال افةيجب تجهيز آ) 1(
 1/8( مم 3 يجب ألا يتعدى نتوء سكينتها بحيثسطوانية، برأس قطع أُ

 .خلف الجسم الأسطواني للرأس) بوصة

جب ألا ي .الطاولة قدر الإمكانبحة الموجودة يجب تصغير حجم الفت) 2(
 مم 3بين حافة مؤخرة الطاولة ورأس القطع أآثر من الواقع  الخلوص تجاوزي
)  بوصة1/2-2( مم 64 فتحة حلق الطاولة تجاوزجب ألا تي ).بوصة 1/8(

 .لقطع الصفريل مع بعضها البعض أو صف الطاولات يةعندما تسو

 أتوماتيكي  رأس قطع أفقية بواقٍوبهيدويًا يجب تجهيز آل مسحج يلقم ) 3(
لرأس في جانب تشغيل حائل التوجيه أو مقياس الجزء الخاص بايغطي آامل 

منع احتكاك يد المشغل بالسكاآين بفاعلية على  الواقي عملجب أن ييو .القد
جب أن يعدل الواقي نفسه أتوماتيكيًا لكي يغطي الجزء غير يآما  .الدوارة

 .لرأس ويجب أن يظل دائمًا ملامسًا للمادة طوال الوقتالمستعمل من ا

 يغطي مقطع واقٍب رأس قطع أفقية وبهيجب تجهيز آل مسحج يلقم يدويًا ) 4(
 .الرأس الموجود خلف مقياس القد أو حائل التوجيه

ة علي غطاء عادم أو عمودي رأس بهيجب أن يحتوي آل مسحج خشب ) 5(
 ثقب ذا باستثناء وجودالدائرة تمامًا،  آخر موضوع بحيث يطوق الرأس واقٍ
 .سحج المادة التي ستُللتعامل معتساع يمكن أن يكون ضروريًا ومناسبًا ا

)k (لات التلسينآ. 

تلقيم آافة آلات التلسين ) أسنان التروس(وضروس يجب تطويق سلاسل ) 1(
 ستخدم فييُثنائية الأطراف بشكل آامل، ما عدا ذلك الجزء من السلسلة الذي 

 .ية الخشبالكتلةنقل 

 التي تسير عليها ناقلات التلقيم، يجب حماية طرفي الأطراف الخلفية للأُ) 2(
 الحافة الضروس والسلاسل من الجوانب عن طريق ألواح تبرز وراء

 .سنان التروس وأطرف العرواتلأ الخارجية
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افة رؤوس القطع، والمناشير حال  آتغطيةيجب ، تلسينال تآلافي ) 3(
جب أن تغطي هذه الواقيات على الأقل يو . باستخدام واقيات معدنيةامهااستخد

هذا الواقي من وفي حال صنع  .الجزء غير المستخدم من محيط رأس القطع
 1/16( مم 2صفيحة معدنية، يجب أن لا تقل سماآة المادة المستخدمة عن 

3/16 ( مم 5خدم حديد الزهر، يجب ألا تقل سماآته عن تُ، وإذا اس)بوصة
 ).بوصة

 غطاء من ا الواقي جزءًيُشكلفي حالة استخدام نظام عادم، يجب أن ) 4(
ويجب صنعه من مادة لا تقل درجة سماآتها أو أن يشكل الغطاء بأآمله العادم 
 .من هذه الفقرة) 3( المحددة في الفقرة الفرعية رقم  تلكعن

)l (آلات الحفر والنقر. 

 بدون أي نتوء خاصة بلسان المثقب السلامةالجب استخدام أظرف ي) 1( 
 .لمسامير التثبيت الملولبة

 والظرف اللسانكافة أجزاء حيط ب يالحفر بواقٍألسنة يجب تجهيز ) 2(
 .هاتشغيلالموجودة فوق المادة التي يتم 

 . سلسلة القطع وآلية الدفعقمةيجب تطويق ) 3(

ية أو ما يماثلها تباع أحد الأساليب التالا ثقل موازن، يجب وجود في حال) 4(
 :لمنع سقوطه

)I (من القضيب ل بالقضيب عن طريق مرور مسمار ربط عبر آهيجب ربط 
 .والثقل الموازن

)ii (؛يجب وضع مسمار ربط في الطرف الأقصى للقضيب) iii ( في الموضع
 الذي لا يطوق فيه الثقل الموازن القضيب، يجب ربط سلسلة أمان به؛

)iv (خرى من الأثقال الموازنة بواسطة سلسلة أو حبل يجب تعليق الأنواع الأ
خر في حالة ملائم آ ي محيط تطويقأسلكي ويجب أن تنتقل في أنبوب أو 

 .احتمال سقوطها وتسببها في حدوث إصابة

أعمدة دوران آلات الحفر الخاصة بيجب تطويق الوصلات عامة الحرآة ) 5(
 . عن طريق الخطأبهال غِشَ بطريقة تحول دون احتكاك المُبشكل آامل

 U  حرف معدني علي شكلتشغيل بواقٍال ات دواسافةجب تغطية آي) 6(
 . غير المقصودشغيل لمنع التبحجم يكفي مثبت بالأرضية، و،مقلوب

)m (شابهة لهاب والمعدات الماخش الأآلات تشكيل. 
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رة ا، أو الفبكافة آلات تشكيل الأخشابقطع اليجب تطويق رؤوس ) 1(
 آلة مماثلة أخري لا تلقم أتوماتيكيًا، وذلك بواسطة صندوق أو ، أو أياليدوية
جب ألا يقل ي.  يمكن تعديله ومصمم بحيث يبعد يد المشغل عن حافة القطعواقٍ

جب أن لا ي . الدائرية عن أآبر قطر للقاطعكيل الأخشابشت تلاآقطر واقيات 
 أي مادة  من الجلد أوة تحذير مصنوعوسيلةيقبل بأي حال من الأحوال ربط 

 .أخري بعمود الدوران

 ] حفوظم[) 2(

 وسيلة الدوران بأعمدة ثنائية  تشكيل الأخشابتآلايجب تجهيز آافة ) 3(
 . لكل عمود دوران على حدةإيقاف منفصلةتشغيل و

)n (والقولبة، واللصق، والمواءمةسحج الآليآلات ال ،. 

يتم تغطية جب أن ي ،مواءمةاللصق، والقولبة، وال، وفي آلات السحج الآلي) 1(
ذا إو . واقيات معدنيةواسطة بآافة رؤوس القطع، والمناشير حال استخدامها

صنع هذا الواقي من صفيحة معدنية، يجب أن لا تقل درجة سماآة المادة 
خدم حديد الزهر، يجب ألا تقل ، وإذا استُ) بوصة1/16( مم 2المستخدمة عن 

 ). بوصة3/16(مم  5درجة سماآته عن 

 غطاء من ا الواقي جزءًيُشكلي حالة استخدام نظام عادم، يجب أن ف) 2(
ويجب صنعه من مادة لا تقل درجة سماآتها أو أن يشكل الغطاء بأآمله العادم 
 .من هذا القسم) h)(1( المحددة في الفقرة  تلكعن

يد احتكاك  ملائم لمنع جب حماية أسطوانات التلقيم الدوارة بغطاء أو واقٍي) 3(
جب تثبيت الواقي بالهيكل ي .الأسطوانات الدوارة العاملة في أي نقطةب المشغل

 آتلةالذي يحمل الأسطوانات الدوارة حتى يمكن تعديله ليوافق سماآة أي 
 .يةخشب

ستخدم في تُالتي السحج الآلي أو آلات تسوية السطح،  آلاتجب تجهيز ي) 4(
  قطاعيةنات تلقيم بأسطوا، في وقت واحدة قطع متعددة من المادضبط سُمك
 لتوفير ضغط تلامس التلقيم  وذلك القطاعاتفي بنية مرونة آافيةدوارة ذات 

 الكتلة المسموح به في سماآة الاختلاف، زيادةً عن مدي ية الخشبالكتلةعلى 
دلاً من مثل تلك الأسطوانات ب . المحدد أو الذي صممت الآلة من اجلهيةالخشب

 عند ة إصبع ارتداد قطاعية ملائموسائلتوفير ، يجب مرنةالدوارة القطاعية ال
 .طرف التلقيم

)o (ذات الرأس الدوار وآلة خراطة الكعوب والمخرطة  الجانبية ةالمخرط
 .الخشبية للأحذية
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 تذاأو المخارط جانبية الرط امخبالطع القًجب أن تكون آافة رؤوس ي) 1(
من صفيحة نوعًا مص هذا الواقي آانذا إ . معدنيدوار مغطاة بواقٍالرأس ال

، )بوصة 1/16(مم  2معدنية، يجب أن لا تقل سماآة المادة المستخدمة عن 
 ). بوصة3/16( مم 5خدم حديد الزهر، يجب ألا تقل سماآته عن وإذا استُ

مخارط الأخشاب، سواء آانت دوارة أو غير بقطع اليجب تغطية رؤوس ) 2(
 . بواسطة أغطية أو دروعممكنشكل أآمل دوارة، ب

يجب تجهيز مخارط قوالب صنع الأحذية وأصابع العجلات، وآلات ) 3(
الأتوماتيكية  الدسر، وآلات خراطة الكعوب الخشبية للأحذية، ومخارط الخشب

الأخرى ذات السكينة الدوارة بأغطية تطوق الأنصال القاطعة تمامًا ماعدا نقاط 
 . الخشبآتلالتلامس أثناء قطع 

 الكتلطع طويلة من خدمة في خراطة قِيجب تجهيز المخارط المست) 4(
 بواقيات مقوسة طويلة تمتد فوق المحورين فقط، المحصورة بين الخشبية
عندما لا تكون طع العمل خارج الآلات قِقذف رط وذلك لمنع االمخأسطح 

 .محكمة الربط

 غطاء من ا الواقي جزءًيُشكلفي حالة استخدام نظام عادم، يجب أن ) 5(
ويجب صنعه من مادة لا تقل درجة سماآتها ل الغطاء بأآمله أو أن يشكالعادم 
 .من هذه الفقرة) 1( المحددة في الفقرة الفرعية رقم  تلكعن

)p (لات الصنفرة الرمليةآ. 

يجب حماية أسطوانات التلقيم الدوارة لآلات الصنفرة الرملية ذاتية التلقيم ) 1( 
الأسطوانات ب الاحتكاك شبة أسطواني لمنع يد المشغل من باستخدام واقٍ

جب صناعة الواقي من مادة ثقيلة، يفضل أن ي .الدوارة العاملة عند أي نقطة
تكون معدن، وتثبيت الواقي بالهيكل الذي يحمل الأسطوانات الدوارة حتى 

 قاعدة الواقي حتى هبطجب أن تي .ية خشبآتلةيمكن تعديله ليوافق سمك أي 
 الذي صنعته القاعدة أو سطحلامن )  بوصة3/8(  مم10تكون في نطاق 

 .ة الخشبيالكتلةجانب تلامس أسطوانة التلقيم الدورة عند تلامسها مع 

 واقٍة على غطاء عادم، أو أي ييجب أن تحتوي آل آلة صنفرة أسطوان) 2(
، موضوع بحيث يطوق الأسطوانة  ضروريًاعادمالنظام عندما لا يكون خر آ

جود فوق الطاولة، إذا استخدمت طاولة، الدائرة، ماعدا جزء الأسطوانة المو
 .صقل المادة التي ستُللتعامل معوالذي يكون ضروريًا ومناسبًا 

 على غطاء عادم، أو أي ايجب أن تحتوي آل آلة صنفرة تستخدم قرصً) 3(
، موضوع بحيث يطوق القرص  ضروريًاعادمالنظام عندما لا يكون خر آ واقٍ

 فوق الطاولة، إذا استخدمت طاولة، الدوار، ماعدا جزء القرص الموجود
 .صقل المادة التي ستُللتعامل معوالذي يكون ضروريًا ومناسبًا 



EM 385-1-1 
2003 شرين الثاني ت  3  

E-11 

يجب تجهيز آلات الصنفرة التي تستخدم السيور بواقيات عند آل نقطة ) 4(
جب أن تمنع هذه الواقيات بشكل ي .رص يسير فيها سير الصنفرة علي بكرةقَ

 غير المسافةجب حماية ي .س نقاط الَقرصفعال أيدي أو أصابع المشغل من لم
 . غير المقصودالاحتكاكالمستعملة من سير الصنفرة من 

)q (صاراتعلات قطع القشور الخشبية والآ. 

 لتجنب قطع القشور الخشبية  تقطيع الشرائح بآلةجب حماية سكاآيني) 1(
 .حد السكين من الأمام والخلفب غير المقصود الاحتكاك

ي مقراض القشور الخشبية على وسيلة تلقيم أتوماتيكي أو يجب أن يحتو) 2(
 وضع إصبع أو أصابع أسفل ستحيل يجعل من الميجب أن يحتوي على واقٍ

 .ية الخشبالكتلةالسكينة أثناء تلقيم أو سحب 

التي السلاسل أو الناقلات  الناقلات ذات يجب تطويق الضروس في) 3(
 .الألواح المتصلةتستخدم سيور من 

تجهيز قاطعات القشور الخشبية أن يتم  ، عندما يكون ذلك ممكنًا،جبي) 4(
المقصلية التي تدار باليد والقدم بقضبان أو ألواح أو أي أداة أخرى مقبولة، 
توضع في جانب التلقيم بحيث لا تستطيع اليد أن تصل إلى حد قطع السكين 

 .ها الخشب في موضعكتلةأثناء التلقيم أو أثناء الإمساك ب

ما يلي، مع يجب تجهيز قاطعات القشور الخشبية المقصلية الكهربائية ب) 5(
 :آلات التشذيب متصلة التلقيم استثناء

)I ( أدوات بدء تشغيل تتطلب التحرك المتزامن لليدين لبداية حرآة القطع، ويد
 لتحكم أثناء الشوط الكامل للسكين؛ أوعلى أداة اواحدة على الأقل 

)ii (ٍبعد يدي المشغل عن منطقة الخطر عند نزول النصل آل يُ أتوماتيكي واق
تدار بيد واحدة والتي تتطلب حرآتين التي تشغيل الستخدم مع أدوات يُمرة، و

 بحيث يعود على أن يتم تصميم الواقيمتميزتين للأداة لبدء حرآة القطع، 
 .بطريقة إيجابية لوضع عدم التشغيل بعد آل دورة آاملة للسكينة

للعمل على قاطعة قشور نفسه يين عاملين أو أآثر في الوقت عند تع) 6(
ليدين،  إلى استخدام احتاجت تحكم أداةخشبية مقصلية آهربائية واحدة مجهزة ب

  نفسهطلب من آل عامل استخدام آلا اليدين في الوقتيُيجب تهيئة الآلة بحيث 
ال عملية على أدوات التحكم لبدء حرآة القطع، ويد واحدة على الأقل لاستكم

 .القطع

آلات يجب تجهيز قاطعات القشور الخشبية المقصلية الكهربائية، ماعدا ) 7(
لية توقف أي آمكبح أو ال المتصلة، بأداة طوارئ، بالإضافة إلى التشذيب
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أخرى، تمنع تشغيل الآلة في حالة حدوث خلل للمكبح عندما تكون آلية التشغيل 
 .في وضع عدم التشغيل

)r ( متنوعة نجارةآلات. 

لفارشات الغراء ذات الأسطوانات  جب حماية أسطوانات التلقيم الدوارةي) 1(
  مم10 قاعدة الواقي حتى تكون في نطاق هبطت يجب أن. شبة أسطوانيبواقٍ

 الذي صنعته القاعدة أو سطح تلامس أسطوانة سطحلمن ا)  بوصة3/8(
 .ة الخشبيالكتلةالتلقيم الدوارة عند تلامسها مع 

 م 1.2 خلوص لا يقل عن على وضع يتركب وضع مناشير السحب يج) 2(
 عندماللمرور عندما يكون المنشار في الطرف الأقصى للشوط؛ أو )  قدم4(
تعذر الحصول على هذا الخلوص، يجب تجهيز المنشار وآلية الدفع الخاصة ي

 .تطويق قياسيوسيلة به ب

ط ا نقافةيجب حماية آ أو عامة الأغراض تحدة مالنجارةبالنسبة لآلات ) 3(
 .عندما تعمل بشكل منفرد داةالأأي أداة آما هو مطلوب لهذه بتشغيل ال

) r(وهذه الفقرة ) q(إلى ) a(لا يعني ذآر آلات معينة في الفقرات من ) 4(
 الأخرى من شرط توفير واقيات النجارة هذا القسم، بما فيها، إعفاء آلات من

ر الناتج عن نقطة تشغيل تلك الآلات لأدني ملائمة وأغطية العادم لتقليل الخط
 .حد

)s ( تهاوصيانالنجارة آلات عملية التفتيش على. 

على نحو ، أو المنصوبة غير الحادة المناشير على الفور إبعادجب ي) 1(
 بشكل غير صحيح، أو المشدودة بشكل غير ملائم هابردتي تم ، أو الخطير

، أو ارتداد المادة عندما تلقم قزنتسبب في لصق، آي لا تعن العمل، وذلك 
لتصق اجب على الفور تنظيف المناشير التي ي .للمنشار بالسرعة المعتادة

 .جوانبهاالصمغ على 

، ة حادًالنجارةآلات بجب الحفاظ على آافة السكاآين ورؤوس قطع ي) 2(
ند استخدام سكينتين أو اآثر في عو .، ومثبته بشكل محكمدًاومضبوطةً جي
 .بشكل دقيق الموازنة بينهم يجب رأس واحدة،

 عن الحرآة المفقودة آما يجب معزليجب الحفاظ على المحامل ب) 3(
 .تشحيمها بشكل جيد

 . عن التقلقلمعزليجب الحفاظ على أعمدة شياق المناشير الدائرية ب) 4(
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آلات القطع فقط بواسطة  وأشد أنصال المناشير  وأ شحذيجب أن يتم ) 5(
 .هارتهم في أداء هذا النوع من الأعمالأشخاص معروفين بم

، خاصة النجارةيجب التأآيد على أهمية الحفاظ على النظافة حول آلات ) 6(
الصناديق ما يتعلق بالعمل الفعال للواقيات والوقاية من أخطار الحرائق في 

 .محرآاتالمحامل، وال، والخارجية للمفاتيح

 .يجب إبعاد المناشير المتصدعة عن العمل) 7(

يجب ألا يسمح بإدخال خوابير بين قرص المنشار والطوق لتكوين ما ) 8(
 ".المنشار الدائري المتراوح"يعرف بـ 

 الدفع في مكان العمل بمختلف الأحجام يّص أو عِآُتَليجب توفير ) 9(
 .نفذوالأنواع الملائمة للعمل الذي سيُ

 ]حفوظم[ )11(ـ)10(

ساحج بحيث لا تبرز أآثر من  المأنصال سكاآينجب ترآيب وضبط ي) 12(
 الدفع يّص أو عِآُتَليجب توفير و . الجسم الأسطواني للرأسخارج بوصة ثُمن

 .في مكان العمل بمختلف الأحجام والأنواع الملائمة للعمل الذي سينفذ

أو قشور الخشب إلى شرائح قطع آلات في أي حالة يتم فيها إغلاق ) 13(
بغرض إدخال الكتل الخشبية أو إجراء الآلات الدوارة لقطع قشور الخشب 

تعديلات، يجب قبل تشغيل الآلة أن يتأآد المشغلين من أن الآلة فارغة وأن 
 .العمال الآخرين بعيدين عن المواضع الخطرة

قشور الخشب إلى قطع آلة يجب ألا يرآب المشغلون فوق حاضنة ) 14(
 .شرائح

39 FR 23502] ،27 43معدل في ، 1974 حزيران FR 49750 
 ].1984 شباط FR 5323 ،10 49؛ 1978 تشرين الأول 24بتاريخ 
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 Fلملحق ا

 الخاصة بعملية التفتيش على تجهيزاتعايير مال: Fلملحق ا
 استبعادها والرفع 

 ANSI/ASME B30.9 لـاالرفع واستبدالها طبقًالتفتيش على تجهيزات جب ي
 التفتيش على تجهيزات الرفع للتحقق من جبي و.توصيات الشرآة المصنعة و

خلل سببًا آافيًا لاستبدال ويعتبر وجود : أوضاع الخلل التالية على الأقل
 الرفع إلى أنها أصبحت غير آمنة تجهيزات تآآل يشير لاو .تجهيزات الرفع

في ترآيب ) مشاآل(إلى وجود مشكلة أيضًا يشير  استبدالها فحسب؛ بل يلزمو
 . أو صيانتها، أو استخدامها، الرفعتجهيزات

 لحبل السلكيا 

جزء المعلاقات ذات المجدولة والسلاك للأسبة بالن :قطوعةلأسلاك الما .1
غير منتظمة التوزيع في حبل واحد أو مقطوعة عشرة أسلاك  وجود، واحدال

بالنسبة للكبل أما من حبل مجدول؛ في جديلة واحدة قطوعة خمسة أسلاك م
 .F-1 انظر الجدول، المضفرةالمعلاقات المجدول و

 . شديدموضعيأو آشط سحج . 2

خر يؤدي إلى آ تلفأو أي ، بروز القلب  أو،انحشار  أو، تفتت أو،قدعُجود و. 3
 .الحبل بنيةتشوه 

 .شديد بالحبل أو الوصلات الطرفيةآل آت .4

 .يحرارثير ال تلف ناجم عن التأالقوس الكهربي أوبوجود تلف   علىليلد .5

 .ة أو المكسورةشوهة أو المتشقق المالوصلاتأو ، الشديد التآآللتنقر أو ا6. 

في الأقطار )  بوصة64/1( مم 40.وجود تقلصات تصل إلى  : القطرتقلص. 7
 مم 80.؛ تقلصات تصل إلى ) بوصة16/5( مم 8التي تصل إلى وتتضمن 

)in32 /1( مم 10 في الأقطار التي تصل إلى )in8 /3( ولا تتجاوز بل 
في )  بوصة64/3( مم 1؛ تقلصات تصل إلى ) بوصة½( مم 13تتضمن 

 19 والتي لا تتجاوز بل تتضمن)  بوصة16/9( مم 14الأقطار التي تصل إلى 
تقلصات تصل إلى )  بوصة4/3( مم 19وتصل إلى وتتضمن )  بوصة4/3(مم 
في الأقطار )  بوصة16/1( مم 2؛ تقلصات تصل إلى ) بوصة16/1( مم 2

 1-8/1( مم 29ولا تتجاوز بل تتضمن )  بوصة8/7( مم 22التي تصل إلى 
في الأقطار التي تصل إلى)  بوصة32/3( مم 2؛ تقلصات تصل إلى )بوصة
 ). بوصة1-2/1( بوصة 38ولا تتجاوز بل تتضمن )  بوصة8/7( مم  22
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 .يةامتداد البنية المبدئ أبعد من للحبل السلكي الامتداد الكبير. 8

 الشك في يثير واضح تلف آخرآل معدني أو أي آتتدل على وجود  إشارة ةيأ. 9
 . الحبل السلكيمتانة

 

 لحبل الليفيا 

 .داخليًا أو خارجيًا،  أو المقطوعةالممزقةلألياف ا. 1

فوق خطير أو الألياف التي بها تآآل  ات أو السحجالخروقات أو  أوالقطوع. 2
 .المعتاد

 .رة داخل الحبل بين الجدائلوالألياف المكسجسيمات لألياف المسحوقة أو ا. 3

 .الجدائلأو ستدارة الاحجم أو في ال الاختلافات. 4

 . ألياف ضعيفة أو هشة أو وجودوال اللون أو التعفن؛ز. 5

 .ة أو المكسورةشوهأو الم المشققة أو الوصلات، الشديد التآآللتنقر أو ا. 6

 .قدلعُا. 7

 .نصهار الحبل أو تفحمها. 8

 . الحبلمتانة الشك في يثيرخر واضح آ أي تلف. 9

 لسلسلةا 

تنظيف أن يتم جب يو . الحلقات الفرديةأساس السلاسل على بالتفتيش علىم ق
لأن التراب والشحم يمكن أن يخفيا أماآن نظرًا  ،التفتيش عليهاالسلاسل قبل 

 .والتشققاتالحز 
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 .F-2جدول وفقًا للمواعيد المحددة بالستبدال جب أن يكون الاي :البلى. 1

ذا زاد إ ):سلسلة جديدةقارن السلسلة بطولها المقدر أو بطول  (الامتداد. 2
؛ وإذا زاد الطول أن يتم التفتيش على السلسة بالكامليجب % 3الطول بنسبة 

 .أو أآثر يجب استبدال السلسلة% 5بنسبة 

حلقات تجميعة  سلسلة بها ةأو أي)  بها ثني التيأوالمعوجة (لحلقات المشوهة ا. 3
 . مع الحلقة المجاورةلاسةلا تدور بس

 يزيد عن التقورذا آان عمق القطع أو إ :شقوق أو الأو التقورات، لقطوعا. 4
 . حلقات السلسلةةتجميعيجب استبدال ،  F-2جدولبالالقيمة الموضحة 

 . السلسلةمتانةشك في التثير التي الأخرى الواضحة  التلفيات وشققاتلتا. 5

 الشبكة المعدنية معلاقات

 .المعلاقللحام المكسور أو الوصلة الملحومة بالنحاس بطول حافة ا. 1

 .الشبكةأجزاء جزء من أي لسلك المحطم في ا. 2

 .التآآل نتيجة% 15 السحج أو بنسبة نتيجة% 25 قطر السلك بنسبة تقلص. 3

 

 

 .الشبكةتشوه  تيجةنقدان المرونة ف. 4
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10 تزيد عن بنسبة في عمق الفتحة مما ينتج عنه زيادةوصلة الخانق تشوه . 5
.% 

 عروةعرض فتحة المما ينتج عنه تقلص  الوصلات الطرفية إحدى تشوه. 6
 %.10تزيد عن بنسبة 

 نقطة حول فتحة عند أيةلمعدن ل القطاع العرضي الأصلية تقلص مساحة. 7
 .%15بنسبة  يةلوصلة الطرفاخطاف 

أو ؛ شققة أو المالمكسورة الوصلات  أوالوصلات؛الشديد ب التآآللتنقر أو ا. 8
 ؛أي من الوصلات الطرفية خارج مستواهااعوجاج 

 .علاق الممتانةشك في تثير ال ة واضحأية تلفيات أخرى. 9

 الاصطناعية الشبكة  معلاقات

 .لحروق الحمضية أو الكاويةا. 1

 .معلاقي جزء من النصهار أو تفحم أا. 2

 .أو القطوع،  التمزقات أو،الثقوب  أو،لنتوءاتا. 3

 .ي أصابها التلفلغرز المحطمة أو التا. 4

 . الناتج عن السحج الشديدلتلفا. 5

 .المعلاقأي جزء من بلعقد الموجودة ا. 6

 المقدار الموصى به من قبل الشرآة تجاوزأو الاستطالة التي ت التآآل. 7
 .المصنعة

 . أو المكسورةشوهةة أو المشققأو الوصلات الم، الشديد تآآللتنقر أو الا. 8

 .المعلاق متانة الشك في تثير ةواضحأية تلفيات أخرى . 9

 لملحقاتا 

العادية  من فتحة الحلق  %15زيد عنتم فتحها بمقدار يلخطاطيف التي ا. 1
ر من سطح الخطاف غي% 10بنسبة تزيد عن  أو)  أضيق نقطةعندقاس تُ(

 .القابل للثني

 .لحلقات الرئيسية المشوهة وحلقات الوصلا. 2
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 .مشققة التي بها خطاطيف أو موصلات طرفية أخرى تجميعاتلا. 3

 . أو المحطمةالمشوهةأو الوصلات ، الشديد تآآللتنقر أو الا. 4

 .لحقات الممتانة الشك في تثير ة واضحأية أضرار أخرى. 5
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 Gلملحق ا

 إجراءات الاختبار والتأهيل لمشغلي الرافعات :Gالملحق 

  .جراءات الاختبارإ .1

a .انتقاء مشغلي يقوم القادة ب أن المهندسين سلاح ةسياس من
 أنو، خيصا الترئهم وإعطاهم واختبارهموتدريبالمرآبات والمعدات 

 SF (46سلامة امل عبم لعسكريين والمدنيين جميع الأفراد ايتمتع
معدات تشغيل الرافعات وب يقوموا آي آفاءتهم يظهرواأن  و)46

 ينجحأن  الضروريمن ف، الإضافة إلى ذلكب .مناولة المواد الأخرى
اختبار تقييم تحريري لإثبات معرفتهم الفنية  في الآلات ومشغل
 في تشغيل آل نوع آفاءتهم بصورة مرضية واوأن يظهر، عداتبالم
 .التي يرخص لهم باستعمالها،  الرافعات أنواعمن

b .ُسلاح المهندسين ل آل قيادة تابعةختار تأن ، وصى بهومما ي
لرافعات ا مشغلين ليداخلي اختبار أخصائيّ) USACE(الأمريكي

 أخصائيّيجب تدريب ( .اء الأفراد آتابيًوأن يقوم القائد بتعيين هؤلا
 اعتماد مجموعةمثل ، ة مستقلجهة واعتمادهم من قبل الاختبار
 مشغلي الرافعات التابعين للقيادة الاختبار أخصائيو يختبرو .)تجارية

بالنسبة للقيادات و .بهذا الملحق الواردة المعاييرا إلى  استنادًيؤهلوهمو
 أخصائي يمثل لا حيث،  عدد قليل من مشغلي الرافعاتتحتويالتي 

يجب اختبار ، التكلفة بيتعلق فيما فعالاً عنصرًا الداخليين الاختبار
ا إلى تجارية استنادً اعتماد مجموعةالمشغلين وتأهيلهم من قبل 

 .أدناه 3 و2 ينتفي الفقر الواردة عاييرالم

c.  تشغيل نوع لالمؤهلين لهؤلاء المشغلين  فقط يجوز"تنطبق عبارة
على آل "  من الآلات أن يقوموا بتشغيل هذا النوع من الآلاتبعينه

) USACE( من مشغلي الآلات بسلاح المهندسين الأمريكي
 امطلبً يمثلفإن هذا لا ،  أخرىمرةًو .للمقاول التابعين نمشغليالو

من خلال  ،)OSHA(تتطلب إدارة الصحة والسلامة المهنية  و.اجديدً
 بالجمعية الأمريكية للمهندسين ةمعايير السلامة الخاص

 (المعهد القومي الأمريكي للمواصفات القياسية/الميكانيكيين
.530ANSI B/ASME(، آما .  مؤهلين الرافعاتومشغل أن يكون

أن يجتاز  530B.من ) مؤهلات المشغلين( 5-2.13.تتطلب الفقرات 
 يقدموا لم ما عملي تشغيلا واختبار ا أو شفهيًا تحريريًن اختبارًوالمشغل
 الرافعات ومشغلن عيَّ أن يُيجبو. وخبراتهم مؤهلاتهم آافيًا يثبت دليلاً
 جهةمشغلين مؤهلين من قبل  بصفتهم لمقاوللن والتابع المرفاعاتو
؛ أو اتشرآالمل هذا ويش :المرفاعاتقوم بتأهيل مشغلي الرافعات وت
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 أو المستشارين حكوميةالوآالات ال أوتحادات؛  الاوأ الوآالات؛
 .المؤهلين للاختبار والتأهيل

d . ما يليإلى " المرفاعنوع الرافعة أو "تشير عبارة: 

 متشابك تطويل ذراعرافعة ب، ة رافعة متحرآ-

 متداخل تطويل ذراعرافعة ب، ة رافعة متحرآ-

 )مثبتة على شاحنة(  رافعة بذراع تطويل مفصلي-

 عائم مرفاع رافعة عائمة أو -

 ة متحرآةيقنطر رافعة -

 )رافعة قائمة ذات ذراع متعارضة(رافعة نقالة أو عمودية  -

 )متحرآة(رافعة علوية  -

 رافعة برجية -

  مرفاع -

  سفليًا معلقةرافعة على قضيب واحد مرتفع أو  -

 ا اختبارًنوالمشغلجب أن يجتاز ي .ختبار التحريري أو الشفهيتطلبات الام .2
 . يثبت معرفتهم بما يلياأو شفهيً اتحريريً

a .الإداري  وأفراد الإشارةو عامل الترآيبو مسؤوليات المشغل
  عملية الرفع؛لىالمشرف ع

b . الرافعات الخاصة بسلاح المهندسين  سلامةمعرفة متطلبات
 المشغل الخاص بالرافعة؛مرجع و) USACE(يكي الأمر

c.  وشكلها الأحمالحساب حجم و الرافعة شكلالقدرة على تحديد ،
 ؛لأحمال البياني لجدولالوتحديد قدرة الرافعة باستخدام 

d.محاذيرها؛و مشغل الرافعةة مساعد  الاستعانة بوسائل 

e . والاختبار والصيانة؛ات التفتيشعمليمتطلبات  

f . الحصيرة؛و الامتداد ذراع ويةظروف الأرض متطلباتتحديد 
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g .صرفها من ترآيب الرافعة وتجميعها وتفكيكها و إجراءات
 ؛الخدمة

h . مصادر الطاقة؛ من الخلوصمتطلبات 

I .والاتصال؛اتإجراءات إرسال الإشار  

j .لتي تقلل السعة المقدرة؛ والعوامل ا 

k .مهارات التحكم في حالة الطوارئ. 

 تشغيل اختبار الرافعات ومشغلجب أن يجتاز ي .تطلبات الاختبار العمليم .3
 :يثبت قدرتهم على القيام بما يليعملي 

a .الرافعة؛إجراء التفتيش على  

b .قاعدة ثابتة وتسوية الرافعة؛عمل  

c .ذراع التطويل؛ أرجحة وخفض ومد وسحب ورفع 

 .d ؛الحملرفع وخفض حبل 

e . ؛ ووتحريكه به الإمساكو الحملربط 

f . زاوية الحمل وذراع التطويل والمؤشرات الأخرىقراءة. 

 .ةالبدني مؤهلاتلا .4

a . أن ب د تفي شهادة طبية حديثة على المشغليحصليجب أن
 :المؤهلات البدنية التاليةبيتمتع المشغل 

ن ولن س30/20أن تكون الرؤية في عين واحدة على الأقل ) 1(
 أو بدونها؛ تصحيحالبعدسات ،  في العين الأخرى50/20

 إدراك العمق الطبيعي ومجال الرؤية؛) 2(

 وقعها؛يز الألوان بصرف النظر عن ميالقدرة على تم) 3(

، اأو بدونهة مساعدة سمعيوسيلة مستوى سمع ملائم باستخدام ) 4(
 ؛الخاص للتشغيل



EM 385-1-1 
 3 تشرين الثاني 2003

 H-1

 Hلملحق ا

  الروافع والمرفاعاتالتفتيش على معايير  :Hالملحق 

 
 بدء التشغيلعند عمليات التفتيش  معايير

 .التحكم مما يعوق عملية التشغيل الصحيحةجميع آليات  سوء التوافق ب.1

تلوث سواء بزيت التشحيم أو التحكم أو المكونات جميع آليات ب  التلف الشديد.2
 . غريبة أخرى مادةةيأ

 ، وأجهزة تقييد الحرآة والحمل،لمشغلل ةمساعدال أي قصور في الوسائل .3
 .عمليات الضبطدقة في ال أو عدم السلامة الأخرىوأجهزة 

 .والشدادات التي تستخدم في عملية الربطجميع الأوتار  .4

ع إعطاء م -ء التي تعمل بضغط الهواالأجهزة الهيدروليكية والأجهزة جميع  .5
 .أثناء التشغيل العادي للرافعةتنثني التي على تلك تأآيد خاص 
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الخطاطيف  في آلآو تأ،  تصدعاتوأ، آيميائيأو ضرر ، تشوهأي  .6
 .والسقاطات

والبكرة ) الأسطوانات ( بطريقة صحيحة على الأسطوانةحبللف ال .7
مواصفات  لوعملية التوثيق بالسلك للتأآد من مطابقتهاالمحزوزة  )البكرات(

 . للرافعةالشرآة المصنعة

 وتجمعالاتساخ و  الشديدعلامات التلفو، الكهربائي أي خلل بالجهاز .8
 .الرطوبة

 .الهيدروليكي المناسب بالنظام لزيتامستوى  .9

 ).الرافعات المتحرآة( الإطاراتالموصى به في ضغط النفخ  .10

 ).ة التسلق البرجيةرافع( والدعامات بالأسافين  أو خلع أية قلقلة .11

  فقد الحملأوأي ارتخاء  الرافعة؛ ارياتصالتي تدعم ادات دالدعامات والش .12
 .)توالمرفاعاالرافعات البرجية (التثبيت   مسمار قاعدةوصلاتفي متقدم ال

 . الشرآة المصنعةلتوصيات صارية المرفاع وترآيباتوصلات ة مطابق .13

؛ الطوف )ثقل الموازنة (صابورةغرف  في الصندل أو التوازن المناسب .14
، المخازن، خزانة سلاسل المرساة؛ بشكل صحيحالسطحية تثبيت الأحمال 
والإنقاذ ،  مكافحة الحرائق أو تجهيزاتمعداتوجود ؛ سد المنافذ، غرف الوقود

الفجوات غرف في تسرب وجود أي  على العمل؛ تهافي مكانها الصحيح وقدر
 .)العائمةعات ارافعات والمرفال( السفينة الموجودة بجسم

  الدوريةمعايير عمليات التفتيش

 .لأثقال المحمولةادعم على القواعد والدعامات ة قدراستمرار  .1

؛ )الأبراج( صاريات الرافعة التي تقوم بدعملدعامات االآمن في  ضعالو .2
 إسفينات إحكام الحمل المتقدم؛ احتجازأو  مسمار التثبيتقاعدة وصلات إحكام 

 . في الوضع الصحيحوترآيبهاودعامات رافعات التسلق 

 .اداتدلشالصحيح ل  الشد.3

وشدادات جميع أوتار قم بالتفتيش على مدى مطابقة ، بالنسبة للمرفاعات .4
ووصلات صارية المرفاع  ،وتثبيت الصارية، تداالشدافي  الشدوقوة ، الربط

 .الشرآة المصنعةهاــ لتوصيات وتجهيزات
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قوائم ذراع الرافعة و،  الرافعة بهيكلأو صدأ تشوه أو تصدعد عدم وجو .5
 .ووصلاتها، التطويلذراع و

 .المسامير المحوريةالصواميل والمسامير اللولبية ومسامير البرشمة وإحكام  .6

عالية الصلابة اللولبية للمسامير )  أو الليعزم القوة(قوة الشد المناسبة  .7
 . ومحمل الالتفافالتي تستخدم في الوصلات) سحب(

 .السلامةمتطلبات ل تهامطابقومحطات توليد الطاقة أداء  .8

عدم وجود علامات تدل على وجود  والكهربائيةلأجهزة التشغيل الصحيح ل .9
 .لرطوبةتجمع لأو اتساخ أو تلف شديد 

الخزانات التي تعمل بضغط ولخزانات الهيدروليكية لالصحيح التشغيل  .10
، والتوصيلات، والخراطيم، والصمامات، والمحرآات، والمضخات، الهواء

ومستويات ؛  بهاو تآآل شديدأتسرب  و أتلفعدم وجود والأنابيب و
 .التي تعمل بضغط الهواءالأجهزة الهيدروليكية و بالأجهزة السوائل/الهواء

آل آأي تعدم وجود ، لضمان التشغيل الصحيحجميع آليات التحكم ضبط  .11
أخرى  مادة ةت التشحيم أو أيولوث سواء بزيتعدم وجود و، مكوناتبالشديد 
 .غريبة

مثل تشوه في مكونات التدوير  أو أأو صد اتتآآل أو تصدععدم وجود  .12
، والبكرات المحزوزة، التروسو، والأعمدة، والعجلات، والمحامل، المسامير

والضروس وسلاسل أو ، الإقفال والقمطوأجهزة ، والبكرات، سطواناتوالا
 .ونقاط التوقفوالمصدات ، التدويريور س

والضبط الصحيح وعدم ، لرافعةاميع آليات تشغيل جالتشغيل الصحيح ل. 13
 .وجود أصوات غير عادية

بشكل صحيح آليات الحرآة والتوجيه والتثبيت والكبح والإغلاق تشغيل  .14
 .آل أو تلف شديدآتعدم وجود و

 .طارات تلف أو تآآل شديدان بالإ.15

، طاتاالسقو، البطانةو، القبض والكبحعدم وجود تلف شديد بأجزاء أجهزة  .16
 . المتصلة بسقاطاتوالتروس

حبال التدوير وجميع  حبال أجر التفتيش بالنظر على جميع. الحبل السلكي .17
. إذا آانت الرافعة مجهزة بها ،)التروللي(الحامل المتحرك  وحبال الثقل الموازن

آالمدونة التلف الجسيم؛ مواضع  على اآتشاف بالنظر تفتيشجب أن يرآز اليو
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 اهتمام خاص منحجب ي:  خطر مباشرها بمثابةراعتبيمكن اوالتي ، فيما يلي
 الحبل المعرضة للتلف السريع آذلك أجزاء ومرفاع ذراع التطويللحبال 

الالتقاط المتكرر الموجودة نقاط التماس ونقاط والأجزاء الموجودة عند الحواف آ
 .اتسطوانلأ اعلى

ِa.  أو ، أو تشابك، تفتتأو ، الحبل؛ مثل حدوث عقدفي تشوه حدوث
 ؛ الحبللب بروز أو ، أو إزاحة الجديلة الرئيسية،انحشار

b. ؛ عامتآآل 

c.ها؛ ونوعها وتوزيع التي يمكن رؤيتها عدد الأسلاك المقطوعة 

d. مقطوعة أو مقصوصة؛ أسلاك مجدولة 

e. التفتيش يجب تحري الدقة عند (لدوران احبال مقاومة لب  خلل في
 نتيجة  السريع للتلفلقابليتها الشديدةا لدوران نظرًا حبال مقاومة على

 إذا استخدمت في أجهزة مزودة للتلفآما أنها قابلة ، سوء الاستخدام
 .)تصميمبمُعلِمات محدودة ال

f.  لب لدعم عدم وجود  بسبب سميقطر الحبل عن الحجم الاصغر
 .لأسلاك الخارجيةتلف باأو ،  داخلي أو خارجيتآآلو حدوث أ، الحبل

g.الوصلات الطرفية؛ عند دةمقطوعة بش أو  أسلاك متآآلة 
أو ، أو المتآآلة، ثنيةن المأو،  المتصدعةأو، المتآآلة  الطرفيةالوصلات

 .غير صحيحةأو المرآبة بطريقة ، التالفة

،  المعرضة للتلف السريع مقاطع الحبلالتفتيش علىجب مراعاة الدقة عند ي
، والبكرات المحزوزة المعادلة، لمقاطع المتصلة بالسروجا :وعلى سبيل المثال

 حرآة الحبل محدودة؛ ومقاطع الحبل  تكونأو البكرات المحزوزة الأخرى حيث
الموجودة أو القريبة من النهايات الطرفية حيث من الممكن نتوء الأسلاك 

ومقاطع الحبل ، طع المعرضة للثني في عكس الاتجاهالمتآآلة أو المقطوعة؛ المقا
 ،؛ مثلةالمعتادبالنظر  تفتيشلعملية ا  بطبيعة الحال أثناءغير ظاهرةي تكون الت

  .الأجزاء التي تمتد فوق البكرات المحزوزة الخارجية

لبكرات االموجودة في الحواف والقضبان  تصدعات في عدم وجود .18
 .المحزوزة

 والبكرة، )الأسطوانات(سطوانة يقة صحيحة على الألحبل بطرا لف. 19
 .والتوثيق بالسلك بشكل صحيح،  المحزوزة)البكرات(
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لخطاطيف اتآآل ب أو تأو تصدعا آيميائي  ضررأو، عدم وجود تلف. 20
 .والسقاطات

) أجهزة السلامة( مشغل الرافعةلمساعدة الدوات التشغيل الصحيح للأ .21
 .المؤشراتو

 محملة ة غيرالرافععندما تكون  صحيح بشكل الحرآة تقييدة جهزأتشغيل  .22
يقوم ها آي الخاص بالحرآة تقييد  حرآة ببطء لجهاز لتزحزح آيجب أن (

الحمل تقييد أجهزة تشغيل و، )مع توخي الحذربطيئة بسرعة بتدوير المحرك 
 .الترآيباتودقة بشكل صحيح 

مؤشر ، اع التطويلمؤشر زاوية ذر،  التشغيل الصحيح لمؤشر الحمل.23
آذلك و والمؤشرات الأخرى، ومؤشر الريح، التحميلو مؤشر عزم أالتحميل 

. 24.المصنعةالشرآة من قبل مستويات الدقة في التفاوتات المسموح بها 
 .واستبدالهاالتشغيل و السلامة ملصقاتوضوح 

 )ازنةثقل المو ( الصابورةقم بالتفتيش على غرف، بالنسبة للوحدات العائمة. 25
  للأحمالالصحيحوالتثبيت ؛ الصحيحالتوازن للتأآد من الحصول على 

وسد  ؛الخزانات وغرف الوقودو،  غرف سلاسل المرساةسلامةوالسطحية؛ 
و صدأ  أ تآآلجودوعدم ،  السفينةجسمغرف التفتيش على التسرب في  والمنافذ؛

مدى إحكام ل وحبال الرفع المستخدمة في الرافعات الأرضية المثبتة على صندب
مرابط  بالمراقي أو تآآل وأ، تشوه وأ، أو تلف، صدأعدم وجود ؛ هذه الحبال

أداة ميكانيكية تستخدم لرفع (ات  الرحوي أو،المصدات  أو،الساندات أو، الحبال
خذ أربع قراءات زاوية ؛ والدعامات، السلالم، )المراسي على ظهر السفينة

 .تمهيدية

 متكررة العايير عمليات التفتيشم 

؛ )الأبراج( صاريات الرافعة التي تقوم بدعملدعامات االآمن في  ضعالو .1
 إحكاممسمار التثبيت؛ قاعدة وصلات  في  الحمل المتقدماحتجازأو إحكام 

 . في الوضع الصحيحوترآيبهاودعامات رافعات التسلق إسفينات 

 .اداتدلشالصحيح لالشد  .2

وقوة ،  الربطتداوتار وشداالأجميع على قم بالتفتيش ، بالنسبة للمرفاعات .3
  صارية المرفاعوترآيباتووصلات  ،وتثبيت الصارية، تداالشدافي شد ال

 .الشرآة المصنعةللتأآد من مطابقتها لتوصيات 

عدم وجود علامات تدل على وجود  والكهربائيةلأجهزة التشغيل الصحيح ل .4
 .لرطوبةتجمع لأو اتساخ أو تلف شديد 
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 التي تعمل بضغط والخزانات الهيدروليكية للخزاناتالصحيح  التشغيل .5
، والتوصيلات، والخراطيم، والصمامات، والمحرآات، والمضخات، الهواء

ومستويات ؛  بهاو تآآل شديدأتسرب  و أتلفعدم وجود والأنابيب و
 .التي تعمل بضغط الهواءالأجهزة الهيدروليكية و بالأجهزة السوائل/الهواء

أي عدم وجود ، ملائم الضبط بشكلميع آليات التحكم في عمليات ج تشغيل .6
 مادة ةت التشحيم أو أيولوث سواء بزيتعدم وجود و، مكوناتبالآل شديد آت

 .غريبةأخرى 

والضبط الصحيح وعدم ، لرافعةايات تشغيل آلميع جالتشغيل الصحيح ل .7
 .وجود أصوات غير عادية

أجر تفتيشًا ؛ التدوير حبال ر على جميعأجر تفتيشًا بالنظ. الحبل السلكي .9
الحامل (تروللي الحمل  وحبال الثقل الموازن حبال بالنظر على جميع

 عملية التفتيش بالنظررآز تجب أن ي. إذا آانت الرافعة مجهزة بها ،)المتحرك
ها راعتبيمكن اوالتي ، آالمدونة فيما يلي؛ مواضع التلف الجسيمعلى اآتشاف 

 مرفاع ذراع التطويلجب إعطاء اهتمام خاص لحبال يآما :  خطر مباشربمثابة
الأجزاء الموجودة عند الحواف  الحبل المعرضة للتلف السريع آآذلك أجزاءو
 .اتسطوانلأالالتقاط المتكرر الموجودة على انقاط التماس ونقاط و

a.  أو ، أو تشابك، تفتتأو ، الحبل؛ مثل حدوث عقدفي تشوه حدوث
 ؛ الحبللب بروز أو ، الجديلة الرئيسية أو إزاحة،انحشار

b. عامتآآل . 

c. ها؛ وتوزيع التي يمكن رؤيتهاالأسلاك المقطوعةونوع  عدد 

d. أسلاك مجدولة مقطوعة أو مقصوصة؛ 

e. التفتيش يجب تحري الدقة عند (لدوران احبال مقاومة لب  خلل في
 نتيجة لسريع ا للتلفلقابليتها الشديدةا لدوران نظرًاحبال مقاومة على 

 إذا استخدمت في أجهزة مزودة للتلفآما أنها قابلة ، سوء الاستخدام
 ).تصميممحدودة ال بمُعلِمات

f.  لب لدعم عدم وجود  بسبب الاسميقطر الحبل عن الحجم صغر
 .لأسلاك الخارجيةتلف باأو ،  داخلي أو خارجيتآآلأو حدوث ، الحبل

g.الوصلات الطرفية؛ ندع شديدمقطوعة بشكل  أو  أسلاك متآآلة 
أو ، أو المتآآلة، ثنيةن المأو،  المتصدعةأو، المتآآلة  الطرفيةالوصلات

 .غير صحيحةأو المرآبة بطريقة ، التالفة
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 والبكرة، )الأسطوانات(سطوانة لحبل بطريقة صحيحة على الأا لف. 10
 .والتوثيق بالسلك بشكل صحيح،  المحزوزة)البكرات(

لخطاطيف اتآآل ب أو تأو تصدعا آيميائي ضررأو تشوه عدم وجود . 11
 .والسقاطات

) أجهزة السلامة( مشغل الرافعةلمساعدة الدوات التشغيل الصحيح للأ .12
 .المؤشراتو

 محملة ة غيرالرافععندما تكون  صحيح بشكل الحرآة تقييدجهزة أتشغيل  .13
يقوم آي ها الخاص بالحرآة تقييد جهاز نحو آل حرآة ببطء  زحزحيجب أن تُ(

الحمل تقييد أجهزة تشغيل و، )مع توخي الحذربطيئة بسرعة بتدوير المحرك 
 .الترآيباتودقة ، بشكل صحيح

مؤشر ، مؤشر زاوية ذراع التطويل،  التشغيل الصحيح لمؤشر الحمل.14
آذلك و والمؤشرات الأخرى، ومؤشر الريح، التحميلو مؤشر عزم أالتحميل 

 .المصنعةالشرآة من قبل المسموح بها مستويات الدقة في التفاوتات 

 .ملصقات السلامة والتشغيلواستبدال  وضوح .15

 )ثقل الموازنة ( الصابورةقم بالتفتيش على غرف، بالنسبة للوحدات العائمة. 16
  للأحمالالصحيحوالتثبيت ؛ الصحيحالتوازن للتأآد من الحصول على 

وسد  ؛ وغرف الوقودالخزاناتو،  غرف سلاسل المرساةسلامةوالسطحية؛ 
 . السفينةجسمغرف والتفتيش على التسرب في ، المنافذ
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يدوية المهارة والتناسق وال والنشاطحتمال وقدرة الاكافية القوة ال) 5(
 ؛ والمعدات متطلبات تشغيل لتلبيةوسرعة رد الفعل 

غير المرغوب  المشابهة عراضالأأو  ربالدوا الشعورعدم ) 6(
 ؛فيها

b.الدليل على وجود عيوب بدنية أو عدم الاستقرار  يمثل  يجب أن
 على المشغل أو العمال الآخرين الذي يمكن أن يشكل خطرًا العاطفي

أن المشغل أو الدليل على ، أو على تشغيل الرافعة بصورة آمنة
 ا سببً،لتحكم البدنياالقدرة على  انقدفأو ، الصرع نوباتعرضة ل

 إجراء يقتضي الأمر في مثل هذه حالات وقد .المشغل لعدم أهلية اآافيً
 .ثارهاآفحوصات طبية متخصصة لتحديد هذه الحالات و

ة وآتابة واستيعاب وعرض قدرتهم على قراءن و المشغلأن يُظهريجب  .5
  موادبلغة، السعة/الأحمالالخاص ب  البيانيجدولالالمهارات الحسابية واستخدام 

 .للرافعة الخاصة بالتشغيل وتعليمات الصيانةالشرآة المصنعة 
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 Iلملحق ا

 متطلبات اختبار الرافعة اللازمة : Iالملحق 
 لاختبارات الأداء

 واختبار أداء يداء التشغيلالأشتمل اختبار الأداء على آل من اختبار ي .1
 إذ تكون ،عتبر الجداول التالية والإرشادات المرفقة ذات طبيعة عامةتُو .الحمل

 الإرشادات  تلكعلى، رافعةبالنسبة لأي الأولوية لإرشادات الشرآة المصنعة 
  .إرشادات الشرآة المصنعةب الالتزاميجب و ،العامة

 : الأداءاتجب الالتزام بالتسلسل والتحديد التاليين عند القيام باختباري. 2

a . أولاًالرفعاختبر معدات . 

b . قبل اختبار أداء الحمليداء التشغيلالأقم بإجراء اختبار . 

c. أوالاحتياطية اترئيسي قبل اختبار المرفاعقم باختبار المرفاع ال  
 .مرفاعات النقل

d .لإجراء الاختبار فقطيجب رفع أحمال الاختبار إلى ارتفاع يكفي . 

 على يداء التشغيلالأجب أن يشتمل اختبار ي .يداء التشغيلالأختبار ا. 3
 .أدناه موضحآما هو ، I-1 في جدول المنصوص عليهاالاختبارات 

X1  =قم برفع خطاف ) 1( .شغيل مرفاع الحمل والمفتاح الحديختبار تا
 إن( تحت المفتاح الحدي العلوي الموجودة، الحمل من خلال جميع نقاط التحكم

المفتاح الحدي العلوي لتتأآد أن نحو ارفع خطاف الحمل ببطء ) 2(؛ )أمكن
ارفع الخطاف ببطء من خلال المفتاح ) 3(المفتاح الحدي يعمل بشكل صحيح؛ 

قم ) 4(؛ ) أمكنإن( للمفتاح الحدي توصيلة فرعيةحدي العلوي باستخدام ال
بإنزال خطاف الحمل أسفل المفتاح الحدي العلوي باستخدام جميع نقاط التحكم 

 المفتاح الحدي السفلي لتتأآد أن نحوقم بإنزال خطاف الحمل ) 5(في الإنزال؛ 
 .ذلك المفتاح الحدي يعمل بشكل صحيح

X2 = ثابتة ذراع تطويل،يل مرفاع ذراع تطويل والمفتاح الحدياختبار تشغ . 
 أسفل المفتاح الموجودة، رفع ذراع التطويل من خلال جميع نقاط التحكما) 1(

) 3( المفتاح الحدي العلوي؛ نحو ذراع التطويل  ببطءارفع) 2(الحدي العلوي؛ 
ل من خلال أنزل ذراع التطويل أسفل المفتاح الحدي العلوي وارفع ذراع التطوي

) 4(؛ )إن أمكن ذلك(لمفتاح الحدي  لتوصيلة فرعيةالمفتاح الحدي باستخدام 
 أعلى المفتاح الحدي الموجودة، أنزل ذراع التطويل من خلال جميع نقاط التحكم

أنزل ذراع التطويل ببطء إلى المفتاح الحدي ) 5(؛ )يمكن ذلكحيثما (السفلي 
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راع التطويل فوق المفتاح الحدي السفلي ارفع ذ) 6(؛ )يمكن ذلكحيثما (السفلي 
 التوصيلة الفرعيةوأنزل ذراع التطويل من خلال المفتاح الحدي باستخدام 

 ).إن أمكن ذلك(للمفتاح الحدي 

X2t = ذراع تطويل، حديالمفتاح الاختبار تشغيل مرفاع ذراع تطويل و 
قم بمد ) 1( :م بإجراء التالي ق،X2الإضافة إلى اختبار ب . الأجزاءمتداخل

 مؤشر راقب) 2(؛  تحركأجزاء ذراع التطويل المتداخلة وسحبها لأقصى مدى
 وأقصى زاوية لذراع أدنى عندنصف القطر عن طريق قياس نصف القطر 

 .التطويل

X3 = قم بالتفتيش على سقاطة )1( .ختبار سقاطة الأسطوانة سفلية التمفصلا 
 بالترس المسنن والمفتاح لصحيحا هاتعشيقالأسطوانة سفلية التمفصل للتأآد من 

قم ) 3(تأآد من أن سقاطة الأسطوانة سفلية التمفصل غير معشقة؛ ) 2(الحدي؛ 
 تإذا آان(لمفتاح الحدي لسقاطة الأسطوانة سفلية التمفصل بالتفتيش على ا

 على المحتوي عن طريق تشغيل المرفاع  للتأآد من التشغيل الصحيح)بةمرآ
تأآد من إيقاف ) 4(؛ ايدويً)  السقاطةعند(فتاح الحدي تطويل وتشغيل المالذراع 

آذلك تأآد ، تطويل وتعشيق المكابحالموتور المرفاع الذي يحتوي على ذراع 
 تقم بتعشيق لا :نبيهت ). أمكنإن(من أن أضواء المؤشر تعمل على أآمل وجه 

 .السقاطة في الترس المسنن

X4 = قم بتعشيق قفل ) 1( ).رمّفل الق ،ملفافيقفل (ختبار قفل الدوران ا
تأآد من أن المفاتيح ) 2( للتأآد من التعشيق الكامل؛ قم بالتفتيش عليهالدوران و

تمنع ) عكس اتجاه عقارب الساعةواتجاه عقارب الساعة (الحدية لقفل الدوران 
قفل الدوران ل  التوصيلة الفرعيةشغل) 3(؛ )إن أمكن(تعشيق سواقة التدوير 

 التشغيل الصحيح لضمان) عكس اتجاه عقارب الساعةوعة اتجاه عقارب السا(
؛ التوصيلة الفرعية تشغيل للتأآد فقط منطاقة آافية  ستخدما :نبيهت).  أمكنإن(

  تشغيليجوز :لاحظةم .قفل الدوران قبل إآمال الاختبار تأآد من عدم تعشيق
 . قفل الدورانقتعشين م  بدلاً للتأآد من تشغيلها الصحيحا يدويًالمتوافرة المفاتيح

X5 = م بالتدوير في اتجاه عقارب الساعة وفي عكس اتجاه ق .ختبار الدورانا
 . نصف قطرأدنى  عندعقارب الساعة على أن يكون ذراع التدوير

X6 = التشغيل آما هو ب  الخاصتحركالم بإجراء اختبار ق .ختبار التحركا
 . حملإلا عندما لا يوجد، L 14منصوص عليه في

X7 = الخاصةم باختبار جميع أجهزة التحكم ق .التحكم في عمود الربط باراخت 
 جهاز التحكم أطلق) 2(ابدأ آل حرآة؛ ) 1( ):أينما يتم ترآيبها( الربط بعمود

 .أن تتوقف الحرآة يجب –عمود الربط الخاص ب

X8 = عبر الحامل المتحرك حرك ) 1( ).ترولي(ختبار الحامل المتحرك ا
  من مجرى الحامل المتحرك باستخدام جميع نقاط التحكم؛ا المسموح بهالمسافة
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 الحامل أَعِد) 3(؛ بطيئة المفاتيح الحدية بسرعة نحوشغل الحامل المتحرك ) 2(
 الحامل حرك للمفتاح الحدي التوصيلة الفرعيةوباستخدام ، المتحرك إلى الخلف

مع  السابق آرر الإجراء) 4(؛ نحو نهايات التوقف بالقضبان الخارجيةالمتحرك 
 .نهايات القضبانلمفاتيح الحدية الداخلية وا

X9 = غل جهاز التحكم في حرآة القنطرة عبر جميع ش )1 (.ختبار القنطرةا
  آاملاًلمجرىا طول  الحامل المتحرك علىشغل) 2(النقاط على آلا الاتجاهين؛ 

 . ببطءمصدات قنطرة الرافعةب تحتك قضيب المجرى اجعل أجهزة توقيفو

X10  =بما في ذلك اختبر الحرآات الأخرى. خرىالأحرآات الختبارات ا 
 ). آامل للمكونات الرئيسيةةدور (لدورة واحدةالتشغيل عن طريق  الارتجاح

جب أن يشتمل اختبار أداء الحمل على الاختبارات ي .ختبار أداء الحملا 4
 .موضح أسفلآما هو ، I-1جدول ال في المنصوص عليها

L1 = حظ أثناء اختبارات لا .باتختبار الثاL5, L3m ,L2m وL11  مسافة
 .من مسارهاالبكرة انطلاق خلوص البكرة و

L1v = م بإجراء الاختباراتق .الرافعة متغيرة التقدير، اختبار الثباتL3m و
L2mو  L11ع وجود حمل الاختبار على المرفاع بأقصى نصف قطر م
 .هاكرة من مسارخلوص البكرة وانطلاق البمسافة حظ لا :للرافعة

L2m = 1( .مرفاع رئيسي،  ذراع التطويلعختبار سكون الحمل ومرفاا (
بحيث يكون  دقائق 10ته لمدة ي وقم بتثبإلى منطقة خاليةارفع حمل الاختبار 

 عمليةادر الحمل للتأآد من ) 2(أقصى نصف قطر؛ عند ذراع التطويل 
لاحظ ) 4( مرفاع الحمل؛ لا تقم بتعشيق ذراع التطويل أو سقاطة) 3(التحميل؛ 

 يحدث والذي يشير إلى وجود قصور في ذراع التطويل أو قدالانخفاض الذي 
 .الإمساك أو مكابح الرفع أجزاء

L2a = ارفع حمل الاختبار ) 1( احتياطيمرفاع ، ختبار سكون مرفاع الحملا
أدر ) 2(دقائق بدون تعشيق سقاطة المرفاع؛  10 وثبته لمدة إلى منطقة خالية

 والذي يشير  قد يحدث الذيالانخفاض لاحظ -الحمل للتأآد من عملية التحميل 
 . أو مكابح التثبيتأجزاء الرفعإلى وجود قصور في 

L2w = إلى ارفع حمل الاختبار ) 1( .مرفاع نقال، ختبار سكون مرفاع الحملا
 - أدر الحمل للتأآد من عملية التحميل) 2( دقائق؛ 10 وثبته لمدة منطقة خالية

 الرفع أجزاء يحدث والذي يشير إلى وجود قصور في قدلاحظ الانخفاض الذي 
 .أو مكابح التثبيت

L2z = ارفع ) 1( .متنقلةرافعة ، مرفاع رئيسي، ختبار سكون مرفاع الحملا
 نصف قطر أدنىعند  ذراع التطويل إلى منطقة خالية بحيث يكونحمل الاختبار 
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) 2(راع التطويل وسقاطات مرفاع الحمل؛  دقائق بدون تعشيق ذ10وثبته لمدة 
 قدلاحظ أي انخفاض ) 3(أدر الحمل والخطاف للتأآد من عملية التحميل؛ 

 أو الرفع أجزاءيحدث والذي يشير إلى وجود قصور في ذراع التطويل أو 
يجب إجراء ، النسبة للرافعات الهيدروليكيةب :لاحظةم .المكابح أو أذرع الامتداد

 . بالكاملاممتدًا ويكون ذراع التطويل مسحوبًالاختبار عندما 

L3m = قم برفع ) 1( .مرفاع رئيسي، ديناميكي لمرفاع الحملالختبار الا
 بين السلس آل نقطة تحكم ولاحظ بالنظر التحكم عند حمل الاختبار إنزالو

 5انتظر لمدة ثم ،  قم بإنزال حمل الاختبار لتفريغ مكونات المرفاع)2(النقاط؛ 
 .استمر في الاختباردقائق و

L3a = م برفع ق. الاحتياطيمرفاع ال، ديناميكي لمرفاع الحملالختبار الا
 بين السلسلتحكم ا حمل الاختبار على آل نقطة تحكم ولاحظ بالنظر إنزالو

 .النقاط

L3v = متغيرة رافعة ، مرفاع رئيسي، ديناميكي لمرفاع الحمل الختبارالا
 . أقصى نصف قطر للرافعةعند L3m م بإجراء اختبارق.التقدير

L3w = حمل إنزالم برفع وق .مرفاع نقل، ختبار ديناميكي لمرفاع الحملا 
 . بين النقاطالسلسالاختبار على آل نقطة تحكم بالمرفاع ولاحظ بالنظر التحكم 

L4 = للحبل السلكيالكلي التشغيلم باختبار طول ق .ختبار الحبل السلكيا ، 
 . أمكنإن،  الاختبار الديناميكيأثناء اختبار السكون أو

L5 = بين السلسحظ بالنظر الدوران لا .اختبار تشغيل مرفاع ذراع تطويل 
قم برفع ذراع ، بداية من أقصى نصف قطر) 1( :نقاط التحكم بذراع التطويل

) 2(التطويل إلى أقل نصف قطر باستخدام جميع نقاط التحكم بذراع التطويل؛ 
 .عبر جميع نقط التحكمقم بإنزال ذراع التطويل 

L5z = م بتشغيل المرفاع ق .متنقلةرافعة ، ختبار تشغيل مرفاع ذراع تطويلا
؛ وبالنسبة للرافعات المُسلط نصف قطر إلى أقصى نصف قطر للحمل من أدنى

 ايجب أن يجرى الاختبار عندما يكون ذراع التطويل مسحوبً، الهيدروليكية
بار بأقصى حمل اختبار للرافعة ولأقصى  بالكامل؛ قم بإجراء الاختاوممدودً

 . أقصى نصف قطر للرافعة وعندحمل اختبار

L6 =  م ق ).كي أو ميكانيكييمكبح هيدرول(للمرفاع  يقدمالمكبح الاختبار
 . المكبح القدمياستخدمثم ، باستخدام نقطة التحكم الأولى، بإنزال حمل الاختبار

 هذا غير قابل للتطبيق :نبيهت .جب أن يوقف ذلك حرآة إنزال حمل الاختباري
التي تحتوي على مفاعل   الخاصة بذلك النوع من المرفاعاتعلى أجهزة التحكم

 .حساس للحمل
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L6b = قدم 5( م 1.5قم برفع حمل الاختبار مسافة ) 1( .كبح حمل المرفاعم (
أطلق و، وضع غير معشقالمرفاع في الخاص بجهاز التحكم  اضبط )2(تقريبا؛ 

مرة ) 3( يجب أن يثبت مكبح الحمل حمل الاختبار؛ – الإمساككبح م) يدويًا(
النقطة (ابدأ إنزال حمل الاختبار ،  في وضع الإطلاقالإمساكمع مكبح ، أخرى
 يجب –حمل الاختبار إنزال  أثناء لوضع الإغلاقوأعد جهاز التحكم ) الأولى

 الضروري يس منل :لاحظةم . من التسارع الاختبارأن يمنع مكبح الحمل حمل
 . حمل الاختبار هبوط حرآةيوقفبالنسبة لمكبح الحمل أن 

L7 = مكبح هيدروليكي أو (تطويل الذراع  المكبح القدمي الخاص باختبار
أقصى نصف قطر بحيث تكون ذراع التطويل بالقرب من ابدأ ) 1) (ميكانيكي

تقريبا من سطح ) قدم 2( م 0.6على أن يكون حمل الاختبار على ارتفاع 
الذي قم بإنزال حمل الاختبار باستخدام أول نقطة تحكم للمرفاع ) 2(لأرض؛ ا

 يجب أن يقوم هذا – المكبح القدمي استخدم) 3(ذراع تطويل؛ يحتوي على 
 على أجهزة لا ينطبق ذلك :نبيهت .بإيقاف حرآة نزول ذراع التطويل والحمل

فاعل حساس التحكم الخاصة بذلك النوع من المرفاعات الذي يحتوي على م
 .للحمل

L8 =  ستخدم هذا المكبح لمنع يُ ). أمكنإن(مكبح ذراع التطويل الأوتوماتيكي
جهاز تحكم مرفاع ، تعطل القدرة على القبضفي حالة ذراع التطويل " تحرر"

 نصف قطر إلى أدنىقم برفع ذراع التطويل ) 1( :ذراع تطويل والمكبح القدمي
تقريبا من ) بوصة 4( مم 100فاع على أن يكون حمل الاختبار على ارت

أطلق آلاب ذراع ) 2(ثبت المكبح القدمي لذراع التطويل بإحكام؛ ، الأرض
أداة أطلق قابض ذراع التطويل عن طريق تشغيل ) 3(التطويل الميكانيكي؛ 

لوضع إلى اقم بإطلاق المكبح القدمي ببطء ) 4(تحكم مرفاع ذراع تطويل؛ 
ثم ،  دقائق5ر عن طريق المكبح الأوتوماتيكي لمدة ت حمل الاختبابِّثَ) 5(الحر؛ 

الإنزال بواسطة و ذراع تطويل قم بإنزال حمل الاختبار باستعمال قابض مرفاع
 .جهاز التحكمتشغيل 

L8v = م ق ).إن أمكن (متغيرة التقديرافعة ر، كبح ذراع التطويل الأوتوماتيكيم
 . أقصى نصف قطر للرافعة عندL8بإجراء اختبار

L9 = مم هذا الاختبار لاختبار صُ )ختبار الطوارئا ( للطاقةفقد مرفاع الحمل
:  في حالة انقطاع التيار الكهربي أثناء إحدى عمليات الرفعالرفعرد فعل وحدة 

  إلىتقريبا فوق سطح الأرض)  قدم10(م  3م برفع حمل الاختبار مسافة ق) 1(
ر بسرعة منخفضة قم بإنزال حمل الاختبا) 2(؛  بهأقصى نصف قطر مسموح

قم بفصل مصدر التيار ، على أن يكون جهاز التحكم في وضع الإنزال البطيء
 التيار الكهربي قطع) أزرار(زرالضغط على  عن طريق الرئيسيالكهربائي 
 يجب أن – غير المعشققم بإعادة جهاز التحكم إلى الوضع ) 3(؛ الرئيسي

غير  التحكم في الوضع يتوقف حمل الاختبار عن النزول عندما يكون جهاز
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  يُجرى هذا الاختبار على الرافعات التي ليس بها ذراع تطويللا :نبيهت .المعشق
 . آلية الهبوطلاحمات الأومرفاع

L9b = مم هذا الاختبار صُ ).ختبار الطوارئا ( للطاقةفقد مرفاع الحمل
دى لاختبار رد فعل وحدة المرفاع في حالة انقطاع التيار الكهربي أثناء إح

م برفع حمل الاختبار إلى مسافة مناسبة فوق سطح ق) 1(: عمليات الرفع
قم بإنزال حمل الاختبار بسرعة منخفضة على أن يكون جهاز ) 2(الأرض؛ 

 الرئيسيقم بفصل مصدر التيار الكهربائي ، التحكم في وضع الإنزال البطيء
حمل  توقف يجب أن ي– غير المُعشَّقوقم بإعادة جهاز التحكم إلى الوضع 

جب ي :لاحظةم( .غير مُعشَّقًاالاختبار عن النزول عندما يكون جهاز التحكم 
 ).فتحات تهوية أثناء هذا الاختبارب الرافعات التي تعمل بالهواء تزويد

L10 = مم هذا الاختبار صُ )ختبار الطوارئا (للطاقة  ذراع تطويلفقد مرفاع
طاع التيار الكهربي أثناء إحدى  في حالة انق ذراع تطويل رد فعل مرفاعلقياس

تقريبا فوق )  قدم10(م  3قم برفع حمل الاختبار مسافة ) 1( :عمليات الرفع
قم ) 2(أقصى نصف قطر؛ ذراع التطويل بالقرب من   على أن تكونالأرض

 عن الرئيسيفصل مصدر التيار الكهربائي او، ببطءبإنزال ذراع التطويل 
ثم قم بإعادة ، الرئيسيالتيار الكهربي  قطع) أزرار( طريق الضغط على زر

 يجب أن يتوقف ذراع التطويل عن – غير المُعشَّقجهاز التحكم إلى الوضع 
 يُجرى هذا لا :نبيهت .غير المُعشَّقالنزول عندما يكون جهاز التحكم في الوضع 

الرافعات التي لا تحتوي على ذراع تطويل ومرفاعات حمل آلية الاختبار على 
 .الهبوط

L11 = ثم،قطرال أقصى نصف عندابدأ بوضع ذراع التطويل  .ختبار الدورانا  
ن لم تسمح منطقة إ :لاحظةم(  درجة360 بزاوية سارًا وييمينًاقم بالتدوير 
جب ي :نبيهت )للترس المفصلي الدوار دورتين آاملتين  تكفي،الاختبار بذلك

 المبدئي اختبار الحمل ي الحذر عند تدوير الأحمال فوق الماء والتأآد أثناءختو
 . التصميم بكل بياناتأولية قراءات  تحتوي علىمن أن الرافعة العائمة

L12 = در إلى اليسار واليمين بسرعة منخفضة أ .اختبار مكبح الدوران
جب أن ي:  وعلى فترات منتظمة أثناء الدورانآل على حدة،، واستعمل المكابح

 .وران بطريقة سلسة وعمليةيثبت آل مكبح قدرته على إيقاف حرآة الد

L13 = جب إجراء هذا الاختبار على ذراع التطويل عندما ي .سير التنقلختبار ا
مع تعشيق قضبان  درجة 90بزاوية يكون في أقصى نصف قطر مسموح 

 بطيئة تحركم بتشغيل الرافعة بسرعة ق :نبيهت .الرافعة وآلاب ذراع التطويل
 مناطق  على من أي عوائقخلوهما والدعم  وقاعدة المسارجداً؛ تأآد من سلامة
 ) العائمةالروافعلا ينطبق على (ختبار التحرك الخاصة بالا

L14 = بعد رفع حمل الاختبار إلى منطقة خالية ومع ) 1( .تشغيل التنقلختبار ا
 في آلاب ذراع التطويلووضع تمرآز ذراع التطويل بين قضبان الرافعة 
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) 2(على الأقل؛ ) قدم 50( م 15حد مسافة تحرك في اتجاه وا، وضع التعشيق
 الرافعة وتتباطأ تتسارع يجب أن –شغل جهاز التحكم عبر جميع نقاط التحكم 

  ذلكآرر) 3(؛ عملية وسلسة ويجب أن تكون جميع الحرآات بطريقة منتظمة
 .في الاتجاه المعاآس

L15 = ر إلى ارفع حمل الاختبا) 1( ).الترولي(ختبار حرآة الحامل المتحرك ا
 لا –  بهمنطقة خالية وحرك الحامل المتحرك إلى أقصى نصف قطر مسموح
ثبت ) 2(تحرك الحامل المتحرك إلى ما بعد المفتاح الحدي للحامل المتحرك؛ 

أنزل حمل الاختبار إلى الأرض حتى ) 3( دقائق؛ 10حمل الاختبار لمدة 
 لاختبار وحركأرفع حمل ا،  دقائق5انتظر لمدة ) 4(ترتخي حبال المرفاع؛ 

 . من مجرى الحامل المتحرك بهالمسموحا المسافة الحامل المتحرك

L15b =حمل مع م بتشغيل الحامل المتحرك ق .اختبار حرآة الحامل المتحرك
 مع توخي  آاملة قضبان القنطرةمسافة) إذا آانت المساحة تسمح(الاختبار 

 . التشغيل الصحيح للمكبحراقب :الحذر الشديد

L16 = إذا (م بتشغيل القنطرة وبها حمل الاختبار ق .بار حرآة القنطرةختا
مع توخي الحذر الشديد وملاحظة المجرى آاملة مسافة ) آانت المساحة تسمح

 . في الناقلات القنطرية والتشغيل الصحيح للمكبحتوقفأي 

L17 = أقصى  إلىارفع حمل الاختبار) 1( .نزلاق الرافعة الهيدروليكيةا 
ثبت ) 2(تستقر درجة حرارة السائل والمكونات؛ حتى  تظراننصف قطر و

إنزال  ألا يكون هناك يجب – دقائق دون استخدام أجهزة التحكم 10الحمل لمدة 
 الامتداد بسبب قصور روافد ذراعذراع التطويل أو أو ،  للحملبدرجة آبيرة
 . أو وجود عطل أثناء الاختبارالنظمالمكونات أو 

L18=  التفتيش على إلى ختبار الا يهدف هذا .ات التقدير الحرذ اختبار الحمل
،  الرافعة وتشغيل حامل الرافعة والعجلات والإطارات والجنازير والمكابحثبات
سحب أذرع الامتداد قبل البدء في اختبار ا :ملاحظة( . الحملتحت تأثيرالخ 

 لى ذا تقدير حر إرفع أقصى حمل اختبارا) 1(.):  الحرذات التقديرالحمل 
وق ف" در من خلال قوس التشغيلأ) 2 ( فوق المؤخرة؛هأقصى نصف قطر ل

ع وجود حمل  معلى الأقل )دم ق)50( م 15  مسافةقم بالتنقلو" المؤخرة
 للمحور الطولي لحامل الاختبار فوق مؤخرة الرافعة وذراع التطويل موازٍ

فوق طر أقصى نصف قإلى حر ذا تقدير رفع أقصى حمل اختبار ا) 3 (الرافعة؛
 )دم ق50( م 15  مسافةقم بالتنقلدر خلال مجال التشغيل الكلي وأ) 4 (؛الجانب

ع وجود حمل الاختبار على الجانبين الأيسر والأيمن من حامل  معلى الأقل
 .التنقلمحور  درجة من  90بزاوية مع وجود ذراع التطويل الرافعة

L19 = التي تحتوي علىرافعات النسبة للب .مكابح التثبيت الرئيسية والثانوية 
لرافعة يعمل المكبح الرئيسي ل في هذا التصميم( رئيسية وثانوية إمساكمكابح 

 يعمل المكبح الثانوي بعدثم  غير المعشق جهاز التحكم إلى الوضع إعادةعند 
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التي تعمل وبالرافعة الخاص أو مكابح الحمل الديناميكية /و) ذلك بثواني
ارفع حمل الاختبار ، ثناء الاختبار الساآن أو المتحرك أ)1( ):بالتيارات الدوامية

ولاحظ التردد الزمني الصحيح في استعمال المكبح الرئيسي والمكبح الثانوي 
 آلا مكبحيلاحظ بالنظر  (الوضع غير المعشق  إلىعند إعادة جهاز التحكم

ارفع حمل الاختبار مسافة ) 2(؛ ) بالرافعة للتأآد من الوضع الصحيحالإمساك
 الثانوي الإمساك مكبح ثم عَطِّل،  دقائق10ثبته لمدة  و،تقريبا)  قدم1( م 0.3

 الملحوظ لحمل الاختبار النزول راقب – الرئيسي الإمساكأثناء اختبار مكبح 
3( أو المكابح؛ أجزاء الرفعيشير إلى وجود قصور في س يحدث والذي قدالذي 

 ثم ثبت الحملالتثبيت الرئيسي أعد تعشيق مكبح التثبيت الثانوي وأطلق مكبح ) 
 يحدث والذي  قد الملحوظ لحمل الاختبار الذيالنزول  راقب- دقائق 10لمدة 

د تعشيق مكبح أعَ) 4( أو المكابح؛ الرفع أجزاءسيشير إلى وجود قصور في 
د التفتيش على التشغيل الصحيح للإعاقة الزمنية وتأآد  أعَ– الرئيسي الإمساك

 .مليالع السلسمن التوقف 

L20 = قارن بين )تيار دوامي(المرفاع الخاص بديناميكي الكبح الحمل م 
 :لاحظةم( .المواصفات للتأآد من عمل المكبح بصورة صحيحةالإنزال وسرعة 

 .) تقوم مكابح التيارات الدوامية بوقف الحرآةلا

L21 =  حيث تسمح (مل الاختبار  حقم بتأرجح ).إن أمكن(اختبار التأرجح
مع إيقاف الحمل في ، أقصى نصف قطرإلى  خلال مجال التشغيل )المساحة

 أو الحامل  المرفاعيكون هناك انحراف زائد في ذراعيجب ألا  :نقاط متعددة
 .)يجب تقييم دلالة الانحراف(المتحرك في أي من هذه النقاط 
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 ع التطويل ا ذرتوقيف  جهازمتطلبات اختبارات

 .هذه الخطوات ذراع التطويل توقيف ات جهازرتبع اختباتيجب أن 

 . المشغل المناسبمرجعأآد من توافر ت :1لخطوة ا

 إذا آانت مجهزة( أآد من أن الرافعة مستوية مع أذرع الامتدادت :2لخطوة ا
 . وضعها الصحيحفي) بذلك

وأجهزة توقيف م بالتفتيش على اختلاف المحاذاة في ذراع التطويل ق :3لخطوة ا
 .والأضرار المادية الأخرى، الأجزاء المنحنية، تطويل الذراع

في (  توقيف ذراع التطويلجهازم بالتفتيش على مسامير ق :4لخطوة ا
 ، واآتشاف التآآل أو التلف،للتشحيم) الوصلات

 م بالتفتيش على مؤشر زاوية ذراع التطويل باستخدام مقياس الميلق :5لخطوة ا
 .للتأآد من الصحة

للتأآد من المرفاع الخاص بجهاز فصل التعشيق  التفتيش علىم بق :6لخطوة ا
 .طبقا لكتيب المُشغلالضبط الصحيح والزاوية الصحيحة 

 توقيف ذراع لأجهزة الصحيح ي التشغيلالترآيبم بالتفتيش على ق :7لخطوة ا
 ذراع التطويل للنقاط بمدم ق .التطويل وجهاز فصل تعشيق مرفاع ذراع تطويل

 نقطة تشغيل جهاز ما بعد طالما أن ذراع التطويل لا يمتد إلى  فيم يليالمدرجة
يس الهدف من هذا الاختبار ل . بمرفاع ذراع التطويلةفصل التعشيق الموجود

 . جهاز فصل التعشيق بمرفاع ذراع تطويلإلغاء

a .النقطة التي تسبق مباشرة تلك هي، بالنسبة للأنواع الكابولية أو المقصية 
 . توقيف ذراع التطويلجهازالتطويل ونقطة تلامس ذراع 

b . النقطة التي تسبق الانضغاط تمامافهيمتداخلة الأجزاء البالنسبة للأنواع . 
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 Jلملحق ا

 الثابتةالسلالم الدرج وو المنحدرة، عابرالموالسلالم،  : Jالملحق
)a ( لسلالم الثابتةامتطلبات تصميم 

أدوات جب أن يفي تصميم جميع السلالم وملحقاتها وي .عتبارات التصميما) 1(
 :الخاصة بالحملمتطلبات ما يلي من البالتثبيت الخاصة بها 

)i (فرديرك يتحمله التصميم هو حمل مرآزيجب أن يكون أقل حمل متح  
 . رطل200وزنه 

)ii (الإضافيةوحداتال عدد ووضعية  عند التصميميجب الأخذ في الاعتبار  
 رطل آما يحدده 200آل منها زن يلأحمال المتحرآة المرآزة التي ل

 .الاستخدام المتوقع للسلم

)iii ( الذين يستخدمون د لأفرا التي يمثلها ا الأحمال المتحرآةالنظر إلىيتم
أقصى  وقوعتسبب في وت تلك النقاط عندمرآزة أحمال السلم على أنها 

 . محل الاعتبار القائم الإنشائيمن الضغط علىدرجة 

)iv (يجب الأخذ في الاعتبار  التثبيتعند القيام بتصميم القضبان وأدوات ،
 . إلى جنب مع الحمل المتحركاآلاً من وزن السلم وملحقاته جنبً

لمكونات الخاصة با تتعدى ضغوط التصميم لايجب أ: غوط التصميمض) 2(
يجب أن تستوفي و. 1910.25 §ة في ذآورلسلالم تلك الضغوط الملالخشبية 

. (b)1910.25 §متطلبات المتحرآة جميع الأجزاء الخشبية من السلالم 
 رضعوا أو  درجات خشبية وضبان جانبيةقبالنسبة للسلالم الثابتة التي بها و

تم ، و درجة90 إلى 75 بدرجة ميل تتراوح بينستخدم تي تُخشبية، وال
 وتحظىشخص واحد فقط، من قِبل ستخدم آل قسم منها  يُبحيث تصنيعها

 .بالموافقة (ii)(3)(c)1910.25 § السلالم الفردية الموصوفة في

)b (واصفات خاصةم :لسلالم الثابتةا 

 درجات والعوارضال (1)

(I)  بوصة ال أرباع ة على الأقل ثلاثالعوارض  آافةقطريجب أن يكون
من هذا  (i)(7)(b)  في الفقرةما ذُآربالنسبة للسلالم المعدنية باستثناء 

 .بوصة بالنسبة للسلالم الخشبية1/8 1يجب أن يكون قطرها  آما القسم
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)ii ( 12 كَمَرات والالعوارض والدرجاتيجب ألا تتعدى المسافة بين 
 . السلم بأآملهعلى امتدادتكون متماثلة آما يجب أن بوصة 

)iii ( آحد  بوصة16 العوارض ودرجاتيكون الطول الصافي لليجب أن 
 .أدنى

)iv( رات خالية من الشظايا كَمَ والالعوارض ودرجاتتكون ال يجب أن
 .تمثل مصدرًا للخطر الحادة والحروف الخشنة والنتوءات التي قد الحوافو

)v (عند بحيث لا تنزلق الأقدام الدرجاتة أحاديالسلالم درجات تم تصميم ي 
 .الدرجاتالتصميم المقترح لتلك  J-1يعرض الشكل و .نهاية الدرجة

كون القضبان الجانبية التي يمكن استخدامها ت يجب أن. القضبان الجانبية) 2(
س ليتوفر أسطح  قطاعات مستعرضة على التسلق مكونة من عدةاسموسيلة آ

 يجبو .آها بقوةامسإبها حواف حادة أو شظايا أو حروف خشنة بحيث يمكن 
الأجزاء الإمساك بقوة ب التي تمكن الشخص من ك الأفقيةامس الإقضبانإعداد 

 .الممتدة من القضبان الجانبية للسلالم

الأمور الأساسية التي  من أدوات التثبيت  يجب أن تكون:أدوات التثبيت) 3(
 . تصميم السلالم الثابتةا عندينبغي مراعاته

 المصنوعة بأي تراآبجب أن تتماشى وصلات الي .تراآبوصلات ال) 4(
آما  .ن هذا القسمم) a(مع متطلبات التصميم المذآورة في الفقرة آانت طريقة 

فوق  بسهولة الانتقال وسائل الربط وتراآب جميع وصلات التتمتعيجب أن 
 .اسعة ووأ حادة ارزةدون ترك أجزاء ب الأصلية القوائم

غير  الوسائل المناسبة لحماية المعادن يجب استخدام. الإلكتروليتيالتأثير) 5(
 . الإلكتروليتي عندما تجتمع هذه المعادنالتأثير من المتشابهة

 اللحام في قانون (بما يتفق مع أعمال اللحام آافةتم تيجب أن  .للحاما) 6(
 (AWSD1.0-1966)) إنشاء المباني
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 الحماية من التلف) 7(

)I ( بأي يتم معالجتهاأن يتم طلاء السلالم المعدنية وملحقاتها أو يجب أن 
على ف. قاوم التآآل والصدأ وذلك حسب ظروف الموقعت شكل آخر بحيث
 درجات معدنية أحادية أن السلالم التي تتكون من لاحظسبيل المثال ن

غيرها من أو لاجم المنر با لآتُستخدم آمداخل و،مدفونة في الخرسانة
 وسط  الكثير من الأحيان توجد فييات، الأرضأسفل  الموجودةلأماآنا

 في مثل هذه الدرجةلزيادة عمر و . التآآل والصدأ حدوثأجواء تتسبب في
 بوصة واحدة على الدرجات المعدنية الأحادية يكون قطر  يجب أنالأجواء،

 .قاوم التآآل والصدأتل معالجتها بشكل آخر و يجب أن يتم طلاؤهاوأالأقل 

 

 

 
القضيبي الذي يتألف من أعمدة فولاذ قضيبية ودرجات السلم : J- 2شكل

 فولاذية مستديرة
 

)ii ( يجب أن، قد تؤدي إلى تلفهاعند استخدام السلالم الخشبية في ظروف 
آما يجب أن يساعد تصميمها  غير مسببة للتهيج، بمادة حافظةتها جيتم معال
 .لخشبيةا منع أو تقليل تراآم الماء على الأجزاء على

)iii ( يجب لم، لاسأحد العند استخدام أنواع مختلفة من المواد في بناء
المواد تأثيرات ضارة على منها  يمعالجة تلك المواد بحيث لا يكون لأ

 .الأخرى

c) (الخلوص :لسلالم الثابتةا - 

 تكون المسافة المتعامدة  يجب أنتة،ي حالة السلالم الثابف .انب التسلقج) 1(
 36 ثابت على جانب التسلق من السلم جسم إلى أقرب محور الدرجاتمن 
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 بوصة 30في حين تكون  درجة 76 ته زاوي عند العمل بميل يبلغ قياسبوصة
مع  ،)من هذا القسم J-2الشكل ( درجة 90 ته زاويعند العمل بميل يبلغ قياس

 بين ند العمل بدرجات ميل متوسطة تتراوح ع الخلوصترك أدنى مقدار من
 تين وبشكل متناسب مع زاوية الانحدار، باستثناء المذآور بالفقرهذين الحدين

 .من هذه الفقرة (5)و  (3) تينالفرعي

يبلغ صافي  توفير مساحة يجب. لسلالم غير ذات الأقفاص أو الآبارا) 2(
 مساحة التسلق، لسلم فيعلى جانبي محور ا بوصة على الأقل 15عرضها 

 .ولا يتم ذلك عندما تكون الأقفاص والآبار ضرورية

 الأقفاص أو ذات السلالم تُستثنى .السلالم ذات الأقفاص أو السلال) 3(
ن هذه الفقرة، م) 2 (و) 1 (تين الفرعيينالفقرتالبنود المذآورة بالسلال من 
 .ن هذا القسم م(v)(1)(d)الفقرة ب أن تتوافق مع البنود المذآورةولكن يجب 

 بنودآبار ذات حوائط ملساء من داخل  الثابتة التي توجديتم استثناء السلالم و
 أن تتوافق مع البنود المذآورةمن هذه الفقرة، ولكن يجب ) 1(الفقرة الفرعية 

 .من هذا القسم (vi)(1)(d)الفقرة ب

يجب ألا تقل المسافة من .  السلمبالجانب الخلفي منحيز الخلوص ) 4(
عند الجانب  ثابت جسمإلى أقرب كَمَرات الأو لعوارض الدرجات أو ا ورمح

ويجب  باستثناء وجود عوائق لا يمكن تفاديها، بوصة 7 السلم عن الخلفي من
 .J-3 يظهر في الشكل آماحيز الخلوص الحد الأدنى ل توفير

 

 

تقل المسافة جب ألا ي. كامسقضيب الإل  بالجانب الخلفيحيز الخلوص) 5(
 بالجانب الخلفي ثابت في جسمأقرب وك امسقضيب الإمحور  الواقعة بين

على  كامسلا تبرز قضبان الإآما يجب أ.  بوصة4ك عن امس الإانقضبل
 . السلم التابع لهادرجات بحيث تتجاوزجانب التسلق 

أقرب بين مسافة اليجب ألا تزيد . بين السلم والأسطح الأخرىمسافة ال) 6(
 تقل آما يجب ألا ، بوصة12 أو البناية عن اتأقرب حافة للمعد و للسلمحافة
 ).J-4شكل ( بوصة ½ 2عن 
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نفتح غطاء الكوة المزود بالأثقال الموازنة ييجب أن . طاء الكوةغ) 7(
الواقعة يجب ألا تقل المسافة و.  درجة على الأقل من الناحية الأفقية60بزاوية 

حافة فتحة الكوة على جانب التسلق عن و  العوارضوأ درجاتمحور ال بين
لا يجب أ.  بوصة بالنسبة للآبار القائمة30 أو المائلة بوصة بالنسبة للآبار 24
 وأ محور الدرجات بوصة من 24 في نطاق البروز خطر عن ينتج

 ما قد يوجد من تلك المخاطر التي تقع في نطاق التعامل مع يجب والعوارض؛
 حارفة لوحات باستخدام  العوارضوأ محور الدرجات من  بوصة30

 يظهرو. J-5 في الشكل يظهر آما أفقيًا درجة 60  قياسهاموضوعة بزاوية
 . الموازنةعلاقة السلم الثابت بغطاء آوة مزود بالأثقال J-6الشكل 

c . ك أفقية مرفوعة لتسهيل عملية امسإ بقضبان يتم تزويد الفتحاتيجب أن
 .روج من المستويات العلياالدخول والخ

(d) لمتطلبات الخاصة ا :سلالم الثابتةلا- 

 .الأقفاص أو الآبار) 1(

)i ( الآبار  وأيتم بناء الأقفاص يجب أن)يظهر آما ) باستثناء سلالم المداخن
 و J-8 وJ-7 بالتفصيل في الأشكال الملائمة، التي تم تناولهافي الرسوم 

J-9  ثلة الممارسومات الإنشاءاتأو. 
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)ii (الأقفاص أو الآبار يجب أن يتم ترآيب ) باستثناء المبين في الفقرة
-J وJ-7  للأبعاد المبينة في الأشكالالمطابقة) من هذه الفقرة (5)الفرعية 

 قدم 30إلى ويصل  م قد20عن طولها زيد يالسلالم التي  بJ-9 و 8
 .حد أقصىمتصلة آ

)iii ( فوق السطح حد أدنى  آ بوصة42بارتفاع لأقفاص تمتد ايجب أن
 .أخرى تحظى بالقبول حماية وسائل ما لم تتوفر العلوي لنقطة الهبوط،

 

 

  

(iv)  قدم ولا 7 أسفل السلم لنقطة لا تقل عن  إلىتمتد الأقفاصيجب أن 
 4د عن زيي لا بما قدم أعلى قاعدة السلم، مع اتساع الجزء السفلي 8تزيد عن 

 . إلى القاعدةقفصالمواجه للالسلم يتم نقل جزء من  يجب أن وأ، ةبوص

(v) 28 عن  تزيدوأ بوصة 27 تمتد الأقفاص لمسافة تقل عن لايجب أ 
 27ن ع عرض القفص قللا يآما يجب أ. السلمدرجات محوربوصة من 

يجب و. بروز من الايكون الجزء الداخلي من القفص خاليًيجب أن و. بوصة
 درجة حول محيط 40وضع القضبان العمودية على مسافات بزاوية لك أن تُآذ

 بوصة ½ 9 حوالي ويصل إلىتباعد أقصى قدر من ال ويوفر ذلك ؛القفص
 .المنتصف إلى المنتصفمن تقاس 
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(vi) تقاس من آلا  بوصة 15بار السلالم لآ  العرض الصافيكونيجب أن ي
 ذات الحوائط الملساء على بعد راتكون الآبآما يجب أن . لسلما محور جانبي

 جانب التسلق من على باتجاه حائط البئر درجات السلم محور بوصة من 27
محور  من  على الأقل بوصة30يراعى وجود مسافة آما يجب أن . السلم

 . عند وجود عوائق أخرى على جانب التسلق من السلمالدرجات

عات تزيد عن ارتفإلى اصعود لعند استخدام السلالم ل. منصات الهبوط) 2(
  قدم30آل عند  منصات الهبوط يجب أن تتواجد، )باستثناء المداخن( قدم 20
و أو بئر أرتفاع أو أزيد بقليل، وباستثناء ذلك، وحيث لا يوجد قفص الا من

من  قدم 20آل عند هبوط ال منصات تتواجد يجب أن أمان بالسلم، وسيلة
يتم إزاحة آل قسم من أقسام السلم عن آما يجب أن  .رتفاع أو أزيد بقليلالا

 إزاحة الأقسام الملاصقة ظروف الترآيب تتطلب نوحي .الأقسام الملاصقة
 منصات الهبوط عند آل يجب أن تتواجد ،)متصلةحتى ولو لمسافة قصيرة (

 . الإزاحةنقاط من نقطة

(I)  الشخص  ضطر فيهاي سيت الالنقاطتم توفير منصة هبوط في ييجب أن
 درجات محور بوصة من 12تقي السلم إلى اتخاذ خطوة تزيد عن الذي ير

تباعد تكون أقل مسافة يجب أن و.  أو البنايةاتالسلم إلى أقرب حافة من المعد
 . بوصة½ 2 بين السلم والأسطح الأخرى

(ii)  مرتكزات  و قياسيتم تزويد جميع منصات الهبوط بدرابزينييجب أن
لا يجب أو . توفر الوصول الآمن للسلم بحيثمنظمة محملية، على أن تكون

 . بوصة30 طولها عن قللا يأ بوصة و24 ن عرض المنصات عقلي
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(iii)  أقسام الخاصة بأي قسم مندرجاتيتم وضع واحدة من اليجب أن  
 يكون نوحي . يخدمها السلم من الجانببحيثالهبوط نقطة السلم في مستوى 

يجب أن تكون المسافة المتروآة  عن طريق السلم، الهبوطالوصول إلى نقطة 
بين منصة الهبوط وأول درجة أسفل نقطة الهبوط مساوية للمسافة المتروآة 

 .بين درجات السلم

بامتدادات السيبة لقضبان الجانبية الخاصة ايجب أن تمتد . امتداد السلم (3)
لى الأسوار قدم أع½ 3  لارتفاع البينية أو الجانبية) سلم نقاليّ يطوى(

يجب أن تُلغى لسلم ، ة ل البينياتلامتدادلبالنسبة و.  الهبوطنقاطالمنخفضة و
 أو يزيد 18من الامتدادات آما يجب أن يُترك خلوص لا يقل عن  الدرجات

للأقسام الخاصة بالدرجات الجانبية أو وبالنسبة  .بين القضبان  بوصة24عن 
 القضبان أن يتم نقلعند الهبوط، ، يجب، الأقسام المائلة من السلالم الثابتة

فوق أو أعلى من الحد الأدنى التالية الثابتة رجة د إلى الدرجاتالجانبية وال
 ).J-10شكل . ( قدم½ 3 الذي يبلغ
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 يمكن لك الأفقيةامستم توفير قضبان الإييجب أن . كامسضبان الإ ق(4)
ك عن طريق امس قضبان الإباعدة بينويجب الم.  في حالة السقوطالتشبث بها

ويجب آذلك . في وضع أفقيتكون ا معندالدرجات  المباعدة بينالاستمرار في 
 .تباعد القضبان الجانبيةنفس مسافات على ك العمودية امس الإقضبانكون أن ت

 .درجات المستديرةر الاقط لأةمساويفيجب أن تكون ر قضيب المسك اقطأوأما 

سلالم الأبراج مع  أمان وسائل استخدام جبي. السلالمبمان الأ وسائل (5)
آبديل عن  بلا انقطاع قدم 20عن طولها زيد يوصهاريج المياه والمداخن التي 

 .هبوطالر منصات يتوفل في هذه الحالات لا داعيو. الأقفاصالحماية باستخدام 
 مانأحزمة الأآالسلالم ب  الخاصةمانالأ وسائل جميع طابقيجب أن تتو
السلالم الخاصة بتصميم ال مع متطلبات منزلقةربطة الالأ وية الاحتكاآمكابحوال

 .ستخدم معهاالتي تُ

(e)درجة الميل: جرَ المنحدرة والدَعابرالمولسلالم،  ا 

 المفضلة بالنسبة درجة الميلأن تكون يجب .  المفضلةدرجة الميل (1)
-Jشكل . (أفقيًا درجة 90 إلى 75  يتراوح قياسها بينزاويةعند لسلالم الثابتة ل

11( 

عتبر السلالم الثابتة غير قياسية إذا تيجب أن .  دون القياسيةدرجة الميل (2)
 75  إلى60يتراوح قياسها بينزاوية عند  دون قياسية بدرجة ميلها يتبثتم ت
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ظروف  د أنجِح باستخدام السلالم الثابتة دون القياسية إذا وُسمَيُو .ادرجة أفقيً
 دون القياسية درجة الميل نطاق يجب أن يُنظر إلىو. ضي ذلكالتثبيت تقت

 . إن أمكناجتنابه، نبغينطاق خطير يآ

السلالم الثابتة سوى  هذا القسم تناوليلا .  هذا القسمالنقاط التي يتناولها (3)
 إلى 60يتراوح قياسها بين زاوية التي يقع نطاق درجات الميل الخاصة بها عند 

 .ا درجة أفقي90ً

التي سمح باستخدام السلالم  يُلا.  درجة90 درجات الميل التي تزيد عن (4)
 .ا درجة أفقي90ً تتجاوز درجة ميلها

(f) يجب و. وضع آمن جميع السلالم في يجب الحفاظ على. صيانة السلم
دوري، على أن يتم تحديد الفترات التي تتخلل نوبات  السلالم بشكل التفتيش على

 .لاستخدام والتعرضابناءًا على  التفتيش
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 Kالملحق 

 الرافعات والمرفاعات والخطاطيف

 K-1شكل ال

 الرافعات المتحرآة والقاطرية
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 )تابع (K-1الشكل 

 الرافعات المتحرآة والقاطرية
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 )تابع (K-1الشكل 

 الرافعات المتحرآة والقاطرية
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 )تابع (K-1الشكل 

 الرافعات المتحرآة والقاطرية
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 )تابع (K-1الشكل 

 الرافعات المتحرآة والقاطرية
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  Mالملحق

 طريقة طلب التفسيرات
 

دة وار المتطلبات الحولتفسير رسمي الحصول على سيتم اتباع الطريقة التالية لطلب 
 :بهذا المرجع

 
 .يًا آتابالردودالطلبات وآافة يجب أن تقدم    .1

 
طلب الذي يسعى للحصول على تفسير له تيجب على مقدم الطلب تحديد الم  . 2

 مع  بكل دقةموضع النظرطلب ت الم مصدر تحديدذلكآ يهيجب علو .بكل دقة
 .طلبت لكل م منفصلاًاقدم طلبًعليه أن ييجب آما  .إيراد نص هذا المتطلب

 
 .في المتطلبالغموض التي تسبب نقطة اليجب على مقدم الطلب تحديد .   3
 
 بكافة المعلومات اللازمة يمي التقالمسؤول عن تزويديجب على مقدم الطلب .   4

 .المتطلبالذي يتم فيه تطبيق سياق ال مهفل
 
لمتطلب مع ذآر مبررات ذلك ليجب على مقدم الطلب ذآر تفسيره الخاص .   5

 .التفسير
 
ففي  . مستوى ممكندنى أعندلمتطلب لتفسير توفير  بذل آافة الجهود لنبغيي.   6

لحصول على تفسير من خلال المستوى لالبداية يجب على مقدم الطلب السعي 
 مستويات مباشرة وذلك قبل طلب الحصول على تفسير من اللأعلى منها

فعلى سبيل المثال، يجب على المقاول أن يسعى للحصول على تفسير  .الأعلى
 الاآتفاءوفي حالة عدم  .ذي يتبعه من المكتب الميداني اللمتطلب موضع النظرل
على فسير لمقاول التقدم بطلب آتابي للحصول على تل يمكنهذا التفسير، ب

يتم إرسال يجب أن و .المحلي يةمهن والصحة الالسلامةمكتب  مستوى
  تلك التفسيراتبرراتممتطلب وللتفسيرات المقاول والمكتب الميداني 

 السلامةمكتب وحينئذ يجب على  .السلامةمكتب  إلى ها لالمؤيدةوالمعلومات 
م عمل من  أيا5 غضونالمحلي أن يقوم بإصدار تفسير آتابي للمتطلب في 

في حالة عدم اقتناع المكتب الميداني أو مقدم الطلب برد و .تاريخ استلام الطلب
 من خلال استئناف ذلك لأي منهم التعبير عنن كمي،  المحليالسلامةمكتب 

وفي . المنطقة/لإقليمالتابع ل المهنية والصحة السلامةمكتب الرد بالكتابة إلى 
التفسيرات  شتمل علىالتي تالكاملة تندات هذه الحالة، يتم إرسال مجموعة المس

مقدم الطلب والمكاتب الميدانية والتبريرات والمعلومات المؤيدة الخاصة ب
 مكتبويقوم  .قةنط التابع للمالسلامة مكتب  المحلي إلىالسلامةمكتب و

  المحليالسلامةمكتب وتسليمه إلى  بإصدار رد آتابي قةنطللم التابع السلامة
في حالة عدم رضا مقدم الطلب و .ام عمل من تاريخ الاستلام أي10 في غضون

، قةنطللم التابع السلامة مكتبرد ب  المحليالسلامةمكتب والمكتب الميداني أو 
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 السلامةمكتب  استئناف هذا الرد من خلال اللجوء إلى يمكن لأي منهم
 HQ ( المهندسين الأمريكيلسلاح للقيادة العامة التابع المهنيةوالصحة 

USACE(إرسال يجب وفي هذه الحالة، .  للحصول على القرار النهائي
جنبًا إلى جنب مع  قةنطللم التابع السلامة مكتبالمعلومات المرسلة إلى 

مكتب  إلى هذا المكتبة التي قدمها مؤيدالتفسير ومبرراته والمعلومات ال
 .)HQ USACE ( المهندسين الأمريكيلسلاح للقيادة العامة التابع السلامة

للقيادة  التابع السلامةمكتب  يوم عمل بعد الاستلام، يقدم 30 في غضونو
 التفسير النهائي )HQ USACE ( المهندسين الأمريكيلسلاح العامة

 . للقيام بتوزيعهقةنطللم التابع السلامة لمكتبالمكتوب 
 
 في حدود الوقت والسياق الذي يتم فيه تطبيق فقطيتم تطبيق التفسيرات .   7

ولا يتعين استخدام هذه التفسيرات آحالة سابقة مماثلة يحتكم إليها  .لمتطلبا
 المهندسين لسلاح لقيادة العامةا ستقومو .عند التطبيق المستقبلي للمتطلب

 بإعداد الإخطار اللازم في حالة إمكانية تطبيق )HQ USACE (الأمريكي
 . الحالاتافةالتفسير على آ

 
 المهندسين لسلاح الصحة المهنية التابع للقيادة العامةمكتب السلامة ويعتبر .   8

التفسيرات تقديم  سلطة ة التي لها الوحيدهو الجهة )HQ USACE (الأمريكي
 ما توصل إليه المكتب آأمور آافةيجب أن يُنظر إلى و .لهذا المرجعالرسمية 
 .نهائية

 
يحات توض/لحصول على تفسيراتل تقديم الطلبات غير الرسمية مكني.   9

 سلاح التابعة لالمهنية والصحة السلامةمكاتب للمتطلبات من خلال 
 من خلال البريد الإلكتروني أو عبر )USACE (المهندسين الأمريكي

 مجرد ةقيهذه الطربومع ذلك، تعتبر الإجابات التي يتم الحصول عليها  .الهاتف
 .إرشاد عام ولا تعتبر تفسيرات رسمية

 
 )HQ USACE ( المهندسين الأمريكيلسلاح العامةلقيادة ا تقبل  لن . 10

 طلبات الحصول على التفسيرات الرسمية من الأطراف التي لا تنتمي إلى
 .نمهندسيسلاح ال هيكل
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 Nالملحق 
 

 الترخيص بالاختلاف معها/المتطلبات  منطريقة طلب الإعفاء
 
 

الاختلاف  أو  الواردة بهذا المرجع اتباع الطريقة التالية لطلب الإعفاء من المتطلباتيجب
 :معها

 
 .يًا آتابالردود الطلبات و آافةيجب أن تقدم. 1

 
 إعفاء من الالتزامللحصول على المتطلب الذي يسعى بدقة حدد أن ييجب على مقدم الطلب . 2
 . مع إيراد نص هذا المتطلب بكل دقةموضع النظرطلب ت الم مصدر تحديدآذلك يهيجب علو. هب

 .طلبت لكل م منفصلاًاقدم طلبًعليه أن ييجب آما 
 
 آامل استبعاد(يجب على مقدم الطلب تحديد ما إذا آان يرغب في الحصول على إعفاء . 3
 ،طلب الأساسيتالإبقاء على الم (ترخيص بالاختلاف مع المتطلب أو )طلب من المتطلباتتمل

 ).ولكن تنفيذه بشكل مختلف
 

طلب غير ممكن أو غير تهذا المتنفيذ يجب على مقدم الطلب أن يذآر بالتفصيل لماذا يعتبر 4. 
 .عملي

 
من (القرار  المعلومات اللازمة لاتخاذ بكافةيم ي التقالمسؤول عن بتزويد مقدم الطلب  يلتزم.5

لية الإثبات ؤووتقع مس .)خرائط ورسوم ومراجع وحسابات وتحليل التغير وأثره وما إلى ذلك
ليس و .رفض الطلبل مبررًاويعد الفشل في تقديم المعلومات اللازمة  .على عاتق مقدم الطلب
ذآر مقدم الطلب ل بينما يحق،  محل النظرالتقييم الدفاع عن المتطلبمن حق المسؤول عن 

 .الترخيص بالاختلاف مع المتطلباتلحصول على الإعفاء أو ل أسباب استحقاقه
 
 . يجب على مقدم الطلب أن يذآر بالتحديد الفترة الزمنية والعملية التي يقدم الطلب من أجلها.6

 فقط للأوقات والعمليات المحددة ولا تراخيص الاختلاف مع المتطلباتويتم منح الإعفاءات و
ويتم  . في وقت آخر أو مشروع آخراتطلبتمالللدفاع عن الفشل في التماشي مع تستخدم آوسيلة 
 فقط للأوقات والعمليات المحددة ولا تنطبق راخيص الاختلاف مع المتطلباتمنح الإعفاءات وت

رخيص التقييم توسيع نطاق الإعفاء أو تالمسؤول عن خرى إلا إذا قرر الأعمليات العلى 
قد تقوم قيادة ،  السماح بهوفي حال .يشمل أوقات وعمليات أخرى لالاختلاف مع المتطلبات

على أساس متطلب بالاختلاف مع المتطلبات  عام ترخيص المهندسين الأمريكي بإصدار سلاح
 .فردي

 
آبديل عما ورد في  آيف يمكن للطريقة التي ينوي استخدامها  بيانيجب على مقدم الطلب. 7

ومرة . يسعى للإعفاء منهطلب الذي ت الم تلك التي يوفرهاتفوق أو تماثل أن توفر حماية المتطلب
 .أخرى تقع مسئولية الإثبات على عاتق مقدم الطلب
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ويجب أن  . الطريقة الجديدةيتناول مخاطر النشاطلمفصل تحليل يجب على مقدم الطلب تقديم . 8
 .تحليل مخاطر النشاط من االمخاطر جزءًعملية إدارة كون ت
 
الموضوع لتحديد ما إذا آان هناك أي من حول ب تِقدم الطلب البحث فيما آُيجب على م. 9

طلب ت بالمتتعلق أخرى  قانونية أو أي مقاييس)OSHA(السلامة والصحة المهنية مقاييس إدارة 
في حالة وجود معيار أو أآثر، يجب على مقدم الطلب تحديد و. الذي يود مقدم الطلب الإعفاء منه

الذي الترخيص بالاختلاف مع المتطلبات و/بالإعفاء  الخاصطلبالم نسخة من هذا المعيار وتقدي
ولا يتم . )OSHA( أي إدارة السـلامـة والصحة المـهنـية -الهـيئـة هذه قِـبلحظي بالموافقة من 

 إلا بعد استيفاء هذا الترخيص بالاختلاف مع المتطلبات/الإعفاءالتعامل مع طلبات الحصول على 
 .المتطلب

 
الترخيص /بمجرد قيام مقدم الطلب بإعداد مجموعة المستندات التي تساند طلب الإعفاء. 10

به مرفقات   تقديمي مصحوبة بخطابهاإرسالأن يقوم ب، يجب عليه بالاختلاف مع المتطلبات
ينبغي على آل مستوى من و .اتخاذ القراربلة آ تسلسل القيادة إلى السلطة المولتصل عبر

 . بصورة آتابية مبررات تأييد أو معارضة الطلبوأن يقدمم الطلب يِقَيُ نمستويات القيادة أ
 . الطلبيوقع علىكل مستوى أن بويجب على الشخص المسؤول عن الفصل في الطلب 

 
لنظر في ل  يومًا على الأقل30  المهندسين الأمريكيلسلاح للقيادة العامةيجب أن يُترك . 11

 .المرتبة الأدنى التالية ىلسلم إالطلب وإصدار قرار مكتوب يُ
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 مستويات تشكيل فرق الغطس : Oالملحق
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 P لملحقا

 رعاية عمليات الموصى بها في ةمن الآالممارسات: Pالملحق 
  الشجرقطعو

 الموصى بها جنباً إلى جنب مع الآمنةممارسات هذه اليجب الاعتماد على  
 .31 في القسم المنصوص عليها الآمنة الضروريةممارسات ال

 سلق الشجرت .1

a . وإن  على تحمل وزنهيجب ألا يثق المتسلق في قدرة فرع الشجرة الميت
 وضع الأيدي  يجب وأثناء الصعود إلى أعلى قطع الأفرع الميتةأمكن، يجب 

 .والأرجل على أغصان منفصلة

b  .قدم 15 (متر 5 ألا يقوم العامل بتسلق شجرة لارتفاع أآثر من يجب( ،
عندما تزيد مسافة التسلق  و.آما  يجب ألا يتسلق إلى ارتفاع يفوق قدراته البدنية

 عل العامل ألا يتسلق  يجب أو عندما تفوق قدراته البدنية،) قدم 25 (متر 8 عن
آبديل  الأمان  أو معلاقلحبل وإنما  يجب عليه استخدام سرجاب يرفع نفسهأو 
 .لذلك

c .عن ممكنة ة نقط أعلى عند تمرير حبل التسلق حول جذع الشجرة  يجب
 .حبل الأمانبي انثناء  أ حدوث لمنعواسعة التشعبالأرض باستخدام الأفرع 

شجار التي تحمل صفات تشبه صفات الأ النخيل ويستثنى من ذلك :ئيةاستثناحالة 
المشعب جب أن يكون يو . الحرآةبل التسلق بحريةلحالتي لا تسمح و النخيل

 للربط أعلى منطقة العمل أو قريب منها قدر الإمكان، الذي تم اختياره التصالبي
ع يؤدي إلى أرجحة العامل وإبعاده عن أي موصل يجب أن يكون في وضولكن 

يجب تمرير الحبل عن طريق لفه  و .أو السقوط في حالة الانزلاق آهربائي
استخدام الغصن الكبير آحد مع حول الغصن الرئيسي أو أحد الفروع المنتصبة 

 عن المشاعب التصالبية الضيقة الأقدام والأيدي والحبال إبعاديجب و .للوقوف
 . اللاتينيV  حرفون على شكلالتي تك

d .ية ائ الموصلات الكهرب آافةعند التسلق، يجب الأخذ في الاعتبار موقع
 ،يةائويجب على العامل تسلق الشجرة من الناحية البعيدة عن الموصلات الكهرب

 .إن أمكن

e .وخاصة عند تسلق  عند طرف الحبل 8 عقدة على شكل مليجب ع
الخطأ عبر عقدة الحبل عن طريق  حب الحبل وذلك لمنع سةر العالياشجالأ

 . السقوطوما ينتج عن ذلك من احتمال المشدود

 ذيبشلتقليم والتا .2
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a . الأمان لحمل المنشار اليدوي بسرجحزام أو البتعليق غمد أو قراب يجب 
 .ه استخدام عدمعند

b . بشكل آمن إنزالها التي لا يمكن  الكبيرةالأغصانب منفصل ربط حبليجب 
ويجب على .  جداً لدرجة لا تسمح بالتحكم فيها باليداوزنها آبيرًيكون  التي أو
 يتملا ويجب أ . الأرضطرفه الواقع جهة من الحبلك بهذا امسل الإاالعم

 . مع حبل الأمان وحبل العملفي نفس الوقت  شعب التصالبياستخدام نفس الم

c . الليل أثناء بالأشجاريجب ألا يتم ترك الأجزاء المقطوعة. 

d .خدمة للعمليات التي تستمر طوال الليل أو لفترة حبليجب الاستعانة ب 
عمل عه الأصلي في بداية ضعادة حبل التسلق إلى مولإ، ويجب استخدامه طولأ
 .يوم التاليال

 الكبلاتب تقييد الفروع .3

a . بالكبلات على مسافات مناسبة عن تقييدهايجب تجميع الفروع التي سيتم 
 .المزود بأداة قابضة أو الحبل ، الحبل، الونش اليدوي،بكرة والحبلطريق ال

b .متقابلين من شجرة واحدة طرفينلا يعمل أآثر من شخصين على يجب أ 
 .الكبلاتب تقييد الفروعأثناء 

c .أماآنهم إلى أماآن  الأشجار، يجب أن يترك عمال والحبلعند فك البكرة 
 تحت تأثير مسامير الخطافية الملولبة التلاعاقجانبية لتفادي الإصابات في حالة 

 .الضغط

d . ترآيب على الأرض ألا يقفوا تحت الشجرة عند من يعملونيجب على 
 .تالكبلا

 تقصير الأغصان/قطع .4

a . ةلتأآد من أن الشجرا قطع الأغصانيجب على العمال القائمين بعملية 
 لا ة الشجرتوإن آان ،ة تنفيذ هذه العملي على تحمل الضغوط الناتجة عنةقادر
 .تقصير الأغصانتحمل ذلك، يجب اتباع طرق أخرى لت

b .يجب على العامل على قطاعات آبيرة غصان أتقصيرعند القيام ب ،
 .تقصيره الذي يتم من الغصنالشجرة أن يكون أعلى الموجود فوق 
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 Qالملحق 
 

 تعريفات
  

dB(A): لضغط الصوت وهي تستخدم مع مقاييس  مُرجَّحةهي وحدة قياس 
 الذي يتسبب في تغير حساسية مقياس المستوي الوزن هوو لصوتي؛االمستوي 

 بمضاعفة هو إذ يفعل ذلك يقوم أيضًا و،الصوتي مع التردد وشدة الصوت
 . استجابة الأذن البشرية

 
يتضمن المسؤوليات والخطوات (إجراء آتابي هو  :إجراء تحكم في الطاقة

 تدابيرالإجرائية للإغلاق والتحذير من الاستخدام، ومتطلبات اختبار فاعلية 
 .يُستخدم في التحكم في الطاقة الخطرة) التحكم في الطاقة

 
الإجراءات التي يتم تحديدها في برنامج التحكم  :إجراءات التحكم بالموقع

تُستخدم لتقليل أي تلوث محتمل للعاملين، وحماية العامة بالموقع والتي سوف 
 .التخريب المتعمد للممتلكات أخطار الموقع ومنع من
 
ما عدا تلك الموجودة عند (ي جانب أو حافة أ :جناب وحواف غير محميةأ

سطح عمل، مثل الطابق أو /لسطح ممشى) المداخل المؤدية لنقاط الوصول
حيث لا توجد أي حوائط أو نظام ، الممر العلويالسقف أو السطح المنحدر أو 

 .على الأقل)  م1( بوصة 39درابزين سياجي بارتفاع 
 

 المعدة لأغراض  المحزوزةمعدات من الحبال والبكرات :)بكارة ( رفعأجهزة
 .الرفع والتنزيل والسحب

 
ي عبارة عن واحدة من مجموعة من الأحواض ه :حواض مسطحة إزاريةأ
شكال المتداخلة أو المعشقة، والتي تشكل مع مجموعات أخرى أو الأ) الأوعية(

 . سطح الناقلة
 

هي عبارة عن مجموعة منتظمة من  :)هيكل دعم خشبي(أخشاب دُعامية 
 .الأخشاب مرتبة في شكل مستطيل، وتستخدم في دعم وتوزيع حمل الأجهزة

 
من قبل و الشخص المعتمد حالياً ه :)CIH(خصائي الصحة الصناعية المعتمد أ

 .المجلس الأمريكي للصحة الصناعية
 
و الشخص المعتمد حالياً من قبل مجلس أخصائيي ه :خصائي سلامة معتمدأ

 ). BCSP(السلامة المعتمدين 
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هو جهاز يعتمد على وسائل إيجابية، آمفتاح أو قفل  : التشغيلإغلاقأداة 
 أو صال التيارتوافقي، للإبقاء على أداة عزل الطاقة في وضع الأمان ومنع إي

 . إلى النظامالطاقة
 
ي أداة مربوطة بعدة أو حزام للحيلولة دون ه : تسلق السلم أثناءداة أمانأ

  .السقوط من فوق السلم
 

 ربط،أداة تحذير بارزة مثل ملصق مزود بوسيلة  :أداة تحذير من الاستخدام
 ،وضوعة وفق الإجراءات الم، جهاز فصل الطاقةفي بإحكام ربطهاوالتي يمكن 

 نبغيللإشارة إلى أن جهاز فصل الطاقة والنظام الذي يتم التحكم فيه لا ي
 . التحذير من الاستخداموسيلةتشغيلهما إلا بعد إزالة 

 
درة  قُحِملأداة تستخدم الغازات المتمددة المنبعثة من  :أداة تعمل بقوة انفجارية

 . أو مُثبِّت برشاميلتشغيل أداة التثبيت
 

 .الطاقة أثناء السقوطتبديد هي أي آلية تعمل علي  :)إبطاء(أداة تقاصر 
 بالروافع؛ قد الأحمالهو الشخص الموآلة إليه مسؤولية رفع  :إداري الرفع

 الرافعة أو شخص تتلخص مهمته في الإشراف مشغِّليكون هذا الشخص هو 
 .على عمليات الرفع

 
بولة للدخول شخص مسؤول عن تحديد مدى توفر الشروط المق :إداري دخول

إلى المنطقة التي يحتاج دخولها إلى تصريح والتي يتم تنظيم الدخول إليها، وذلك 
من أجل تفويض الدخول والإشراف على عمليات الدخول وإنهاء الزيارة آلما 

 .اقتضى الأمر طبقًا لهذا القسم
 

و الشخص المعتمد حالياً من قبل مجلس ه: )STS( سلامة مدرب معتمد إداري
 ). BCSP(يي السلامة المعتمدين أخصائ

 
 صاحب العمل، يعينهمهو صاحب العمل، أو أحد الموظفين الذين  :إداري غطس

في موقع الغطس ويكون مسؤولاً عن آافة أوجه عملية الغطس التي تؤثر على 
ويجب أن يكون لدى إداري الغطس ما  .سلامة وصحة أعضاء فريق الغطس

 .المكلف بها عملية الغطس يكفي من الخبرة والتدريب لتنفيذ
 

هي تلك الأدوات التي يستعملها العمال المؤهلون في  :أدوات الخط المكهرب
تعمل هذه الأدوات على عزل العامل عن  .التعامل مع الموصلات المكهربة

آما تعرف أيضاً هذه  .الخط المكهرب، مما يمكنه من إنجاز مهمته في أمان
 ".العصي الساخنة"الأدوات باسم 

 



EM 385-1-1 
 2003 تشرين الثاني 3

 Q-3

مجموعة من الأدوات الإنشائية والميكانيكية الضرورية التي توفر  :أدوات شد
وسائل لضبط طول السيور والكبلات والسلاسل وآليات النقل المشابهة للتعويض 

 . والحفاظ على جهد الشد المناسبيعن عمليات الشد والانكماش والتهرؤ والبل
 

 .ية التي يُراد نقلها من مكان لآخرالأجهزة الكهربائ :أدوات آهربائية قابلة للنقل
 

تشتمل الأدوات التي تُستخدم لمساعدة مشغل  :أدوات مساعدة مشغل الرافعة
أجهزة إنذار ضد تلامس بكرتي  :الرافعة في عملية التشغيل الآمن للرافعة علي

وأجهزة منع تلامس بكرتي الرافعة، وأجهزة مؤشرات الحمولة وعزم ، الرافعة
وأجهزة إيقاف ذراع ، ت زاوية ونصف قطر ذراع التطويلالحمولة، ومؤشرا

ومفاتيح ، وأجهزه فصل تعشيق ذراع تطويل الرافعة، التطويل وذراع الرافعة
 .الخ، ، ومؤشرات تدوير الاسطوانة، حديّة

 
هي تلك الأدوات والحبال التي صممت خصيصاً  :أدوات وحبال الخط الساخن

فولتية، المعدات الهوائية المعزولة للعمل على الخطوط والمعدات عالية ال
 تعدآلها والمصممة خصيصاً للعمل على الخطوط والمعدات عالية الفولتية، 

 .خطوطاً ساخنة
 

الذي يشار للجهد ، عادةًالأرض ،  هو ذلك الجسم الموصل–) إشارة( :أرضي
 عبارة عن وصلة موصلة إما –) عند الاستخدام آاسم(الكهربائي من خلاله؛ 

تتصل عن طريقها الدائرة أو الأجهزة الكهربائية ،  أو عن غير قصدعَرضيًا
إما ،  توصيل أو عمل وصلة–) عند الاستخدام آفعل(بالأرضي المشار إليه؛ 

 .بشكل مقصود أو عَرَضي للدائرة أو الأجهزة الكهربائية بالأرضي المشار إليه
 

وتشمل البلاطة (اع أرضية آاملة إنشائياً عند أي مستوى أو ارتف :أرضية ثابتة
 ). الموضوعة على طريق منحدر

 
هي عبارة عن أسطوانة تحتوي على حاويات  : مخلفات المعاملأسطوانة
 .تحيط بها في الغالب مواد مبطنة ماصة، و مواد المعاملتضممنفصلة 

 
هو أسلوب شديد التخصص  : باليدين العاريتين على خط مكهربالعملأسلوب 

حيث ) ي عالية ومتوسطة الفولتيةائى خطوط التيار الكهربغالباً ما يستخدم عل(
 آهربائياً متصلاًيكون أحد العاملين المؤهلين، من فوق منصة هوائية معزولة، 

ي عبر جسم العامل ائبخط مكهرب، مما ينجح في إلغاء أي فرق للجهد الكهرب
 .عقة الكهربائيةاويحميه من خطر الص

 
لكن (تأين ال لا تسبب  التيكهرومغناطيسيةال شعةالأ  هي تلك:نإشعاع غير مؤيّ
في الأنظمة البيولوجية؛ ومن بينها الأشعة فوق البنفسجية ) يمكن امتصاصها

منخفضة التردد والأشعة تحت الحمراء والحرارة، وأشعة الليزر وموجات 
 .الميكروويف وموجات اللاسلكي
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شعاع الدقائقي الذي هو الإشعاع الإليكترومغناطيسي وآذلك الإ :نإشعاع مؤيِّ

ن الجزيئات، والذي يضم جسيمات ألفا، وجسيمات بيتا، أشعة جاما، أشعة يؤيّ
إآس، النيوترونات، الإلكترونات والبروتونات عالية السرعة، وغيرها من 

 .المواد الذرية
 

بما في ، )أو لمرآب(يشمل إصلاح السفن أي إصلاح لسفينة  :إصلاح السفن
أعمال التعديل، والتحويل ، والترآيب، :  الحصرذلك على سبيل المثال لا

 الضيقة الأماآنويشمل ذلك العمل في  .والنظافة، والدهان، والصيانة
والمحصورة أو الأجواء الأخرى الخطرة في المراآب، قطاعات المرآب، 

 . والعمليات البرية بغض النظر عن الموقع الجغرافي
 

ويل أو ذراع الرافعة أو الثقل إضافة أو فصل ذراع التط :التكوينإعادة 
 .، أو تغيير في القاعدة بالنسبة للرافعة الثابتةالموازِن

 
هو ملصق يوضح مهام أفراد المرآب والتدابير الواجب اتباعها  : المهامإعلان

توضع الملصقات دائماً  . أو ثقب طارئة طارئ أو حالةفي حالة حدوث موقف
 .في أماآن مبيت وعمل الأفراد

 
 دق الخوازيق المعلقة من رأس هي أعمدة :)ةمُعلّق (ة مُتَأرجِح تحميلأعمدة

 .هذا الذراعالممتد عند قمة والرافعة ب  التطويلمسمار البكرة المحزوزة لذراع
 بعيدًا عن موضع الخازوق، بينما تكون للأعمدةتوضع الأطراف السفلية 

 الأعمدة قواعد آثيرًا ما تكون .المطرقة موجودة فوق رأس الخازوق عموديًا
مدببة ويقوم وزن أثقال الخازوق والمطرقة بدفع الأسنان المدببة السفلية بقوة في 

 . في الموضع الصحيحاالأرض مثبتة إياه
 

 عن طريق مصادر الطاقة الخطرةهو أحد صور السيطرة على  : تشغيلإغلاق
وعة،  وفقاً لإجراءات موض أو جهاز يبين أن المعدة قيد الإغلاق، وسيلةوضع

على أداة عزل الطاقة وذلك لضمان أن أداة عزل الطاقة والنظام الذي تجرى 
 .جهاز أو وسيلة إغلاق التشغيلا قبل رفع مالسيطرة عليه لا يمكن تشغيله

 
ي عبارة عن جهاز يستخدم لتوفير تيار بدء الاشتعال لدوائر ه :لة تفجيرآ

 . التفجير
 

ويستخدم للحفاظ ، مدفون في الأرضموصل  :)إلكترود أرضي(إلكترود مُؤَرِض 
ولتشتيت التيار المتصل به ، على الجهد الأرضي في الموصلات التي تتصل به

 .في الأرض
 

 .انظر قوائم إنشائية :ألواح
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 .صارِ المرفاعهي الآلة التي تقوم بتدوير  :آلية الدوار
 

 .هوسيلة لدعم ذراع التطويل والتحكم في زاويت: ذراع التطويلآلية رفع 
 

 .صاهرةقضيب من السلك مُغطى بمادة  :إليكترود
 

إنذار يصدر صوتًا في وقت محدد قبل عملية الإفراغ  :إنذار العمال قبل الإفراغ
الفعلي لجهاز الإطفاء حتى يتمكن العمال من إخلاء منطقة الإفراغ قبل أن يقوم 

 .الجهاز بالإفراغ
 

بة حتى إذا ما حدث أي تدفق أداة معتمدة ومرآ :ة مقاومة الحرائقإنذار مرشّ
من نظام مرشات مقاومة الحرائق مساوٍ أو أآبر من شحنة مِرشة أوتوماتيكية 

 . إشارة مسموعة في المبنيصدر تُ،واحدة
 

هو إنشاء أو تعديل أو إصلاح المباني الفولاذية، والقناطر، وأي  :إنشاء فولاذي
ألواح  وجميع يةآسوة الأسطح المعدنمن بينها ترآيب و أخري، إنشاءات
 .الإنشاء المستخدمة خلال عملية التخشيب

 
نظام إطفاء ثابت ومُجهّز لكي يُطلق أتوماتيكياً في  :أنظمة إطفاء بالغمر الكلي

 . ترآيزاً من مادة مجهزة لإخماد الحريق أو السيطرة عليهمكان محصور
 

لصمامات هي آافة المواسير والصهاريج والأنابيب وا :أنظمة التفريغ الهوائي
وأنظمة التحكم وغيرها من الأجهزة التي تعمل أو تُحفظ عند مستوى ضغط 

 .أدنى من مستوى الضغط الجوي
 

آل الأنابيب والمواسير والصمامات وأنظمة التحكم والأجهزة  :أنظمة الضغط
انظر تعريف  > . فوق مستوى الضغط الجويتتم صيانتهاالأخرى التي تعمل أو 

 .أنظمة التفريغ
 
إيجاز بالمعلومات يعطيه إداري الأمان والصحة  :ازات ما قبل الدخولإيج

لعمال قبل دخولهم لموقع يحتوي على نفايات إشعاعية سامة  للموظفين وابالموقع
العمال بمحتويات خطة الأمان الموظفين و، ويقوم بتعريف )HTRW(وخطيرة 

 .والصحة الخاصة بالموقع
 

اء الرافعة، وآفاءة بنيته وثباته عند قيامه  اختبار لأدهو :لاختبار أداء الحم
 .بعملية رفع عند نسبة من السعة المقدرة لحمولته

 
اختبار يتم إجراؤه دون استخدام حمل اختبار، هو  :اختبار الأداء التشغيلي

 . لإحدى الرافعاتالسليملتحديد التشغيل 
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حديد التشغيل اختبار يُجرى ضمن عملية تقييم أداء الرافعة لت :اختبار الأداء
ويضم اختبار الأداء،  .الصحيح للرافعة، وقدرتها على رفع الأحمال بطريقة آمنة

 .اختبارات الأداء التشغيلي واختبارات أداء الحمل
 

مة الكمامة عن طريق ءتقييم مدى ملا :)QNTF (الملاءمة الكيفيةاختبار 
 .القياس الحسابي لكمية التسرب داخل الكمامة

 
استخدام أحد البروتوآولات لتقييم ملاءمة آمامة لأحد  هو :اختبار ملاءمة

 واختبار ]QLFT[ ةانظر أيضًا اختبار الملاءمة الكيفي.(الأشخاص آمًا وآيفًا
 ).]QNFT[الملاءمة الكيفية 

 
هي الاضطرابات التي تصيب العضلات،  :رضحية تراآميةاضطرابات 

تلك الاضطرابات يمكن  .والأوتار، والأعصاب المحيطية، أو الجهاز الوعائي
، المستمرأن تحدث، أو تتراآم، أو تتفاقم نتيجة للإجهاد الشديد، أو المتكرر،أو 

 . ، أو البردشدة الاهتزاز، أو عدم اآتمال الشفاءأو حرآات الجسم، أو 
 

هي انعكاسات ناتجة عن سطح أملس مثل المرآة، والزجاج،  :انعكاسات مِرآوية
 .والمعدن، الخ

 
انفلات غير متعمد للخطاف الإطباقي يحدث عند هبوط الحاجز تحت  :انفلات

 .الدورانعزم القوة أو أثناء الانثناء أو 
 

 غالبًا من الكرتون أو الورق أو الورق عبارة عن وسيلة تصنع : السلامةبطاقة
 حروف أو علامات أو االمقوى أو البلاستيك أو أي مادة أخرى، تظهر عليه

 وذلك بغرض تنبيه الأشخاص إلى وجود خطر مؤقت أو رموز أو مزيج منها،
الشحن أو الإنشاء أو ب تتعلق مثلاً  ومواقف وحالاتوضع خطير ينتج عن أعمال

 . عند زوال الخطر أو الوضع الخطيرالبطاقةيتم إزالة  .الصيانة أو الإصلاح
 
 .بُعد المادة قبل تشكيل سطحها وصقلها :عد اسميبُ

 
ة مكونة من خطاف، حلقة ربط، حلقة دوارة، مسامير هي مجموع :ملبكرة الحِ
 .وهيكل

 
 .يَمُر فوقها حبل أو آبلو ،بكرة أو بكارةلعجلة محزوزة  :بكرة محزوزة

 
هي بيئة يمثل جوها خطر الموت أو العجز أو الإصابة أو المرض  :بيئة خطرة

وامل نتيجة للمواد الخطرة القابلة للاشتعال أو المتفجرة؛ مثل المواد أو الع
%22 أو أعلى من %19.5الخطرة؛ أو الأآسجين الذي يكون ترآيزه أقل من 

؛ أو أي حالة جوية أخرى متفق على أنها تمثل خطرًا فوريَا على الحياة أو 
 ).IDLH(الصحة 
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هي عملية توصيل عوارض قنطرية فولاذية بنقطة  :تجسير عبر خُطافات تثبيت

 . تجسير طرفية
 

 قطري باستخدام المسامير الملولبة  قنطريتوصيلهو  :تجسير قنطري إنشائي
 .التي يلزم ترآيبها قبل تحرير آبلات الرفع من الروافد الفولاذية

 
 قطري  قنطريو تجسيره:  قطري مربوط بمسامير ملولبة قنطريجسيرت

 .مربوط بروافد أو عوارض فولاذية بواسطة مسامير ملولبة
 
 . تحةفاية الموصل عند مروره من خلال و وسيلة عزل أو تبطين لحمه :جليبت

 
ي عبارة عن سيور تؤمن حول الجسم بطريقة توزع ه :جهيزة الجسم، الكاملةت

 والأآتاف والحوض، والخصر والصدرقوى الإيقاف على الأقل على الفخذين 
 تعليق أو حبل نجاة أو أداة لإبطاء السرعة شريطمع تجهيزات ومعدات لإلحاق 

 . قوطوالحيلولة دون الس
 

فعلى أحد  .في تحريك العربات" بمحدّ"هو استخدام قضيب مرتفع أو  :التحديب
 وعلى الجانب ؛جوانب الحدبة، ترفع العربات إلى أعلى القضيب بواسطة محرك

 .الأخر من الحدبة، تتحول العربات إلى مساراتها الصحيحة بفعل الجاذبية
 

 بالطاقة الخطيرة عن طريق أحد أشكال إجراءات التحكم :تحذير من الاستخدام
فصل ل جهاز على ، وفقًا للإجراءات المعروفة، تحذير من الاستخداموسيلةوضع 

 ينبغيالطاقة للإشارة إلى أن جهاز فصل الطاقة والنظام الذي يتم التحكم به لا 
 . التحذير من الاستخداموسيلةتشغيلهما إلا بعد إزالة 

 
ولة باستخدام أسطوانة مرفاع ميكانيكي هو إنزال حم :إنزال حمولةتحكُّم في 

لتسمح للحمولة المرفوعة بأن تنزل بأقصى درجة تحكم باستخدام مُسَلسَلة 
يتطلب التحكم في  .والمكونات الهيدروليكية لآلية المرفاع) معشقات(مُسننات 

إنزال الحمولة استخدام موتور إدارة المرفاع بدلاً من مكبح المرفاع لإنزال 
 .الحمولة

 
ي سلسلة من الإجراءات المُوثَّقة تحدد ه :)AHA( مخاطر العمليةحليل ت

المطلوبة لتنفيذ أي عمل، وتُحدد فيها مصادر ) الإجراءات(بموجبها الخطوات 
 الخاصة التدابيرالخطر الفعلية أو الكامنة في آل خطوة، وتُعد فيها أيضاً 

 .باستئصال أو السيطرة على مصادر الخطر
 

عملية مدعمة بالوثائق يتم بواسطتها تحديد  :مهن والعملياتال مخاطرتحليل 
 العمل الخاص بالعامل، والأخطار الفعلية أو المحتملة موقع) أو مهام(واجبات 

 . إزالة هذه الأخطار أو السيطرة عليهاتدابيرفي آل مهمة، وتطوير 
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هي عملية إحلال أساس جديد أسفل  :)دون الإضرار بالمبنى(تدعيم الأساس 

الأساس القديم لتقوية هذا الأساس أو استبداله، ويتم استخدام الدعائم أو غيرها 
من أنظمة الدعم المؤقتة الأخرى لدعم البناء الذي يخضع لعملية تدعيم الأساس 

 .حتى يصبح بالإمكان نقل حمل ذلك البناء إلى الأساس الجديد بشكل آامل
 

 .  ماة عن حملقائم دعم يقاوم القوى الضاغطة الناشئ :تدعيم
 

هي ترآيبات يتم فيها إدخال حبال سلكية وإلحاقها  :ترآيبات مشكلة بالطرق
 .الباردالانسياب على باستخدام وسيلة 

 
هو وضع غطس يتم فيه تزويد الغطاس، داخل  :تزويد بالهواء من السطح

 ). SSAٍٍ(الماء، بالهواء المضغوط للتنفس من موقع التزويد بالهواء من السطح 
 

هي البرشمة علي الساخن، واللحام، والحرق،  :علي الساخن) المعادن(تشكيل 
 .والسفع الساحج أو غيرها من العمليات الإنتاجية التي ينجم عنها نار أو شرر

 
علي ) المعادن(تشكيل  :المكان المحصورعلي الساخن، ) المعادن(تشكيل 

التي تشمل البرشمة، العمليات والأعمال آافة  : المحصورالمكانالساخن في 
اللحام، الحرق، المعدات التي تعمل بواسطة المساحيق أو مثيلاتها من العمليات 

آذلك تعد عمليات الطحن، والثقب، والسفع الساحج  .التي تنجم عنها النار
) لمعادنل(تشكيل الومثيلاتها من العمليات التي ينجم عنها الشرر من عمليات 

 عن أية أجواء قد تحتوي فيزيائياً مثل هذه العمليات علي الساخن، إلا إذا تم عزل
 من الحد الأدنى لانفجار المواد القابلة للاشتعال أو %10على ما يزيد عن 

 .الاحتراق
 

هي عملية استخدام مكابح الضغط والبكرات والوسائل : تشكيل على البارد
حرارة الأخرى لتشكيل الفولاذ في المقاطع المستعرضة المطلوبة في درجة 

 .الغرفة
 

مثل (عمليات الإذن آتابي بالقيام ب: علي الساخن) لمعادنل(تشكيل التصريح 
يمكن أن توفر مصدراً التي ) البرشمة، اللحام، القطع، الحرق، والتسخين

 .للاشتعال
 

مستند مكتوب أو مطبوع يُقدم للسماح والتحكم   هو:)التصريح(تصريح دخول 
 يحتوي على المعلومات آماى تصريح لدخولها، في الدخول إلى منطقة تحتاج إل

 . R-5044ENG Form  النموذجالمحددة في
 

 :تصنيف حمل العمل
 جلوس : جلوسي>
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الجلوس أو الوقوف للتحكم في الآلات؛ مع أداء نذر يسير من العمل  : خفيف>
 .باليد أو الذراع

 .الانتقال هنا وهناك مع قدر معتدل من الرفع أو الدفع : معتدل>
 .عمل بدني آذلك الذي يتم باستخدام المعول والجاروف : ثقيل>
 

 الحريق لتحديد درجات لمطفأةتصنيف حرفي يُمنح  : الحريقمِطفأةتصنيف 
 . فعالاً معهاالمطفأةالحريق التي سوف يكون استخدام 

 
 . تفجيرهاتعذّرشحنة تفجيرية  :تعثر التفجير

 
 مُرآّـز من أحد الملوثات تعرض لمقدار :)تنفسال  علىخطرمصدر  (تعرض

الكمامات وأجهزة التنفس الواقية المنقولة جوًا، يحدث إذا لم يستخدم العاملون 
 .آالكمامات والأقنعة وما شابه

 
خطر تهدد السلامة أو الصحة بمعدل يفوق صادر  لمهو تعرض :تعرض مفرط

عرض معدلات التعرض المسموح بها، أو فوق المستويات المنشورة الخاصة بالت
 .، في حال عدم وضع حدود لمعدل التعرض المسموح بهمصادر الخطر هذهل

 
درجة من الإشعاع المؤين الذي يتم إنتاجه في الهواء عن طريق أشعة  :تعرض
 أو جاما، وهو يساوي إجمالي الشحنات الكهربائية الموجودة على آل إآس

وتتمثل وحدة  .الهواءالأيونات التي لها نفس العلامة الناتجة لكل وحدة آتلة من 
 آولوم لكل آيلوجرام 10-4  ×582.التعرض الخاصة في الرونتجن وتساوي 

 .الضغط القياسيينمعدل من الهواء عند درجة الحرارة و
 

 حفرة وذلك حتى أسفلهو تكوين غرفة أو تجويف في  :تفجير حفري نابضي
دام آمية  ويحدث هذا عن طريق استخ؛يمكن إدخال آميات أآبر من المتفجرات

 .معتدلة من المتفجرات
 

تمهيد باستخدام جرافة آلية، أو تفجير الطوب اللبن، أو تفجير (تفجير طيني 
تفجير عن طريق وضع آمية من المتفجرات قبالة صخرة أو جسم آخر  :)ترابي

 . دون وضع المتفجرات بداخل حفرة تفجير
 
 :لأحمال القصوى للفئات التاليةا :قديرات حمل السقالةت

 
إزالة المادة الناتئة أو البارزة أو المادة الموضوعة بطريقة غير مستقرة  :تقشير

 . من فوق أو على طول جوانب الحفر
 
 . و عملية نشر شجرة أو أغصان مقطوعة إلى قطع صغيرةه :قطيع الأشجارت
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وسيلة تستهدف حماية العاملين بالموقع من الانهيارات  :تكوين منحدرات
وتمثل زاوية . على هيئة انحداراتلال قطع جوانب الحفر المحتملة من خ

 البيئية مثل والمعاملاتالمنحدر اللازمة لمنع الانهيار مؤشرًا لنوع التربة، 
 .البرودة والرطوبة، ومقدار وموقع أية أحمال واهتزازات زائدة على المنحدرات

 
مل السفلية هي حالة تحدث عند اقتراب تلامس بكرة الح :تلامس بكرتي الرافعة

أو تجميعة الخطاف مع بكرة الحمل العلوية، أو عند تلامس بكرة الحمل مع 
 .طرف ذراع التطويل بالرافعة

 
هي عملية لحام تربط بين الأجسام عن طريق تسخينها إلى درجة حرارة  :تلحيم

 .لا تُصهرها ولكن تصهر مادة حشو تلتصق بهما لتكون وصلة رابطة
 
ي عملية لحام تصل بين ه :)حاس الأصفر أو القصديرلحام لأمي بالن(نحيس ت

المواد عن طريق تسخينها إلى درجة حرارة لا تذيبها ولكن تذيب مادة حشو 
 .تلتصق بها لتشكيل وصلات

 
انهيار جوانب (و أسلوب لحماية العمال من الانخساف ه :)تدرج نضدي(نَّضد ت

واحد أو مستويات عن طريق قطع جوانب الحفر بترتيب مستوى أفقي ) الحفر
متعددة متدرجة، وغالبا ما يصاحب هذه العملية تشييد جدران رأسية أو شبه 

 .رأسية بين الدرجات
 

اتصال عن قصد بالأرض من خلال رابط أو  :توصيل فعال بطرف أرضي
 وسعة آافية لحمل التيار ، منخفضة بصورة آافيةإعاقةروابط أرضية لها درجة 
 الأمر الذي قد يؤدي إلى حدوث مخاطر آبيرة ،فولتيةلمنع التزايد التدريجي لل

 .للمعدات المتصلة أو الأشخاص
 

طريقة توصيل تكون نقطة الوصل فيها مخصصة لقطعتين من  :توصيل مزدوج
 .الصلب تشترآان في مسامير ملولبة عادية على أحد جانبي قطعة مرآزية

 
 ربه من مصدر ثانٍعملية توليد تيار داخل موصل نتيجة لقهي  :تيار مستحث

، أو مصدر )مثل المحرك (المستمر، أو مصدر متحرك للتيار المترددللتيار 
 ).آالبرق(خارجي للفولتية 

 
بارة عن غاز خامل عديم اللون والرائحة، وغير موصل ع :اني أآسيد الكربونث

للكهرباء يعمل آوسيط إطفاء عن طريق التقليل من ترآيز الأآسجين أو بخار 
 . الهواء إلى درجة يستحيل معها الاشتعالالوقود في

 
 30( سم 75 فتحة بالجدار لا يتجاوز مقياسها  عنهو عبارة :ثقب جداري

 .ولا يوجد حد لعرضها)  بوصة1( سم 2.5ويبلغ ارتفاعها ) بوصة
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عند نشر شجرة لقطعها، تعني الثُلمة هي إحداث شق في الشجرة من نفس  :ثُلمة
بعمق يساوي (وتتمثل الثلمة في شقٍ أفقي . قط عليهالجانب الذي يُفترض أن تس

 درجة 45 ويتم شق الجزء العلوي من الثلمة بزاوية ؛)ثلث قطر الشجرة تقريبًا
من القطر أعلى قاعدة )  قدم1(م  0.3لكل )  بوصة2.5(مم  65بدءًا من طول 

 .الثلمة
 

 لعلاقات بين العمقهو تصور أو مجموعة تصورات ل : الضغطتخفيفجدول 
توضح معدل الصعود وخليط غازات التنفس التي يجب اتباعها حيث  والزمن،

 .للتواجد على عمق محدد في زمن محددبعد التعرض مرة واحدة أو عدة مرات 
 

هي جديلة بدون زيادة حقيقية في محيط الدائرة وتستخدم في  :طويلة -جديلة 
 .فتحةحالة ضرورة مرور الحبل فوق بكرة محزوزة أو من خلال 

 
 الجديلة  تلك المستخدمة في أقل منموادهي جديلة تستخدم  : قصيرة-جديلة 

 .الطويلة لكن مع زيادة في محيط الدائرة
 

أنشوطة تتكون في نهاية الحبل عن طريق تضفير نهاية  :مضفرة يدوياً -جديلة 
 . داخل الجسم الرئيسي للحبلخلفالجدائل لل

 
ي نهاية الحبل وتكون متصلة عن طريق هي أنشوطة تتكون ف : ميكانيكية-جديلة

 .واحد أو أآثر من جلبات الوصل المعدنية فوق وصلة الحبل) طرق(ضغط 
 

هي الطاقة المنقولة إلى مادة بفعل الإشعاع المُؤَيِّن بالنسبة لكتلة  :جرعة مُمتصة
 .الوحدة الخاصة بالمادة المعرضة للأشعة في المكان المحدد في تلك المادة

 1 جراي يساوي 1(ت الجرعة المؤيِّنة الممتصة بالراد أو الجراي وتقاس وحدا
 ). راد100آيلوجرام يساوي /جول

 
مصدر بدائرة آهربائية في هو جزء موصل معد لتوصيله  :جزء حامل للتيار

هي تلك الأجزاء غير المعدة للتوصيل ففولتية؛ أما الأجزاء غير الحاملة للتيار 
 . بهذا الشكل

 
 .مسار ممر علويهو جسر يمر أعلى  :جسر دوار علوي

 
مجموعة روافد على صورة مثلث أو عدد من المثلثات لتدعيم سقف (جمالون 
 فولاذية، إنشائيةمكونات من  عضو وترى مفتوح مُصنّع وه : فولاذي)أو جسر

ولأغراض  .، صاحب الخبرة الكبيرةيقوم بتصميمه المهندس الإنشائي للمشروع
م اعتبار الجاملون الفولاذي مكافئًا للقائم الصلب الوتري هذا الجزء الفرعي، يت

 .الإنشائي
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و عبارة عن جهاز ذاتي التحكم لقطع ه :هاز أتوماتيكي لإعادة إغلاق الدوائرج
دائرة للتيار المتردد أتوماتيكياً، من خلال تسلسل معدّ ) توصيل(أو إعادة إغلاق 

ادة الضبط أو استمرار الإغلاق أو مسبقاً للفتح وإعادة الإغلاق، تتبعه عملية إع
 .إيقاف التشغيل

 
و جهاز يستخدم للحد من زاوية ذراع ه: )الرافعة(ذراع التطويل هاز إيقاف ج

 .التطويل عند أعلى موضع
 
و جهاز تحذير لتنبيه مشغل الرافعة ه :هاز التحذير من تلامس بكرتي الرافعةج

 .في حال اقتراب تلامس بكرتي الرافعة
 

و جهاز يتوقف عن ه : الرافعة التلف الناتج عن تلامس بكرتيلوقاية مناجهاز 
العمل عند تلامس بكرتي الرافعة دون أن يتسبب في إحداث تلف بحبل الرفع أو 

  .مكونات معدات الرافعة
 

 ليقوم بسند العامل ، معلقحزام أو طقم للجسمهو  :)الوضع(تحديد الموقع جهاز 
العمل بكلتا اليدين ليمكنه من  و،عة مثل الحوائطعلى الأسطح الرأسية المرتف
 . حرتين في وضع الاتكاء

 
 من آمامة للإمداد بهواء التنفس عبارة عن :)SCBA (جهاز تنفس تام بذاته

 . بحيث يتمكن المستخدم من حمل مصدر هواء التنفستصممو، الجو الخارجي
 

حيث يمكن هو جهاز تحكم ذو ضغط ثابت مصمم ب:جهاز ضبط عمود الربط
لذلك حين يتم تحرير هذا الجهاز فإنه يعود و ،تشغيله يدوياً أو عن طريق القدم

 .وضع اللا تعشيق أو الساآنتلقائياً إلي الوضع 
 

وتتضمن مثل  .انبعاثهاجهاز مادي يمنع نقل الطاقة أو   هو:جهاز فصل الطاقة
التي تعمل هذه الأجهزة، على سبيل المثال لا الحصر، مفاتيح قطع الدوائر 

يدويًا، أو مفاتيح فصل الطاقة، أو البوابات المنزلقة، أو السدادات المنزلقة، أو 
صمامات الخطوط، أو الكتل العازلة، أو الأجهزة المشابهة، التي لها القدرة على 

ولا يتضمن المصطلح أزرار  .إعاقة الطاقة أو فصلها باستخدام مؤشر موقع
 التحكم الأخرى التي تعمل بنظام الدائرة الدفع ومفاتيح الانتقاء وأجهزة

 .الكهربائية
 
و عبارة عن جهاز يوقف السيارة بحِملها المُقدَّر في حالة ه :هاز آبح السيارةج

تعطل الحبل السلكي، أو الجريدة أو ترس بينيون الصغير، أو وسائل التعليق 
 . الأخرى بالسيارة
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 جهاز مصمم للكشف عن وجود و عبارة عنه :هاز آشف الحرائق أتوماتيكياًج
الحريق أتوماتيكياً عن طريق استشعار الحرارة، أو اللهب، أو الضوء، أو 

 .الدخان، أو أي نتائج احتراق أو اشتعال أخرى
 

منظومة من الموصلات يوجد بها موصل واحد أو نقطة واحدة  :جهاز مُؤَرَض
أو نقطة عادة يكون السلك الأوسط (على الأقل متصلة بالأرض عن قصد 
ويكون ذلك التوصيل إما بشكل مصمت ، )التعادل للفات محول أو مولد آهربائي

 ).ليس جهاز لقطع التيار(أو من خلال جهاز لتقييد التيار 
 

نا أو تحتوي عليه، مثل عدادات آلات أو معدات تطلق إشعاعًا مؤيّ :مشعّجهاز 
 .شعةالكثافة النووية، وآلات الاختبار باستخدام التصوير بالأ

 
هو عبارة عن جهاز يعمل عند  :)الحد العلوي(جهاز منع تلامس بكرتي الرافعة 

تلامس بكرة الحمل السفلية أو تجميعة الخطاف مع (قرب تلامس بكرتي الرافعة 
بكرة الحمل العلوية، أو عند تلامس بكرة الحمل مع طرف ذراع التطويل 

 . حرآتها هذا التلامسويقوم بفصل الوظيفة المعنية التي تسبب) بالرافعة
 

أو ، أو العجز، أي الجو الذي قد يُعَرِض الأشخاص إلى خطر الوفاة :جو خَطِر
 محصور مكانأي الهروب دون مساعدة من (إضعاف القدرة على إنقاذ النفس 

أو الإصابة، أو مرض حاد ينتج عن واحد أو أآثر ، ) للتواجد بهتطلب تصريحًاي
  :من الأسباب التالية

 
 عن %10أو الضباب الذي يزيد بمقدار ، أو البخار، لغاز القابل للاشتعالا) 1(

 الخاص به؛) LFL(الحد الأدنى للاشتعال 
الغبار القابل للاشتعال والذي يحمله الهواء ويكون ترآيزه موازيًا أو يزيد ) 2(

 الخاص به؛) LFL(عن الحد الأدنى للاشتعال 
 ؛%23.5 أو أعلى من %19.5ترآيز الأآسجين الجوي أقل من ) 3(
الترآيز الجوي لأي مادة تم الإعلان عن الجرعة أو حد التعرض المسموح ) 4(

قد ينتج عنها تعرض عضو الفريق إلى مقدار يزيد عن  به الخاص بها و التي
 الجرعة أو حد التعرض المسموح به الخاص بهذه المادة؛

 .اة أو الصحةخطرًا فوريًا على الحي أي حالة جوية أخرى قد تمثل) 5(
 

غاز الأآسجين من من  بالمائة 23.5جو يحتوي أآثر من  :جو غني بالأآسجين
 .حيث الحجم

 
 من غاز الأآسجين من %19.5و يحتوي على أقل من ج :و مفتقر للأآسجينج

 .حيث الحجم
 
و عائق مادي الغرض منه منع الاتصال بالخطوط أو المعدات المزودة ه :اجزح

 .بالطاقة
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هو أي حدث غير مدبّر يسفر عن وقوع إصابة، أو مرض، أو : حادث عرضي

وفاة، أو تلف بالممتلكات، أو تعطيل للمهمة، أو أي خسارة أخرى، ويؤثر تأثيراً 
 .سلبياً على المهمة

 
 من الأرضيات أو الأسقف ة غير المحميالحافةو ذلك الجانب أو ه :حافة أمامية

مثل (العمل /يرها من أسطح السير الخاصة بالأرضيات أو غأو قوالب الصبّ
 قطاعات تكوين أو بناء  أويتغير موقع هذه الحافة عند وضع). ظهر المرآب

 .إضافية من الأرضيات أو الأسقف أو قوالب الصبّ
 

أي حالة لا يسمح فيها التصريح بدخول المنطقة المحصورة،  :حالة محظورة
 .بهمصرحًا وذلك أثناء الفترة التي يكون الدخول فيها 

 
 .و حامل معلق مصمم لاستيعاب عامل واحد في وضع الوقوفه :امل رُبّانح
 

 وتدعم بكرة ةهي وحدة تتحرك على قضبان قنطري :)تروللي (حامل متحرك
 .الحمل

 
و عارضة أفقية في السقالة ترتكز فوقها المنصة ويمكن دعمها بواسطة ه :املح

 .القدد
 

 تتحمل الضغط الداخلي أو تفريغ تحاوياهي  : الضغط غير المشتعلةحاويات
الهواء ولكنها تفتقد إلى النيران المباشرة للوقود المشتعل أو السخانات الكهربائية 

 آنتيجة للتفاعلات الكيميائية أو تعريض الحاويةيمكن توليد الحرارة داخل (
 ). إلى الحرارةالحاويةمحتويات 

 
)  جالون5( لتر 19عن حاوية معتمدة لا تزيد سعتها هي  : السلامةحاوية

 لتنفيسومزودة بغطاء إغلاق زنبرآي وغطاء آخر بفوهة، وهي مصممة 
 .الضغوط الداخلية بطريقة آمنة عند التعرض للنيران

 
 .أو أقل لنقل أو تخزين السوائل)  جالون60 (3 م230.أي وعاء سعة  :حاوية

 
راع الرافعة عن  بإحكام بذتثبيتهايتم التي حبال دق الخوازيق هي  :ةحبال ثابت

طريق دعامات أفقية تمتد من الحبال إلى الخوازيق الممتدة لقاعدة ذراع الرافعة، 
، والدعامات، ذراع التطويل أضلاعه هي ،مما يشكل إطارًا مثلث الشكل

 .والحبال
 

هو حبل أفقي للتوصيل المباشر بحزام الجسم الخاص  :حبل الحامل المتحرك
 .إبطاء السرعةو وسيلة بالعامل، أو قيطان التعليق أ
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هو أحد مكونات نظام حبل النجاة الأفقي والذي يتكون من  :حبل النجاة الأفقي
حبل مرن ذي موصلات أو غيرها من وسائل الربط عند آلا الطرفين لتأمينه 

 .أفقياً بين رابطي التثبيت
 

 جهازاليصل بصورة مباشرة بين ) رأسي أو أفقي(هو حبل  :حبل النجاة
 . السقوط، ونقطة التثبيتلحماية العامل من الشخصي

 
 الخاص الجسمو حبل يتصل بشكل مباشر أو غير مباشر بحزام ه :بل النجاةح

مكن أن يتم ي ؛الإبطاء أو وسيلة وقيطان التعليق، طقم أحزمة الجسمبالعامل، و
 . بصورة رأسية أو أفقيةربطه

 
و أحد أنظمة ه :)ل الإضافيالحبل الذي يشغل الرافعة أو الحب (حبل بكرة الرفع

حبال الرفع المنفصلة وتكون سعة تحميله أخف في الغالب من سعة تحميل 
 .المرفاع الأساسي

 
 حول لُب من ة جدائل مشكّلمنحبل سلكي مصنوع  :مجدولحبل سلكي 

 .، أو لُب من السلك، أو لُب من حبل سلكي مستقلالألياف
 

 يتم برمها بشكل حلزوني حول هو عبارة عن عدة أسلاك مجدولة :حبل سلكي
ويتألف آل سلك مجدول من عدة أسلاك مبرومة  .لب معدني أو غير معدني

ويتم تحديد الحبل . بنفس الشكل الحلزوني حول القلب المعدني أو غير المعدني
السلكي بنوع اللب الخاص به وبعدد الأسلاك المجدولة الملفوفة حول هذا اللب 

ك المكونة لكل سلك مجدول، وبطريقة برم أو لف وبحجم وعدد وتنظيم الأسلا
وتشيع الإشارة إلى الحبال السلكية  .هذه الأسلاك المجدولة حول بعضها البعض

يشير أولهما إلى عدد الأسلاك المجدولة في حين يشير الآخر : بزوج من الأعداد
 من وبالنسبة للحبال التي يتألف لبها(إلى عدد الأسلاك المكونة لكل سلك مجدول 

 ).أسلاك، يتم استخدام زوجين آخرين من الأعداد للإشارة إلى بنية اللب السلكي
 
و حبل مؤلف من عدة حبال سلكية ممدودة ه :بل على هيئة آبل ممدودح

 . آضفائر حول لب الحبل السلكي
 

 . معًامقترنينحبل ذو طرفين  :حبل متصل
 

 ).ي آل جديلة أسلاك ف7 جدائل، 6 (7 × 6حبل سلكي  :حبل مفرود خشن
 

 ،حبل سلكي يتكون من طبقة داخلية من السلك المجدولهو  :حبل مقاوم للدوران
 في المفرود ومغطاة بطبقة أخرى من السلك المجدول  واحد في اتجاهمفرودة

وينشأ عن ذلك تأثير يتمثل في مقاومة عزم القوة عن طريق  .الاتجاه المقابل
 . للدورانالمتممتقليل ميل الحبل 
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جدران حفرة، آما بفعل هيكل صُمِمَ لتحمل القوى الواقعة عليه : اب واقٍحج
 . يمنع انهيار جوانب الحفرة

 
هو مجمل منتجات عوامل التثقيل المنطبقة على آل  :حد مكافئ الجرعة الفعال

من أعضاء أو أنسجة الجسم التي تعرضت للإشعاع و حدّ مكافئ الجرعة لهذه 
 .لأنسجة االأعضاء أو

 
هي الجرعة المكافئة التي تستقبلها أعضاء وأنسجة جسم  :مكافئ الجرعةحدّ 

نتيجة لامتصاص شخص لمادة مشعة خلال فترة الخمسين عاماً التي تعقب 
 .الامتصاص

 
جدول حدود "العمق المدرجة في  -زمنالحدود هي  :إزالة للضغط-حدود اللا

هواء غير ب وتعيين مجموعات الغطس المتكرر للغطس الضغط عدم تخفيف
 الغطس الخاص بالبحرية الأمريكية أو مرجعآما هو محدد في " مخفف الضغط

 .يكافئهما 
 

الألياف الزجاجية، (قائم فولاذي، أو قائم مصنوع من مادة بديلة  :حديد الإنشاء
تضم هذه القوائم،  ).على سبيل المثال لا الحصرمُرآبة، القوائم الالألمنيوم أو 

، الروافد الفولاذية، وعوارض الروافد، والروافد الحصرعلى سبيل المثال لا 
وصلات (القارنات التراآبية ، واتوالكمرات، والجمالون، الأفقية، والأعمدة

، وأحزمة الجدران، وجميع آسوة الأسطح المعدنية، والقواعد، و)الجدائل
نشائية القناطر، والهياآل المعدنية المشكلة على البارد التي تندمج مع الهياآل الإ

 .للمبانيالفولاذية 
 

هي حرائق مدبرة أو غير مدبرة تشتعل في المحروقات  :حرائق المناطق البرية
 .الموجودة في المناطق البرية

 
هو حريق يشب في مواد عادية قابلة للاحتراق مثل الخشب و  :حريق الفئة أ

 .الورق والأقمشة وبعض المواد المطاطية والبلاستيكية
 

هو حريق يشب في سوائل قابلة للاحتراق أو الاشتعال  :حريق الفئة ب
والغازات القابلة للاشتعال والشحوم والمواد المشابهة، وبعض المواد المطاطية 

 .والبلاستيكية
 

هو حريق يشب في معدات آهربائية متصلة بالطاقة عندما تحتم  :حريق الفئة ج
 .باءسلامة الموظفين استخدام وسائل إطفاء غير موصلة للكهر

 
هو حريق يشب في معادن قابلة للاحتراق مثل الماغنسيوم  :حريق الفئة د

 .والزرآونيوم والصوديوم والبوتاسيوم
 



EM 385-1-1 
 2003 تشرين الثاني 3

 Q-17

يمكن و أو في بداياته، مراحله الأولىهو حريق في  :في مراحله الأولىحريق 
 الحريق المحمولة، أو باستخدام أنابيب مطفأةالتحكم فيه أو إطفاؤه بواسطة 

 أو ،II الفئة من )در احتياطية للمياه مزودة بوصلات خرطوميةمصا (طوارئ
 أو واقيةالأنظمة ذات الخراطيم الصغيرة دون الحاجة إلى ارتداء ملابس 

 . آالكمامات والأقنعة وما شابهالاستعانة بأجهزة التنفس
 

 .أي حريق يتم إشعاله لتحقيق أهداف إدارية معينة :مُوصّفحريق 
 

ويكون مزودًا بأداة لتأمين ، ستخدم لكبح سقوط العاملحزام يُ :حزام الأمان
لإبطاء  أو حبل إنقاذ أو جهاز تعليق) شريط(بقيطان منطقة الخصر ومتصلا 

 .السرعة
 

عارضة  :)في المباني المعدنية المصممة هندسيًا (]إطار تكتيف [حزام الجدران
لأساسي وتتألف من لوح فولاذي يمتد بين الإطار ا" C"أو " Z"على شكل 

 .وجسم حائط الدعم
 
 و حزام له وسائل تأمين حول الخصر ويستخدم في مواقفه :زام الجسمح

 تستخدم أحزمة الجسم لا . اتخاذ المواضع والتقييد وتسلق السلالم فقطوحالات
 . السقوطآبحفي 

 
أو )  بوصة30( سم 75ي عبارة عن حفرة قطرها المعتاد ه :فرة آأسيةح

لأرض بصورة رئيسية لأغراض الاستكشاف تحت سطح أآبر، يتم حفرها في ا
 . الأرض

 
 ي عبارة عن معلاق متصل ذيه :ًلقة تثبيت الكبل الممدودة، مطوية يدوياح

حبل سلكي مصنوع من طول متواصل من الحبل المشكل ليصنع جسمًا مكونًا 
 ما نهايات أ .من ستة حبال حول لب الحبل

 .لا تستخدم فيها جِلَبو .لبالحبل فهي مطوية في الجسم، مشكّلة ال
 

 . حبال مجدولة7حبل سلكي متصل يتألف من  :حلقة تثبيت
 
 الأفراد للحيلولة دون سقوطلإجراءات التي يتم اتخاذها ا :ماية المحيطح

 :منطقة حفروالمرآبات والمواد  في 
 

 بدلا من وسيلة التحذير من الاستخدامعند استخدام وسيلة  :حماية شخصية آاملة
تكون وسيلة ) 1( عندما  الكاملة الحماية الشخصيةفينبغي توفير، ق التشغيلإغلا

 ملحقة بنفس الموقع الذي آانت ستلحق به وسيلة الإغلاق، التحذير من الاستخدام
، التحذير من الاستخدام الالتزام بكل المتطلبات المرتبطة بوسيلة عند) 2(

سائل الإضافية لتوفير مستوى  الاستعانة بالوعند) 3(والخاصة بهذا القسم، و 
وتتضمن هذه الوسائل الإضافية فصل . سلامة مكافئ لمستوى وسيلة الإغلاق
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أحد عناصر قطع الدائرة، أو إعاقة عمل أحد مفاتيح التحكم، أو فتح جهاز فصل 
، أو فصل مقبض أحد الصمامات لخفض )مفصول بمسافة(إضافي وإلحاقه 

  .احتمالية وصول الطاقة إليه
 
أي حِمل غير وزن العامل ) في ترآيب الروافد(عني ت :ل الإنشاءاتمحِ
 .، والروافد، والحزمة القنطرية)العمال(
 

 .و حمل الأشخاص أو المواد أو المعداته :حمل التشغيل
 

إجمالي الأحمال بما في أي  :المستهدفالحد الأقصى للحمل   هو: التصميمحمل
 .د، والمعدات الموضوعة علي الوحدةالمواو، )أو العمال(  العاملذلك وزن

 
 والتي المرفاع الحمولة الخارجية التي تتعامل معها الرافعة أو وه :ل تشغيلحم

 تشمل وزن معدات تعليق الحمل، مثل بكرات الحمل، وحلقات الربط
 .والمعلاقات

 
 . الحد الأقصى المسموح به لحمولة العملوه :حمل مقدر

 
 .نشوطة منزلقة حول جسم ماعلاق يستخدم لتشكيل أم :انقخ
 

 القوائم الأفقية بالسقالة التي تستقر عليها الحاملات؛ أحد يه :خشبة مستعرضة
وهي أيضاً القائم الطولي الذي يصل بين القوائم والأعمدة والرآائز ومثيلاتها 

 .من أجزاء السقالة
 

 .مجرى مفرد لمسار علوي :خط أحادي السكة
 

هو خط وهمي يصل بين الأطراف التي  :)العقْدفي جانبي  (رصُّخط بدء التخ
 ).سطح( السقف أقواستبدأ عندها 

 
ية من نقطة إلى ائأي موصل يُستخدم في نقل الطاقة الكهرب :يائخط آهرب
 .أخرى

 
 مغلق آُلاب علي شكل خُطاف وبه قائمهو رابط يتكون من  :خطاف إطباقي

طاف بالتقاط الجسم وبعد عادةً أو تجهيز مشابه، والذي قد يفتح لكي يسمح للخ
يحتوي النوع المزود بقفل على  . بالجسميُمسك يُغلق أتوماتيكياً لكي حريرهت
لاب ذاتي الإقفال والإغلاق، والذي يظل مقفلاً حتى يُفك القفل ويُفتح للقيام آُ

بينما يحتوي النوع الخالي من الأقفال على آُلاب ذاتي  .بعملية الوصل أو الفصل
 . يظل مغلقاً حتى يُفتح للقيام بعملية الوصل أو الفصلالإغلاق والذي
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 التعليق وأجهزة )حبال(أشرطة نقطة تثبيت آمنة لحبال الإنقاذ و :خُطاف تثبيت
 .الإبطاء أو قضبان الشدّ

 
 . تعمل آوسيلة لكبح السقوط،أداة تتصل بحبل إنقاذ آنقطة تثبيت :خطاف حبلي

 
 الوقاية منملحق خاص بخطة  :)SSHP (خطة السلامة والصحة بالموقع

 . يحدد الممارسات الواجب اتباعها بالموقع(APP)الحوادث 
 

هي وثيقة تحدد السياسة الخاصة بالسلامة  :)APP( الحوادث الوقاية منخطة 
 .والصحة المهنية، وتحدد المسؤوليات ومتطلبات البرنامج

 
وضوح وعلى وجه الخطة المكتوبة التي تحدد ب :خطة مراقبة الطاقة الخَطِرة

وتُجمِل النطاق والغرض والمسؤوليات ، الخصوص مصادر الطاقة الخطرة
ومتطلبات اختبار ، التحذير من الاستخدام/ لتشغيل اوالخطوات الإجرائية لإغلاق

فعالية تدابير مراقبة الطاقة لتستخدم في مراقبة الطاقة الخطرة من مصادر 
 .محددة

 
يقصد  :)الأماآن المحصورةIDLH -  ( على الحياة أو الصحةخطر مباشر

بذلك أية حالة تمثل تهديداً مباشراً أو لاحقاً على الحياة، أو قد تنجم عنها أثار 
 على الصحة لا يمكن معالجتها أو قد تعوق قدرة الفرد على الهروب دون ضارة

 . حتى يمكن العمل بهلتصريحالمتطلب مساعدة من مكان العمل 
 

: ) على التنفس مصدر خطر– IDLH( ة أو الصحة على الحياخطر مباشر
 ضارةيقصد بذلك جواً يمثل تهديداً مباشراً على الحياة، أو قد تنجم عنه أثار 

 أو قد تضعف قدرة الفرد على الهروب من أية ،على الصحة لا يمكن معالجتها
  . خطرةأجواء

 
 في التقدم ويمكن أن تعطل أو تتدخل، محتملة أو متأصلة، هي حالة خطرة :خطر

 للإصابة المحتملة للأشخاص وتمثل مصدرًا . لإحدى العملياتالمنتظم المتوقع
 .الممتلكات إلحاق الضرر بأو
 

هي الموصلات المستخدمة في نقل الطاقة الكهربائية  :خطوط إمداد الكهرباء
 .وهياآل الدعم أو الاحتواء الضرورية

 
 أو أية قطب من آخر -وية موصلات الإمداد العل :خطوط توصيلات الإمداد

 ،إن وجد،) الوصلات المجدولة(ية وصلات التراآبالدعامة هوائية بما في ذلك 
 .المتصلة بموصلات مدخل توصيلات الإمداد في المبني أو إنشاء آخر

 
حفرة تكون ضيقة بالقياس لطولها؛ وعموماً فإن العمق يكون أآبر من  :خندق

 ). قدم15 ( متر4.5العرض، ولا يزيد العرض عن 
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هي غطاء صلب يسمح بمرور الهواء للتنفس ويوفر  :)لتنفسل حماية(وذة خ

  . ضد الاصطدام والاختراق للرأسأيضاً الحماية
 

هي حالة تظهر فيها مجموعة من الأعراض تنتج عن غاز أو  :داء الغطاس
 . الواقع عليهم بعد تقليل الضغطالغطاسينفقاعات في أنسجة أجسام 

 
عبارة عن موصل أو نظام من الموصلات الغرض منها  :)ربائيةآه(دائرة 

 .سريان التيار الكهربائي خلالها
 
ي موصلات الدائرة بين جهاز التيار الزائد النهائي، والتي تحمي ه: ائرة فرعيةد

 ).المآخذ(الدائرة والمأخذ 
 

 هو عبارة عن جسيمات صلبة معلقة صغيرة للغاية، تنشأ عن التكثف :دخان
 . اتج عن الحالة الغازيةالن
 

، قائم عمودي مقام بطول الحواف المكشوفة لفتحة أرضية :درابزين سياجي
  .أو مدرج لمنع السقوط، منصة، معبر منحدر، فتحة جدارية

 
 ا ببعضهمنهي عبارة عن قائمين قطريين للسقالة يتصلا :دعامات متصالبة

ن بين ا القطريالقائمانن ا، ويستخدم هذ"X"البعض عند المرآز ليشكلوا حرف 
 . آليهما أو القوائم الإنشائية أو الهياآل

 
 ذراع رافدةترتكز عليها ) أو مسند حمل(قاعدة هي  :دعامة ذراع الامتداد

 .الامتداد
 

 عن طريق بوصلاتتزويد المعدات العاملة ل هي طريقة : الساخنالدقّ على
 .اللحام أو الثقب

 
تقاط والأرجحة المتكررين، مثلما هو الحال عمليات تتضمن الال :دورة تشغيل

تتم هذه العمليات أساسًا لأغراض الإنتاج  :المحارة مع آبل السحب أو الكلاّب أو
 .وذلك مقارنة بمرحلة تعيين المهام

 
 .هو وحدة قياس ضغط الصوت :(dB)ديسيبل 

قاعدة قائم هيكلي ثابت أو قابل للامتداد تتصل إحدى نهايتيه ب  هو:ذراع الامتداد
 وترتكز النهاية الأخرى على دعامات مثبتة على  والمعداتأحد التجهيزات

 . والسنْديُستخدم هذا القائم لتوزيع الأحمال في تجهيزات ومعدات الدعم :الأرض
 
، ويستخدم لدعم المرفاع/و قائم مرتبط بمفصل في هيكل الرافعةه: راع تطويلذ

 .بكرة الرفع
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) السقوط الحرّ(اع رفع يتم فيه التحكم في النزول وهو ذر :ذراع تطويل، مباشر

 .عن طريق فرملة بدون مساعدة من أجهزة إبطاء التنزيل الأخرى
 

 الهيكلي، هو ذلك القائم التي على شكل رأس مطرقةفي الروافع  : رافعةذراع
 حاملتحرك عليه ي والذي ،الأفقي المثبت في الجزء العلوي الدوار من الرافعة

 أما في الروافع المتنقلة، فالذراع هو ذلك الامتداد الذي يثبت تحرك؛ المالحمولة
 .محددة لأغراض رفع حمولات هفي ذراع التطويل لزيادة طول

 
نوع من الأذرع يوجد فوق مرفاع برجي مدعم  :)سرجيّة (ذراع مرفاع محدبة

لا (سفلي التمفصل يكون ذراع المرفاع أفقيا أو شبه أفقي، وغير  .بالمعلقات
حامل متحرك،  بواسطة اخطاف الحمل معلقًيكون  و،)سمح بتوسيع مدى العملي

 .تحرك بطول ذراع المرفاعحيث ي
 

هي تلك الأداة الملحقة بمدق الخوازيق والتي تعمل على الحفاظ على  : مدقّرأس
تتكون الرأس في المعتاد من قضيبين  .المطرقة في موضعها أثناء عملية الدق

 .عموديًا داخلهيمسكهما هيكل تتحرك المطرقة رأسيين أو موجهين، 
 
مكونات الأو /قوائم والو عامل، يعمل على أداة رفع، لوضع وتوصيل ه :ابطر

 .الإنشائية
 
وحدة قياس جرعة الإشعاع المؤين لنسيج الجسم من ناحية الطاقة الممتصة  :راد

 .لكل وحدة آتلة من النسيج
 

 أو قائمعبارة عن  :)نية المصممة هندسياًفي المباني المعد( أفقية  خشبيةرافدة
 يمتد من لوح فولاذي ةمشكلو ،"C"أو " Z " حرف على شكلعارضة خشبية

 . الدعمسقفبين الهيكل الأساسي ومادة 
 

يبلغ طوله و ، ثانوي لرفع الأحمالعبارة عن عضو وتري مفتوح: رافدة فولاذية
 بتصميمه، ويُستخدم مصنعةوتقوم الشرآات الأو أقل، )  م43.9( قدمًا أو 144

 جمالونات الإنشاء لا تشتمل الروافد الفولاذية على .لدعم الأرضيات والأسطح
 .الفولاذية أو الروافد المشكلة على البارد

 
هي رافعة مدلاة من الحافة السفلية لخط حديدي  :، معلقة سفلياً)مِرفاع(رافعة 

 .أو نظام خط حديدي مفرد أحادي السكة
 
ي رافعة تتكون من إطار رئيسي أو قاعدة، ه :ع تطويل مفصليافعة بذرار

يمكن للرافعة أن تكون و .وصار دوّار، وذراع تطويل، وآابينة أو أآثر للمشغل
ثابتة أو محملة على مرآبة أو جنزير أو قاطرة، الخ، وتستخدم في رفع وأرجحة 

 .وتنزيل الحمولات
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هي رافعة تتكون من إنشاء  :)آابينة تحكم فردية(مثبتة علي عجلات ، رافعة

وماآينة تشغيل، وذراع تطويل، مثبتة جميعًا علي حامل رافعة ، علوي دوار
مجهز بمحاور وعجلات ذات أطر مطاطية للانتقال، ومصدر للقدرة الكهربائية، 

 .ولها آابينة تشغيل فردية
 
اء ي رافعة تتكون من إنشه: )آبائن توجيه متعددة(مثبتة علي عجلات ، افعةر

وذراع تطويل مثبتة علي حامل ، وماآينة تشغيل، وآابينة مشغل، علوي دوار
 أطر مطاطية للانتقال، و مصدر اتالرافعة، ومزودة بمحاور وعجلات ذ

 .للقدرة الكهربائية، ولها آبائن منفصلة للقيادة والتشغيل) مصادر(
 

اً، وبها آلية رفع هي آلة تُستخدم في رفع أو إنزال الحمولة وتحريكها أفقي :رافعة
 .تُمثل جزءًا متكاملاً مع الآلة

 
هي رافعة علي شكل حبل مٌدلى أو غير موصِّل، يتحكم فيها  :رافعة، أرضية

 .المشغل علي الأرض أو علي منصة مستقلة
 

هي رافعة لا تستخدم بانتظام ولكن  :)بديلة للعمل عند الحاجة(رافعة، احتياطية 
 . متقطعة عند الطلبتستخدم أحياناً أو على فترات

 
هي رافعة تشبه الرافعة النقالية لكن بها برج يتوسط المسافة بين  : برجية،رافعة

 .الهيكل العلوي والقنطرة أو أي هيكل قاعدي آخر، عادة ما تكون بدون بوابة
ولمقاومة قوى العزم العكسية، قد يتم وضع ثقل موازنة بالتجميعة، أو تثبيتها 

قد تكون الرافعة إما ثابتة أو علي قاعدة  . بين الطريقتينعلي قاعدة، أو الجمع
 .متنقلة

 
قائم (هي رافعة تتكون من إنشاء علوي دوار: ، تجارية مثبتة علي شاحنةافعةر

، ، وذراع تطويل، وآلة تشغيل ، وآابينة أو أآثر للمشغل)مرآزي أو سطح دوار
حتفظ بقدرة يادة ما مثبتة علي هيكل متصل بشاسيه شاحنة النقل التجارية، وع

 .السحب للحمولة والتي يقوم مصدر قدرتها عادة بتشغيل الرافعة
 

حامل متحرك بهي رافعة لها ذراع مزود أو غير مزود  :رافعة، جدارية
وهي من النوع النقال  .ومرتكزة علي حائط جانبي أو سلسلة أعمدة في مبنى
 .وتعمل علي مجرى مثبت في جدار جانبي أو أعمدة

 
ي نوع من الأذرع مثبت في رافعة برجية ه :ة، ذات ذراع سفلي التَمفصُلافعر

غالباً ما و .مرتكزة علي محور قاعدة الذراع ومدعومة بكبلات سفلية التَمفصُل
يعبر حبل المرفاع من فوق بكرة محزوزة مثبتة علي طرف الذراع، ويتغير 

 . الميل لهنصف قطر الخطاف عن طريق توسيع مدى الذراع أو تغيير زاوية
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تشابه الأذرع سفلية التَمفصُل الخلفية لكن محور الارتكاز يميل نحو مؤخرة قمة ت
 .البرج بدلاً من قاعدة الذراع

 
هي عبارة عن إنشاء علوي دوار، ووحدة توليد قدرة، وآلة  :رافعة، عائمة

قد يتم ترآيب . تشغيل، وذراع تطويل، وهي مثبتة علي صندل أو طوْف عائم
وتتمثل وظيفة الرافعة في التعامل مع أحمال  .ليد القدرة أسفل الأسطحوحدة تو

 .تتباين أنصاف أقطارها
 

هي رافعة مزودة بقنطرة متحرآة مفردة أو متعددة العوارض أو  :رافعة، علوية
 .آلية رفع ثابتة، وتتحرك علي هيكل ذي مجرى علوي ثابت

 
، وهيكل )صاري(ببرج هي ماآينة رفع مهيأة  :رافعة، على شكل رأس مطرقة

، حامل متحركممتد أفقياً ومتصل به ) ذراع تطويل(علوي دوار، وذراع تحميل 
وآلا الذراعين غير مهيأ  :وذراع موازِن ممتد في الجهة المعاآسة لذراع الحمل

 يعبر الحامل المتحرك ).أي غير مهيأ لتوسيع مدى العمل(ليكون سفلي التمفصل 
 البكر المَحزوز والأجزاء يحتوي علىول الذراع والمستقر على ذراع الحمل بط

الإضافية الملحقة التي تكون الكتلة العلوية للحمل؛ وتتدلى الكتلة السفلية للحمل 
 .الحامل المتحركمن 

 
هي رافعة ثابتة تتكون من  :)رافعة قائمة ذات ذراع متعارضة(رافعة، عمودية 

 العكسية، وعادة ما يكون بها قائم رأسي مثبت علي قاعدتها لمقاومة قوة العزم
 .ذراع تطويل دوار نصف قطره ثابت ويدعمه عضو شد من الطرف الخارجي

 
هي رافعة مثبتة علي قاعدة أو عربة  :)رافعة نقّالة أو متحرآة(رافعة، قاطريّة 

 .مجهزة للتنقل علي قضيب سكة حديدية
 

ا عدا أن القنطرة هي رافعة تُشبه الرافعة العلوية فيم :رافعة، قنطرية متحرآة
 .يدعمها بقوة قائمان أو أآثر، وتعمل علي قضبان ثابتة أو أي مجري أخر

 
 .هي رافعة تثبت علي شاحنة أو مُجنزرة :رافعة، متنقلة

 
ي رافعة تتكون من إنشاء علوي دوار به وحدة توليد قدرة، ه :، مجنزرةافعةر

 بأسطح مجنزرة وآلية تشغيل، وذراع تطويل، ومثبتة علي قاعدة، ومجهزة
 . للتنقل

 
هي رافعة تتكون من إنشاء علوي دوار، مزود بماآينة تشغيل  :رافعة، نقّالية

وذراع تطويل، وجميعها مثبت علي هيكل قنطري، وعادة ما يكون بها فتحة 
بابيّة بين الدعائم أو القوائم القنطرية لتمرير المنقولات خلالها؛ قد تكون الرافعة 

 .ثابتة أو متحرآة
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موضوع ال آسوة السطحرباط أولي يُستخدم لتأمين لوح  :رباط سطح الأمان
 .الإنشائية الدعم قوائممبدئياً للحفاظ على المحاذاة والدعم المناسبين باستخدام 

 
لتوصيل الدائم للقطع المعدنية لتشكيل مسار موصل آهربائي لتأآيد ا :لربطا

 .ة لتوصيل أي تيار يتم إدخاله بأمانالاستمرارية والقدرة الاستيعابية الكهربائي
 
بارة عن أسطوانة دوارة على شكل بكرة، يتم تشغيلها يدويا أو ع :حَويّةرَ

 .بالكهرباء، وتستخدم في سحب حبال الإرساء الثقيلة
 

 فوق سطح  بحريةتجمع ثابت للفقاعات الصغيرة التي تنطلق وتتدفق :رغوة
، القابلة للاشتعال الأبخرةتحبس سائل مشتعل، وتكون طبقة رقيقة متماسكة 

 .وبذلك تخمد الحريق
 

 .استخدام رافعتين أو أآثر لرفع الحمل :رفع باستخدام رافعة ترادفية
 

 الضغط نصب حاوياتإجراء يُستخدم أحيانًا في  :رفع باستخدام رافعة ذيلية
برفع الجزء ) الرافعة الأمامية(الضخمة والعناصر الإنشائية، تقوم فيه رافعة 

، مثبتة بأسفل الحمل، إما )الرافعة الذيلية(العلوي للحمل، بينما تقوم رافعة ثانية 
بتأمين الجزء السفلي من الحمل لمنعه من الحرآة أو المساعدة في عملية تثبيت 

 .الحمل أفقيًا
 
قوائم فولاذ متعددة مرفوعة (و الرفع الترادفي للفولاذ ه :الصماماتفع شجرة ر
 . واحدمرفاعب) معًا
 
وحدة قياس جرعة الإشعاع المؤين لنسيج  :)معادل رونتجن في الإنسان(م رِ

 الجسم من ناحية 
تأثيرها البيولوجي؛ وهي الجرعة اللازمة لإنتاج نفس التأثير البيولوجي الذي 

 .يساوي واحد رونتجن لاختراق عال لأشعة إآس
 
ن أن يحدث يمكمز يشير إلى وجود خطر محتمل ر :مز تحذير علامة السلامةر

 من مثلث متساوي الأضلاع يحيط بعلامة  هذا الرمزتكوني .للأفراد إصابات
 .تعجب

 
زاوية الميل للمحور المستعرض للصندل  :)صندل رافعة عائمة (الوَزانةزاوية 

 .الطوفأو 
 

 .للمرآب) الجانبي (هي زاوية الميل للمحور المُستَعرِض  :الوَزانةزاوية 
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أقصى نهاية  (ةزاوية بين الحبل عند ترآه للأسطوانال :تحرّك الحبلزاوية 
 وهمي يمر منتصفمتجهًا إلى البكرة المحزوزة وخط ) للغلاف على الأسطوانة

 . خلال منتصف تجويف البكرة ونقطة تقع في المنتصف بين أطراف الأسطوانة
 

هي الزاوية أعلى أو أسفل الخط الأفقي للمحور الطولي : ذراع التطويلزاوية 
 .خاص بقاعدة قسم ذراع التطويلال
 

 100° (مئوية 38°سائل له درجة وميض تحت  :سائل سريع الاشتعال
 رطل kPa) (40( آيلو باسكال 280، وله ضغط بخار لا يتجاوز )فهرنهايت

 100°( مئوية 38°عند درجة ) ]psia[لكل بوصة مربعة من الهواء الجوي 
، I لفئةعلى أنها سوائل من اوتصنف السوائل سريعة الاشتعال ). فهرنهايت

 . وتعرف بمزيد من التفصيل آما يلي
 

ولها )  فهرنهايت73°( مئوية 23° لها نقاط وميض أقل من ،A1 الفئةسوائل 
 ). فهرنهايت100°( مئوية 38°درجات غليان أقل من 

 
ولها )  فهرنهايت73°( مئوية 23° لها نقاط وميض أقل من B1  الفئةسوائل

 . أو أآثر) فهرنهايت100°( مئوية 38°  إلىتصلدرجات غليان 
 

 أو ) فهرنهايت73°( مئوية 23° تصل إلى لها نقاط وميض C1الفئة سوائل 
 ). فهرنهايت100°( مئوية 38° ولها درجات غليان أقل من أآثر،

 
درجة اشتعال البخار (هو سائل يصل لنقطة الوميض  :سائل قابل للاحتراق

تنقسم السوائل  .أو أآثر)  درجة فهرنهايت100( درجة مئوية 38عند ) المنطلق
 :القابلة للاحتراق إلى الأقسام الفرعية التالية

 
 درجة 100( درجة مئوية 38 تصل لنقطة الوميض عند IIسوائل الفئة  >

 ). درجة فهرنهايت140( درجة مئوية 60أو أآثر، وعند أقل من ) فهرنهايت
 
 درجة 140( درجة مئوية 60ند  تصل لنقطة الوميض عIIIAسوائل الفئة  >

 ). درجة فهرنهايت200( درجة مئوية 93أو أآثر وأقل من ) فهرنهايت
 
 درجة 200( درجة مئوية 93 تصل لنقطة الوميض عند IIIBسوائل الفئة  >

 .أو أآثر) فهرنهايت
 .ضار، مرتبط بـ أو ناتج عن السم؛ سام: سام

 
بناء  :) من موقع التشييدسد مؤقت لحجز الماء أو نزحه(سد إنضاب مؤقت 

 .خارج الحفر أثناء إنشاء بناء دائم) والتراب(مؤقت يستخدم لإبقاء الماء 
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 والإشارة إلى الحالات المعينة التي الضغطأداة مصممة لتخفيف  :سداد صهور
 .تساهم في انخفاض منسوب المياه

 
مقياس مدى سرعة تحرك الأرض أثناء حدوث هي  :سرعة الجسيم القصوى

 .فجاران
 

المنحدرة على امتداد جانبي لجميع الأسطح الرئيسية، والمناطق  :سطح انتقالي
 . الاقتراب والإقلاع بطول المستويات المائلةخلوص وأسطح جانبي المدرج

 
و عبارة عن امتداد للسطح الرئيسي والمنطقة ه : الإقلاع-طح خلوص الاقترابس

 مدرج الطائرات، جانب من جانبي  على آلالخالية الجانبية المنحدرة الموجودة
ثم بطول مستوى أفقي، آل ) زاوية الانحدار الانسيابي(أولا بطول مستوى مائل 

 .منهما يتوهج بشكل متماثل على امتداد خط المنتصف للمدرج
 

 إلى رأسيا (12 في 4هو سطح به انحدار يزيد عن  :سطح شديد الانحدار
 ).أفقيًا

 
ادة آشط أو سنفرة على سطح ما بواسطة ضغط هو تمرير قوي لم :سَّفع ساحج

 .الهواء، أو الضغط الهيدروليكي، أو قوة الطرد المرآزي
 

 .قوالب الصبّنظام سقالات يتم استخدامه في أعمال  :سقالة القوالب
 

 . بهيكل ماسقالة مستقلة عن أحد الهياآل وليست مربوطة بإحكام :سقالة حرة
 
ارة عن سقالة مصنوعة من منصة عمل ي عبه :قالة ذات آتائف للنجارينس

 .محمولة على آتائف خشبية أو معدنية
 
 متصلة بكتائفقالة مهام خفيفة تتكون من منصة مدعومة س :قالة سلّميةس

 .بسلالم امتدادية أو فردية
 

سقالة تتدلى من دعامات علوية عن طريق حبال،  :سقالة السفن/سقالة عائمة
يتم سند السقالة وربطها بطريقة  . من أسفلةي جانبآتيفةوتتكون من وحدة بها 

 . الامتدادعلى حاملين على زوايا قائمة  خشبمحكمة بلوحي
 

سقالة تتكون من منصة عمل تدعمها آتائف  : اللاتيني4سقالة على شكل رقم 
 . اللاتيني""4تم تصميمها على شكل الرقم 

 
 مصنوعة من ي عبارة عن سقالةه: قالة مربعة للحوائط المبنية بالطوبس

 .محمولة على قوالب حوائط البناء) ألواح خشبية(منصات عمل 
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هي عبارة عن سقالة مكونة من عدة منصات عمل  :نصبية ذات أرجلسقالة مِ
 .ترتكز على منصب بناء ذي أرجل

 
يُستخدم هيكلها الداعم في و ،بشكل مؤقتيتم نصبها نصة مرتفعة مهي  :قالةس

 .معدات أو آليهماأو ال) العمال( العاملحمل
 

يتم ترآيب  .متصالبةوحدة تستند على حوامل أو آَمَرات : القائمسقالة، أحادية 
النهايات الخارجية لهذه الوحدة علي مجاري، مثبتة علي صف واحد من القوائم 

أو الأعمدة، في حين يتم تثبيت النهايات الداخلية لهذه الوحدة علي الحائط أو 
 .داخله

 
سقالة ذات منصة متصلة  : متعددة نقاطات تعليق قابل للضبط عبرذ بناء ،سقالة
 . بحوامل مُعلقة بواسطة روافع حبلية سلكية من الدعامات العلويةمسنودة

 
هي : للبنّاءين ذات تعليق قابل للضبط من نقاط متعددة، ومخصصةقالة، س
ربع  أمن بواسطة قوائم، معلقة مسنودة، بها وحدة من النوع المتأرجحقالة س

 .نقاط
 

 بواسطة أذرع مسنودةسقالة تتكون من وحدة عمل  :سقالة، ذات ذراع امتداد
امتداد تبرز من خلف حائط أو من واجهة مبنى أو إنشاء، ويتم تثبيت النهايات 

 .الداخلية لأذرع الامتداد داخل هذا المبنى أو الإنشاء
 

 بكتائف دعم مسنودةسقالة تتكون من منصة عمل  :سقالة، ذات رافعة مضخية
 . عموديةأقطابمتحرآة مثبتة على 

 
 .منصة ترتكز على حاملين ومعلقة بحبل : رفيعة معترضةآمرة ذات ،سقالة

 
سقالة تتكون من منصة عمل تدعمها هياآل معدنية  : ذات هيكل معدني،سقالة

 .سابقة التجهيز
 
تتكون متصلة بدعامات علوية عن طريق حبال، ووقالة معلقة س : عائمة،قالةس

لوحي ستند السقالة على ت . من أسفلتكتيف قطريمن وحدة مزودة بشكال 
تعرف ( متوازيين وتثبت بهما بإحكام بزاوية قائمة من السطح الممتد تخشيب

 ).أيضًا باسم سقالة السفن
 
لا و .قالة مدعمة من القاعدة بصف مزدوج من القوائمس: مزدوجة القائم ،قالةس

 دعم الحوائط، ويتم إنشاؤها من الدعامات وقوائم الربط تعتمد هذه السقالة على
وتُعرف أيضًا باسم سقالة  (القطرية  التكتيفوحوامل المنصات الأفقية وشكالات

 ). المستقلالقائم
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بأجزاء مدعومة سقالة تتكون من منصة عمل  :سقالة، مزودة بأنابيب وقارنات
 .المتصلة بالقارنات) آتائفقوائم، حوامل، قوائم ربط، و(منفصلة من الأنابيب 

 
سقالة تتكون من منصة ترتكز علي  :يبرز من فتحة نافذة مزودة بمرفاع ،سقالة

 . خلال فتحة نافذةمن آُتيفة أو مرفاع يبرز 
 

سقالة معلقة تتكون من منصة عمل تُعلق من هيكل السقف  : معلقة داخليًا،سقالة
 . أو السطح بواسطة دعائم ثابتة الطول

 
سقالة يتم حملها بواسطة حبل سلكي مفرد من : معلقة من نقطة واحدةسقالة، 

دعامة علوية، وهذا الحبل مهيأ ومعد بشكل يسمح برفع المنصة وخفضها إلى 
 .الوضع المناسب للعمل

 
 معلقةسقالة  :)متأرجحةمنصة /متأرجحةسقالة (سقالة، معلقة من نقطتين 

، تُعلق بواسطة حبلين ) طوقيةرِآابات (تتكون من منصة مرتكزة علي حمالات
 . ومزودة بوسائل لرفع المنصة وخفضها،من دعامات علوية

 
قالة تستخدم في المهام الخفيفة والمتوسطة وتتكون س :نصبية ذات أرجل مِ،سقالة

 .من أحصنة تحميل تدعم المنصة
 
 ويتم  محوري تستند على عجلهي مجموعة سقالات : يدوية الدفع،قالةس

 .ويًا فقطتحريكها يد
 

رأسي  (12 في 4ساوي ي أقل من أو انحدارهو سقف ذو  :نحدار الاقليلسقف 
 ). إلى أفقي

 
لكلمات الأحرف البادئة ل مؤلفة من تسمية مختصرة هي ):Scuba(سكوبا 
) Self-Contained Underwater Breathing Apparatus (التالية

 عن الجهاز الذي تكون فيه وهو عبارة . بذاتهتاموتعني جهاز تنفس تحت الماء 
عملية الإمداد بمزيج هواء التنفس الذي يحتاجه الغطاس مستقلة عن أي مصدر 

 .آخر
 

 من مواد شديدة حشو مرآزيهو سلك مرن يحتوي علي  :سلك التفجير
 قوة آافية لتفجير آبسولات التفجير بحيث إذا انفجرت سينتج عنها ،الانفجار

 .الحساسة الأخرى التي تتصل بها
 
و عبارة عن سلك قابل للاستهلاك يستخدم في الدوائر ه :لك التوزيع العموميس

تصل بها أسلاك الدائرة الخاصة تالمتوازية أو دوائر التوالِ والتوازِ والتي 
 .بكبسولات التفجير الكهربائية
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معزول يصل بين مصدر و قابل للاستهلاك،هو سلك  :)موصِّل (سلك توصيل
 .ودائرة آبسولة التفجير الكهربائية ةيائ الكهربالقدرة

 
، الإنشاءهو سلم يقوم بصناعته العاملون، غالباً في موقع  :سلم المهمة المحددة

 .ع تجارياًفهو لا يصنّ
 

هو سلم لا يمكن تحريكه أو حمله عند الطلب نظرًا لأنه جزء لا  :سلم ثابت
 . يتجزأ من مبنى أو هيكل

 
و هو .ل غير ذاتي الدعم يمكن التحكم في طولهو سلم محموه :قابل للامتدادسلم 

أي أو متحرآة ال العوارض أو الكتائف الدليلية أو أآثر من اثنتينيتكون من 
 . مماثلة تم وضعها بترتيب معين يسمح بالتحكم في الطولمكونات

 
 لا يمكن التحكم في طوله، يتكون ،و سلم محمول غير ذاتي الدعمه :طاعيسلم قِ

أآثر وقد تم صنعه بحيث يمكن دمج القطاعات آي تؤدي وظيفة من قطاعين أو 
 .السلم الفردي

 
يّ سلم نقال(سَيْبة آَإما و سلم محمول يمكن استخدامه ه :متعدد الأغراضسلم 
ذلك يمكن استخدامه آسلم منصبي أو آ .قابل للامتداد أو آسلم مفرد أو )يطوى
 . آسلالم فردية منفصلةئه أجزاما يمكن استغلالآ .)بيت الدرج(لبئر السلم آسلم 

 
 .سلم يمكن نقله أو حمله بسهولةهو  :سلم متنقل

 
تحريكه بسهولة، يتألف في الغالب من  وأو سلم يمكن حمله ه :سلم محمول

  أو درجاتآَمَرات أو  متفاوتةقضيبين جانبيين، تصل بينهما على مسافات
 . خلفية تكتيف أو دعاماتعوارض

 
سلم، مثل السلم أحادي التقوية، يسمح بالمرور ثنائي  :سلم مزدوج التقوية

 . الاتجاه للموظفين المتجهين للصعود والهبوط في نفس الوقت
 

 به سلم إضافي  ملحقسلم يتكون من سلم منصبيهو  :سلم منصبي مزود بملحق
 يتم ضبطه عموديًا وتزويده بأداة لربطهو، متوازية له جوانب ، مفردرأسي
 .اآن بأحد الأموتثبيته

 
 أو يتصلان مفصليًاهو سلم ذاتي الدعم يتألف من سلمين فرديين  :نصبيّسلم مِ

 . القاعدةمعنا زاويتين متساويتين يرتبطان ببعضهما البعض عند أعلى السلم ليكوِّ
 
 يخطو عوارض خشبيةدرجات أو آَمَرات أو  تستخدمو أداة تضم أو ه :مسلّ

 .عليها المرء للصعود أو الهبوط
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آمرات هو سلم يتألف من قضيبين جانبيين تربط بينهما  :العارضةأحادي سلم، 
 .عوارض أو أو درجات

 
 عوارض أو  أو آمراتدرجاتب مزوّدهو سلم محمول  :القضيبسلم، أحادي 

 .مثبتة على قضيب واحد بدلاً من قضيبين آما هو المعتاد
 

أعلى السلم أن هو سلم ثابت يتطلب ممن ينزل من  :ثابت ذو درجة جانبيةسلم، 
 . الجانبيين للسلم للوصول إلى نقطة الهبوط الحاجزينيقف على جانب القضيبين

 
هو سلم ثابت يتطلب ممن ينزل من أعلى السلم أن يقف  :سلم، ذو درجات ثابتة

 .الجانبيين للسلم للوصول إلى نقطة الهبوطالحاجزين بين القضيبين 
 

 حاجز جانبي، أو حاجز لهليس هو سلم  : مفردةعوارض/سلم، ذو درجات
 أو درجات مفردة تستند مباشرة عوارضيعتمد على تسلق ومرآزي للدعم، 

 .الإنشاء جانب أو حائط على
 

هي أداة تمنع حشر العدة أو قطعة العمل بين عجلة  :)سِناد العمل(سِناد العدة 
 .عجلة التجليخل والغطاء الواقيالتجليخ 

 
 . السقالة عليهنصْبهيكل الذي يتم  بعيد عن الهو عمود : خارجيسِناد

 
 .مسمار مستدق الطرفين ويُستخدم في محاذاة الفتحات  هو:سُنبك

 
أي من تلك الألواح الخشبية والصفائح الفولاذية وغيرها من  :د العقدسوانِ

 . التي تستخدم لنقل الأحمال ودعم التربة أو الصخورالإنشائيةالقوائم 
 

لا يمكن سلم ذاتي الدعم، قابل للطي، يمكن حمله،  هو :)سلم نقالي يطوى(سيْبة 
أو أقل، ذو درجات مسطحة وبدون )  بوصة32( سم 80، ارتفاعه تعديل طوله
، وقد صُمم ليتم الصعود على )الرف المخصص لدلو البويات مثلاً (رف علوي

 . مثل باقي الدرجاتالغطاء العلوي للسلم
 

 إطار وعجلات ومحامل، ومحاور هي الوحدة التي تتكون من: )رافعة (ةشاحن
 .وتحمل العوارض القنطرية أو الحاملات المتحرآة

 
تُستخدم في حمل ، والطاقةدفع  متحرآة تعمل بهي شاحنة : صناعية آليةشاحنة

المواد أو دفعها أو سحبها أو رفعها أو تكديسها أو صفها؛ انظر أيضًا المرفاع 
 .الشوآي

 
 هذه الشبكة استخداميجب  .تقاط الحطام فقطهي شبكة مصممة لال :شبكة الحطام

 .هم هناك أي احتمال لسقوطإذا آان بالأفرادمع الشبكة الخاصة 
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شبكة التوصيلات الداخلية والخارجية، وتشتمل على  :شبكة توصيلات المبنى

أسلاك الطاقة والإضاءة والتحكم وأسلاك دائرة الإشارات، وجميع الأجهزة 
 الأسلاك المرتبطة، سواءً الدائمة أو المؤقتة، والتي والترآيبات وأدوات توصيل

 .المآخذ للخدمة وحتى الجانبيةمل الموصلات تمتد من نهاية حِ
 

هو شخص تتوافر فيه متطلبات الشخص  : المحصوركانالشخص المؤهل للم
، والمكلف آتابياً أمام السلطة المعينة بتقييم 1المؤهل، المذآورة في القسم 

رة، والتي تشمل إصلاح السفن والمراآب وصيانة مرافق  المحصوالأماآن
، ولديه معرفة آافية، ومهارة، وقدرة )USACE(سلاح المهندسين الأمريكي

 :علي
 المحصورة الأماآن المحصور والمكانتحديد بناء، وموقع، وتخصيص ) 1(

  التي تتطلب تصريحاً للعمل بها في مكان العمل؛
تبار، والتي تشتمل ولا تقتصر علي، مؤشرات تعيير واستخدام أجهزة الاخ) 2(

الأآسجين، ومؤشرات الغازات القابلة للاحتراق، وأول أآسيد الكربون، 
  ومؤشرات ثاني أآسيد الكربون، وأن يفسر بدقة نتائج اختبار هذه الأجهزة؛

 29إجراء جميع الاختبارات والفحوصات المطلوبة المنصوص عليها في ) 3(
CFR 1910.146قرة الفرعية ، والفB 29 من CFR 1915؛  

المكان  الهوائية في مصادر الخطرتقييم الظروف الخطرة، والتي تشمل ) 4(
 المتاخمة له، وتحديد سبل الحماية الضرورية والاحتياطات الأماآن والمحصور

  التي يجب أن تُتخذ؛
 ؛  وعملياتهالمكان المحصورتحديد متطلبات التهوية لمداخل ) 5(
 المكان المحصور الأخطار المرتبطة بتشكيل المعادن على الساخن في تقييم) 6(
   المتاخمة له وتحديد متطلبات مراقبة الحرائق؛الأماآنو
  .الاحتفاظ بالسجلات المطلوبة) 7(
 

الشخص الذي أظهر بنجاح قدرته أو  :)متخصص أو آفء (شخص مؤهل
 أو العمل أو  على حل أو حسم المشكلات المرتبطة بموضوع البحثقدرتها

المشروع، نتيجة الحصول على درجة أو شهادة أو مكانة مهنية أو معرفة شاملة 
 .أو تدريب أو خبرة معترف بها

 
هو الشخص الذي يستطيع تحديد الأخطار الموجودة والمتوقعة  :شخص مؤهل

في بيئة العمل أو تحديد ظروف العمل التي تمثل خطراً علي طاقم العمل، وهو 
 .خاذ التدابير التصحيحية العاجلة للتخلص من هذه الظروفالمفوض بات

 
شدادة خرسانية جدارية الشكل، يمكن أن تُثنى نهايتها أو  :شدادات الخطاف

 .تنطبق بعد إزاحة القوالب
 

يبرز إلى ما بعد قمة الذي  من موطئ الدرجة هي ذلك الجزء :شفة الدرجة
 .الدرجة الموجودة أسفلها مباشرةً
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وهي مزودة بمسمار (U) قطعة معدنية علي شكل حرف  :)ة ربطحلق(شكال 

 . طرفيهايمر خلال 
 

 مجموعة مكونة من عامود إدارة من الصلب عبارة عن :)غلةك الشُسَمْمِ(شياق 
 ترآب عليها أداة، آعجلة التجليخ على سبيل المثال، )آراسي تحميل (ومحامل

 .وتعمل على إيصال التيار من الماآينة إلى الأداة
 

 العاملين المشارآين تقوم بتوظيفهيئة حكومية أو هيئة متعاقدة  :صاحب العمل
 . الأمريكي المهندسينسلاحبأحد مشروعات 

 
 والذي يستخدم لدعم ذراع المرفاع الجزء القائم من وه :)المرفاع (صار

 .التطويل
 

 باستخدام قوائم ا يمكن شقهة صلبة طبيعية معدنيمادةهي  :صخرة مستقرة
 .ا على الرغم من تعريتهةظل متماسكتودية وعم
 
 تضم بيانات حول صفحةهي : )MSDS(  بيانات السلامة الماديةفحةص

؛ بيانات خاصة الفيزيائية؛ البيانات مصادر الخطر؛ المكونات والموادتعريف 
بالاشتعال والانفجار؛ بيانات التفاعل؛ معلومات حول المخاطر الصحية؛ 

 وقائية؛ وإجراءات الموادسرب والتخلص من التالتصريف و إجراءات
 . خاصةملاحظاتو
 

بتصريف التي تقوم هي الصمامات : لأغراض السلامة  تنفيسصمامات
الذي من شأنه )  على تصميمهااعتمادًا (أو تفريغ الهواء الزائد الضغط )تنفيس(

 .الأفرادب يحدث إصابات بالمعدات أو الضرر إن لم يتم تصريفه أن يلحق
 

هي ، وا جالون60ً قدرة استيعاب سوائل تفوق ا لهحاويةأي  :ج تخزينصهري
 .ستخدم في المعالجةت للاستخدام مع الترآيبات الثابتة ولا معدة

 
 متر 230.سوائل تزيد عن تستوعب  سعة ات ذة مغلقحاويةأي  :صهريج متنقل

 .غير مصنعة بغرض الترآيب في مكان ثابتو)  جالون60(مكعب 
 

يعتبر الضجيج دفعاً حين تضم التغييرات في مستوي ضغط : ضجيج الدفع
 .الصوت ذروات على فترات متقطعة تزيد عن الثانية الواحدة

 
بدرجة آبيرة من حيث الشدة أو لا يتغير صوت  :حالة الاستقرار :ضغط الصوت

 .مع مرور الوقتالتردد 
 



EM 385-1-1 
 2003 تشرين الثاني 3

 Q-33

 قطع الفولاذ مم لاستقبال صُ، أو لإنشاءى مرتفع لمبنهو طابق :طابق، المرفاع
 .الترآيب النهائي لهاالمرفوعة قبل 

 
التي يُمكن ) الكهربائية، أو الميكانيكية، أو الكيميائية(هي الطاقة  :طاقة مخزنة

أن توجد في أحد مكثفات الشحن، أو النابض المُحمّل، أو المحاليل الكيميائية، أو 
 .أشكال أخرى مشابهة خطرة

 
مغناطيسية الناتجة عن حرآة الجزيئات طاقة الموجات الكهرو :طاقة مشعة

 .المثارة بحرارة قوس آهربائي، أو الوهج الغازي، أو مرور تيار آهربائي
 الأشعة فوق البنفسجية، والضوء المرئي، وطاقة الأشعة  الطاقة المشعةوتشمل

 .تحت الحمراء
 

هو الشخص الذي  :)PLHCP( أو أخصائي معتمد للرعاية الصحية طبيب
مثل الترخيص أو التسجيل أو (ال مهنته المُصرّح به قانونيًا يسمح له مج

أن يقدم بمفرده، أو أن يتم انتدابه للقيام بمسئولية تقديم، بعض أو آل ) الشهادة
 .في هذا الجزء) e(خدمات الرعاية الصحية التي تتطلبها الفقرة 

 
ريقة يتم  حول العامل بطيُحكَم تثبيتهتصميم من الأحزمة  :طقم أحزمة السلامة

توفير فيها توزيع قوى الكبح على الأقل حول الفخذين والأآتاف والحوض، مع 
 . السرعة أو حبل إنقاذ أو جهاز إبطاءتعليق) شريط(أماآن لتوصيل قيطان 

 
رئيسي لرفع عبارة عن عضو وتري مفتوح   :عارضة الروافد الفولاذية

ستخدم لدعم الأرضيات  بتصميمه، ويوتقوم الشرآات المصنعةالأحمال، 
 . الفولاذيةجمالونات الإنشاء لا تشتمل عوارض الروافد الفولاذية على.والأسطح

 
 . أقدام أو أآثر فوق سطح الأرض6لى ارتفاع ع :الياًع
 

والتعرض ، الإشعاع المؤيِن وغير المؤيِن، الضوضاء :خَطِر) فيزيائي(عامل 
 .تأثيرات صحية معاآسة يمكن أن تسبب آمياتلدرجات الحرارة لفترات و

 
 الصلة والخبرة يشخص اآتسب، من خلال التدريب ذ :عامل الأشجار المؤهل

العملية، المعرفة والإلمام بمعدات وأساليب وأخطار صيانة الأشجار وإزالتها، 
 على قدرتهاوبالمعدات المستخدمة في مثل هذه العمليات، وقد اظهر قدرته أو 

 . في هذه العملياتتضمّنةالقيام بالمهارات الخاصة الم
 

هو العامل الذي يمثل نسبة الخطورة العشوائية الكلية  :عامل التعديل الترجيحي
الناتجة عن تعرض الأنسجة للإشعاع إلى نسبة الخطورة ) السرطانية والجينية(

 .الكلية عند تعرض الجسم بأآمله للإشعاع بشكل منتظم
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من وقود وعامل أآسدة، الغرض منه و أي مادة أو خليط، يتكون ه :امل تفجيرع
الاستعمال في التفجير، وغير مصنف على أنه متفجرات، ولا تصنف أي من 
مكوناته على أنها متفجرات، شريطة أن المنتج النهائي إذا تم مزجه وتعبئته 

 عندما 8للاستخدام أو الشحن، لا يمكن أن ينفجر بوسيلة آبسولة التفجير رقم 
 .يكون غير محصوراً

 
هو :  المتخصص في تخليص خطوط الكهرباء من عليهاالأشجار تقليم املع

 الصلة والخبرة ي، من خلال التدريب ذ)اآتسبت (اآتسبأشجار ) عاملة(عامل 
 ، وقد أظهر من على الأشجارالعملية، الإلمام بأخطار تخليص خطوط الكهرباء

 في هذه ة في تنفيذ الأساليب الخاصة المتضمن)مقدرتها ( مقدرته)أظهرت(
 .العملية

 
 في منطقة ما يكون العاديةلا يتواجد في ظل الظروف  هو عامل :عابرعامل 
 لكنه يكون مطالباً بالدخول تحذير من الاستخدام، أو إغلاق في حالة  بهاالنظام

 .إلى أو المرور بمثل هذه المنطقة
 

لغازية عامل يستخدم لإطفاء الحرائق وينتشر بسهولة في الحالة ا :عامل غازي
ينتشر بسهولة لينشر نفسه ، آما في درجة حرارة الغرفة والضغط العاديين

 .باتساق في جميع أنحاء أحد الأماآن المحصورة
 
و شخص يتطلب عمله أن يُشَغل أو يستخدم جهازاً خاضعاً ه :مشاركامل ع

التحذير من الاستخدام، أو يتطلب عمله أن يعمل في منطقة تتم / لإغلاق التشغيل
التحذير من / ها أعمال الصيانة والخدمة على جهاز خاضع لإغلاق التشغيلفي

 .الاستخدام
 

تقدير آمي لملاءمة آمامة معينة مع شخص معين، ويقدر هو  :عامل ملاءمة
بالطريقة المثلى معدل ترآيز إحدى المواد في الهواء المحيط بالنسبة لترآيزها 

 .بداخل الكمامة عند ارتدائها
 

 سلاح يتبع الحكومة أو متعهد مرتبط بالعمل في أحد مشروعات شخص :عامل
 . الأمريكيالمهندسين

 
هي أداة قطع مصنوعة من حبيبات آاشطة أو ساحجة،  ):تجليخ(عجلة سنفرة 

مثل الراتنج، أو المطاط، أو (مجموعة مع بعضها البعض بواسطة مواد عضوية 
صلصال، أو الزجاج، أو مثل ال(أو مواد غير عضوية ]) السيلاك[صمغ اللّك 

البورسالين، أو سيليكات الصوديوم، أو أوآسيكلورايد المغنيسيوم أو مادة فلزية 
 ).أخرى

 
 سطوانات وبكراتأتجهيزة حبال يسير فيها الحبل حول  :عدة شد حبلية

 .محزوزة
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 الكبل ويوفر سطحًا متساوي بموصلهو الغلاف الذي يحيط  :عزل الموصل

 .ة العازلة بالكبلالجهد، ومتصل بالماد
 

 . الطاقة مادياًإطلاقإلى منع انتقال أو هي عملية تهدف  :عزل
 
و تأثير العَكس في نقطة والذي يعتبر نتاجاً للقوة و المسافة من ه :زم الانحناءع

 .النقطة التي تؤثر القوة منها
 

عاليًا على حبل المعلقين عقدة تستخدم لتأمين آل العمال  :عقدة حبل مشدودة
 .أخريينتسلق وتتكون إما من لفة أو لفتين فوق لفتين ال
 
سيلة تنبيه بصرية تأخذ شكل علامة، أو ملصق، أو صورة، و :لامة السلامةع

أو إعلان، أو أي علامة أخرى تُرشد المشاهد إلى طبيعة الأخطار المحتملة 
قد تعطي أيضًا توجيهات و . والتي يمكن أن تؤدي إلى وقوع حوادث،ودرجتها

 الخطر أو الحد منه، وتشير إلى العواقب المحتملة من عدم تجنب لإزالةرى أخ
 .الخطر

 
تشير إلى وظيفة محددة  :)HTRW(عملية النفايات الإشعاعية السامة الخطرة 

، مثل أخذ العينات، )HTRW(في موقع النفايات الإشعاعية السامة الخطرة 
 .الخ، والتخلص من الأسطوانات، الحفرو، والمراقبة

 
يشير ذلك المصطلح  :)HTRW( النفايات الإشعاعية السامة الخطرة عملية

إلى المشروع أو موقع العمل آكل مشتملاً على التحقيق، التقييم، إزالة النفايات 
أو الاستجابة الطارئة لدى نشر مواد ) HTRW(الإشعاعية السامة الخطرة 

 FR C29نفايات أو مواد خطرة آالتي تم تحديدها في خطرة، 
)3)(a(.1201910 في موقع به نفايات إشعاعية سامة خطرة ، 651926. أو
)HTRW.( التي تم التعهد بها لبرنامج العملية على العملياتلك تشتمل تو 

الذي (وبرنامج الدفاع للتجديد البيئي ، )EPA(صندوق وآالة حماية البيئة 
) يد المنشآت برنامج تجدعملياتيشتمل على مواقع دفاعية سابقة إلى جانب 

المتعلقة بمشاريع ) HTRW(وإجراءات النفايات الإشعاعية السامة الخطرة 
) HTRW(ومشاريع النفايات الإشعاعية السامة الخطرة الأعمال المدينة 

، على سبيل المثال لا الحصر، العملياتوتشتمل تلك  .لوآالات حكومية أخرى
ية؛ دراسات جدوى؛ عمليات معاينات للموقع؛ تحقيقات علاج/على تقييمات أولية

دراسات التدابير /RCRAتحليل التكلفة؛ تحقيقات مرفق قانون /تقييم هندسي
؛ Bرخص الجزء /خطط الإقفال/عمليات تطبيق التدابير التصحيحية/التصحيحية

، أو صيانة هيكل، عملية، أو خطة علاجية، أو أي تحقيقات مسبقة أخرى
ه بها، أو المحتملة للنفايات الإشعاعية علاجية في المواقع المعروفة، المشتب

 التي يتم تنفيذها في العملياتوتشتمل آذلك على ). HTRW(السامة الخطرة 
الموضوعة في حاويات ) HTRW(مواقع النفايات الإشعاعية السامة الخطرة 
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وتسرب أو ) PCB(وجود تسرب بمحولات مادة بولي آلوريناتيد بيفينيل (
صهاريج التخزين الموجودة تحت الأرض والتي الاشتباه في وجود تسرب ب
 ).تحتوي على مواد خطرة

 
 .التاليةتفي بالمتطلبات  :Iعملية حماية المحيط من الفئة 

 
a. عند تطبيق حماية المحيط من الفئة I لحماية الأفراد من السقوط في الحفر 

 B.21 انظر القسم :يجب أن يتوافر فيها التالي
 
 في الدرابزين انحراف، والارتفاع، وأقصى درجة توافر شروط المتانة) 1(

  ؛السياجي
 الذي يوفره قضيب الانزلاق  ضد السقوطإعطاء نفس مستوى الحماية) 2(

 ؛ والمرتكز المحمليالأوسط، وقضيب الانزلاق العلوي، و
 تساوي نفس المسافة الخاصة بالدرابزين بين القوائموجود مسافة فاصلة ) 3(

 .السياجي القياسي
 
b . عند تطبيق عملية حماية المحيط من الفئةI المرآبات  (حرآة المرور لحماية
من السقوط في الحفر، ينبغي أن يتم تصميمها بواسطة شخص ) المعداتأو /و

 تأثير ، وعزم الانحناء الناتج عنقوى الجهد بحيث تتحمل  ومؤهلمحترف
 بواسطة الأفراد  المرور؛ وإذا آانت المنطقة المجاورة للحاجز ستُستخدمحرآة

والمرآبات أو المعدات فينبغي اتخاذ الإجراءات اللازمة للفصل المادي بين 
 . وبين بعضها البعض مناطق المروروالأفراد وعمل مناطق الحفر 

 
 من IIتتكون عملية حماية المحيط من الفئة  :IIعملية حماية المحيط من الفئة 

 6(م 1.8   لا تقل عنمسافة تحذيرية، تُوضع على  آتل إسمنتيةحواجز أو
وليس من الضروري أن تتوافر شروط عملية حماية  .من حافة الحفرة) أقدام

ولكن يجب أن ، تحذيريةال الكتل الإسمنتية في الحواجز وIالمحيط من الفئة 
3 (م 0.9  علامة تحذيرية مناسبة وواضحة على ارتفاع يتراوح بين تُظهر
 .وى سطح الأرضفوق مست)  أقدام4(م 1.2 و) أقدام

 
 تحذيرية تُوضع على آتل إسمنتيةحواجز أو  :IIIعملية حماية المحيط من الفئة 

على الأآثر من ) أقدام6 (متر  1.8على الأقل، و) بوصات 6( سم 15مسافة 
 الكتل الإسمنتيةوليس من الضروري أن تتوافر في الحواجز أو  :حافة الحفرة

 ولكن I عملية حماية المحيط من الفئة تحذيرية الشروط الواجب توافرها فيال
)  أقدام3( م 0.9 علامة تحذيرية مناسبة على ارتفاع يتراوح بين تُظهريجب أن 

 .فوق مستوى سطح الأرض)  أقدام4(م 1.2 و
 

هي عملية رفع غير عادية برافعة، وتتطلب تخطيطًا  :عملية رفع حرجة
تشتمل عمليات الرفع  .تفصيليًا واحتياطات سلامة استثنائية أو غير عادية

 بالمائة من 75الحرجة على عمليات الرفع التي تتم عندما يكون وزن الحمولة 
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السعة المقدرة للرافعة؛ وعمليات الرفع التي تتطلب رفع أو أرجحة الحمل أو 
وضعه بعيدًا عن مجال رؤية المشغل؛ وعمليات الرفع التي تتم بواسطة أآثر من 

تي يستخدم فيها اآثر من مرفاع؛ وعمليات الرفع التي  الرافعة؛ وعمليات الرفع
تستلزم تجهيزات ومعدات استثنائية غير عادية أو الصعبة من الناحية الفنية، و 

 المواد الخطرة ؛ وعمليات رفعالمرفاععمليات رفع الأفراد باستخدام الرافعة أو 
ت الرفع التي ؛ وعمليا)المتفجرات، والمواد سريعة التطاير: علي سبيل المثال(

تتضمن الحمولات المغمورة؛ وعمليات الرفع بدون استخدام أذرع الامتداد التي 
تستخدم جداول حمولات ذات أطر مطاطية؛ عمليات الرفع التي تسمح بتغيير 
 . مرآز الثقل؛ أو أي عملية رفع يعتقد مشغل الرافعة أو الونش أنها تعتبر حرجة

 
ولا  .زءًا من نظام التشكيل الهيكلي الرئيسيهو قائم رأسي حامل ويعد ج: عمود

 .تتضمن الأعمدة الدعامات
 

هو غاز عديم اللون غير موصل للكهرباء يستخدم في إطفاء  :غاز الهالون
 .الحرائق عن طريق تثبيط التفاعل الكيميائي المتسلسل للوقود والأآسجين

وروميثان؛ يعرف آذلك باسم بروموآلوروديفل،  هو غاز مُسيَل1211الهالون 
 .يعرف آذلك باسم بروموتريفلورميثان 1301الهالون

 
) بروبانمثل الأسيتيلين، والهيدروجين، والغاز الطبيعي، وال(غاز  :غاز وقود
 .التدفئةفي  ووقود الأآسجين في عملية  مع الأآسجينيستخدم

 
هي أي من المواد التي يغلب على تكوينها  :(LPG)غازات البترول المسالة 

البروبان، البروبيلين، البيوتين  ):أو خليط منها( الهايدروآربونات التالية أي من
 .والبيوتيلين

 
جسيمات صلبة تنتج عن طريق معالجة المواد العضوية أو غير العضوية  :غبار

 .أو سحقها أو طحنها أو تفجيرها
 

 تخفيف ضغط لاستخدام الإنسان مثل غرفة حاويةهي  :غرفة إعادة الضغط
لغطس العميق اى السطح، أو غرفة الغطس المغلقة، أو نظام الضغط عل
 .داء الغطاس لعلاج الغطاسين في تخفيف الضغط على المستخدم

 
غرفة الغطس (ي حجيرة مغلقة، مضغوطة ه :)ناقوس الغطاس(رفة غطس غ

، تسمح بنقل الغواص من )غرفة الغطس المفتوحة(أو غير مضغوطة ) المغلقة
الماء، والتي يمكن أن تستخدم آملاذ مؤقت خلال وإلى منطقة العمل تحت 

 .عمليات الغوص
 

ذلك الجزء من الكمامة الذي يشكل الحاجز الواقي  : بالكمامةالتنفس غطاء فتحة
 أو هواء التنفس للمستخدم وجهاز تنقية الهواء أو مصدر ة التنفسيالقناةبين 



EM 385-1-1 
 2003 تشرين الثاني 3

 Q-38

 أو بدلة أو قلنسوةو  أو خوذة أقناع وجه يكون هذا الغطاء على شكلقد  .آليهما
 . أنفبقامطةمزودة و آمامة بقطعة خاصة للفم،

 
ي ف غطاس في موقع الغطس جاهز لمساعدة أي غطاسهو  :غطاس احتياطي

تجهيزات ملابسه ول  أن يكون مرتديًا الاحتياطيالغطاس يجب على و؛الماء
 . في الماءفورًا للنزول استعداداً ومعدات الغطس

 
وضع غطس يستنشق فيه الغطاس خليطا  : الغازاتغطس باستخدام خليط من

 .غير الهواء، مثل الهليوم ـ الأآسجين
 
 .و غلاف واقي مُطْبق على الكبلاته :لاف الكبلغ
 

يتم نشرها على نحو ) قابلة للتدفق(الانتشار الفعال لسائل أو مادة صلبة  :غمر
 التنفسي أو مؤثر، يمكن استنشاقها مما يسبب الوفاة عن طريق امتلاء الجهاز

 الوفاة عن طريق الاختناق، حداثانسداده، أو مما ينتج عنه قوة بالجسم آافية لإ
 .أو الانقباض، أو الانسحاق

 
(عبارة عن فتحة يتم عملها في وحدة البناء الخرساني  :تسليك) تنظيف(فتحة 

C.M.U ( للتأآد من خروج الملاط آله إلى أسفل خلية البلوآات في الجدار
ووجود فتحة التسليك في هذا الموضع يحافظ على العمال ). لخلايا الخاليةمالئا ا(

 .تحت السقالات حيث يقومون بضخ الملاط عاليًا
 

، فتحة بالأرض، أو أرضية الطابق، أو السطح :)فتحة سقف(فتحة أرضية 
 .وة السقفتتضمن آُأو أآثر في أقل أبعادها؛ و)  بوصة12( سم 30مساحتها و
 

هي منطقة سطحية مطوقة يدخلها العاملون، تستغل في القيام  : الصيانةفتحة
 .بترآيب وتشغيل وصيانة المعدات والكبلات

 
( سم 75هي عبارة عن فتحة بالجدار يصل أدنى ارتفاع لها إلى  :فتحة جدارية

 ). بوصة18( سم 45بينما يصل عرضها إلى )  بوصة30
 

 ما يزيدحد الأدنى لحجمها هي عبارة عن فجوة أو فراغ يبلغ ال : سطحيةفتحة
(  بوصة12أقل من  ويبلغ الحد الأقصى لحجمها)  سم5.1(  بوصة2 عن

 في الأرضية أو السطح أو أي سطح من سطوح ، وهي توجد) سم30.5
لا يشمل هذا التعريف الفجوات المعدة إعداداً هندسياً . السير الأخرى/العمل

 .)الخ، والكبلات،  للأسلاكةالمخصص(ة  الخلويالأسطحمسبقاً في 
 

أو )  سم30.5( بوصة 12يصل طول قطرها إلى  هي فراغ أو فتحة :فتحة
أآثر في أقل طول لأبعادها على أرضية أحد الطوابق أو سقف أحد المباني أو 

سوف وبالنسبة لأغراض هذا القسم الفرعي،  .للعمل/ أية أسطح أخرى للمشي
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 باللائحةمع متطلبات المتانة الواردة  المناور والمداخن التي لا تتطابق يُنظر إلى
§ 1926.754(e)(3) فتحاتعلى أنها . 

 
، فجوة بالأرض أو بأرضية الطابق أو بالسطح :)سقففجوة (فجوة أرضية 

في ) بوصة1( سم 2.5ولكن تزيد عن )  بوصة12( سم 30مساحتها أقل من و
 .أقل أبعادها

 
وم به مستخدم الكمامة و إجراء يقه :فحص مانع التسرب من قِبل المستخدم

 .ليتأآد من أنها مثبتة على الوجه بشكل سليم
 

 . مهمة محددةأداءمسئولية ب تكليفههو عامل تم تدريبه أو تأهيله و :فرد مختص
 

 . ذلك الجزء الأعلى من المحور الرئيسي للشجرةوه :فرع دليلي
 

ية  المشارآين في عملالمساندة وموظفي الغطاسينيتكون من  :فريق غطس
 . بما في ذلك إداري الغطس،غطس

 
 .خط من مصابيح الإضاءة الخارجية معلق بين نقطتين هو :فسطون الإضاءة

 
ن قبل ــاً مـن حاليـو أحد الأفراد المعتمديه :)ASP(ني سلامة محترف ف
 ".BCSP)(ن ــة المعتمديــ السلامأخصائييس ـلــمج"
 
و الشخص ه :)CHST(ني سلامة وصحة معتمد في مجال الإنشاءات ف

 ). BCSP(المعتمد حالياً من قبل مجلس أخصائيي السلامة المعتمدين 
 

يشير هذا المصطلح، في الدوائر الكهربائية المُؤَرَّضّة، إلى  :فولتية إلى الأرض
الفولتية بين الموصلات الموجودة وتلك النقطة المُؤَرَّضّة أو ذلك الموصل 

وأما فيما يختص بالدوائر الكهربائية غير المُؤَرَّض بالدائرة الكهربائية، 
المُؤَرَّضّة، يشير هذا المصطلح إلى أآبر قدر من الفولتية بين الموصل الموجود 

 . أي موصل آخر بالدائرة الكهربائيةو
 
 .أآثر فولت أو 600جهد آهربائي يبلغ مقداره هو  :ولتية عاليةف
 

 . فولت600قل عن ت ية فولتيه :فولتية منخفضة
 
بين زوج من ]) RMS[جذر متوسط المربعات (فرق الجهد الفعال  :تيةفول

ويتم التعبير عن  .الموصلات الكهربائية أو بين موصل آهربائي وبين الأرض
وتتمثل الفولتية الاسمية لنظام أو دائرة في القيمة  .الفولتية بالقيم الاسمية

ة بغرض التعيين المخصصة للنظام أو الدائرة التابعة لإحدى الفئات الفولتي
 .المناسب
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و الشخص المعتمد حالياً من المجلس ه :)CHP(يزيائي صحة معتمد ف

 .الأمريكي للفيزياء الصحية
 

وتوضع القوائم الإنشائية في أنظمة  .هو قائم دعم إنشائي عمودي :قائم إنشائي
 وغالبًا ما توضع على مسافات متباعدة بحيث لا ،دعم الحفر متصلة بالأرض

ويشار إلى القوائم الإنشائية التي توضع بحيث يلامس  .عضها بعضًايلمس ب
 . بعضها بعضاً أو يكون آل منها على اتصال بالآخر باسم التصفيح

 
 .هصبت السقالة أمام نُالذي للإنشاءهو القائم الأقرب  :قائم داخلي

 
 .اقائم سقالة أفقي يقوم بالربط بين الأعمدة وقد يدعم الحامل أيضً :قائم ربط

 
هو صندوق ذو قاعدة على هيئة قمع أو قاعدة صغيرة الحجم، ضيقة أو  :قادوس

 . المنحدرىمتخصرة لاستقبال المواد وتفريغها في الناقلة أو الملقم أو المجر
 

عبارة عن جهاز مصمم لفتح وإغلاق دائرة آهربائية  :قاطع الدائرة الكهربائية
ق دائرة أتوماتيكياً مع مرور تيار عن طريق وسائل غير أتوماتيكية، وفتح وإغلا

زائد محدد مسبقا، دون الإضرار بها إذا دخل التيار بالطريقة الصحيحة الواقعة 
 .في نطاق التقدير الخاص بها

 
عبارة عن أداة لقطع الحمل عن الدائرة  :قاطع الدائرة عند حدوث عطل أرضي
 بالأرض قيمة محددة  المتصل)تيار الخلل (الكهربائية عندما يتجاوز تيار العطل

سلفًا تقل عن تلك القيمة اللازمة لتشغيل أداة الحماية من التيار الزائد لدائرة 
 .الإمداد

 
 يُستخدم، أثناء ترآيب رابطة توصيل إنشائيرابط  :قاعدة توصيل مزدوج

 . الثانيالقائم الأول بينما يتم ربط القائممزدوجة، لدعم 
 
 R فولاذية وفقا البند الفرعي إنشائيةنشاء قوائم ي القدرة علي إه :درة إنشائيةق

 . الكليالإنشائي، دون الحاجة إلى تغيير التصميم  29CFR1926من 
 

 .هو أعلى قضيب أفقي في نظام الدرابزين السياجي :قضيب انزلاق علوي
 

 .شجرةالأغصان من هي عملية قطع  :قطع الأغصان
 

، خط أو قناة آانت أو لا تزال تحمل وببهي عملية الفتح المتعمد لأن :قطع الخط
 غازات خاملة أو أي سائل أو) حاتة (الة سامة أو أآّ أو موادمواداً قابلة للاشتعال

 . معينينعند درجة ضغط أو حرارة  إحداث إصابةقادر على
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 ،عملية قطع باستخدام الأآسجينهي  :قطع باستخدام غاز الوقود الأآسجيني
 .ة عن لهب غاز الوقود الأآسجينيتستخدم الحرارة الناتجحيث 

 
ي عملية التقطيع الحراري التي تفصل أو تنزع الفلزات عن ه :طع بالقوسق

 .طريق الإذابة بحرارة قوس آهربائي بين إلكترود وبين قطعة العمل
 
الشجر، ويتم القطع بشكل ) قطع(و القطع النهائي في عملية قَطل ه :طع خلفيق

 "ثُلمة"أنظر تعريف  >. قطع السفليأفقي على الجانب المعاآس لل
 
و موصل موثوق من أدائه لتأآيد التوصيل الكهربائي المطلوب ه :فَّاز توصيلقَ

 .ابين القطع المعدنية المطلوب توصيلها آهربائيً
 

عبارة عن غطاء يسمح بالتنفس ويغطي الرأس  :)للتنفسحماية ( قلنسوة
 . الأآتاف والجسموالرقبة تمامًا، وقد يغطي أيضًا أجزاءً من

 
 أو  تحتوي على دقائقعبارة عن آمامة :)قناع مضاد للغبار(ح قناع مرشِّ
 مزودة بمرشح يعمل آجزء مكمل لقناع الوجه، أو أن ، سالبة الضغطجسيمات

 .قناع الوجه بأآمله مكون من أداة الترشيح
 
تم تصميمه و ، غطاء يسمح بمرور الهواء للتنفسهو : غير محكم وجهناعق

 .بحيث يكون مع الوجه مانعاً جزئياً للتسرب
 

 .ه مع الوجمتكاملطاء فتحة تنفس تكون مانع تسرب غ :قناع وجه محكم
 
ي ذلك الجزء من الرافعة القنطرية المتحرآة أو الرافعة العلوية ه :نطرةق

 .المتحرك) الحوامل(المتحرآة التي تحمل الحامل 
 

 العوارض  لسلم والتي تثبت بها الدرجات أو الجانبيةالإنشائيةالقوائم هي  :قوائم
 .أو المراقي المانعة للتزحلق

 
الكمرات  في المساحة الواقعة بين التي تمتد ةالبنائي  هو القنطرة: أرضيقوس

 .الأرضية أو العوارض، أيًا آان نوع نظام الصلب بالأرضيات
 
د وقطعة و عبارة عن تفريغ آهربائي متحكم به بين الإلكتروه :وس آهربائيق

العمل التي تتشكل وتستمر عن طريق غاز تم تسخينه إلى درجة حرارة معينة 
 .يمكن معها توليد تيار آهربائي

 
، أو )USACE (قيادة الفرع الرئيسي لسلاح المهندسين الأمريكي :قيادة

  أو عمليةمنوط بمسؤولية مهمةال قسم العمليات الميدانيمنطقة، أو مختبر، أو 
 .محددة
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مصنوعة من (و عبارة عن مقصورة محكمة السد للعمل تحت الماء ه :يسونق

وتستخدم في أعمال ) الخشب أو ألواح فولاذ أو خرسانة أو أسطوانة من الصلب
حين يتمدد قاع البناء تحت سطح الماء و .الإنشاءات تحت الماء أو آأساس

ط المحيط، يقوم العمال بالحفر في غرف عمل تحت ضغط هواء أعلى من الضغ
 .الجوي

 
وسيلة لإبطاء السرعة بالاقتران مع طقم  :الانكماش  تعليق ذاتي)شريط (قيطان

، ويحتوي طقم الأحزمة علي حبل أسطواني ملفوف - يشمل الجسم آله-أحزمة 
ويمكن لهذا الحبل أن يمتد من اسطوانة أو يُسحَب عليها ببطء تحت قوة الشد 

 طقم الأحزمة السقوط المفاجئ، يعملعند  و.الطفيف خلال حرآة العامل العادية
 . السقوطوآبح تلقائياً الأسطوانةغلق على 

 
هو حبل مرن يستعمل لتأمين حزام الأمان أو للاتصال  :تعليق) شريط(قيطان 

 .بحبل النجاة أو بنقطة التثبيت مباشرة
 

الحد الذي تصبح تأثيرات المواد المحمولة جوًا تحته غير  :قيم الحد المشرفي
سة أو خطيرة على العمال الذين يتعرضون لها بشكل متكرر، يوماً بعد محسو
 . يوم
 

 الحريق تدل على قدرة لمطفأةقيمة رقمية معطاة  : حريقأةقيمة رقمية لمطف
 .الإطفاء الخاصة بهذه الوحدة

 
 أو حتوي على مواد متفجرة تُوضعت حاوية أو هي خرطوشة :آبسولة تفجير

 .تفجير مادة أو فتيل الفيها تثبت
 

مجموعة تم إعدادها بالمصنع تتكون من موصلين  : لا فلزيغلافآبل ذو 
 خارجي مصنوع من مادة لا فلزية مقاومة لافمعزولين أو أآثر ومزودة بغ

 . للاشتعال)معوِّق أو مؤخِّر(مُثبِّط للرطوبة و
 

وصلة قادوسية بالرافعة يتم الحفر بها عن طريق   هو عبارة عن:آبل سحب
 .فعة للقادوس في اتجاه الرافعة، باستخدام آبلسحب الرا

 
مكونة من وهو مجموعة تم إعدادها بالمصنع  :)MC(آبل مكسو بطبقة معدنية 

موصل واحد أو أآثر؛ تم عزل آل منها على حدة وتغطيته بطبقة معدنية عبارة 
 .مغضّنعن شريط متشابك أو أنبوب أملس أو 

 
ل قياسي مزود أو غير مزود بمادة و عبارة عن موصل معزول، أو موصه :بلآ

، أو مزيج من الموصلات )آبل ذو موصل منفرد(عازلة أو تغليفات أخرى 
 ). آبل ذو موصلات متعددة(المعزولة عن بعضها البعض 
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 بآلات بهدف انتشال المواد من مسطح مائي تجهيزهأي مرآب يتم   هي:آرّاءة

 .أو نقلها إليه
 
 .صمم لاستيعاب عامل واحدو آرسي معلق مه :رسي رُبّانآ
 

هي ألواح معدنية تم تصنيعها تجارياً، وذات درجة انحدار  :أسطح معدنيةآسوة 
هيكلية ، ومدلفنة على البارد، تكون سلسلة من الأضلع المتوازية؛ وهي تضم، 

فيما يتعلق بهذا الجزء الفرعي، ألواح الأرضيات والأسقف المعدنية، أسقف 
صل، غيرها من أنظمة الأسقف المعدنية وغير ذلك من معدنية منتصبة ذات فوا

المنتجات آحواجز القضبان، شرائح مخططة على هيئة مربعات، ألواح معدنية 
وبعد عمليتي الترآيب والربط الصحيح، تقوم  .يمكن توسيعها ومنتجات مماثلة

مواد الأسطح هذه بمجموعة من الوظائف التي تشمل، دون أن تقتصر على، ما 
توزيع  و مصمم آي يعمل بالاشتراك مع الهيكل على مقاومةإنشائينصر ع :يلي

أحد ؛ لعملا/ أسطح للمشي؛ونقل الأحمال، وتقوية الهيكل والقيام بدور الحاجز
 وآذلك أرضيات وأسقف ؛دعامة لأنظمة الأسقف؛ أشكال البلاط الخرساني

 .جاهزة
 
 ذي ذراعين أفقيين تُربط و عبارة عن مِربَط حبال إرساءه :)لربط الحبال(لاّب آُ

 .فيهما حبال الإرساء
 
بارة عن وعاء مزود بفلتر، أو مادة ماصة، أو ع:  أو خرطوشة ترشيحمامةآ

مادة حفازة، أو خليط من هذه المواد، والتي تعمل على إزالة ملوثات محددة من 
 .الهواء المار من خلال الوعاء

 
ضغط داخل غطاء فتحة التنفس  فيها اليتخطىمامة آ :لإيجابيا مامة الضغطآ

 .ضغط الهواء المحيط الموجود خارج الكمامة
 

آمامة يكون ضغط الهواء داخل قناع هي  :)مُحكمة(آمامة تعمل بضغط سالب 
 .الوجه بها سالبًا أثناء الاستنشاق مقارنة بضغط الهواء المحيط خارجها

 
هواء التنفس داد بآمامة ضغط إيجابي تقوم بالإم :تعمل وفق حالة الضغطآمامة 

 .عملية الشهيق عندما يقل الضغط الإيجابي داخله نتيجة لقناع الوجه
 

هي عبارة عن آمامة تقوم بالإمداد بالهواء : آمامة تنفس تعمل عند الطلب
 حين ينشأ ضغط فقطالجوي وهي تسمح بدخول الهواء اللازم للتنفس للقناع 

 .  داخل القناع نتيجةً لعملية الشهيقسلبي
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مامة تنفس تقوم بتنقية الهواء من خلال آ :)PAPR(لآلية امامة تنقية الهواء آ
استخدام منفاخ يعمل على إدخال الهواء المحيط الذي يمر على عناصر تنقية 

 .الهواء إلى غطاء الفتحة
 

هي  :أو الكمامة ذات خط التزويد بالهواء) SAR (دة بالهواءآمامة مزوِّ
مصدر هواء التنفس بها لم يتم تصميمه ولهواء الجوي، عبارة عن آمامة إمداد با
 .آي يقوم المستخدم بحمله

 
ي عبارة عن آمامة تزود مستخدمها بهواء ه: دة بهواء خارجيزوِّمامة مُآ

التنفس من مصدر مستقل عن الغلاف الجوي المحيط، وتتضمن الكمامات 
 .)SCBA(ووحدات جهاز التنفس الذاتي ) SARs(المزودة الهواء 

 
هي آمامة مزودة بفلتر، أو خرطوش، أو خرطوش  :آمامة مُنقية للهواء

ترشيح لتنقية الهواء، عن طريق إزالة المواد الملوثة للهواء من خلال تمرير 
 .الهواء المحيط عبر عنصر تنقية الهواء

 
 .آمامة تُستخدم للخروج من منافذ الطوارئ فقطهي  : فقطآمامة نجاة

 
ومزود x 7 6 هو حبل سلكي صغير يبلغ حجمه  :لمستقل الحبل السلكي الب
 عند سحق أو أعلى؛ وهو يستخدم بهدف توفير مقاومة السلك المجدول من بلبّ

 .التواء الحبل السلكي
 

يتألف هذا اللب من سلك مجدول من عدة أسلاك بحيث  :لب من السلك المجدول
ويتميز بالسلاسة  .كييشبه أحد الأسلاك المجدولة التي يتألف منها الحبل السل

والصلابة بشكل يفوق اللب المستقل للحبل السلكي ويوفر مزيدًا من الدعم 
 .لجدائل الحبل

 
عملية لحام تربط بين القطع هي  :لحام باستخدام غاز الوقود الأآسجيني

 .المستخدمة في العمل عن طريق تسخينها باستخدام لهب غاز الوقود الأآسجيني
 

هي عملية لحام بالقوس يتم  :)GMAW(ي في وجود غاز لحام بالقوس المعدن
 .فيها استخدام القوس بين إلكترود معدني يتألف من حشوه متصلة وحوض اللحام

 . إمداد خارجي من الغازباستخدام) عن الجو(يتم الحجب 
 
ي عملية اللحام التي تصل بين قطع العمل عن طريق تسخينها ه :حام بالقوسل

 .بواسطة قوسِ آهربائي
 

هو عبارة عن عارضة إنشائية أفقية؛ وتوضع ألواح الربط  :لوح الربط الأفقي
الأفقية في أنظمة دعم الحفر في مواجهة الحفرة وتستند إلى الأعمدة الإنشائية أو 

 .إلى جوانب الحفرة
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 لتخشيب  أو عارضةلوح خشبي أو جزء مصنّع يُستخدم آقائم هو :لوح تخشيب

 . الأرضية
 
زء من علامة السلامة يحتوي على تلك الكلمات ج :لامة السلامة عالةوحة رسل

 .حديد الخطر، وآيفية تجنبه والعواقب المحتملة لعدم تجنبهت :المرتبطة بـ
 
 مميز يختلف عن له لون خلفيةزء من علامة السلامة ج :وحة علامة السلامةل

 .بقية الأجزاء المجاورة للعلامة أو محدد بوضوح بخط أو بهامش
 

جزء من لوحة السلامة يحتوي على  :علامة السلامةب آلمة إشارة الخطرلوحة 
 .آلمة إشارة الخطر

 
 .هو جهاز يصدر شعاعاً شديداً متماسكاً وموجهاً من الضوء :ليزر

 
متصل بالأرض أو بجسم موصل آخر يمكن أن يستخدم بدلاً من  :مُؤَرَض
 .الأرض

 
 .ن الحمولةهو جهاز يقوم بقياس وز :ملمؤشر الحِ

 
هو مقياس للعوامل البيئية التي  :مؤشر درجة حرارة البُصَيلة المُخَضَلة الكروي

ترتبط بدرجة الحرارة الداخلية لجسم الإنسان وغيرها من أشكال الاستجابة 
 .الفسيولوجية للحرارة

 
هو جهاز لقياس زاوية ذراع التطويل بالنسبة للخط : زاوية ذراع التطويلمؤشر 
 .الأفقي

 
هو جهاز يقوم بحساب عزم  :)مؤشر السعة المقدرة(مؤشر عزم الحمل 

الالتواء بالرافعة وذلك عن طريق قياس آلا من الحمولة المعلقة على ذراع 
وحتى ) نقطة ذراع التطويل(التطويل، والمسافة الأفقية الممتدة من الحمولة 

زودة بأجهزة وغالباً ما تكون مؤشرات عزم الحمولة م .محور دوران الرافعة
  هناك حمل زائد علىصبحيإنذار أو أجهزة فصل التعشيق التي تعمل قبل أن 

 .الرافعة
 

نظام لتحذير مستخدم آمامة التنفس من   هو:)ESLI( مدة الخدمة مؤشر نهاية
 من مرحلةاقتراب نهاية الحماية التنفسية الملائمة، مثل اقتراب المادة الماصة 

 .ت فاعليةالتشبع أو أنها لم تعد ذا
 

مائع يُضخ داخل أحد الفتحات المثقوبة ويُستخدم في هو  :الحفر) طين(مائع 
طين الحفر هو نوع من مائع الحفر يتكون  :غسل القطع المستخرجة من الفتحة
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من خليط من الطفل والماء، والذي يُستخدم في تغطية ودعم جوانب الفتحة 
 .المثقوبة وسد الطبقات المنفذة

 
 مناسبة غير قابلة للاشتعال أو خاملةعبارة عن مادة هي  :حشو) وسيلة(مادة 
 تُستخدم لحصر المتفجرات أو عزلها في حفرة تنقيب أو لتغطية وسيلة

 .طبقات طينيةفي المتفجرات 
 

هي مادة يمكن أن تسبب تدميراً للنسيج الحي أو تلفاً عن  :)حاتة(مادة أآّالة 
) درجة حموضة(ت أُس هيدروجيني طريق فعل آيميائي، وتتضمن أحماضًا ذا

 . أو أقل11 أو أقل أو مواد آاوية ذات أُس هيدروجيني 2.5
 

 CFR 29هي أي مادة تم تحديدها آمادة خطرة طبقًا لـ : مادة خطرة
؛ أو أي مادة آيميائية تم 302 الجزء CFR 40 أو 1926.65 ,1910.120
 لتشمل 1926.59 أو CFR 1910.1200 29وصفها بالخطورة طبقًا لـ 

أو الغبار أو ، أو الضباب، أو الأبخرة، أو السوائل، آالغازات(المواد الكيميائية 
التي عُرِفَ أنها تتسبب في حدوث أثار صحية معاآسة لمن يتعرض لها ) الدخان

 .العاملينمن 
 

هي مادة آيماوية تحدث إصابات أو أمراض خطيرة إذا : مادة آيماوية سامة
 .امتصت عبر سطح أي جسم

 
للتعامل معتمدة مادة آيميائية جافة   هي:مادة آيميائية جافة متعددة الأغراض
 .مع حرائق الفئة أ والفئة ب والفئة ج

 
عامل إطفاء يتكون من جسيمات آيميائية صغيرة جدًا هي  :مادة آيميائية جافة

 يتم ،مثل بيكربونات الصوديوم أو بيكربونات البوتاسيوم أو آلوريد البوتاسيوم
الجته بطريقة خاصة ليقاوم الحشو وامتصاص الرطوبة، وليكتسب قدرات مع

 .ولا يحتوي على مساحيق جافة. تدفق جيدة
 

في تسبب ت ا، إلا أنه)حاتّة(أآالة  غير ة آيميائيمادة :ة قوي)مهيجة(ة مثيرمادة 
 بواسطة ، وذلك الأنسجة الحيةإذا وقعت على تأثير التهابي قوي ومؤقت حدوث

 .ميائي في موضع التماسالفعل الكي
 

جسيمية أو أي مادة تطلق انبعاثات آهرومغناطيسية أو انبعاثات  :مشعّةمادة 
 .عن طريق التفتت النووي التلقائيدقائقية 

 
يتكون من هيكل، و يًاميدانيرآب  معدني مبنىنظام  : معدني مصمم هندسياًمبنى

 هي المكونات هذه آثيراً منفإن ، معتادآما هو و .ةوسطح، وأغطية جداري
 أو  واحد تصنيع هذه الأجزاء المستقلة في مصنعيتم .قوالب مُشكَلّة على البارد
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عادة يكون التصميم  .أآثر وتُنقَل إلى موقع العمل لتجميعها في الهيكل النهائي
 .الهندسي للنظام هو مسئولية الشرآة المصنعة للمبنى المعدني المصمم هندسياً

 
تخليص خطوط وتقليم الأشجار في  امل المتخصصالع  على مهنةمتدرب
أي عامل يمر بمرحلة التدريب على تقليم أشجار هو  : من عليهاالكهرباء

والذي يكتسب، خلال دورة هذا من عليها، لتخليص خطوط القدرة الكهربائية 
 الكهربائية من على التدريب، المعرفة والإلمام بأخطار تخليص خطوط القدرة

 في هذه ظهر مقدرته في تنفيذ الأساليب الخاصة المتضمّنة، وقد أالأشجار
 .العملية

 
و عائق مادي، مثل الشريط أو الحواجز أو الأقماع، الغرض منه هو ه :تراسم

 .التحذير من أو تقييد الدخول إلى منطقة خطرة
 

مصطلح يُستخدم لوصف متسلق الأشجار الذي تم انفراج  :متسلق أشجار
عقدة الحبل تكون  و،خاص به بإحكام بالكلاّب السرجيوتثبيت حبل التسلق ال

 .المشدودة الخاصة به مربوطة
 

أي مرآب أو خليط أو جهاز الغرض الرئيسي أو الشائع منه هو ) 1( :متفجرات
، ما لم )انبعاث قوي وفوري للغاز والحرارة(أداء وظيفته عن طريق الانفجار 

صنيفه بصورة خاصة خلافًا لذلك يكن هذا المرآب أو الخليط أو الجهاز قد تم ت
يتم تصنيف آافة المواد آمتفجرات من الفئة ) 2(؛ )DOT(قبل وزارة النقل من 

 .)DOT(قبل وزارة النقل أ أو الفئة ب أو الفئة ج من 
 

هو مصطلح يستخدم للإشارة إلى مطابقة أي إجراء آتابي، أو : مقبول/مُجاز
تصميم هندسي، أو معايير مؤهلات تطبيق عملي، أو طريقة، أو برنامج، أو 

 المُقدمة، بشكل عام لمتطلبات السلامة والصحة، أو المتطلبات التعاقدية العامل
ولا يجب  .وذلك بعد خضوعها لمراجعة سريعة من قبل مسؤول حكومي معتمد

أن يعفي قبول أو إجازة مثل هذه الطلبات، بأي شكل آان، الجهة الطالبة من 
ة عمل سالمة وصحية للموظفين، أو متطابقة مع جميع العمل على توفير بيئ

 .المتطلبات التعاقدية والممارسات الهندسية الجيدة
 
بارة عن مجرى حوضيّ أو أنبوب يستخدم لتوجيه ع: )مَزلَق(جرى منحدر م

ونقل الأشياء المنزلقة، والمواد والحطام المتساقط من مكان عالٍ إلى مستوى أقل 
 .علوًا

 
 .و جهاز لإزالة الرطوبة من أنظمة الغاز المضغوطه :كيحبس أتوماتيم
 

 .هو جهاز أو هيكل يمكن من خلاله وقف أو تنظيم تدفق المادة :محبس بوابي
 



EM 385-1-1 
 2003 تشرين الثاني 3

 Q-48

ذلك الجزء من العقار الذي تُخزن به السوائل  :)خاصة بالسيارات (محطة خدمة
د  من معدات ثابتة في خزانات الوقوحيث توزعالمستخدمة آوقود للمحرآات 

حتوي علي أي منشآت لبيع ت ويجب أن ،للمرآبات الآلية أو الحاويات المعتمدة
 .آماليات السياراتوصيانة الإطارات والبطاريات و

 
ذلك الجزء من العقار الذي تخزن به  :)خاصة بالملاحة البحرية (محطة خدمة

  منمعدات ثابتة على الشاطئ، أو، حيث توزع من السوائل المستخدمة آوقود
أو الأحواض العائمة في خزانات الوقود ، أو أرصفة الميناء، لجسور المدعمةا

  .للسفن ذاتية الدفع
 

يصف هذا المصطلح الأجزاء المتحرآة المحمية من خلال  :محمي بحكم موقعه
أو من ، أو أي مستوى عمل أخر، أو الممر، أو المنصة، بعدها عن الأرض

أو الهيكل بغرض تقليل ، أو الأساس، خلال موقع هذه الأجزاء بالنسبة للإطار
قد يمثل البعد عن  . للتلامس العَرَضي مع الأفراد أو الأجسامالمتوقعالخطر 

 وجودهم أو يظهرون بشكل منتظم أو يُتَوَقعالجمهور أو الأفراد المعينين الذين 
 .متكرر نوعًا من الحماية بالموقع في الظروف المعقولة

 
 مستدق يستخدم آمحور مسمار طويل أو بقضيهو  : دوران)عمود (محور

 .أثناء الدوران
 
هي و .ي تغيير يطرأ على تكوين التصميم الأصلي للجهة المُصنِّعةأ :حوَّرمُ

استبدال قطع ومكونات أجهزة التعامل مع الوزن بقطع أو ) 1(عبارة عن 
و على سبيل المثال، التغير في المادة أو الأبعاد أ(مكونات غير مطابقة للأصل 

3(إضافة قطع أو مكونات لم تكن مسبقا جزءا من المعدة، ) 2(تكوين التصميم؛ 
) 4(إزالة مكونات آانت في السابق جزءًا من معدات التعامل مع الحمل، و) 

 .إعادة ترتيب القطع أو المكونات الأصلية
 

محيط مساحة آبيرة مفتوحة بشكل دائم داخل مبنى، مثل :محيط داخلي نهائي
ولا يتضمن ذلك المساحات المفتوحة المخصصة للدرج وأعمدة  . البهوالردهة أو

 .المصاعد، وما إلى ذلك
 

الفترة الزمنية التي توفر خلالها آمامة  :)العمر الافتراضي (مدة صلاحية الخدمة
 أو مادة ماصة أو أي جهاز تنفس آخر الحماية الكافية لمن )فلتر(مرشح أو 

 .يرتديه
 

يتم عَمَلُة من سطح الأرض إلي نقطة تحت سطح الأرض؛ ممر  :مدخل المَنجَم
انظر >  . درجة أفقيا20ً الأرض بزاوية أآبر من فيومدخل المنجم يتم شقه 

 تعريف نفق
 

 .المدخل المؤدي إلى نفق  هو:مدخل
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هي آافة المعدات، والمواد والخدمات المدرجة بالقائمة التي تنشرها  :درجمُ

 والتي تعنى بتقييم ،)AHJ(ى سلطة الاختصاص لد والمعتمدة الهيئاتإحدى 
فحص دوري لإنتاج المعدات أو تفتيش والمنتجات والخدمات وآذلك القيام ب

يعني الإدراج بهذه . المذآورة أو إجراء تقييم دوري للخدمات المدرجة المواد
 أو المواصفات المتفق عليهاالخدمات تطابق  وأ المواد  أوالقائمة إما أن المعدات

 . قد تم اختبارها ووجد أنها تصلح لأغراض معينةهأن
 
خصائي الصحة الصناعية المعتمد أ :(SHM) دير السلامة والصحة بالموقعم

(CIH) أو أخصائي السلامة المعتمد (CSP)و فيزيائي الصحة المعتمد  أ
(CHP) الحوادث الوقاية من عن تطوير وتطبيق ملحق خطة المسؤول 
(APP)  بالموقعصحة السلامة والوخطة) SSHP( النفايات بعملية فيما يتعلق 

 .(HTRW)الإشعاعية السامة الخطرة 
 

 بطول ومنصوب ،هو حاجز رأسي عند مستوي الأرض :مرتكز محملي
  أو ممر علوي أو منصة أو فتحة جدارية أوالحواف المكشوفة لفتحة أرضية
 .معبر منحدر لمنع سقوط المواد

 
عنصر يستخدم في الكمامات لإزالة  :قية الهواءأو عنصر تن )فلتر (حمرشِّ

 .هواء المستنشقال الصلب أو السائل من )الأيروسولات(الرذاذ 
 

هو مرشح تبلغ درجة  :)HEPA( الكفاءة لتنقية جسيمات الهواء ح عاليمرشِّ
علي الأقل في إزالة الجسيمات أحادية التشتت التي يبلغ  %99.97آفاءته 
 NIOSH 42 CFRما مرشحات الجسيمات المماثلة أ . ميكرومتر0.3قطرها 

 .N100،R100 ،P100ات ـ فهي المرشح84
 

و إحدى الآلات التي تعمل على سطح المرآب، ويدار ه :مرفاع المرساة
 .بالكهرباء في الغالب، ويستخدم في رفع أو إنزال سلسلة المرساة

 
ونش، بارة عن أداة ملحقة على شكل بكرة، مرآبة على ع :رفاع رحويم

 .وملفوف حولها حبال للرفع والسحب
 

تستخدم في حمل و ،متحرآة تعمل بالقدرةعبارة عن شاحنة  :مرفاع شوآي
 الصناعية الشاحنةالمواد، أو دفعها، أو سحبها، أو رفعها، أو صفها، انظر أيضًا 

 .التي تعمل بالقدرة
 

 هد طرف عبارة عن آلة تتكون من سارية أو قائم مكافئ يتصل عنهو :مرفاع
 آلية الرفع وتستخدم مع - لها أو ليس لها ذراع تطويل- أو دعاماتبشدادات

 . وحبال التشغيل
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 تستعمل في رفع أو إنزال حمولة معلقة عبارة عن آلة أو ماآينةهي  :مرفاع
 ).غير موجهة (حرة

 
  للمرفاع ذي القائم المدعم بالشدادات، مشابهمرفاعهو  :مرفاع، جاسئ الساقين

قائمين أو أآثر من  بواسطة ه في مكانتثبيته يتم دعمه أو الصاريعدا أن فيما 
 ىالقو وأ القدرة علي مقاومة الشد التي لديها) السيقان الجاسئة(الجاسئة قوائم ال

 لتوصيل النهايات السفلية للسيقان اداتسنّب التزويديتم ما عادةً و. الضاغطة
 .للصاري بالقاعدة السفلية الجاسئة

 
 يتصل فيها ذراع هو عبارة عن رافعة :Aذو إطار على شكل حرف  ،مرفاع

 أو بقاعدة موجودة بين النهايات -عن طريق مفصل-التطويل بقائم مستعرض 
 عند على مستوى النهايات السفلية، ومتصلين متباعدينالسفلية لقائمين عموديين 

وائم الجانبية،  القبنقطة التقاء مثبت بإحكامطرف ذراع التطويل آما أن القمة، 
 . هذهالالتقاء نقطة مشدودة من أو  بكتائفمثبتةفهي القوائم الجانبية أما 
 

 لها عمودية صارٍ يتكون من هو مرفاع ثابت:مرفاع، ذو قائم مدعم بالشدّادات
 ،)ولكن هذا الدوران ليس بالمستمر(   درجة360القدرة علي الدوران بمقدار 

هي  ومن أسفل، وذراع تطويل تدار -مدعوم بواسطة شدادات صاري الاوهذ
) قمة(حبل مشدود بين رأس هناك  علي التحرك في مستوي رأسي؛ وقادرة

 برفع و مما يسمح) عند طرف ذراع التطويل(  ذراع التطويلتجميعة والصاري
خفض ذراع التطويل والحبل المشدود من طرف ذراع التطويل التي تسمح 

 .بارتفاع وانخفاض الحمولة
 

 أو قائم مكافئ مثبت عند الرأس بواسطة صارٍو عبارة عن ه :عائم مرفاع،
ة ييستخدم مع آل و-ذو ذراع تطويل أو بدونوهو  -سلاسل تثبيت أو دعامات
د يتم ترآيب وحدة ق. طوْف أو صندل علي ثبت م، آما أنهالرفع و حبال التشغيل

 .السطحتوليد القدرة أسفل 
 

 من مرفق الخدمة طاقة الكهربائيةموصلات ومعدات توصيل ال :مرفق خدمة
إلى نظام توصيلات الأسلاك الخاص بالمباني الجاري تزويدها بالطاقة 

 .الكهربائية
 

يطلق اسم المرآب على آافة أنواع المراآب المائية أو الوسائل  :مرآب
الصناعية المستخدمة أو التي تصلح للاستخدام آوسيلة نقل مائية، بما في ذلك 

ات الأغراض الخاصة التي لم تصمم أو تُستخدم في الأساس للنقل هياآل الطفو ذ
 .المائي

 
ي عبارة عن ه :G الفئة ،I، التصنيف )ATV(ميع أنواع الأراضي ج رآبةم

مرآبة لجميع أنواع الأراضي، وهي مصممة للاستخدامات العامة الترويحية 
 .والخدمية
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ي مرآبة لجميع ه :Uئة  الف،I، التصنيف )ATV(ميع أنواع الأراضي ج رآبةم

 .أنواع الأراضي، الغرض الرئيسي منها الاستخدام الخدمي
 
ي مرآبة بمحرك تعمل ه :I التصنيف ،)AVT(أنواع الأراضي  رآبة جميعم

أو أقل، ويصل وزنها ) مم 1270( بوصة 50خارج الطرق السريعة، عرضها 
أآثر منخفضة  رطل أو أقل، وتسير على ثلاثة إطارات أو 800وهي جافة إلى 

 .، ولها مقعد مصمم ليرآب عليه المشغل)عشرة أرطال أو أقل للبوصة(الضغط 
 

أية مرآبة يتم دفعها باستخدام وحدة قدرة آهربائية  :)موتور(ذات محرك مرآبة 
مضمنة ذاتيًا، باستثناء المرآبة المصممة فقط للاستخدام على خطوط السكك 

 المصممة ليقتصر  والمعداتيزاتالحديدية أو الخطوط الأخرى، أو التجه
 .السريعةاستخدامها خارج الطرق 

 
رآبة بمحرك مخصصة م: II، التصنيف )ATV(ميع أنواع الأراضي جرآبةم

أو لها وزن ) مم 1270( بوصة 50للطرق غير السريعة، وعرضها يزيد على 
 800يتعدى ) ثقل المرآبة بدون وزن الوقود وغازات تكييف الضغط(جاف 

 10(ير على أربعة أو أآثر من الإطارات العريضة منخفضة الضغط رطل، تس
 .ولها مقعد طولي آالدّآة) أرطال لكل بوصة مربعة أو أقل

 
النفايات الإشعاعية السامة الخطرة  ( السلامة والصحة بالموقعمسؤول

HTRW(:  الشخص المتواجد باستمرار بالموقع وتسند إليه مسؤولية تطبيق
وخطة السلامة والصحة ) APP( الحوادث وقاية منالنصوص ملحق خطة 

 النفايات الإشعاعية السامة الخطرة فيما يتعلق بعمليات (SSHP)بالموقع 
(HTRW).  

 
إداري الموقع أو أي شخص آخر يتسم  :مسئول السلامة والصحة بالموقع

 .بالكفاءة والأهلية بحيث تسند إليه مسؤولية السلامة والصحة بالموقع
 

لقياس الضرر ) الرطل/وحدات القدم (معامل بياني نسبي :انية نسبيةمسافة بي
المحتمل حدوثه لإنشاء، وذلك استنادًا إلى المسافة من أقرب إنشاء إلى موقع 

 .الانفجار ووزن المواد المتفجرة وفقاً للتأخير
 
و خزان يستخدم لتخزين الهواء الخارج من جهاز ضغط ه :ستقبل الهواءمُ

، ويستخدم للمساعدة في إزالة نبضات الضغط الموجودة )يسورالكمبر(الهواء 
 .في خط تصريف الهواء

 
 .Lانظر ملحق  :مستويات الحماية
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مُرآب يُستخدم لإطفاء الحرائق من الدرجة الرابعة أو هو  :مسحوق جاف
 .السيطرة عليها

 
و عبارة عن جهاز ملحق بالروافد الفولاذية للسماح بربط ه: شبك القنطرةم
 .ميعة القنطرة بالرافدة الفولاذيةتج
 

بكرة أو آتلة أو معلاق أو رباط أو حلقة معدنية ملحقة  :مشعب تصالبي سائب
يتم من خلالها تمرير خط حمل، لرفع أو إنزال  وبالغصن الرئيسي لشجرة،

 .ةدّعِغصن أو مُ
 

 مشعب تصالبي أو ،مشعب تصالبي لغصن حبل خلال لتمرير :بي تصالُمشعَب
 .يكون فيها الحمل مدعومًا بواسطة الجزء الأساسيطريقة ب ،سائب

 
 هو عبارة عن أنبوب متعدد :أسطواني) أنبوب متعدد التشعبات الجانبية(مشعب

 . للتوصيل البيني لمصادر الغاز بنقاط التوزيعالتشعبات
 

أداة تستخدم لتوجيه لهب التسخين الناتج عن  :)الباشبوري(مشعل تسخين 
 .كم فيه لغازات الوقودالاحتراق المُتَحَ

 
شتمل على أجهزة الأشغال العلوية التالية المحمولة على ت :صاعد أشغال علويةم

لم سيارة س :عربات والمستخدمة لرفع العاملين إلى مواقع عملهم فوق الأرض
المطافئ، منصة ذات ذراع قابل للتمديد، منصة ذات ذراع رافعة مفصلية؛ برج 

 .الأجهزة مع بعضها البعضرأسي، أو توليفة من هذه 
 
و أداة لمنع انقلاب الناقلة المحملة تحت تأثير الجاذبية عند وقف ه :صدّ خلفيمِ

 .حرآة السير الأمامية
 

يشتمل على الطاقة الكهربائية أو الميكانيكية أو الهيدروليكية أو  :مصدر الطاقة
 أو الطاقة طاقة ضغط الهواء أو الطاقة الكيميائية أو الحرارية أو النووية

 .المخزنة،أو مصادر الطاقة الأخرى
 

 بواسطة واحدة أو اآثر من ة أو مثبتة إنزال ورفع مرتكزوسيلة :يصّقَمصعد مِ
 .رافغأجزاء قوائم البانتو

 
 أو رمز أو غيرها ملصق عليها يوضعهي تلك المعدات أو المواد التي  :مُصنَّف

 السلطة المختصة لمعتمدة لدىا الهيئات المُعرِّفة الخاصة بإحدىمن علامات 
فحص دوري على إنتاج تفتيش و بإجراء لتي تقوم بتقييم المنتج واالمعنية

، الملصقاتوتوضح جهة التصنيع، بواسطة تلك . فةالمعدات والمواد المصنّ
 . بأسلوب محددالمتفق عليه أو الأداء لمواصفات القياسيةالتزامها با
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لامة لإيقاف الناقلة التي مالت أو انحرفت و عبارة عن جهاز سه :ضاد للإفلاتم
 . الميكانيكي أو الكهربائيالخللفي حالة 

 
و الحد الأدنى المتوقع للحماية التي توفرها ه: )APF(لحماية المُعيَّن ا املمع

آمامة أو فئة آمامات تعمل بشكل سليم مع نسبة معينة من المستخدمين المدربين 
 .مةوالمزودين بتجهيزات ومعدات سلي

 
 أو جزء من مادة أو معدة إلى لقائمنسبة قوة الكبح القصوى  : السلامةمعامل

 .ضغط العمل الفعلي أو حمل العمل الآمن عند الاستخدام
 

أي معبر منحدر أو درج أو سلم مُجَهَزُ للأفراد  :المرآب) سلم(معبر 
 .مغادرة المرآب/لارتقاء

 
ممارسة، أو أداة، الخ، يتم إقرارها هو أسلوب، أو جهاز، أو إجراء، أو  :معتمد

وتأآيدها على أنها مقبولة لاستخدام أو غرض معين من قبل شخص أو منظمة 
 .مخولة لمنح هذا الاعتماد أو الحكم

 
هي تلك المعدات والأسلاك  :والأسلاك المتصلة بهامعدات آمنة بطبيعتها 

ية إما بشكل طبيعي  حرارآثار التي قد ينشأ بها شرر أو تنجم عنها المتصلة بها
أو عند وقوع خلل محدد؛ هذا الشرر أو تلك الآثار الحرارية، تحت ظروف 

غير قادرة على الاشتعال في خليط من المواد تكون اختبار معينة ومحددة، 
 تكون تلك المواد عند درجة ماالقابلة للاشتعال أو الاحتراق في الهواء حتى حين

 .ترآيز يسهل عندها الاشتعال
 

 يتم تصنيعها من قبل مزودي معدات معدات رفعمجموعة  :المتعدد الرفعت معدا
 أحمال مستقلة ة ذات الحبال السلكية، التي تُسهّل ربط ما يزيد على ثلاثالرفع

 . لأحد الرافعاتالرفعبذراع 
 

هي معدات رفع تم تصنيعها تجارياً، مصممة لأغراض رفع  :معدات رفع
إلى موقع على ارتفاع محدد ومسافة أفقية  معلوم حمولة ذات وزن تحريكو

لا تقتصر فقط و، "معدات الرفع"تضم  .المعدّةمعروفة قياساً من مرآز دوران 
أو الروافع المثبتة والمرفاعات ، والروافع البرجية، المرفاعاتعلى، الروافع، و

حبل " أما  .، وأنظمة المرفاع القنطري، وقوائم الرفع البكريّصندلعلى متن 
أداة ميكانيكية تتكون في الغالب من سلسلة أو آبل مثبت لدى آل طرف " (الشد

 أو الفائدة الميكانيكية والذي يستعمل لتسهيل نقل المواد بواسطة القدرة الذراعية
 . من معدات الرفعتبرفلا يع) للرافعة

 
ية أو يستهلكها أو يخزنها أو ائأي جهاز يولد الطاقة الكهرب :يةائمعدات آهرب

 .ا أو يحولهاينقله
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، والخطاطيف الإطباقية، Dالحلقات على شكل ، )المشابك (الإبزيمات :معدات
والمعدات المرافقة التي تستخدم في ربط مكونات الجهاز الشخصي للحماية من 

 .السقوط
 

تحميل، بحيث يتم تمرير المعلاق من خلال رباط طرفي أو  : خانق–معلاق 
 .بواسطة الآخرعروة أو مقبض، بينما يتم تعليقه 

 
تحميل، بحيث يتم تمرير المعلاق تحت الحمل عند آلا الطرفين،  : سلة–معلاق 

 وصلة أو الخطافاترى، أو مقابض أو الأربطة الملحقة بالأطراف، أو العُ
 .ة مفردةرئيسي

 
 .حمل معلق على جزء أو ساق عمودية واحدة : عمودي–معلاق 

 
 حبل يو عبارة عن معلاق ذه :انيكيعلاق الحبل الممدود بالكبل، مفصل ميكم

ع من حبل سلكي ممدود بالكبل ومزود بعيون مصنوعة عن طريق وسلكي مصن
 .ضغط أو تشكيل جلب معدنية حول وصلة الحبل

 
 . مصنوع من حبل مضفَّرمعلاقو ه :علاق رفع مجدولم
 
و معلاق متعدد الأرجل، بحيث تُفرَد أرجل المعلاق لتوزيع ه :علاق لجاميم

 .لالحم
 
 حبل معلاقو عبارة عن ه :صلة ميكانيكيةو :علاق متصل ذو آبل ممدودم

 الحبل الممدود، مع يسلكي مصنوع من طول واحد متواصل من الكبل ذ
 .توصيل النهايات بواحدة أو أآثر من الترآيبات المعدنية

 
آلة تُستخدم في الرفع عند توصيلها بآلية رفع عند الطرف العلوي من  :معلاق
 2-15 انظر الشكل >  .المعلاق حمل بالطرف السفلي من دعمق وعند المعلا

 
 . طول معين ووصلات طرفية ثابتةله  مجدولبل أو آبلح :علقم
 

وفي مجال ؛ خطوط الناقلات المتصلةثنين أو أآثر من اأداة لتوصيل  هو :مفتاح
  المتحركأداة تحكم آهربائية؛ أو هو آلية تقوم بنقل حامل العدةالكهرباء يعتبر 

، أو الناقلة أو الشاحنة من مسار إلى آخر في منطقة متقاربة أو )التروللي(
 .متباعدة

 
، )USACE (هو أحد موظفي سلاح المهندسين الأمريكي :مفتش غطس
 .التفتيش على عمليات الغطس التي ينفذها المقاول أثناء سير العملالمنوطين ب

 بعد سلاح المهندسين الأمريكيقائد  يجب تعيين مراقبي الغطس آتابياً من قِبَل
 من قبل إداري هيئة العاملين وبالمشارآة مع منسق الغطس التابع لقيادة ترشيحه
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مراقبو الغطس بنجاح ويجب أن يستكمل . )UDC (سلاح المهندسين الأمريكي
إداري "  دورة أو"مراقب الغطس" أو دورة "الغطسالسلامة المتعلقة ب" ةدور

المواظبة على يجب أيضاً آما  ، الأمريكي المهندسينسلاحها التي ينظم" الغطس
 سلاحالتي تقام تحت رعاية قيادة  الغطس ي شهادة دورة مراقبالحصول على

 . سنوات4 الأمريكي آل المهندسين
 

 ت، وآبسولاالكهربائيةوآبسولات التفجير ، يشمل آبسولات التفجير :مُفجِّر
آهربائية متأخرة   التفجير اللاتآبسولا و، متأخرة المفعولالكهربائيةالتفجير 
 .المفعول

 
هو المقاول الرئيسي، والمقاول العام، ومدير الإنشاءات أو  :المقاول المشرف

أي آائن قانوني أخر مسئول مسئولية آاملة عن إنشاء المشروع، وتخطيطه، 
 .وجودته، وإآماله

 
ة أو وحداتها الفرعية الحكوم أي فرد أو شرآة تخضع لاتفاق تعاقدي مع :مقاول

من النفايات  لتقديم الخدمات ومنتجاتها، مثل البناء، والصيانة، والتخلص
 . مع المقاول الرئيسيالمتعهدين العاملينالخطرة، ويشمل التعريف 

 
)  قدما30ً( أمتار 9هي مقطورة يبلغ طولها  :قلابة ذات صندوق طويلمقطورة 

تستعمل في نقل و أو أآثر؛ 4:1رض ، آما تبلغ نسبة الطول إلى العأآثرأو 
 . وتفريغهاالمواد

 
 .مقياس التعرض للإشعاعهو  :مقياس الجرعات

 
أحد ينطبق على التعرض الخارجي للجلد أو  :مكافئ الجرعة السطحي

سم من  0.007 عمق بناءًا على متوسط آمكافئ للجرعة القياسيتم  .الأطراف
 .2سم10 مساحة فيالنسيج 

 
فيما يتعلق بعمليات (مجمل مكافئ الجرعة العميقة  :عالة الكليمكافئ الجرعة الف
فيما يتعلق بعمليات التعرض  ( الفعالمكافئ الجرعةحد و) التعرض الخارجية

 ).الداخلية
 

إجمالي ما ينتجه مكافئ الجرعة للعضو أو النسيج  :مكافئ الجرعة الفعالة
ضاء الجسم أو وعوامل التعديل الترجيحي التي تنطبق على آل عضو من أع

 .الأنسجة المعرضة للإشعاع
 

 ،عامل الجودةمناتج الجرعة التي تم امتصاصها بالأنسجة وهو  :جرعةالمكافئ 
ووحدات مكافئ  . التعديل الضرورية الأخرى في الموقع المحددمعاملاتوآل 

 ). رم100 سيفرت يساوي Sv) (1 ("سيفرت" أو "رم"الجرعة هي 
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 لإخماد الحريق أو عملية الإنقاذ هي عملية :ن المغلقةكافحة الحرائق في الأماآم
 هحلاأو آلاهما داخل المباني أو المنشآت المغلقة التي تتعرض لحريق تجاوز مر

 .)CFR 1910.155 29نظر ا( .الأولى
 

نطوي على أية ي محصور لا مكانهو  :تطلب تصريحًاي لا مكان محصور
نطوي على أية مخاطر ييرة، أو لا مخاطر تسبب الوفاة أو أية أضرار مادية خط

 .محتملة فيما يتعلق بالأخطار الجوية
 

 محصور مكان ووه :) متطلب لتصريحمكان( متطلب لتصريح مكان محصور
 :تتوافر فيه خاصية أو أآثر من الخصائص التالية

 ؛حتوي على جو خطيريحتوي أو يمكن أن ي) 1(
 ؛ل الشخص الداخغمرحتوي على مادة قادرة على ي) 2(
 داخلي يمكنه حبس الشخص الداخل أو خنقه بالجدران الداخلية تكوينله ) 3(

صل إلى يضيق تدريجيًا حتى يالمتقاربة، أو بالأرضية المنحدرة لأسفل ثم 
 منطقة متقاطعة أصغر؛ أو

 .حتوي على أي خطر آخر معروف يهدد صحة الأفراد أو سلامتهمي) 4(
 
 آبير بدرجة آافية ومهيأ تماماً حتى )1: (تصف بأنهي مكان وه : محصوركانم

حتوي ي) 2(يستطيع شخص ما أن يدخله بجسده ويؤدي العمل المُكلف به؛ و 
خروج محدودة ومقيدة تعيق قدرة الداخل علي الهروب عند  علي منافذ دخول أو
علي سبيل المثال تعتبر الخزانات، والمراآب، وصوامع (وقوع حالة طارئة 

ب، والقواديس، والقباء، والمناجم مناطق قد تحتوي الحبوب، وحاويات الحبو
علي منافذ دخول محدودة، ولا تعد الأبواب منافذ دخول وخروج محدودة 

 .ليس مصمم لاستمرار شغل العامل بها) 3(، و)ومقيدة
 

 .، محاط بالحواجز والأسقفالمكان المحصور، بخلاف مكانأي  :مُطوّق مكان
ق التي تشغلها ساحات انتظار شحنات النقل  على المناطالأماآنوتشتمل هذه 

 . التي تشغلها الماآينات والغلاياتالأماآنوالخزانات ومساآن العاملين، وأيضًا 
 

ملابس يرتديها الغطاس عند الغطس على  :ملابس وتجهيزات ومعدات ثقيلة
منصة غمرية معلقة وهي  :المنصة الغمرية، بما في ذلك الخوذة، أعماق آبيرة

، أحذية مُثقلة، ودرع الصدر، وبزة الغطس .طاس أثناء وجوده بالماءتدعم الغ
 .Mark Vمثل معدات البحرية الأمريكية 

 
مرفق موصلات الدوائر بين معدات  يتمثل في جميع :) خط التغذية (ملقم

بالقدرة الخدمة، أو مصدر نظام يعمل بشكل منفصل، أو مصدر آخر للإمداد 
 . الخاص بالوقاية من زيادة شدة تيار الدائرة الفرعيةيالنهائ والجهاز الكهربائية،
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هي أي مادة قد تكون قادرة علي التسبب في إحداث  :)مادة مُلَوِّثة(مُلَوِّث 
إصابة، أو وفاة، أو مرض، أو تلف، أو خسارة، أو ألم ، نتيجة لطبيعة ترآيبها 

 .أو تفاعلها مع مواد أخري
 

يُكلف ممثل مكتب  :سلامة والصحة المهنيةممثل سلامة الغطس التابع لمكتب ال
يقوم هذا الفرد  . الحفاظ على سلامة الغطسبمسؤوليةالسلامة والصحة المهنية 

ويشارك بطريقة فعالة في ، بتقديم توصيات سلامة الغطس للعناصر العملياتية
، المخاطرعملية المراجعة والتعليق على جميع خطط الغطس وتحليلات 

ويجب أن يجتاز بنجاح دورة ، بة عمليات الغطس في الموقعبالإضافة إلى مراق
، أو دورة مراقب )USACE (سلامة الغطس بسلاح المهندسين الأمريكي

والحصول على شهادة بحضور دورة مراقب ، الغطس أو إداري الغطس
  الأمــريكـينـــلاح المهندسيـســ لالقيادة العامة  وتنظمهااــس التي يرعاهـطــالغ
)HQUSACE (وليس مطلوب من هذا الفرد أداء اثنتي  .آل أربع سنوات

  صلاحية واستمرارية سريانعشرة غطسة تدريب أو عمل للحفاظ على
 . منه ذلك بحكم وظيفتهإلا إذا طُلب، الشهادة

 
ممر للأفراد مرتفع فوق مستوى الأرضية المحيطة أو مستوى  :ممر علوي

 الممتد بين الممشىناولة العلوية أو الأرض، مثل الممشى الممتد عبر أعمدة الم
 .السقالات

 
 ومخاطر العملِ المختلفة التي يتم عملياتمناطق  :مناطق العمل بالموقع

تأسيسها لاحتواء الانتشار العرضي للمواد الخطيرة من منطقة ملوثة بها إِلى 
أخرى غير ملوثة، وآذلك للحد من تعرض الأفراد بالموقع لمخاطر النفايات 

 عامتُصنف مناطق العمل بالموقع بشكلٍ  .)HTRW (عية السامة الخطرةالإشعا
) 2. ( حيث يحدث التلوث أو يحتمل حدوثه،مناطق الحظر) 1: (إلى ثلاث فئات

مناطق احتواء التلوث، وهي المناطق التي يتم فيها الانتقال من المناطق الملوثة 
. (آثار التلوثالتطهير و إلى تلك الخالية من التلوث، وهناك تتم إجراءات إزالة

مناطق الدعم والمساندة وهي المناطق الخالية من التلوث حيث توجد مكاتب ) 3
 .الموظفين الإداريين وموظفي الدعم والمساندة

 
هي منطقة يُنفذ فيها عمل  :)CDZ(مناطق آُسوة الأسطح الخاضعة للسيطرة 

بدون استخدام ) حمثل أعمال الترآيب والوضع الأولية لكُسوة الأسط( معين 
، وأنظمة آبح سقوط الأفراد، )حواجز سياجية(أنظمة درابزين سياجي 

 وعند مراقبة دخول لسلامة،شبكات اأنظمة وتجهيزات ومعدات آبح السقوط ، و
 .هذه المنطقة

 
هو موظف تابع  :)UDC(منسق الغطس بقيادة سلاح المهندسين الأمريكي 

 برنامج ووضعولى مسؤولية تنظيم  يت)USACE (لسلاح المهندسين الأمريكي
ويجب  .الغطس الشامل ومراقبته في إطار قيادة سلاح المهندسين الأمريكي

ليقوم بالعمل عند غياب منسق الغطس الرئيسي (تعيين هذا الشخص وبديل له 
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مدير سلاح /بأمر آتابي من قِبل قائد) التابع لسلاح المهندسين الأمريكي
والقوانين  عليه ضمان الالتزام بكافة القواعد المهندسين الأمريكي، ويتعين

، يقوم منسق )الفرقة(وفي القيادة الفرعية الرئيسية  . القابلة للتطبيقواللوائح
الغطس بتوفير الإرشاد للبرنامج إضافة إلى مراقبة برنامج الغطس بالقيادة 

على جميع المستويات الفرعية ومراجعته بشكل ) MSC(الفرعية الرئيسية 
، )FOA (أقسام العمليات الميدانية؛ وفي المنطقة والمختبر وعلى مستوى سنوي

يقوم منسق الغطس بمراجعة آافة دلائل ممارسات السلامة، وخطط الغطس، 
والشهادات الطبية، ومؤهلات وخبرات فريق الغطس لضمان التوافق مع هذه 

بديله أن يجب على منسق الغطس التابع لسلاح المهندسين الأمريكي و .اللائحة
يجتازوا آحد أدنى الدورة التدريبية لسلامة الغطس أو إداريي الغطس المعتمدة 

من قبل القيادة المرآزية لسلاح المهندسين الأمريكي، وسوف يحصل على 
ولا  .الشهادة من خلال حضوره دورة تنشيطية في الغطس آل أربع سنوات

من ) UDCs(مريكي يجب على منسقي الغطس التابعين لسلاح المهندسين الأ
 تدريب -/ غطسة عمل12الذين يحضرون دورة سلامة الغطس أن يقوموا بأداء 

إلا إذا آان المنسق يشغل منصبين، آأن يكون غطاسًا أو إداريا للغطس بسلاح 
 ).USACE(المهندسين الأمريكي 

 
منشأة يشغلها ويقوم على صيانتها  :في الظروف العادية شاغرة بعيدةمنشأة 
 لفحص عملها ولإنجاز فقط يزورونها بصورة دورية موظفون وعمال وخدمتها

منشأة بصفة هذه ال ب الموظفون والعمالولا يقيم .مهام التشغيل والصيانة اللازمة
التي ينطبق عليها هذا التعريف قريبةً، بل  منشآتالويتعين ألا تكون  .مستديمة

 العمليات والأشخاص يجب أن تكون بعيدةً جغرافيًا عن آافة المباني وأماآن
 .الآخرين

 
هي منصات عمل رافعة  :مرآبةمنصات العمل الرافعة الدوارة المثبتة على 

 الخاص بإحدى المرآبات) الشاسيه(ودوارة مثبتة على الهيكل القاعدي 
 . التجارية)السيارات(
 
ي عبارة عن بناء مؤقت مشيد حول وملحق ومتاخم للمبنى ه :نصة إمساكم

بغرض حماية ووقاية الموظفين والجمهور عن طريق التقاط المراد هدمه 
 .والاحتفاظ بالمواد أو الحطام المتساقط

 
 منصة عمل تستعمل لإغراض مؤقتة ي ذمرفاعهي  :صارمنصة التسلق لل

 صارلرفع العمال والمواد إلى منطقة العمل بواسطة نظام دفع تم ترآيبه على 
 .يمكن إطالته، آما يمكن ربطه بالبناية

 
موجهة (ي منصة عمل مصنوعة من العوارض الخشبية ه :نصة العوارضم

 ).رأسيا
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موضوعة بشكل (هي منصة عمل مصنوعة من الألواح الخشبية  :منصة خشبية
 ).أفقي

 
 .مغطاة بألواح خشبيةوهي منصة تشبه السلم  :سُلّمية النوعمنصة 

 
لى هياآل تحتوي عيمكن ضبطها عموديًا، ومنصة عمل  :منصة عمل رافعة

 وتعمل بالطاقة الكهربائية، وهي منصة يمكن مدُّها أفقيًا أو ،معدنية مكملة
 رافعة مدعومة  عمل الرفع؛ وهي أيضًا منصةآلية بشكل يتناسب مع تدويرها
تُستخدم إما في التقريب ، و إطاري مكمل يعمل بالطاقة الكهربائية تطويربذراع

 .تداد لمسافة تتجاوز أبعاد قاعدتها أو التدوير أو الام المفصليأو التوصيل
 

الإقلاع، -تلك الأجزاء من مناطق خلوص الاقتراب :منطقة احتياطات السلامة
 حيث يؤدي وضع الأشياء المرتبطة بتنفيذ العقد إلى ظهور التحوُّلومناطق 

 .السطح المتحوِّل أو الإقلاعنتوءات رأسية عند أو فوق خلوص الاقتراب و
 

 منطقة، يمكن وصول العاملين إليها، يوجد بها إشعاع عند أي :منطقة الإشعاع
تلك المستويات التي تجعل جزءا آبيرا من الجسم يستقبل جرعة تزيد عن خمس 

ة أيام عمل ملليرم  في خمس 100ملليرم في ساعة واحدة، أو جرعة تزيد عن 
 . ساعات8 كل منها إلى ب اليومي مجموع ساعات العملمتعاقبة يصل

 
الطائرات، مدرج الأسطح الرئيسية التي تضم سطح ) 1( :هبوطمنطقة ال

التي "  الخالية الجانبيةالمنطقة) "2( ومناطق الأمان الجانبية، المدرججوانب و
 المدارجآل ) 3(، )أي امتداد السطح الرئيسي (على جانبي مدرج الطائراتتقع 

(،  الجانبيرج بامتداد طول المدالجانبين الجانبية على آل من الخلوصومناطق 
 المحيطة ة الممتدة علاوة على المساح، الطائراتساحات وقوفآافة ) 4

 . الطائراتوقوفساحات بأطراف 
 

هي المنطقة الأرضية الموجودة أسفل السطح الانتقالي  :منطقة انتقالية
، ومناطق المنحدرة على جانبي المدرجوالملاصقة للسطح الرئيسي، والمناطق (

 ).قلاع الاقتراب والإخلوص
 
 بعملياتي المنطقة التي يتم فيها تحميل المتفجرات والقيام ه :نطقة تفجيرم

لمنطقة المتاخمة مباشرة والتي تقع في نطاق تأثير الصخور االتفجير، و
 .المتطايرة والاهتزاز الناتج عن التفجير

 
ي منطقة أرضية تحت سطح خلوص ه : الإقلاع-نطقة خلوص الاقترابم

 .قلاع الإ-الاقتراب
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 يبلغ بها الإشعاع ،أي منطقة يصل إليها العاملون :منطقة عالية الإشعاع
 بحيث يمكن أن يتعرض جزء آبير من الجسم البشري إلى  عاليةمستويات

 .م في غضون ساعة واحدةيليرل مي100جرعة تزيد عن 
 

،  المؤين فيما يتعلق بالإشعاع هذا المصطلحعند استخدام :منطقة محظورة
به أي منطقة يخضع دخولها لسيطرة صاحب العمل وذلك بغرض حماية يُقصد ف

 .الأفراد من التعرض للإشعاع المؤين
 
المصرح لهم باستخدام المتفجرات ) الأشخاص(و الشخص ه :نفِّذ التفجيرمُ

 .لأغراض التفجير
 
ي مهام يتم القيام بها باليدين ه :هام باليدين العاريتين على خط مكهربم

 بسلة العملن فوق منصة هوائية معزولة، ويكون مصلحو الخطوط العاريتين م
عرضة لنفس حجم الجهد الذي يتعرض له الموصل المكهرب الذي يعملون 

 .عليه
 

سقالة مصممة ومصنوعة لحمل أنواع معينة من الأشياء مثل  :مهمة خاصة
 ألواح التخشيب تصميم يتمينبغي أن و .تحميل على منصات الموضوعةالمواد 

 وفقلأنواع الأخرى من وحدات السقالات، والسقالات، والأجزاء الملحقة وا
 .ملفئات تقديرات الحِ

 
 لكل  رطلا25ًسقالة مصممة ومصنوعة لحمل حمولة عمل تزن  :مهمة خفيفة

ولا يوجد مكان عليها لتخزين المواد ، وهي معّدة لحمل العمال فقط مربعقدم 
 .باستثناء وزن المعدات

 
 لكل  رطلا75ًقالة مصممة ومصنوعة لحمل حمولة عمل تزن س :مهمة شاقة

قدم مربع، وتُستعمل في أغراض البناء الحجري مع وجود مادة التخزين على 
 .المنصة

 
  رطلا50ًسقالة مصممة ومصنوعة لحمل حمولة عمل تزن  :مهمة متوسطة

ل عما(الجصاصين  و)عمال البناء(البناءين لكل قدم مربع، وهي معّدة من أجل 
 .مع وجود حمولة المواد بالإضافة إلى العمال، )والتمليطالبياض 

 
هو موصل يستخدم لتوصيل  :)موصل التأريض(موصل إلكترود التأريض 

 .المعدات أو الدائرة المُؤَرَضة لأحد أنظمة التوصيلات السلكية بإلكترود تأريض
 

ؤَرَضة لأحد هو موصل يستخدم لتوصيل المعدات أو الدائرة المُ :موصل تأريض
 .أنظمة التوصيلات السلكية بإلكترود أو أآثر من إلكترودات التأريض

 
 .عبارة عن موصل لجهاز أو دائرة يتم تأريضه عن قصد :موصل مُؤَرَض
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و مادة مناسبة لتوصيل تيار آهربائي، وعادة ما تكون سلك أو آبل أو ه :وصلم

 .قضيب توصيل
 

قطة مرفق الخدمة إلي وسائل فصل الموصلات من ن: موصلات مرفق الخدمة
 . الخدمة

 
أسلاك تعمل آموصلات مستقلةً، بعكس الأسلاك المارة   هي:موصلات مفتوحة

 .تمديدات الأسلاك الكهربائيةعبر أنابيب أو آبلات أو قنوات 
 

و شخص مؤهل يتم تعيينه آتابة من قبل السلطة ه : معتمدموظف أو عامل
 .إلغاء إجراءات التحكم بالطاقةالمختصة لطلب واستلام وتنفيذ و

 
) 1(أي منشأة أو موقع  :)HTRW(موقع النفايات الإشعاعية السامة الخطرة 

يعين ) 2(و، يتطلب تنظيفًا مخططًا أو طارئًا للنفايات الإشعاعية السامة الخطرة
 المحافظة على"آموقع نفايات خطرة غير مراقب أو تم تغطيته من قِبَل قانون 

 ."دهاوتجديالموارد 
 
ي المنطقة التي يتم فيها تحميل المواد المتفجرة، أو تم تحميل ه: وقع تفجيرم

المتفجرات فيها، بما في ذلك جميع الحفر التي يتم تحميلها لنفس التفجير، لمسافة 
 . قدماً من جميع الاتجاهات50
 

موقع لا يخضع عادة للرطوبة والبلل؛ والموقع الذي يُصنف على  :موقع جاف
 جاف قد يتعرض للرطوبة أو البلل بصفة مؤقتة، آما هو الحال في الأبنيةأنه 

 .  الإنشاءالتي ما زالت قيد
 

تطلق هذه التسمية على الإنشاءات التي تتم تحت الأرض أو  :موقع رطب
إنشاءات البلاط الخرساني أو المباني التي تتصل اتصالاً مباشرًا بالأرض أو هي 

 بالمياه أو غيرها من السوائل، آأحواض غسيل المواقع المُعَرَضة للتشبع
 .السيارات، والمواقع المتعرضة للعوامل الجوية وليس لها حماية

 
 مفتوحة أروقة بقباب، ومظلات، و جزئيًاهي المواقع المحمية :موقع رطب

  معتدلة مندرجاتلمسقفة، والمواقع المشابهة لذلك، والمواقع الداخلية المعرضة 
 التخزين وبعض مستودعات )البدروم (ض الأدوار التحتيةمثل بع، الرطوبة
 . ةالبارد

 
موقع عمل يشترك فيه أآثر  :)أصحاب عمل (عدة مستخدمينب خاصموقع عمل 

الجهة "الرئيسي بصفته المقاول تنظر الحكومة إلى  .من صاحب عمل واحد
  . الفرعيينالمقاولين آل على" المشرفة
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 . تنفيذ عملية غطسه من خلالسطح أو مرآب يتم  هو:موقع غطس
 

أي حدث، على سبيل المثال  :)تنفسعلى الخطر مصدر  (ة طارئ أو حالةموقف
 أو انفجار بالحاويات أو عطل الأجهزةلا الحصر، من قبيل حدوث عطل بأحد 

تنتشر عن  مادة ملوِّثةبجهاز التحكم مما قد يؤدي، أو يؤدي بالفعل، إلى انبعاث 
 .بير لا يمكن السيطرة عليهطريق الهواء، بشكل آ

 
، مثل المولدات المثبتة على مرآبة،  المعدات"متنقل"تصف آلمة  :متنقل، مولد

 .ويمكن نقلها على عجلات أو على بكرات
 

 المعدات التي يسهل على الفرد حملها من "محمول"تصف آلمة  :محمول، مولد
 .موقع إلى آخر

 
 . الطولي للمرآبهي زاوية الميل للمحور :)جنوح (لانيَمَ
 
ي عبارة عن ناقلة بها مجموعة من ه :)ناقل بضاعة ذو سير دوار(اقلة إزارية ن

 .الاسطوانات الإزارية التي تشكل سطحاً متحرآاً
 

 مُصمّمة لنقل )تعمل بالسيور(  طوقيةناقلة واحدة أو مجموعة ناقلات :ناقلة برية
 . العام للحمل)ط الكِفافيالخ(السمَق الخامات لمسافة معينة، وعادة ما تتبع 

 
تكون التي  المتحرآة الحوامل الترولليةهي عبارة عن سلسلة من  :ليةلناقلة ترو

محمولة من أو داخل ناقل علوي ويتم ربطها بوسيلة تسيير متصلة، آالسلاسل 
الأحمال عادة من تلك لّق والكبلات أو غيرها من وسائل الربط الأخرى، وتُع

 .الحوامل المتحرآة
 
و أي نوع من الناقلات تستخدم فيها ه :)ناقلة بسلسلة دوارة(اقلة سِلْسِلية ن

 .سلسلة أو أآثر آوسيلة النقل
 
ي نوع من الناقلات تحمل فيها المواد في مجموعة من أ :اقلة قادوسيةن

 .القواديس
 

 .ناقلة مدعومة على هيكل متحرك بفعل طاقته الذاتية :ناقلة متحرآة
 

ية أو مائلة أو أفقية تستخدم لنقل مادة في مسار محدد مسبقاً هي أداة رأس :ناقلة
 . وبها نقاط تحميل وإفراغ،في تصميم الآلة

 
هي نوع من الناقلات تتكون من أداة أو أآثر من أدوات الدفع  :ناقلة، سُلميّة

المتصلة، مثل السلسلة، تثبت بها الدرجات السلمية، وحوض تدفع فيه الدرجات 
 .المنقولةالسلمية المادة 
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لناقلة اللولبية هي ناقلة تدور في مجري حوضي ثابت ذي شكل ا :اقلة، لولبيةن

مناسب أو أنبوب تغليف مناسب به حمالات، وأطراف حوضية، وأي ملحقات 
 . إضافيةىأخر

 
هي ناقلة قابلة للنقل ولكنها لا تُدفع ذاتياً، وعادة ما يكون لها  :ناقلة، محمولة

 .درة على تحريك الأشياءدُعامات تزودها بالق
 

 .مقدار تأثير الطاقة الزلزالية لأحد الانفجارات :نسبة الطاقة
 

 سم 1.6 من ههو نظام يستخدم خرطوم يبدأ قطر: نظام إطفاء خرطومي صغير
 ويوفر وسيلة للسيطرة علي الحريق وإطفائه العمال،، ويستخدمه )بوصة 5/8(

 .في مراحله الأولية
 

  :أنبوب الطوارئنظام 
وصلة ب هو مصدر احتياطي للمياه مزود ـ أنبوب الطوارئ من نظام Iالفئة 

 الحرائق  مكافحة أقسامهتستخدمو) بوصة1/2-2 ( سم 6.4خرطومية بطول 
 .والمتدربين علي التعامل مع الحرائق الشديدة

 
وصلة ب هو مصدر احتياطي للمياه مزود ـ أنبوب الطوارئ من نظام IIالفئة 

ق ائيوفر وسيلة للسيطرة علي الحرو)  بوصة1/2-1(سم  3.8 خرطومية بطول
 . الأوليةا في مراحلهخمادهاوإ
 

ع يستخدمه  نظام خرطومي مجمّهو ـ أنبوب الطوارئ من نظام IIIالفئة 
 المدربون علي عمليات تشغيل الخراطيم، والقادر علي إفراغ آمية العاملون

داخل ) بعد المراحل الأولية(مؤثرة من المياه أثناء مراحل الحريق المتقدمة 
 .مناطق العمل

 
نظام مرآب بصفة مستديمة لإطفاء الحرائق أو هو  :نظام الإطفاء الثابت

 .السيطرة عليها
 
 ياتد بكم مزوّ، حيث أنه الحرائقلإخمادو نظام ثابت ه :ظام الإطفاء الموضعين

لق من عامل الإطفاء مع عدد من الفوهات الموضوعة بترتيب معين بحيث تط
عامل الإطفاء أتوماتيكياً وبصورة مباشرة على المادة المشتعلة لإطفاء النيران أو 

 .السيطرة عليها
 

 لدعم جدران الحفر لمنع انهيار جوانبها؛ بما في ذلك إنشائيةوسائل  :نظام الدعم
، وتثبيت الأحجار بالمسامير س، والدعائم الخشبية، وتدعيم الأساالحجاب الواقي

 .خاللولبية، ال
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نظام مصمم للامساك بالعامل في مكانه مع  :العمال المتدلييننظام تحديد موضع 
 اليدين والقدمين لأداء العمل، الأمر الذي يؤدي إلى خفض الحد  آلتاتحرير

 آبحويجب استخدام نظام  . قدم2الأقصى لإمكانية السقوط إلى ما لا يزيد عن 
 عندما يكون مستخدم هذين لمتدليينموضع العمال االسقوط مقترنًا بنظام تحديد 

، أو )وسيلة أمان (ويتكون هذا النظام من سناد .النظامين على ارتفاعات عالية
 لربط تجهيزات D يشمل الجسم آله، أو حزام على شكل حرف واقيطقم 

 الأدواتومعدات نظام تحديد موقع العمل وأدوات التوصيل، مثل مجموعة 
  .تتجميعة الكُلاباخطافية، أو ال
 

نظام يمنع العامل من الوصول إلى منطقة قد يحدث بها  : السقوطتقييد نظام
 يشمل الجسم واقي وموصل تثبيت، وطقم ،سقوط حر، ويتكون من نقطة تثبيت

يحيط بالجسم، ، وD  شكل حرفويأخذ مثبت به  أو مسند ظهرلهآله أو حزام 
 ).شريط تعليقمثل (ووسيلة توصيل 

 
نظام مصمم هندسياً بحيث يقوم بحماية العمال  :ضد السقوطنظام حماية الأفراد 

 . السقوطمن
 

نظام رفع، يُستخدم لنقل الأفراد داخل آهف،  :نظام رفع الأفراد الموجه بالحبال
يتم توجيهه بواسطة حبال سلكية بحيث يختلف عن نظام الرفع الذي يقوم على 

 .استخدام تجهيزات ومعدات القضيب المثبت
 

نظام رفع يُستخدم لنقل الأفراد بداخل أحد  :لأفراد غير الموجهنظام رفع ا
يُعد آرسي ربان السفينة ( بمسارات ثابتة أو حبال توجيه المثبتةالأجهزة غير 

 ). الأفراد غير الموجهمرفاعمثالاً على 
 

السقوط عند العمل في أي وقت في آبح نظام استخدام   يجب: السقوطآبح نظام
 أقدام أو 6 التعرض لخطر السقوط منه من على ارتفاع مستوى مرتفع يحتمل

 رطل 5000 على دعم ة قادر أو وسيلة أمانويتكون هذا النظام من سناد .أآثر
ماص ال شريط التعليق، مثل ربط ووسيلة إرساءلكل عامل ملحق وموصل 

 وطاقم أحزمة يشمل الإنقاذ وحبل ، ذاتي الانكماشوشريط التعليقللصدمات، 
 .الجسم آله

 
 حال نظام مصمم هندسياً ليستخدم لكبح سقوط العامل :نظام آبح سقوط الأفراد

 وطقم الجسم، وقد يحتوي على أدوات توصيل؛ ويتكون من خطاف وحدوث ذلك
 مناسبة من توليفة، أو حبل إنقاذ أو  سرعة أو جهاز إبطاءتعليق) شريط(قيطان 

 . هذه الأدوات
 

ام أنابيب مصمم وفقاً للمعايير الهندسية هو نظ :ة مقاومة الحرائقنظام مرشّ
ويشتمل  .للوقاية من الحرائق و يتم ترآيبه للسيطرة علي الحرائق وإخمادها

 من الأنابيب ذات ة وشبك؛النظام علي مصدر مياه آاف ويمكن الاعتماد عليه
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حجم خاص ومرشات متصلة ببعضها، وصمام تحكم، وأداة لإطلاق الإنذار 
 .في التشغيلعندما يبدأ النظام 

 
هو نظام مرفاع يستخدم في نقل الأفراد  :نظام مرفاع الأفراد الموجه بالقضبان

 .في عربة متصلة بقضبان ثابتة أو قوائم توجيه
 

، أو سقوط أي مادة الحفرطريقة لحماية العمال من انهيارات جوانب  :نظام واقي
الخرساني، والقطع داخل الحفرة، أو انهيار الهياآل المجاورة؛ وتشمل التنضيد 

الانحداري، والدعائم الخشبية، وآذلك دعائم الخنادق وتدعيم الأساس وتثبيت 
 .الخ، الأحجار بالمسامير اللولبية

 
نظام توصيلات أسلاك المبنى : نظام يشتق طاقته الكهربائية من مصدر منفصل

من الذي يستمد طاقته الكهربائية من مولد آهربائي، أو من محول آهربائي، أو
شمل موصل دائرة ي و-ِملَف محول، وليس لهذا النظام وصلة آهربائية مباشرة

 لإمداد الموصلات - وهو موصل تم توصيله بإحكامآهربائية مؤرضة موصلة،
 .المنشأة في نظام آخر

 
يشمل الآلات، والمعدات، والخطوط الكهربائية والهيدروليكية،وخطوط  :نظام

 .ة لهاالهواء المضغوط والأنظمة الفرعي
 
 بقوائم تقبل الاتصال ثابتة ربط بنقاط قوائمقالة تتكون من س :ظام، السقالةن

 عند ربطها بينيًا القطرية التي يمكن والروافد والعوارضالربط والحوامل 
 . سابقة التحديدمستويات 

 
هو تجويف أسفل سطح الأرض، ولا تزيد الزاوية الخاصة بأطول محاور  :نفق

 انظر تعريف مدخل المنجم> .على المستوى الأفقي °20هذا التجويف عن 
 

، )أشرطة التعليق(قيطان نقطة تثبيت آمنة لحبال الإنقاذ، أو هي  :نقطة التثبيت
 .إبطاء السرعةأو أجهزة 

 
مع (ي عبارة عن جدار أو عارضة أو روافد ترادفية ه: قطة القنطرة الطرفيةن

أو عنصر آخر في ) باع القنطرةترآيب جميع القناطر وجمالون أفقي على سطح 
نهاية أو وسط خط القنطرة، وهي تعمل آنقطة تثبيت لقنطرة الرافد ) نقاط(نقطة 

 .الفولاذي
 
 .ي تلك التسمية التي تحدد نوع حمل العمله :وع السلمن

 
 من النفق أو الممر الذي تجري فيه أو انتهت عنده هي ذلك الجزء :واجهة
 .قمة الحفر بالنفقعند  رأسي سطح و؛ وهالحفرأعمال 

 . أو السفينة في جميع أنحاء المرآب مدروسةوتوضع بطريقة استراتيجية



EM 385-1-1 
 2003 تشرين الثاني 3

 Q-66

 
 استخدام القطع البحرية في نقل الأفراد، وزوارق العمل، تشمل :ة عائموحدة

 .، وقوارب الدوريات، الخالصنادل، والمرفاعاتوالروافع العائمة، و
 

هي جديلة تتكون عن طريق ثني  : على شكل عين-) قارنة تراآب(وصلة جدل 
 .نهاية الحبل علي نفسه وجدلها علي الحبل حتى تكون أنشوطة

 
المسامير ذات الرؤوس الفولاذية، والقضبان الفولاذية، وعروات  :وصلة قصيّة

 بغرض تحقيق الإنشائيالربط الفولاذية، والأدوات المشابهة التي تُربط بالقائم 
 . الخرسانةالتماسك مع 

 
ي عبارة عن وصلة آهربائية من عنصر موصل إلى آخر لتقليل ه :صلةو

الفروق المحتملة أو توفير توصيل مناسب لتيار الخلل أو تسكين التيار المتسرب 
 ).الالكتروليتي(والفعل الكَهْرلي 

 
يشير الوضع غير الآمن إلى أي حالة مادية غير مقبولة أو  :وضع غير آمن

ة الشخصية، أو تلك التي يحتمل أن تتسبب في حالة تمثل خطورة على السلام
آما  .حدوث إصابة شخصية، أو مرض أو ضرر بالممتلكات أو آل مما سبق

مادية تتسبب في خفض مقدار السلامة الذي  يشير هذا الوضع آذلك إلى أي حالة
 .يوجد في الأحوال العادية

 
يقاس و الوقت الكلي المستغرق، والذي ه :قت المكوث تحت سطح الماءو

بالدقائق من وقت مغادرة الغطاس السطح نزولاً إلى القاع حتى وقت بدء 
 .صعوده إلى السطح

 
 غرفة الخلط بالمشعل الغازي  أو خلفتراجع اللهب إلى داخلهو  :ومض خلفي

 .الذي يعمل بالأآسجين
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 جدول التحويلات المترية
 

 Bلتحويل الوحدة  Bالوحدة  :مضروبا في
  Aإلى 

 Aلتحويل الوحدة 
  Bإلى قياس 

 Aوحدة القياس قياس 
 بالضرب في

 السرعة المتجهة
 **2ثانية/قدم 3048. 3.2808 2**ثانية/متر  

 الزوايا
 )دائري(مل 0562. 17.78  زاوية ،درجة  

 لمساحةا
 فدان 2.471x10**-4 4,047 2**متر  
 فدان 1.563x10**-3  640 ميل مربع  
 2**قدم 09290. 10.764 2**متر  
 2**بوصة 6.452  155. 2**سنتيمتر  
)النظام الأمريكي (2**ميل 3.861x10**-7 2,589.988 2**متر  
 2**ياردة 8361. 1.1960 2**متر  

 )عزم الدوران(عزم الانحناء 
 قوة -جرامآيلو        
 متر 9.8067 102. متر-نيوتن  
 قدم-قوة- رطل 1.356 7375. متر-نيوتن  

 )أنظر الحجم(السعة 
 )الحجم/أنظر الكتلة(الكثافة 
 )تشمل الشغل(الطاقة 

 رطل-قدم 001285. 778.1 وحدة الحرارة البريطانية  
 رطل-قدم 3.766x10**-7 2655 ساعة-آيلووات  
 قوة-رطل-قدم 1.356 7376. جول  
 ساعة-آيلووات 2.778x10**-7  3,600,000 جول  
 ثانية-وات 1.000 1.000 جول  

 )لزمنا/لزمن أو الحجما/نظر الكتلةأ (لتدفقا
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 القوة
 قوة -آيلوجرام 9.8067 1020. نيوتن  
 )آيلو رطل(آب 4448 0002248. نيوتن  
 )أوفواردبوا(قوة  -رطل 4.488 2248. نيوتن  

 )أنظر الضغط(المساحة /ةالقو
 الطول/القوة

 قدم/قوة -رطل 14.59 06852. متر/نيوتن  
 الطول

 1.0x10**10 متر  
 

1.0x10**-10 
 

 أنجستروم

وحدة قياس عمق (قامة  1.829 5468. متر  
 )المياه

 )المسح الأمريكي(قدم  3048. 3.281 متر  
 )المسح الأمريكي(قدم  167. 6 قامة  
 بوصة 2.54 3937. متر  
 مل 2.540x10**-5 3937 متر  

النظام البحري (ميل  1852.000 00054. متر  
 )الأمريكي

 )النظام الأمريكي(ميل  1609 0006214. متر  
 )النظام الأمريكي(ميل  1 868. 1515. ميل بحري  
 )النظام الأمريكي(ميل  1.894x10**-4 5,280 قدم  

 الضوء
 قدم شمعة 10.76 09290. )لكس(2**متر/لومن  

 الكتلة
 الحبة 0648. 15.432 جرام  
 )أوفواردبوا(آتلة -أوقية 02835. 35.26 آيلوجرام  
 أوقية 437.5 002286. حبة  
طن إنجليزي أو بريطاني    رطل 0004464. 2240
 جّسلَ 14.59 06854. آيلوجرام  

 2240، إنجليزي(طن  1016 0009842. آيلوجرام  
 )رطل
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 )متر(طن  1000.00 001. آيلوجرام  

 2000، أمريكي(طن  907.2 001102. آيلوجرام  
 )رطل

إنجليزي أو (طن   
صافي أو طن (طن  8929. 1.12 )بريطاني

 )أمريكي
 المساحة/الكتلة

 2**القدم/الكتلة-رطل 4.882 2048. 2**متر/آيلوجرام  
 )الحجم/أنظر الكتلة(السعة /لكتلةا

 )تشمل التدفق(وقت ال/الكتلة
 قدم مكعب في الثانية 448.8 002228. دقيقة/جالون أمريكي  
 آتلة في الدقيقة-رطل 4536. 2.205 ثانية/آيلوجرام  

في ) آتلة، أمريكي(طن  2520. 3.968 ثانية/آيلوجرام  
 الساعة
 الحجم/الكتلة

 3**قدم/آتلة-رطل 16.02 06243. 3**متر/آيلوجرام  
 3**بوصة/آتلة-رطل 3.613x10**-5 27680 3**متر/آيلوجرام  

، إنجليزي(طن  1329 0007525. 3**متر/آيلوجرام  
 3**ياردة)/آتلة
 لقوةا

 ساعة/قوة-رطل-قدم 3.766x10**-4 2655 وات  
 قوة حصان 550 001818. رطل في الثانية-قدم  

.   قدم550(قوة حصان  745.7 001341. وات  
 )  ثانية/رطل

 )مياه(قوة حصان  746.0 001340. وات  
 )أمريكي(قوة حصان  1.014 9863. )متري(قوة حصان   

 )المساحة/القوة(الضغط أو الإجهاد 
 )متوسط(ضغط جوي  33.90 02950. قدم من المياه  
رطل في البوصة المربعة    )متوسط(ضغط جوي  14.70 0680.
 )سطمتو(ضغط جوي  29.92 03342. بوصة من الزئبق  
 قدم من المياه 62.43 01602. رطل في القدم المربع  
 رطل في البوصة المربعة 2.036 4912. بوصة من الزئبق  



EM 385-1-1 
 3 تشرين الثاني 2003

 

 R-4

 الشحن
 قدم مكعب 0.010 100.0 طن مسجل  
 قدم مكعب 0.0250 40.0 طن شحن أمريكي  
 قدم مكعب 0.0238 42.0 طن شحن إنجليزي  

 )انظر السرعة(السرعة 
 )ظر الضغطان(الإجهاد 
 الحرارة

-tof=1.8oc+32  toc=(tof )مئوية(درجة سلسيوس   
 درجة فهرنهايتية 1.8/(32

 )انظر عزم الانحناء(عزم الدوران 
 )تشمل السرعة(السرعة 

 ثانية/قدم 3048. 3.281 ثانية/متر  
 ساعة/آيلومتر 2778. 3.600 ثانية/متر  
 )دولية(عقدة  5144. 1.944 ثانية/متر  
 ساعة/ميل 1.467 6818. ثانية/قدم  

 الحجم
 قدم لوحية 002306. 423.8 3**متر  
 3**قدم 02832. 35.31 3**متر  
 3**قدم 1728 0.000579 3**بوصة  
 3**قدم 7.481 1337. )أمريكي(جالون   

نظام قياس (جالون  0045461. 219.97 3**متر  
 )السوائل الكندي

نظام قياس (جالون  003785. 264.2 3**متر  
 )السوائل الأمريكي

نظام قياس (جالون  8325. 1.201 )إمبراطوري(جالون   
 )السوائل الأمريكي

نظام قياس (جالون  3.785 2672. لتر  
 )السوائل الأمريكي

1.6387x10**-5 61,024 3**متر    3**بوصة
 لتر 0010. 1000 3**متر  
 )مسجل(طن  2.832 3532. 3**متر  
 3**ياردة 76456. 1.308 3**متر  
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 )تشمل التدفق(الوقت /الحجم
 دقيقة/3**قدم 4.719x10**-4 2,118.9 ثانية/3**متر  
 دقيقة/3**ياردة 01274. 78.48 ثانية/3**متر  

نظام قياس (جالون  6.309x10**-5 15,850 ثانية/3**متر  
 دقيقة)/السوائل الأمريكي

 الطولي، الوزن
 قدم/رطل 1.488  672.  المترآيلوجرام في  
 ياردة/رطل  496. 2.016 آيلوجرام في المتر  

 )انظر الطاقة(الشغل 
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  المصادر 
 
 
] (Acoustical Society of America[معية الصوتيات الأمريكية ج 

ASA.( 500: لعنوانا Sunnyside Blvd., Woodbury, NY 11797. 
 )فاآس (516/349-7669 ,516/576-2360

 
 American[لجمعية الأمريكية لمسؤولي الطرق والنقل بالولايات ا

Association of State Highway and Transportation 
Officials) [AASHTO.( 444: لعنوانا N. Capitol St., N.W., 

Washington, DC 20001. 
 )فاآس (202/624-5806 ,202/624-5800 

 
  )American Concrete Institute) [ACI[لمعهد الأمريكي للخرسانة ا
 W. Seven Mile Rd, Box 19150, Redford 22400:لعنوانا

Station, Detroit, MI 48219؛ 
 ).فاآس (313/538-0655 ,313/532-2600

 
 American[لمؤتمر الأمريكي لأخصائيي الصحة الصناعية الحكوميين ا

Conference of Governmental Industrial Hygienists) [
ACGIH.(6500:لعنوانا Glenway Ave., Bldg D-7, Cincinnati, 

OH 45211-4438 7881-513/661 ؛ 
 

  ).American Gas Association) [AGA[الرابطة الأمريكية للغاز 
 ؛Wilson Blvd, Arlington, VA 22209 1515:العنوان

 )فاآس( 703/841-8406 ,703/841-8400 
 

 American Industrial Hygiene[الاتحاد الأمريكي للصحة الصناعية 
Association) [AIHA.( 2700: العنوان Prosperity Ave, Ste 250, 

Fairfax, VA 22031؛ 
 )فاآس(703/205-3561 ,703/849-8888  
 

 American Institute of Steel[المعهد الأمريكي للإنشاءات المعدنية 
Construction) [AISC.(  العنوان :One East Wacker Dr., Ste 

3100, Chicago, IL 60601-2001.  312/670-2400, 312/670-
 )فاآس(5403
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 American Institute of Timber[الأمريكي للإنشاءات الخشبية المعهد 
Construction) [AITC.( 7012: العنوان S. Revere Pkwy, Ste 

140, Englewood, CO 801120669-303/792 ,9559-303/792  ؛
 )فاآس(
 

 American National[المعهد القومي الأمريكي للمواصفات القياسية 
Standards Institute [)ANSI.( 11: العنوان West 42nd St., New 

York, NY 10036فاآس( 0023-212/398 ,4900-212/642؛( 
 

 ).American Petroleum Institute)[API[معهد البترول الأمريكي 
 ؛L St., NW, Washington, DC 20005 1220: العنوان 
 )فاآس( 202/682-8232 ,202/682-8000 

 
 American Society of Civil[ين ـيـين المدنـهندسية للمـكـية الأمريـلجمعا

Engineers) [ASCE.( 15 1015: لعنواناth St, NW, Ste 600, 
Washington, DC 200057496-212/705؛ 

 
 American[لجمعية الأمريكية لمهندسي التدفئة والتبريد وتكييف الهواء ا

Society of Heating, Refrigerating and Air-Conditioning 
Engineers[ )ASHRAE(  1791: لعنوانا Tullie Circle N.E., 

Atlanta, GA 30329-2305؛ 
 )فاآس (404/321-5478 ,404/636-8400 

 
 American Society of[لجمعية الأمريكية للمهندسين الميكانيكيين ا

Mechanical Engineers [ASME).( 345: لعنوانا E. 47th St., 
New York, NY, 10017؛ 

 )فاآس( 212/705-7739 ,212/705-7722 
 
 American Society of Safety[ي السلامة ــكية لمهندسـية الأمريـلجمعا

Engineers) [ASSE.( 1800: لعنوانا E. Oakton St., Des 
Plaines, IL 60018-2187؛ 

 )فاآس( 708/296-3769 ,708/692-4121 
 
 American Society for Testing[لجمعية الأمريكية لاختبار المواد ا

and Materials) [ASTM.( 1916: لعنوانا Race St., 
Philadelphia, PA 19103-1187؛ 

 )فاآس(215/977-9679 ,215/299-5400 
 
 ).American Welding Society) [AWS[معية اللحام الأمريكية ج
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 ؛LeJeune Rd., NW, Miami FL 33126 550: لعنوانا
 )فاآس(305/443-7559 ,305/443-9353

 

] (Association of Diving Contractors[ابطة متعهدي الغطس ر
ADC.( 2611: لعنوانا FM 1960W Ste F204, Houston, TX 

 8388-713/893 ؛77068

  
Compressed Air and Gas Institute[عهد الغاز والهواء المضغوط م

) [CAGI.( 1300: لعنوانا Sumner Ave., Cleveland, OH 44115-
 )فاآس (0105-216/241 ,7333-216/241؛ 2851

 
  ).Compressed Gas Association) [CGA[ابطة الغاز المضغوط ر
 Jefferson Davis Hwy., Ste 1004, Arlington, VA 1725: لعنوانا

 )فاآس (0134-703/979 ,0900-703/412 ؛22202-4100
 
 Concrete Reinforcing Steel[عهد حديد تسليح الخرسانة م

Institute) [CRSI.(933: لعنوانا Plum Grove Rd., Schaumberg, 
IL 60173فاآس (1206-708/517 ,1200-708/517 ؛( 

 
 Conveyor Equipment[ابطة مصنعي تجهيزات الناقلات ر

Manufacturers Association) [CEMA.(  
 ؛Hungerford Dr. #36, Rockville, MD 20850 932: لعنوانا
 ).فاآس ( 301/738-0076 ,301/738-2448 

 
 ).Grinding Wheel Institute) [GWI[عهد عجلات التجليخ م
 ؛Detroit Rd., Cleveland, OH 44115-1967 30200: لعنوانا

 )فاآس(  216/892-1404 ,216/899-0010
 
 Hardwood[ابطة صناعات الخشب الصلد والخشب الرقائقي والقشرة ر

Plywood and Veneer Association.[ 
 ,Michael Faraday Dr., P.O. Box 2789, Reston 1825: لعنوانا 

VA 22090فاآس (2537-703/435 ,2900-703/435 ؛( 
 

 Human Factors and[جمعية الهندسة الإرجونومية والعوامل البشرية 
Ergonomics Society[ العنوان :P.O. Box 1369, Santa 

Monica, CA 90406-13692410-310/394 ,1811-310/394 ؛ 
 )فاآس(
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 Illuminating Engineering[معية هندسة الإنارة بشمال أمريكا ج
Society of North America [(IES). 345: لعنوانا E. 47th 

Street, New York, NY 100177641-212/705 ,7913-212/705 ؛ 
 )فاآس(
 

 Institute of Electrical and[معهد مهندسي الكهرباء والإلكترونيات 
Electronics Engineers [(IEEE). 345: العنوان E. 47th Street, 

New York, NY 10017فاآس ( 4929-212/705 ,7900-212/705 ؛( 
 
] Institute of Makers of Explosives[عهد مصنعي المتفجرات م

(IME). 19 1120: لعنواناth St., N.W., Ste 310, Washington, DC 
 )فاآس(  2420-202/293 ,9280-202/429 ؛20036

 
 ).Material Handling Institute) [MHI[عهد مناولة المواد م
 ؛Red Oak Blvd., Ste 201, Charlotte, NC 28217 8720: لعنوانا
 )فاآس(704/522-7826 ,704/522-8644  

 
 National Board of[لمجلس الوطني لمفتشي المراجل والأوعية الضغطية ا

Boiler and Pressure Vessel Inspectors [(NBBP). 
-614/888؛Crupper Ave., Columbus, OH 43229 1055: لعنوانا

 )فاآس (614/888-0750 ,8320
 
 National Electrical[لاتحاد الوطني لمصنعي التجهيزات الكهربائية ا

Manufacturers Association [(NEMA).2101: لعنوانا L St., 
NW, Ste 300, Washington, DC 20037؛ 

 )فاآس (202/457-8411 ,202/457-8400 
 
 National Fire Protection[ق ـرائـحـن الـة مـايـوقـي للـاد الوطنـحـلاتا

Association) [NFPA( لعنوانا :One Batterymarch Park, P.O. 
Box 9101, Quincy, MA 02269-91013000-617/770 ؛, 

 )فاآس (617/770-0700
 

 National Institute for[ الوطني للمقاييس والتكنولوجيا المعهد
Standards and Technology) [NIST( 

 ؛Rm.A163, Bldg. 411, Gaithersburg, MD 20899: العنوان
  )فاآس (301/975-2128 ,301/975-2000

 
 .National Safety Council [(NSC)[جلس السلامة الوطني م
 ؛Spring Lake Dr., Itasca, IL 60143-3201 1121: لعنوانا
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 )فاآس (708/285-1315 ,708/285-1121 
 

 .National Bureau of Standards [(NBS)[المكتب الوطني للمقاييس 
 National Institute for[انظر المعهد الوطني للمقاييس والتكنولوجيا 

Standards and Technology) [NIST( 
 

 .Power Tool Institute [(PTI)[معهد المعدات الكهربائية 
 ؛Sumner Ave, Cleveland, OH 44115-2851 1300: العنوان

 )فاآس (216/241-0105 ,216/241-7333 
 
  .Scaffold Industry Association [(SIA)[ابطة صناعة السقالات ر
 ؛Sherman Way, Van Nuys, CA 91405-2599 14039: لعنوانا
 )فاآس( 818/876-3027 ,818/782-2012 

 
 Scaffold, Shoring, and[معهد أعمال السقالات والدعم والصب 

Forming Institute [(SSFI). 
 ؛Sumner Ave, Cleveland, OH 44115-2851 1300: العنوان

 )فاآس( 216/241-0105 ,216/241-7333 
 
] Society of Automotive Engineers[معية مهندسي السيارات ج

(SAE).400: لعنوانا Commonwealth Dr., Warrendale, PA 
 )فاآس (5760-412/776 ,4841-412/776 ؛15096-0001

 
  .Underwriters Laboratory [(UL)[ختبر اعتماد سلامة المنتجات م
 ؛Pfingsten Rd., Northbrook, IL60062 333: لعنوانا
 )فاآس( 708/272-8129 ,708/272-8800 

 

 United States[ت المتحدة ؤسسة الطباعة التابعة لحكومة الولايام
Government Printing Office.[ لعنوانا :Superintendent of 

Documents, U.S. Government Printing Office, 
Washington,202/738-3238, DC 20402؛ 
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 المختصرات

ACGIH –ناعية ـحة الصـي الصـي لأخصائيـمر الأمريكـلمؤت ا
 American Conference of [يينـالحكوم

Governmental Industrial Hygienists.[ 

API – صناعة البترول الأمريكية ]American petroleum 
Industry[ 

CGA -ابطة الغاز المضغوط  ر]Compressed Gas 
Association[ 

CFR – الفدرالية القوانين دستور] Code of Federal 
Regulations[ 

COR – ممثل مسؤول التعاقدات ]Contracting Officer’s 
Representative[ 

CPR –الإنعاش القلبي الرئوي  ]cardiopulmonary 
resuscitation[ 

DDC – منسق الغطس بالمنطقة ]District Diving 
Coordinator[ 

DOD –زارة الدفاع  و]Department of Defense[ 

EMT – فني الطوارئ الطبية ]emergency medical 
technician[ 

EPA – وآالة حماية البيئة ]Environmental Protection 
Administration[ 

GFCI -  قاطع الدائرة عند حدوث عطل أرضي]ground 
fault circuit interrupter[ 

IDLH – مباشرًا على الحياة والصحة خطرًا) تمثل( يمثل ]
immediately dangerous to life and health[ 
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LPN – معتمدة (مرضة ممارسة مرخص لها بمزاولة المهنةم(] 
licensed practicing nurse[ 

MSDS – ورقة بيانات السلامة الخاصة بالمواد] material 
safety data sheet[ 

MSHA – عمال المناجم  الوآالة المعنية بسلامة وصحة]Mine 
Safety and Health Administration[ 

NEC – القانون الوطني للكهرباء ]national electrical 
code[ 

NEMA - والمعداتالاتحاد الوطني لمصنعي التجهيزات  
 National Electrical Manufacturers[الكهربائية 

Association[ 

NESC –ة  القانون الوطني للسلامة الكهربائي]national 
electrical code[ 

NOAA – الإدارة الوطنية لدراسة المحيطات والغلاف الجوي ]
National Oceanic and Atmospheric 

Administration[ 

NFPA -  الاتحاد الوطني للوقاية من الحرائق]National 
Fire Protection Association[ 

NIOSH –المعهد الوطني للسلامة والصحة المهنية ] 
National Institute of Occupational Safety and 

Health[ 

NRC – لجنة تنظيم الشؤون النووية ]Nuclear 
Regulatory Commission[ 

OEM – المُصَنِع الأصلي للمعدات ]original equipment 
manufacturer[ 

OSHA – إدارة السلامة والصحة المهنية ]Occupational 
Safety and Health Administration[ 

PFD – وسيلة الطفو الشخصية ]personal floatation 
device[ 
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POL – النفط والزيوت ومواد التشحيم ]petroleum, oil, 
lubricants[ 

PPE – الشخصية التجهيزات والمعدات الواقية ]personal 
protective equipment[ 

Ppm – جزء في المليون ]parts per million[ 

RN – مسجلة  ممرضة]registered nurse[ 

ROPs – آابينة الحماية عند الانقلاب ]rollover 
protective structure[ 

RSC – لجنة السلامة ضد مخاطر الإشعاع ]radiation 
safety committee[ 

RSO – مسؤول السلامة ضد مخاطر الإشعاع ]radiation 
safety officer[ 

SAE - جمعية مهندسي السيارات ]Society of 
Automotive Engineers[ 

SOP – القياسية إجراءات العمل] standard operating 
procedure[ 

SPF – حماية البشرة معامل ]skin protection factor[ 

SSHP – خطة السلامة والصحة الخاصة بموقع العمل ]site-
specific safety and health plan[ 

TEDE –ة  إجمالي التعرض للجرعة المكافئ]total 
equivalent dose exposure[ 

TLV – قيمة الحد المسموح به ]threshold limit value[ 

TWA – المتوسط المرجح زمنيًا ]time-weighted 
average[ 

UDC –ي ـكـريـين الأمـندسـلاح المهـادة سـيـس بقـطـغـق الـنسـ م
]USACE Command Diving Coordinator[ 
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UL- المنتجات مختبر اعتماد سلامة ]Underwriters 
Laboratory[ 

USACE – سلاح المهندسين الأمريكي ]US Army Corps 
of Engineers[ 

USCG - فر السواحل الأمريكيةخ] US Coast Guard[ 

 



 مسرد
   

 A2B ............... جهاز منع تلامس بكرتي الرافعة
 ABS ............... المكتب الأمريكي للشحن

 ACDE ............... اتحاد معلمي الغطس التجاريين
المؤتمر الأمريكي لأخصائيي الصحة الصناعية 

 الحكوميين
............... ACGIH 

 ACI ............... المعهد الأمريكي للخرسانة
 ACM ............... )الحرير الصخري(مادة تحتوي على الأسبستوس 

 ADC ............... رابطة متعهدي الغطس
 AED ............... مزيل الرجفان الخارجي الأتوماتيكي

 AFFF ............... مادة رغوية مُشكلة لطبقة مائية
 AGA ............... الرابطة الأمريكية للغاز

 AHA ............... تحليلات مخاطر النشاط/تحليل
 AIHA ............... الاتحاد الأمريكي للصحة الصناعية

 ALARA ............... منخفض بالقدر الذي يمكن تحقيقه بصورة معقولة
 ALI ............... الحدود السنوية

 ANSI ............... اسيةالمعهد القومي الأمريكي للمواصفات القي
 APF ............... معامل الحماية المُعين

 API ............... معهد البترول الأمريكي
 APP ............... خطة الوقاية من الحوادث

 AR ...............  الجيشقوانين
 ARA ............... تصريح الإشعاع الصادر عن الجيش

 ASCE ............... ية للمهندسين المدنيينالجمعية الأمريك
 التدفئة والتبريد لمهندسيالجمعية الأمريكية 

 تكييف الهواءو
............... ASHRAE 

 ASME ............... الجمعية الأمريكية للمهندسين الميكانيكيين
 ASP ............... فني سلامة محترف

 ASSE ............... مةالجمعية الأمريكية لمهندسي السلا
 ASTM ............... الجمعية الأمريكية لاختبار المواد

 ATV ............... مرآبة جميع أنواع الأراضي
 AWG ............... المقياس الأمريكي للسلك
 AWS ............... جمعية اللحام الأمريكية
 BCD ............... جهاز طفو تعويضي

 BCSP ............... س أخصائيي السلامـة المعتمديـنمجـلـ
 BRAC ............... إغلاق وإعادة تنظيم القواعد
 Btu ............... الوحدات الحرارية البريطانية

 CDC ............... مراآز مكافحة الأمراض
والتعويض، قانون الاستجابة البيئية الشاملة، 

 والمسؤولية
............... CERCLA 

 CDZ ............... مناطق آُسوة الأسطح الخاضعة للسيطرة
 cfm ............... قدم مكعب في الدقيقة

 CFR ............... دستور القوانين الفدرالية
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 CGA ............... رابطة الغاز المضغوط
 CHP ............... فيزيائي صحة معتمد

 CHST ............... مد في مجال الإنشاءاتفني سلامة وصحة معت
 CIH ............... أخصائي الصحة الصناعية المعتمد

 cm ............... سنتيمتر
cm ............... سنتيمتر مربع

2
 

 CMAA ............... الاتحاد الأمريكي لمُصَنِعي الرافعات
 CO2 ............... ثاني أآسيد الكربون

 CO ............... ل أآسيد الكربونأو
 CONUS ............... الولايات المتحدة القارية
 COR ............... ممثل مسؤول التعاقد

 CPR ............... الإنعاش القلبي الرئوي
 CRZ ............... منطقة خفض التلوث
 CSP ............... أخصائي سلامة معتمد

 CSTS ............... مدرب معتمدمشرف سلامة 
 DA ............... الجيششؤون وزارة 

 DAC ............... ترآيز الهواء المشتق
 dB ............... ديسيبل

 A ............... dB(A)ديسيبل 
 C° ............... درجة مئوية

 F° ............... درجة بمقياس فهرنهايت
 DDC ............... منطقةمنسق الغطس بال

 DFARS ............... عاقد الدفاع الفدرالي الخاص بالتقانونملحق 
 DOD ............... وزارة الدفاع

 DODI ............... تعليمات وزارة الدفاع
 DOE ............... وزارة الطاقة
 DOT ............... وزارة النقل

 EANx ............... غاز النيتروآس
 ELSA ...............  في حالات الطوارئالإعاشةجهاز 

 ELSI ............... مؤشر نهاية مدة الخدمة
 EMR ............... نسبة تعديل الخبرة

 EMS ............... خدمات الطوارئ الطبية
 EMT ............... فني الطوارئ الطبية

 EO ............... إداريأمر 
 EOD ............... إبطال مفعول الذخائر المتفجرة

 EP ...............  المهندسينمرجع
 EPA ............... وآالة حماية البيئة

 ER ............... لوائح الهندسة
 ERP ............... خطة الاستجابة للطوارئ
 ERT ............... فريق الاستجابة للطوارئ

 ESLI ............... ر نهاية مدة الخدمةمؤش
 ETS ............... )التدخين السلبي(تدخين التبغ البيئي 

 EZ ............... منطقة الحظر
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 FAA ............... إدارة الطيران الفدرالي
 FAR ...............  الفدراليالتعاقد قانون

 fc ............... قدم شمعة
 FDA ............... غذية والأدويةإدارة الأ

 FEV(1) ...............  ثانية1الحجم الزفيري القسري في 
 FGS ............... المعايير السائدة النهائية

 FM ............... دليل ميداني
 FOA ............... أقسام العمليات الميدانية

 FOPS ............... ةالوقاية من الأجسام الساقط) آبائن(هياآل 
 Ft ............... قدم

ft ............... قدم مكعب
3

 
ft ............... قدم مربع

2
 

 ft/min ............... قدم في الدقيقة
 FUDS ............... مواقع دفاعية سابقة

 FUSRAP ............... الاستخدام سابقة للمواقع العلاجي الإجراء برنامج
 FVC ............... القسرية الحيوية السعة
 gal ............... جالون
 GDA ............... المختصة الحكومية السلطة
 GFCI ............... أرضي عطل حدوث عند الدائرة قاطع
 GPTC ............... الغاز أنابيب مد تكنولوجيا لجنة
 Gy ............... جراي
 HAV ............... الكبدي أ فيروس
HAZWO ............... للطوارئ والاستجابة الخطرة النفايات عمليات

PER 
 HBV ............... الكبدي ب فيروس
 HCV ............... الكبدي س فيروس
 HEPA ............... الهواء جسيمات لتنقية الكفاءة عالي مرشح
 HIV ............... البشرية المناعة نقص فيروس
 hp ............... حصانية قدرة
HQUSAC ............... الأمريكي المهندسين سلاحل  العامةقيادةال

E 
 HTRW ............... الخطرة السامة الإشعاعية النفايات
 HVAC ............... الهواء وتكييف والتهوية التدفئة
 Hz ............... هرتز
 IAQ ............... الداخلي الهواء نوعية
 IDLH ............... والصحة الحياة على مباشر خطر
 IEEE ............... والإلكترونيات الكهرباء مهندسي معهد
 IESNA ............... أمريكا بشمال الإنارة هندسة جمعية
 ILO ............... الدولي العمل مكتب
 IME ............... راتالمتفج مصنعي معهد
 in ............... بوصة
in ............... مربعة بوصة

2 
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 IRP ............... المنشآت تجديد برنامج
 IRSC ............... المؤين الإشعاع مخاطر ضد السلامة لجنة

 ISEA ............... السلامة لتجهيزات الدولي الاتحاد
 ISO ............... المقاييس توحيدل الدولية المنظمة
 Ka ............... أمبير آيلو

 kg ............... آيلوجرام
 kHz ............... آيلوهرتز
 km ............... آيلومتر
 kPa ............... بسكال آيلو
 Kv ............... فولت آيلو
 lb ............... رطل
 L ............... لتر

 LID ............... الحمل تحديد جهاز
 LLD ............... الحمل تقييد جهاز
 lm ............... لومن
 LMI ............... الحمل عزم مؤشر

 LP-Ga ............... غاز بترولي مُسال
 LPN ............... ممرضة ممارسة مرخص لها بمزاولة المهنة

 L/s ............... لتر في الثانية
 lx ............... لكس
 m ............... متر

 m3 ............... متر مكعب
 m2 ............... متر مربع

 MCRP ............... إصدار مرجعي تابع لسلاح مشاة البحرية
 mg ............... ملليجرام

 mi ............... ميل
 MIL-STD ............... مقياس عسكري

 mm ............... ملليمتر
 MMAD ............... الأقطار الأيروديناميكية المتوسطة الكتلة

 MOA ............... مذآرة الاتفاقية
 MOU ............... مذآرة التفاهم
 mph ............... ميل في الساعة

 mrem ............... ملليرم
 MSC ...............  رئيسيةقيادة فرعية

 MSDS ............... الخاصة بالموادصفحة بيانات السلامة 
 /m/s ............... ثانية/متر

 MSHA ............... الوآالة المعنية بسلامة وصحة عمال المناجم
 MSS ............... جهاز أمان لإيقاف الحرآة

 µSv ............... ميكروسيفرت
 mSv ............... مللي سيفرت
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 MVA ...............  أمبير-ميجا فولت
 NAMS ...............  البحريينللمساحينالاتحاد الوطني 

الاتحاد الوطني لمديري قانون الإبحار الآمن 
 بالقوارب

............... NASBLA 

 NAUI ............... الاتحاد الوطني لأخصائيي التعليم تحت الماء
 NAVFAC ............... منشآت تابعة للبحرية

NAVMED ............... اللائحة الطبية التابعة للبحرية
 NAVSEA ............... قيادة نظم البحر التابعة للبحرية

المجلس الوطني لمفتشي المراجل والأوعية 
 الضغطية

............... NBBI 

 NEC ............... ءالقانون الوطني للكهربا
 NEMA ............... الاتحاد الوطني لمصنعي التجهيزات الكهربائية

 NESC ............... القانون الوطني للسلامة الكهربائية
 NESHAP ...............  الخطرةملوثات الهواءالمعايير الوطنية لانبعاث 

 NFPA ............... الاتحاد الوطني للوقاية من الحرائق
 NIOSH ............... المعهد الوطني للسلامة والصحة المهنية
 NIST ............... المعهد الوطني للمقاييس والتكنولوجيا

التصنيف الوطني للشحن بالمرآبات التي تعمل 
 بالمحرآات

............... NMFC 

الإدارة الوطنية لدراسة المحيطات والغلاف الجوي ............... NOAA 
 NPDWR ............... اللائحة الوطنية الرئيسية لمياه الشرب

 NRC ............... لجنة تنظيم الشؤون النووية
 NRR ............... معدل خفض الضوضاء
 NSC ............... مجلس السلامة الوطني

 NVLAP ............... البرنامج الوطني التطوعي لاعتماد المختبرات
OCONU ............... خارجي/خارج الولايات المتحدة القارية

S 
 OEA ............... هواء مشبع بالأآسجين

 OEBGD ............... الوثيقة الأساسية للتوجيه البيئي الخارجي
 OEM ............... المُصَنِع الأصلي للمعدات

 OSHA ............... إدارة السلامة والصحة المهنية
 Pa ............... باسكال

 PADI ............... الاتحاد المهني لمعلمي الغطس
 PAPR ............... آمامة تنقية الهواء الآلية
 PCB ............... بوليكلوريناتيد بايفينيل
 pCi/L ............... بيكو آوري في اللتر
 PDT ............... فريق إنجاز المشروع

 PEL ............... معدل التعرض المسموح به
 PFD ............... وسيلة الطفو الشخصية

 PHA ............... مِهنتحليل مخاطر ال
 PLHCP ............... طبيب أو أخصائي رعاية صحية معتمد

 PM ............... مدير المشروع
 PMP ............... خطة إدارة المشروع

EM 385-1-1  
 2003 تشرين الثاني 3 



 POL ............... النفط والزيوت ومواد التشحيم
 PPE ...............  الواقية الشخصيةالتجهيزات والمعدات

 Ppm ............... جزء في المليون
 PRCS ............... أماآن محصورة تتطلب تصريحًا

 PrgMP ............... خطة إدارة البرنامج
 psf ............... بعرطل للقدم المر

 psi ............... لكل بوصة مربعةرطل 
 psia ............... الضغط المطلق بالرطل لكل بوصة مربعة

 QC ............... مراقبة الجودة
 QLFT ............... نوعية الالملاءمةاختبار 
 QNFT ............... ة الكميالملاءمةاختبار 

 RCRA ............... إحيائهاالموارد وقانون حفظ 
 RDS ............... معيار الغبار الصالح للاستنشاق

 REL ............... معدل التعرض الموصى به
 REM ............... معادل رونتجن في الإنسان

 RF ............... تردد لاسلكي
 RN ............... ممرضة مسجلة
 ROPs ...............  عند الانقلاب آابينة الحماية

 RSC ............... لجنة السلامة ضد مخاطر الإشعاع
 RSO ............... مسؤول السلامة ضد مخاطر الإشعاع

 SAE ............... جمعية مهندسي السيارات 
 SAMS ...............  البحريين المعتمدينالمساحينجمعية 

 SAR ............... الهواء آمامة مُزوِّدة ب
 SCBA ............... جهاز تنفس ذاتي

 SCUBA ............... جهاز ذاتي للتنفس تحت الماء
 SHM ............... مدير السلامة والصحة
 SIA ............... رابطة صناعة السقالات

 SOP ............... القياسيةإجراءات العمل 
 SPF ............... من أشعة الشمسعامل الحماية 

 SSA ............... التزويد بالهواء من السطح
 SSHO ............... مسؤول السلامة والصحة بالموقع
 SSHP ............... خطة السلامة والصحة الخاصة

 Sv ............... سيفرت
 SZ ............... منطقة الدعم

 TBMED ............... بيةالنشرة الفنية، الط
 T&M ............... الوقت والمواد

 TEDE ............... إجمالي التعرض للجرعة المكافئة
 TLV ...............  مشرفيّقيمة الحد ال

 TSD ............... معالجة المواد وتخزينها والتخلص منها
 TWA ............... المتوسط المرجح زمنيًا

 UDC ............... نسق الغطس بقيادة سلاح المهندسين الأمريكيم
 UFC ............... التصنيف الموحد للشحن

 UFGS ............... المواصفات الإرشادية الموحدة للمنشآت
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 UL ............... مختبر اعتماد سلامة المنتجات
 USACE ............... سلاح المهندسين الأمريكي
 USCG ............... خفر السواحل الأمريكية

 USEPA ............... الوآالة الأمريكية لحماية البيئة
 UST ............... صهريج تخزين تحت أرضي

 UV ............... فوق بنفسجي
 A ............... UVAAمنطقة الأشعة فوق البنفسجية من النطاق 

 B ............... UVBBفسجية من النطاق منطقة الأشعة فوق البن
 UXO ............... ذخائر غير متفجرة

 WBGT ............... درجة حرارة البُصَيلة المُخَضَلة الكروي
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